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INTRODUCTION
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Le plan alimentaire 3 long terme du Cameroun, publié

en février 1981 définit les grandes lignes d'une politique ali-
mentaire visant & assurer l'autosuffisance du pays. Selon ce
plan, les disponibilités du pays en poissons pour la consomma-
tion humaine devraient atteindre 110 000 tonnes se répartissant

ainsi :

péche continentale..:.cccececcescsa.s 20 000 t.

-~ p&che maritime industrielle.......... 20 0CO t.
- péche maritime artisanale....... eeess 10 000 t,
~ poissons congelés importés......c.c.. 30 000 t.

110 000 t.

La population actuelle {1982) étant estimée 2
8 834 000 d’habitants, la consommation par habitant avoisine-
rait 12,45 kqg.

Mais le seul accroissement démographique (+2,2 p
100 par an) exige chaque année une quantité supplémentaire de
3 000 tonnes de poissons qu'il faut trouver.

La production de la péche maritime est insuffisante
a4 cause de la faible étendue de nos zones de péche, de la npau-
vreté en ressources halieutiques de nos fonds marins et de
l'exploitation du pétrole.

Il est donc impérieux que le Cameroun produise plus
de poissons pour satisfaire la consommation intérieure et ré-
duire les importations. Ceci ne peut se faire que par l'amélio-
ration de la péche continentale mais aussi par la pisciculture,
forme dfaquaculture. En effet, pour la F.A.O. (1980)"1"aqua=
culture ou l'élévage des poissons et des coquillages dans les



caux douces, saumitres et maritimes, est maintenant largement
connue comme étant un moyen important permettant d'augmenter
la production alimentaire, de créer des emplois et de gagner
des devises. Elle a commencé 3 jouer un r8le significatif dans
le développement rural intégré, notamment pour fournir des

emplois productifs aux habitants des campagnes et dans la ages-
tion générale de l'environnement”.

Le fecrétaire Général du Ministére de 1l'Elevag:,
des Péches et des Industries Animales (MINEPIA 1983)lors ee l'ou~
verture du séminaire d‘'information sur 1l'aquaculture déclarait:
"Pour un besoin global de poissons estimé & 196 000 tonncs en

anﬁ?mmﬁpnh
1990, la pisciculture pourrait a elle seule couvrir 66 000
tonnes".

C'est pour toutes ces raisons que nous avons choi-
si de traiter de la pisciculture au Cameroun.

Nc:re ¢&tude comprend quatre parties :

- La premiere partie traite des généralités sur
le Cameroun,

- La deuxiéme partie est consacrée a la pisci-
culture proprement dite,

- La troisiéme partie porte sur la destination dcs
produits de la péche,

- La quatriéme et derniére partie envisage lcsz
améliorations souhaitables et les perspectives d'avenir &< 1.
pisciculture au Cameroun.



PREMIERE PARTIE

PoESENTATION DE LA REPUBLIQUE

DU CAMEROUN.
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CHAPITRE I : GENERALITES SUR LE CAMEROUN.

1. = Milieu physique.

1.1. - Situation - Dimension -~ Superficie.

"Afrique en miniature", pays des mille et une
Afrique" : ces. images désormais classiques, se bousculent pour
définir un pays dont l'existence méme constitue un défi perma-
nent (42 ).

Etiré sur plus de 1 200 km, du Lac Tchad a la baie
de Bonny, le Cameroun, comme l‘indique la carte n° 1, forme un
triangle de 475 442 km? de superficie entre les paralléles de
2° et 12° de latitude Nord.

Ce triangle est délimité :

. & 1'0Ouest, par la République Fédérale du Nigéria,

. au Sud-Ouest, par une facade de 1'Océan Atlanti-
que,

. au Sud, par la Guinée Equatoriale, le Gabon et
le Congo,

. & 1'Est, par la République Centrafricaine et o
Tchad

. au Nord, par les eaux poissonneuses du Lac Tchad.

1.2. - Reliefs - Climat, Végétation - Hydrographie.

1.2.1. ~ Reliefs.

Situé au point de jonction des régions géograpni-
ques de 1'Afrique Occidentale, Centrale et Septentrionale, le
Cameroun, comme on peut le noter sur la carte n®° 2, est uns
terre de contraste : montagnes arrondies, plaines torrides et
arides, massifs isolés, collines et plateaux verdoyants. les
traits du relief sont paradoxaux. Les pays bas se trouvent
l1'intérieur du pays au Nord, alors que les plaines cotidres
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sont peu &étendues. Ces deux ensembles sont séparés par la Dorsale
Camerounaise, hautes terres‘s“étendant du Mont Cameroun aux con-
fins de la République Centrafricaine. Le Sud du pays est par
ailleurs occupé par un vaste plateau.

Le Socle continental cristallin ou métamorphique zffleu-
re dans la plus grande partie du territoire. Les montagnes y scnt
constamment présentes. Au Sud-Ouest, le "Char des dieux" culmine
avec ses 4 070 m et domine les puissants massifs du Manen-gouba
(2 420 m) au Nord, du Bamboutos (2 740 m) et les Monts Rumpi -2u
Sud-=-Quest.

A mi-chemin entre le Nord et le Sud, les Monts Alantiko
ferment la frontiére avec le Nigéria. A l'extréme-Nord aux coniins
du Lac Tchad, les Monts Mandara offrent un paysage lunaire d'urc
beauté remarquable. La pénéplaine du Woleu-Ntem (400 & 700 1 &'~l-
titude) délimite le Sud et le Centre du pays. Les c8tes s’'achié~
vent en cascades magnifigues ou par des ports en eaux profon.:s,

Les contreforts des plateaux de l'Adamaoua coupent 1o
pays en deux et s'érigent en un vaste chiteau donnant naissancc
a2 des cours d'eaux, carrefours de communication et de vie vers
l'Afrique Occidentale (Benouéd), vers l'Afrique Centrale (Logonc},

vers le bassin du Congo (Kadéi) et vers 1l'Atlantique.

Au Nord de la Benoué alternent des plaines alluviales,
des "mayos" qui voient leurs eaux tarir en saison séche.

1.2.2. = Hydrographie.

Comme le montre la carte n°® 2, le territoire camerou-
nais est drainé a partir de l'aAdamaoua et de la dorsale Nyong-
Sanaga, selon quatre bassins versants principaux : Atlantique,
Congo, Niger et lac Tchad.



1.2,3. - Climats.

Du lac Tchad aux abords de l'Equateur, le Cameroun offre
presque toute la gamme des climats intertropicaux. Les reliefs
importants et la proximité de 1'0Océan introduisent des nuances
montagneuses et littorales. La diversité tectonique prélude celle
des climats intertropicaux qui s'étalent du Sud au Nord, du cli-
mat équatorial au climat sahélien. Douala se signale par ses
exces de chaleur et d'humidité lourde.

Yaoundé connaft un climat d'équilibre paisible entre
saisons des plules et saisons séches. Ngaoundéré voit déja lco
pluies se réduire a 600 m par an, tandis que Maroua a 1l°'Extrime-
Nord subit les outrances de la chaleur vers la fin de la szizon 408

pluies,

1.2.4., - Végétation :

La végétation camerounaise est un condensé de cell.: *.
1'Afrique intertropicale avec la forét dense humide méridi n-ric,
la savane centrale, la steppe nordique, la forét et la prairie

de montagne.

2. - Structures administratives (Carte n° 3)

Depuis le 22 AcGt 1983, le Cameroun compte 10 provin-
ces réparties comme suit :

Y}, province du Centre,

2) province du Sud,

3) province du Littoral,

4) province du Nord-Ouest,

5) province du Sud-Ouest.

6) province de 1‘Ouest,

7) province de 1'Est,

8) province de 1'Adamaocua,

9) province du Nord,

10) province de 1°Extréme-Nord.
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3. = Quelques produits d'exportation.

Les principaux produilts exportés sont :

. le cacao (5&me rang mondial)
. le café (12&me rang mondial)
. les palmistes (8&me rang mondiall.

Depuis 1978, les exportations de pétrnle ont contribué
a4 renforcer une balance commerciale déja bonne : de 1961 a 1579
(18 ans), le taux de couverture des importations a dépassé &
fois 100 p 100. La valeur des exportations de pétrole a été Adc
56,3 Milliards de F CFA, soit 23 p 100 des exportaticns tot=les
du pays en 1979.

Ces nouvelles ressources permettent au Camercun da con-

tinuer la promotion de lfindustrie et de dévelcopper 1°éguirement

des campagnes dans les nombreux projets en milieu rural: amdlio=-
ration du petit élevage, amélioration de la péche continentzlie;
cultures maraichéres, pisciculture etc...



CHAPITRE II : L'ELEVAGE AU CAMEROUN,

1. = Aperg¢u général.

L'élevage est resté dans 1l'immense partie de type trn-
ditionnel. On peut méme parler "d'élément sentimental” dans 12
mesure ou le pasteur vit avec son troupeau et attache beaucour
d’importance a certains traits accessoires des bétes (cculeur
de 1la robe, longueur des cornes...), sans prendre véritablement
soin de lui, sans utiliser les techniques élémentaires qui amé-
liorent le rendement. (15)

Malgré cet handicap, le cheptel est estimé par le
Ministeére de 1'Elevage, des P&ches et des Industries Animales
(MINEPIA 1981) a :

. 3 782 385 de bovins,

. 3 789 268 de petits ruminants,

. 1 104 467 de porcins,

. 25 498 de lapins,
. 33 569 d'aAsins,
. 20 746 A'Equins.

2. - Les ressources de 1'élevage.

2.1. = Les bovins.

2.1.1. = Le zébu Peulh de 1°'Adamaoua ou Goudali.

Il est dominé par trois variétés désignées par 1la ré-
gion ol leur concentration est la plus importante : Ngaounddrd,
Banys et Yola. Leur rendemcent en viande est de 1'ordre de



55 & 60 p 100 du poids vif (7 ).

2.1.2. - Le zébu Mbororo ou Mbororodiji.

I1 comporte deux variétés

- La variété Djafoun 2 robe acajou ou encore Red Fulani.

- la variété Akou & robe blanche ou gris clair appelde
White-Fulani.

Leur rendement est de l'ordre de 40 a 50 p 100 du poids
vif.
Les deux tiers de bovins sont concentrés dans 1l''ancien

Nord.

2.1.3. - Les taurins.

Cette race représente 5 p 100 du cheptel bovin national
selon DJARO ( 7 ). Les taurins sont caractérisés par l‘'absence
de bosse et une petite taille. Ils sont trypanotolérants et se
distinguent en 5 types

- le taurin Namshi des paysans de Poli au Sud de la
Benoué,

- le taurin Rhumsiki dans les montagnes du Mayo Tsanana

= le Kouri ou taurin du Tchad au pourtour du Lac Tchal.

- le Ndama de Yabassi Batang dans le littoral, 17QOucst
et 17Est,

= le Muturu de Bakossi dans le Sud-Ouest.
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2.2, - Les petits ruminants.

Ils sont exploités un peu partout sur 1'étendue Au
territoire camerounais.

2.2.1.Les caprins :

On décrit en g<énéral la chévre du Sahel ¢t la chévre
du Sud.

a.) : La cheévre du Sahel

C'est un animal de grande taille : 50 & 55 Mau garrot
pour 35 3 40 kg de poids. Elle est exploitée dans 1'’ancien Morad.

%» ) : La chévre du Sud (Djallonké)
Elle est de petite taille et pese 20 kg pour 40 cm nu

garrot. MN'est une race trypanotolérante surtout élevée dans
1’0Ouest et le Sud.

2.2.2. Les ovins.
Trois types de mouton ont été décrits par le Aépar-
tement de 1l'Agriculture des Etats-Unis d'Amérique en ccllabora-

tion avec les experts camerocunais «

n) : Le moutcn désertico-sahélien,

I1 comprend les races tribales Saghawa, Oudah <t Arabe.
C’est un animal adapté au ncomadisme. Il correspondrait A la race
Peulh fortement charpentéc. Son poids est de 46 kg pcur 86 cm
au garrot.

‘b) : Le mouton de croisement soudanien-guinéen.

Deux races tribales le composent : la race Choa et la
race Foulbé. Le poids de cet animal est de 25 kg pour 55 cm de
taille. C'est le mouton Kirdi.
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b-3 : Le mouton d'enclavement égquatorial et Kirdi.

Une seule race tribale est Adécrite : c'est le mout-n
du Mayo Kebi qui pése 35 kg pour 65 cm au garrot.

2.3. - Les porcins.

Le cheptel porcin traditionnel était uniquement congs-
titué par les porcs indigénes (porc ibérique) aux potentialités
assez mal connues. On rencontre de plus en plus des métis issus
de croisements porc local et races importées.

C'est surtout & 1'Ouest du pays que cet élevage est le
plus développé.

2.4, - L'Aviculture.

Elle est surtout Adéveloppée autour des grands centres
urbains; on importe Ad'Europe des sujets de races amélicrées.

2.5, ~ Les Equins et Asins.

Ils sont signalés au Nord et & 1l'Ouest.
- Les Equins servent uniquement pour la parade lors

de grandes cérémonies musulmanes.

- Les Asins représentent les animaux de choix pour 1t

transport des récoltes.

2.6, - L'Apiculture,

Le miel sauvage est recueilli par la population aussi
bien en zone forestiere qu'en savane, mais c'est dans 1l'Adamacua
gque cette collecte paraft plus rationalisée.
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CHAPITRE III : LA PECHE AU CAMEROUN

1. La péche maritime.

1.1. = La péche maritime artisanale.

En 1980, la production de la pé€che maritime artisanale
était estimée & 20 000 tonnes de poissons et a 15 000 tonnas de

crcecvettes.

1.2. - La péche maritime industrielle.

Les statistiques concernant la péche maritime industriel-
le sont connues avec plus de précision que celles concernant 1=
secteur de la péche maritime artisanale. . Les productions de la
période 1970 - 1981 sont illustrées dans le tableau n° 1 page 17
et la figure n° 1 page 16,

On peut remarguer que :

. la production Ae poissons frais débarqués stagne entre
15 et 18 00O tonnes par an depuils 11 ans.

. la production camerounaise de poissons congelés
s'arréte en 1977/1978.

. la production de crevettes a considérablement diminuc
au cours des trois dernidres années.

Avec environ 20 000 tonnes de poissons péchés par an,
la production de la péche maritime industrielle est &gquivalente
a4 celle de la production du secteur de lapéche maritime artisa-

nale.
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Tableau N° 1

- 17 =

¢ LA PECHE MARITIME INDUSTRIELLE

Statistiques de production 1970/1581.,

driode Nambre de| Poissons frais issons congelés | Production totale | Production de
bAteaux Aébarqués (t) au Camerocun (t) poissons frais + |crevettes (t)
congelds (t)
970~71 39 14 734 6 695 21 429 1 742
971-72 41 14 680 6 138 20 818 2 321
972-73 37 14 394 4 718 19 112 2 241
973-74 36 13 716 5 139 18 855 2 452
574-75 33 13 686 4 993 18 679 1 719
975-76 39 14 308 4 348 18 656 1 539
976 77 40 16 977 687 17 664 2 449
977-78 37 18 359 79 18 359 1 449
978-79 36 18 027 - 18 027 975
975-80 40 18 851 = 18 851 432
980-81 - 19 438 - 19 438 383

Socurce : MINEPIA

(1980/1981) .
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Outre la pauvreté en ressources halieutiques des eaux
camerounaises, plusieurs facteurs peuvent expliquer la baisse de

la productivité par béteau :

. les filets utilisés pour la péche des crevettes ont
été utilisés pour la péche des poissons. Cela a sans doute con-
tribué 2 une surexploitation des lieux de p&che qui se traduit
par une diminution de la production glcbale ;

. les sondages pétroliers intempestifs sont parfois
cités comme étant la cause d'une perturbation du milieu aquat?®-

que,

. le rapport des prix (cofit des é&quipements, prix de
vente des poissons) n'incite pas les armateurs A renouveler et
4 améliorer leurs moyens en blteaux et en filets. Cela 2 pu
entrainer une baisse de 1l'efficacité des Sociétés de péche.

1.3. - Les importations de poissons.

Les conserves et les autres importations de poissons
(en particulier de poissons congelés) représentent une dépense
de 1,6 milliards de F CFA en 1980, soit 10 p 100 du total des
principaux produits alimentaires importés.

Les importations de poissons cnngelés correspondent
& 21 434 tonnes (1980/31) contre 161/0 tonnes en 1579/80, soit
20 p 100 d'augmentation. En somme, les quantités importées ne
cessent de croitre au fil des années en raison de la forte de-
mande de cette denrée sur le marché et la stagnation de la pé-
che maritime industrielle.
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2. - La péche continentale.

2.1. Potentialités.

Partant du climat équatcrial au climat sahélien, le
Cameroun présente plusieurs types de climats, de sols et de for-
mation végétales. Ces trcis facteurs étant en rapport avec les
eaux, 11 existe plusieurs types d’eaux continentales comprenant
deux facieés importants. Le facigs lotique et le facids lenticue.

2.1.1. = Le faciés lotique.

Il est représenté par différents plans d°eaux (fleuves,
criques, riviéres, plaines inondables) dont les principaux sont s
le Nyong, la Sanaga, le Wouri, le Mungo, le Ngoko, le Benoué,
le Logone et Chari (carte n° 2 page 6 ).

2.1.2. : Le faciés lentique.

Il comporte des lacs de différentes origines :

- origine fluviale : Barombi Mbo, Barombi Kotto,
Moloundou,
- origine volcanique : Tison, Baleng, Ejagham,
- origine humaine : Bamendjing, Lagdo, Mbakaou,
Songlulu, Maga.

La superficie totale des eaux intérieures est de 1l'or-
dre de 4 000 000 hectares avec un stock de poissons estimé 2

330 000 tonnes par an, (32).

2.2. - Les poissons et les pécheurs.

Les poissons de nos eaux intérieures sont divers et
répartis en trois types de péche :
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- la reéche dfagquaculture

- la péche fluviale et

- la péche lagunaire.

Les pécheries sont exploitées par des collectivités
familiales, pé&cheurs professionnels, semi-professionnels ou

occasionnels.

2.3. - Matériel et méthodes de péche.

Les pécheurs possddent une gamme d'engins de péche
allant de la senne 3 l'épervier en passant par le filet maillant,
les nasses; les palangres, les harpons, la ligne... Les grandes
péches saisonniéres dans les marigots et les mares se pratiquent
2 1'aide de barrages.

La pirogue constitue généralement la base de l'activi-
té haliecutique traditionnelle. La péche piroguiére représente
l'aspect le plus rentable et le plus efficace de la péche fluvi-
ale et lagunaire du Cameroun,

2.4. = Production.

La péche continentale est parmi les principales zcti-
vités de 1'économie rurale de notre pays, non seulement par son
importance commerciale intérieure, mais aussi par le chiffrc oz
tonnages exportés vers les pays voisins (Nigeria). Elle contribuc
également 3 1l'amélioration de l'alimentation en protéines dcs

populations.

Depuis 1975, la production s'est stabilisée autour
de 50 000 tonnes par an, ce qui représente les 15 p 100 de la
biomasse de notre pé&che continentale. La méthode reste générale-

ment rudimentaire, mais avec un encadrement efficace portant sur

Ly .
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sur la formation et l'information des paysans, on peut s‘'atten-
dre & des résultats meilleurs.



DEUXIEME PARTIE

LA PISCICULTURE
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CHAFPITRE I : ETUDE GENERALE

1. = Définition - Intérét - Historique de la pisciculture

1.1. ~ Définition de 1l'aquaculture - pisciculture.

L'aquaculture ne se limite pas 3 sa signification
étymologique <<culture de 1l'eau>> qui ferait entendre que seuies
sont concernées les espeéces végétales; clle englobe aujourd‘hut
les espéces animales (animaux marins) . Elle est devenue une
science moderne comparable a lfagriculture, qui reéprésente
<<un ensemble de productions d'animaux - poissons; mollusquee.
crustacés...
ou de plantes : algues
en eaux douces ou salées>>,

. En méme temps, ¢lle représente <<une modification
ou orientation d'un systéme aquatique dans le sens 4°un accrois-
sement des productions biologiques & des fins essentiellement
alimentaires>> ( 2 ).

Mais l'usage a, peu a peu, consacré le mot aquacul-
ture a 1l‘'élevage des poissons ou de crustacés en bordure de mer

et le mot pisciculture a 1'élevage des poissons d'étangs.

C'est cette dernidre définition que nous avons re-

tenue dans la suite de notre étude.

1.2. = Intérét de la pisciculture

Il y a des raisons évidentes gui font qu‘fun fermier
ou un exploitant de terre s‘intéresse a la pisciculture :

- le poisson frais est une importante source de pro-
téines ;
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- la pisciculture peut aider le paysan 2 mieux gérer
sa terre ; celle-cl s'épuise quand elle est destinée 3 une mme
culture année aprés année. Les plantes puisent dans le sol tous
les éléments nutritifs dont elles ont besoin et par conséquent
l'appauvrissent. Des étangs peuvent &tre creusés sur ce type de
sol car la nourriture des poissons va contribuer a fertiliser
le sol et & le remettre en activité culturale ;

- la pisciculture peut procurer des revenus supplé-
mentaires par la vente des produits de la péche ;

- gr8ce a la pisciculture, le paysan peut choisir
le genre du poisson qu'il veut élever et il peut les p&cher a
son gré. En amendant son étang et en donnant les déchets de la
ferme et de la cuisine, il peut produire annuellement 2 & 3000

kg de poissons par hectare.

La figure n® 2 illustre bien les inter-relations
plantes ~ animaux et étangs en pisciculture. (page 25)

1.3. - Historique.

"Si tu donnes du poisson A un homme, il s nourrira
une fois ; |
81 tu lul apprends & p&cher, il se nourrira toute
sa vie®,
Ce proverbe chinois a été a l'origine des premiers
essais de fermes piscicoles (27 ).

Selon MARILYN (19 ), la culture de la carpe remonte
a 2 698 ans avant Jésus Christ en Chine. Pour MAAR (18 ), un
bas relief retrouvé dans les tombes de l'Ancienne Egypte illus~-
tre la péche de Tilapia dans une mare artificielle. Ce bas-
relief est une preuve que la culture de Tilapia a 4té tres té&t
pratiquée en Egypte autour de 2 500 ans avant Jésus Christ.

- e
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Selon le méme auteur, la culture de la carpe date
de 2 000 ans avant Jésus Christ en Chine et ce sont les-Anciens
Romains qui ont introduit la carpe de 1'Asie Mineure en Gréce,
puis en Italie.

C'est dire que 1'élevage des poissons est une prati-
que trés ancienne et qu'elle a toujours fait partie intégrante
des différentes civilisations.

En ce qui concerne 1°'Afrique, les premidres tentati-
ves ont eu lieu au Kenya en 1924 avec la culture du Tilapia.
Elles furent suivies de celles réalisées au Congo en 1937, en
Zambie en 1942, en Rhodésiec en 1950. Pour ce qui est du Cameroun,
la pisciculture a été introduite en 1948 & Yaoundé.

2. - Les systémes d'exploitation.

On peut distinguer deux grands systémes d'exploitation:
le systéme extensif et le systéme intensif.

2.1. = Le systéme extensif.

Pratiqué en Chine, ce systéme tend & exploiter au ma-
ximum <<la productivité naturelle d'un milieu>>.

2,2, - Le systéme intensif

Il est plus connu en France et dans les pays dévelop-
pés. C'est un systime artificiel orienté vers les espéces nobles
dont l'alimentation comporte des protéines que 1l'homme pourrait
utiliser directement. Celles-ci sont transformées en protéines
de haute valeur commerciale par les poissons. |
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Une évolution se manifeste dans ce type d‘aquacvl-
ture tendant & fournir & des espéces marines une alimentation
partir de matiéres premidres A bas prix (sous-produits, déchets...)
Dans ce systéme de type industriel, la productivité se calcule en
fonction du <<nombre de poissons ou de mollusques comestibles que
l'on sort par unité de surface>>.

On peut aussi distinguer ﬁne aquaculture de produc-
tion qui constitue une source de protéines alimentaires pour la
consommation humaine a partir d'animaux qui se nourrissent de
protéines non directement utilisables par 1‘'homme.

3. - Les milieux et les conditions d'élevage.

3.1. = Les milieux d'élevage.

Ils sont aussi variés que le sont les conditions
d'élevage :

- lacs de barrage : c'est un milieu obtenu par retenue
d’eau a 1'aide de barrage.

- <<Sea Ranching»> : c'est un systéme treés utilisé
en Amérique du Nord et au Japon et consiste en un espace ouvert
basé sur le fait que certaines espéces de poissons <<reviennent
sur le lieu de naissance apreés avoir effectué leur croissance>>.
I1 donne des résultats économiques excellents.

- forme d‘exploitation basée également sur le compor-
tement migrateur de certaines espeéces de poissons et <<consistant
a favoriser l'entrée des jeunes poissons dans les lagunes sans
leur laisser la possibilité de retourner vers la mer>>.
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- élevage en cage : il est inventé au Cambodge au

siecle dernier et est actucllement trés répandu dans le monde

en eau douce et en eau salée.

~ systémes clos de surface et de volume variables

en fonction du renouvellement de l'eau et des espéces de pois-

sons,

3.2. - Les espéces couramment élevées.

Genre espéces nom commun
1. Anguilla Japonica anguille

2, Aristichthys nobilis carpe "tétard”
3. Barbus gonionotus

4. Carassius carassius

5. Catla . catla catla

6. Chanos chanos poisson "lait™
7. Cirrhina molitorella carpe de bouc
3, Cirrhina mrigalla mrigal

9. Clerdas batrachus poisson “chat”
10. Clarias lazera silure
11. Clarias macrocephalus poisson “chat”
12, Ctenopharyngodon idellus poisson des "herbes"
13. Cyprinus carpio carpe comune
14. Helcstoma temnincki gourami
15. Hemichramis fasciatus (= assow € evwruioe) hemichromis
16. Heterosis niloticus hétérosis
17. Hypophthalmichthys molitrix carpe "cuivrée"
18. Gymnarchus niloticus
19. Labeo rohita
20. Labeo lineatus
21. Micropterus salmoldes
22, Mugil cephalus
23. Mylopharyngodon piceus
24. Osphronemus goramyl

25, Parophiocephalus obscurus
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26, Serranochromis robustus

27. Tilapia macrochir Tilapia
28. Tilapia melanopleura : Tilapia
29. Tilapia mossanbica Tilapia
30. Tilapia multifasciata Tilapia
31. Tilapia nilotica Tilapia
32. Tilapia rendalli Tilapia
33. Tilapia zilli ~ Tilapia
34, Trichogaster pectoralis gourami "2 peau de serpent”
35. Trichogaster trichopterus gourami "2 trois taches®”.

Source :MAAR (18 ), MICHA (20 ) ; STANISLAV (28),

Remargue : Pour certaines espéces, les noms communs ne sont pas
indiqués.
Les espéces les plus populaires sont les suivantes

. La carpe commune (Cyprinus carpio).

C’est un poisson d'eau chaude. Il est utiiisé en
pisciculture parce qu'il
- fraie facilement en étang
~ est résistant aux maladies
- est tolérant aux variations de température et de pH.
- est omnivore
- a une bonne croissance
- accepte la supplémentation alimentaire

. Le tilapia (Tilapia sp)

Le genre Tilapia renferme au moins 14 esp&ces toutes
bonnes en pisciculture. Les espéces les plus fréquemment élevées
restent cependant Tilapia mossambica et T. nilotica.
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. Le genre Tilapia

- est rustique

- pond facilement en étang

- croft rapidement

- a un bon golt

- est résistant aux écarts de température.

Le Tilapia est herbivore mais il existe des espeéces phytoplanc-
tophages (12 ).

Sa reproduction est mensuelle une fois la maturité
sexuelle atteinte. Ce qui peut &tre génant pour leur croissarnce
car l'alimentation et 1l'espace vital deviennent insuffisantes
pour une population plus nombreuse. C'est pourquoi cette rcrro-
duction “"sauvage" est contr8lée par des poissons carnassiers
(Hecmichromis-fasciatus) . D'autres esnéces comme l’Hetesrosis

niloticus, Clarias catish <t Clarias lazera sont de plus cn »lus

répandues en pisciculture,

3.3. - L'alimentation

Le poisson vivant en liberté se contente de ce qu‘il
trouve dans son environnement. En élevage extensif ou intensif,
l'alimentation comporte divers éléments : (12 ).

- des fertilisants des étangs ou lagunes avec des mi-
néraux ou des matériaux organiques (des lisiers de bovins ou de
porcins, des fientes de poule, des effluents domestiques ou de
certaines industries) ;

- des sous-produits agricoles : son de céréales, dé-
chets de poissons ou d'animaux de¢ boucherie, sous-produits de
brasserie etc...
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- fourrages, céréales, aliments composés A forte teneur
en protéines végétales, glucides ctc...

L'alimentation des poissons doit étre composée comme
celle des mammiferes et des oiseaux de glucides, protides, lini-

des, minéraux et vitaminecs.

3.4. = La reproduction et la génétique.

Si quelques espéces de poissons se reproduisent facile-
ment en captivité, <<dans la plupart des cas des élevages ds pois-
sons sont basés soit sur la récolte de juvéniles dans le milieu
naturel,; soit sur la reproduction dirigée en milieu artificiel>»>.

3.4.1= La reproduction naturelle.

La plupart des espéces de poissons des zones tempédrées
possedent un cycle de reproduétion annuel sous l’influence de
mécanismes (photopériode, thermopériode) dont la connaissance
permet, soit de déterminer la date & partir de laquelle les géni-
teurs sont aptes 3 la reproduction, soit de réaliser une aptitude
2 la reproduction a contre saison.

Le déroulement de¢ la gamétogénese, lors d’élevage en
captivité, se trouve influencé par d'autres facteurs parmi les-
quels l'alimentation sous ses aspects quantitatifs et qualitatifs
et la qualité de l'eau.

3.4.2. = La reproduction artificielle.

L'insémination artificielle chez les poissons est con-
nuc depuis plus d'un siécle.

L'ovulation n'est pas spontanée chez beaucoup d'espices
de poissons en captivité, deux solutions sont possibles
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~ solt placer le couple de géniteursdans des conditions aussi
proches que possibles du milieu naturel,

= soit déclencher 1l'ovulation par des injections hormonales.
La fécondation s¢ déroule alors normalement et cons-~
titue une phase extr&mement bréve. Pour pallier 3 cet inconvé-

nient, on a recours & des dilueurs qui prolongent la viabilité
des gametes et diminuent le volume de sperme nécessaire.

3.4.3. - Génétigue.

L'amélioration génétique des poissons a fait l'objet
de recherches relativement récentes (2 ).

a) la sélection

a.1. Sélection individuelle.

Elle nfexiste qu'en fonction de la performance du sujet

et on ne peut pas établir une corrélation notable entre sa valeur

génétique et la performance individuelle ; <<il semblerait <onc

gue la sélection individuelle ne soit pas d’une efficacité indis-

cutable, du moins en ce qui concerne la croissance. Par contre

¢lle semble agir sur certains caractéres anatomiques ou de repro-

duction (précocité sexueclle, fécondité)>>.

a.2. Sélection de groupe.

La sélec*ion de groupe devrait permettre un proqrés g:oi-

nétique plus rapide que la sélection individuelle mais cett: mi-
thode se heurte, chez les poissons, aux structures extrémercnt
lourdes mises en place dans les expérimentations.
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a.3. - Sélection familiale

La sélection familiale se révéle par contre particu-
liérement efficace et les études réalisées en Norvége <<montrent
qu'il est possible de révéler entre familles de la mé&me souche
une variabilité équivalentes>,

b) Le croisement

Y .1. Croisement interspécifique : 1l'hybridation.

Si dans le miliecu naturel, l'hybridation paraft &tre
un phénoméne relativement rare chez la plupart des espéces do
poissons, l'insémination artificielle donne par contre, de <ron-
des possibilités. L'hybridation conduit le plus souvent 2 dcs
produits sensiblement intermédiaires entre les esp&ces parcnin-
les.

b.2. Croisement intraspécifique.

Ce mode de croisement conduit généralecment d obtenir
un effet d'hétérosis, ce qui nfest pas toujours le cas chez les
poissons. Si chez les Salmonidés, le croisement entre £<souches:>
ne conduit pas & des <<écarts notables par rapport 2 la moyenne
des souches parentales>>, au contraire chez la carpe <<le recroi-
sement de souches locales d'élevage conduit & des effets d'hété-
rosls assez considérables>:.

81 le croisement entre lignées consanguines aboutit
classiquement 2 une diminution des performances, par contre, les
recroisements aboutissent le pius souvent 3 des <<performances
extr&mement prometteuses:»>. Mais l'obtention de lignées consan-
guines par la méthode classique de croisements successifs frere
X soeur étant <<lente et fastidieuse>>», on a recours & deux né-
thodes plus rapides :
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- 1'autofécondation qui utilise la possibilité de produire par
traitement hormonal des animaux hermaphrodites chez lesquels les
gamétes méles et femelles sont disponibles en méme temps.

- la gynogenése diplolde qui permet le développement d'un embryon
& partir du stock génétique de¢ l'ovule, préalablement stimulé

par un spermatozolde génétiquement inactivé par des traitements
physiques ou chimiques.

b.3, Le contr8le du sexe et de la reproduction.

Il existe plusicurs techniques :

- L'administration, par l'intermédiairc de 1'ali~
ment d'une hormone masculinisante (la méthyltestostérone) pendant
leur différenciation sexuelle permet d'obtenir 3 la maturité se-
xuelle un nombre élevé de miles. Ceux-ci, recroisés avec les fe-
melles, donnent des ocufs <<monosexes femelles>> directement uti-
lisables par 1'exploitant.

- la triploidisation permet la reproduction de po-
pulations polyploldes avec des sujets stériles. Cette stérilitd
pouvant &tre soit gamétique, soit gonadique. Mais cette technique
ne peut encore &étre effectivement appliquée chez les poissons
{B. Chevaggyg cité par BELLE ( 2)}).

4. La récolte et le transport.

Les modes sont trés variés : ils vont de la simvnl:
éprouvette 2 des systémes de transport par gravité a partir des
bassins d'élevage.

La récolte se fait généralement par vidangc dc
l'étang. Elle peut aussi se faire au moyen de filets. En Eurore;
le conditionnement comporte congélation - fumage - conserve ate...
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5. - La pathologie.

5.1. = La pathologie induite chez les poissons.

Il s'agit en aquaculture d'une pathologis de groupe
qui peut &étre définic comme <<un processus morbide caractérisé
par des dysfonctionnements ou altérations organiques intéressant

une partie conséquente dc la population>>. (2)

La pathologie en aquaculture marine, encore imparf-i-
tement connue, ne permet pas, le plus souvent, d‘établir un din-
gnostic précis et par conséquent de déterminer les mesures nrn-
phylactiques les plus efficaces. Le processus morbide comportc
des ¢léments analogues 3 ceux des vertébrés :

Virave
- facteurs infectieux,'< wa, BRIV, .

- facteurs parasitaires,
/
R Owgh oy U9

- facteurs nutritionnels,

- facteurs endogines : d°origine génétique ou
tumorale,

- facteurs liés 3 1l'environnement., —~ f‘fzzﬁf

5.1.1. - Facteurs infecticux ( 1 ).

a) La furonculose :

C'est la maladic bactérienne la plus importante.
Elle se manifeste par des ulcires et abcds musculaires. A par-
tir de ces lésions, il y 2 perforation de la peau et création
de sites favorables aux champignons du genre Saprolegnia;




- 36 -

-2
ElleYrencontre en Europe souvent au printemps chez

la truﬂé.

Traitement : . Vidanger 1'étang et le traiter avec
de la chaux éteinte,

. désinfecter tout matériel utilisé
dans 1l'étang.

b) L'hydropisie :

Elle est causde par Pseudomonas punctata. Les symp-
t8mes se résument en un ballonnement abdominal des poissons,
des ulcéres sur la peau, une détente des nageoires et une défor-
mation de la colonne vertébrale.

Traitement : . enregistrer cet étang,

. enfoulr ou brller les cadavres,

c) Le columnaris :

C'est une autre maladie bactérienne qui provogue des
taches multiples sur le corps de l'animal, une perte des écailles
et souvent la mort. Elle est due aux bactéries Chondrococcus
columnaris et Cytophaga columnaris associée 3 une baisse d‘oxy-
geéne dans le milieu. '

Traitement :.Terramycine mélangée & la nourriture

.dans les cas sévdres, placer chaque pois-
son dans une solution de sulfate de cuivre
pendant 2 mm.
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5.1.2. = Facteurs parasitaires.

a) Ichthyophthirius multifilis.

- C'est la protozoose la plus séveére. Elle est due & un
cilié qui forme des taches blanches ¢t des pustules sur la peau
et les oules des poissons. Chaque parasite donne des milliers
de spores qui infestent d‘autres étangs.

Traitement : . Vidanger 1'étang et le traiter avec de
la chaux éteinte ou

. traiter les poissons par des substanczcs
chimiques telles que
- la formaline
- le vertfﬁglachite _
-~ le bleu de méthyléne
- 1l'acriflavine
= le sulfate de sodium.

b) Costia et Trichodina.

Ce sont deux autres maladies dues & des ciliés gqui atta-
guent la peau des poissons et provoquent des lésions. Le Tilapia,
poisson le plus résistant ¢st attaqué par le Trichodina.

Traitement : . mettre du permanganate de potassium

dans 1'étang ou bien tremper les poissons
dans une solution de chlorure de sodium.

c) Les crustacés parasites.

. Lernea :
C'est un cilié qui attaque les oules ou tout autre
partie du corps. Il fait apparaftre des traces rouges sur le corps
et fait maigrir.
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Traitement : , étaler une fine couche d'huile de ricin
a4 la surface de l'eau de l'étang,

. Utiliser de la formaline en bains chez
les poissons malades (1 ).

. Argulus.

C'est le "poux” du poisson. C'est un disque plat rose
ou rougeftre qui s‘accroche a la peau, aux oules, & la bouche et
aux nageoires. Il est hématophage et fait mourir les jeunes noie-
sons,

Traitement : . Vidanger 1'étang,
. Chlorure de sodium ou formaline en

bains pendant 1 heure.

d) Les vers parasites.

. Dactylogyrus.

C'est un parasite qui attaque les oules des jeunaus
poissons.

Traitement : Bien aménager les étangs de facgon que les
- alevins grandissent rapidement et dépassent le stade sensible.

. Gyrodactylus.

Il évolue dans les vaisseaux sanguins de la peau en
causant des plaies. Les poissons meurent par amaigrissement.

5.1.3. = FPacteurs nutritionnels et facteurs l1liés & 1'environnemcnt.

a) Les poisons.

Une des causes de mortalité des poissons dans les étangs
est le poison provenant généralement de la végétation qui pousse
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autour de l'eau. Tous les arbres 3 gousse peuvent 8tre considir<s
comme des poisons potentiels pour les poissons, c’est-a-dirc
Acacia, Bauhinia etc...

La gousse en tombant dans l‘eau élabore une substance
qui est capable de tuer le poisson méme A trés faible concentra-
tion. Les effets disparaissent en quelques jours.

Les symptdmes de cette intoxication sont une perte du
contr8le des mouvements de nage : les poissons émergent de 1'eau
et tourbillonnent puis suffoquent. L'eau tend 3 prendre une tcin-
te claire.

b) La contamination de 1l’ecau par les insecticides et les

produits chimicues.

Des précautions seront prises lors de bains détiquecurs.
Les pulvérisateufs utilisés pour le café et les légumes ne doivent
jamais &tre lavés dans l'eau de 1l'étang ou dans l'eau qui alimente
1'étang. Les eaux d'évacuation peuvent aussi causer des mortalités.

c) Le manque 4d'oxygéne dans l’eau.

Il est attesté par le fait que les poissons montent & 1z
surface de l°’eau le premier jour. Le jour suivant, on observe des
mortalités inversement proportionnelles 2 1'&ge.

Ce manque d'oxygéne est due & un excés d'alimentation ou
une "floraison" dense du phytoplancton. La superalimentation résul-
te d'une décomposition du stock de nourriture supplémentaire. Cet-
te décomposition utilise 1'oxygéne contenu dans l'eau (27 ).
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d) Le changement de température.

Les Tilapia supportent bien les variations de température,
mais i1 a été noté des cas de mortalités dues aux basses tempdéra-
tures. Celles-ci sont surtout rencontrées dans les étangs peu pro-
fonds ol 1l'eau froide a pénétré au cours de la nuit. La plus basse
température admise en Afrigue Centrale est de 11°C (=52°F).

Dans les étangs proprement aménagés et réguliérement
récoltés, i1 n'y a en principe pas de sérieuses maladies des
poissons. Mais les ennemis de tous les pisciculteurs sont princi-
palement représentés par lcs oiseaux prédateurs.

e) Les oiseaux prédateurs.

Les loutres : Lutra macculicollis et Aeonyx capensis
sont responsables 3 80 p 100 de prélévements de poissons dans un
étang non protégé . Pour les combattre, il faut clbturer les

étangs.

D'autres oiseaux tels que les cormorants,les martin-
pécheurs, les aigles et les hérons sont également cités mais 2
un moindre degré. Les cormorants sont vite découragés par la pro-
- ximité d'une habitation ou 2'un jardin obd régne une certaine ac-
tivité.

Signalons également qu'il existe des poissons préca~
teurs utilisés en faible nombre dans les étangs pour le contrfle
de la reproduction "sauvage” de certaines espeéces.

Si la plupart des maladies des poissons ne sont pos
préjudiciables 4 la santé publique, l'eau source de vie est ~=agi
source de maladie humaine.
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5.2, - Pathologie induite chez 1'homme.

5.2.1., = Introduction.

Si les aménagements piscicoles ne sont pas suivis réqu-
liedrement, ils peuvent &tre sources de maladies humaines. Par
conséquent, 11 est souhaitable que des précautions soient prises
pour minimiser ce danger.

Les deux maladies les plus importantes dues 3 la cons-
truction des étangs et barrages sont la bilharziose et le palu=-
disme et 3 un moindr&$9FS dysenterie amibienne, 1°ankylostomose,
1'onchocercose pour ne citer que celles-1i.

5.2.2. - La bilharziose.

La bilharziose est une maladie due 3 des larves nageant
dans 1'esau appelées cercaires.Celles-cd pénétrent dans le sang
par la peau humaine. De 1%, 1ls donnent naissance 2 des vers
hématoph - 'es qui font apparaitre des signes et symptémes carac-

téristiques de la maladie. Ils peuvent passer dans les urines

et les selles du malade en perforant les vaisseaux sanguins
efférents. Ces excrétions humaines contiennent des milliers
d'ocufs qui, dans les conditions favorables donnent des larves
appeldes myracidium.Ceux-ci pénetrent activement dans un mollus-
que (bulin) ol elles se développent et lib2rent de nombreux
cercalres qui nagent dans l'eau. Ils sont alors capables d°in-

fester d'autres personnes et le cycle recommence.

Ce cycle a pour composantes : 1'homme, les excrétions
humaines, l'eau et le mollusque.

Si la personne infestée est traitée, i1l n'y a pas d‘oecufs
dans les excrétions.
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Si les excrétions sont convenablement déposées, les
oceufs ne peuvent pas contaminer une autre personne.

En évitant le contact des cercaires avec 1‘'homme, ce
dernier ne sera pas atteint.

L'eau des étangs et barrages qui ne contiennent pas
d’escargots (bulin) n'est pas dangereuse pour la santé.

Le contr8le de la bilharziose impose :

1°) La miction et Aéfécation dans des licux ot les ceufs
des bilharzies ne peuvent atteindre la peau humaine ou 1l'eau sus-
ceptible de contenir les mollusques ;

2°) Le traitement des personnes atteintes de facon que
les selles et urines soicnt exemptes d'oeufs de bilharzies :

3°) d'éviter le contact avec l'eau infestée. L'eau de
boisson et de bain doit &tre chauffée avant toute utilisation :

4°) La destruction des mollusques par désherbage des
environs de 1l'étang ou en utilisant des poissons prédateurs dc
ces mollusques (Haplochromis, Tilapia...);"

5°) de tuer les mollusques en traitant 1l'ecau avec le

sulfate de cujyxe, ceci apres consultation d'un expert parce
R

que ces produits peuvent tuer les poissons ou les planctons,
nourriture des poissons.

5.2.3., - Le paludiem: ou malaria

Le paludisme qui cause dec nombreuses mortalités dans
beaucoup de régions africaines se transmet d'homme & homme par
l'intermédiaire d'un moustique du genre Anopheéle. Ces moustiques



- 43 -

pondent leurs oeufs dans 1l'sau. La construction d4'étangs ct
barrages est souvent source de prolifération de ces vecteurs de
la maladie. C'est 1l'une des maladies 3 laquelle il faut venscr
avant tout projet de construction d'un barrage ou d'un &tanqa.

I1 est donc important que les berges des digues et
1l'entourage de 1'étang soient nettoyés pour enlever les herbas
et arbres gites habituels de ces insectes. On pourrait envisager
la pulvérisation d'insecticides dans 1l'eau et les environs de
1l'étang mais ce serait sans compter avec la survie des poissons
et leur nourriture qui seraient endommagées.

On pourrait également se préserver de cette maladie
par lfutilisation des moustiquaires, par la pulvérisation d'in-
secticides dans les chambres, par l'’absorption quotidienne de
Nivaquine, mais encore une fols, c'est sans compter avec 1l°’igno-
rance et ses corollaires. Cette prophylaxie mérite une action
volcentariste d'éducation des masses paysannes de la part du pou-
voir public.

5.2.4. = Onchocercose - Ankylostomose - Amybiase.

a) L‘Onchocercose.

C'est une parasitose due 3 un insecte, la Simulie qui
pond ses oeufs dans les cours d'eaux rapides. L'homme s'infeste
par pig@re de Simulie qui dépose en mEme temps les larves L,
dans la peau. Elle fait apparaftre des signes cutands, des sigynes
sous-cutanés et des signes oculaires.

La lutte contre les larves de Simulie est entreprise
par le DDT. La lutte contre lecs Simulies adultes se fait par pul-
vérisation d'insecticides sur les plantes qul servent de gites de
repos aux insectes. La protection de 1'homme par les vétements et
lfutilisation de répulsifs semble efficace. (13)



b) L'ankylostomose.

Elle est causée par l'eau qui abrite les larves d'anky-
lostomes. En contact avec la peau humaine, celles-ci s'y enfoncent
rapidement et par voie circulatoire gaqnent le coeur gauche puis
le poumon ol elles donnent une larve Ly Cette derniére gagne le
duedenum via la trachée.

Les signes cliniques se résument 2 une dermite d‘inva-
sion, le catarrhe des gourmes, une duedénite.

La lutte repose sur le dépistage et le traitement sysié-
matiques des malades, le contr8le régulier des examens coprolo-
giques.

Dans nos pays, c'est encore une fois le probléme -
contaminations fécales. Le port des chaussures, l'usage dez “~7 -
ses d'aisance, la réglementation de l‘emploi des déjections n -

maines comme engrais sont autant de questions qu’ il faudr1

[ e S L e v

résg dre.

oot sty

c) La dysentérie ambienne.

L'amibiase ou dyszntérie ambienne est une affection
parasitaire due & l'ingestion par 1l'homme de kystes d'amibes
apportés par les aliments, l°’cau et les mains sales. Elles se
développent & la surface de la mugueuse colique.

L'amibiase se manifeste par une triade fonctionnelle
comprenant des douleurs, des ténesmes et des selles anormales
formées de glaires mucopurulentes et striées de sang.

La prophylaxie repose sur l'hygiéne alimentaire et
individuelle parfaites.
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CHAPITRE II : LA PISCICULTURE AU CAMEROUN.

1. = Introduction

La majeure partie des Camerounais n'ont pas acces au
poisson frais. Le poisson qu'ils acheétent est soit conqgelé,
soit fumé, ce qui est de moindre golt et de valeur nutritive
plus faible. Pour cettec majorité, la pisciculture peut cons-
tituer une source importante de poissons frais.

2. ~ Relance de la pisciculture

La pisciculture dfétang a débuté en 1948 avec la cor -
truction de 1°étang de Mélen 3 Yaoundé. La pisciculture priv-3s-
a commencé autour de Yaoundé, puis vers 1950,‘e11e a gagnr. -
zone Bamoun ol 5 000 étangs familiaux furent construits et
empoissonnés. Mais faute de nourrissage suffisant, la produc-
tion se révéla faible et les producteurs se découragérent cout

aussi rapidement qu'ils étaient enthousiasmés.

Un plan de développement cohérent démarré & partir de
1954 permit la construction des stations de Yaoundé, Bertoua,
Foumban, Ngaoundéré et d'autres plus petites appelées A 1l'épo-
que Unités Modeles de pisciculture.

Une nouvelle impulsion fut donnée & la pisciculture par
le projet inter-Etats PNUD/FAO/CTFT, dont le siége était &
Banguli avec centres nationaux & Foumban (Cameroun), Oyem {(Gabon)
et Brazzaville (Congo). Ce projet a duré cing ans de 1968 2
1672,

Pour la paftie anglophone, la pisciculture a débuté sur
l'initiative privée dans les années 1960. C'est & partir de 1963
que fut développé le programme qui a abouti & la construction
des grandes stations de Bambui, Bamessing et Ku-Bome.
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Les efforts déployés pour développer cette activité pendar:
l1'administration coloniale ont été poursuivis sans grand su~: =
aprés 1l'indépendance. Les &tangs et les stations piscicoler = o
¢t¢ abandonnés, et on a assisté A une période d'activité pos:oi-
cole limitée jusqu'en 1970.

Plusieurs raisons expliquent ce déclin :
i1' Le programme initial était ambitieux et mal planifé,

2) il y avait un manque évident d'encadrement 3 tous
les niveaux,

3) les techniques appropriées de piscisulture n'ont
pas été développées,

4) les étangs ont &té construits dans des sites défa-
vorables,

En 1964, le Gouvernement camerounais demanda aux
Nations-Unies d'évaluer les possibilités piscicoles et de faire
des recommandations pour un projet. Le projet inter-=-Etatique
PNUD/FAO/CTFT (1368-1972) avait pour but la formation des cadires
moyens et subalternes et de la recherche en pisciculture.

En 1969, les ressources limitées dans les termes
<<matériel et personnel:: ont amené le Gouvernement Camerounais
3 solliciter des Etats-Unis, les volontaires du Corps de la Paix
en vue d'assister les pisciculteurs ruraux.

Pendant ce temps, certains organismes comme OXFAM,
organisme philantropique de la Grande Bretagne, et la SELF
HELP FUND de l'Ambassade¢ des Etats-Unis ont supporté le programme
piscicole. Au méme moment en 1970, une nouvelle espece de poisson,
la Carpe commune fut introduite avec l'assistance du Gouvernement
des Etats-Unis.
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En Octobre 1973, le PNUD approuva le financement d‘un
projet national pour le développement de la pisciculture aa
Camercun avec pour buts :

- la formation de moniteurs piscicoles,

- la standardisation des pratiques de la pisciculturc
intensive,

- la démonstration de la pisciculture au niveau commcr-
cial.

Depuis 1974, plusieurs anciennes stations piscicoles
ont été remises en activité et d'autres ont été créées. Deux
techniciens ont suivi des cours de pisciculture et de pé&che con-
tinentale au Centre de Formation Piscicole de Bouaké (C8te
d'Ivoire) alors qu'a Foumban, 50 moniteurs piscicoles ont é&té
formés et équipés pour la vulgarisation et la gestion des
stations piscicoles (32 ),

Une meilleure connaissance des techniques d'élevage,
une plus grande disponibilité en personnel qualifié, un potentiecl
naturel treés riche et récemment le transfert des staticns aqu--
coles du Ministeére de l'Agriculture au Ministére de l'Elevage.
des Péches et des Industries Animales (MINEPIA) (43 ) font
qu‘actuellement tous les atouts sont réunis pour réussir un pro-
gramme de pisciculture d'¢élevage et un bon démarrage d'une Acti-
vité nouvelle avec la création d'une forme d'aquaculture en
estuaire. En effet la demande en poisson qui ne cesse de croitre
contraint le pays & dépenser des devises pour s'approvisionner
4 1l'extérieur (30).
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3. = Les systeémes d'élevagez.

Quatre types de pisciculture ont été dénombrées

. un de pisciculture extensive ou de repeuplement,
. trois de pisciculture intensive.

Nous décrivons successivement
. la pisciculture extensive,
. la pisciculture intensive familiale,
. la pisciculture intensive commerciale,
. la pisciculture associée A un autre élevage

3.1, - La pisciculture extensive.

Treés rapidement, le démarrage de cette pisciculture
a suivl celui de la pisciculture intensive. En effet, & ses
débuts, la technique de construction des étangs n'était pas tou-
jours excellente, 11 s'en est suivi des ruptures de diqgues
d'étang. Les poissons qui se sont répandus dans les collections
d'eaux voisines y ont parfois trouvé des "niches" 3 leur conve-
nance. D'ailleurs méme sans accident, il sort toujours quelgues
polssons par les déversoirs & la saison des pluies. Les consé-=
quences ont été largement bénéfiques pour amener 3 mettre en
pratigue une politique de pisciculture de repeuplement volon-
taire cette fois-ci.

) Les résultats les plus remarquables concernent on
particulier :

= les marails du Noun,
- les marais d¢ la Metchié,

- le lac de Mbakaou,
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- les lacs de la Bini et de Diang, pr&s de N'’gaounddré,

- les marais du Nyong, en amont d'Akonolinga.

3.2. = La pisciculture intensive familiale.

Des trois piscicultures intensives, c'est la plus ré-
pandue malheureusement, ce n'est pas la plus productive.

Elle se pratique dans les étangs de type divers, vi-
dangeables d°ol le pisciculteur retire par des p&ches périodigues
le poisson nécessaire & la subsistance de sa famille et aussi quel-
ques revenus monétaires par les ventes de faible importance.

3.3. - La pisciculture intensive commerciale.

La technique est la méme que celle de la pisciculture
familiale, mais grfce 2 un nourrissage plus intense et & une qges-
tion plus serrée, le pisciculteur tire un revenu monétaire impor-
tant de sa production. Cette pisciculture est rarement recensée,
d'abord parce qu'elle est peu répandue, mais aussi parce que

\\chux qui en bénéficient sont généralement discrets.

3.4. - La pisciculture associée.

L'association se fait généralement avec l'élevage des
porcs. Cette technique, récente, se rencontre dans quelques fer-
mes de 1'Ouest et du Nord-Ouest, mais aussi dans le Littoral ct
méme dans 1'Est A Bélabo. Des résultats des expériences cde 1=z
FAO figurés au tableau n° 4 illustrent ce type de pisciculturc,

a) Monoculture de Tilapia nilotica :

La mise en charge se fait avec 2 alevins de 10 2
15 g/mz. La durée de 1l°'élevage y varie avec les traitements
appliqués :
. 5 mois A'élevage avec des granulés contenant 30 » 0D
de protéines végétales, la dose journaliere est le
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4 p 100 du poids estimé du peuplement.

. 6 mols avec uniquement dreéche de brasserie 3 1 dose

journaliére de 1 a 2/3 du poids du peuplement.

. 6 mois de fientes de poule (2 - 5 kg/are/mois) +

dréche de brasserie (1/3/jour du poids Au peuplement) .

b) Monoculture avec Clarias lazera.

La mise en charge se fait avec 2 alevins de 8 & 20

2

g/m~. La durée de 1'élevaqge est de 4 mois avec des granulés 2

30 p 100 de protéines végétales sans fertilisation. Le rendement

est donné par le tableau n° 4.

]f\ c}) Polyculture de Tilapia (2 alevins/mz) + Clarias lazera

(1 alevin/m?)

La durée de 1'¢levage est de :

6 mois avec uniquement des dreches de brasseric ou

4 4 5 mois avec granulés.

Le rendement est donné par le tableau n° 4.

d) Elevages associés

Le nombre

(porcs + poissons)

de porcs par are sous-eau de 5 & 10. La den-

sité A la mise en charge est pour :

. Tilapia

Clarias

. Tilapia
(1 ou 2

seul : 2 alevins/m?

seul : 2 alevins/m?

nilotica (2 alevins/m*®*) + Charia lazera
alevins/m?).
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La durée de 1'élevage est de 5 & 6 mois.

Le rendement est donné par le tableau n° 4,

e} Elevages associés (canards + poissons)

Le nombre de canards par are sous-eau est de 5 & 10.

La densité 2 la mise en charge est la méme que pour
élevages associés (porcs + poissons).

La durée de 1°'¢élevage est de 5 & 6 mois.

Le rendement est donné dans le tableau n° 4.

Tableau n°® 4. Résultats des expériences de quelques pratiques

piscicoles.
T;re d'élevage durée (mois Rendement /kg /ha/an
1°) Monoculture de Tilapia nilotica
hvec granulés 2 30 p 100 de prot.veg. 4 -5 5 951
avec dreche seule 6 4 785
avec dréche + fientes de poule 6 6 710
élevage associé avec canards 6 4 150
¢levage associé avec porcs 6 8 997
2°) Monoculture de Clarias lazera
. avec granulés sans fertilisation 4 de 6 & 8 000
avec dréche seule 6 36M1
élevage associé avec canards 6 3 850
élevage associé avec porcs 6 8 576
3°) polyculture de T. rilotica + Cl. lazera
avec dréche de brasserie 6 2 241{1essal)
avec granulés & 30 p 100 de prot. veqy. 4 5 654
élevage associé avec porcs 5 8 944
élevage associé avec canards 6 3 700(1essai)

Source : FAO/CTFT {10).
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Pour une durée d'élevage a peu prés semblable de 4 2
6 mois, la pisciculture associée (porcs + poissons) a donné les
meilleurs rendements de l'ordre de 8 500 a 9 000 kg/ha/an. Ciest
le systime d'élevage le plus conseillé parce que le plus rentable.
L'élevage du pcrc ne demande pas en outre une alimentation oné-
reuse : dréches de brasserie, sous-produits du manioc ou de banane
qui sont treés disponibles. Le porc par ailleurs constitue une
espece qui réalise une excellente transformation d'énergie (22).,

4. Les structures de base.

4.1. Construction des étangs.

Il existe actuellement au Cameroun deux types d‘'étangs:
les étangs de dérivation et les étangs de barrage.

4.1.1. - Construction d'étangs de dérivation.

Les étangs de dérivation sont les plus répandues au
Cameroun. Dans la construction d’un étang, certaines ré&gles sont
2 respecter pour éviter de commettre des erreurs.

a) La source
Dans le choix de l'emplacement d'un étang, on doit
d'abord considérer la source d°’cau. En effet sans eau, il nc
peut y avoir d'élevage de poissons. L'approvisionnement en eau
doit &tre suffisante toute 1l'année pour que 1l'étang puisse &tre
vidé et rempli a tout moment. L’emplacement ne doit pas toute-
fois &tre inondé pendant la saison des pluies 2u moment de fortes crwes.
Autrement, sa vidange est impossible et les poissons risquent
d‘étre entrainés par dessus la digue.

b) La pente du terrain.

Le terrain nivelé est vivement déconseillé pour servir
de site d'étang car il ne permet pas sa vidange compléte. Les
collines a pente forte nc permettent que la construction trés
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difficile d'étangs de petites surfaces. ies terrains 2 pente
douce abritent mieux les étangs de plus grande superficie avec
un ninimum de travail.

c) Le sol.

-Les sols argileux rouges sont les meilleurs. C'est
ce gqui explique le nombre élevé d'étangs dans 1l'Ouest, le Nord-
Ouest, le Sud-Ouest, le Sud et le Centre... Un étang construit
sur ce genre de terrain ne fuit pas. La meilleure manieére de vé-
rifier la qualité du sol est de prendre une poignée de cette
terre humide et d’en faire une boule. Si la boule ne s'écrase
pas quand on la fait tomber a terre, c'est que le sol est imper-
méable et qu'il ne laissera pas filtrer 1l'eau.

d) Construction de la digue.

Comme pour la construction d'une maison, les fonda-
tions doivent &tre construites pour les digues de 1l'étang tout
particuliérement pour la digue basse. Les morceaux de bois, les
arbres, les souches, les pierres sont minutiecusement enlevés.

Dans la construction d'une digue, l'argile utilisde
est également propre. Les brindilles, les pierres, les herbes
et les débris végétaux sont minuticusement enlevés. A ce moment
la, le terrain est bon sinon il risque d'y avoir des fuites

( d'eau. Il est formellement déconseillé de se servir.de ciment

\| ou de matériaux de magonnerie sauf pour le tuyau de drainage.

*\Aprés avolr amassé 6 pouces de terre, la terre est tassée en
sautant dessus ou en frappant avec des tiges de bois. Les cbtés
de la digue sont en pente pour cempé&cher 1l'érosion. On signale
par ailleurs que dans un étang supérieur a 400 m* (20 m x 20 m),
la largeur doit permettre a deux personnes de marcher clte a

cBte.
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e) Profondeur de l'étang et drainage.

La profondeur minimale d'un étang est supdricur. .
1,50 pileds (= 0,50 m). Une profcndeur plus faible entraine un:
surpopulation de Tilapia, la croissance de plantes nuisiblcs .t
permet aux oiseaux prédateurs dfattraper les poissons. Le iond
de 1'étang a une pente et la partie la plus profonde atteint
de 3 &4 6 pieds (2 1 &4 2 m). Cette partie cst l'emplacement de
1'appareil de vidange (un tuyau ou une moine) comme 1°indigue
la figure n° 3.

f) Les arbres.

Les arbres et les buissons de raphia autour de 1lfétang
sont abattus pour éviter d'ombrager 1l'étang, ce qui le rendrait
moins productif.

4,1.2. -~ Construction 4'é&tangs de barrage.

Au cameroun, il n'existe pas a proprement parlé de
construction d'étangs de barrage car les retenues d'eaux et les
lacs issus des différents plans d'eau (barrages) sont directement
empoissonnés a partir des centres d'alevinage. C'est dans ces
lacs ou la péche piroguiére est la plus développée.

L)

4.2. = Les espéces élevées au Cameroun.

Nous avons dressé une liste de toutes les espéces
essayées au Cameroun afin de dégager celles qui ont le mieux
répondu aux conditions du milieu.

Nen
4.1. - PoissonsYcarnassiers

.a) Les Cichlidés

Toutes les Cichlidés essayées appartiennent au genre
Tilapia. Huit (8) esp®ces ont été essayées.
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a.f - Galilea.

Originaire de l°ancien Nord (Benoué¢, Logone et Chari),
elle a été testée a Ngaoundéré. Elle est omnivore & croissance
médiocre, d‘ou la raison de son élimination.

a.2 - macrochir

Originaire du bassin du Lac Mo&ro (Zalre), elle a «€té
introduite en 1950. Elle est largement utilisée dans toutes les
stations. Elle est omnivore de bonne croissance, mais inférieure
a celle de Tilapia nilotica avec lequel il peut s'hybrider. Eli-~
miné de la pisciculture intensive, elle est toutefois présente
dans les diverses collections d'eaux camerounaises.

a.3. - margaritacea

Elle est originaire du Nyong. C'est une petite espéce
facilement envahissante, testdée A Yaoundé puis éliminée.

a.4. - hmelanopleura

C'est une espéce a croissance médiocre rencontrée dans
l]a Sanaga. Elle a été testde 3 Bertoua puis abandonnée.

a.5, - multifasciata

Elle est rencontrée dans la Sanaga et a été testée &
Bertoua et 2 Yaoundé. Elle est voisine de galilaea et a &té
comme elle abandonnéc.

\ a.6. = nilotica

\L Elle a été introduite a Yaoundé a partir de la Benoué.
C'est le géant du genre puisque son poids max1mum connu est de
10 kg (au Lac Nasser-Nubia) . Omnivore, elle constitue pratique-
ment 1° unique espéce utillsée en p1501culture 1nten51ve depuis
1956 abéé des poissons de comoagnle comme l'Heter051s° Sa chair

est excellente.



a.7. -rendalli

Introduite au Cameroun en 1948 sous le nom de
melanopleura & partir du 2alre, sa réputation de poisson herbkivore
lui a valu une diffusion rapide. Actuellement, il est jugé plutét
génant 1la ol 1l existe encore.

a.8. - zilli

Elle existe dans la faune locale et a ét& introduite
dans certaines stations. Elle est difficile a distinguer du rendalli.

b) Les Cyprinidés.

b.1. - Cyprinus carpilo.

La carpe est originaire de la Mer Noire et de la Mer
Caspienne. Elle est trés utilisée en pisciculture et a été récem~
ment introduite dans les stations du Nord-Ouest. C'est une espéce
multiforme qui doit &tre rigoureusement sélectionnée.

c) - Les Ostéoglossidés.

c.1. -Heterosis niloticus

Elle a été diffusée dans tout le Cameroun 2 partir 1.3
bassins de la Benoué et du Logone et Chari. C'est un planctophage
a croissance lente et un poisson d'eau chaude.

Elle s'accomode en principe mal de 1l'altitude. Ell:
est plutdt adaptée a la pisciculture extensive, mais peut s'cnnl--
yer en pisciculture intensive lorsque 1l°'on dispose d'alevir:z en
quantité suffisante.
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4.2.2.p5igsons carnassiers

- a) = Les Centrarchidés.

a.1.) Micropteurs salmoldes.

C'est un poisson Nord-américain qui a été introduit
en 1956 & partir de la Prance pour contréler la reproduction
"sauvage"” de Tilapia. Il ne s’est pas reproduit a la station Iz
Mbouda, les exemplaires ont été déversés dans le lac de cratére
de Baleng (département de la Mifi).

b) - Les Cichlidés.

b.1.) -~ Hemichromis fasciatus.

C'est un petit Cichlidé de la faune locale, qui est
trés rustique. C'est actuellement le prédateur le plus efficace
de Tilapia.

c) - Les Gymnarchidés

c.1.) Gymnarchus niloticus

C'est un poisson de la faune de 1l'ancien Nord. Il a
été étudié sans succes 3 la station de N'gaoundéré, bien que son
comportement de reproducteur soit assez analogue a celui de
1'Heterosis. C'est un grand poisson prédateur qui peut dépasser
10 kg et posséde par ailleurs une chair excellente.

d) - Les Ophiocephalidés.

d.1.)- Ophioce¢phalus obscurus

Ce poisson de la faune locale a &té testé comme pré-
dateur du Tilapia a Yaoundé¢ et & Bertoua. Il se reproduit sans
difficulté en &étang, mais son efficacité de prédateur est trop
faible. C'est la raison pour 1aque11é son €élevage a été abandon-
né.
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4.3, - Poissons mixtes.

4.3.1. - Les Claridés.

a) Clarias lazera.

Ce poisson omnivore et carnassicr est originaire de
1l'ancien Nord Cameroun et se reproduit difficilement en étang,
d'ou le recours fréquent aux injections d'hormone.

Diffusé un peu partout, il coexiste bien avec¢ le
Tilapia et 1'Heterosis, mais n'est pas un prédateur efficace de
Tilapia. Etant apprécié partout, sa diffusion serait rapide s'il
y avait suffisamment d'alevins disponibles. Clarias lazera se

dissimule facilement dans la vase et "voyage" dans l‘'herbe humide.

Il ressort de cet exposé que parmi les pcissons non
carnassiers, le Tilapia nilotica et 1l'Heterosis niloticus ont

donné des résultats positifs, La carpe, introduite récemment n'a
pas encore donné <e résultats concluants, de mé&me que l'espéce

a régime mixte, Clarias lazera. Quant aux carnassiers, seul
1'Hemichromis fasciatus a &té satisfaisant (35 ).

4.3, - Les stations piscicoles et centres d'alevinage.

4.,3.1. - Introduction

Comme le montre la carte n°® 4, il existe actuelle-
ment au Cameroun plus de 30 stations piscicoles dont la majorité
est concentrée dans les provinces de 1l'Ouest et du Nord-Ouest
(36) (31).

Nous avons choisi de parler a titre d'exemple, de
l'une d'entre elles. En effet, Ku-Bome est la station la plus
importante. C'est elle qui ravitaille en alevins toute la pro-
vince de 1'Ouest, du Nord-Ouest et méme celle de 1'Extré&me-llord
(Mokolo) .
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4.3.2, Station piscicole de Ku-Bome.

a) Situation.

La station est situde sur terrain domanial et
construite en 1972 - 73.

b) Description

1 -~ Prise d'eau

Elle se fait par barrage en béton avec un
déversoir ouvert et réglable par vanne.

2 - Canal
Le canal en terre est creusé sur un sol vol-
canique noir et perméable. La pente est un peu trop forte. La
longueur du canal mesure environ 300 m, avec un aqueduc passant
au-dessus d'une petite dépression sur environ 40 m. L‘'aqueduc
est constitué de trois tubes PVC 1liés qui fuient. Le débit est
insuffisant pendant. 5 mois en saison sé&che.

3 - Etangs

Tous sont construits en terre avec moine de

vidange. La pente des digues est tres douce. Il v a :

. 10 étangs de 700 m?

. 10 étangs de 200 m?

. 12 étangs de 1 500 m?.

Ceci fait une superficie totale foncticnnelle de
27 000 m?*. Un étang nouveau de 1 500 m? est en cours d'acheve-
ment. Il est prévu quatre autres étangs de la méme superficie.

4. - Installation de manipulation et de stockage.

Quatr. bacs de {5 x 0,7 x 1) m sous toit de tdle
d'aluminium sont protégés en amont par un bac de décantation.
L'alimentation en ecau se fait par tuyaux de fer qgalvanisé avec



vannes et la wvidange par vn tube PVC vertical amovible.
5. - B&timents

Le centre dispose d'un bureau et d'un laboratoire
en trés ben état. Toutefois, il manque un ch&teau d‘eau. Une por-
cherie de (20 x 10)m est en construction.

c) Personnel

Le personnel comprend un Directeur, des agents
d'administration,; deux moniteurs et 24 ouvriers.

d) Fonctionnement

1 - Poissocns
Les poissons élevés sont les carpes, Clarias
et Tilapia.

La reproduction des Clarias est obtenue au labora-
toire par fécondation & sec dans un bol en plastique. Les cecufs
sont obtenus par pression sur 1l'abdomen des femelles et la 1ai--
tance par ouverture des miles qui sont sacrifiés. L'incukztion
des oeufs fécondés se fait dans des bacs, le laboratoire ne dis-
posant 'pas d'eau courante.

Pour les carpes et Tilapia, 1l°'on utilise la repro-
duction naturelle.

2 - Alimentation
En dehors du compost, le seul aliment dis-
ponible est le son de riz de Ndop, acheté & 40 F CFA le kg.

¢) Diagnostic et vocation

Ku-Bcme est la plus grande et la meilleure station
au Cameroun bien que le fonctionnement se heurte 3 des difficul-
tés en raison d'un manque @ 'eau pendant la saison séche. Sa
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vocation est celle d'un Centre d'alevinage, de démonstration et
de recherche.

4.4. - Personnel d'encadrement et pisciculteurs.

Actuellement, il existe douze grandes stations pis~
cicoles & la téte desquelles sont placés des directeurs de sta-
tion camerounais ou volontaires du Corps de la Paix Américain.

L'encadrement technique et la formation des pisci-
culteurs sont assurés par 130 moniteurs piscicoles et une tren-

taine de cadres expatriés du Corps de la Paix Américain.

Il est prévu dans un proche avenir la création
d'une école d'aquaculture a Douala.

A ce jour (1984) il y a plus de 3 800 piscicul*eurs
propriétaires de plus de 5 000 étangs.

5. - Production et distribution d'alevins.

5.1. - Développement du stock de la couvée.

Le stock de 1= couvée est composé de poissons qui
sont spécialement choisis, soignés et élevés uniquement pour 1la
reproduction. Autrefois, la principale pisciculture était celle
du Tilapia nilotica. Comme cette espece se reproduit dans n'im-

porte quelles conditions, aucun soin particulier n'étzit accordé
3 son élevage. Lorsque d'autres poissons ont été introduits, cet-
te attitude de "reproduction facile" s'est maintenue. Les pois-
sons, tels que le silure et 1'Heterosis étaient tout simplement
mis dans 1°étang. S'ils se reproduisaient tout le monde était
content., S'il en était autrement, on trouvait toujours des excu-
ses. Il n'y a rien de magique dans la reproduction des poissons,
mais seulement un ensemble de régles. Les poissons ne se repro-
duisent gue quand ils ont des gonades matures. Lorsque les



4 points suivants ont été bien respectés, les résultats se sont
faits palpables.

5.1.1. - Le choix du stock de la couvée -

Comme pour tout autre animal ou plante, la qualité
des jeunes alevins dépend des parents.

5.1.2. - Nutrition de la couvée,

La qualité des oeufs obtenus dépend également de
l'alimentation du stock de la couvée. A la station piscicole
expérimentale de Bambui, les aliments pour pondeuses sont mélan~
gés avec du son de riz et du sang.

5.1.3. - Les déchets.

Le meilleur moyen d'éviter les déchets des poissons
est d'empoigacnner un petit nombre de poissons de couvée. Un
taux de stockage de 500 kg/ha (5 kg/m?) doit &tre respecté. A
ce taux, les déchets se décomposent aussi vite qu'ils s'ajoutent
a l'eau.

5.1.4. - La tension sur les poissons

Tous les poissons de couvée doivent &tre manipulés
avec précaution. Comme le remarquera un homme de pé&che connu,
"ils devraient é&tre traités comme s'il s'agissait des derniers
spécimen vivants" (41).

5.1.5~ La maturité et la fécondation des poissons.

Les premidres carpes introduites au Cameroun ont
atteint leur maturité i deux ans. Quand la femelle est miture,
l'orifice génital s'aggrandit et devient rougeftre. Quant au
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mile, sa maturité est attestée par ses nageoires qui devier- -

dures au toucher.

5.1.6.— La ponte dans 1l'étang.

Une fois que les carpes sont acclimatées, elles se
mettent & pondre naturellement. Les femelles éparpillent au ha-
sard dans l'eau et les mélcs les suivent de prés et les fertili-
sent., Cette méthode est incertaine car il en résulte des pontes
non desirées et une faible survie des alevins. La meilleure mé-
thode est la séparation des sexes.|Les fecmelles sont alors bien
nourries pour favorsier le bon développement des oeufs. Les meil-
leurs femelles et les meillcurs méles sont alors réunis dans un
troisiéme étang ol on place des branches pour que les poissons
y déposent les oeufs. On laisse pénétrer dans 1l'étang de 1l'eau
fraiche .qui stimule la fécondation. Quand cette dernidre est ter-
minée, les branches sont placées dans un autre étang pour l'éclo-
sion ¢t 1'¢élevage.

5.1.7.— La ponte hormonale.

Les hormones sont produites dans la glande pitui -
taire. La vie sexuelle des poissons dépend de ces hormoncs.
Quand la production de ces hormones est supérieure au niveau
normal, les poissons pondent. Cette production hormonale est
fonction de la température, de i;~igﬁgﬁéﬁigdu ﬁdﬁf;wéé;ié'prém
sence d'un nid ou dﬁdn épq;oit pour déposer les oeufs. Si toutes
1esrconditions nécessaires ne sont pas remplies, la guantité

d’hormcnes reste faible et le poisson ne pond pas.

On peut se servir 4'hormones pituitaires prélevées
sur d'autres poissons ou préparées commercialement sous le nom
de Doca (Desoxycortieosterone acetale) utilisé a la dose de 5 mg/
100 g de poids vif dans le corps du poisson., S'il est mature, il
pond dans les 12 ou 20 heures qui suivent 1l'injection.

|

J
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5.1.8.- Soins A apporter aux oeuf$ et aux alevins.

Dans les étangs de ponte, on met toujours Ades inrne
ches que 1’on transporte dans un autre &étang, une fois la ronto
terminée. L'étang choisi pour 1l'éclosion des oeufs est alor:
rempli d’eau la veille seulement ceci pour éviter que les insec-
tes aquatiques qui mangent les oeufs et les petits poisscns ne
se développent.

Une fois rempli, 1'étang cst fertilisé afin de favo-
riser la prodcution du zooplancton, seule source d'aliments pour

les alevins.,

5.2. = Production et distribution d'alevins.

La production A'alevins se compose de troils espeéces
principales (planches N°s 1, 2, 3, 4).

- Tilapia nilotica,

- Heterosis niloticus,

- Clarias lazera (silure)

auxquelles s'adjoint déja

- Cyprinus carpio (carpe)

L'Hemichromis se maintenant dans les étangs ou il existe, il
n'est que rarement demandé et diffusé.

5.2.1. = Tilapia nilotica

La demande est rdéduite, car la plupart des piscicul-
teurs ne vident pas totalement leurs étangs, se ccntentant dfy
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a

Planche n® 1 :Tilapia nilotics

Caractéres morphologigues

- Corps court ou moyven recouverte de grandes dcailles cycleldes
ou cténoldes, 2 lignes latérales incomplétes

- bouche terminale, dents petites en 2 ou plugsieurs rangées 2
¢thaque michoire, les externes hicuspides et las internes
tricuspides

- créte occipitale et pariétale hien développées,

Aire géographigue : Afrigue,

Reproduction : naturelle 3d2s maturité sexuelle (7 2 8 mois 4'4ge)

il se reproduit méme trop (toug les mols) A'cH la néceseité
d'introduire dans l'étang yuelguee poissons carnassiers pour le

"
-

contrdle de sa reproduction "sauvage

Régime alimentaire : omnivere 3 crolssance rapide

Période d'exploitation : aprés & mols d'élevage

Vocation ; pisciculture intensive

Remargue : ~ résistant aux maladies
~ tréese solide, reste vivant 1 3 2 h hors de 1'cau

- ben godt,
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prélever ce qu’il leur convicnt. En outre, méme dans le cas d‘'une
vidange totale, tres souvent, les pisciculteurs ont la possibi-
lité d°'obtenir des alevins d'un ccllge, sans avoir 3 aller jus-
gu'ad une station. Aussi, la production des stations demeure-
t-elle peu élevée comme le montre l'exemple de 1981.

. Alevins de Tilapia produits en 1981

- Bertoua 175 000
- Doumé 4 190
- Bafia 8 500

. Alevins de Tilapia produits au cours du sccond
semestre 1981 :

- Ku-Bome 23 159
- Bamessing 200
- Bambui 100

5.2.2. Heterosis niloticus.

La demande de ce gros poisson qui ne se reproduit
généralement pas dans les ¢tangs particuliers est toujours forte
dans 1'Est, le Centre et le Sud ou il est ftreés populaire depuis
25 ans. Mais la production des stations est treés réduite. La
station qui aurait le plus d'alevins d'Heterosis serait celle
de Bétaré-Oya, mais elle est située & 1l'écart des aires de pro-

duction.

5.2.3. Clarias lazera (silure).

La demande est spécialement élevée chez la plupart
des pisciculteurs & qui ncus avons rendu visite dans 1'Ouest et
le Nord-Ouest. Conscients de la lenteur de sa croissance (2 ans
pour atteindre 3 3 7 kg), les fermiers s'obstinent & réclamer

ce poisscn parce qu'une grosse silure péchée fait l“objet A'admi-

ration donc de satisfaction de la part du pisciculteur.

e e L



Planche n”> 2 : Heter
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osis nijoticus.

9!
5

Caractéres morphologiques

~ jusqu'a 160 cocm et
anales longues et

- pas de barbiilon,

Aire gdographigue

Reproduction naturel

Régime alimentaire

Péricde d'exploitati

10 kg, gris uniforme, nagecolires dorsale
superposées

zone soudanienne d'Afrigue,

le pas avant 1'8ge de 2 ans,
planctophage & croissance médiocre.

on : apreés 2 ans d'élevage (= 1 kg).

Vocation : piscicult

Remargque : - poisson

- bon goi

ure extensive,

d'eauv chaude

t gquand i1 est gros,

et
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Planche n® 3 : Clarias lazera (silure)

P
e — .

T RGN
“}R{\ X

Caracteres morphologigues :
~ corps allongé cylindrigue : peauv nue, gluante : téte couvev
de plagues ¢sgeuses ; 4 paires de barbillong : I nasale
1 maxillaire
2 au menton

~ bouche large ; dents aux mécholres peu marquées

- possede un apparell rvesplratcire accessoire.

Aire géographique : Sud-Egt A-le, Proche-Crient, Afrigue

X

Reproduction : naturelle, di;i cile en dtang

artificielle : par Injection & 'hormone.

Régime alimentaire : omnivore et garnassier.

Vocation : pisciculture intensive ou extensive

Remarque : chailr trée apprécide,
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. Alevins de Clarias produits pendant le second
semestre 1981 :
- Ku-Bome 5 904
~ Bamessing 937.

5.2.4. cyprinus carpio (carpe).

La demande est &galement forte dans 1’0Ouest et le Nord-
Ouest mais la disponibilité est encore faible. Seule la Station
de Ku-Bome a produit et vendu 234 alevins de carpe au cours du
second semestre 1981,

5.2.5.~prix des alevins.

En 1981, les prix de cession par les stations étaient
les suivants

. Tilapia nilotica : 5 F CFA 1l'unité

. Clarias lazera : 25 F CFA 1l'unité

. Cyprinus Carpic : 25 F CFA 1l'unité

f) Prévisions de production des alevins exercice 83-84
(Tablezu n° 5)
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Planche n°® 4 : Cyprinus ¢arpio (carpe commune)

Caractéres morphologiques

reau écailleuse, miEchoire sans dents, ckharbillon

couleur gris-vert mais peut &tre jauné, corange, doré...
BRerceau : Mer Caspienne, Mer Noire.

Aire géographigque : ubiquiste

Reproduction : naturelle mals demande beaucoup de précautions.

Régime alimentaire : omnivore A croissance rapide

Période d'exploitation : 6 mois a 2 ans.

Agtitudes H
- se reproduit en étang
- résistant aux maladies

~ tolérant vis & vis des variatione de température et de pH

Vocation : pisciculture intensive sous forme de monoculture

ou de polyculture,

Remaxrque : chair appréciée.
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Tableau n° 5 : Prévisions de la production

exercice 1983/84.

des alevins

Stations Alevins Poisson de
Tilapia Carpe Clarias consommation

Yacurkié 200 000 _ _ 4 tonnes
Ebolowa 200 000 - - 1 tonne
Bertoua 300 000 - - 4 tonnes
B&taré-Oyo 50 000 - - 8 tonnes
Ngaoundéré 200 000 - - 3 tonnes
Makolo - - - -
Bamessing 100 000 50 000 10 000 4 tonnes
Bambui-Nkwen 50 000 50 000 - -~
Ku-Bame 100 000 50 000 10 000 4 tonnes
Bafoussam 250 000 - - 3 tonnes
Foumban 250 000 10 000 10 000 8 tonnes
Nkongsamba 150 000 - - 1 tonne

1 850 000 160 000 30 000 40 tonnes

Source (43).
Dans le méme ordre d'idée, il est préwvu d'encourager l'association élevage-pisci=~

culture dans les stations suivantes : {(39).

- Bertoua 1 000 poulets de chair

- Foumban 1 O0C poulets de chair

50 porcs

10 lapins (reproducteurs)
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- Ku-bome 50 porcs

10 lapins (reproducteurs)

- Bamessing 1 000 poulets de chair

10 lapins (reproducteurs)

- Yaoundé 50 porcs

10 lapins (reproducteurs).

5.3. - Approvisionnement en alevins.

5.3.1. Pisciculture extensive

a) Lacs de régulation de la Sanaga.

Les ré&gles suivantes pour l'empoissonement sont respec-
tées : '
. Tilapia nilotica : 5 kg d'alevins/ m? F\

. Heterosis niloticus : 2 kg d'e#leving/ m?

. L'empoissonnement en prédateur ne connait pas de
régle fixe. En principe, on utilise des prédateurs qui sont cux-
mémes productifs : Lates, Gymnarchus, Hemichromis...

b) Autres collections d'eau.

Les régles sont les mémes, mais la densité de peuple-
ment initial doit varier en raison inverse de la superficie, au
moins pour le Tilapia et 1l'Heterosis.

un empoissonnement convenable est
. 20 kg a 50 kg de Tilapia,
. 10 kg d'Beterosis.
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I1 faut noter que la Carpe, poisson sélectionné pour
la pisciculture intensive, n’est;pas employé en pisciculture
extensive,; car le bénéfice de la sélection intra-spécifique
se perd rapidement.

5.3.2. = Pisciculture intensive.

a) Elevage utilisant les sous-produits.

1. Dréches de brasserie

. densité de Tilapia par ha : 40 O0OC unités

. densité comptc~tenu d'une mortalité de 10 p
100 : 44 OO0 unités

2. Manioc trempé

. densité dec Tilapia par ha : 44 00O unités
mais peut varier en fonction du nombre de pa-
niers de manioc mis 2 fermeture chaque jour
dans 1'étang.

3. Tcurteau de coton.

. densité de Tilapia par ha : 5C 000 unités

. densité compte-tenu d'une mortalité de 10 p
100 : 55 000 unités.

4, BEcumes de brasserie.

. densité compte-tenu d'une mortalité de 10 v
100 : 44 000 unités/ha.
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b) Elevage de Tilapia associé A un ¢flevage de porc.

Pour obtenir 50 000 poissons vendables & 1l'hectare,
il faut 55 000 alevins (10 p 100 de mortalité).

Pour une ferme piscicole de 150 ha d'étangs prati-
quant 2 cycles d'élevage par an, il est nécessaire de disposer
de 16 500 OO0 alevins (55 000 x 2 x 150 ha).
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CHAPITRE III : RESULTATS DES EXPLOITATIONS.

1. Introduction.

Nous avons signalé au cours des études précédentes
l'importance que revét le développement de la pisciculture
dans la phase actuelle de la course vers 1lfautosuffisance ali-
mentaire du Cameroun. Par ailleurs l'enthousiasme affiché par
les paysans au moment des innovations en pisciculture a été
vite dégu du fait d*une méconnaissance des techniques propres
a cet élevage, mais surtout d'un manque d‘'encadrement 3 tous
les niveaux. C'est pour pallier a ces insuffisances qu‘une po-
litique de relance de la pisciculture a été amorcée en 1969~
1970,

Aujourd'hui, 1la plupart des anciens étangs ont é&été
remis en activité. De nouveaux étangs ont été créés et se

créent encore.

2. - La production des étangs.

Dans l1'Ouest et le Nord-=Quest, les rdésultats des ex-
ploitations sont encourageants s'ils permett&ient un suivi.
Malheurcusement, il y a cette mentalité des fermiers qui fait
que les bassins empoissonnés sont vidés en 1l'absence du moni-
teur piscicole ; les péches sporadiques ne permettent pas d’'é-
tablir le rapport entre la quantité d'alevins mise en charge
et la quantité de poissons récoltés a la vidange. Cet état est
confirmé par les propos de cette dame d’un pisciculteur
<<1'élevage du poisson est une bonne chose car lorsnue des
étrangers arrivent & la maison, il suffit d'aller pécher quel-
ques poissons pour assurer leur repas. De temps en temps, on
en péche pour l'alimentation des cnfants parce qu'ils sont re-
commandés par les médecins>>.
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Nous comprenons dés lors les difficultés qu'il v -~
dans l'obtention des statistiques A& peu prés précises.

Les différents rapports des secteurs d'élevage nc

mentionnent pas ou partiellement les résultats des exploita-
tions piscicoles. Le seul rapport officiel du MINEPIA (1980)

cite quelques chiffres:

Tableau n° 6 : Statistiques de production 1980/1981.

Nature Narmbre Superficie |Quantité de| Etangs en Etangs en Espéces
inces d'étangs des étangs |poissons construction | projet elevées
province piscicoles ([piscicoles |péchés (kg)
(r?)
Ancien Nord - - - - - -
Est 359 523 111 2 676 101 Y Tilapia
Ancien
Centre-sud - - - - - -
Littoral 14 - - - - -
Quest 222 - 2 715 - - Tilapza
et
clarias
Nord-Cuest - - - - - -
Sud-Cuest 41 18 828 600 3 31 Carpe
Total 636 541 939 9 991 104 85 Tilapia
1580/81 : Clarias
carpe.
Source : MINEPIA (35)
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Les estimations non officielles a partir de l‘année

de relance de la pisciculture (1970) fcont état de 10 tonnes de
poissons par an. La production actuelle doit &tre normalement
plus forte eu égard au nombre important d'é€tangs non recensés
dans l’ancien Nord et le Centre=-Sud du pays. La méconnaissance
des statistiques est certainement due aux difficultés qu‘éprou-
vent les agents piscicoles en nombre encre insuffisant d'estimer
correctement la production et de recenser le nombre d'étanszs
construits par-ci, par-la. Il serait souhaitable de vidanger les
bassins en présence du moniteur piscicole qui apprécierait les
quantités récoltées. Ceci ne donnerait d'ailleurs gufune idée
sur la production et la productivité des étangs de pisciculture
intensive.

Quant a la pisciculture extensive, les moments des
grandes p@cheries devraient &tre supervisées également par les
responsables de la péche.

Les estimations irréqulidres faites sur les marchés
de vente nc peuvent pas &tre concluantes.

D'ailleurs Enock (8) éprouve les mémes difficultés
quand il repertorie 1l'évolution de la production de péche conti-
nentale de 1962 a 1982 figurée dans le tableau suivant.
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Années Production en tonnes

1962 60 a 80 000
1963 -

1964 30 000

1965 -

1566 -

1567 -

1968 40 000

1969 -

1970 -

1971 67 000

1972 -

1973 -

1974 -
1975-1976 60 000
1976=1977 40 a 50 000
1577-1578 46 000
1978-1979 50 000
1975-1980 31 000
1980-1981 26 579
1981-1982 -
Source : ENOCK (8).
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Les fluctuations de ces chiffres témoignent des dif-

ficultés du contr8le des apports de la péche continentale. Comme !
dans tous les secteurs du monde rural, il n‘est pas du tout aisé
de recueillir des informations fiables. Tré&s souvent pour échapper
aux taxes communales, les p&chaurs ou €leveurs n'indiquent jamais
la quantité exacte de leurs produits.

Il serait dailleurs illusoire de vouloir convaincre
un pisciculteur de vidanger son étang a des dates déterminées
étant donné qu'il considére cet étang comme une propriété privide.

Nous pensons que c'est seul dans le cadre de l1’'Animae«’
tion piscicole et dans la compréhension du milieu paysan gu'un
effort doit &tre fait. L'agent piscicole devrait &tre pour le
pisciculteur plus un collaborateur qu'un “gendarme” (25).

A signaler également les difficultés inhérentes au
mcée de déplacement des agents piscicoles qui n'ont pas le mini-

mum requis pour visiter réguliérement les fermiers.

Pour avoir des statistiques a peu pres exactes, un
certain nombre de problémes cGoivent étre résolus :

. la création de voies de communication accessiblos:
en toutes saisons ou

. la dotation des moniteurs en engins “tout terrain®
capables de supporter les parcours accidentés et
les marécages.

. la prise de conscience professionnelle de la part
des moniteurs piscicoles car les enquétes de pro-
duction sont un support important dans tout pro-
gramme de développement,

. la collaboration franche entre moniteur et risci-

culteur.
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3. - Conclusion.

Actuellement, la seule pisciculture vraiment rents-
ble au Cameroun est la pisciculture extensive qui contribue
déja a élever le niveau de vie dans les régions ol les nouvel--
les productions sont les bienvenues. Mais la production peut
encore s'accrofitre. Il n'en est pas de m&me pour la piscicul-
ture intensive dont les résultats ne semblent pas a la mesure
des efforts consentis. Cette situation est dangereuse car les
étangs abandonnés ou insuffisamment entretenus peuvent devenir
des foyers de bilharziose, de paludisme, ou d'amibiase...
comme cela est constaté 3 Nd€l&lé et Kobl (Kadeil) pui a Maga
(Mayo Danal) (16).



TROISIEME PARTIE

COMMERCIALISATION ET CONSOMMATION.
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CHAPITRE I : LA COMMERCIALISATION,

1. Circuits de distribution du poisson frais péché dans les

" eaux intérieures. (Carte n° 5).

1.1. = Introduction :

Pour &tre vendu sous le vocable de "poissons frais”
le poisson doit &tre consommé dans les heures qui suivent sa
capture. Compte-tenu des températures élevées que 1l'cn connait
au Cameroun, le poissoh ne peut étre vraiment consommé frais qu‘ia
proximité des lieux de p&che. Jusqu'd ces derniéres années, la
rareté des réfrigérateurs et des congélateurs restreignait Jdavanp-
tage les zcones de diffusion du poisson frais. Maintenant, on woix
des commer¢ants mettre des congélatecurs dans leurs camionnettas
pour aller chercher du poisson frais dans les zones de procuction
La multitude des lieux de p&che et la diversité des formes Jo dis-
tribution font que notre description est limitée aux princircloes
pratiques.

1.2. - Vente directe sur les licux de péche :

1.2.1. Vente aux particuliers.

Cette forme de vente se pratique partout. Les pécheurs
ceédent le produit de leur péche au plus offrant. Le bord du lac,
de 1'étang ou de la rivieére est évidemment le lieu o0 1l'on est
slir d'obtenir du poisson frais. Ces lieux de péche sont bien con-
nus et c'est ainsi que, tét le matin, le bord du lac de Maga est
fréquenté par des personnes dont on connaft bien le statut social.
"Le bon prix" se détermine 2 la suite Ad'un échange de quelques
instants entre le vendeur et l'acheteur, ce dernier ayant aupa-
ravant comparé la capture de différentes embarcations.

B ;:2- E o
-%&ﬂﬁ; o
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1.2.2. = Vente aux commercants.

La rareté du poisson frais dans les grandes agglo-
mérations du Nord du pays a conduit les commergants & s'équiper
pour assurer le transport du poisson dans les meilleures condi-
tions possibles. C'est ainsi que des commergants de Maroua dis-
posent t8t le matin sur leur camionnette un ¢ongé1ateur refrecidi
au maximum quelques heures avant le départ et vont chercher 1lc
poisson sur les marchés proches du lac de Maga (34).

Les lieux de vente sont situés sur la digue elle-
méme ou sur des marchés ayant un volume de transaction beaucoun
plus important. Le marché dc KaI-kal, situé 2 une heure de voi-
ture de Maga, est un important lieu de commerce du poisson.

A Garoua, des commergants sont également équipés de
congélateurs~-camionnettes et vont chercher du poisson frais 2

Lagdo ou & Léré (Tchad).

1.3. = Vente du poisson frais sur les marchés de détail

Parmi tous les centres urbains od les polrecne frais
sont vendus, nous avons pu observer que le marché est florissant
pendant les deux premidres heures du marché (le 07 H 279 H) o
les ménagéres munies de leurs sacs en plastique ou d’assiettes
en aluminium discutent &prement des prix avec les commerc¢ants
constitués en majorité d*hommes. Par ailleurs les marchés du
soir de Douala, Yaoundé, Garoua, Maroua... fourmillent de per-
sonnes de toute catégorie, ob le poisson frais est vendu. Sur
les troittoirs les femmes vous proposent le "poisson braisé®™
godt délicieux. '
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1.4. - Vente du poisson dans les poissoneries

Il existe peu de poissonneries au Cameroun. Nous en
avons déncmbré 3 3 Yaoundé, 2 A Garoua, aucune a Douala. A
Maroua, deux magasins possédent des congélateurs et vendent u
poisson congelé. La quantité de poissons frais commercialisée
dans ce type de magasin est trés peu importante. Ce qui explique
la rareté de poissonneries, c'est vraisemblablement le colit e
location d'un magasin en ville. A Douala, on signale que la loca-
tion d'un magasin d'une cinquante de m* colte 1 500 000 F CFA
par mois. Compte tenu du cofit des équipements intérieurs et des
colts de fonctionnement, on comprend qu'il faille de fagon cer-
taine un chiffre d'affaires pour aboutir 3 une gestion saine.

2, = Circuits de distribution du poisson aprés transformation.

2,1. - Les méthodes artisanales de conservation du poisson.

Les méthodes traditionnelles qui permettent de con-
server le poisson sont le séchage et le fumage. Le séchage est
parfois associé au fumage et certains poissons séchés se conser-
vent mieux lorsqu'on pratique le salage. Lorsque ces méthodes
sont correctement appliquées, le poisson conserve une bonne
valeur nutritive. De plus, ces techniques sont moins cofiteuses
et du fait d'une réduction du poids du poisson (perte de poids
de l'ordre de 70 p 100), le tonnage & transporter est moins im-~
portant.

On distingue trois grandes catégories de produits

2.1.1. Le 'salanga”

Il est obtenu par séchage au soleil de Alestes bare-

moze et de A. dentex. Le commerce de ce poisson séché est treés
important au Cameroun, au Tchad et jusqu'en République Centra-
fricaine.
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La méthode de préparation la plus courante est la
suivante : les Alestes sont ouverts par le dos, la té&te res-
tant intecte. Un des filets est rabattu par le bas. Les pcissons
sont vidés, mais non écaillés, puis ils sont mis a sécher une
journée sur les joncs. Ensuite, ils sont transpercés par un bé-
ton a environ un tiers du corps a partir de la téte et légére-
ment vers le los. Les baguettes sont suspendues a 30 cm environ
du sol et le produit est séché au soleil pendant 8 a 10 jours.

2.1.2. = "Le "banda”™

Ce produit est préparé a partir de plusicurs sortes
de pecisson : Citharius, Heterosis, Hydrocyon, Dictichodus, Labeo,
Gymnarchus et Lates donnent le "bhanda” le plus apprécié et le
plus cher. Par contre les raetits poissons (Tilapia, silures)
donnent le "banda" le moins apprécié. Les poissons sont écaillés,
vidés, puis coupés en morceaux de la grosseur du poing. Ces mor-
ceaux sont enfilés tels quels sur des tiges séches de plantes
poussant aux abords ou dans le lac (Papyrus surtout) . Aprés quel-
ques heures de séchage du poisson au soleil, ces tiges sont en-
flammées, ce qui carbonise le "banda” extérieurement tout en le
desséchant et en le cuisant partiellement. Le séchage est ensuite
prolongé au soleil pendant 4 & 7 jours. Parfois aussi le poisson
reste sur des grilles au-dessus d‘un feu trés léger pendant plu-~
sieurs heures. Le stockage en vrac; au soleill permet d'attendre
la vente.

Ce produit est acheminé en sacs de jute vers le
Nigeria jusqu'd Mafduguri. Le produit a tendance 3 tomber ci
poussidre et & s'effriter au cours du trareport. De plus, latta-
que des insectes (nécrobies et dermestes) ainsi que la pourri-
ture intérieure causent des pertes estimées parfois a plus de
30 p 100.

2.1.3. - "Le "Gumsala"

Il provient du séchage au soleil d'alevins de Tilapia
et d'Alestes.



2.2, -~ Les caractéristiques de la commcrcialisation des poissons

fumés et séchés.

2.2.1. - Le conditionnement

-y

Le poisson fumé ou séché est transporté dans des sacs

en jute ou en fils synthétiques tressés dont le poids avoisine
30 kg. Il est aussi transporté dans des paniers tressés et fer-

més. La forme varie selon lcs régions. La dessication du poisson

par le scleil ou le fumage rend le poisson cassant. Le sac ou,
le panier doivent donc étre manipulés avec précaution.

2.2.2, - Le transport.

Le transport a lieu en pirogues ou en camicns. Le
poisson séché de Mbakaou, qui est vendu 3 Yaoundé, arrive par
camion de 20 tonnes. Au Nord, des pirogues chargées de paniers
transportent le poisson destiné au Nigéria.

2.2.3., - Les commer¢ants grossistes

Le poisson fumé et séché sur les lieux de péche est
transporté par les pécheurs sur les marchés dans des safics ou
dans des paniers. Les commergants grossistes se rendent & ces
marchés avec de petits camions et transportent le poisson jus-
qu'aux centres de consommation., Lorsqu'il ne dispose pas d'un
local en dur, le commerg¢ant grossiste entasse ses sacs <ans un
coin du marché et recouvre le tas d'une b&che pour le protéger
de la pluie.

2.2.4. = La vente au détail.

a) Les lieux de wvente,

Le poisson fumé et séché est vendu en plein air sur
les marchés des agglomérations. Les villes ayant un marché
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guotidien ont des marchés ol le poisson est vendu dans des abré¢s

réalisés avec des poteéux en bois sur lesquels on dispose une
natte, une toile ou des morceaux de carton pour se protéger du
soleil. Le poisson est présenté sur des toiles en plastique ou
en jute posées sur le sol ou sur des étals confectionnés avec
quelques planches clouées sur des piquets. Les poissons sont
présentés par tas de 4, 5 ou 6 poiésons selon la taille et 1la
qualité.

b) Les modes de vente.
Sur les marchés, le prix des tas de poisson séchc
varie selon l'espéce, la taille de poissons et la grosscur du

tas.,

c) Les détaillants.

Dans les grandes agglomérations, le poisson collecté
par les commergants grossistes est vendu a des détaillants. Ce
sont des femmes le plus souvent, mais on rencontre aussi des
hommes adultes et Jdes adolescents. Il existe aussi des détail-
lants ambulants qui achétent du poisson au commergant grossis-
te et qui vont, a bicyclette, de marché en marché tout au long
de la semaine.

2.3. - Les principaux flux commerciaux de poisson fumé et séché.

2.3.1. - Flux vers Douala.

Le poisson fumé et séché qui est consommé & Douala
provient essentiellement des campements de p&cheurs installés
dans l'estuaire du Wouri.



w
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2.3.2, =~ Flux vers Yaoundé.

Nous avons relevé des arrivages de poisson fumé el
séché en provenance du Lac de Mbakaou, mais la ville de Yaoundé
est aussi approvisionné par du poisson fumé pé&ché au Nord et
dans les rividres. Ce scnt les nombreux ressortissants de cette

région, qui en sont les consommateurs.

2.3.3. - Approvisionnement des villes de l'ancien Nord.

L'étude de 1'ORSTOM sur le commerce du poisson dans
le Nord soulignait lc¢s points suivants

= 60 p 100 des poissons livrés & Maroua arrivent
sur une période de 3 mois {Avril, Mai, Juin) ;

- La majeure partie du poisson pé&éché dans le Logone
est regroupée & Maroua avant d‘étre réexpédié aux agglomérations
voisines ; Maroua,Centre de consommation joue aussi un rdle de

7

centre de distribution ;

- Le marché de Garoua est un point d'aboutissemzent
du poisson : le poisson qui arrive & Garoua est entiéremenc
consommé dans cette ville. Le poisson fumé consommé a Garoua pro-

vient de la Benoué et du lac de Léré (Tchad). Seul le “Salenga”

prdvient de 1'Extré&me-Nord. (6)

Les différents avis que nous avons pu recueillir
dans 1'Extréme-Nord concordent : selon ces personnes,; la produc-
ticn du Logone aurait sensiblement diminué depuis quelques années,
Pour certains, cela serait une conséquence d'une certaine sur~
exploitation qui a eu lieu au cours des années de sécheresse,
{1970-1375) , pour d‘'autres, le poisson du Logone aurait nigré
vers le lac artificiel de Maga créd pour le développement de
la riziculture irrigqude. Le lac artificiel fait actuellenent
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1'objet de multiples’problémes. En effet, les paysans initiale-
ment transplantés 3 Maga, pour la riziculture, s'adonnent de
plus en plus & la péche dont les produits procurent un revenu
immédiat avec moins d'effort. Par contre le revenu du riz qui
est semestriel est le résultat d'ung dure labeur. Par ailleurs,
les populations p&cheuses du Logone et Chari, dépossédées Ad'une
activité traditionnelle de longue date, parce que les crues
n'arrivent plus (le barrage de Maga est en Amont de la circu-
lation des eaux du Logone) se voient obligés de se convertir

3 une nouvelie profession : l'agriculture. Ceci pose un pro-
bldme socioclogique important. \

Conclusion concernant ia destination du poisson conservé
artisanalement.

Compte tenu du climat et des distarices qui séparent
les lieux de prodUCtions des lieux de ¢onsommation, la conser-
vation du polséon par séchage ou fumage demeure actuellement la
seule méthode économiquement acceptable pour la commercialisa-
tion 3 grande échelle du poisson p&ché dans les caux intérieures
du pays. Cependant, 1'importance des quantités de poisson qui
sont commercialisées sous cette‘forme, appelle des améliocra-
‘tions a tous les stades de la distribution de cette denrée :

- La présentation des produits ;

Les installations des lieux de vente ;

Le conditionnement des produits ;

Les méthodes de vente (balances).
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3. Les prix du poisson au Cameroun.

3.1. = Généralités.

Les facteurs qui interviennent dans la formation des
prix sont multiples :

- la quantité de poisson disponible sur le marché
selon les périodes (mois, jour, moment de la
journée) ;

- les especes de poissons proposées aux consommateurs;

- la frafcheur du poisson ;

- la quantité d‘autres biens alimentaires disponibles
sur le marché : viande de bovins, viande de petits

ruminants, poulets ;

- Les pointes de consommation résultant A'événements
particuliers (fétes, mariage...).

Toutes ces raisons expliquent les fluctuations de prix
qui nous ont été signalées.

3.2, - Les prix du poisson frais et du poisson congelé.

3.2.1. = Prix officiels.

Les prix officiels publiés par 1l'Administraticn scnt
respectés par les organismes qui font le commerce du poisson a
grande échelle. Les armateurs qui vendent du poisson frais ct
les sociétés qui importent du poisson congelé tiennent une comp-
tabilité et il est donc facile de vérifier 1l'application cdu
baréme officiel. Le souci qu'ont les responsables de gérer leurs



entreprises dans la 1légalité est réel. Les prix officiels du
commerce de détail ne sont par contre pas du tcout respectés,

Pour le poisson congelé, par exemple, le prix ffi-
ciel du kilogramme au détail est de 400 F CFA alcrs que le
prix réellement pratiqué atteint parfois 700 F CFA l< kiloqgramne,

Quelle que soit la localité, aucun prix cofficiel -
détail ne dépasse 600 F CFA. Le prix du kilogramme de poisson
congelé au détail le plus élevé est celui de Bertoua. Ceci s'ex-
plique par le fait que c'est la localité qui est la plus élcoi-~

gnée de Douala.

3.2.,2, = Prix détails réels observés pour le poisson frais.

a) A Douala

Les prix des poissons frais vendus prés du pont
sur le Wouri & Douala peut &tre estimé & 1 0CO F CFA le kg en
moyenne. Prés de ce pont, deux machoirons pesant ensemble 2,5
kg sont cédés par le vendeur 2 un prix de 3 200 F CFZ, ce¢ qui
correspond a 1 280 F CFA le kg.

Dans d'autres endroits de Douala on aboutit 2 un
prix du kg de poisson compris entre 1 000 F CFA et 1 500 F CFA.
Cela dépend, bien slQr, de l'importance Aes besoins et de l'envie

du client d'acheter Au noisson & un moment donné.,

b) Poisson frais vendu A4 Maga.

Les poissons étant achetés sur les lieux de péche,
leur prix dépend du nombre des clients qui se présentent. Sur
le bord du Lac de Maga, un pécheur a vendu un capitaine pesant
environ 1,5 kg pour 700 F CFA (466 F CFA le k&) . Ce faible
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prix peut s‘’expliquer par le fait que le pé&cheur ne prend aucun
risque de commercialisation puisqu’il vend un poisson qui est
encore sur la berge du lac.

c) Poisson frais wvendu & Garoua

On constate gue les prix du Tilapia oscillent entre
260 et 400 F CFA le kg, Le Lates (Capitaine) est trois fois nrlus
cher que le Tlapia (de 800 & 1 200 F CFA lelg), le prix dc vente
du Clarias nfest pas treés éloigné de celui du Tilapia : 232 A
400 F CFA le kilogramme. Dans les poissons de diverses espoces,
on note que le kilogramme Jde Gymnarchus atteint 1 500 F CFi,
mals gue parfols le prix est de 1l'ordre de 500 F CFA.

3.3. - Les prix du poisson fumé~séché,

3.3.1. -~ Généralités.

Nous avons vu précédemment qu'un kilogramme de pois—
son fumé-séché était obtenu 2 partir de 3 kg de poisson frais.
Selon les especes et les techniques de conservation, la pertc
de poids est comprise entrec 66 et 70 p 100, La conservation
du poisson par fumage séchage ne s'’accompagne pas (lorsque le
procédé de fumage séchage est bien appliqué) d'une perte de
valeur nutritive (Tap}zau n° 9 page 99).

On peut donc a priori penser que le prix dw kilc-
gramme de poisson fumé-séché devrait &étre théoriquement environ
trois fois plus élevé que le prix Au poisson frais.

En réalité, cela dépend de 1l'usage que 1l°'on vautl
faire du poisson. Certains poissons séchés sont achetés pour
accompagner et agrémenter le goQit des plats composés & parcir
de riz et de mil. Lorsque le poisson constitue la base du ru-
pas, les consommateurs préférent, bien sQr, un beau poisson
frais.
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3.3.2, - Prix du poisson sdéché-fumé & Yaoundé.

Le panier de Tilapia fumé, provenant du lac de
Mbakaou, pése entre 10 et 15 kg. Le panier est vendu entre
5 .500 et 6 500 F CFA. Le prix du kilogramme de Tilapia fumé
est compris entre 450 et 550 F CFi.

Un tas de Clarias pesant 750 g est vendu 1 000 F CFA
soit 1 300 F CFA le kilogramme. Un tas de Tilapila fumé pemant le
méme poids (750 g), se vend 500 F CFA, (666 F CFA lc kilcgramme) .
Le poisson salé séché importé est vendu au kilongramme.

La Morue de Norvege vaut 1 250 F le kg. Lo stock
fish" (pcisson séché dans les pays scandinaves scus l'action du
vent et du froid) est le poisson séché le plus colteux
3 250 F CFA le kg. en avril 13532,

3.3.3. = Prix du Poisson séché=fumé dans le Nord.

Les prix des tas de poisson séché-fumé vendus sur
le marché dec Mora varient de 200 4 700 F CFA selon la grosseur
du tas et le type de poisson. Six pet.ites silurecs pesant ensem-
ble 300 g sont proposées pour 200 F CFA (670 F CFA le kg). Pour
une grosse silure fumée pesant 800 g le commercant de Mora
demande 600 F CFA (750 F CFA le kg). Sur le marché de Kalkal,
20 kq de Tilapia séchés valent 7 000 F CFA (350 F CF.L le kqg).
Une caisse de silures fumées, pesant 15 kg, collte 10 000 F CFA
(666 F CFA le kg). Sur le marché de Kaikail, qui est un impor-
tant centre de redistribution de poilsson séché varie de 2 700
d 35 000 F CFA. Le poids d'un sac variant de 25 & 30 kg, on
aboutit a un prix au kilcgramme de l'ordre de 1 000 F CF2A.

A Maroua, tous les tas de poisson (fumd et séchd)
sont proposés au prix de 200 F CFA. L'achat d‘un &chantillon
de 5 tas et la pesée de chaque tas aboutit & un prix au kile-
gramme compris entre 870 F CFA et 2 222 F CFA,
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A Garoua, les statistigues réunies par J. L. Cuvier,
concernant le poisson fumé font apparaitre les fluctuations
suivantes

= En 1979 le prix du kg était compris entre €50 et
850 ¥ CFA,

- En 1980 les fluctuations ont été plus importantes
950 F CFA le kg en mars et de moins de 400 F CFA le
kg d'Avril a nodt.

- En 1983, le kg va de 1 500 & 2 000 F CFA.

3.4. - Conclusion concernant les prix de poisson

Le prix élevé de la viande comme 1l'indique le takl:iau

N° constitue 1l'une des justifications dAu recours aux poissons.,
Tableau n°8 Prix de viande 3 Yaoundé
Catégorie Prix au kg Observation
(F CFA)
Viande sans os 1 200 A agriller
Viande avec os - 9000 a bouillir
poulet vivant 1 000 poulet de 1,5 kg
- = 1 500
poule vivante 830 poule de 3 kg =
2 500
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Si on compare ces prix de viande & ceux du poisson

on constate que

. le prix du kg de la wviande de boeuf sans ©s est
voisin du prix du kg de poisson frais de bonne qualité : 1 000
a 1 200 F CFA le kg.

. le prix du poisson congelé courant (magquereau,
chinchard) est de l'ordre de 450 2 500 F CFA le kg. Il vaut la

moitié Adu prix du poisscon frais.

. le prix du poisson fumé-séché est 3 & 4 fois plus
élevé que le prix du kg du poisson frais de l'esp&ce correspon-

dante.

Le faible prix du poisson congelé par rapport au prix
de la viande explique la fortc croissance des importations consta-
tées ces derniéres années. Il est souhaitable que la totalité des
"habitants puisse accéder au marché du poisson congelé. Mais le
développement de la production nationale ne doit pas étre ccompro-
mis par la concurrence d'un produit importé.

La reprise dfune activité piscicole au Camcroun ac
peut se réaliser que si les producteurs sont assurés d‘'écouier
leur production dans de bonnes conditions. Tout doit donc étre
mis en oeuvre pour que l'écoulement du poisson procduit 3 1l'inté-
rieur du pays se fasse dans des conditions qui stimulent l'esnrit
d'entreprise des pisciculteurs. En effet, compte tenu du bas prix
du poisson congelé par rapport au poisson frais, les consomma-
teurs A majorité ruralc sont bien slr tentés d'aller vers le pre-~
duit le plus abordable. Cette situation si elle persiste pourrait
décourager les pisciculteurs gqu'une politique de relance de la

pisciculture a tant encouragé,
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CHAPITRE II - LA CONSOMMATION DU POISSON , :
BIRLIOTHEQUE

1 - Aspects qualitatifs

La composition chimique des poissons dépend de l'cs-
péce, du sexe et du cycle saisonnier, facteurs qui condition-
nent le dépot de graisses (34 ). Le tableau suivant donne
cette composition chimique qui est comparée 3 celle d4'autres
denrées d'origine animale.

Tablcau n° 9 ¢ Composition chimique du poisson comparée

da d'autres denrées alimentaires sources
de protéincs.

Typce de poisson Calories Protides - Lipides
(Nombre) (9) (9)
poisson frais 62 8,8 2,7
poisson congelé 132 18,8 5,7
poisson salé&, fumé&, séché 221 18,8 9,7
Conserves de poisson 188 20,0 11,0
viande de boeuf 217 14,9 17,0
viande de volaille 129 12,0 8,6
Ocufs 144 11,0 10,4

Source : Statistiques de la consommation des denrées
alimentaires OCDE, PARIS 1978

Cependant les valeurs données ci-dessus ne corrcs=—
pondent qu'a des moyennes. Les poissons consommés en Afrique
sont généralement maigres, riches en protéines de donne qualite
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particuliérement c¢n lysine. Par contrc la phénylalanine, l'iso-

leucine et la tryptophane constituent les factcecurs limitants.
Au méme titre gue la viande, le poisson pcut donc

supplémenter aussi bicn les régimes a base de céréales que ceux

-

a base de tubercules.

La teneur du poisson en vitamines du groupc B, tric
variable selon les cspéces, reste asscz faible, comme pour les
viandes, le rapport phesphocalcique est déqéquilibré, tandi:s - o -
le taux du fer est compris entre 1,5 et 3 mg pour 100 g. Son
CUD (coefficient d'utilisation digestive) est scensiblement
égal a celui du lait (98 plOO) contre 88 p 100 pour la viande
de boeuf (26)

La transformation artisanale cn poisson salé, sdchi
ou fumé& Cléve la proportion de protides d 40 <~u 50 p 100 »u
davantage si l'opération de sé&chage, fumage est bion conduita.
Au ciurs de cette transformation, certains acides 2minds sont
détruits en plus ou moins grande proportion. On signiale en

particulicr l¢ cas dc l1la thiamine.

2 - Aspects quantitatifs

2 - 1- Consommation du porigson dans les pays & 1'OCDE

Les pays membres dc 1'Organisation de la Coopératicn
et de Dévoleoppement Economique(@C.D.E.) sont dans 1l'ensemble
des pays hautement urbanisés ¢t industrialisCs, dont 1lcs
structures sociales sont totalement différentes de celles du

Camcroun.

Lec modele de consummation alimentaircy est Ggalcment
trés diffeérent, la part des protlines animales y &tant plus
€loviée que dans les pays africains ; ces derniers consomment

en cffet davantage de céréales et cde ficulents.
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Il est cependant intéressant, a titre de référence,
d'examiner le niveau de consommation du poisson dans les pays
développés, niveau qui est d'ailleurs trés variable sclon lcs
pays, en égard & leur situation g&ographique et de leur tradi-
tion alimentaire.

On notera ainsi que le Japon, le Danemark et le
Portugal ont des consommations individuelles approchant ou
dépassant 35 kg par téte, ce qui &évidemment lié,g une activité
de pdche trés développée. D'autres pays tels que la nouvelle-
Zélande, L'Irlande ou le Canada, qui & priori sont situés 3
proximité des ressources importantes, ont des niveaux de con-
scmmation beaucoup plus faible : de 5 &8 6 kg par habitant.

2~2 3 La conscmmation du poisson @n Afrique

D'aprés Seydl (26), la consommation moyenne du pris-
scon en Afrique est de 10 kg/an/té@te d'habitant avec des extrlmcs
sc trouvant au Maroc (4 kg/an/personne) et au Sénégal (560 ka/
an/personne) .

2=-3 3 La ccnsommation du poisson au Cameroun

2-3-1 : Généralités

Les importantes quantités du poisscn congelé importécs
ces dernilres années par le Camcroun traduisent une insuffisance
de la production.

2-3-2 : Les enquites de consommation

Les résultats des enquétes cffectufes dans queclques
villes du Cameroun sont présentés dans le tableau suivant.
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TABLEAU N° 10: Enquétes de consommation dans
quelques villes du Cameroun.

- Nombre d'achats par semaine
Ville Nombre .
d'engudtes ‘
poisson ' Viande

Total Moyenne Total Moyenne
Yacundé 441 947 2,2 713 1,6
Douala 780 3 252 4,2 2177 2,8
Bertoua 59 154 2,6 165 2,8
Nkongsamba 168 427 2,5 322 1,5 |
pafoussam 168 421 2,5 404 2.4
Bamenda 90 304 3,5 195 2,2 |

|

Source : MINEPIA (1982) (34)

Excepté Douala ol il apparait que les personnes intor-
rog&es achétent 4 fois du peisson par semaine, dans les autres
villes, i1 y a 2 achats par scmaine.

La fréquence des achats de viande ne dépasse pas 3 fois par
semaine. A Yaound&, on n'atteint pas 2 fois par semaine. La
fréquence relativement faible des achats de viande par rapport

& ceux de poisson peut &tre liée 3 la catégorie socio-
professionnelle des consommateurs et la disponibilité de 1la
denréc sur le marché. La plupart du temps, la consommation du
poisson se rapporte 3 celle ‘lu poisson congelé qui existe cen
aboncdance sur le marché et 3 Jes prix abordables par la majorité
des classes moyennes. On peut donc faire plusicurs fois le marche
alors que les individus 3 revenu ¢levé font moins le marché
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parce que disposantck%égfrigérateur domestique. Le poisson
acheté un jour donné/a la préparation de plusieurs repas. Les
individus & revenu &levé consomment moins de poisson congelé
que de viande. Il est certain que la proximité de la mer fait
que les habitants ce Douala sont plus enclins 3 consommer Ju
poisson que ceux de YaoundZ.



QUATRIEME PARTIE

AMELIORATIONS SOUHAITABLES
ET PERSPECTIVES D’AVENIR,
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CHAPITRE I : AMELIORATIONS SOUHAITABLES

1 : Introduction

La réussite de la pnlitique de relance de la pisci-
culturc dépend cdes moyens disponibles pcur améliorer les condi-
tions d'E&levage. Ces moyens doivent porter sur 1l'amélioration
Jes stations piscicoles et des conditions de commercialisatiocn
Jes produits de péche.

2 : Am3licration au niveau des stations

2-1 : Le choix ces espéces & ¢lever

L'on n'insistera jamais asscz sur 1l'idSe que, "de mimo
gu'une hirondelle ne fait pas le printemps, un gros poisson ne
fait pas la pisciculture". C'est pour cette raison qu'il secri<
scuhaitable d'orienter les fermiers vers des espéces comme lc
Tilapia qui ont fait leurs preuves 3 Taiwan. En effet, dans
cette ville, la pisciculture intensive se caractérise surtout
par une forte densité de Tilapia dans les &tangs. Ce souci
G'une utilisation intensive de l'espace aquatique peut s'expliquer
par la forte pression démographique. Avec des m&thodes d'é&levage
trés sophistiquées, les fermes piscicoles de Talwan produisent
5,4 tonnes cde poissons dans un &tang de 36 m2 en 9 mois !

Avec un peu d'efforts il est possible d'obtenir des ré&sultats
appréciables d'autant plus gue les aliments ne manquent pas au
Cameroun.

Les espéces comma Cyprinus carpiv et Clarias lazera

qui font l'admiration des <leveurs possédent une croissance
lente (1 38 2 ans pour la récolte). Le choix de Tilapia nilotica

qui peut &tre pSché aprés ¢ mois d'empoissonnement permettrait
de mieux rentabiliser les &tangs.
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Par ailleurs, dans la plupart e ncos pays, Jd'impor-
tants moyens sont mobilisés plus pour dévelnpper les program-
mes de recherche que pour leur mise 3 exicution. Cet handicap
dans 1l'exécution des programme aboutit & des travaux mi-

acheviés cu timidement mis en marche.

2-2 : Les staticns

La relance de la pisciculture au Cameroun passe par
la réfection ou l'agrandissement d'anciens Stangs. Le programmo
2 court terme au courant de lfexcrcice 1983/1984 précise les

grandes lignes suivantes :

1°) réfectionner certaines stations piscicoles
notamment la station piscicole de Yaoundd,
de Bafoussam,
A'Ebclowa,
Jde Ngaounderé,

de Nkongsamba ;

2°) intensifier la vulgarisation piscicle par an
encadrement plus rationnel des pisciculteurs, unc intervention
directe de 1'Etat 3 la réalisation des projets piscicoles in-
dividuels ou communautaires notamment lce projet de ddveloovpo-
ment dans les régions des Monts Mandara, prcejet co-fiancd par
le Fonds Haticonal Jde Développement Rural (FONADER) et lc Mindis-
tére de 1l'Elevage, das péches et des Incdustries Lnimales
(MINEPIAN) ;

3°) former 15 agents d'encadrement pour une durde
de 8 mois au Centre National Aquaconle de Foumban et &8 1'¢cran-

ger ;

4°) organiser .les stages de recyclage et e perfec-

tionnement & 1l'intention des agents piscicoles ;
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5°) poursuivre et assurer la réussite de la pisci-
culture villageoise ;

6°) repeupler certains cours d'eau avec 1l'excédent
d'alevins produits dans les sations ;

7°) introduire les souches pures de Tilapia honorum

et T. mossambica de C&te d'Ivoire ;

8°) poursuivre les travaux et les &tudes commencés on

vue de l'installation des fermes piscicoles commerciales et lLos
centres de péche continentale.

3 : Amé€lioration scuhaitable pour la commercialisation Au poics 1

3-1 : Généralités

Les différents systémes de commercialisation permot-
tent de prendre conscience de la grande diversité des situations
rencontrées. Du détaillant opérant pour son propre compte au
détaillant vendant du poisson que lui a confié un commergant
grossiste, il est difficile de saisir une réalité aussi diver-—
sifiZe et aussi mouvante que celle que 1l'on rencontre souvent
dans le domaine des é&changes.

Une amClioratiocon des conditinns de commercialisaticn
du poisscn suppose une amélinration des infrastructures, il

s'agit :

- de créer des regroupcments dc pécheurs, interlo-
cuteurs directs de 1'Etat et des banques,

- de mcttre au point des caisses isothermes adaptées

aux besoins des commerg¢ants ;
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~ d'installer do petites chambres froides 3 proxi-
mitl des lieux de vente pour permettre aux vencdeurs de con-

server lc poisson frais dans de bonnes conditions

- d'accroitre le nombre d'Ctablissements fournlo-

sant de la glace ;

- d'améliorer le conditionnement du poisson séchd -

fumé ;
~ A'am&nager les marchés ...

3=-2 : Groupements Sc p

Pour la p@che maritime artisanale, la constitution
de regroupement de p@&cheurs, amorcéc en 1975 sous 1'dgide 4o
la Caisse de DCveloppement de la p@che Maritime a depuis &tl
prisc en charge par la MIDEPECAEM (Mission de Dévelnpoemant do
la P&che Artisanale et Maritime). Cette actins»n doit &tre {(ten-
due aux pécheurs de l'intérieur. Des moyens financiers (préts,

subventiosns, crédits) peuvent étre alloués 4 ces regroupements.

Au niveau 2'un ~u plusicurs regroupcments, 1l'aména-
gement dc chambres froides peut permettre de stockoer le pois-
son frais jusqu'au moment de sa prise c¢n charge par le commer-

3

¢ant. L'animation piscicole, dans le but <familiorer les
techniques de¢ conservation par fumagae ct séchage ost alors plus
kR e 5
ile. Au nive i a production, 1l'égquipeme n pi ucs
facile niveau e la pr ction, l'éguipement en piro s

et engins de pé&che peut &tre “dgalamont amslioré.

3-3 : Conditionnement du woissnn sCché et fums

Le poisson conditicnné dans les sacs tass&s au cours
du transport se brise surtout lorsqgu'il voyage avece d'autres

marchandises. Il y @ licu Jd¢ faire une recherche par des



- 109 -

entreprises spécialisées pour la mise au point 4'emballages
plus appropriés au transport du poisson conservé artisanale-
ment. De nouveaux matériaux (plastiques, caisse de bois...)
peuvent &8tre utilisés (8).

3-1 : Transport

La fixation de congélateurs i usage domestique sur
les plateaux des camionnettes pour transporter le poisson frais
n'est pas une solution trés rationnelle. Il serait sans doutc
pPlus opportun de définir les caractéristiques d'une caisse
isotherme adaptée & ce type de transport et aux besoins des

commercants.

3-5 : Am&nagement dcs marchis

Les conditions de travail des commergants détaillants
sur les marché&s ne sont pas bonnes. Les abris aménagés avec
les poteaux c¢n beis sur lesquels on fixe :les nattes sont sou-
vent délabrs. Le soleil, la poussiére crient des conditions
pénibles aussi bien pour les cocmmergants gue pour les clients.
L'aménagement des marchés construites en dur s'impose. Pour le
peisson frais, chaque étal devrait disposer d'un point d'eau
afin que le commergant puisse laver er raffraichir pdriodi-
quement le poisson,

3-6 : Fabrique de glace

La glace est un moyen simple déjad trés utilisi our
conserver le poisson frais. Mais nous avons beaucoup de marchis

oU le poisson est seulement protégé de la chaleur par des acs
de jute humides.
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De petites fabriques de glace plus nombrcuses ren-
draient donc de precieux scrvices aux commcrg¢ants mais aussi
aux ménages qui sont nombreux d ne pas poss&der de réfrigéra-
teurs. Les responsables dc 1la SEMRY ont bien perg¢u ce bessin
et envisagent &'étudier un tel projet 3 proximitd du lac de
Maga (16)
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CHAPITRE II : PERSPECTIVES D'AVENIR

- ———

1 : Introduction

La consommation actuelle du poisson par habitant et
par an est estimée 3 12,45 kg contre 30 & 40 kg par habitant
et par an pour les pays de 1'OCDE.

En 1990, la demande potentielle de poisson sera Je
213 840 tonnes. (disponibilité actuelle : 110 OO0 tonnes)

En 1995, elle atteindra 237 000 tonnes &4,748 t/an),
soit un accroissement moyen de 2,13 p 100 par an.
Cela correspond approximativement au taux d'accroissement démo-
graphique prévu (+ 2,2 p 100/an) puisque l'objectif de consom-
mation qui est retenu par habitant est de 20 kg par habitant
et par an.

‘w

Si on_décidait, dés a4 présent, de limiter les impor-
tations de poissons congelés a 35 000 tonnes, il faudrait quc
la production actuelle de la péche maritime et de la p&che

continentale soient multipli&es par deux d'ici 1990

'Si ensuite, et 3 partir de 1990, le Cameroun voulait
satisfaire 1l'accroissement de consommation 3 partir d'une pro-
Zuction piscicole intensive, il faudrait mettre en place chague
année 240 hectares d'é&tangs nouveaux quil seraient voués unigue-

ment & la production de poisson de consommation, (34)

Pour ce¢ faire, il faut nécessairement lever les cun-
traintes qui génent la production piscicole.
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2 : Goulots A'étranglement

2-1 : L'encadremont

Il est facile de doter un pisciculteur A'un engin
moderne ou e lul recommander 1l'achat de cet engin mais encorc
faut-il qu'il sache 1l'utiliser ccrrectement d'od le rdle fon-

damental <u moniteur <ans 1l'animation piscicnle.

2-2 : Les irnfrastructures

- le¢ manque de voies de communicaticn praticables en
toutes saisons entre zones de production Ad'alevins et zones

A'clevage,

- le manque de moyens de transport d'alevinsg Jdos
zones de production aux zones A'é€levage,

- l'insuffisance Je¢ mnyens de locomotisn das moni~
teurs piscicoles etl'inadaptation los “zuzubi 125" aux terrains

tré&s accidentés.

2-3 : Prnblémes socio-&conomiques

- le défaut de statistiques tant au niveau de 1a

procduction que du matériel dc péche,

~ los nerteos considérables enrcgistrées aprés Aébar-~
|

quement des 2alevins (10 » 100 en moyenne) ;

- les pertes non néaligeables aprés transforrmation

des produits <2 la péche,

-
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~ la mauvaise organisation des marchés qui entreticn-
nent des intermédiaires dont l'intér2t &chappe au consommatecur,

- les taxations et conntrdles maladroits donnent lieu
aux débarquements massifs de la production dans les pays limi-

tropes,

- 1'inefficacité du contrdle au niveau de la frontifre

Nigériane entraine une grancde scortie de la production nationalc...
Pour sauver la péchc en général et la pisciculture en
particulier, un certain nombre d'objectifs doivent &tre atteints

dans les nombreux projets ruraux.

3 : Objectifs et nouveaux projets

3-1 : Les cbjectifs & atteindre

3-1-1 : A court terme

. Formation

Il ne suffit pas de former un personnel qualifi&, maic
il faut aussi produire des cadres résolument voués 3 la técho
qui leur incombe c'est-3-dire des agents dynamiques de l'anima-

tion niscicole (25)

L'animation piscicecle d&crit les procé&dures par les-~
gueclles les populations rurales sont amenées 3 adopter des métho-
des amé&liorées de nisciculturc et 3 améliorer leur niveau de vie.
Les services doivent &tre a 1la disposition des personnes de tout
arriére plan, de tout revenu et de tout niveau de vie. C'est un
nrogramme d'auto-assistance puisqu'il tend 3 aider les piscicul-

teurs &lecveurs 3 s'aider cux-mdmes.
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L'animation piscicole est essentiellement rurale .
son enscignement différe de 1l'enseignement scolairc ordinaizc
en ce sens que :

- la participation est volontaire,
- 1l'enseignement cst systématique bien que de
caractére officieux,
- c'est le chammn, 1'étang, l'ombre 4'un arbre ~u
tout autre licu public qui tient licu de salle de
classe,

- la classe potentielle est constituée par la popu-
lation rurale dans son ensemble,

- 1l'enseignement sc¢ donne dans un climat de confian-
ce et de respect mutuels,

Le Centre de Formation des moniteurs piscicoles de
Foumban est €3j3 un pas dans ce sens, mais le projet de créa-
tion 2'une Ecole d'aquaculturce 3 Douala permettra cncorce micux
au Cameroun d'atteindre ses objectifs de oproduction fixés dans

le plan alimentaire 3 long terme.

. Infrastructure routiére

C'est un probléme majeur pour lc pays. Certaines
voies de communication comme 1l'indique la carte n® 5 sont
impraticables pendant 13 saison des pluies. Ce quil fait quc
les zones de production piscicole sont pratiquement coupéces
des centres de consommation. Cette question préoccupante
trouvera des solutions au niveau du Véme plan quinquennal o
un accent particulier cest mis sur le désenclavement des

régions rurales.



Il s'agit de motoriser tous les agents d'animation
piscicole et de doter toutes les stations pisciccles ot ceon-
tres Qe production d¢'alevins, de voitures adaptées au mode de

transport des jounces poissons.

. Mise_en_place_de_structures_d'obtention_de

Ces structures permettront :

- de rceccenser lce nombre des pécheurs et niscicul-

teurs,
- d'évaluer 1la production annuellc anrds la récolte,

- de recenser le matéricl dc n@che...

Le s€minaire d'information sur l1'aguaculture (13)
a recommandd la constitution &d'un fichier de base &tabli mdétho-

diquement par secteur :({'activitl et tenu & jour snigncusement.
L'exploitation des documents nermettent

1°) de retracer l'histoire des &tangs ct de faire

unc nDrogrammation future ,

2°) Ae juger le niveau de technicité des opérations

-

cxprimées 3 travers les résultats,

3°) de juger de la qualitd de la gestion Aes plans

A'caux, des stocks, Jdes alimants, des engrais, etce.
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4°) A'évaluer ces résultats financiers,

5°) d'amé&liorer le planning, les techniques et
m&me 1ld gestion financidre

Par le transport dans des ustensiles ad&quats,
dont le froid reposera sur du matériel doux (paille, cope.aux..)

pour amortir les mouvements intempestifs de la voiture ; le
{~ssus des ustensiles sera €galcment protlagé des intcmpéries

par la bache de la voiture ou tout anti abri.

. Réduction_des_pertes_aprés_transformation

- Par la lutte contre les ichtyophages

- L'introduction des flits m&talliques et des caisses
en bois ou en plagtique pour le transport du
poisson.

. Assistance aux Q;scicuiteurs

- Par l'octroi du cré&dit FONADER

- Par l'organisation de concours du plus bel
Glevacge

- nar les aides ou pr2ts de matériel de pé&che

3-1-2 : A long terme

- Formation des cadres supérieurs spécialisés capa-
bles de supplanter les volontaires du Corps de Paix Américain.
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- Encouragement de la pisciculture associte a
d'autres types d'élevage.

3-2 : Les nduveaux projets

3-2-1 : G&néralités

Tous les efforts, pour un accroissement de la pre-
duction nationale de poissons tant marins que d'eau douce,
sont vivement poursuivis par le gouvernement. En ce qui con-
cerne la pisciculture, des dispositions nécessaires sont
d&jd prises pour assurer son expansion en milieu rural. Mais
les expériences montrent que le développement des activités
piscicoles demande :

- de procdder par 2tapes et d'axer le développe-
ment dans un premier temps sur certaines ré&gions pilotes
choisies pour des conditions favorables ;

- d'&quiper les vulgarisateurs en matériel et
outillage nécessaires, ainsi que de porter assistance aux
pisciculteurs ruraux ;

= de créer des centres de démonstration appliquant
la pisciculture moderne ;

- d'installer et d'&quiper les &closeries pour la
production en masse d'alevins de silure et de carpe,

- d'installer de petits moulins pour la fabrica-
tion des aliments des poissons.

C'est dans ce sens que se placent les nouveaux
projets d'élevace de noissons, & savolir
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-~ le projet "vulgarisation de la pisciculture” et
- le projet de "pisculture villageoise".

3-2-2 : Projet "vulgarisation de 71& pisciculture”

ou projet Zapni-Bird

Il s'agit d'un projet financé& par la Banque Inter-
nationale pour la Reconstruction et le Développement (BIRD)
int&grant 10 composantes dont la pisciculture. Le but final
de ce projet visait 3 l'augmentation de la production agri-
cole : café, cacas et vivriers. Le volet pisciculturec, suivi
avant par le Fonds National Forestier et Piscicole, est passc
au Ministérc de l1l'Elevage, des Pé&ches et des Industries Ani-
males aprés sa réorganisatinon en Mai 1979. Il &tait lancé le
ler Juillet 1978 et avait unc durée de 5 ans.

Les objectifs principaux du »rojet Zapi-Bird, com-

posante pisciculture prévoyaient :

1°) la construction et le rencuvellement de 13 000
¢tangs familiaux de 300 m2 chacun, soit 30 ha de superficic
en cau dans la zone Zapi-Est (Doumé, Dimako, Diang,
Nguelemedouka, Angossas y compris Bertoua, Abong-Mbang et

Messamcna) ;

2°) 1la production de 150 000 alevins de Tilapia
nilotica par an dans les stations piscicoles de Bertnua et

Doumé

3°9) porter la production des ¢tangs ruraux de 300 it
/ha/an a8 1500 kg/ha/an ;

4°) Informer et former les paysans en matiére do

nisciculturc mederne.
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. Personnel ayant servi au projet pendant les

5 anndes

70 Camerounais ot 10 volontaires du Corps de la

Paix Américain ont suivi ce projet

. Tableau n°® 11 : Pourcentage des réalisations

N° d'ordre Nature des opérations Résultats |Pourcentages
1 Réfection et agrandissement
de la station piscicole de "0,8 ha 100
Bertoua
2 Construction du Centre
d'alevinage de Doumé 1,9 ha 190
3 Construction des &tangs des
paysans
Nombre 00 20
Superficie 35 ha 116
4 Production des alévins de
Tilapia nilotica 280 000 186
5 Formation des moniteurs
piscicoles 4 57
6 Information des paysans 160 16
7 Rendement de la production
des Eétangs familiaux 500kg/ha 33
/an
Source s (43).
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IR S
. Conclusion

Le projet Zapi-Bird, composante pisciculture, a &t&
une réussite dans la mise en place des installations destindes
d la production des alevins de Tilapia nilotica dans les sta-
tions piscicoles de Bertoua et Doumé&. Actuellement ces deux
stations piscicales disposent la capacit& de produire plus de
280 000 alevins de Tilapia nilotica par an.

Sur le plan de la vulgarisation, des difficultés
sont apparues dans la construction des digues des &tangs ainsi
gu'd la formation des paysans en matiére de pisciculture mo-
derne (nourrisage des poissons et périodicité des récoltes).

2-2-3 : Projet "Pisciculture villageoise” ou projet USAID-

Cameroun

. Introduction

Le projet de "pisciculture villageoise" ("Small
Former Fish Production Project") dont l'accord a &té signé le
29 Aofit 1980 entre le gouvernement Am&ricain (USAID) et le
gouvernement Camerounais a pour but essentiel d'augmenter la
productivité des bassins piscicoles et, par consiquent, la
disponibilité des protéines en provenance du poisson. Cc
projet couvre les provinces de 1'Ouest et du Nord-Ouest, ct
son siége principai est Bamcnda. Il est dirigé au niveau
central, par un représentant du gouvernemcnt Camerounais et
par un administrateur américain du projet, au niveau provin-
cial par un coordinateur américain assisté d'un homologue
Camerounais. Le Corps de la Paix Amé&ricain est &galement
partenaire dans ce projet.
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Les Objectifs

Le projet comporte deux objectifs essentiels, 3 sa-

voir :

1°) accroitre la production et la disponibilité des
alevins pour les pisciculteurs,

2°) et accroitre la production et le rendement des

étangs privés par :

- une production suffisante et réguliére des
alevins dans les stations piscicoles,

- une amélioration du systéme de distribution
de ces alevins ;
- une formation des agents d'encadrement ;

- et une formation des pisciculteurs.

Pour ce faire, trois stations piscicoles cibles ont
8té choisies : deux dans la vrovince du Nord-Ouest (Ku-Bome
et Bamessing) et une dans la province de l1l'Ouest (le Centrc
National Piscicole de Foumban).

Les moyens

Pour atteindrec ces objectifs, les moyens mis en

oeuvre sont les suivants

1 - réaménagement et &quipement des stations
piscicoles cibles du projet ;

2 - octroi de bourses pour la formation d'un per-
sonnel d'encadrement qualifié& 3 tous les ni-
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veaux, tant & 1l'extérieur qu'a l'intérieur du
Cameroun ;

4 - organisation des journées piscicoles et équipe-
ment des pisciculteurs en petit matériel (brouet-

tes, pelles, pioches, filets ...).

Les réalisations

a) effectuées

- - S

1 - Le Cameroun s'occupe du réaménagement des 3 sta-
tions et en a tcrminé une (Foumban) ;

2 - le Cameroun a fourni en 1982, 33 tonnes de son
de riz, 940 kg de fertilisants et 4 tonnes de concentré pour
alimenter les poissons. Ceci a permis une production impor-
tante d'alevins de Tilapia, de carpc et de Clarias dans 1les
stations piscicoles de Ku-Beme, Bamessing et Bambui ;

3 - Les alevins ainsi produits ont largemcnt &té
distribués dans les provinces du Nord-Ouest, de 1'Ouest, du
Littoral et de 1'Extr@&me Nord (empoissonnement des barrages
des monts Mandara dans le cadre du sous-projet de piscicul-
turce FSAR/FONADER~-MINEPIA) ;

4 - 1'U.S.A.I.D a fourni 5chevrolets pick-up ;

5 - Le matériel, pour les &closeries et pour 1'équi-
pement des stations, achet® aux USA par 1'U.S.A.I.D, a &té
livré d@ Bamcenda et distribué ;

6 ~ 45 motos (modéle SUZUKI 125) ont &té achetdés
par 1'U.S.A.I.D pour les aaents de vulgarisation ;
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7 - Le petit matériel (brouettes, pelles, balanccs..)
d distribuer aux pisciculteurs a &été acheté 3 Bamenda ;

8 - Le Centre National Piscicole de Foumban a Gtl
€lectrifié par la SONEL (Société Naticnale d'Electricitéd)

9 - Quatre Camerounais ont regu une formation 2a
court terme (6 mois) aux U.S.A. dans la gestion des &closcrics

10 - Deux Camernunais re¢nivent actuellement unc
formation & long terme (2 ans) aux USA dans la gestinn de
1'aquaculture ;

11 - Six journées piscicoles ("Farmcers' Field Days")

ont &té& organis&es et ont cnnnu un grand succeés.

b) c¢n cours

—— — — - - -

1 - Achat de trois moulins pour aliments ;

2 - Formation de nouveaux moniteurs piscicoles au
Centre National piscicole de Foumban, au cours de l'exercice
1983/1984

c) & effectuer

1 - Achever le réaménagement des stations piscicoles
deKu~Bomé et do¢ Bamessing pour une meilleure alimentaticn cn
cau de celles=-ci ;

2 - Construire lcs Z2closerics dans les stations
‘cibles du projet ;

3 - Construire des magasins pour stocker les

aliments des poissons ;

’
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4 - Construire des procheries et des pnulaillers
pour la pisciculture associée

5 = Restructurer la vulgarisation par une utili-
sation effcctive des moniteurs piscicoles ; ceci suppose
l'organisatinn pré&alable d'un stage de recyclage de ces agents
d'encadrement et 1la mise & leur disposition dec moyens de
travail (moyens de locomotion, carburant...) ;

6 - Poursuivre le transport et la distribution des
alevins

7 - Organiser la distribution du petit matériel aux
pisciculteurs de 1'Ouest et du Nord-Ouest.

Les difficultés

PPt L P—F gt

Le long ct pénible processus de transport de la pis-
ciculture dec 1l'ex~Fonds National Forecstier au MINEPIA a rendu
indisponibles, pendant un certain temps, les moniteurs pisci-
coles qui étaient confrontés 8 des problémes de mangque de
salaire, de manque de moyens de travail... La consiquence im-
médiate de cet &tat de fait est que l'encadrement des pisci-
culteurs n'a pas &té effectif, ce qui s'est traduit par les
quantités d'alevins produites et invendues dans certaines

stations piscicoles.

Le non respect du dilai d'exécution des travaux par
certains entreprencurs et l'incompétence technique des autres
font que les stations piscicoles de Ku-Bome et de Bamessing
risquent de connattre les mdmes problémes d'alimentation eon
eau comme par le pass&, alors que les réaménagements entrcpris
visaiept justemeht d enrayer ce probléme.
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Conclusion

Mises & part les quelques difficultés soulignies oi-
dessus, les perspectives d'avenir du projet sont encoura-
geantes eu &gard 3 certaines réalisations accomplies, ou on
cours. Ccpendant le plus important 3 faire reste 3 notre
avis 1'encadrement des pisciculteurs car c'est principalemcnt
par eux quc le consommateur pcut se¢ procurer le poisson de
tablc. A cet effet, un stage dc recyclage est nécessaire pour
les anciens agents de vulgarisation afin d'éviter ou de limi-
ter certaines exactions dont quelques uns sont passés maltres

auprés des pisciculteurs.
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CONCLUSION GENERALE

4 -

Notre &tude sur la pisciculture nous a permis do
montrer que le Camerhun 3 l'instar des pays sous-d&veloppls
souffre d'une carence prot&ino-calorique. Dans son Vame plan
quinguennal de développement, le gouvernement cntend gar-ntir
d chagque Camerounais un apport annuel de prot&ines d'origine
animale &quivalent 3 36 kg de viande de bocuf, les extr@mcs
Gtant de 21 & 42 kg selon la F.A.O0. (28)

Dans le domaine de la pé&che, les besocins sont &éva-
luis en 1986 (fin du Véme plan quinquennal . de développement)
4 180 000 tonnes. A l'heure actuelle, les disponibilit&s sont
de 1l'ordre de 110 000 tonnes dont 80 000 tones de production
nationale et 30 OO0 tonncs de poissons importés. Pour attein-
dre cet objectif, le gouvernement a envisag€ un certain
nombre d'npératinns notamment la création d*une socié&tl na-
tinonale de p&che, la modernisaticn de la pé&che artisanale par
le biais de la Mission de Développement de la P&che Artisanalc
ct Maritime (MIDEPECAM), la redynamisation de la péche conti—'
nentale et de l'agquaculture.

Mais la pauvreté en ressources halieutiques de nos
cOtes et 1la faible &tenduc de nns zones de p@che maritime
imposent au Cameroun d'exploiter ses eaux int&rieures pour
satisfaire les besoins en poissons de ses populations <on
faisant appel & la pisciculture.

De plus, par rapport aux grandes activités du monde
rural : agriculture commerciale, CGlcevage du gros bétail,
péche maritime artisanale etc... 11 est urgent que le pays sc
penche sur l'exploitation d'activités secondaires : amclio-
ration du petit &levage, apiculturce, cultures maralchércs,
aviculture, pisciculture... lesquelles sont susceptibles de
devenir plus performantes.
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La pisciculture comme préoccupatinn secondaire, est
une forme d'Elevage ne nécessitant pas d'efforts particuliers
en dehors du creusement &ventuel. d'étangs. Elle n'emp@che pas
en outre le paysan de vaquer 3 ses travaux agricoles.

Pour l'hcure, les résultats de cet &levage restent
limités malgré les efforts consentis. (10 tonnes par an).
On devrait s'attendre 3 des résultats meilleurs si les program-

mes exibés &taient appliqués avec rigueur.

Toutefols, 1la redynamisation de la pisciculture au
Cameroun ne pourra avolir lieu que si certains services A

1'aval de 1a productinsn sont bien remplis.
Ces services sont :

~ le désenclavement des zones de production,
- 1'orientation du choix dans 1'&levage vers des

espéces plus productives
- le regroupement des fermiers piscicoles,

- le transport des produits de péche sous le couvert
de la glace,

- 1'amélioration dec la transformation des pnissons

séchés ot fumis,

- 1'amélinraticn des différents modes de transport,

- le stockage dans des conditions raisonables,

- l'am&nagement des marché&s et mhdes de vente au
détail,

- la réglementation de la sortie des produits de

p&che vers les pays limitrophes etc...
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51 le spectre de la sé&cheresse ne vient pas as-
sombrir ses espuoirs, le Camernun, & ccurte &chéance satisfe-
ra la demande en polssons de ses populatinons, et méme micux,
dans un avenir lointain devenir un grand exportateur de pois-
sons frais dans les pays dc la sous~région 3 1'exemple de 1la
France ou de 1l'Allemagne dans les pays de la C.E.E. (24)
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