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INTRODUCTION 
La naissance du Football moderne a précédé celle du Beach soccer de presque trois 

siècles. 

Mais la montée en puissance du Beach soccer se fait sentir en général de par le monde 

et en particulier au Sénégal. Le Beach soccer commence depuis quelques temps à 

s’ériger en maitre parmi toutes les autres disciplines. 

En effet l’Equipe nationale de Beach soccer a réussi en un temps record à engendrer 

des performances qui suscitent un intérêt particulier aux amoureux du sport. 

Le Beach soccer est à cet effet pratiqué soit comme une simple activité ludique sous 

forme de loisir, soit comme une compétition qui connait des enjeux très remarquables 

durant les tournois.  

Aussi, en essayant d’expliquer la réussite ou l’échec d’une équipe de Football, 

certaines causes sont généralement avancées comme celles relatives à la gestion de 

l’équipe, à l’état des infrastructures ou à la préparation technico-tactique. 

Cependant vouloir identifier les facteurs de la réussite sportive s’avère difficile. 

Comme le remarque Thomas cité par Crevoisier (1985) « l’absence d’un modèle de 

réussite prouve la difficulté d’entreprise. D’une part la multiplicité des facteurs 

concourent à la performance et leur interaction rend l’analyse délicate ; d’autre part, le 

succès peut s’obtenir par divers chemins ». 

Singer (1972), suggère deux listes de critères à l’entraîneur ; l’une est relative aux 

facteurs fondamentaux de la réussite, l’état d’entraînement, l’intérêt et la motivation, la 

conduite de l’entraîneur…, l’autre intervient dans la sélection des joueurs de l’Equipe. 

Ensuite Adam (1969) propose un modèle comportant quatre (4) facteurs : le talent, la 

technique, l’état d’entraînement et la motivation. Alors que Caron et Chelladurai 

(1978) se prononce sur quatre (4) éléments : l’entraînement, l’équipe, le joueur et le 

public. 

Enfin, dans la perspective interactionniste, Crevoisier (1985) préconise un modèle qui 

comprend cinq (5) facteurs : le talent individuel, la valeur collective, la préparation, 

l’entraînement, l’environnement et les structures. 

Ainsi, lors de la FIFA World Cup 2008 à Marseille en France, Joseph S. Blatter, 

Président de la FIFA a laissé entendre qu’ « au cours de ces dernières années, le Beach 
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Soccer a fait du chemin et connait un succès grandissant auprès du public. Ce sport, à 

la fois très dynamique et très éprouvant pour les joueurs requiert une incroyable 

maîtrise du ballon dans les airs et permet de réaliser des talonnades acrobatiques à 

couper le souffle ». 

Dans cette lancée, entre l’Equipe nationale du Sénégal de Beach Soccer qui a fait vivre 

à son public des moments spectaculaires en remportant un des premiers trophées 

continentaux de Football aussi en occupant le neuvième rang mondial. 

Cela ne serait possible sans une motivation et un sacrifice de la part des individus au 

service du sport et du développement. Mais tout effort mérite d’être soutenu dans les 

limites du possible. C’est tous ces faits qui nous ont poussés à entreprendre ce travail. 

Ce qu’il faut noter dans cette étude, c’est la rareté des documents. La quasi totalité des 

documents consultés se trouve sur Internet mais pas de manière explicite.  

Ainsi le Plan que nous avons adopté pour traiter notre sujet, comprend quatre (4) 

chapitres : 

-dans le premier chapitre nous présenterons le Beach Soccer sur le plan historique et 

évolutif dans le monde et au Sénégal aussi les notions réglementaires de base du Jeu 

de Beach Soccer. 

-Au deuxième chapitre, nous parlerons de la méthodologie de recherche. 

-le troisième chapitre comportera la présentation, l’interprétation et l’analyse des 

données. 

Enfin le quatrième chapitre sera consacré à l’ouverture des perspectives et terminé par 

la conclusion et la Bibliographie. 

 

 

 

 

 

 

 
10



Problématique 
Nous constatons que le Beach Soccer au Sénégal est confronté aujourd’hui à des 

problèmes. Plusieurs raisons ont été souvent avancées. Parmi lesquelles nous pouvons 

retenir : une mauvaise organisation de l’instance fédérale, le manque d’infrastructures 

mais aussi une absence de motivation. 

Les efforts semble- t- il, ne sont pas récompensés à juste titre. Ce qui fait que les 

résultats se font rares. 

Dans cette foulée, l’Equipe nationale de Beach Soccer a donné au Sénégal son premier 

trophée continental dans une discipline qui est une variante du Football Association. 

Malgré les succès obtenus, le Football de plage manque de soutien de la part de la 

Fédération et des autorités. 

A partir de ces constats nous nous sommes posé les questions suivantes : 

-Le manque de considération explique – t – il la fuite des joueurs après les 

compétitions occasionnant l’instabilité de l’Equipe ? 

-comment l’Equipe nationale de Beach soccer sans préparation spécifique de haut 

niveau ni formation est parvenue à jouer les premiers rôles africains et rivaliser avec 

les plus haut placées au niveau mondial. 

-Quels seraient les facteurs à l’origine des performances de l’Equipe nationale de 

Beach Soccer ? 

-qu’est ce qui explique l’indifférence générale du public et le manque de popularité de 

l’Equipe nationale de Beach Soccer devant les performances réalisées en si peu de 

temps ? 

-Qu’est ce qui explique le manque de considération de l’Equipe nationale de Beach 

Soccer de la part des autorités et de la Fédération sénégalaise de Football malgré les 

succès récents en Afrique et dans le monde ? 

-pourquoi les préliminaires de la Coupe d’Afrique de Beach Soccer de Durban n’ont 

pas eu une grande portée médiatique ? 

C’est l’ensemble de ces constats que nous  voudrons vérifier et comprendre.  

 

 

 

 
11



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
12



I-Historique du Beach Soccer 

Soleil, mer et sable fin, la plage de Copacabana fut le cadre idéal pour la création du 

Beach Soccer, un sport esthétique et aérien, ou les dribbles sont spectaculaires et les 

buts s’enchainent, à n’en plus finir… 

Conçues par les partenaires fondateurs de la Beach Soccer Worldwide, les règles 

visent à favoriser la dynamique de Jeu, ou chaque joueur peut déplacer ses qualités 

propres. 

Le fair play constitue également l’un des éléments essentiels du Beach Soccer. 

Initialement conçu comme un sport de démonstration, il a d’abord servi à promouvoir 

et générer des activités commerciales et publicitaires. 

Et la formule a fait mouche. Le Beach Soccer a rapidement conquis le monde entier et 

est aujourd’hui pratiqué dans 75 pays au sein des dix zones de la FIFA. 

Ce Football d’un nouveau genre est un sport pour tous, regardé et pratiqué autant par 

les hommes que par les femmes et les enfants. Le décor est toujours le même : soleil, 

chaleur, public nombreux, personnalités du sport bien en vue sur le podium d’honneur 

et files d’attente interminables qui se forment dès l’aube pour décrocher le sésame… 

une place pour assister à la finale du Championnat du monde. 

Grâce à la participation de véritables légendes internationales du Football comme 

l’exubérant Eric Cantona, les buteurs Michel et Julio salinas ou encore les stars 

brésiliennes du « Football Samba » Romario, Junior et Zico, la couverture télévisée du 

Beach Soccer couvre un public toujours plus large dans plus de 150 pays. 

Ce développement fulgurant, l’un des plus rapides au monde dans le domaine des 

sports professionnels, a fait de cette discipline un vecteur commercial international de 

premier plan. 

Dés sa création par Octagon Koch Tavares, le Championnat du monde, fut un succès  

immédiat. L’intérêt commercial qu’il représente est allé de pair avec son essor sur le 

terrain. 

L’engouement mondial pour ce sport conduit au lancement, en 1996, du Pro Beach 

Soccer Compagny de Barcelone, qui deviendra plus tard le Pro Beach Soccer. 

Dans le cadre du premier Pro Beach Soccer Tour, 60 rencontres sont organisées en 

Europe, en Asie et aux Etats-Unis, attirant des gens de renom à la fois sur le terrain et 
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en tribunes. En Europe, l’intérêt est tel qu’en 1998, l’Euro Pro Beach Soccer League 

est créée, véritable pilier dans la professionnalisation de ce sport à tous les niveaux. 

L’EBSL, rebaptisée Euro Beach Soccer League, réunit les principaux acteurs de tout le 

continent, afin de répondre à la demande  des médias, des sponsors et des supporters. 

Quatre années seulement après sa création, une première étape est franchie dans la 

mise en place d’une structure mondiale de compétition pour le Pro Beach soccer. En 

coulisses, on assiste au même moment à un événement clé pour l’avenir de ce sport : 

les deux partenaires fondateurs s’unissent pour former la Beach Soccer Worldwide 

(BSWW). Son objectif: rassembler tous les grands tournois de Beach Soccer sous une 

seule et même bannière et présenter aux principaux sponsors, aux médias et à la FIFA 

un seul et même visage. 

Il y a juste trois ans, le Beach Soccer rejoignait la grande famille de la FIFA et en Mai 

2005, la première coupe du monde de Beach Soccer de la FIFA avait lieu sur la plage 

de Copacabana à Rio de Janeiro. La passion des Brésiliens pour le Football va bien au 

delà de la pelouse, et investit désormais la plage. Sur cette nouvelle surface 

particulièrement exigeante aux niveaux technique, improvisation et condition 

physique, et ou la souplesse et l’agilité naturelle propres aux Footballeurs brésiliens 

sont de mise, c’est tout le travail de déplacement qui s’est adapté. A la surprise 

générale, les Français se sont imposés face aux portugais, tandis que les Brésiliens 

archi-favoris, chutaient en demi-finale. Mais l’année suivante, les Brésiliens, ont lavé 

l’affront alors que la compétition comptait pour la première fois 16 nations. En finale 

face à l’Uruguay, les Auriverdes se sont imposés sans coup férir pour remporter leur 

première coupe du monde de Beach Soccer de la FIFA. 

Les Bleu d’Eric Cantona sont quant à eux montés sur la troisième marche du podium, 

à nouveau aux dépens du Portugal. 

En 2007, le Brésil est parvenu à conserver son titre face au Mexique, que personne 

n’attendait en finale, sur le score de 8 à 2. Même chanson en 2008, le Brésil bat l’Italie 

en finale de la coupe du monde de Beach Soccer à Marseille en France. 

L’Afrique prend le relais dans la même lancée en organisant son premier Championnat 

de Beach Soccer remporté par le Nigéria face au Sénégal, en 2007. L’année suivante 
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est l’année du finaliste malheureux, en l’occurrence le Sénégal qui remporte le 

Championnat d’Afrique de Beach Soccer 2e édition face au Cameroun par 12 à 6. 

En effet le premier match de Beach Soccer au Sénégal a eu lieu le 15 Août 2000 sur la 

plage « Ndénatte » de Yoff. Ce sont des anciens Footballeurs qui ont joué ce tournoi 

comme Amadou Diop « Boy Bandit » et Médoune Mar. A partir de cette date, un 

tournoi est organisé chaque année surtout avec les anciens. C’est à partir de 2005 que 

le manager général de la sélection nationale a intégré la petite catégorie en garçons et 

en filles telles que les Aigles de la Médina, l’Olympique de Ngor et les Sirènes de 

Grand Yoff. Le Beach Soccer a pu séduire les sponsors qui ont permis la réussite de 

beaucoup de projets en 2005. C’est au mois de Juillet 2007 que le Sénégal est invité à 

jouer le tournoi qualificatif au mondial de Beach Soccer à Durban après sa deuxième 

place lors du premier Championnat africain de cette discipline. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
15



II-Les notions réglementaires de base du Jeu de Beach soccer 
A-Surface du terrain 

Le Beach soccer se joue dans un terrain de sable fin et profond de 40cm, de26 à 28m 

de large (ligne de but) et 35 à 37m de long (ligne de touche). Un drapeau rouge est 

placé à chaque coin du terrain avec une hauteur minimale de 1,5m. Le terrain de jeu 

est divisé en deux moitiés égales par une ligne imaginaire délimitée par deux drapeaux 

rouges situés à l’extérieur du terrain. Le coup d’envoi du match est donné au point 

central imaginaire au milieu de la ligne imaginaire. 

 Le terrain de jeu est entouré d’une zone de sécurité large de 1 à 2m. 

A-1-Surface de réparation   

C’est une zone comprise entre la ligne de but et une ligne imaginaire parallèle située à 

l’intérieur du terrain à 9m de la dite ligne de but ; cette ligne est définie par deux 

drapeaux jaunes situés près de chacune des lignes de touche à l’extérieur du terrain. 

Au milieu de la ligne délimitant la surface de réparation, à équidistance de chacun des 

montants de but, se situe le point de réparation.  

A-2-Zone de remplacement 

Elle se situe en face de la table du chronométreur et s’étant sur 5m, soit 2,5m de part et 

d’autre de l’intersection entre la ligne de touche et la ligne médiane imaginaire. Dans 

son prolongement et de chaque coté, sont positionnés les bancs des équipes, derrière la 

ligne de touche. C’est la zone par laquelle les joueurs  entrent et sortent du terrain de 

jeu. 

B -Le Ballon 

B-1-Caractéristiques et mesures 

Le ballon est sphérique. Il a une circonférence d’au moins 68cm et d’au plus 70cm. Le 

ballon est gonflé à une pression de 0,4 à 0,6 atmosphérique au niveau de la mer. 

C -Le nombre de joueurs  

Tout match est disputé par deux équipes composées chacune de cinq joueurs au 

maximum, dont l’un sera le gardien de but.  

Lors de tout match disputé dans des compétitions officielles organisées par la FIFA, 

les confédérations ou les associations membres, le nombre maximum de remplaçants 
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autorisé est de cinq. Un nombre illimité de remplaçants est permis durant un match. 

Un joueur qui a été remplacé peut revenir sur le terrain de jeu pour remplacer un autre 

joueur. Le gardien de but peut être remplacé à n’importe quel moment. Le 

chronomètre n’est pas arrêté durant la procédure de remplacement. Le gardien 

continue d’être considéré comme joueur jusqu’à ce que son remplaçant entre sur le 

terrain de jeu et que la procédure de remplacement soit ainsi achevée. Tout joueur peut 

prendre la place du gardien de but à condition que les arbitres soient préalablement 

informés du changement ; le joueur revête un maillot de gardien. 

D-L’ arbitre et le deuxième arbitre  

    D-1-Autorité des arbitres 

Un match se dispute sous le contrôle de deux arbitres disposant de l’autorité nécessaire 

pour veiller à l’application des lois du jeu de Beach soccer. 

    D-2-Décisions des arbitres  

Les décisions de l’arbitre sur les faits en relation avec le jeu sont sans appel, y compris 

la validation d’un but et le résultat du match. L’arbitre et le deuxième arbitre peuvent 

modifier une décision uniquement s’ils se rendent compte qu’elle est incorrecte ou 

s’ils le jugent nécessaire, tant que le jeu n’a pas repris ou que le match n’est pas 

terminé.  

Si l’arbitre et le deuxième arbitre signalent simultanément une infraction et qu’ils sont 

en désaccord, la décision de l’arbitre principal prévaut. 

 Il fera également un rapport à l’autorité compétente. 

 

E-Chronométreur et troisième arbitre 

    E-1-Devoirs 

Un chronométreur et un troisième arbitre sont désignés. Ils doivent se placer à 

l’extérieur du terrain de jeu, du même côté que la zone de remplacement et à hauteur 

de la ligne médiane imaginaire. 

Le chronométreur et le troisième arbitre doivent recevoir un chronomètre adapté de la 

part de l’association ou du club qui organise le match. 
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E-2-Décisions     

Le recours à un chronométreur et à un troisième arbitre est obligatoire lors de matchs 

internationaux.  

F-Durée du match  

   F-1-Périodes de jeu 

Le match se compose de trois périodes de 12 minutes chacune. Le contrôle du temps 

se fait sous la responsabilité d’un chronométreur. 

   F-2-Pause entre les périodes 

La pause entre deux périodes est de 3 minutes. 

    F-3-Prolongation 

En cas d’égalité à la fin du temps réglementaire, une prolongation de 3 minutes est 

disputée. Si les équipes ne sont toujours pas parvenues à se départager, des tirs au but 

seront effectués.  

G-Coup d’envoi et reprise du jeu 

    G-1-Préliminaires 

Une pièce de monnaie est lancée en l’air et l’équipe désignée par le sort décide soit de 

donner le coup d’envoi, soit de choisir la direction dans laquelle elle attaquera durant 

la première période. 

Pour la seconde période, les équipes changent de camps et attaquent dans la direction 

opposée ; l’équipe qui n’a pas donnée le coup d’envoi pour la première période le 

donnera pour la seconde. 

Avant le début de la troisième période, une pièce de monnaie est de nouveau lancée en 

l’air et l’équipe désignée par le sort décide soit de donner le coup d’envoi, soit de 

choisir la direction dans laquelle elle attaquera. 

Si une prolongation est disputée, l’équipe qui n’a pas donné le coup d’envoi  pour la 

troisième période, le donnera pour la prolongation ; les équipes changent alors une 

nouvelle fois de camp et attaquent dans la direction opposée. 

     G-2-Coup d’envoi 

Le coup d’envoi est une procédure pour débuter ou reprendre le jeu au début du 

match ; après un but marqué ; au début des seconde et troisième périodes du match et 
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au début de la prolongation le cas échéant. Un but ne peut être marqué directement sur 

le coup d’envoi. 

   G-3-Balle à terre  

Après une interruption momentanée du match provoquée par une cause non prévue 

dans les lois du jeu, le match reprend par une balle à terre sous réserve que le ballon 

n’ait pas franchi la ligne de touche ou la ligne de but juste avant cet arrêt du jeu. 

     G-4-Ballon en jeu 

Le ballon est en jeu dans toutes les autres situations, y compris quand il se trouve à 

l’intérieur des limites du terrain de jeu après avoir touché un montant de but ou la 

barre transversale ou le drapeau de coin ; il rebondit sur l’un des arbitres se trouvant 

sur le terrain de jeu ; il est en l’air au moment du coup d’envoi, sous réserve que ce 

dernier ait été effectué correctement.  

     G-5-But marqué  

Un but est marqué quand le ballon a entièrement franchi la ligne de but imaginaire 

entre les montants de but et sous la barre transversale, à moins qu’un joueur de 

l’équipe qui attaque, y compris le gardien de but, ne l’ait porté, lancé, tiré ou fait 

rebondir intentionnellement sur sa main ou son bras, et sous réserve que l’équipe qui 

attaque n’ait au préalable été coupable d’une infraction aux lois du jeu. 

L’équipe qui aura marqué le plus grand nombre de buts pendant le match remporte la 

victoire. Si les deux équipes marquent le même nombre de buts ou n’en marquent 

aucun, une prolongation sera jouée à la fin du temps réglementaire. 

Si les deux équipes sont toujours à égalité après la prolongation, l’issue de la partie 

sera décidée par des tirs au but effectués alternativement. Dans cette hypothèse, 

l’équipe victorieuse est celle qui inscrit le plus de buts pour un nombre égal de tirs 

effectués. 

H-Coup de pied de réparation  

Un coup de pied de réparation est infligé à l’équipe qui, dans sa propre surface de 

réparation et lorsque le ballon est en jeu, commet l’une des infractions pour lesquelles 

doit être accordé un coup franc direct dont l’exécution n’a pas l’obligation de se faire 

depuis le point central imaginaire.  

Un but peut être marqué directement sur coup de pied de réparation. 
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Du temps additionnel doit être accordé pour tout coup de pied de réparation devant 

être exécuté  à la fin de chacune des périodes du temps réglementaire ou à la fin de la 

prolongation. 

I-Rentrée de touche   

Tout joueur y compris le gardien peut effectuer une rentrée de touche. 

Un but ne peut être marqué directement sur une rentrée de touche. 

Il y a deux types de rentrées de touche au Beach soccer : la touche au pied et la touche 

la main. 

Les joueurs de l’équipe qui défend doivent se situer à au moins 5m du lieu ou 

s’effectue la rentrée de touche. 

J-Sortie de but 

La sortie de but est une façon de reprendre le jeu. 

Il est impossible de marquer directement sur une sortie de but ; si le ballon entre 

directement dans le but adverse, le jeu reprend par une sortie de but au bénéfice de 

l’équipe adverse. 

K-Double passe en retrait au gardien 

Le gardien de but ne peut volontaire toucher le ballon de la main ou du bras si un de 

ses coéquipiers le lui passe pour la deuxième fois consécutive ; même de la tête ou sur 

une rentrée de touche ; sans qu’un joueur adverse ne l’ait entre-temps touché. 

Lorsqu’une passe au gardien est effectuée pour la première fois, un des arbitres la 

signale en levant le bras. 

L-Coup de pied de coin   

Un but peut être marqué directement sur coup de pied de coin, mais uniquement contre 

l’équipe adverse. 

Le coup de pied de coin doit être effectué dans les 5 secondes qui suivent le moment 

ou le tireur a pris possession du ballon. 

M-Procédures pour déterminer le vainqueur d’un match   

La prolongation qui dure 3 minutes ainsi que les tirs au but sont des méthodes 

permettant de déterminer le vainqueur d’un match en cas d’égalité à l’issue du temps 

réglementaire. 
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Si le score est toujours de parité à l’issue de la prolongation, le vainqueur du match 

doit être déterminé par une séance de tirs au but exécutés depuis le point  de réparation 

imaginaire. 
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CHAPITRE II : Méthodologie 
  II-1-L’Enquête 

1-1-Les Sujets 

Pour le recueil des informations relatives à notre étude qui porte sur les facteurs 

expliquant les résultats de l’Equipe nationale de Beach soccer, cent sept (107) 

personnes ont été interrogées. 

Il s’agit d’un échantillon qui comprend : 

-deux(2) membres de l’encadrement technique de l’Equipe nationale de Beach soccer 

que sont le Manager général et l’Entraineur. 

-six(6) joueurs de l’Equipe nationale ayant participé aux championnats d’Afrique et du 

monde parce que les autres se sont exilés après la Coupe du monde de Beach soccer 

organisée à Marseille.  

-un(1) membre du Comité de Normalisation de la Fédération sénégalaise de 

Football(CNF) en l’occurrence le Chargé du Football spécifique qui englobe le Beach 

soccer, le Football de salle, le Football féminin, les « Navétanes » et l’UASSU. 

-cent(100) personnes interrogées dans la rue, les stades et les écoles. 

1-2-Le Choix des Sujets 

Notre choix s’est porté sur : 

-les joueurs parce qu’étant témoins directs des faits que nous voulons étudier et acteurs 

principaux des performances de l’Equipe nationale. 

-les membres de l’Encadrement Technique qui de par leur expérience, peuvent nous 

donner beaucoup d’explications sur leur vision des différents facteurs. 

-le chargé du Football spécifique au niveau du Comité de normalisation parce qu’il 

assure la succession et la continuité de la gestion de la Fédération sénégalaise de 

Football. 

-le public pour recueillir son point de vue sur cette question. 

1-3-Les instruments de collectes des données  

Pour ce travail, nous avons réalisé deux plans d’Entretien comportant des questions 

ouvertes dans un premier temps pour les membres de l’Encadrement Technique tout en 

les permettant de s’exprimer librement. 

 
23



Nous avons également établi des questionnaires avec des questions ouvertes et fermées 

(cf annexes), pour les joueurs et le public. 

En effet les questions ouvertes permettent aux répondants de donner librement leur 

opinion. Alors que celles fermées donnent l’occasion d’opérer un choix entre les 

réponses. 

1-4-La collecte des données  

Nous avons procédé à la distribution et à la récupération d’une grande partie du 

questionnaire des joueurs pendant le tournoi de Beach soccer organisé à Yoff. Pour le 

questionnaire du public, nous l’avons fait pendant les heures de pause, les rencontres 

sportives et les heures de cours pour les élèves des écoles. En ce concerne le Plan 

d’Entretien pour le chargé du Football spécifique, il est tenu dans les locaux de la 

Fédération sénégalaise de Football. Nous étions obligés de faire le déplacement à 

Ouakam pour interroger le Manager général par un Plan d’Entretien que nous avons 

préparé. Aussi le Plan d’Entretien avec l’Entraineur s’est fait au stade Iba Mar Diop 

pendant les entrainements de l’Equipe du Jaraaf dont il est l’entraineur. 

1-5-Le traitement des données  

Le traitement des données des entretiens s’est fait par regroupement des éléments de 

réponse puis analysés et interprétés. Dans l’autre partie, c'est-à-dire les questionnaires, 

nous avons regroupé  les réponses dans des Tableaux statistiques pour calculer les 

effectifs et les pourcentages et éventuellement montrer les raisons dans certains cas. 

1-6-Les limites de notre étude  

Au départ, notre objectif était d’avoir le maximum d’informations sur les hypothèses 

que nous voulons vérifier. Mais nous avons rencontré des difficultés liées à la 

dispersion des joueurs de l’Equipe nationale parce qu’il n’y a pas de championnat ce 

qui explique la rareté des entrainements.  

L’autre difficulté c’est l’inaccessibilité des membres du CNF qui étaient quelques fois 

en campagne électorale ou en voyage. Nous avons également aussi rencontré des 

difficultés dans la recherche des documents qui parle du Beach soccer au Sénégal car 

ce domaine reste insuffisamment exploré.   
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III- Présentation, analyse et interprétation des résultats 
Dans ce chapitre, nous procédons à la présentation, à l’analyse et l’interprétation des 

résultats de notre enquête. Nous débuterons par ceux issus de l’entretien. 

1-Présentation et analyse des données issues de l’entretien 

D’abord nous allons sélectionner les éléments de réponse en rapport avec les 

hypothèses que nous voulons vérifier. Nous analyserons ensuite le contenu des 

entretiens des différents membres de l’encadrement technique après les avoir confronté 

entre eux. 

Pour ce qui concerne le thème des facteurs à l’origine des performances de l’Equipe 

nationale de Beach Soccer, voilà quelques éléments de réponses : 

-Les critères de sélection en Equipe nationale : « nous organisons des tournois un peu 

partout dans les départements de Dakar surtout à la plage de « Diamalaye » depuis 

2006. 

C’est à partir de ces matchs que nous sélectionnons les joueurs par une détection de 

talents ». 

-Les facteurs de performance : « c’est avant tout l’habitude que les joueurs ont de 

jouer sur le sable, aussi c’est des joueurs qui jouent dans des clubs de première 

division. Ils ont acquis une certaine maturité, il suffit de les mettre sur le sable et ils se 

retrouvent. Il y a aussi le vécu des joueurs et l’expérience des membres de 

l’encadrement technique ». 

En guise d’analyse, nous dirons que les performances de l’Equipe nationale sont 

d’ordre expérimental et technique. 

Pour mieux cerner ce thème nous allons continuer d’étudier les réponses apportées par 

ces mêmes membres de l’encadrement technique. 

-La présence de footballeurs âgés dans l’Equipe : « c’est pour pouvoir encadrer les 

jeunes, comme on devait aller à une compétition internationale et puis la majeur partie 

de l’Equipe était constituée de novices, nous avons jugé nécessaire de faire appel à eux 

pour les guider… 

Dans chaque groupe, dans tous les métiers du monde dès fois on a besoin des hommes 

expérimentés et comme c’était des jeunes qui ont le vécu et l’expérience et qui étaient 

en jambe, il était nécessaire de faire appel à eux parce qu’on ne maîtrisait pas bien le 

 
26



règlement. Chose faite, on a réussi cet amalgame et ça nous a apporté beaucoup de 

satisfaction ». 

L’encadrement technique a fait appel à des jeunes qui ont un âge avancé pour pallier le 

manque de formation des jeunes joueurs pour maîtriser les règles du jeu et les assister 

sur le plan psychologique. 

Ainsi, nous abordons la question du manque de considération de l’Equipe nationale de 

la part des autorités et de la Fédération malgré les succès récents en Afrique et dans le 

monde. 

-au niveau de la préparation : « nous n’avons pas fait une bonne préparation dans la 

mesure ou quelque part les gens n’avaient pas cru à ça aussi ils nous ont laissé en rade 

et négligé, croyant que c’est une discipline moins importante alors que c’est une 

discipline qui demande des moyens pour pouvoir prendre en charge l’Equipe 

notamment les regroupements, les perdiems et les équipements… 

Je dirai oui, je dirai non. Oui dans la mesure où quand les moyens nous sont parvenus 

ça nous a permis de régler quelques problèmes. Non parce que les gens de la 

Fédération ce qui les intéresse c’est les résultats pour après agir. En ce qui concerne les 

équipements rien n’a été fait pour l’Equipe nationale ».  

-les problèmes rencontrés : « il y a le problème de transport, il y a l’hébergement parce 

qu’on nous prend toujours tard. Il y a le problème des perdiems parce que des gens qui 

vont en compétition et qui n’ont rien laissé pour leur famille çà peut jouer sur le 

mental… 

D’abord on avait émis le vœux de pouvoir rassembler tout le groupe pour travailler sur 

le plan tactique l’Equipe aussi discuter sur le règlement avec les joueurs et créer 

l’ambiance d’un bon état d’esprit parce que c’est des jeunes qui viennent d’horizons 

différents. Il y a également le problème des équipements ». 

Nous dirons que la Fédération même si elle essayait de doter des moyens à l’Equipe, 

ces moyens sont très insuffisants pour sa bonne prise en charge.  

Il faut faire plus. L’encadrement technique n’a pas de chance de défendre sa discipline 

au niveau des décisions fédérales. 

-au niveau fédéral : non je ne suis pas membre de la Fédération. Je n’appartiens à 

aucune instance ». 
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Pour terminer, nous touchons la question des préliminaires de la coupe d’Afrique de 

Durban. 

-au plan préparatoire : « pour les préliminaires de Durban, nous organisons des 

tournois. Nous avons bouclé la première partie. Il y aura une deuxième partie que nous 

jouerons au mois d’Avril et qui ira jusqu’au mois de Juin pour avoir l’Equipe en 

regroupement juste une semaine avant notre départ pour Durban ». 

-au plan financier : « nous n’avons rien reçu du CNF concernant les moyens de 

préparation ». 

Au plan médiatique : « même la RTS qui est une Télévision nationale sensée couvrir 

tous les événements sans distinction, n’a pas fait le déplacement lors du tournoi ». 

En effet ce dernier thème montre le désintéressement du CNF presque excessif vis-à-

vis du Beach soccer. Ainsi les Télévisions manquent de volonté d’accompagnement 

pour cette discipline qui tarde à être bien prise en charge par la Fédération. 

Après avoir fait la présentation et l’analyse des résultats de l’entretien, nous allons 

essayer de les interpréter en les confrontant à nos hypothèses. 

1-1-Interprétation des résultats de l’entretien 

L’analyse des résultats, conformément à nos hypothèses montre que les performances 

de l’Equipe nationale de Beach soccer s’expliquent par plusieurs raisons. 

L’une des premières explications est que les joueurs ont l’habitude de jouer sur la 

plage. La majeure partie des espaces réservés à l’épanouissement des jeunes au 

Sénégal est sablonneuse. 

Autre raison, c’est que sur le plan technique, l’encadrement a su mettre sur pied une 

Equipe nationale composée de joueurs détectés grâce à leur talent. Les places en 

Equipe nationale étaient très sélectives. 

La deuxième explication à ces performances, reste la maturité des joueurs. Les joueurs 

de l’Equipe jouent dans le championnat national de première division. Donc leur vécu 

et leur expérience ne sont que bénéfique pour le Beach soccer. 

Une chose importante est à noter, l’Equipe est gérée par des anciens internationaux. 

D’ailleurs, l’entraîneur de l’Equipe, Amadou Diop « Boy Bandit » est l’un des anciens 

joueurs qui ont joué le premier match de Beach soccer sur la plage de « Ndénatte » à 

Yoff le 15 Août 2000 avec Médoune Mar. 
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De même, nous abordons la raison du manque de considération de l’Equipe nationale 

de Beach soccer. La Fédération ne finance pas cette discipline au même titre que le 

Football d’élite en l’occurrence l’Equipe nationale de Football. Ce qui fait que quelque 

part des manquements sont à noter comme la mauvaise préparation de l’Equipe avant 

les compétitions. Le manager général de l’Equipe dans son propos a déploré cette 

attitude de la Fédération vis-à-vis du Beach soccer : « la Fédération nous prend un peu 

tard. Ce qui l’intéresse, c’est les résultats. En ce qui concerne les équipements rien n’a 

était fait ». 

En plus le manager général n’appartient à aucune instance de la Fédération sénégalaise 

de Football. Donc c’est quasi impossible pour lui de mettre une pression quelconque 

pouvant amener la Fédération à changer sa manière de gérer  en faveur du Beach 

soccer. 

Quant aux préliminaires de la coupe d’Afrique de Beach soccer à Durban, ce qui fait 

qu’ils n’ont pas eu un écho très important, c’est la manière dont les tournois sont 

organisés. La Fédération n’a pas mis les moyens nécessaires et ne s’est même pas 

déplacée pour superviser ou constater les difficultés que peut rencontrer l’encadrement 

technique. C’est pourquoi le manager général dit : « nous n’avons rien vu concernant 

les moyens ». 

De nos jours, les médias ne se lancent pas dans une couverture d’événement sans 

intérêt particulier. 

En guise de conclusion, nous noterons que le seul problème qui revient souvent dans 

les propos des dirigeants du Beach soccer, est le manque de moyens. 

L’Equipe nationale de Beach soccer demande juste d’être soutenue pour pouvoir 

relever les défis qui lui font face. 

Ainsi, nous tenterons de voir dans les perspectives comment la Fédération peut être 

d’un apport important pour le Beach soccer récemment rattaché à elle. 

Maintenant nous essayerons de traiter les données du questionnaire des joueurs pour 

mieux cerner les hypothèses que nous voulons vérifier. 
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2-Présentation, analyse et interprétation des données du questionnaire des 

joueurs 

Après avoir traité les données issues de l’entretien, nous allons continuer avec celles 

tirées du questionnaire des joueurs. 

Cependant à ce niveau, il y a lieu de rappeler les insuffisances liées à la collecte des 

données. Nous avons regroupé un échantillon dont l’effectif total N=6 car l’Equipe 

nationale en ce moment ne compte que 6 joueurs. Les autres se sont exilés lors de la 

coupe du monde en France. 

TABLEAU I : Tableau récapitulatif de l’âge des différents joueurs    

         Age 

       Années 

       Effectif 

           ni 

       Valeurs  

      Centrales 

Fréquences 

relatives fi.100 

Ni.100=% 

       N 

     [20-24]         3          22          50 

     [25-29]         2          27         33 

     [30 et plus]        1          30         17 

       TOTAL      N=6          X    Fi.100=100 

 

1°) Analyse  

Ce tableau montre que 50% des joueurs ont entre 20 et 24 ans et constituent l’effectif 

le plus important car ils sont 3. 

Aussi seul 17% ont entre 30ans et plus soit un effectif d’un joueur. 

2°) Interprétation 

Ce tableau montre que l’Equipe est constituée en grande partie par de jeunes joueurs. 

Ce qui explique cela, c’est surtout la difficulté du jeu. Le Beach soccer demande 

beaucoup d’efforts physiques. La jeunesse des joueurs peut être un atout majeur pour 

l’Equipe. 

L’une des explications de la présence des joueurs âgés, c’est leur apport sur le plan de 

l’expérience aussi la maitrise des règles du jeu, si l’on sait que son règlement 

s’apparente à celui du Football. Parmi eux, nous retrouvons d’anciens internationaux. 
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TABLEAU II : Tableau récapitulatif de l’appartenance des joueurs à un club 

               Statut 

Effectifs 

       Avec 

      Club 

        Sans  

       Club 

       TOTAL 

        ni          5          1             6 

        %        83         17           100% 

 

TABLEAU III : Tableau récapitulatif du statut des joueurs 

                      Effectifs 

Opinions 

            Fréquences 

                   ni 

       Pourcentage 

                 % 

              OUI                  4              67 

             NON                 2              33 

         TOTAL                 6             100% 

 

1°) Analyse 

Le tableau 2 montre parmi les joueurs interrogés, 5 jouent dans un club de Football. 

Le tableau 3 quant à lui montre que 67% des joueurs sont des internationaux. 

2°) Interprétation 

Le tableau 2 montre que les joueurs de l’Equipe nationale sont des joueurs qui jouent 

dans un club de Football. 

Cela veut dire qu’ils ont un vécu de footballeurs d’où l’explication de leur adaptation 

rapide à la discipline du Beach soccer. 

Le tableau 3 vient prouver que les joueurs sont majoritairement des joueurs qui ont 

l’habitude de participer à des compétitions internationales. 

Tout cela montre le pré requis des joueurs sur le plan physique, technique et mental. 

Ce qui explique la facilité pour les encadreurs de mettre en place aussi rapidement une 

équipe d’une telle envergure. 
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TABLEAU IV : Tableau récapitulatif du niveau de l’expérience des joueurs de 

l’Equipe nationale 

Les 

joueurs 

interrogés 

Nombre 

de clubs 

fréquentés 

 

Catégories

    

  Sénior Junior Cadet Minime Autres 

1e Joueur        4        X        X        X        X        X 

2e Joueur        1         X        X   

3e Joueur        2        X     

4e Joueur        7        X        X        X   

5e Joueur        1        X        X        X        X  

6e Joueur        4        X        X    

 

1°) Analyse 

Ici, nous trouvons que tous les joueurs ont au moins joué dans un club de Football. 

Un seul joueur parmi ceux qui sont interrogés, n’a pas joué en catégorie sénior. 

2°) Interprétation 

Ces résultats viennent confirmer la maturité des joueurs de l’Equipe nationale. Ils sont 

bien habitués aux compétitions parce que les résultats prouvent qu’ils ont presque tous 

joués en équipe première des différents clubs fréquentés. 

Aussi l’expérience des joueurs s’explique par le fait que la majorité d’entre eux a joué 

au moins dans deux Clubs de Football. 
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TABLEAU V : Tableau récapitulatif du début de la pratique des joueurs au jeu 

de Beach soccer 

Joueurs 1e Joueur 2e Joueur 3e Joueur 4e Joueur 5e Joueur 6e Joueur 

Années    1999    1999    2006     2007     2007     2008 

 

1°) Analyse 

Ce Tableau indique que les joueurs ont très récemment commencé à jouer au Beach 

soccer en tant que discipline. 

2°) Interprétation 

Ceci vient confirmer l’hypothèse selon laquelle l’Equipe nationale a pu faire des 

performances très satisfaisantes en peu de temps. 

Mais il faut noter que même si les joueurs ont tout nouvellement découvert la 

discipline, ils ont l’habitude de jouer presque tous les soirs sur la plage. 

TABLEAU VI : Tableau récapitulatif des critères d’intégration en Equipe 

nationale 

         Opinions  

 

Joueurs 

         Par 

Compétition 

       Par 

     Tests 

         Par  

Tournois de 

détection de 

talents 

 

    Autres 

1e Joueur              X  

2e Joueur              X  

3e Joueur          

4e Joueur            X               

5e Joueur              X  

6e Joueur              X  
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1°) Analyse 

Ici, nous voyons que les joueurs ont tous pu intégrer l’Equipe nationale presque par la 

même voie. 

Un seul joueur s’est démarqué du principe de la détection de talents. 

2°) Interprétation 

Ceci montre que les joueurs ont des pré-requis qui leur permettent de briller dans cette 

discipline. 

Le Beach soccer est un sport qui demande beaucoup d’efforts physiques. Ici, le joueur 

est sensé avoir une bonne technique, allant de la capacité à maîtriser le ballon dans les 

airs au jonglage en se déplaçant. 

C’est dire que le choix des joueurs est très déterminant pour la constitution d’une 

Equipe de Beach soccer. 

TABLEAU VII : Tableau récapitulatif des conditions de préparation des joueurs 

avant les compétitions 

           Réponses 

Compétitions 

 

OUI 

              

NON 

          

  TOTAL 

 

Compétitions 

africaines 

 

Effectifs 

       2 

   % 

  33 

Effectifs 

      4 

    % 

    67 

Effectifs 

     6 

     % 

    100 

Compétitions 

mondiales 

        

      5  

 

   83 

 

      1 

 

    17 

 

      6 

 

    100% 

 

1°) Analyse 

Dans ce Tableau, sur un effectif de 6 joueurs, 4 ont répondu par NON à la question de 

la bonne préparation de l’Equipe nationale avant les compétitions africaines. 

De même pour le compte des compétitions mondiales sur 6 joueurs, 5 ont salué la 

préparation. 

2°) Interprétation  

Ces résultats viennent prouver que l’Equipe a manqué de soutien au début. Les 

compétitions africaines étaient comme un test pour l’Equipe. Il a fallu qu’elle fasse 
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bons résultats notamment, remporter la Coupe d’Afrique de Beach soccer pour que la 

Fédération réagisse. 

Par contre si elle a fait une bonne préparation avant les Coupes qu’elle a eu à 

participer, c’est parce que la Fédération avait cru que cette Equipe pouvait bousculer  

la hiérarchie mondiale dans cette discipline. 

TABLEAU VIII : Tableau sur l’intérêt des autorités envers les joueurs du Beach 

soccer et les raisons de l’exode des joueurs  

   Opinions          Très 

   important 

   Important         Peu 

    important 

     Pas du tout 

   important 

   Réponses des 

joueurs 

    Néant    Néant          4           2 

Raisons de   l’exode des joueurs 

Manque de considération et de reconnaissance 

Le non paiement des primes 

Il n’y a pas de récompenses concrètes après les exploits en Beach soccer 

 

1°) Analyse 

Dans ce Tableau, la totalité des joueurs interrogés désapprouvent l’intérêt des autorités 

à leur égard. 

Deux d’entre eux n’ont accordé aucune importance au geste de ces derniers. 

 2°) Interprétation 

Les raisons mentionnées sur le Tableau viennent confirmer l’hypothèse selon laquelle 

l’Equipe manque de considération de la part de la Fédération et des autorités. 

Ce manque de considération a poussé certains joueurs très soucieux de leur devenir 

dans ce sport, à s’exiler en Europe au malheur du Beach soccer sénégalais. 
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TABLEAU IX : Tableau sur la préparation aux préliminaires de Durban  

    Opinions   

 

Effectifs 

 

OUI 

 

NON 

    Très 

important 

 Important     Peu 

important 

Pas du 

tout 

important 

 

TOTAL 

Fréquences 

        ni 

 

  3 

 

   3 

      _       _ 

 

    

     3 

      _  

    6 

Pourcentage 

         % 

 

  50 

 

  50 

      _       _  

    50 

      _  

   100% 

 

1°) Analyse 

Ce Tableau indique que 50% des joueurs ont répondu OUI à la question du soutien 

pour la préparation aux préliminaires de Durban. Ils ont taxé de peu important ce 

soutien. Les 50% restant ont répondu par NON. 

2°) Interprétation 

Ces résultats expliquent le manque de suivi de l’Equipe de la part de la Fédération et 

des autorités. Si les médias n’ont pas répondu à l’appel de la couverture du tournoi de 

préparation, c’est parce que l’organisation a manqué d’ampleur. Pendant tout le 

tournoi aucun membre du CNF n’a fait le déplacement pour superviser le déroulement 

de la manifestation. 

 

 

 

 

 

 

 

 
36



3-Présentation, analyse et interprétation des données du questionnaire du 

public 

Après avoir traité les données du questionnaire des joueurs, nous continuons toujours 

avec celles du public. Nous avons regroupé un échantillon dont l’effectif total N=100. 

Le traitement s’est fait sous forme de Tableaux. 

TABLEAU I : Réponse du public à la question suivante : 

. Avez-vous une fois entendu parler de Beach soccer ? 

Réponses    n       % 

     OUI     96      96 

     NON      4       4 

   TOTAL     100      100% 

 

1°) Analyse 

Ce Tableau montre que 96% du public sont au courant de l’existence de la discipline 

du Beach soccer. 

Seul 4% n’ont jamais entendu parler du Beach soccer. 

2°) Interprétation  

Ces résultats viennent montrer que le Beach soccer est connu presque de tout le public. 

Cette discipline nouvellement intégrée dans les rangs du sport sénégalais a pu occuper 

une place très importante. 
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TABLEAU II : Réponse du public à la question suivante : 

. Depuis quant avez-vous entendu parler de Beach soccer ? 

     

Réponses 

 

 

Effectifs 

2 

0 

0 

8 

2 

0 

0 

7 

2 

0 

0 

6 

2 

0 

0 

5 

2 

0 

0 

4 

2 

0 

0 

3 

2

0

0

2

2

0

0

0

1

9

9

9

1

9

9

8

Pas 

longtemps 

Depuis 

longtemps 

 Ne se 

sont pas 

prononcés

TOTAL 

    n 20 37 9 3 5 2 1 2 1 1        3        5       11   100 

     % 20 37 9 3 5 2 1 2 1 1        3        5       11   100% 

 

1°) Analyse 

Plus de la moitié du public a tout récemment entendu parler de Beach soccer. Le 

Tableau montre 20% en 2008, 37% en 2007 et 9% en 2006. 

2°) Interprétation 

Cette donne vient confirmer l’hypothèse selon laquelle, les performances de l’Equipe 

nationale sont récentes. 

Notons aussi que le public a découvert la discipline grâce aux exploits de cette même 

Equipe. 
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TABLEAU III : Réponse du public à la question suivante : 

. Etes-vous au courant de l’existence de l’Equipe nationale de Beach soccer ? 

Réponses       n          % 

     OUI      92        92 

      NON       7         7 

Ne sont pas 

prononcés 

 

     1 

 

       1 

TOTAL     100      100% 

 

1°) Analyse 

Ici, 92% du public interrogé est au courant de l’existence de l’Equipe nationale de 

Beach soccer. 

2°) Interprétation 

Donc nous pouvons dire que la majorité du public est au courant de l’existence de 

l’Equipe nationale de Beach soccer. 
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TABLEAU IV : Réponse du public à la question suivante : 

. Suivez-vous régulièrement  l’Equipe nationale de Beach soccer ? 

Réponses        n           % 

          OUI        40         40 

          NON        55         55 

Ne se sont pas 

prononcés 

 

        5 

 

         5 

       TOTAL       100        100% 

 

1°) Analyse 

Le Tableau montre que plus de la moitié du public (55%) ne suit pas régulièrement 

l’Equipe nationale. 

Aussi 5% ne se sont pas prononcés sur la question. 

2°) Interprétation 

Le public malgré sa satisfaction des résultats de l’Equipe manque d’enthousiasme vis-

à-vis de celle-ci. 

Aussi une partie du public (2%) pense qu’il reste beaucoup à faire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
40



TABLEAU VI : Réponse du public à la question suivante : 

. Qu’est ce qui explique selon vous les résultats de l’Equipe nationale de Beach 

soccer ? 

Raisons qui expliquent les résultats de l’Equipe 

nationale de Beach soccer 

   

Répondants 

 

Raisons de satisfaction des résultats        n         % 

Motivation des joueurs de l’Equipe       30        30 

Expérience des joueurs        6         6 

L’habitude de jouer sur la plage       15        15 

Bon encadrement technique       16        16 

   Raisons de non satisfaction   

Manque de soutien de la part des autorités       11        11 

Manque de moyens         3         3 

Manque soutien du public        3         3 

Manque d’infrastructures        1         1 

Manque de championnat et de formations        1         1 

Ne se sont pas prononcés        4         4 

                      TOTAL       100       100% 

  

1°) Analyse 

Par rapport à la question posée, il faut remarquer que plus de la moitié du public (67%) 

croit que les bons résultats de l’Equipe émanent d’elle-même. Aussi il faut noter que 

19% du public dans ce Tableau espère de meilleurs résultats avec un peu plus de 

moyens. 

2°) Interprétation 

Un grand nombre du public (67%) est satisfait des résultats de l’Equipe. Les raisons 

qui expliquent ces résultats sont les suivantes : 

-la motivation des joueurs de l’Equipe nationale (30%) 

-l’expérience des joueurs (6%) 

 
41



-l’habitude de jouer sur la plage (15%) 

-bon encadrement technique (16%) 

L’autre partie (19%) n’est pas satisfaite et attend plus si ce n’était les raisons 

suivantes : 

-le manque de soutien de la part des autorités (11%) 

-le manque de moyens (3%) 

-le manque de soutien du public (3%) 

-le manque d’infrastructures (1%) 

-le manque de championnat et de formation (1%) 

En ce qui concerne cette question, les 4% ne se sont pas prononcés.  
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TABLEAU VIII : Réponse du public à la question suivante : 

. Est ce qu’il vous arrive parfois que vous vous déplaciez pour suivre les matchs 

de Beach soccer ? 

Réponses         n        % 

      OUI        10       10 

      NON        87       87 

Ne se sont 

pas 

prononcés 

 

        3 

 

       3 

TOTAL        100      100% 

 

 1°) Analyse 

Parmi les interrogés seul 10% effectuent parfois des déplacements pour suivre 

l’Equipe nationale. La majorité (87%) ne sont pas intéressés par les matchs de 

l’Equipe. 

2°) Interprétation 

Nous pouvons noter que le Beach soccer n’a pas encore attiré le maximum de public 

possible. Cette question aussi confirme l’hypothèse selon laquelle l’Equipe nationale 

de Beach soccer manque de célébrité. Une infime partie de la population prend la 

peine d’aller suivre l’Equipe pendant ses matchs. 
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TABLEAU IX : Réponse du public à la question suivante : 

. Etes-vous au courant des préliminaires de Durban ? 

Réponses         n         % 

     OUI        12        12 

     NON        85        85 

Ne se sont 

pas 

prononcés 

 

        3 

 

        3 

   TOTAL       100      100% 

 

1°) Analyse 

Sur ce Tableau nous pouvons noter que 85% du public ne sont pas au courant des 

préliminaires de Durban. Un petit nombre parmi les interrogés (12%) confirme avoir 

entendu parler de cette préparation. Le reste ne s’est pas prononcé. 

2°) Interprétation 

Ces résultats viennent confirmer notre hypothèse selon laquelle les préliminaires de 

Durban n’ont pas une grande importance médiatique. Même les médias censés donner 

une ampleur à ces préliminaires n’en ont presque rien dit.  
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4-Présentation et Analyse des données issues de l’entretien du chargé du 

Football spécifique au niveau du comité de normalisation du Football 

Nous allons dans cette partie, regrouper les éléments de réponse en rapport avec les 

hypothèses que nous voulons vérifier avant d’analyser le contenu de l’entretien du 

Chargé du Football spécifique au niveau du Comité de Normalisation du Football. 

En ce qui concerne le thème en rapport avec les facteurs qui expliquent les 

performances de l’Equipe nationale de Beach soccer, nous notons quelques éléments 

de réponse. 

Par rapport à la question posée de savoir si les joueurs et les entraineurs de l’Equipe 

ont reçu une formation de la part de la Fédération, de la CAF ou de la FIFA, nous 

pouvons retenir : 

-au niveau de la FIFA : « il n’y a pas d’entraineurs et de joueurs spécifiques pour le 

Beach soccer. Les entraineurs et les joueurs sont issus du Football à onze. Les 

entraineurs sont d’anciens footballeurs. Les joueurs eux sont des joueurs du 

championnat national ». 

- au niveau de la CAF : « c’est des séminaires qui sont organisés pour les dirigeants 

des Fédérations chargés du Football de plage ». 

-au niveau de la fédération : «  la seule formation que la Fédération a eu à organiser, 

c’est la formation sur les Lois du Jeu ». 

En guise de première analyse nous dirons que les performances de l’Equipe ne 

proviennent pas de l’aspect technique et préparatoire parce que l’Equipe nationale de 

Beach soccer n’a pas reçu de formation spécifique.  

Par contre un membre du Comité de Normalisation du Football de la Fédération 

Sénégalaise de Football a reçu une formation de la part de la Confédération Africaine 

de Football à travers les stages et les séminaires qu’elle organise. 

Pour faire le tour de la question sur les performances de l’Equipe nationale, nous 

allons poursuivre l’Etude des réponses apportées par le chargé du spécifique sur le 

manque de formation et de préparation. 

-compétition et préparation technique spécifiques des joueurs : « le championnat de 

Beach soccer est prévu par le Comité de Normalisation du Football mais il n’est pas 

encore appliqué ».  
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-les problèmes que rencontre la discipline : « il faut savoir qu’il n’y a nulle part au 

monde ou est organisé un championnat de Beach soccer ». 

-raisons du manque de formation : « le comité de Normalisation du Football tarde à se 

lancer dans la formation au Beach soccer pour des problèmes de moyens ». 

-manque de suivi : « le CNF, il faut le signaler est confronté à un problème de 

paiement de dettes. Il n’ya pas encore de moyens qui permettent la formation dans 

cette discipline ». 

Comme analyse, nous retiendrons que les membres l’encadrement technique et les 

joueurs de l’Equipe nationale n’ont pas reçu de formation spécifique de Beach soccer. 

Ainsi, nous abordons la question du manque de considération de l’Equipe nationale de 

Beach soccer de la part des autorités et de la Fédération sénégalaise de Football. 

-au niveau de la Fédération : « non, il n’ya pas de chapitre alloué au Beach soccer dans 

le budget de la Fédération sénégalaise de Football ». 

-au niveau du ministère des sports : « le CNF et le ministère sont en train de 

s’organiser pour permettre à l’Equipe nationale de Beach soccer de participer à la 

coupe d’Afrique et la coupe du monde de Beach soccer ». 

-les difficultés que rencontre l’Equipe : « les problèmes que rencontre l’Equipe 

nationale de Beach soccer sont d’ordre financier. Il ya le problème de prise en charge 

de l’Equipe nationale ». 

-au niveau infrastructurel : « il ya le problème d’espace pour implanter des 

infrastructures sportives parce qu’il ya au Sénégal et surtout à Dakar des plages qui ne 

sont pas sablonneuses ». 

Pour cette question, nous voyons que le Beach soccer a du mal à intégrer entièrement 

le système de fonctionnement du Comité de Normalisation du Football de la 

Fédération Sénégalaise de Football. L’Equipe est confronté à un problème de prise en 

charge. 

Mais des points très importants sont à noter dans cette étude : 

-les récompenses : « oui l’Equipe nationale a été récompensé par le Président de la 

République et primé par la Fédération Sénégalaise de Football après leur sacre à 

Durban l’année dernière. Le Président reçoit chaque année les sportifs les plus 

méritants. C’est pourquoi il a reçu l’Equipe nationale de Beach soccer », laisse 
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entendre le chargé du Football spécifique au niveau du comité de normalisation du 

Football. 

Les joueurs de l’Equipe, en se basant des propos du Chargé du Football spécifique, ne 

semblent pas satisfaits de la récompense du Président.  

-l’exode des joueurs : « c’est un phénomène mondial. Il faut noter que ces joueurs sont 

partis en Afrique du Sud et au Brésil, ils n’ont pas pris la fuite. Mais une fois en 

Europe plus précisément en France  ils ont jugé ce moment  opportun pour s’exiler. Ils 

ne sont pas différents des jeunes qui prennent les pirogues pour se rendre en Espagne. 

Ils pensent que l’Europe c’est l’Eldorado. Ils ne sont pas patients parce qu’ils pensent 

qu’ils ne pourront pas un jour réussir dans cette discipline ». 

Nous retiendrons que la question des récompenses est la plus importante aux yeux des 

joueurs de l’Equipe nationale de Beach soccer. 

Pour terminer, nous abordons le problème de la préparation de l’Equipe nationale pour 

les préliminaires de la coupe d’Afrique de Beach soccer de  Durban. 

-l’aide pour la préparation : « on s’y attèle, nous tenons des réunions pour voir tout 

cela au claire. Il faut préciser que l’aide que le CNF peut apporter à l’Equipe nationale 

de Beach soccer est d’ordre technique mais sur le coté moyens financiers, c’est le 

Ministère qui s’en charge ». 

-le plan de préparation : « il n’ya pas de plan de préparation spécifique parce qu’on 

était confronté à un problème de temps. Nous étions pris par les élections locales, il 

faut l’avouer ». 

Cette dernière partie montre l’inexistence de moyens pour asseoir une bonne 

préparation. 

4-1-Interprétation des résultats de l’Entretien 

L’analyse des résultats en rapport avec nos hypothèses montre que les performances de 

l’Equipe nationale de Beach soccer ne découlent pas de la formation des membres de 

l’encadrement technique et des joueurs. 

L’autre analyse que nous pouvons faire est que l’Equipe nationale n’a pas mis du 

temps pour s’initier au jeu du Beach soccer. Il n’ya pas un grand écart entre le moment 

de la mise en place de l’Equipe nationale de Beach soccer et le temps des premiers 

résultats sportifs. 
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L’explication que nous trouvons, c’est que les membres de l’encadrement technique 

sont des anciens footballeurs. Ils ont l’habitude de diriger des équipes de Football d’où 

leur capacité de mise en place aussi rapidement d’une équipe. 

Aussi, il faut noter que les joueurs de l’Equipe sont des joueurs qui jouent dans le 

championnat national de première division. Le Beach soccer, c’est du Football donc 

avoir des joueurs expérimentés ne peut être que bénéfique pour l’Equipe. 

Autre raison, c’est que les joueurs ont l’habitude de jouer sur la plage. Avec la 

Formation qu’ils ont reçue sur les lois du jeu, ils ne pouvaient que faire mal partout ou 

ils sont passés. 

Les joueurs ne pouvaient pas compter sur une bonne préparation parce qu’il n’ya pas 

de championnat de Beach soccer. Aussi parce qu’il n’ya pas de formation spécifique 

de cette discipline. 

La seule chance qu’ils avaient de cerner cette discipline, c’est l’apparence du Beach 

soccer au Football. 

Autre facteur qui confirme cette hypothèse, c’est l’aspect psychologique de l’Equipe. 

Les joueurs ont l’habitude de participer à des compétitions internationales. 

Donc pour aborder l’autre hypothèse à savoir le manque de considération de l’Equipe 

nationale de Beach soccer de la part des autorités et de la Fédération, nous montrerons 

que le Comité de Normalisation du Football n’a pas jugé urgent de se lancer au 

financement de cette discipline. L’explication apportée est que l’ancienne Fédération 

Sénégalaise de Football a laissé beaucoup de dettes qu’elle a contractées pendant son 

règne. 

De même il n’ya pas dans le budget du Comité de Normalisation un chapitre alloué au 

Beach soccer. C’est une discipline rattachée à la Fédération Sénégalaise de Football 

mais elle a du mal à y trouver une place importante. C’est pourquoi l’Equipe nationale 

à chaque fois qu’elle a l’opportunité de participer à une compétition, est obligée de 

courir derrière les fonds  de préparation qu’elle ne peut attendre que du ministère. 

En effet, le manque de moyens financiers que connait l’Equipe fait qu’elle ne parvient 

pas à effectuer une bonne préparation. C’est dans cette lancée que le chargé du 

Football spécifique au niveau du Comité de normalisation affirme que l’Equipe est 
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confrontée à un problème de prise en charge et d’espace pour implanter des 

infrastructures. 

Il faut noter également dans cette question du manque de considération de l’Equipe 

nationale, que le Président de la République a eu à récompenser les joueurs pour les 

exploits qu’ils ont réalisés. Nous pouvons dire que cette récompense ne semble pas 

satisfaire les attentes des joueurs. Beaucoup d’entre eux ont préféré s’exiler en Europe 

après l’élimination de l’Equipe nationale de Beach de la coupe du monde. 

Mais le chargé du Football spécifique au niveau de la Fédération pense que ces joueurs 

qui se sont exilés sont emportés par l’immigration clandestine qui est un phénomène 

mondial. L’explication qu’il a livré face à cette situation est que ces joueurs ne sont 

pas intéressés par les pays du sud parce qu’ils étaient en Afrique du sud  et au Brésil, 

ils n’ont pas pris la fuite. Mais arrivés en France, ils ont jugé ce moment idéal pour 

s’exiler. Il va plus loin en disant que ces joueurs ne sont pas différents des jeunes qui 

prennent les pirogues pour se rendre en Europe. Ils pensent que l’Europe c’est 

l’eldorado. Aussi il dit que ces joueurs sont pessimistes de voir un jour le Beach soccer 

nourrir son homme. 

Pour terminer, nous évoquerons la question des préliminaires de la coupe d’Afrique de 

Beach soccer de Durban. 

Nous noterons à ce niveau le retard du Comité de Normalisation du Football à apporter 

son soutien au niveau de la préparation et lors de la tenue du tournoi préparatif aux 

préliminaires de Durban. 

L’explication que le chargé du Football spécifique au niveau du Comité de 

Normalisation a fourni est celle qui avance que le CNF n’est pas apte à apporter un 

soutien financier à l’Equipe parce que ne disposant pas de moyens suffisants. 

Donc pour rejoindre notre hypothèse du manque d’importance médiatique des 

préliminaires de Durban, il peut s’expliquer par le manque de plan de préparation 

spécifique et du manque de temps des membres du CNF qui étaient pris par la 

campagne électorale des élections locales. 

Autre facteur qui confirme cette hypothèse, c’est l’organisation du tournoi de Beach 

soccer à Diamalaye. Tous les moyens n’étaient pas réunis pour permettre la réussite de 
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cet événement parce que non seulement le public n’avait pas répondu à l’appel mais 

aussi les médias n’étaient quasiment pas au rendez-vous. 
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Perspectives 
Il serait très important à l’issue de cette étude, de dégager des perspectives pour 

l’avenir du Football de plage au Sénégal. 

En effet, nous pouvons dire que le problème financier est à l’origine des difficultés que 

rencontre le Beach soccer. L’argent est sans doute l’allié sûr du Football. De nos jours, 

sans moyens financiers aucun sport au monde ne peut prétendre à un développement 

considérable. Le Beach soccer, placé sous tutelle de la Fédération Sénégalaise de 

Football doit avoir une part très significative dans le budget de celle-ci. Ceci n’est pas 

le cas parce que le Chargé du Football spécifique au niveau du Comité de 

Normalisation du Football a laissé entendre qu’il n’y a pas de chapitre alloué au Beach 

soccer dans le budget de la Fédération Sénégalaise de Football. Dans ce pays les gens 

s’attardent trop à vouloir développer par tous les moyens le Football au détriment des 

autres disciplines. Le Beach soccer est victime de la suprématie du Football au 

Sénégal. 

Le Beach soccer sénégalais gagne en Afrique et dans le monde. C’est une raison 

suffisante pour que les autorités s’y intéressent. Le problème du Beach soccer n’est pas 

sa concurrence avec le Football mais son développement à partir de ce Football ; qui 

doit lui permettre d’exister : 

-par l’organisation d’un championnat spécifique ; 

-par l’aménagement d’aires spécifiques ; 

-par la fourniture d’équipements spécifiques. 

L’Equipe nationale de Beach soccer nécessite une bonne prise en charge parce qu’elle 

n’a pas encore fini de faire ses preuves. Les autorités doivent s’impliquer dans le 

développement du Football de plage. S’il ya une discipline ou nous sommes champion 

et respectés à travers l’Afrique, c’est bien au Beach soccer. Donc ceci est une fierté qui 

doit être manifestée pour accompagner les exploits de l’Equipe nationale. 

Aussi le développement du Beach soccer ne peut être possible sans la mise sur pied 

d’infrastructures sportives. Il ya un manque criard de terrains réglementaires pour la 

pratique de cette discipline. Même l’Equipe nationale ne dispose pas de terrain qui 

réunit les normes requises. 
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De plus, il faut savoir que le Beach soccer ne se limite pas seulement à l’Equipe 

nationale. Il est indispensable pour son devenir de prendre en compte les jeunes 

pratiquants pour assurer la relève. L’Equipe nationale doit avoir sa crédibilité dans le 

choix des joueurs qui la constituent. Le mal en est qu’il n’existe pas encore de 

championnat national pour prétendre à une sélection incontestable. Rien ne peut 

prouver que les joueurs sélectionnés sont les meilleurs parmi les jeunes qui jouent 

chaque jour sur la plage à travers le pays. 

C’est dire que le Beach soccer nécessite une réorganisation sur sa manière de 

fonctionner. C’est une discipline comme toutes les autres, qui demande des moyens 

matériels et financiers pour mener normalement ses activités. 

Dans cette logique, l’Etat doit s’impliquer à fond en menant une politique allant dans 

le sens de la prise en charge entière du Beach soccer. 

Mais on ne peut parler de développement du Beach soccer sans mettre en valeur la 

formation. La formation des entraineurs et des joueurs est la condition première pour 

pouvoir rivaliser et concurrencer les champions du monde de Football de plage. 

L’Equipe nationale de Beach soccer du Sénégal, avec les résultats obtenus dans ses 

prestations laisse croire que le hasard existe. Elle n’a reçu aucune formation. Les 

succès qu’elle a connus sont spontanés. 

Le chargé du Football spécifique affirme  que « la seule formation que l’Equipe 

nationale a reçu est celle organisée par la Fédération sur les lois du jeu ». 

En ce sens les structures dirigeantes de cette discipline doivent créer des cadres de 

formation qui prendront très jeune les joueurs pour ne plus compter sur des joueurs qui 

ont fini de faire leurs preuves dans le Football. Et surtout cette formation ne doit pas 

s’arrêter uniquement à Dakar. Les régions côtières peuvent également cacher des 

talents. 

Nous avons noté tantôt l’indifférence du public qui manque de motivation à l’appel du 

Beach soccer. Et pourtant le Beach soccer est un sport pétri de spectacle avec les 

retournées acrobatiques, les dribles et autres jonglages qui séduisent les fans. Pour 

inciter le public et les médias à prendre langue avec le Beach soccer, il faut 

impérativement attirer le maximum de sponsors. Le sport actuellement ne peut se 
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développer sans l’appui des sponsors. Les sponsors sont les plus grandes entreprises de 

spectacle. 

Dans cette logique M. Diagne dit que « le ministère du tourisme doit soutenir le Beach 

soccer parce que c’est une discipline touristique ». Ainsi, il serait possible de 

développer ce sport en tenant compte de toutes les difficultés dont il souffre et que 

nous avons essayé d’énumérer.     
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CONCLUSION 
Notre travail consistait à étudier les facteurs qui pouvaient influencer les performances 

de l’Equipe nationale de Beach soccer du Sénégal. Nous avons commencé l’étude par 

une présentation historique du Beach soccer. Ensuite nous avons montré les notions 

réglementaires de base du Jeu de Beach soccer pour faire connaître la discipline. 

Dans notre étude, nous avons vu que les moyens dont dispose l’Equipe nationale sont 

insuffisants pour prétendre à de meilleurs résultats. Si le Beach soccer gagne 

aujourd’hui, c’est parce que les joueurs qui constituent l’Equipe nationale sont des 

Footballeurs expérimentés qui ont su transférer leurs aptitudes footballistiques sur le 

sable. 

Pendant l’étude, nous avons observé des matchs du Beach soccer League I et II. Nous 

avons noté que les joueurs du Beach soccer dégagent un profil très remarquable. C’est 

la discipline qui a des exigences physique, technique et mentale parce que le terrain est 

sablonneux, raison de plus pour rendre plus difficile sa pratique. 

Une étude profonde des facteurs, nous a permis de voir que les joueurs de l’Equipe 

nationale ont très vite maîtrisé le jeu de Beach soccer parce qu’ils sont des joueurs du 

championnat national de Football. 

Au terme de cette étude, nous avons également noté que le Beach soccer est victime 

d’un manque de considération de la part de la Fédération sénégalaise de Football. Les 

joueurs n’ont bénéficié d’aucune formation. Aussi ils courent toujours derrière les 

primes d’après compétition. 

Ce qu’il faut surtout retenir est que le manque de considération a poussé les joueurs à 

s’exiler après les compétitions internationales. 

Il est à noter également, le problème de la préparation de l’Equipe. Elle est confrontée 

soit au problème de transport soit au problème des équipements ou du sponsoring. 

L’enquête a permis également de voir que même les préparations pour la Coupe 

d’Afrique de Beach soccer de Durban, n’ont suscité aucun intérêt des membres du 

Comité de Normalisation du Football parce qu’ils ne se sont pas signalés sur les lieux 

de Compétition. Ils n’ont certainement pas compris que le Beach soccer ne peut pas se 

démarquer du Football parce que c’est du Football avant tout. 
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Enfin, nous avons proposé un nombre de perspectives pour le développement du 

Beach soccer au Sénégal précisément au niveau de l’Equipe nationale. 

Ayant fait un tour des problèmes de cette discipline, nous espérons que les autorités 

saisirons ces remarques pour installer le Beach soccer sénégalais sur la voie du 

développement.  
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Etude de quelques facteurs expliquant les résultats de l’Equipe Nationale de Beach soccer 

UNIVERSITE CHEIKH ANTA DIOP DE DAKAR 

 

INSTITUT NATIONAL SUPERIEUR DE L’EDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT 

(INSEPS) 

Mamadou Lamine Diédhiou‐Maitrise/STAPS‐TEL : 776150423 

Ce questionnaire est relatif à une étude dans le cadre d’un mémoire de Maitrise ès Sciences et 
Techniques l’activité physique et du sport(STAPS).il est destiné au public. 

Nous sollicitons votre collaboration pour répondre au questionnaire, tout en vous rappelant que la 
validité des conclusions ne peut dépendre que de la qualité de vos réponses. 

En vous garantissant l’anonymat des réponses, nous vous remercions à l’avance pour votre précieuse 
collaboration. 

NB : Mettre une croix à la cage de votre choix 

1‐Avez‐vous une fois entendue parler de Beach soccer ? 

           OUI                  NON 

2‐Depuis quand avez‐vous entendu parler de Beach soccer ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3‐Etes‐ vous au courant de l’existence de l’Equipe Nationale de Beach soccer ? 

          OUI                 NON 

4‐Suiviez‐vous régulièrement l’Equipe Nationale de Beach soccer ? 

           OUI                NON 

5‐Comment jugez‐vous les résultats de l’Equipe Nationale de Beach soccer ? 

    Très bons        bons         moyennement bons         passables                mauvais 

6‐Pensez‐vous que le Beach soccer est un phénomène nouveau au Sénégal ? 

        OUI            NON 
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7‐Qu’est ce qui explique selon vous les résultats de l’Equipe Nationale de Beach Soccer ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8‐Est‐ce qu’il vous arrive parfois que vous vous déplaciez pour suivre les matchs de Beach soccer ? 

       OUI             NON 

9‐Etes‐vous au courant des préliminaires de Durban ? 

      OUI            NON      

Mémoire de Maitrise ès Sciences et Techniques de l’Activité physique et du sport 
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Etudes de quelques facteurs expliquant les résultats de l’Equipe Nationale de Beach soccer 

UNIVERSITE CHEIKH ANTA DIOP DE DAKAR 

 

INSTITUT NATIONAL SUPERIEUR DE L’EDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT 

(INSEPS) 

Mamadou Lamine Diédhiou‐Maitrise/STAPS‐TEL : 776150423 

Ce questionnaire est relatif à une étude dans le cadre d’un mémoire de Maitrise ès Sciences et 
Techniques de l’Activité physique et du sport(STAPS).Il est destiné aux Joueurs de l’Equipe Nationale 

de Beach soccer. 

Nous sollicitons votre collaboration pour répondre au questionnaire ci‐joint, tout en vous rappelant 
que la validité des conclusions ne peut dépendre que de la qualité de vos réponses. 

En vous garantissant l’anonymat des réponses, nous vous remercions à l’avance pour votre précieuse 
collaboration. 

NB : Mettre une croix dans la cage de votre choix 

1‐Quel âge avez‐vous ? 

       20‐24 ans           25 – 29 ans          30 ans et plus 

2‐A quel club de Football appartenez‐vous ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3‐Etes‐vous international ? 

           OUI             NON 

4‐Dans quelle(s) Equipe(s) de Football aviez‐vous joué ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

5‐Dans quelle catégorie ? 

          Sénior                      Junior                   Cadet                        Minime                     Autres 

6‐Quand avez‐vous commencé à jouer au Beach soccer ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Mémoire de Maitrise ès Sciences et Techniques de l’Activité physique et du sport 

 

 
62



7‐Comment êtes‐vous parvenu à intégrer l’Equipe Nationale ? 

          Par compétition                Par tests                 Par tournoi de détection de talents                    Autres 

        

8‐Aviez‐vous fait une bonne préparation avant les compétions africaines et mondiales ? 

Compétitions africaines 

         OUI           NON 

 Compétions mondiales 

           OUI          NON 

9‐Comment percevez‐vous l’intérêt des autorités envers les joueurs du Beach soccer ? 

    Très important             Important           Peu important             Pas du tout important 

 

10‐Qu’est ce qui explique l’exode des joueurs du Beach soccer après l’élimination du Sénégal dans les 
compétions internationales ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

11‐L’Equipe Nationale a‐t‐elle reçu du soutien pour  sa préparation aux préliminaires de Durban ?  

           OUI          NON 

  Si OUI comment trouvez‐vous ce soutien ? 

               Très important           Important                     Peu important                        Pas du tout important 
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    Etudes de quelques facteurs expliquant les résultats de l’Equipe Nationale de Beach soccer 

UNIVERSITE CHEIKH ANTA DIOP DE DAKAR 

 

INSTITUT NATIONAL SUPERIEUR DE L’EDUCVATION POPULAIRE ET DU SPORT 

(INSEPS) 

Mamadou Lamine Diédhiou‐Maitrise/ STAPS ‐TEL : 776150423 

Ce Plan d’Entretien est relatif à une étude dans le cadre d’un mémoire de Maitrise ès Sciences et 
Techniques de l’activité physique et du sport(STAPS).Il est destiné à l’Encadrement Technique. 

Nous sollicitons votre collaboration pour répondre au Plan d’Entretien, tout en vous rappelant que la 
validité des conclusions ne peut dépendre que de la qualité de vos réponses. 

En vous garantissant l’anonymat des réponses, nous vous remercions à l’avance pour votre précieuse 
collaboration. 

        

                                                                          Questions 

1‐Etes‐vous membre de la Fédération ?  

2‐A quelle instance appartenez‐vous ?  

3‐Quels sont vos critères de sélection en Equipe Nationale  

4‐Comment êtes‐vous parvenu à mettre sur pied une équipe Nationale de Beach soccer ? 

5‐Quels facteurs expliquent les performances de l’Equipe Nationale de Beach soccer selon vous ? 

6‐Qu’est ce qui explique la présence de Footballeurs âgés dans l’Equipe Nationale de Beach soccer ? 

7‐Avez‐vous fait une bonne préparation avant la coupe d’Afrique de Beach soccer ?           

8‐Quels sont les problèmes rencontrés ? 

9‐Avez‐vous reçu le soutien de la Fédération Sénégalaise de Football ?      

10‐ Etait‐ce suffisant ? 

11‐En dehors de la Fédération existe‐t‐il un autre soutien du Beach soccer ?           

12‐Quel projet de préparation avez‐vous établi pour les préliminaires de Durban ? 

Mémoire de Maitrise ès Sciences et Techniques de l’Activité physique et du sport 



Etude de quelques facteurs expliquant les résultats de l’Equipe Nationale de Beach soccer 

UNIVERSITE CHEIKH ANTA DIOP DE DAKAR 

 

Institut National Supérieur de l’Education Populaire et du Sport  

(INSEPS) 

Mamadou Lamine Diédhiou‐Maitrise/STAPS ‐TEL : 776150423 

Ce Plan d’Entretien est relatif à une étude dans le cadre d’un mémoire de Maitrise ès Sciences et 
Techniques des Activités physiques et sportives(STAPS), il est destiné au Chargé du Football 

spécifique au niveau du CNF 

Nous sollicitons votre collaboration pour répondre au Plan d’Entretien, tout en vous rappelant que la 
validité des conclusions ne peut dépendre que de la qualité de vos réponses. 

Nous vous remercions à l’avance pour votre précieuse collaboration 

 

Questions 

1‐Quel est votre statut au sein du CNF?  

2‐Les joueurs et les entraîneurs de l’Equipe Nationale ont‐ils reçu une formation de la part de la       
Fédération, de la CAF ou de la FIFA ? 

Le championnat de Beach soccer est‐il prévu dans le programme de développement du CNF ? 

4‐Pourquoi le CNF tarde‐t‐elle à se lancer dans la formation au Beach soccer ? 

5‐Existe‐t‐il un chapitre alloué au Beach soccer dans le budget de la Fédération sénégalaise de 
Football ? 

6‐De quels ordres sont les difficultés que rencontre l’Equipe Nationale de Beach soccer ?       

7‐Les joueurs de l’Equipe Nationale ont‐ils été récompensés après la Coupe d’Afrique ? 

8‐Qu’est ce qui explique l’exode des joueurs du Beach soccer après l’élimination du Sénégal dans les  

    compétitions internationales ? 

9‐L’Equipe Nationale de Beach soccer a‐t‐elle reçu l’aide nécessaire pour les préliminaires de Durban 

    par le CNF?          

10‐Existe– t – il un plan de préparation pour les préliminaires de Durban prévu par le CNF?       
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