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Le Sbté.qa.i, .6U:u.é a .e'avanc.Û la pfu.6 occ.identab. de i'A~.ique, ut un 

PlUj.6 qui ouvl(e -6UJL l'Océan Atiantiquc. Tout.e. .6a pvr.tie. Occ.ide.n:taie. de St LOUIS 

à. U.gu.inchol(, .ee. w.tol(at .6' êt.tznd .6UI( 600 km. V' au.tJLe ,xvtt, .il e4t Mahté pair. 

beaucoup de 6&uvu dont cef.u.i du même nom au NOl(d-E.6t. Cette hydJr.otog.ie n'ut 

pa.6 .6an.6 coMéquence .6Wt .fa v,(.e. de fu popu.R.a.t.i.on. V'une.. paltt, la. pê.che occupe. 

une.. VlÙ gltande rx;vr.üe daM .fa. vie économique du p4y.6 et d' au.Vle paltt, ,f'eru! 

aftÂJte de.6 rr.ilieJt.6 de pM.60nne.6 tout au long de l'année. : Il '! a Cel(ru un cvtttUn 

mythe au.toM de .t'eau. cOtmle M, SANE a. eu à. .i.e. .6OUUgnM dan.6 .6on MEWIRE de. 

MAITRISE (1'. Ma..i.6, ceci n'empêche 'lu 1une gJtande Pa.l(tie. du p.f.a.ge..6 Mt .6UI(pe.uplé.e. 

Lu popu.la.t..ion.6 bien qu' é.ta.ttt cOMc.ienru du dangeJt.6 que pit ~ l'eau., «lnt un 

INSTINCT de p~.iIt qu.i l'e.mpol(te. .6ouvent .6M celui de .fa peul( du dangvr.. Et 

dû le début de R4 pétt..i.ode de Cha.le.M 'lu..{ COMe..600nd .ici aux R'tandu va.canc.u, 

une 60uRil éttoJtme, .incontJtôlé.e .et &l(e.x..i.téc., envah..i.t ie.6 p.fa1Ju. Irrwnanquabte.me.;1.t 

de..6 noyé4 .6ont l(epêché..6 dMant toute. cc.tft pélt..i.ode. Mai .in~oJtmé..6 ou mai. .inilié..6 

dCll/..6 .i.e. domaine de la na.:tatlon j le..6 jeunu .6uivant toujoM.6 .leU!( .iMt.i.nc.t, .6e 

tAouvent êVle dM v.icüme..6 touru dé..6ignéu. J 'a...i. v~ ce phbtomène et toU.6 .cu 

pltoblbte..6 qû..i fui .6ont ..i.nhéltent4, gltâce a une en~"Jtce plU4ée ft pIloû.m.ité de la. 

plage de Hann. Palt~o..i..6 .if y a. une l(epll..i..6e. de cOMc.ience ~a.ce aux dangM.6, mcz..U 

ce.eR.e-c.i ne.. dMe pa6. A.iMi, ~t ap1I.Û chaque .inte.!(vention du .6Mv.ice de 

.6auveta.qe, lu p.f.ttgu .6ont dé.6Mtu. MeLU C'e..6t Ra. I(uée ve.M ,eu pR.agu .6eu.i.e.­

ment quelque..6 heUl(u apJ'Lû. Et ce phénomène ne m'a jarn1Â..6 ~é ..i.nd.i6~éltent. 

Je vou.dlteLU donc .6a.U.iIt cetft occMion, pOul( mieux .i.e. CMnM. V' ~, com­

ment peut-on êVle .ind.iHéttent à. cette .6üua.tion contAacU.cto.ur.e f VoU-on .6e 

contente.!( de ne po.6vt .te. P'tobl~, de n'enVlepllettcfl(e du JtecheJtchu de .60iuÛOM 

que loJt.6quelu pia.gM .6ont gOl(géM de monde 1 SWttout pendant ru gl(andu vac.ance..6 

.6co-Wltu 1 En tout CM, R.e..6 démaJr.che.6 jU.6qu'a..e.oM e6ôectuée.6 p .60..i.t poWt .6eM..i.­

b.i~ fa. !J'Lande ~e. dM ba...i.gne..M.6 pendant la. .6(~on chaude, .60..i.t poul( .6auVe.l( 

lu v.ic.t..i.me.6, ne .6embl.e..nt pM conva...i.ncante..6. 

... / ... 
( 1 , Malam.ine JANE "ç.ontA.ibut.ion li R.' imp.eantat..i.OI1 de fu natation .6pol(tive en 

Ca.4ama.nce·1 1983
• 
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Lu donné.e.6 du p1l.obtè.rne.4 JLutent eneOJLC qUeAüonne.u.6e.6. En eHet, -6.i t'on eompt€. 

te nomMe de plagu Méque.ntéu, on peut déjà -6Cf1!,6 JL.i-6que. de. ftOU-6 tltornpe!f., avanceJL 

que. .ce nomMe de .6u.tve.iUan.t.6 de ba.ignade, n'e.6t p:t6 p1l.opoltrunne,f au. nomMe de 

baigneWl-6 oc de piagu. 

V'a.i.Ue~ notJte .inve.6.tiga:ti.on va. ju-6qu'a ,fa qUe..6üon a 4a.vo.a queUe ut 

la. p1Lopoltüon du dangeJt qu.i gue:tte.t .ceA ba.igne.uM du pR.agu non -6U1!veilléu. On 

peut .6e dema.ndeJt a.u.M.i -6'U ex.i-6te du .6UJlve.itfan.t6 de baignade au n.iveau de 

toute.6 ~ pfugu ~ltéqu.entéu • Poultquo.i ne pa.6~oJLmeJL poult JLépondlte aux: nomMe.u..6e..6 

.intvr.pe.tlat.ioM ? Mieux quel ut te véJr:.itC'..bte Itô.ce de fa. f édélta.t.ion S~ég~e 

de t.lat.at.ion et de Sauvetage lFSNS) de eet.œ aMoc..ia.t.ion JLeeonnue d'uüUté 1XLbU­

que. ? Quet ut .ta m~.ion de..6 rrun.ic.ipaUtû, du M. j. S l.iMtance de. .c' état1 , .6.i 

ee n'ut de. gVLeJt, enc.adlteJL, .in6OJLmeJt, -6ecwt.i-62/t etc. •. ? .ca .tf...6t1l. du WeJLJLO­

gat.iOn-6 que vo.ilà n'e.6t pa-6 exhBu-6üve, neJtmêe. 

Seuteme.nt, ce. dont noU-6 .60nrne..6 eeJttain-6, c'ut que toutll. poUt.ique qu.i 

teJtme.Jtait ~ tjeux .&VI. ~ b"Âo~ de fu je.un~e ou qu..i ne. -6' oJL.ientvtait pa.-6 

Vet..6 -6U bIlAo.in..6, VeJL.6 tu~û contll.xtue.Uu ou env.aonne.me.nta.i.e..6, toute. po­

Uü.que qui ne p1l.endlta.it pM en comptll. ie.6 Mp.amOn-6 de la jeune4ôe. lt.i-6que­

JLait d'êtJte contJte nat:wLe. Faut-U toujOt.J/t.6 devant te lJ1tobtème. de 6Jtéque.nt.aüon 

du plageA, une .6.imp& a.tti.tude .inteJr.Jtogative, à n'en vo.a qu'un phénomlne auquel 

.i.e ~atd COn-6ac,.teJt un r;'lême. d~uu évÙt.eJnenüel et pélr..iod.ique. Une ltc.cheJtche de 

.60tut.iOM 6ace a fa. JLUée. veJt-6 tu pfugCA, dev"a.it êtlte rulü60ltme. et nuWd.i­

mettÜonJtet&!. Une ana.ly.6e p..&tjcho.6oc.ioR.ogi.que, peltmettJtait de vo.a que ce "phé­

nomène du plage.t?, ne tJtadu.it It.ie.n d' a.u.tJte qu'un be..6o.in de JLe6uge qu'un éc.hap­

pato.ae 6a.c.e aux ex.igence.6 et au contJtainte.6 de. ta v.ie quotid.ienne qui ont pou.t 

no!16 : ~('...ti.gue ~ buoi.rt dQ. dé60ulement et de ~ltcûc.heult. Le dé..6oeuVJLement en eAt ~.i 

I.e n'ut JL.œn d'au.tlte; qu'un mome.n.t de. to.i-6.a J poult .ca l.ibJte. e.xp!'teM.ion deA 

buo~ de dé.tente, d' aetÂ.vUé phtj.6.ique, de .6pOltt pOult ce.Jtt.a.i.n.4 • 

••. 1..• 
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AtoM, au Ueu. de ptivUèg.i.eJt R.. 1 Mpc?ct compw.ti6 de fu dL6c.iptine, l'Ua:t 

ne devait-il p~ 6a.ite de ce p1LobR..ème i.e ~ien pOUk ten~ de voit d~ quelle 

l71e4WLe U tJ a. une coltltéi.at.ion enVte i.e nDmMe de nO!fu et fu -6O~ ..i.n6o.If.JJIa.Uon ; 

en d 1autlte te1t~ .fa JteJ?a.üon enVte l'~~Ué du. pubUc et i.e manque de c.a.dltu 1 

compUen.U néc~e. En un mot~ .fa. Jtel4Üon e.ntJte i.e nomMe de notJu e.t R..'..i.n­

.6LL~~.i6lUf.C!e de 6oJtmcr.lion S d' .in6oJtmaJ"."ion de .fa. maMe d~ baigneUlt~. 

C'ut ce. que nOM a.l~M <!.4.6aye.Jt de ce.JtneJt. Ap1tù avo-Vr. P'tue.n.teJt li! c.adJte 

de. nOVte VtavaLf. qu'ut .fa. Jtég.ion de VAKAR et ,tu ~C6 de cette. JtuVti.cüon, 

nOM 6e.JtOM une Jteiec.tu.Jte de .fa. filiéJr.a.tJJJr.e ~ la. na:ta.t.ion, en de..u.x1.ème. t.i.eu. 

nOM eMaye.JtOM de Ce.Jt."1M ru pJtobtème-6 UU a Ra nata.üon au Sénégal en ana.i.tJ­

-6a.nt .cu Jt ~tt.at.6 JtecueillL6. 

En.&Utc, nOM p1té.6ente.JtoM ru ~Vtumenù de notA.e .invutiga.t.ioma et -6U 

Jt~U:a.t4. 

POUIL en6.in ptuente.t «-6 -60futioM et pelt-6pe.ctivu env.i6ageabli!.6 qu.i vqnt 

nOM mene.Jt a notA.e conciu.6ion. 

Ma.i6, auptVtavant, .il 6a.u.dJr.a ce.Jtne.Jt li! 4CM de ce.Jt~ _teJt~ qui. vont 

jatonne.Jt nOVte expo.6é. 

... / ... 
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CHAPITRE 1 

EXPLICATION DES TERMES ET HISTORIQUE 

Avant:. d'entAeA daM le v,i6 de notfte -6Ujet, .u ut néee..Ma..iJLe de bien 4a.U.Ut 

le .4eM de C.eA.tah14 .œ.tme..6 dont nou.6 4eA0t14 appe.eû a U6eA. Et .i.e .wtme p.tin­

eipal ut la na1:4t.i.on. Eth. ut dé6.ini.rL c.orme. la p.tati.qu.e de .fa. nage .6poJtt.ive 

40U6 4U tJr.0,u 60JtmU : Athté:tique (v.ite.MeJ, gymn.ique (plonge-.! et ltJa.Wt-poloJ 

(1 J , fUe. v.i.t.nt. du R.o.ti.n. NATATIO qu-i déc.ou.f.e de ~JATARER QUi vewt d.iJr.e na.geA de 

MAVIGARER qu-i veut tU.te .6e 4ou..œn.it et avanc.eJt .6UJt ou .60u...6 .i.'eau. C'ut donc. 

.f ' ac.t.ion de nageJt C.On.6.idtt~ eDrfIIIe un tteAc..ic.e, un .6poJtt. L'enc.yc..f.opéd.ie ajoule 

que la na1:4t.i.on ut .f'un dfl..6 4pOILÛ ~ p.tu..6 c.omp.fe.t.6, ~t.ic.u.f..iè.teme.nt apte. à. 

déve.f.oppe.t.az. po.itJr..ine, eth. ajoutR. que le po.é.d.4 .6péc.,i6.iq,u.e de .i.'horme o~ 

de 0,99 à. 1,09 et c.e.i.u.i de .i.' eau Uan.t env.iJr.on de 1. La. diHéltenc.e entJr.e .ee po.id4 

du c.0Jlp.6 et c.eiu..i du vo&une d'eau. dtpl4c.é ut tftu 6aibÛ : l.'hmrne 6,fottll. donc. 

na.twr.el&ment (2 J • 

Ma..U QU,i pa,tle de na1:4t.i.on doit paJt.f.eJt QLW.6i du aec..ident.6 qu'e.f..f.e peut 

engendteJt. En e~6et, & g!teutd lMou...6.6e enc.yc..i.opétU.que ptée,ue que c.orme l.'horrme 

ut habitué ci Jtup.(,.teJt tiblteme.nt, .u 4'ob.6t.ine pJtuqu.e touj0u.Jr..6 à. Jtup.iJr.eA pa!L 

.ee nez et ne 4 f oc.c.upe pu de 40n degJté d' .imrnelc4ion de tfl.i& 40Jttfl. que le li.qu.ide 

pbtè.tJLe daM R..e4 vo.ie4 Jtfl..6pbtatDbtu (3), c.ec..i peut armK?neJt la noyade QUi ut 

la molLI. a.c.c..identR.Ue. ou vo.i.o~e d'a.6,:ftyx.i.e pM ~ion (4 J. V' autfte pMI. 

.il. ut tJr.t6 dangeJteux de 4fl. met.tJLe à. t'eau quand on tfta.n.6p.iJr.e ou pendant i a. 

d.i..ge4t..ion (S). Ce.c.i peut engendl\eA l' aec..ident qu'on tppeUe hyd!r.oc.ut.ion : c.'ut 

eotmIe la. dé6iAit l'eneyetopéd.ie 360, une pVtte de c.onna.i64a.nc.e fvu.Lta.R..e, c.omp.u..t.e, 

d~ à. une c.o~n du va.iMaaux no.tarmlent c.ltéMaux, etb. ut la Jtépon.6e 

Jte6&xe ou bltu.4qu.e c.ontad avec. une eau tftop !Ao.(de.Le. nage.wt c.oule à. p.ic. .6aM 

(1) Il Le RobeJtt dfl..6 .6J)OJlU P 292'~ 
( 2) "Gtand .ta.tôU06JienCYc..f.opM{qu.e" pl1S ... / ... 

Ut nGt4ïid la.t0U44e =:eo~~ F1 P61S,I

(4) "~4ïfd lM~ ~o 'l" T1 p8S4-SS6 
( 5 J :,Gtalld la,tOU64fl. e"9lc.lopM.iqu.e" T 1 P 616 
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-6e d~attte, JL,uquant aA..n.6.i .f'Cv6phyx..ie. pM -iltJLupûon de l'eau daM -6U vo.iu JLU­

p-ilta:to-iltu. L 'aJtJL~t c.altd-Û.'lque -6Uc.c.ède ci un a.6phyx.ie p1[olongée t1). Vonc. avant 

d'a66'tonteJt l'eau, U. -6vc.a1..t pltUdent de p!f.endJr.e beauc.oup de p1téc.aution6. NoU-6 

La na.ta.üon -6e p!tail.quo..a depu.i-6 l'otü.quaé. -6.i e' on. enc.JLo.it ci 11L ié.gende 

de LE'JIORE, qu.i a.f..f.a..U JLe j o.indJte -6a mcltltU-6e HERO ci .fa nage. V'a.i..UeUIrA, en 1810 

le poU:.e LORD BYROM, va me.ttJte .fa. na.:t.aüon à ,e'honne.ult • I,e veut vélt.iMJVt R. 1hlJPo­

:thùe : "On peut tlt ·WeJr.-6e.-\ le dé.tJto.it dM VARVANELLE', ct.-i.n-6.i, li tActVeJL-6a. . 

L'H 	fLLESPOI..'T en 10 lM. Le RbbeJLt du -6pOJL,u ajouü qu'au 1ge -6.iè/!.ee, .e'exeJtc..ic.e de. 

,fa nage. -6e pltaûqua1..t en JL.i.v.iVr.e -6a11.ô Mp!f.a de c.ompé.üüon (2). 

DaM un c.hfJ.pme .i.n.titulé. de CLEOPATRE au VERT GALANT, dctn.-6.c'enc.yc.lopéd.ie 

du -6pOlt,u, MOMIQUE BERIlOHX 1 n0U-6 /{etltoce .i 1h.i-6to.vr.e de la Mtaûon. Il noU-6 

da qu'avant la. natation, il riava-it en tout te.mp.6, .fa. nage. ,3). Ii Y a. 3 000 

aM s lM E gypÜJln6 nagea..i.ent daM & mL. [h.i.6to-ilte. et .ta Mc.tlon /{appo/{teItt 

1M.i.tte exp.f.o.it6 : ANTOINE pêchant en c.ompagl'Ûe de CLEOPATRE HEROOOTE a JLa.c.onté. 

c.onrnent le Gtec. SCYLLIAS, /{equ.i-6 pair. XERES pOUlt JLepêc.heJL du obje:v., qu.i ava1..ent 

-6011b1té. a.vec. -6U nav.vr.u, /{é.6ofut de -6 f en6u-ilte et pa.JLC.OuJLut Li la nage 72 lw6 qui 

.te -6épalta1..ent du -6.ie.n6. At. BERLIOUX noU-6 dU qu'U n l} ava..i.t pM d' épJLeuve de 

na.ta.üon aux jeux Olymp.iquM, mo.i-6 toU-6 .ie..6 glLec.-6 -6q.va1..ent l"J:tgeJL : :IIi ne -6iUt 

SUETONE noU6 da qu'AGRIPPINE, mèlte de IJER01J -6e -6au.va. d'un nauMage à p.fu..b de 

qUaltante at1-6, en c.oWtant pf.u.6.ieuJL.6 mi..Ue.6 en m<Vt {S J • 

http:dctn.-6.c'enc.yc.lop�d.ie
http:e'exeJtc..ic
http:6.i�/!.ee
http:d�.tJto.it
http:enc.JLo.it
http:a.6phyx.ie
http:f'Cv6phyx..ie
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RABELAIS d~ l'éducation de GARGAIITUA, pakiQ~ de Ra natation. Le ~oi HE~~I 

app.te.na.U. a nag~ au. Fu.tuIt LOUIS XIl1, alOlL.& â.gé de 10 ~. On ~".c.onte plVt ~ 

qu'au 1912. .&ièele, un .ua.tlen du nom de. JEAN SALATZ, p'ti6omUVt a 01ATERLOO, .ûttelr.né. 

en ANGLETERRE .&U/t un ponton, c.hoi6it un .&0« de tempête. de tttavVt.&M fa rtWIChe 

poU/t .&' UoignM • A. MANGA dtUt6 .&on mémo«e, nO(L6 ~e.ea.œ i'h-Uto«c. du MUÛla.ge 

de COTRE en 1936 au. .fMge de GOREE, une 6emne. .&12. mai.nt.ie.nt ~ i 'eau. pR.u6 de. 24 hWJr.M 

et lut .&au.vée (1 J • 

A.i.Mi, n0u..6 voyoM t.out lUL iong de c.QA u.gneA, que fu na.t.ati.on a été. une 

a.c.tA.vUé inhéJtenh. ae 1hotmrl.:Jo-S anc.é:.t:/te.& mêmeit igno~ant ru :œ.c.hniquu de nagu 

modMnu, .&avaient nageA. Vonc, même. .&i noUA pOUVOM di6ti.nguM tlr.oi6 objec..ti~.!, 

a la. na.t.a,t.i..on, no(L6 COM.tt.tOn& que. R.' objec.ti6 u..tif..i.:tai.e ut le pRUA ancien. 

En 12.6 6et l' une C.Mta.Ute. ma1.tti6e de i' eau. a. .eongte;1tp,6 .6aUvé in vie a queR.qu'un. 

Et eec.i en deh~ de toute ~eehVtehe de pVt6o~manc.e ou d'atteinte d'objec..ti6 é­

duea:ti..6. C'ut donc. .&ut c.e plLobi.ème. que noUA noUA a.pe.6anWoM. Mai6 tout d'a.­

bo~d p'tuentoM le c.adJr.e de notlte. U~~de qu'ut la. Jté9io.t de. VAKAR. 

II J A Mi\~/Gr\ ;I.fa. nata:tion au. Sénéga.t p'toblèmeA UU a .&0.'1. déveioppement. 8 

.... / ... 

http:objec..ti
http:na.t.ati.on
http:mai.nt.ie.nt
http:MU�la.ge
http:�ttelr.n�
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CHAPITRE 11 

'=~=.=~=~=~=I=~=~=.=i=~=.=~.~=~=~=~=.=~=~=~=.=~=~=~=~.Z=~=l='=~ 

NOlU aVOM décJ.dé de. ltu:tlte.i.ndJte notlte doma.ine d' étude à. fu Itégion de 

1JAKM.., c.aIt c.'ut la. Itégi.on où ,œ phénom~ de fu tU~t.a.üon ut p~ en vVtve du 

baU de .6on dêc.oupttge. gwg.ttaphique palttic.ut.i.vr.. r\UMi vue t.{ -Umte. de notlte di6­

pon.ibiWé nOlU n'avoM pu que p1LendJt2 DAKAR c.ome Itégion édta.nti.teon. 

Autlte60.i.6, gltoupœ autoUlt de .6on pOltt, DAKAR ltegJtoupe. dé..6Oltma..i..& f. 'eMembie 

de .€a. pIluqu' ,(.t:e du CAP VERT et du quo.lt:~ lté.Mdenüe~ .6' é.;œndant au.toUlt de 

.6U norrVltelUu bai(!/.) j DAKAR bénéMc.ie, a ,f'ex.tJr.ém.ité rLt1.c;nti.que du continent 

a6Jt.ic.a..in, d'une. .6i.tu.aUon géogltaph.ique qui en 6a..it une. POitte. d' en:tltée rtta/t.itiJrK!. 

et aélc.ie.nne de .t' C!.~i.que de i 'Ouut. 

~ Telh. une mcUJt ('~.ipée à. ,f' Oc.éan, .ta. p.\e.6qu'.tee. du Cap Ve.Jtt, aux poi.nt6 

Itoc.he.ux et aux pfugM mut.t.i.pru, ut j:.lVl .6on c..timM exc.eptionnel., ••• un .6éjoUlt 

M.éal" (1). 

- Lu pfugu dM env«oM de DAKAR 

En de.holt.6 du p.fa.gu, toute4 pltoc.hu du c.ap vVtt, Bakall. po.6.6ède dClJt6 un 

Itrujon de 100 lvn4 au. noltd c.ome au. Sud du pla.ge.6 C'ilmbtablu. PltÙ de VAIlAIZ c.e.Jt­

t.a..l.M point..!" .6ont bea.u.c.owo p~ 6Jtéquentû , te.l.6 c.a..y;~1 cambètène, yof,6, ru 

o.i.madiu, en6in ru p~ belle..6 pla.ge.6 de la. Itégi.on, c.elle..6 de Maolt et .e'.tee. de 

ngolt. SUA fu c.oltnic.he ouut de JJakcvr., .ee long de t'un.i.vVtMté, on tltouve en.6uite. 

ru pfugu de Hann, la. c.oltni.c.he E.6t compltend ru pL6c.inu du Lido, ia. pl.a.ge. du 

en6an.t6 et le. Lagon j au Sud de VakaJr., c.e .6ont toUlt a toUlt yéne. i MboUA, Popong.t.ine. 

la Somone et Joai (c.6 annexe 111). 

... / ... 


http:en6an.t6
http:c.oltni.c.he
http:c.oltnic.he
http:It�gi.on
http:pltoc.hu
http:Itoc.he.ux
http:b�n�Mc.ie
http:palttic.ut.i.vr
http:It�gi.on
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Le Sénégal e.6t doté d'une paltt d'une adrr..in.UtJt.a.ti.on centJt.aie et d' a.utlte 

paIl.t d'une ddm.i.n.i6tJt.a.:ti.on t-vvr.itoll.-i.aR.e et -eocale. Lu dé.pcvr.tementA mhz...iAtéltiet6 

COn6:ti.:tucmt .fa .6tJt.uctulte de ba6e de t' adtn.i.n.iAtltation centltaR.e.. Lu di~6éltentA 

oll.gane..6 qui cOn6.tltu.ent .l'admlnütltaUoJt toc.a:h? et teMU:iJJt-i.aRx .6ont .ev., ,6Ui­

van..t6 

- tl ft1. ba.6e du co.eR.R..ctivUû tDcale.6, peMonnu moll.ai.e..6 de dJc.oU r,abil.c. 

du CormlC.l..nU daJt6 le..6 aggtomélta.tion6 .tu p.fu.6 ,(mpOIl.~ 

- au niveau de t'aIUl.ond-i.6.6~nt, un .60U.6 jYté6et et un cOn.6eU d'aJVton­

- au. n.iveau dépaJtwnentat, un p1té6et et un cOMeU dépall.tementa.i 

- au. n.ive.au. lI.ég-ional, un gou.veJt.neWt, a ,c'ex.cepüon de. .fa Il.é.gion de VI,KAR 

La Il.é.g.ion de VAKAR ut ent.ièlte.ment cOJmJUttaU..6ée, en outlte -Ca. -tég.io;t de 

VAKf\;( ut d-iv.i.6œ en tlto.i6 e.iJr.cOMCII.-ipÜOn6 wr.bahtu adm-in.Utlté.M, cha.cu.ne pail 

un p.'l.é.6et. 

Le.6 OJtgctn.e-6 ll.ep1té6ent.aUd.6 de ta CO".;1Wle .6ont COn.6.tit.u.û paIt R.R. coMeU 

fFW.I.M.upa.i et .ee mo.-ill.2: Cettt cormune ut a fu 6o.i6 u.ne dIlcon6C11.-i.püon de .e.' éta.t 

pDwr. la g~n du .6e11.v.ic.u génétaux. et une co.tCecüvUé tDcC'.1e POU/[ ta ge4.tbn 

du -i..n-téJtêu ,fuc.aux. ER.iJ!. a. toute .tibell.té pOu.ll. Cll.é.eJL du .6e11.V.ic.e..l qui. do-ivent 

6a.c.i...Utvt la. vie cormunaRe.. 

Le ma...ill.e ut un agent de ta. COl?!'IIUne, il ce ütJt.e, .u:. p.'L€pall.e RiM déc.~n6 

du cOnAei.e. f7Un-idpal, p1té6.ide. .6e.6 .6éancu, cx.éc.u.te .6U déU.bétaüoM. I.e a 

au..6U un pouvo-ilt p.'l.op.'l.e, -i.e. t?.6t c.hel; kièltall.ch-ique du. pell.-6oJuteR. cOI1IMU.nal, U 

peut eHectuell. w a.c.tu COMCJtVato-iltU néc.eMa-ilte.6 a ,c'admi~tltaüon du 

•• ri / ••• 

http:cx.�c.u.te
http:tDcC'.1e
http:6e11.v.ic
http:cha.cu.ne
http:d-iv.i.6�
http:n.ive.au
http:ddm.i.n.i6tJt.a.:ti.on
http:adrr..in.UtJt.a.ti
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domaine. de la COImI.I.ne ; maU .6U1etout tc 'ut fil VO&t qu.i 1'lOu..6 ..intéAeMe & pfu4J 

.il. ut chalf.gé de .fa. PoR.icc t7Wt.ic.ipah. qu.i v.i4e a M.6UIteJt R1! bon oh.d-te, la .6é­

CUh..ité. Exemple "ilU niveau. du plaqu;i et fu 4dfu1vtlié. pubti.que donc fu COM­

tJw.cüon du douchu pubU,quu a6.in d 1M6UJle/f. la. pltoplteté du pfugu. 

POWt .tu .ift6tai1at.ioM .6POh.ÜVU ta. conmu.ne. ~ .ee. m.i.n.Uthr.e de la. 

jeu.~ et du .6pOh.-U pOUh. lx cOrt.Cepwn et fu cotea.boh.at.ion :œ.chnlJitue., et entlte 

a.u..tte, .if. .6oUA.cU:vt.a ta. cote.abOlc.aUon : 

- du m.in.i4thr.c de t' équ-ipement pOUle le.4 moyen.6 .wg.iquu & huma.in4 

- du. m.in.i6tèJte du 601c.cu C'JUnée.-6 pOUle .fa. main d' oe.u.Vh.e 

- du m.bt.iAtèlt.e de. l' ..intét.iewr. pOUh. la .6éc.ultlié du popuR.ati.oM au. niveau. 

de cu .in.6.t.a.UaUOn.6. 

~ESIVHrr OC LA 

REPUBLIQUE 

J " 1 ~ 

fASSEMBLEE NATIONALE ,MlNl,=:;,cKc,=:; g­rllSElL ECOIIO/.flQ.UE 8[URS SUPll.E/.ff 
pouvo~ JUh..id.iqu.e SOCIAL Pouvo~ légiblat.i6 SECRETARIATS 

Pouvo~ con4Ultat.i~ D'ETAT -­

... / ... 


http:l�giblat.i6
http:SUPll.E/.ff
http:COIIO/.fl
http:popuR.ati.oM
http:conmu.ne
http:chalf.g�
http:COImI.I.ne
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II - 2 - 2 	 Lu ~uctwc.u du M.iwtèJr.e. de. .fa. Je.l.Ute,Me 8 du -6r.lOlLtA-------------------------------___________________c ___ _ 

MINIS1fRE r 

[ VIRECTEUR VE CA81f.IET 1 BulLeC'"u d'étude. & de. p.eani6ic.at° 

CNEPS~- ----IMSEPS 

VIRECTI0N VE L'EVUCATlOfli 

PHYSIQUE ET V/l SPORT 

S. R. J. S -	 S. V. J. S 

C. V. E. P. 	S FotjVf. du 

je.unu 

Pian de. déve.foppe.menJ: Economique 

S -6oc.W. 

11 - 2 - 3 : 	~~_6M~~~_~~~~~Ag_~~~_~:fA~_1~~~~ : 1~L1~~~~, 

1~_~Q~~~~L_1~_~Q~f~~ 

ClLék e.n 1960, LA FSNS a. poUlt voc.a..tion de. plLomouvoLt et de. déve.loppe1t 

ilt na.ta.t.ion de. ~ ; de. 60lLmeJt dM c.cu:Vtu (.itU~, e.ntJta..t.l1e.tt1t-6 le; 2e e.t 3 e. 

degILél, d'e.nc.adlr.e.Jt ~ jt'LLnM et d'(L6..6U1le!L Ret -6ê.c.u1tlié du pfugu et du b~. 

V' où. .6on nom de FédMC'"üon Sénéga.fu..l.6e. de. Na.ta.t.i..cn et de Sauve.tage. Le. Jtô& qui 

http:S�n�ga.fu..l.6e
http:d'e.nc.adlr.e.Jt
http:p.eani6ic.at
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.itU ut a4Ügn~ e.U de. ~OJLm<VL du cadJr.u de ba-6e., de. vuigaIL.i4vL .f.a. ptatique. 

d'e.nc.oUlta.geJr. e.t de. moÜVeA .eu jeunu pail de..6 compétü.ioM adaptw. EUe. 

ut C.OMtU.u.U. d'un bulLe.au, d' un comit~ d-Ûte.ctl?UIt e.t d' une. a.Me.mb.e~. Va.n.6 

ce. buAe.au, on ttouve. un pltû-i.dent, &!. vice. pltû-ident, hl .6e.cJtUa.ae g~~­

ILal et .6on adjoint, hl ttûoIL.ivL gén&:::i.et .6on C'.djoint, te c.ontJtôleuJL du 

6hw.nc.u et la d-Ûtec.Uon tec.hn.ique. 

Donc. ode admin.i..6ttat.ion pal[ .e' entJte.m.i..6e de .6on .6ta66 tec.hn.i.que, 

.6 'ut 6-ix~ COrmllZ. objec.ü/r6 de toucheA le max.imwn de jeun.eA, donc. une po­

R.Lti..que de na.ta.ti.on de maMe ; d'amiUoILeA .ea. .6ant~, de tltOUVeA de l'emploi 

aux cadJLu, c.e qu.i. n'ut 6ait qu'en paIl.üe. Et en6.i.n de. 6oJune.Jt du c.a.dJr.u 

compUvtù pOUlt la .6écwtLt~ du baigne.uJt.6 et nageuM : c'ut à. d-Ûte .6UJLvW­

.f.a.n.U de baignadu. V' aptè6 .eu ILeMei~emenü ILec.ueiU.i..6 aupltè6 de c.ette 

~Méltat.ion, il y en a actue.fle.ment 60 d.i.p.eômû dont 7S .6eUlement en eXeJLc.ic.e. 

ft noU.6 a-M.uton.6 aujoUltd 'hu..i.à. la. d~g.'tada.Uon du e66ec.U6.6. En e66et W 

c.a.dJr.e.6 60lLmû et non a.b.6oILbé.6 .6e toUltnent veJL.6 d'autltu d.ucipUnu. La 

6oILmtlon de cu c.a.dJr.u techn.i.quu qui .6ont COMtU.u.Û d'entltaineuM de 

7eA deg.'t~ (JS) de 2nd de9't~ (JJ de 3e deglté {2J et d'o66.i.c..<.tl (JS) ut 

aMUltée d'une paIlt pail .fa. Fédilta.tion. Elie même pOUlt hl.6 .iMtltuctl?Wt.6 de 

leJL deg.'té qui .6ont en gMéAd d'anc..ien I1a.ge.uJt.6 de. niveau ILei.at.i..vement moyen. 

Et d' autlte paIlt, eU.e .6e. 6ait à. R.' ~a.ngeA. A.i.n.6i le 2 nd deg.'t~ ut 6ait en 

rTALIE et le 3e deg.'tê en FRANCE ou en TUNISIE. La .6a.i6on de Natation dalLe 

1f.t:JIS dWtant hl.6quet6 .eu pIt.i.nc.ipale..6 a.c.ü.vLtM .6ont :l 'oJtgan.i..6at.ion du 

êc.ohl.6 de na.ta.t.i.on, oILga.n.ua.Uon du c.ompWt.ioM IL~.i.ona.le.6 na..tiona.le.6, 

paILt.:.ic..i.pation à. du c.ompWt.ioM .i.nt.e.Jtna.t.iona.le.6 et 6oILma..tion de ca.dJtu. 

Ma..U cec..i. ut eMenileUement .thWt.(.quu. CM m.i..6 à. palLt le manque d'.i.n­
6 

6Jta.&ttuctu.tu lu mOfeM l.inanc.ieJL.6 nIZ..6ont}pCt4 "4ci~ 6~n eu,e.t la .6ubvention 

que l' éta.t aecoILde à. .f.a. Fédéltation pM l'entJtemi.6e de .e' é.ta.t n'ut que 

300 OOOFCFA. NoU.6 aVOM ILeceMé un nombILe de 360 ~enCi..é6n un cJU66Jte qu.i. 

a. tendance a .6e dÛa.g.ttégeJt depu.u 7916. Pail a..itleUlt.6 fu ~édéJr.a,t..(on a pOUlt 

ILôte d'aMUlteA fu .6U1tve.i.li.anc.e du piagu comme noU.6 .e.' aVOM .6ouUgné p.f.U.6 

http:entJtemi.6e
http:6Jta.&ttuctu.tu
http:i.nt.e.Jtna.t.iona.le
http:na..tiona.le
http:na.ta.t.i.on
http:A.i.n.6i
http:6oJune.Jt
http:na.ta.ti.on
http:g�n&:::i.et
http:bulLe.au
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hau.t p ma.-U c.et;te tâche .6'e66ec:tue Vi:ù di66i.tUR.e.ment et c.ec..i .6e lte6.ute .6UJL 

.e.e nomMe de p.f.a.gu e66ec.tivement .6UJLveilléu. Se.u.lu le4 pla.ge.6 de Goltée 

avec.2 SUJLveU.i.a.nU j Kou.6.6own 2 ..6UJLve..u..eant.6 ; l'I1U6ée dynam.ique 2 .6U.Itve..u..eant.6 

et .f.a.gon, 2 ..6UJLve.i.uan.t6, .6ont .6UJLVeœ~.a,fo1t-ô que dt apd..ô .ee doc.ument .6UJL la. 

lt'épe1l.tolt.ia.t.ion du piagu du Cap veJtt, 1 devltaient .l'êVi:e (vo.ilt anne~e 3 J • 

Au-Mi, ia .6U1tveLUa.nc.e devlta..it .6e 6ailte .6eton un Itèglement b.ie.n d~6.inl (vo.ilt 

annue 4). 

Vone. pou!t .e'adéqua.t.ion du tâehe..ô dévofuu à. c.ette 6éd.élr.a.t.ion pa!t .fe.6 

.œ~ru aVec. c.e qui .6e pa..Me en Itéa.tité. .i.e 6a.ut que touJ:u lu m.in.i.6fue..ô 

c.one.e.itné.6 y met;tent de R.eUIL paJtt. PoCJltquoi ~ ne pa.6 <!ItéeJt une c.onwn.iMion 

de .6auveta.ge. ? 

II - 2 - 3 - 2 : ~~_~~~~~ : 

Vepu.i.6 1982 t date du ltetoUlt du c.hampinttat d 'a61t.ique 1 te pltoblème de 

p.i6c..irte.6 et dt .in6!ta.6Vi:uc.tuJtu en g~éta..ee. .œnd ci bloqUelt de p.&l.6 en pfu.6 .fa. 

na.ta.t.ion. Ce qui a 6a..it ~êt-.ea. motiva.t.ion et du enc.ad!teult.ô et du en­

c.a.cVLû. Vu démaltc.hu .6ont 6~ depu.i.6 c.et;tedate. pOUlt que. noVi:e palJ6 .6oit 

doté. de p.i6c..ine t ma..l..6 tout c.ela. ItM.œ d' .in.œnt.ioM et de pit0jetA. La quut.ion% 

que nOU-ô noU-ô pMOn-ô ut : 6atJd,ta t-a que ia 6é.défta.t.ion Itu.œ à. a.ttendtte c.ette 

miILacuieU-ôep,uc..Uie,! t ne 6au.dlta t .i.e pa.6 p.f.u.tôt c.ontoUltneJt .fa. di66.ic.uUé en 

oltgaJU..6a.nt du at!tivitû de maMe e.u ~aJtd aux nombIteu.6U p.f.a.gM qui .6C 

goltgent c.haque .6a..cAon d'un 6JZot humaln. 

A noVi:e Humbte av.u, pI.M.ut.eJt daM .ea. voie qui c.on-ô.u.œ ci ClLo.ilte à. une 

éventuelle c.On6Vi:uc.üon de. p.uc..ine .6emb& pOUlt le moment êtlte ab.6UJLde. 

... / ... 

http:p.f.a.gM
http:nombIteu.6U
http:oltgaJU..6a
http:d�maltc.hu
http:g~�ta..ee
http:6auveta.ge
http:6U1tveLUa.nc
http:SUJLveU.i.a.nU
http:p.f.a.gu
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COM.(d~ant la moti..va:ti.on du. baignadu. bOU6eu.eée pM .fa ChalflWL toJt.(de 

de .f'Ui, 

COn6.id~ant .le buo.i.n d 'e~pte46.ion de dUent.e de .e.o,u.i!t, COn6.(d~a.nt .le..6 

dangeJt.6 peJt.6.l.6tant et .le nomMe de v.ic.t<.me.6 Jtecen-.s~ pendant cette pht.iode de 

La. tiédéta:ti.on .6e doU pOWL êtte p.fu-6 It~te et ophta:ti.onneUe de .6'a.ttef.vt 

a .fa Jt~n de .6on~'t0d0 de -6on object.i~, tou.chvr. .le max.imum de jeu.nu 

COfm1e on l' 4 ---:.. dU p1u6 ha.u.t • A .l'heWLe aatu.e..-Ue, lu p.fa.gu. -6e tJtouvent 

êtJte tout a ~a..it d~.iqn.ée,o pOWL ptlte un Ueu e~pét.iment.ale. d'.i.n60Jtmation s d'4­

n..ima.ti..on d' éduca.t.ion e..t de 6oJunc:tt.ion. du c.it.:Dye.n-.s. 

r.JOU.6 a.UoM vo.iJt en Qu.e.t6 teJLme4 , d' a.u.tJr..u. aut..eu/t.6 ont appltoché le 

doma..i.ne.. 

.../ ... 


http:doma..i.ne
http:n..ima.ti
http:ti�d�ta:ti.on
http:COn6.(d~a.nt
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CHAPITRE 111 


Au Sénégal, .te domai.ne de .ea nat:aüon n'a pu 6a.U l'objet de beaucoup de 

llecheJf.chu ce qui ut b,{en doma.ge, vu i.',{ntéltêt que ptûente. ce .6ujet. PM 

uemple a l'INSEPS, .6e.u.f..6 tJr.o~ U:.ud.i..a.nt6 ont eu a tJr.a.va..i.UeJf. .6WL ce. doma..ine.. Il 

.6'a.gU de; ALBERT MANGA 11.fu na.ta..ü.on au. Sénégal, p!toblému uû a .6on dévelop­

pement 8 pelt4pec..tc:vu ; de Mamadou mx>YE : pOWL une place "lta.ti.onneUe de la. rra.ta­

ûon daM l'eMe,{gnement du A. P. S a i'écoie Sé.n~e et du Ma..lamine MANE 

"contJr.,{buti.on al' .i.mpla.n:t.a..ü.Dn de. f.a. na.tatio n .6poltüve e.n Ca..6ama.nce. Ma..i..6, .6,{ 

noU.6 .60lttoM de none paIJ.6, beauccup d f oeuvltu ont été éc1li..tu .6Wt la. na.t.ati.on et 

..6UIt la. noyade. Notarmtent ceux de. IUchei LEGLISE : " nat.aUon .6poJtt comp.(et!' i R. P 

GUILBERT f'.fa. na.ta.ti..on d' aujoUll.d' hu.i}' i FARINAUV l'une méthode nouve.tte. de ltéa.n.ûrn­

üon du noyû7l 
; GUINARV l' lu en6a.nt6 e.t .fa. na...tati.on" t 1) i ru atücf.u du VOcteWL 

LARTIGUE, docfeUll. en médec1.ne, cOMe..l..tfeJt méd'{ca.f. de la. F. Flta.nç.a..i.6e du f7IIÛ..ttu 

nageUll..6 .6a.Uve.teu/L.b ; li 6au..t auM,{ nom le ",mfvte tJr.ù .i.mpolttan.t de ltevuu c.ana.­

d,{ennu .6U1l. la. na.ta.ti..on et .6U ptoblému. 

( 1) GUINARD : iJu en6a.nt6 et .fa. na.tation "educ.aU.on phCJ#que nO 1" juiU.d. 

..1.W .../ ... 

http:educ.aU.on
http:na.ta.ti
http:m�dec1.ne
http:na.ta.ti
http:na.t.ati.on
http:domai.ne
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~JOu.6 uJ.'.lon.4 dO~1C. r'toc.éieJr. à. W1f! -6if~.+lté.6e de. c.e.t:œ UtiéJc.a.:twte. ,~ l'!.OUh 

tWu.4 c.ontentVtoM de l(.et.iJr.e Pu r.lé.-r:oVte...6 de'.Y.ût-t,ue dM éW.c!.i.a.ni:,) c.i:t:é.6 c.i-du­

fJ_ .,# 1"" • f. " ,,\-Iu. .1'.[. 1. 1"1 n, 1 ~ r!o_ c.or--~p,1j.,.; f; r'J Yi..<Ho :Ylepa)t(':',J,A.On :':ly-6..tqV~.. _ "- "'.,·,,-,"V_ .-~ 

et e.n p!t~tiqu.e : 

http:Ylepa)t(':',J,A.On
http:�W.c!.i.a.ni
http:6if~.+lt�.6e
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COrmlença.nt pal! i.e but éduca:ti6 et c.U:.a.nt R. P GUI LBERT, a dit que 

I1la na.t.a.U.on appOltte ci l' en6a.nt un champ d' aL!.ÜvUê vélt.ua.blement nouveau. (1 JI: 

Il ajoute que la. na:t.a:tion ut & .6pOltt que t'hcrrrne peut pitat.i.quvr. le p.fu.6 plLê­

cocement daM .6a vi.JL (2 J. PMlant toujofJ,lt/.) de Ra na.t.a.ti.on et de l'en6a.nt, U pitê­

we qu'il ut pt é~étable d' appitandte ci l'en6etnt à. na.geJt le pf.u.6 tlJt pO,6.6ibi.e. Ceci 

poWt du lta.i.6oM .6ocio-p.6ycho-éduca.ti.vu et bien enh!.,ulu de .6a.uvegMde. 

PaILlant du but uJ:i.i.U:.aA.Jte, il êcJr.it : "on ne peut .6e .fi1JteJt a la ptat.i.que 

de Ra na..taüon .6G'U1,6 .6e .6ouueJt du da.ngeJt qui guette le nageWt ci tout in.6tant. C'ut 

.fa. noyade qui peut .6Wtven.-ilt pOUlt qui ne pe~ n.a.geJt'! Il ajoute qu'a ne 6a.ut jama.i..6 

omet.tJte dG'U1,6 Ra na:t.a:tion cet Mpec.t uJ:i.i.U:.aA.Jte qui amène l' hormre ci .6a.vo.ur. .6e .6auveJt 

et à. .6auveJt Mn ptocha.in en c..a.4 de da.ngeJt. Citant GUILBERT, a Itappelle que ;Il 'en­

,6eignement de Ra na:t.a:tion doit d'aboltd peltmet.tJte à. l'en6ant de ne pM .6e noyeJt 13 J 

Quant à. l'Mpec.t .6pOltÛ6, al'a.boltde en n.QU.6 mettant en gaJtde : "Il ne 6a.ut 

.6UIttout pM compitendlte i.' Mpe.ct .6p01tû6 corme Ua.nt .ta.. 6oltma.t.i.on unique de 6u.tu1t.6 

champioM pOUlt &6 di66étentu nagu ./1 IltJ 

Palt ~, a Iteviendlta plu.6 en d~ ci cu Mpect.6 daM la tJc.o.i.6ibtte 

paltûe de .6on document qu'a a. .i.n:titu1.ê : i'S.it.u.a.ti.on actuelle de la rn:t:.ation 8 

pelt.6pe.cüvu". PaILlant du pitobl0ne.6, il dit "NoU.6 a.VOM pu cOn.6t.a.té que. pendant 

ru g'tandu péltiodu de c.ha.R.eUIt .6C .6i.tJ.ulnt entJc.e. MAI 8 OCTOBRE, fa. majOItUé du 

POpul.a.t.ioM du vUlu du Sénégal, p.l.u6 exc.lu.6i.vement celle de VAKAR, .6e Itend 

.6U1t &6 plage.6". Et.if. a.joute. que .6euleme.ât noU.6 ne poUVOM que lteg.tet.teJt de 

teUu pitat.i.quu i ce qu'U a. coMtatê, c'ut que ce phénomène peut ~tJc.e à. l'OIti­

gine du noyadu. 

I.e. paILle du pêcheUlt.6 qu,.(~ient. Un phénomène qu'il qua.UMe d' êtJc.ange. 

MJLivé à. l' é.tu.de de la fSNS, la. pitemlè!te quution qu'a .6e pO.6e, ut à. .6a.vo.ur. 

(1) A. MANGA M0noaea c.ité6 P 5 c.ita.nt R. GUILBERT l'na.tat:@n d'au{oM4!1tuA1? 80 
(2 J A. MANGA 1bid P 5 c.onc.lu.MoM du expéltiencu de M. LEGLISE d.6 :t .ta.. rn:t:.ation 8 

.6poJtt6 c.o~le.t6lf . 

l3) A. MANGA ,(. P. 6 cLt.ant R. GUILBERT 0 p.6it P. 8 

(ftJ A. MANGA ibid P ; 


mailto:l'na.tat:@n
http:c.ita.nt
http:6a.vo.ur
http:cOn.6t.a.t�
http:i'S.it.u.a.ti.on
http:6oltma.t.i.on
http:ptocha.in
http:6a.vo.ur
http:6ocio-p.6ycho-�duca.ti
http:l'en6a.nt
http:na.t.a.ti.on
http:na.t.a.U.on
http:c.U:.a.nt
http:COrmlen�a.nt
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poUltquo.i ett.e n'a. pM encoJte COUVeltt « tvrJr.ito.vr.e na.t..ional al' .iMtah. du auttu 

6édMa.t.ion6 c.ome. c.ett.e de Foo.tba.te. 

Il nolL4 a paAlé de .6a. .6:tJtuc.twLe du .in6Jr,a.6:tJtuc.tultu .6poJtüvu daM c.e doma..ine 

et du p.'r:obl&te d '.in.6u66.i.6anc.e. 

Et da.n6 .6a. paltüe contlt.ibuüon, .il pltopo.6e fa. c.Jtéa.t.ion de ba.6.6.in.6 Cllr.üi.ic..ieû. 

CCIIr. .6elan M, c.ec..i poU!tJta..i.t palUeJt aux manquu d' .in6Jr,M:tJtuc.tulte. Et d'autte paltt 

.il .6uggbte l'équipement du p.vr.ogJ.u du pêc.heUlt.6 e.n ma.télr..iel adéquat de .6auve.tage.. 

U. 6a..i.t a..Uu.6.ion a fa. 60Jt.rna.tion de .tec.h.n.ic..ieM de ha.u..t n.iveau al' INSEPS poUlt aug­

men.teIL le nomMe d' enc.acVteuJt.6. 

Mamadou NOOYE, M a.boJtde le pltobl.~e .6U1t un autJte ang.te. Son c.a.dJte d'étude 

c.'e.6.t l.' .in4tU:uti.on ..6C.ola.vr.e. Le pte.m.iell pltoblême qu'.il a aboJtdé c. 'ut la. pltév.i.6.ion 

du mm au n.iveau de la. pltogJ'Lanma..tion du -&pOJtt:6 a .t'école comme l'ava..i.t .6ou­

Ugné A. MANGA. 'D'a..iUe(.t/t.6, on note l'ab.6enc.e de la. na.t.a..t.ion au n.iveau pIt..i.ma..vr.e. 

ET· If la. pl.a.c.e Jté.6eJtvée a .ta. na..ta.:Uon b.ien qu'ayant été dé.c.l.aJtée paIL.t.ie .intégILa.n.te 

du A. P. S, da.n6 l'annexe du dec.Jte.t 13-896 du. leJt Oc..toMe 1913, n'ut pa.6 

If.a..t.ionnett.e" (7 J • 

Il nolL4 JtappeUe. .te c.ontenu 

Objec.t.i6 en 6e Se : 

7 - 1rmte/t.6.io n volanta...ilr.e avec. exp.vr.a.t.i.oft daM l'eau 

2 - PO.6.i.t.ion de ilathxA.Aon et c.oulée 

3 - PJt.i.6e de c.on6c..ienc.e de l'a.c.t.ion de. p!topu.L6.ion du MM et du jambe.6 

4 - AMoc..i..a1:.i.on de la. Jtup.vr.a.t.i.on a tolL4 C.M mouve.ment.6 

roUIt l.e.6 ~u .6U.iv~ 4e et 3e, lu objec.t.i6.64Jtl..t .te peJt6ec..t.ion.nemen.t 

de l'a..i.6a.nc.e .6U!t l'eau, .601L4 .tà. .6uJt 6a.c.e et en plto 60 ndeuJt : 

- In.i..üa:ti.on a la na..ta.t.i.on .6poJtüve (étude ttc.hrtique du qua.:tJtM nagu, 

(1) 	Mamadou NOOYE "p-ouJt une~ Jta..t.ionne.e& de fa. na..ta.:Uon dan6 l'eMe.ifl"!!'!?n.t 
du APS al' école .6én~et P 2 • • • 

http:a..i.6a.nc
http:Jtup.vr.a.t.i.on
http:PJt.i.6e
http:rmte/t.6.io
http:Objec.t.i6
http:paIL.t.ie
http:tec.h.n.ic
http:pltopo.6e
http:Foo.tba.te
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étude d'un ou deA v.iltagu .6.impiu et éga..&me.nt le .6at.Lvetage.). 

POUlt l'en.6e.-igneme.nt .6Upélt.iewt, le.6 te:tte4 p1tévo-ie.nt que l'objectA..6 eAt le 

pe.;t6ec.ti.onnement de toU.6 ru .6pOltU dont .feA techn-iquu ont été app1t,ueA dtlnô .eu 
n.iveaux. p1téc.~ent6 : ;, L'.iJcJr.ati..onna.Li.té" c.ontts. &queUe. il .6'..in4UItge., !.d, 

c. 'eAt l' briz.:tplo.i.t:a:ti.on de toU.6 .feA palLamètteA pouvant aideJf. au développement de 

.ta na.ta.tion. CeA patamUlf.M .6ont : une. jeu.nu.6e .6co.fa.t,uée, dM eaux na.tLllr.e..fle.6, 

d'anc..ie.nô nage.tlll4 .6U1tve.-illant6 de ba-ignade. Et COltine. A. MANGA, il .6e po.6e deA 

quuüonô .6U1t c.eJf.taA.n.6 p1tob.e~ p1tépondélta.na c.orrme txVt €.:temple : poUltquo-i pa.6 

la. no.-t.a.ti..on en U A SS U f PoUltquo.i l' éplr.e.uve de na.ta.tion Mt-eUe. .6upp1t.imée. , 

Et le c.onôtat qu-i l' étonne. le p.fu.6, Mt le 6a.i.t que du .6éanc.u de na.ta.tion n'e:ti6tent 

pM da.M lR.. p1tog.tœmte. deA U:udu de l' w,le de pêche. 

"Comment un -ingWeUlt dM pêchM peut ne. pa..6 .6Ctvo.i-t nagvr.1i? (2 J. Il 40U­

ligne. lt.i.mpoltta.nc.e de .t'Mpe.c.t moitai du .6at.Lvetage.Il Itejo-int le.6 -i.dée~ de MANGA 

en a,66.itmant que "l'e66.ic.ac.U:é de l'enôugne.me.nt de .ta nata.t.ion doa 4e tJtaduJ.Jc.e 

txVt .ta déteJr.minati..on dM tJto,u a.6pe.c..u que doa c.om~ l'app1tenü6.6a.ge. : a.6pe.c.t 

uti.li..taiILe, l'a.6pe.c.t ~uc.a.ü6, l'MpeC.t 4poltü61t (7). 

Et da.n6 .6a c.onc..fu4.io n, il .60uUgne. que c.' Mt a c.e .6t.a.de qu'il 6aut d' a­

bOJtd lté60udJte lR.. p.toblème. ;"c. ' Mt à .t 1 éc.olR.. qu'on peut app.t~endeJf. .fa. je.unu.6e ll 
• 

L' étude de Maiamine. MANE, Mt COMac!Lé.e. a la. na.ta.tion en Ca.6am4ltc.e. Il 

c.ormaenc.e. pat noU.6 pd..6en.teJt. un blte6 a.peJtÇtL h.L6tolt-ique de iD. CMamanc.e. Il.6e 

po.6e filM qUUÜOM .6U1t l' ab.6enc.e dM c.Mama.nç.a.i6 de toutu le.6 c.ompétiüonô 

.6polttivu de na.tati..on. Vonc., .6M ltec.heJr.chu .6' aIlItêtent au doma1..ne. 4poltü6 de iD. 

no.-t.a.ti..on. Et il rumine. paIL dM p1tOpo.6LtioM qu-i pui..Me.nt c.ontt-ibuu à. la. na.ta.­

üon• .6polttive da.n6 .6a Itég.ion. 

NOU4 .6a.fuoM donc. l' .uu.ti..a.tive de C.M a.nci.e.M dont noU.6 avon!.. pu.. noU4 

-iMp.i-tu. ~ a notJte av,u, avec. l' ccmplR..UIt que pltend lR.. p!tobléme de la. maUt,ue 

( 2 J Mamadou NOOYE Mémo.i-te c.aé P 7 8 ... / ... 
t 7 ) Il It If i~ P. 1 8 

http:no.-t.a.ti..on
http:doma1..ne
http:na.tati..on
http:c.Mama.n�.a.i6
http:app1ten�6.6a.ge
http:l'en�ugne.me.nt
http:nagvr.1i
http:no.-t.a.ti
http:p1t�pond�lta.na
http:d'anc..ie
http:jeu.nu.6e
http:briz.:tplo.i.t:a:ti.on
http:iJcJr.ati..onna.Li
http:p1t�vo-ie.nt
http:l'en.6e.-igneme.nt
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du ma.MU au. niveau du plagu, l'a.6pect u..tUi.ta.iJr.e a lui.. .6e.u.l, pouvai.t ê.tte 

l'objet de bea.uc.oup d'étudu. NoU.6 n'~oM nuUe.ment de 6aiJr.e une d.l66éJtence 

eme ru tJr.o.l4 MpecU de la na.ta:ti.on. Ma.U .il noU.6 .6emble né.c.eMaiJr.e de mieux 
que 

.6 'a.pe.6an.t.iJL .6UIL CIlt Mpec.t. En e66et, d'au.c.uJ1,6 .6aventvla bonne u..tiU..6a..tion du 

ava.ntage.6 de la. na..t.a.üon peut .6Vtv.i!L de moyen d' éducati..Dn de .€a.. ma.Me et que de 

CIltte maMe peut .6oJtt.iIL une UU:e c.a.pable de battJr.e du lteCOItM au.44.l b.len .6Ut 

le ptan na..tionai. q'.int.eJr.na..tionai.. Ma.i6 noU.6 peMOM .6eulement qu'une étude gbtélLa.te 

conrne t'a 6ai.te A. MANGA ne noU.6 pVtmettJr.ai.t pU da.n.6 le c.adlr.e d'un mêmc.i!Le de 

rnalth..i6e de 6aiJr.e JtejC'vitti.Jr. ru po.int4 .6a.U.l.a.nt.6 du pltoblème. C'ut aiM.i que nou.6 

aVCM décidê de Wcon6&.i!Le notJr.e .6Ujet à. l'Mpec.t u..tUi.ta.iJr.e et ru c.a.u.6U du 

pltoblému qu 1il enge.r.dlte. I.e. ~ ê&U daJM .6U p;tgu du -i.dêu tJr.ù peltÜJte.nte.6 conme. 

celle de &é4ti.on de ba.M.in6 natulLel4 6futta.nt4 qu..i a é.tê Itete.nu.e paIt .ta FSNS, 

ma.i6 hé.ta6 1 eUe Itu.te toujoUIL..6 ...... .6UIL ru p;tp.teM. 

NoU.6 ne .6017l!1e4 pM d' ac.coJtd avec.. .tu...i fuMqu 1il dU ".i.e. ne 6au.t .6Uttout 

pM compltendlte .f'Mpec.t .6po1t.ti.6 de la. na.ta..tion comme. Ua.nt .€a.. 6oJtma..tion u.n.ique 

de 6~ champ.ioYlA It (2). CM. .6.i noU.6 AOu..6 lte~MOn6 a ,fa dê~.i.niti..on de .6poJtt, 

noU.6 notoM tJr.o.l4 &UèJte.6 : motJr..icUê$ cod.i6.ic.a.tion et compWt.i.on. Et qu..i dU 

compUition v.l4e de boM It~ et a.6p.ilLe au. .ti.tJr.e de cJuunp.ion ; une au.tJr.e 

Itepltoc.he que nou.4 lui.. 6a.i6oMe'ut tJr.op de It ê 6 éitenc.e a la. FédéJta..ti.o n Flta.n.ça.i.6e 

de nda..ti.on, a.lolt.6 que ,fa notJr.e ut en h.ibVtna..ti.on. Son Uu.de devJtait êtJr.e pfu.6 

p1toc.he de no.6 ltêa.Utu. CelLte..6 la. F1ta.nc.e peut .6Vtv.i!L d'exemple de ltê6éitenc.e, ma.i6 

.6.i nou.4 a.6p.i!LOYIA tJr.op a Jté.a.ti.6eIL ru même...6 pelt6oJtma.nc.u Il.e. 'add.i.ti.on" Jt.i4quVtaU: 

d' ê.tJr.e fuUlLde poUIL notJr.e êc.onom.i.e. PM. exemple comment POUILJt.iOYIA nou.4 ltêvVt d' avo.i!L 

1900 ba.M.in.6. NoU.6 nDU.6 adhéitoYIA a lui.. .6M ru &.i.ti.quu qu'il poJtte a la. FSNS 

et nou.4 y ajoutoM ta qUe...6.ti.on : pOUlLquo.i pM une corrmi....6.6.ion de .6auveta.ge dan.6 

.6a .6tJr.uet.uAet 

NOU4 lui.. devoYIA une mo.ti.on de 6U.ic.lia..ti.on quant a .6a pltopo.6.i.ti.on concVt­

na.n,t ru ba.M.in6 a/t.ti.6hle.t~ fi pOUIL ru eaux du .faItge .ii ut po~~b.ee de 6aiJr.e 

(2) A. MANGA M~ c.it~ P. 1 ••• / ••• 

http:po~~b.ee
http:pltopo.6.i.ti.on
http:6U.ic.lia..ti
http:mo.ti.on
http:qUe...6.ti
http:add.i.ti.on
http:p1toc.he
http:h.ibVtna..ti.on
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couR.elt du bUoM. 4Ut c.elc.ta..ine.6 fXVt.tie.,.6 du ~ 4Ui ~ .(a. pte4qu.'Ue du 

c...lp Velc.t et ClLût. a..iM.i. du ba4-6..i.n.6 aJt:U.6.iJ:..ieû" (1). Ma.U U. 4emb& .igno.u.t .t.e. 

pJtoblbne. .. La. 60Jtma.tion du cad.tu .fouqu t.u. FXVtle. d'.in4~ 60ILmÛ cl l'~­

c.J)b.. no.tmal.e. .a:és.ionale. cl qul on aultaU: donnl c.lVl..t.a.ûae..4 c.o~ aqu.a.tlqtc.e4. 

CaJt .u. 6aut ILeJftQJtquvr. que lu Utvu plto 6e.Mewt.6 de l'1 N SEP S , daM la. ma.jeulte 

FX!A.tLe, ne. .M..ve.n.t pa4 .....aglVl.. 

ÂUtJtt IL~od&e. 'lue no~ iu..i 6a.i60n.6 c.'ut de n'avo« COMaCIL~ au but u.:U.­

UtaiJr.e de la. mta.:U.on que. tJr.oiA pagu • 

.. 
JtOu.6 CWOM eu. a v.i.vJte du ~ de .fa ..6oJtÛ CÛJJtaJtt tou.:œ notJr.e ex..i.6:te.nc.e. cl 

Hann, d'~~ nDu...6 lj Itev.{.e."..dto n.6 pou.t c.elc.neJc. .&.6 c..au..4U ~ .f..oht. 

No u.6 teJc.m.l.neJto M en & paJtapMa.6an:t CO!'ll7le. .u. l'a. .6.i. Men da : lI.6.i tu gen.6 

ne. ~ent en ne .6a.c.ha.nt: .t.a.peJt daM un ba.Uon ou.6a.u..teJc. lm40, ili peu.vent moUlt« 

en ne .6a.c.ha.nt p14 na.gelc." (2). 

Quant a Mamadou NVOYE, nDu.6 lui 6a.L60tt6 cl peu p1tÙ tu même4 c.Jt.wqu.e4 cl .6aVO-éA. 

ne pM a.c.c.oILdelc. une. "p..f.a.c.e ILa.ti.on.ne.Ue." al'a.6pec.t ~e de ta. mta.:U.on••• 

Come. .6on .6uje.t l'.i.nd.iqu.e., .i.f. .6 'ut beaucoup ~a.nti .6U1t l'éhuie de .fa natation 

daM .c'eMûgne.me.nt. Il .6e.mble. .i.gnoJtelc. i'.i.mpac.:t que c.e!&-c..i. a .&1/( .ta. pop.trf.a.:U.on 

non .6co.fAÂJte. L'e.xpto.i.ta.ti.on de tou...6 lu patc.amttJr.u dont U. patc.te. , peut aL&.M.i. 

4e. 6a.hr.e au n.ive.au du qu.a.t.té.et.6 popu..la.hr.u cmmae. NgOlL. Hann ETC ••• L'a.6ptl.c.t moILal 

du ~~au.ve..t.a.ge dont il a un peu patc.l~. n'ut pM Celc.te.4 le. .6U.jet de .6On é..t.ude, ma.U 

pouvaU: Ute d~ve.fopp~. 

Quant a Malamine. MANE, nou.6 avon.6 auM.i. c.oMta.t~ l'a.c.c.ent .6U1t .ta. na.t'4tion 

.6poJt:u've. ... / ... 
'. (1) A. MANGA mêm c.U~ P. 29 

(2 J Â. MANGA m0neit~ P. 61 


http:popu..la.hr
http:n.ive.au
http:L'e.xpto.i.ta.ti.on
http:pop.trf.a.:U.on
http:c'eM�gne.me.nt
http:mta.:U.on
http:ILa.ti.on.ne.Ue
http:c.Jt.wqu.e4
http:mta.:U.on
http:aqu.a.tlqtc.e4
http:aJt:U.6.iJ
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Now, aVOM auM.i pair. aiteeWt.6 JtemaJtqué le c.alLa.c.thte .6*n:ti.M..que de .6a 

Jte.ehe/tc.he. conttailten&nt aux. pit êc.édentA qu.<. .6e .6ont bMU .6Wt du ~ait.6 emp.i.Jt.i­

quu. f)one. pDUIi. conc.tu..te ce c.hap.it'te noU.6 d.i.Jton6 que : 

- .tu tlto.u doc.u.nte.n.t.6 étucUu ont tltop pIt.ivutg.ié le but .6pDJtû6 de la 

na..t.a:ti.on 

- .tu Un.6 et &.6 a.:ttItu ne .6e .6ont adltU.6U qu'à. une pVtûe de la. popu­

f.a.;tion 'lu.<. n'ut pa.6 a.6.6ev'epltuen.ta.ü.ve 

- leWt ûmanc.e à. tow, c!ut .f.'ut.iU..4a.tion d'oMe!tva.t.(on.6 emp.i.Jt.ique..6 

- le.6 analy.6U .6t:a.:t.UtiqUe.6 éta.ient pe.u nomblteU.6e..6 

- quand même. leWt c.ontlr..ibuûon pe.ut .6Vtv.i.Jt de po.int de dépaJr.t à. la Fédé­

Jta.tWn paUli. étabUJt une nouve.f.le poUüque en rm.U.ète de nata.tA.on. 

Avant de pa.6.6e/t à la pltue.nta.ti.on de no.6 pltopltu Jtuutta.t6, noU.6 a.U.on.6 

tout d'aboJtd pJtœUVt à. .ia. duc.Jt.ipûon du étémentA ~~.4. 

... / ... 


http:Jtuutta.t6
http:pltue.nta.ti.on
http:nata.tA.on
http:nouve.f.le
http:nomblteU.6e
http:analy.6U
http:f.'ut.iU..4a
http:a.6.6ev'epltuen.ta.�.ve
http:adltU.6U
http:pIt.ivutg.i�
http:Jte.ehe/tc.he
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CHAPITRE IV MET H 0 VOL 0 G 1 E 
.=.~.=...=.=..•=.=.=.=. 

~'OUA aUotU. ma..i.ntenant e..MatjtZJl de plté.6enttZJL t.e.6 .in.6tAumenû qu.i. n0u..6 ont 

tUdé a Jt~ notAe tAavail.. 

Vwtant notAe .i.nvelltina.:ti..on, tAo.i..6 qJtoup€A de popu.iaüon no~ ont .i.ntéJte46i4. 

NOM avotU. da.ru, un pltem.Wt temp-6 .i.nteJtJtogé t.e.6 polJuiaüotU. dell bOJtM dell meJL-6, 

pu..i..6 no~ avotU. mené une enquête. au. n.i.veau. du -6eJtv.ic.e dell SAPEURS POMPIERS et en 

dtZJln.i.<Vt lieu., noU6 no~ -6ommu toWLné.6 v~ le Gtoupe de-6 ét:u.d.i.a.nu et UI.Ve-6. 

1V'" VESC,.,-ION VES SUJETS 6 'ES INSTRUMENTS OE MESURE 

Ic.i. COI'I'IIe da.n6 lell auVLe-6 CM • la. méthode.. ut.i.fuée ellt la. méthode dell 

QU,ut.i.onncUJte-6 et p~ ex.actement ieA quz-6wnna.i.Jtell d.i.u dt auto -ad.~tAa.ti.on. 

Le -6ujet étant -6eu.l devant le quuwnJUt.Vr.e poUlt Jtépondlte (7). L'UaboJtmon de 

Ce-6 qUe-6t.i.onna.i.JtM découle d'une déma/tche emp.iJt.i.que ; c'ut a d.i.Jte, noM nOM 

-60mtrie-6 appuyé.6 .6Wl. une ob-6<Vtva.ti.on dŒ la JtéaUté véc.ue glLâ.c.e à. une c<VtttUne ex.­

pélt.i.enc..e. Et pa/t -60UU de d.i.mù1U.eJt touru -6oUltce-6 d' -invai...i.cUté de notAe JtecheJtehe. 

noM avoM eMQ.JJé de va/t.i.<Vt le-6 catégoJt.i.e-6 d 'oJt.i.g.i.n.e d2 la popui.a.t.i.on-éc.h.ant..Ui.on. 

Tout d'aboJtd, pOUlt que la. matullmon ntil~lae Pa.6 -6UJt le-6 Jtépon-6e-6, no~ aVOM 

cho.i..6.i. tAo.i..6 ca.t~oJt.i.e-6 d'âge. Une p!tem.i.èlte.. de zélto a. d.ix aM, une deu.U~ de 10 

a 20 an-6 et une tAo.i..6.i.èm(l. de p~ de v-ingt an-6. ge-6 -6uje.u du deu.x -6ex.M ont été 

bltéluto!Jv.. au. hMa/td. De même, nDu.-6 aVOM d.i..6tA.i.bu.é ru qUe..6:ti;)nncUJte-6 de 6açon a 
avo-i.Jl de-6 -6ujeu de d.i.66é1tenu milieux.. PJte-6que .80 % de-6 piage-6 Jtépe!ttoJt.i.ée~, 

ont été touchée-6, ce qu..i. e-6t de notAe av.i..6 aMez Jtep.tv..enta.:ti..~. 

(1) ROGER MI.lCCHELLI (-6émina-i.Jle tt La FoJtma;tion peJtmanente. en ~dencu hwna.ine~' J 
P 8 

••• / • fi • 

http:Jt�pe!ttoJt.i.�e
http:avo-i.Jl
http:d.i..6tA.i.bu
http:popui.a.t.i.on-�c.h.ant..Ui.on
http:ob-6<Vtva.ti.on
http:ad.~tAa.ti.on
http:�t:u.d.i.a.nu
http:pltem.Wt
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Le but de ceth. enquête étant de -6ondvr. .œ co.p.iW d'in6olLma.tion de ce.th. 

popu.f.a.t,ion lo. plM concvr.né.e. pM fu p1tob.eéme. pO-6é, CaIL vivant quot.i.diennement avec. 

COnc.vr.nant .ee p1tobléme. de .fu na.taüon : 

Ici, il n'IJ Ct pM eu de c.JLitèJte-6 p!tWabru, .eu ex.e.mpla...ütu on été di6­

tJr.ibué.6 au. luu.alLd a un éc.han.tite.on M4e.z lLep1tûentat.i~. NOU4 aVOM voulu -6avo.ût 

Cormre.nt .i.t6 appttéhende.nt le p1toblème, queR. ut ltuIt de(jlté de compétenc.e et que.e 

ut le -6en.6 qu'ili donnent à. ;; SAUVER UME VIE.!. 

Ceux là ne -6ont pa.6 en ILUU. Et paltm.i eux Le IJ a pOM.ibiUté d'inru­

-6ecüon avec le glLoupe. J. C' ut à. d.ûte que : J -6u,jet peut appaAt.en.ût en même 

temp.6 à. LI'f. popu..fuüon dUJ bOILM du piagu et a ia. popufution -6cola...üte. lkU4, 

ceci ne ~auMe en lL.ien notJr.e dém:vr.che. N0U4 ctVOM vou.fu tout d'abOlLd vo.ût la 

pvr.cepüon de la. natailon pail .f.e4 étud-i..a.nt.4 et Uèvu. At.u»i.., un p1tob.ebne. nDU4 

a a.Mez WétU4é., à. -6avo.ût COl'll1!ent un étud..i.a.nt de .e 'INSEPS, 4e -6entant p1to~u­

-6eu1t et ne 4ai!ha.nt pM na.qeJL, -6e -6ent daM -6a peau.. Pail Re biai6 du qu,uüonna..iftu 

~, nDU4 avon.6 voufu étudieJL .e f a.t.ütu.de dz Ce4 Uèvu p!to neMe.uIL-6 v.i4-à.-vi6 

de .fu natailon et .eu olLig.inu d'une ceJLta..ine ambiva.f.enc.e d'une a.t.ütu.de. contft..aAJLe 

-6oupçonné.e.. N0fL6 aVOM au.Mi voulu COt1l~ noU4 ,e'aVOM 6ai-t avec fu popufu.ü.cn 

côtièJte, connattJte le ca.pita1 d 'in~olLmaüon qu'LU dé.üennflnt. 

POUlt lLe.cueUR..ût ru donnéu., n0U4 aVOM glLoupé .eu quuüonna..-iltu de chaque GlLoupe 

de popuhttion Il.n lLublr..ique ou en centte d'intétêt poU/[ t'opéltationnal.L6vr.· ru lLé­

poMU. 

... / ... 

http:popufu.�.cn
http:a.t.�tu.de
http:a.t.�tu.de
http:4ai!ha.nt
http:�tud-i..a.nt
http:appaAt.en.�t
http:apptt�hende.nt
http:Cormre.nt
http:�c.han.tite.on
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QUtLtte ILubIL.iquu ont été COn.6.idèJtée-6 : 


A - FILè.quent.a.ti.on du p.fugu paIL ILapPDILt a l'âge et ifl.. m.U.ie.u d'hab.itat 


lu P'f.oblbne.4 qu.i lu.i ~ont .Ué& : Quuw.w 1,2,',5,6 8 1 


C - PIL.i6e de COn.6C.tenc.e ou non du dangvr.~ : Quution.6 8~ 9,10 i 12 8 13 


v - SéculLité du Pfugu et a1Vr.u.i6me Que4ÜOn.6 11,14 8 15 


~Jo~ aVOrL6 ouvvr.t S ILubIL.iquu 

B - Maintien de l ct 60ILme (Qn~aZnement ~ vue d'une éventuelle inteIi.­

veJ1ÜOn) 

C - Inhvr.venti.on : Quu.tion 6 


v - SUIt. ve..u..tance. du piagu : Q l, 8 , 9 


E - RupoMabil.U.at.ion & .6éculLité. pubUque. : Q 10 


l'oUA cet é.chant.iUon, nou..6 aVOM c.oJt.6.idèlté ... / ... 

http:Inhvr.venti.on
http:FIL�.quent.a.ti.on
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A - L'hi6to.i.Jr.e peJL.6onneUe du étud.i.a.n:tA 8 Uèvu : leu.It pa.Mé 

• Age d'apptenU6.6age (6 J 

• V~ouvVLte d'eau (5 ) 

• L.ieu de dél!ouvVLte l1 J 

• Lieu d'habU:.a:ti.on (8, 9 J 

NoU.6 ~J()U..6 .60rmte6 pO.6é.6 la quu.tion à. .6avo.i.Jr., l)' a-t-.iR- une Ite.fu.tion entAe & lieu 

d 'hab.ita:üon et lu po.inU : Q 5 8 6 

B - Le ptoblème de l'autoltUé du ,xvtenU et de l'env.i.Jr.onnemen.t : Q. 10, 11 , 

l3 (vo.i.Jr. Ite&tion 10 8 13) 

v - L'e~~et de /M.6.6e et .6U dangeM : Pltobléme de l'éduea:tion de /'1Ia.Me 

Q. 14 8 15 

E - Veglté de c.ott6C.ience en 6onc.tion de .fa Itec.o~e de6 dangeM 

Catégolt,ua.t1..on du baigneuM : 

• Ceu~ qui .6ont pIl.udenU : c.On..6C..ienc.e du dangeJ[.6 : pa4 de It..u.que 

• Ce~ qui .6ont .i.mpJtudenU : COMc..ience de dangeJt.6 : rna..iA pt~ de It,uquu 

Q. 11,18 8 19 

F - Pbr..iode de 6Jtéquentaüon du p.f.agu C.OUlLbe de 6ltéquen-tation tout au 

R-ong de .c'année : Q. 16 

G - ApP'téhenMon de R.'u.tiUté de la Na.ta.t.ion : Q. 20,21 

•. ~ 1••• 

http:Cat�golt,ua.t1
http:6avo.i.Jr
http:habU:.a:ti.on
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A~è4 avoi.lt. dépouUlé ru Jt4wMe.6 .6U.ivan.te19 Ce.6 Jtub1t.ique.6, poUJt chac.une 

de.6 popu.ta.t.ion.6 con.Mdèltéu, nou.6 aVOM calc..ulé& JtappoJtt dan.6 chac.un.e., -6Wt le 

nomb1te total de qUe.6ûonna.iJ'Le, ce qu.i nou.6 Ct pe.JLm.i.6 de ~évoi.lt. un. conmen.taLte 

en .te.Jtme. de pC1U1tcentage. 

V' au.tJr.e poItt, ce geMe de p!r.oc édé, nou.6 a pe.Jtm.i.6 de voi.lt. ce.Jtta...i.ne.6 COJt­

JtélaÛOn.6 qu.i e.x-Utent en.tAe ru cen.Vtu d' Wétêt cOn.6Mèlr.é.6. 

POUJt de.6 compl.éme.n.t6 d' .in6oJtmaûon, nou.6 avon.6 aclJte.4-6é une. ti6te de 

qUe.6.tion.6 a la Fédétaûon SénégaltU.6e de "Iat4tion et de Sauvetage. Cu quuÛOn6 

tt.Of..L4 ont pe.tm.i.6 d'en -6aVOVL p.f.u..6 -6UJt le Jtôle, ru objecü6-6, fu -6tA:uctwl.aûon ••• 

etc de cette Fédétaûon. 

OO&c., apttè4 cette ~ûentaüon du pouJtquo.i et conment de notA:e .inVe.6ti­

gation, nou.6 ttUon6 ~e.Jt aux Jtûu.Ua..t6 coilecté.6. 

.../ ... 


http:S�n�galtU.6e
http:compl.�me.n.t6
http:ce.Jtta...i.ne
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CHAPITRE CI 

1 - PRESENTAtION OfS OOWEES ~ECHE1LL1ES 8 COMIENTAIRES 

1 - 3 : VOMW Jr.e.cueimu che.z ru étudi.anU 8 Uèvu 

11 - LA NATATION : UN PRO BLE lE SE.VEGALAIS 

111 - ESSAI Of CONTRIBUTION A LA RESOLUTION VU PROBLEME= 

1 - Vll.M la. 4e paJ'LUe. de. ee..tte. étude!., nDu.6 a.VOM p.té.6e.n.té la. modatité 

de. :b'uUteme.nt: du donnée.4: nOM at..fcM ma..inte.na.nt ~e.Jr. de. me.Jr. lu eonefu.6.ioM 

e!.t lu Jr. é.6uu.a..t6 • 

A - FJr. éque.ntailon du p.ftlgU pail Jr.appoJr.t a .f.'âge!. e.t le. miUe.u d'habli:a:üon 

Lu p.tobtènte.4 qu.(. W ~ont Ué.6 : QI, 2,3,S,6 8 ., 

: : 
: PJr.e.m.ieJl. eont.aet PéIr..iode. 
: a.vec l' eau. :-----------------------------------------------------------: 

o + 10 an4 : 10 - 16 ~ + 16 ~ 
:----------------------.-----------------~------------ -------:---------------------. 

60 26,66 13,34 

.../ ... 

http:ma..inte.na
http:b'uUteme.nt
http:p.t�.6e.n.t�
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POURCE~"AGE DE FREQUENTATION 

: Q.uuwn 3 	 Oui.. Non 
:--------------------:----------------------:------------------: 

: 
16,66 % 	 2.3,34 % 

FREQUENTATION PAR RAPPORT A L'AGE 


.· 	 .. .
· : : FIlé.q~enc.e. Flléque.nce 21 ~oll.ie Flléquenc.e .30 Cd: 
Q.uuwn 3 : de. ta l~e cat. 

· : (10-15 M6J t15-20 aM) + 20 M6· :---------------------:------------------:----------------------:------------------: 
· Oui 90 % 	 50 % 40 %· 

: 

non 10 % 	 50 , 60 %.. 

FREQHENCE DES PLAGES REPONSE A LA Q 5 

. 	 .. 	 :: . .· 
:Plagu CUu : Almad.iu : AMe BeMuVtd 	 :Av du Amba..6: Bel ai.Jr. :Cap du B.ichu 

: ..6ade.u.M 
:----------------:----------:--------------:------------:-------------:------------~ · 	 .· 	 . 
:Flléquenc.e -telat. : 

:en % 4,5 % 10,5 % 1 % .3 , .3 % 


: 

.. 
:Plagu cUu Plage du: Fann :Gu.~.cUiUoo#e : :Gollée : HaJ'l.n : Lat V.ioll 
: (..6U.ite) :en~an,U :Madele.ine..6 
:---------------:----------:---------:-------------:---------:---------:-----------: 
·· 	 .. 
: FIl~uenc.e 
: lleW.ive en % 71 , 5 , 2 % ',5 % 4,5 % 10,14 %: 1,S % 

: 

... / ... 


http:Almad.iu
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. .. · .· · . 
: P~u: PeUt:. 8 ; Mai.ifut : MeJcmo z : CUé :PMt.e.uA : 
: CUu :GJtd M'Bac · : Po.ti.J:!e· :l-6Uite.+ : 
:-------:-----------:---------:-----------:----------- :---------~----------:-------: 

·· 
1,5 % 0,41 % 2,5 % 10,48 %~ 2,81 t: 2. % 

: 

· .· .
P. C Ru6i6que : Soumbéd.i.ou.ne: 

:--------------:----------------:-------------:----------------: .. 
F 5,5 % · 4,5 10,5 t· 
: : .. 

VEGRE 0 'INSECURITE UEE AL' IMPRUDENCE : Q!IESTlOJ,! 6 lc6 Annexe) 

.. 
Ou.l Non 

:---------------:---------------:----------------: 
·· . 
: FJtéq. JteW. %: 10 % 90 % ·· 

B - AUTORITE 8 SURVEILLANCE OES PARENTS: Q 4 lc6 annexe) RépotMe du 10-1San6 

· · ou..<. Non 
:---------------:---------------:----------------: 
· : FILéq. ReW. ,: o t 100 % 

.../ ... 


http:Soumb�d.i.ou.ne
http:PMt.e.uA
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REPONSES 'DES 15-20 ANS 


oui Non 
:- _______________ • ________________ 0 _____________ •. . . 
.
. 


FJteq. Re.t.a.ti.ve 40 % 60 % 

C - PRISE Of CONSCIENCE OB ~JON VES 'DANGERS : Q. 8,9,10 & 12 

. 
 · 
: Ou.<. à. .ta Que.6tion 8 : Non à. ta. Q..uuti..on B 
:------------------------:-----------------------: 

40 % 60 % .. 

·
· 
:Nblte de tbNJi : 1 3 4:gnage du 40 %: · .· .:--------------i-------------:-----------:-------------:-------------:---,---------: 
·
· :FJt éq Jte.t.a.ti.ve . 14,88 .. 

14,28 1,15 1,15 51,14 

f: 

VEGRE Of PRISE 'DE CONSCIENCE "DE CEUX Q!"1 ONT VElA ETE VICTIŒS : ~ 

: R : Oui li la. QuutO 10 Non à. .ta Q. 10 
:--------------------:-----------------------:---------------,-:.. 

: FJt éq. Re.f.aü.ve i 20 % 80 % 

: 

.../ ... 

http:Re.f.a�.ve
http:Re.t.a.ti.ve
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PLAGES DANGEREUSES: REPONSE Of LA Q
" 

12-73 

. : . .. .. 
: Piage.6 CltéA :Madete.inu : Guè.d~e :CtW du b.icha. IFAN 
:--------------:-----------:--------------:----------- ---:------------~------------: . .. . 
:OegFr.é de FJté.q°: .. 
:F. R % ',33 1 66,66 % 30 % 3,33 % 10 % . .
., 

: : . :: : 
P. C :Ma.de.fe.ine..6: An.6e. :CambéJr.éne :Ru6,uq :Cap dC-6 B.icha. IFAN : 

:--------------:----------:----------:----------:-------:------------~-----------,-:. .
: DegJté de FJtéq! . .. . . 
é. R % 16,66 %: 13,38 %: 16,66 t: 3,33 %: 13 p 33 % 6,66 % 

·· P. C 
:------------------------:-----------------------~ · 1 
: degJté de R. FR % 3,34 % 

.. 


v - SECURITE OES PLAGES: ~EPONSES SE RAPPORTANT AUX Q 11 ,14 & 15 

LA ~"E1LLANCE DES PLAGES UNE NECESSITE OU ~JO:../ : Q. 71 

·· . , 
: Av,u : Une nécM-6lté : Non p:u néc.u..&UJl(t
: ____________________ : ______________________ : _________ _____ t __ ,~ 

·· 
90 % 10 % 

... / ... 
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RECEMSfMENT VES SIGNAUX EXISTAVTS 

.. 
QU<!4t.ion 14 oui Non 

:------------------;--------------------:---------------------: 
30 % 10 % 

SIGNAUX RECENSES 

: 
Signata Dftapeau Tab.i.e.au 

:--------------------:--------------------:------------------:--------------------: 
: 

: F. R de ftenc.ontlte 11,21 % 88,88 % 11 ,01 % 

SENS Of L'ALTRUISME 

. 
: Quut.ion 16 Oui Won 
:-----------------:----------------------:---------------------: 

F. R % 60 * 40 % 

COrmte noU6 .i.'a.VOn-6 noté p.i.U6 Itaut, noU6 noLU. ..60mrne.6 tout d'aboftd .intéJtU..6U à. 

la. 6ft~uen.tation du plage..6 et aux pJtob.fème,.~ qui .i.eUIL .6ont Uu. 

Le pitc..tM.eJt C.On-6t.at 6ait, ut 1!.a. pdmatuJtaé du. pitem..ieJt c.ontJ:r.et avec. .i.'eau • 

60 %de i.a pop.c.laüol1 .inteJtJtogœ, ant 6ait c.e pltem(.eJt c.ontaL!t entJte 0 et 10 an.6 

et tout un c.&.ac.un -6a...it que à. c.et âge, R..' i.ndiv.idu ne. c.eAne ~ enc.oJte ru dangeM 

que peuvent pit uentvt c.eJtta.inu p!r.atiquu. C'<!4t l' â.qe de l' incon-6c.ie.nc.e • 

.../ ... 

http:c.&.ac.un
http:c.ontJ:r.et
http:C.On-6t.at
http:Tab.i.e.au
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La. popu..fu.üon lune fP'topo/[tionJ Mé.que.ntaJtt.&4 piagu ut Vlù gltande. 


16,66 %. S.i. noU6 UU.ci.(.oM ce.tte. p1tOPO/[ÜOf1. paIt tJr.anc.he. d'âge., nou..6 voyOn.6 que. 


.fa majo/[aé de ceUe. ~ouR.e. -6o.i.t 65,,21 %, ut cOn.6:tit.u.ée. de je.unu. Ce. qu.<. 6a.<.t 


que. cu je.unu -60nt R.e.-6 v.<.e~ touru dWgnée4. PM a..i.f1R.U/[-6, il -6e.mbie que. 


.fI Wéltêt qu 'on po/[te. à. ce. phénanèn.e, ut .<.nvM-6e.ment pltopo/[tionnei à. .e 1âge. : 


40 %-6eu.feme.nt darL6i!a catégo/[.(.e de piu.6 de 20 a.n.6 6Jcéque.ntent -60twe.nt ..cu pfage-6 


I.e ut impo/[ta.nt atL<M.i. de. nom que. 39,13 % POU/[ le-6 10 à. 15 a.n6, /[eplté.6entent 

i.e pOUILce.n.ta.ge du nombJc.e tota..t. de i'Fltéque.~ • En e66et, u nou..6 anüc.i.pon.6 


un peu et que noU-6 compMoM avec ru /[époMU a la. quution 4, MU6 pOl.tVOn.6 


ItOU-6 	 d.bte que. cec.i. ut à. R.' o/[.<.g.<.ne de nomb/[wx pltob.t.ème.-6. CM cette. .impo/[tante. 

~opo/[üon, envah.it ,eu pi.agu ..6aM -6U/[ve.i.Uance et li .t.'.<.Mu du pa/Lel"l.t6. E-6t­

ce nnnque d' auto/[aé '1 S.i. ct It'ut ~ eela., ça. -6embie êVle un manque de v.i.­

g.i.la.nc.e. POUII. ~tJtM • cefu; ItOM pOUVOIt-6 d~.(.I[e .ee /[etou/[ du en6an.t6 du 

plage-6. TOM lu moyen.6 -6on.t bOM POUl[ eux, poU/[vu que ru Vlac.u de .6e..c de 

..c 1eau. de mM d.i.-6palta.<.Ment. Et pOU/[ J'le pa..6 mo~ .t.euM ha,b.i.u, fu baignade 

en tenu d 1ADAM ut leUII. pit é6 èJt ée • Il 6au.t /[emcvtqUM que ce -6ont ~tieti.ement 
/ 

de jeunu ga/LÇDn.6 j cec.i. -6 ' expüque du 6a.a de il '.inco/t-6C..i.enee et de ..c' a.:t:ti.tude 


du pa/Lent.6 v.i.6 a v.i.-6 de R.' emplc.i. rJu temp-6 de i<!"u/[-6 9MÇDM. La 6-i.R.hl.t.te eRh, 


ut appe.fée li un app1tent.i.6-6l'.fle. li .ea. c.u.i.6,û1e. Et c'ut un gl[and -6ou1.a.qement que 


de VO.(.l[ pa.l[t.iJr; cu gl[and.-6 ~PMtultb~" • 


PoU/[ 6a..bte une. étude de fu 6/[équentation pOil /[appo/[t au. miUeu d 'hab.i.­


taü.on, il noU-6 6audJr.a, ~a..bte une. antic,{,paX.i.on et compaltVt a.vec. Ra quuüon 11 


de ..c' enquête -6U/( .eu Uud..ia.nt6 et éR.èvu. NOU6 pouaOn6 -6rut6 lt.i.-6que de nou..6 


VlompeJt, a,66.(.1[me/l qu 'il lJ a, une. colt/[éR.t:tü.on ~ntJr.e -êe. Ueu d'ha,b.i.:ta.t.<.on et eet.te 


Méquenee li .ea. pfuge.: 16,66 % paUlI. fe.,~ POpu..tati.oM eôüèJtu et 66,66 %POU/[ 


lu populo.üon.6 -6Cotailtu Itepltuenta.nt .eeÂ ch.i.6Mu /[efe.vu. 


... / ... 


http:Itepltuenta.nt
http:ha,b.i.:ta.t.<.on
http:colt/[�R.t:t�.on
http:antic,{,paX.i.on
http:6-i.R.hl.t.te
http:en6an.t6
http:pa/Lel"l.t6
http:envah.it
http:o/[.<.g.<.ne
http:pOUILce.n.ta.ge
http:impo/[ta.nt
http:60twe.nt
http:6eu.feme.nt
http:cOn.6:tit.u.�e
http:tJr.anc.he
http:UU.ci.(.oM
http:popu..fu
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Nou.& a.von.6 voulu., pair. le. b.ia..iA de .ta. quution 5 r vo.iJt. ~ pta.ge...6 ~ 

p.fu..6 6Jtéque.ntéu, et a.p1'LÙ dépouiUe.me.vzt, nOM pOUVOn.6 ru e~e.JL a1..tt.6i pal( 

oJtd!t.e dé.cJr.o.iMant : p.ta.ge d.u en6anu, AMe. Bt!.JtnaJtd, Hann, Yo66, NGoJt, Ru6-Uque., 

Pe.Ut 8 Gltand. MBao, Sou,'1Ibédioune, ••• et/!. 

La. p.'Lem.ièlte eonc..fuA.ion à roM de ee. e~nt, ut que .&.6 plagu lu 

plu.& ~Jtéquentéu, eOJLJLuponde.nt aux vUR.."!.l.lU Jteeorouw pOM .f.e.uIt.6 ac.tivité-6 de. 

pê.che; atLM-i, .&.6 -6~ toM-UtiqUv., eorrrne ~oJt -6ont tltù 6Jtéquen.té6. 

M~, fu. me-iUewte JtemaJtque. à ~a.iAe. e'ut -6uJl. le deaJté d '.l.ntp1tudenc.e de 

.ta. popui.a.t.ion. ~JOU-6 pOUVOn.6 .ta. ~a..iJt.e en voyant que mê.me. deA piagu eome. Guè­

d.i.awatJe e.t Ma.ü:.ka tItù Jt érxttéu pouJt leuJt dange.Jt $ -6ont 6Jt é.quentée.6. lt même 10 % 

du pe.JL.60MU .inteAltogéu, O.6ent a.~ 6.iJt.mcJL ê.tIte p.'L êu à na.ge.Jt an'impoJtu queUe 

p.ta.ge, .6an.6 .6ouc.-i du dC'Jtl3e.Jt.6 q" une pfuge .inc.onnue peut pit é-6entelt • 

Ce ehi6 Me bien qu' étant Jteiativement minime., Uiu.6t1te. bien ee que n0U.6 

d.û>OM quant à. t' inc.on.6c.ie.nee et te. manque. de vu,egaJtiMtion qui eaAac.téJt-Ue. eu 

pOpu,W..Â.OM. Et même eeu.x qui Jtéponde.nt paIL ta négative. à ia quv.,tion 6,tltouve.nt 

de.6 Jtai60M au..tJte que. le dange.Jt. Seu.ieme.nt 62,96 % ont invoqué. Re..6 -6uJl.p.'L.uu 

qu'une me.JL inc.onnue. peut ptuentelt. PaIL eontlte., d'autltu paJttent de. manque de. 

moyeM, de. Jteche.JLc.he d'ambia.nc.e, d' -iMatublt-ité ; ai.oJt.6 que nOM voudlt.,ion.6 

.6e.u&me.nt .6a.vo.iJt. où. pouvttft J.UJvt. te.uJt -6e.n-6 de ta. plULdeJ1.C.e. 

Ceei pOUltJtait au-6.6i témoigne.Jt d'un metnque. d'in6oJtmation et de. 6oJtma.tion. 

fJOM aVOM auMi voulu. en M.vo.iJt. pfu-6 .6UJl. te vœu antéltie.uJt de no.6 -6U.jeu. Ce 

qui nOM a mené à. pO.6e.Jt &-6 qUe-6tioIU 9 & 10. Lu Jten.6eignement.6 que noU-6 pou­

VOM en roe.Jt, .6ont que. lu 2/5 ont déjà. été témo-iM d'un ac.c.i.dent d' ~,ion 

l1kl.-i..6 à. ee qui qu' U -6e.mb.fe, -iL6 n'en ont rué a.uc.une teç.on. 

... / ... 


http:6e.mb.fe
http:pO.6e.Jt
http:t�moigne.Jt
http:Jteche.JLc.he
http:6uJl.p.'L.uu
http:Seu.ieme.nt
http:dange.Jt
http:6,tltouve.nt
http:Jt�ponde.nt
http:pOpu,W..�.OM
http:na.ge.Jt
http:dange.Jt
http:Ma.�:.ka
http:eOJLJLuponde.nt
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En e66et4e cu2/5 1 .6~ 20 % ~e ~ouv.iennen:t de ce 6tt.it non mo-iM .(mp0Jl.­

tant au moment de R.a ba.ignade. POUlt ,fe ..tute, c'ut un ~ouve.nLt banal qu.i do..tt c.lan4 

l' -i.nco~c.ient. A.fuM que tout .ind.iv.idu doU Mvoht 6abte une éval'uat.ion de ~ 

ex.péft.ienc.u pa.6.6év., et Mwoht en mM du eMe.ignemenû pvr.t..i.nen:u. A.i.JJA.i, .il doU 

~e po~vt du qUe..6tioM corme. pM exe""R.e : QueUu ~ont lu cond-ition4 de. déJr.ou­

,fement de l'ac.c..i.den:t '! Comment 6a..iJLe pOUlr. év.ite..t et 6a.i1t<? év.ite..t cet.te ~n '! 

CE n'ut qu'en nW..m<? PM encoUlr.agecU"...t pOUlt qu.i oeuv..te daM cet:t1z. vo.ie, de co~­

ta:teJr. le nomblte ttè..6 m.in..i.me de geM qu.i ~ont ~fln4é6 ..tcU40Mvt a..i.n4.i. V'autant 

pfu.6 que 51 %du .ind.iv~ témo~, l'ont même été pfu4.iewr.~ âoi6. 

NOM aVOM pail ai~, e-Mayvt de.? ..tece~ ie-6 plaqu dangM~u. 

GuècU.l11A1aYe et MaUa v.i<?nnent en t1.te. J:Uu ont été cUéu ..tupectivement da.n4 

du 6Jt.équence~ de 66,66 % et 30 % paIL .eu J.,Uje.:tA .int2/rJlogU. 

VaM la ..tublt.ique. IV J, nOM avoM cor.rne.ncé. à voht conrae.nt la popu..f.a.ü.on 

cible app!téhende. le p!toblèm<? de fu «Vtve-Ula.nce du pfugu. TOM ~ &tje.û 

.inteJtJr.ogéA ne .ea. tJt.ouve.nt pM nêc.~e. POUlr. 70 %de caux-u, cet:t1z. &tJr.ve.il­

lanc.e n'ut p~ nêc.eMabte.. f.!' e~-ce pa..6 ~.igne d' -iMouc.ianc.e '! 

A-iM.i, ttOu..ô aVOM voulu véft.i6.iM ~.i con6oJ\mément aux textRA (vohtannexd 

.il y a du ~.ignaux au n.iveau du pfugu. McU4 10 % n'en n'ont j l1nItli6 vu ; e.t 

pOUlt ceux qu.i en ont vu, ,fe mOfen le pf..M utifué. Mt i<? tab.f.eau. Ce qu<? nOM 

pOUVOM en mM c'ut qu'1.1:. fj Ct une a.b4ence de .6tJt.o.tég.ie. POUlr. d.ivu.f.queJr. l' .in6oJr.­

ma.J".J..on nêc.eMai'te, en vue de la ~é.cuJr.Ué du brti.gneuM. 

Comment la popuiation peut di6ceJr.neJr. ic6 pfugu .inhJtd.it.e.4 ou dailgeJt.(!.U..6U 

de cetf.e.6 qu.i ne le ~ont p~ '! Cvt~, .il Ij Ct du JteMe.ignemen:tA vi6ib.fu4 &tJr. 

ru caltactélti6tiquu du mouvementA du eaux CO:mJe. pM exemp.fu .ra. .tuIr.bulen.c.e, 

tl1ltib lu autoJr.Uû compé.te.ntu deva.ie.nt 6ahr.e leUlr. devoht qu.i ut de Jr.eMe.igneJr. 

et d' éduqueJt la popu.fa.tion et 6a.br.<? ~Ulr.vemVt ),?u pfugu a «Vtve.iU.eJr. • 

. . . / ... 


http:deva.ie.nt
http:autoJr.U�
http:exemp.fu
http:�.cuJr.U�
http:6tJt.o.t�g.ie
http:v�ft.i6.iM
http:tJr.ve.il
http:tJt.ouve.nt
http:conrae.nt
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M..rr4.i, ..6eJta cuWvé. chez tout un chac.un, un ..6Q.n6 de .t'a..UJtui6me. p un ..6en6 

de ..6acJL.i6.ic.e, ma..U au46.i un Up1tU de p1tudenc.e. SUIt .tu peJt..60nne..6 .inte.Jvr.ogéiu" 

60 % ..6eu.tement ..6emb.tent avoi.Jt ce.tt1! qua.ü.té et ..6ont p1tê.t.e..6 ci ..6auveJt que..lqu'un 

qu.i ..6e tAouve en d.i~6.ic.uUé, tna.i6 .te ILecomu:û:t7Lont-.it6 ? 

Cec.i atLM.i doU 6tUit.e. palttie de .t'objecti6 du ac.tiv.itû, a6.in qu'à dé.6aat 

de pouvoi.Jt 6a.i.Jte tou..6 .&..6 ..6o-iM de plLem.ièJtu néee.uUu UlLgen.t.e..6, .te ..6V'Lv.ic.e. 

pomp.ieJt pu~e êbte aVeJLt.J..· à temp.6. 

I - 2 : ~~~_!_ç~~~~_~~_~~~~g~~~_~_~~_~~~~_~~~~_~~ 

~~~~-~~~ : 

I - 2 - J : PILûentation du ILé.&tU:at..6 

A - COAWETENCE DEPOUILLEMENT oES QUESTIONS 2,3,4 

· .· : Section d' appalttena.nc.e Inc.end.ie. Acc..ident : Noyade PoR.qvaillnce 
:-------------------------:---------------!------------:------------~--------------: 

·· : FILéq. Refutive en % J2, JS 4,86 o · 81,48· 
: 

- Ac.qu.i..6.it.ion d'un blLevet de ..6aavetaqe JO % 


- PILpoILtion 4lJant ..&ub.iL un ..6ta..ge de na.taJ;,.ion : 94,11 % 


8 - MAINT1EN oE LA FOR/JE (ENTRAINEMENT EN VUE o'UVE EVENTUELLE IfITfRVENTION}Q 5 

Beauc.oup Peu 
:--------------:---------------:-------------:----------------: 
·· : F. R % 4,86 92,34 2,43 ·· · . ·. ·, -

·.. / ... 


http:Ac.qu.i..6.it
http:Inc.end.ie
http:pouvoi.Jt
http:qua.�.t�
http:6acJL.i6.ic
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C - IVTERVENTI0N Q 6 

Ou.i 	 Non 
:----------------:----------------:--------------: 

F. R % 	 51,03 48,91 

v - SURVEILLANCE 	 'DES PLAGES : Q 1,8,9 

: 
,. Ou-i 	 ~Jon 

:----------------:----------------:--------------: 
: F. R % 80,95 

. 
: Op.in(.oM 	 l.a .6UItve.iUanc.e :PM né.c.e..MaiJr.e: Ab-6ttn.t:A.on 

Mt néc.e.6.6<lite : 
:--------------:----------------:--------------:-------------,-: 
:F. R % 	 89,91 2, 43 1,29 

p.épon.6e/Q 9 Ou.i 	 ?Jon 
:----------------:-------------------:-------------,---: 

F. R % 	 41,46 58;53 

... / ... 


http:Ab-6ttn.t:A.on
http:Op.in(.oM
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E - ATTRIBUTION VES RESPONSABILITES 


.. .. 	 ,. 	 .. 
Op-i.nioM 	 : RUpoMabUU: ~e..6po.t.6. MurUc.-i. - : RUpoMab-i.l-i.ti. Ab.6:œnUon 

: aux pal[enU paie PaILtagée.
:----------------:--------------:-----------------:---------------:---------,-,----: 

F. R % 	 21,95 95,12 19,51 2,43 

l - 2 - 2 : ÇQ~~~~ 

NOM a.VOM voulu au n-iveau. du Sell:.v.ic.e. Pomp-i.eII:., voht daM queUe. me..6WtC, 

1..1 peut c.ontA.(bueJt à. .fa. Ruoluüon du YJloblème.. Et c.ormnent eux. qui .6ont .6-i. 

.6ouvent .6oU.ic.liu, m appltéhendent .fIl. pltob.f.è.me. 

NotAe plte.m.i.èJr.e invMüga.t-i.on, conc.eJtne Ra compUe.nce, et ru chi~Mu 

JLecu.e-i.~ 1 nOM donnent 81,48 % du agent.6 qu-i. .6ont polyvai.enU. Ma.i.6, con­

tta.-i.Jte.ment poWt ru autAu .6eCÜOM (inc.endie et tU!cidenu), il n' y a. pa..6 

d ' agentA .6péc.i.ai.i.6u pOUlt:. R.a. nat.a.ti..on. V'autte pc.Jtt, toU.6 n 1 ont p~ .6Ub-i. un 

.6tage de na;t:.a;t.ion. Vonc noU4 ,-\ 2 te pOUVOM diJte que R.eUlt:. compé.t.enc.e en ma.ûèJr.e 

de .6ClUvetage. aqua.t.ique, n'Mt pM ÙJtaiJl. En dehoM de ce ~a.i..tp noU.6 pOUVOM 

COn6tatvt. auM-i., que c.ell:.ta...inu JLèglu Uéu ci une. bonne inteJLvenUon au niveau 

de.6 p.fage..6, ne .6ont pa..6 JLupec.téu. La. cage COJLJLupondant à. ,1 nage beaucoup en 
1\e. 

de.hoM du .6eJtvice:, n'a. été. cbché.e. que. paIt 4 1 86 % du .6Ujeu. Cecb'coJLJLupond 

pM à. ce que pltéc.on-i..6e .ee document canacUen.6Wt.ee .6u.a.vetage aqua.t.ique tc6con­

tA-i.buÜOM J " 

POUlt:. avoht une petite. idée. .6U1t:. .ee nombJte. de noyu, noU.6 aVOM pO.6é. la 

Quuüon 6 et ie chi6~JLe 51,03 % qui JLe.p!tuente la. Méquence dM -i.nteJc.ventioJt4, 

noU.6 montJr.e .f.'impoJLta.nc.e du CM d t C'..cc.idenu et r>M cOMéquence du dangell:. au.­

quel ut ex.po.6é.e. .f.a popufuüon. Ma-i...6 ce qui JLeaent .6WtÙJut notJte att.ention, 

c'ut la. p!topoJLüon non moiM -UnpOJLtanû de CM ,~,"U't6 .6Wtve-i.tiant .6Wt place. 

En e.66et, .6u)'! &.6 CM JLece~u, 19,05 % .6e .6ont paMé..6 .6an.6 qu'on ai.t tJtouvé. un 

http:canacUen.6Wt.ee
http:c.ell:.ta
http:nat.a.ti..on
http:invM�ga.t-i.on
http:pltob.f.�.me
http:RUpoMab-i.l-i.ti
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Quant a l ~Won du .6<Vtv.iee .6W't tewr. uü.eU~ 2,43 % quand mêmz, ne. tltouvent 

pM .feWl p1l.ue.nc.e néeU.6a.iJte. Ce qu.i e..6t quand mêmz b.i.zaNte. Ca/[ li notlte av.i.6, qu.e.e 

que. -60.it l'Uat de la. !7I(2,t, la. plté.6enee d'un .6W'tveiU.l'..nt ut toujOUJt.6 l'lée~e. 

Ce qu.i ut aLL6.6.i eon601U!'1e aux te.xte.6 (voVt c.ontlt.ibut-iol1.6). E.t poUltquo.i c.e .6.i gJtand 

nomMe qu.i opte. pOUlt la. p1l.u.de.nee (58,53 %), o..io/t.6 que ReUlt de.v.i.6e c. 'ut ;;.6auve.!t 

ou péIL.i.t;1 1 Mai6 ttOU.6 pel1.6011.6 bi.en que .el'. pltoblér.Je .6e /té6ume. a un manque de 

P'têpa/[a;tion. POUltquo.i ~ n' ont pa/.) de p..iAc.,ine.6 daM le.6 c.MC/tne..6 '1 ToujoUlt.6 

le même ptlobl07te. d'.inl/tMtltuc.twte. Jt:e..6u.1tga. Et c.'ut peut êtlte c.e qu.i expUque 

le 6aU. que 95,12 %d'eux, attJt.ibuent la. /te..6poMabLUté du noyadu a la mu­

n.ic..ipaWé ; ma.i6 paIlmt c.eux -c..i, il lJ en a. qu.i pe.Ment que c.ette Jt:upOI1.6a.b..i.­

Wé e..6t peut êtlte palttagée avec. lu paJtenû. TCU'Id.i.6-que c.eux qu.i .inc.lt.iJn..iJtent 

.6eulement ru paAenu /tepltuente.nt 21 1 95 % • 

A une. eeJL.ta.ine ~ 1 noU.6 .60rm:e.6 de lewr. av.i.6, .€.a, rrun.ic..ipaWé Cl un 

gJta.nd /tôle a joue.Jt dctl'L6 l' éduc.a;tion de ba/.)e ,de. ta miU.6e j ma.i6 (l(.f..6.6.i .eu 
palLent6 do.ive.nt .6e cJuvr.gvr. de .e' éduc.a.ti.on de. bMe, une éduC!(tûon .6W't le pfun 

a.6 ~ec.ü6 et humo.n.ita..Vte. Ii ~aut: 'lu 1~ .6ctc.hent eu.Wve.Jt c.hez l'en6ant p un u­

p!t.it d' a.na..ftJ.6e, un .6el1.6 de. l'autlte. Lu éduc.a.œUJt.6 au.M.i ont fe.UJt paIlt daJ'L6 

la. tâche de 60/fJ'l1e./t et d' .infto/tmM le peuple. .6W't ru dange.M qu.i lu guet:œnt 

et .fewr. man.i6utaUon"d'une paltt, et.6W't l'e eap.i..ta..e d'hab.iteté et de. c.on~· 

.6a.ttc.U Jtequ.i:6 POUJt un bon 4Uttvetaqe, d' autlte JXVtt. 

SuJL c.e, noU.6 aVOM vou eu. c.ompléte.Jr. no.6 .inve..6Ûga.t.ioMfXVt un quuüon­

.'" ./ ... 

http:c.ompl�te.Jr
http:eap.i..ta
http:eu.Wve.Jt
http:�duc.a.ti.on
http:do.ive.nt
http:tepltuente.nt
http:pltobl�r.Je
http:de.v.i.6e
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A - HISTOIRE PERSONnELLE VES ETUDINITS OU ELEVES : EXPERIENCES AVEC L'EAU 

~~YENNE D'AGf : 24 t\NS 

· .· . · 
:Péftiode du lM : De 0 - 10 aM 10-lS aM + 15 aM · : PM encolLe. de ..:Cont:ac.t avec eau: .. : contact 
:----------------:---------------:---------------:----------------:---------------~ 
·· F. Tl. % SO % 33,33 % 12,5 % 4,16 % 

· · : Péft.iode : : ApP'L~e. 
: ApP'Len.ti.Mage : fntJte. 0-10 an.6: 10-15 aM + lS aM :PM '2.nc.OILe 
:~-------~-------:---------------:---------------:----------------:----------------: 

F. R % 31,S % 16,66 % 16,61 % 29,15 % 

CATEGORIE SOCIO PROFESSIONNEL DES PAREVTS Q 2 

. .. . 
C.fu.Me. : ClaMe. ~~ :C.fa.Me. Moyenna 

:-----------------:----------------t-------------: 
F. R % 31,5 

LIEU OC DECOUVERTE DE L'EAU - LIEU V t APPRE;~ITISSAGE 

.
. .. 

Lieu. Ville. : Non dé.c.ouveJt.:œ. 

:-------------:-----------------:---------------:--------------: 
F. R % 16,66 S8,33 2S 

: .... 

••0/" •• 
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. ·· Lie.u HabLta:tion ~ PIr. Û de. .e' e.au. Loin de. e' eau : 
:----------------~----------------:--------------: 

F. R % 58,33 ~ 41,66 

B - PROBLEME DE L' AtfTORlTE VES PAREm-S OU VES TIfTEURS ET Of L'ENVIRON,'fEMEm­

Que.-6ti.on 70 ou..<. Non 
:----------------:----------------~--------------: 

F. R % 33,33 45,83 

Le Ir.ute. n' y a.Ua..nt pM 1 donc .eu palte.~ n2. -6ont pM c.onc.etnÛ. 

FRfQ,UfP..ITATlON OfS PLAGES 

Quution 71 Oui ~on 
. . . .
._---------------~---------------_._------------_. 

F. R % 66 1 66 33,34 

c - IJUrlVATlONS ET BES01NS DES JEUNES 

·· Ba.ignade. Pique nique. Pêche. : P.Il ome.rtade. 
:----------------:----------------:----------------:--------------:----------------: 
: 

F. R % 31,5 43,15 6,25 50 

... / ... 
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COA·'Vl11mJS DE fREQ!1EN1ATI01./ 

Oui en maMC? Non 
:---------------:----------------:--------------~ 

f. R % 	 19,11 2a. 83 

CAUSES OE L'ABSTINENCE 

. 	 . .. 	 . . 
: :P<WIt 	 : Au.toJt1..t.~ :Vange.Jt,6 Jte.c.on -:pM d' ap:titu :MauvaM. : pa.6 de. 

: du paltcn.t4nu.-6 ~de. phY-6.(que. :~ouve.n.iJt-6 : goût: 
:-----------: 

:------------:--------~-----------~-------------:----- -------:-----:-----:--------: 
f. R % 50 25 50 62,5 :12,S :'2S 12.,5 

PENSE -1-OM A LA SECURITE OES CNfARAOES 

·· Quu.tion 15 Oui 	 Non :~ 
:-----------------:---------------:--------------: 

f. Il. % 	 26,31 13~69 .... 

o - PERIODE DE fRfQHENTA1JO~ 

· · : : .. : 	 ..· · :Mo'(/'):Janv. :fév. :UaJt-6 nt l\vJtli: Mai :Ju-in :Aout :Se.pt. :Oc.t. :~Jov :Ve.c.e.m :Ju.iU.tlt 
··.. ·· :f;R 1,2 2,4: 2~4 ',6 :10 ,8 : 16,8 18 18 S,S :1 ,9 1,4 .. 18 

·.. / ... 


http:Jte.c.on


,..,.,."" ~ . 

;;rt""Af' 

It) 

10 

i'l t Â !;, () -.f1IfiÎ~ 
DIAGRAMME DE LA FREQ!JEUTATION EN FOt.JCTION OES MOIS DE L'ANIe 

E - PRISE OE CONSCIENCE VfS RIS(!fES EN MER : QI; : 100 % AFFIRMATIVE 

GOUT 9E LA NATATION ET CONSCIENCE VES RISQ!1ES 

; 
QUe4t.ion 1& non 

:----------------:---------------:--------------: .. 
F. R % 19,11 20,83 

RAPPORT {)ES Q!JESTI0NS 1" 18 a 19 : ANALYSE DES COr.JVITIONS ET CONSEQUENCES 

.. 
: COMéq Q 11 
:--------------·-:---------------:---------------1 

F. R % 42,11 .. 51,89 
: 

AVANTAGES ET UTILITES DE LA NATATION 


: tft.te4t.ion 20 ot«. Non 
:----------------:---------------:---------------: 

F. R % 95,83 4, " 
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.. .. 
Santé Sé.cuJt.i.té. : Sec.ouA.i.6me: 

:-----------:------------:------------:-----------: 
F. R % 60,86 13,91 60,86 

F - APPRENTISSAGE DE LA NATATION A L'ECOLE 

Quution 22 :: Oui ~/on 

:-------------:----------------:-----------------: 
F. R % 20 % 80 % 

NOU6 aVOM voulu tvuninM notlle enquête ~UIt .ie.6 étudian;t~ et é...cèvu paILc.equ' m 
c.OMûtuent .iu popu..ea..t..ion..6 qui. nOM .&ttéte..Ment ~ p~. En e66e.t~ en tant 

qu. ,édu.c.a:te.~, c.'ut -6U/t eux que nDU4 poUVOn6 ag.iJt d.iJtec..tement pouA R.i!.. déc.a.fctge 

tan.t Jtêvé de .ea ~n. Au..Mi, c.'e~t -6U/t.tou.t c.hez eux que. .i'on Jte.nc.ontfte. R.i!.. 

phénomène de mct.6.6e. et ~e.~ P'tob.t~. L' éfuboJtailon de c.ette. paJtüe. , noU6 4e.Jta 

~ac..iUthl pair. I.e 6aU que. nOM avon6 p1tfl4que Jtenc.ontJté lu même.6 P'lobl~ que 

c.he.z &6 'c.ôtiflM" ... ét 5Zl,IIt. 

ToujoUlt~ le. pJtoblèrne..6 du. c.ontact pJtéc.oc.e. a.vec. ..e 'eau. Jtev.te.nt. Ve même. 

,fla. pét.iode d 1app1I.enW-6C'.ge du p~ gJtaM nomblte, ~e ~Uu.e entfte 0 et 10 aM. 

Ce phênombte, ~'il ut b-Le.n étudié t peut ame.neJt du Mq~e~ de. ~o.fuÜOn6. 

~, U 6au..t CWMi nom que 29, 16 1, n'ont j ~ tlpplt..L6 a nagVt. ft ~i nOM 

Uu.d.ion..6 c.ette. quuüon en paltaUUe. ave.c. .ca 22, n0u..6 pOUVOM a6~.iJtmeJt que ru 
uxtJ2A ne ~ont pa4 appti.quM• 

."./ ... 


http:appti.qu
http:app1I.enW-6C'.ge
http:Jtev.te.nt
http:mct.6.6e
http:S�.cuJt.i.t�
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Fwon.6 queiquu étudu compalLativu tout d' aboJtd, COn.6.idVLOn.6 .&!. oota­

centage du .i..ncU.v~ qu.i ont tôt appIL.M à nageJr., .if. ut de 31,5 %et ma.in­

tenant, COn.6.idVLoM cefu.i de ceux. qu.i hab.it.e.nt à pltox..im.ité. d'un po.i..nt d'eau., 

ce. que noU6 COn.6tat.oM c'ut que ru deux c.h.i6 Mu évofuent daM .&!. même. -6en.6 

lJIltUl poUVOn.6 en dédui./te qu'il ut p044.ible que leA -6ujetJ.:, qu.i ont applt.i4 R.a 

n(!.tat..ion au. bM âge, -6ont ceux. qu.i.. ha.bit.ent pJtù de l'eau.. Ve. même., noU6 pou­

VOn4 Jt.e.&!.VeJL une ceJr.-f..c,..A.ne Jt.e..e.at..ion entfte. ..fa. c.a.tégoJt.ie -60c.i0-plL06M4.ionne..f& 

du palLe.nt6 et l'applte.nt.i4-6a.ge de. .ea nata.thm.. Le poUltcentqe du "-6col.a..iJt.u', 

qu.i ont appIL.i4 R.a nata.t.ion en vme et cefu.i qu.i 1ee.p?Lé4ente. ru -6UjetJ.:, appalt­

tenant il .fa. c1a6-6e. ai.6éP., -6ont daJ1.6 le même OIeMe de gJt.andewr.. Ce.c.i -6emb.ee. êtlte. 

dan.6 .fa. .eog.iqU€. du c.hO-6U, pMce que &4 en6ant6 qu.i hab.it.e.nt en v..iUe et 

-6ont .i44U6 de 6amUru a..i6ée..6, peuvent -6' 06 6Jt..iIC I.e fltx.e. de d.i4po-6eJr. d'un ma..ttte 

nageUlt et d'une p.i4c.i..ne. MoU-6 ne Jt.ev.i..end1toM pM 4U.lt .ee pltobième du en6a.n:t6 qu.i.. 

nont une pltati.que non contftôlée de .fu, natation. A dé6aut de. ~am.Uie..6 ntLttt.le4, 

c ' ut i' t tat qu.i do.it .fe.wl. 60Ultn.i.t .e'enc:.acVteme.nt nêc.U4ahr.e. 

Hab.iteJt. au. boJt.d de la m2Jt, ne veut pa.6 d.iJte 60Jtcément -6a.vo.iIC nageJt. Et 

d' ~, une compaltai6on du qUUt.ioM 5 8 6, noU6 montlte que .&!. nombJt.e 6Jt~­

quentant te4 pfuge-6 au bM âge Mt .6UpéJt..ieuJt eu noMMe -6Ub.iMant un appltenfu­

-6age dwtant cet âge. 

Le p1loblème. de l'au.toJt..ité du p:Vtent4 i ut te. même que ce.fu.i évoqué PÛlA 

haut. lUen qu'on Ru pwüMe, lu en~antJ.:, Méquentel1t i.e.4 pla.'Ju a.ve.c ma..int6 

-6Ubte.Jt.6ugu. EncoJt.e une no.i4 te.-6 c.h.i66Jt.u con6iJr.me.nt le nombJee comb.ien .imPOJttant 

de jeunu ~Jt.équentant ru piagu : 66,66 % et le-6 Jtai60M de cette. 6Jtéquentation 

évoquée..6, -6ont entfte autftu : la ba..ignade, le p.<.que. n.ique 9 ia. pêche et fu pJr.O­

fr.enade. Mai6 quand même .i.C. y en a qu.i ne. -6ont pM at:t.iJté6 paJt ce. phénomène. 1U 

paJtlent -6ouvent d'une ClCa..inte JtUaUant d'une exphL.ienc:.e. maJAeuJt.e.u4e.. Et mê,'!Ie 

10 %d(!,.6 4COla.btU ne tftouvent aucun goût à ~t natat.ion. Cec.i montfte nettement .&!. 

manque d' .i..n60Jt.rna,Üon dont m -6ont V.ic.WIK!..-6. 

... / ... 

http:con6iJr.me.nt
http:enc:.acVteme.nt
http:p.i4c.i..ne
http:hab.it.e.nt
http:appIL.i4
http:l'applte.nt.i4-6a.ge
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http:COn.6tat.oM
http:hab.it.e.nt
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L~ pCJtWan..6 du. p,{que n,{que., 1te.p1tûe.ntent 44 % , un pOUJtc.e..nta;e Iteia..tive­

ment -i.mpolttant. Olt noIU -bctvo.v., que ~ p.ique n.ique .6e 6aU ItO.lle.me.nt .6eu.l. Et mal­

he.UJt~t:t, conrne. noIU le. montlte .tM lt~pOMe..6 a R.a. quuüon 15,ce. gJLoape. Mt 

wte..6omme d ' incu'II.u:Ju.a,titb., = .: chacun poUJt -boi 1 et en CM de dang<Vt ,1 MUve qu,{ 

peUt '1 AlO.Jt.6 .fa, -be po.6C .ce. pltobR.bne évoqué p-fM haut, cefu.'{ d' édu.c.a-ti.on de ma.6.6e.. 

Conrne.nt ~(.'.1.Ile. pOUlt a.MUItelt fu -bél!u.Jt,{té de. tDut ce. monde.. Le. me.,{.e.teUJt ~yen .6CJLaU 

a notlte o.V,(.,6, une po.Ut.ique de .6Q.M'{b~c:X1.on .6UJt lM dange.Jt-b et la.. plté.6e.nc.e 

de. .6UJtve.,{U.ant de ba1.gf!ad~t 

Au COr..rJ'l.6 de cette enquête, ,le. noIU a. été au,M,{ donné .e' occMion de vélû­

MM .fa pélt,{ode de. éltéquenta.t1.on dM plag~. Le mode de Ra. COMbe COMMpond 

au. mo,(.,6 de Ju.iUe.t, Août, SeptembJte qui ltepILuen.œn.t ru rno.i.6 le.-6 pfu..6 c.ha.w:L6 

du. Sén{gaR. (c~ JtubJt.ique. 1) J • 

Ce. qui ut 6oltm.id.ab.ee chez ce gJtoupe., C'Mt ~ goût du. lt,{,6que dqnt it6 

60nt plte.u.ve. CM COfmIeltt peut on êtlte COMue.nt d~ dange.'rÂ qu,{ pe.u..f.e.nt~P-té­
-be.n.:teJt et ne peu lta..i.6onnM en COMéque.nce '1 PoUJt m,{eu.x. tVr.gwnentvt ~ lte.gMdoM le.6 

c.h,{~6Jt~ de. p1tè.6 : 100 % Itépondent OUI a il! qu~üon 71. McrAA jXtJtm,{ Ce4 -bUje.t.6 

42. 4 % 4~6.bune.nt na.ge.Jt paJr.6o,{,6 .f.o,Ln du. It,{vage. QueUe .inc.oMc,{ence 1 

• ,,_~. _.~.J b ... .. t'i_",_+' "'_:~ "':0:"':1.M~ n~U1fo'('n.6, un g!tUSLU nom !te Itecomuu..t av ,~.(.On une ce.Jt.uI..'\.ne. u~~ 

95,83 %. t t w a.vo..}l.tag~ c.itû -bont .ea. Mnté, .fe moyen de. .6e .6au.ve.Jt et a.U4.6,{ 

de. .6aU.Ve.Jt que..f.qu'un en dC..ngM. 

Cu p1toblème...6 Ite.futû tDut au .('.ong de ce.6 quuüonnaAlr.u, ne. cOMWae.nt 


que. ..f.a. palLüe. v,{,6.ib.f.e. d' UI'!. ice.bvr.g. 


11 • tA MATATI0M WJ PROBLEME SH'EGALAIS 

Vou.f.o..i!t dJtU.6e.Jt une R...i6t.e e.x.ha.u.l.Jüve. de tolU lu pltobiè.me6 de. R.a na.ta.­


wn au. Sén~gaR. !t.i.6que.ltaU d'êtlte une tâ.c.he pM du tDut ùk6é.e.. 

... / ... 

http:dJtU.6e.Jt
http:cOMWae.nt
http:ce.Jt.uI..'\.ne
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http:4~6.bune.nt
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http:�lt�quenta.t1.on
http:Conrne.nt
http:�du.c.a-ti.on
http:ItO.lle.me.nt


- 41 ­

Tou.t au. i.ong de ce docu.ment, ttOu..6 avon.6 c-MaJfé tic JteteveA lu pfu.6 ..6a-i.i.­

funu. Et nou..6 a..jOU.teJtOlUJ à cet:te. wte, te .P'lobtbne d'.uv.,ctiu.bJtité du pfuguf 

S.i. n0u..6 pJtenon.6 i.' exempte de Hann « lJ a ceJt.ttWto qu..i. ne ..6ont pC'v6 dotu de W. C 

pubUqu.u • AtoM lu popu.Wi.on.6 ont comm2. deJtn.teJt JtecoUlt..6, tu pfug<?4 où. .i.l.6 

déveMent e.ntAc au..tte tu wax u..6éu. Et cec.i. vient A 'ajou.teJt à .ta. futQ du 

pttob.fbne..6 au.xqu.e·~ .ea. rrwt.i.c.tpa.llié doU 6ctilte ~a..ce. 

Le p1loblème de pêcheUlt..6 ne ..6eJta pO..6é M-6CZ. Et ..6.i. ttOu...6 é:tu.dwn.6 b.i.en i.e 

CM, ttOu...6 a/tJt.i.veJtOn.6 à CeAneJt toutCô lu Cau..6Cô. Au.joUltd ' hui, ee..6 pêchewr...6 ne 

dOJtment piu4 u.n Grtou.pe homogène. Jadi..6 ..6eu.l le..6 iébou...6 et .Ce..6 Gu.et Nd!r.ien..6 

éta..i.ent conceJtnu ma-i..6 a.vec fu conjonctlVte ltctueUe, du gcn..6 de diveJt..6 oJt.ig.i.nu 

..6'y ctjou.tQnt. It6 a/tJt.i.vent daJt6 la ville en/lu.ê:te de :t!t.cvcUl. et à dé.6a.u.t d'en 

ttou.veJt, .i.l..6 vont .M. toWr.neA. veJt..6 fu meJt ..6aJUJ ..60u.c.i. de ..6a.vo.i.Jt nagVt ou. non. 

AtoJt..6 ..6.i. ja.m~ un contact d.i.Jtect avec e' eau ..6' -impo..6e en haute tnCJr., c'ut .ta. 

moJtt cCVtttUne pou./t eux. 

V'autAe patt, la. F. S. Pl. S, contta.i.Jtement a.u.x a.u.tll.u 6édéltaUon.6, n'c~ 

pM encOJte COu.veJtt tou.t le tQJtJtUo.i.Jte nat.i.onal. OJt, eUe ..6emb.fe. .fa. plu4 u.tite 

CM, polLUant êtlte en JtappoJtt d.iJr.ect avec .fa. ..6é.cwtUé dM .i.nd.i.v.(du...6. Ma.U à 

paltt tou...6 ce..6 p1lobi.èmu, le p.tu..6 Uonvta.Jltt, c' e..6t u.ne inadéqu.ation qUM.i. totai.e 

d<?4 te.xm et de la. Jtéa..f.i.té.. Le deCJtet 13-896, ..6emb..fe exclu.Jte fu na.ta.tion da.n..6 

..6on contQnu. ; lu texte..6 de f' 1 M SEP S, ne. ..6ont a.pp.ti.qu.~ QUo ,"- pvtt.i.e ; 

ta. Fédéta.t.i.on ..6et!t11e .i.gnoJteJt ta. Jtlg&nenta.ti..on de..6 p.eagu. E:t en6.i.n le tJftO jet d' 

d ' .i.mpfuntati.on de bM..6,t;t..6 éi.ot:t:a.n.U dOJtt tou.j OUM ..6Wt lu papieJt..6. 

Ma.'-heWr.eu...6emen.t, cet:te. ..6ituat,{on devient futente. Tou.t ..6emb.f.e u.top.i.qu.e 

en 6in de compte. 

Quand ut-ce. donc fu mu.n.i.c.tpaLi.t~, ia FédétJaüon e.t tou..6 lu mbt,utèlLu 

.impUqu.u, mettJr.owt .i.û à P'lo6U tcu..6 &..6 aV~UJM dont iR..6 di..6po..6ent pOUlt 

... / ... 

http:Jtlg&nenta.ti
http:�d�ta.t.i.on
http:a.pp.ti.qu
http:Jt�a..f.i.t�
http:oJt.ig.i.nu
http:Grtou.pe
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cUdvr. à. .fa bonne. .;~.tioI1" de. no.6 e.aux. 

III - COMTRlBUTIOt'J A UNE SOLlITION ET PERSPECTIVES 

L'Etat, poWt Itépondlte aux buo.i.n.4 de fu. jeunc...6.6e. qui ut .i.e .6oubaMement 

du peuple., doit .6a.vo.ilt que c'e..6t toujoWt.6 de .ta. flU.6.6e que .6e dégageJta. R.' Ui.te.. 

Et quelque .6oit .6e..6 object.i.6.6 v.ué.6 à. tltaveJt.6 la. na..ta..üon, une bonne Jtenta.­

bi.e.ua.üon de l'Mpect u:tU...i.ta.i.lce 9 condu.ilta wujOUM à. du Jté.6uUa..t6 app1técia.­

b.t.e.6. 

Tout pll.obl!bne. U~ au. phénomène, POWtJta.i..t êtlte Jté.6ofu .6e.con un 4C.héma. 

bien pJt~.u qui .6' établit come .6uit : 

- JtMtabU.i6ation de. la. na.t.at.ion dan.6 .ee.6 étttb.t<..Me.menu .6cofu.Vte.6 et uni­

ve.Jt.6.i.ta..Ut:u et même à. .e 'U ,\ S S U 

-tltouve.Jt du moyen.6 de vulgaJr..i..6a.t.ion : ceci peut.6e 6a..i!te gJtâc.e à une bonne 

Jtenta.b,u.ua.üon du p.eage.6. AiMi .fa. municipal..l.té poWtJtait OJtga.n,(,3vr. du a.n.l­

ma.üoM welt e.t ;intlta.pfugv.,. 

- Moye.n.6 te.chniquu : 60JtmeJl. de..6 cadJte..6 de haut niveau exempte à 

.c '1 N SEP S, Jtétabl.ilt .e.' option na.ta.:U..on, appUcat.ion d'une pof..i.:t.i..que cont.i.nue 

pOUlt fu. F S N S 

- Moyen.6 matéltiei.6 batu...Mage, -Ol1p.ta.nta.U.on de ba..6.6in.6 6iottanu (vq.iIL 

p1tojet en annexe). 

AiMi, ~i i..a. popufu.tion d.upo.6ant de. toU.6 lu mo'M néc.e..M{uJtu, .6a.i.t 

ce que .6.lgni6ie un dltape.au veJtt, JteconncU Ulte pe.Jt.6onne e.n 4a.nge.Jt~e..6t capable. 

de 1t~e.Jt le. mini1Twn qui e.6t de. .6e. .6C',uve.lt et de .6au.vvr. a.u.tltui, I:R. moment 

.6e.Jta. venu d f en extlcaiJr.e une. é.R..,{;tQ .6polttive. 

... / ... 


http:dltape.au
http:Ol1p.ta.nta.U.on
http:tltouve.Jt
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- au.tc--6é.c.U/tUé, auto--6auvetage, -6auvetage 


- .eu 10 cOll'l7landemenu du ba.igneuIL Il) 


- (1) en p.t é6enc.e d'un mr.,{.tJte nageUJt -6au.veteUJt, tu. naqeJc.a..6 entlte .i~ 


dltapeaux VVL~ et. j aun~ -6euR.ement 

- (2) -6e baigneJc. .tcujoU/t-6 en compagn.i.e d'un cama1I:ade -6u.6Ceptib.i.e, en Ca..6 

de ma1av...e 1 de VOU-6 aideJc. 

- (.3 J Pe pfu.6 de 10 m , ne pM -6' Uo.ignM 

- t4J en eaux p1to~ond~, ne nageJr.a pOUlt -6U/tvivJte aux a.l~. En CM de 

couru a. pic. en eau pJto~onde de pfu-6 de. 5 m, .i.e dUr..i de -6auvetage e-6t t2.R. que 

la. Jt éa.Mma.ü.on a. peu. de cha.nce de -6UCCÙ 

- (S)au. deMOU-6 de 18° ne pM en:tJtM dan.6 R.'eau 

- (6 J évit2.Jt de pfungeJt et. .imme.JtgeJt doucement 

- (1) -6e ba,.,igneJt au max..inwn dU/tant 15 mn ; R.u fultgue-6 dultée.6 néc.eMi­

ruont un en.t'tcûneme.nt 

- (8) -6e mé6ieJt de. '1 p.iongeJt UbJte:' : .i'accident ne pit évient pM 

- (9) en pvr.manencc -6e méMeJt -6i .c'Ultüc.a.iJLe' 2J .te. déma.nge ; -6i il di­

gVte pénibR.eme.nt et -6i U ~t c.ouvcvr.t de -6U(!U,\, aloJt-6 if. ~au.t a.tt2.ndlr.e. 

-(10) il laut JteconncûtJr.e le-6 -6ignaux d'a.Calune poU/t p.tévenht .c'.iJvLépa-

IwaM. de p.tOC.OOelt à. R' étude du. -6auvetage du au.tJr.~, il ut app.topltié 

de C.OM.i.dèlteJt -60. pJtop!te. -6éc.wtUê en c.cl...~ d 'U/tgenc.e.. Toute pe.Jt-6onne tlto.va.<..Uant 

à. pJtox.imUé de .i 1eau. peut .~e. noyeJt. Toute peJt-6onne cOMC.iente du dangeJt-6 et 

du muuJtu à. p.tel1dJte loJt-6 d 'une U/t~e!1c.e, poU/tJta -6e -6au.veJt. 

'Un -6au.veteUJt doit -6a.vo.bt-6e p.tot~eJt et -6C. -6au.veJt a.vant. de. -6 'entlta.inVl à. -6aU.veJt 

(IJ EPS 146 Juitiet-AvJtii P 46 
(2) -iltJtupüon c.uta.nœ -6ouvent Jtéa.c.üon ailVlgique a. ccvr.ta.in-6 ai.imenU 
l3 J manu.ei canadien de -6CU1.vetage ; voi .3 le -6auvetaqe aqua;t.J.que p·1 

... / ... 
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Nage. .6U1ULUCon : nage. avec un m.bui1Um d' éneltgie • 

Une. peJt.6onne peut 5aA.!r.e la nage.6WCJLucon .6UJt p.f~'t.C.e ou en a.vança.tt-t ; 

-	 lteCOnnMVLe ie.6 dJta.peaux : 

• ltouge 	 : infQl[diction 60Jtmetie de bain 


jaune. balgnade .6Ul[ve.iUée mai.6 dange.Jteu.6e 


• 	ve.Jtt : btUgnade .6UJtve.iUée et ab.6enc.e de da.nge.Jt pMûc.uiJ..e.Ir.. 

-	~_~~1~_q~_1~~~~~_~~Ë~q~~ : 

Une pe.Jt.6onne .6e no.ie que ~a.ite.6-vOu.6 1 La. .6eute ma.n.ièJte d'éva1ue.Jt cette. 

.6..itua.U.on ut d' a.vo.ilt le..6 conna.i.6.6a.nce.6 de.6 pltocéduAe.6 di.6pon.ibl.u. L'h.a.b.i.i.eté 

d'apptiquelt .fe..6 technique.6 et la 60ltme phY.6.(que d'appUquelt cu hab.i1Q.tû loM­

qu'eUe.6 .6ont ltequi.6e.6 t1). Vonc. R.ç...6 moniteuJt.6 en .6auvetage, le.6 .6apeU/L.6 pomp.ie.Jt.6 

doivent entJr.eten.iJr. le.uJt.6 habUetû, .fewt.6 connaLMa.ncu et fe.uJt.6 6o~ phy.6.i.quu 

au c.M où une Ultgenc.e .6UItg~. 

Avant d' étud.ieJt et de pltl1ÜqUe.l[ une technique de MUvetage. COltp.6 a COltp.6 

lu .intéte.-6.6éô do.ivent comp1tendlt2, que. cet:tz technique ne doit êVLe u~ée qu'en 

de.JtttitJr. ltU.6o..tt. 

VUlta.nt un t.J2i .6auvetage, P..e .6auvete.UJt devlu toujOU/L.6 -6UJtve..iU.eJt lu 

.6.(gne.-6 de panique et devltcUt êVLe pltêt à. 6a..iJte maltche aIVl.ièJte et à. .6 Uoiq!1Vt . 

.6.i néc.U.6a..iJLe. L'auto pltéôe.Jtvat.ion n'ut pM un .6enüme.nt d'égo-üme. En e.66et, 

une pe.Jt.6onne dont -€a v.ie ut en dange.Jt et .6UJttout en dange.Jt de noyade, peut 

6ac..i.i.ement ptendJte pa.nique. VaJ'1.6 cet U:at 'dJ/r:~OMé , il peut comba.UJte vw.f2.m­

ment et (l!t..Mi me.nace.Jt la pe.Jt.6onne qu.i U.6a.ie de l' cûde.Jt. 

-1 R.. a. été p1touvé qu' W1e pe.Jt.6onne qu.i .6e l'Ioie .6' aggJt:ippV'Lo.. à. n' .i.mpOltte. 

quel objet poUlt l'/1aÂ.nten.ilt .6a tite à. .fa .6UJt~ac.e. 

... / ...11J(1b.i.dem P8) i'1atllAJ C()NA-01û1rW. SIlV\Ie.t~~t .vO~.3 
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Au..6.6.i) lOMqu'une peJt.~onne a. &t6 ~~afttnent peWt oue:tn colèlte, elle peut 

deve.nÂ.lI. plM !.OJr.ù que. nOJtma.Ce.me.nt Ca/[ .6011 apP'tov~.ionneme.nt de. .6ang aux ,~cru ut 
v 

au.gme.nt~ (1 J • 

Et en gu.~e de. conclu.6.ion (1. ce..6 JtecOtmlenda.ti..on.6, no~ d..iJr.o~ que fu na­
cu.et~ de pouvo..iJr. Jte.con.na..t.Dte une peJt,~onnequ.i .6e. .Dtouve en d.i66i.c.uf.t~ dan.6 .c'eau 

cOMtitu.e un atout -impoJtta.nt en ~au.ve.ta.ge. 

... / ... 
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CONCLUSION
•....=.....=.=.=.=. 


"Quand cet altüc..ee palLa.Uta, tu p.tem.ieA.6 babJ4 de la .6ai60n aulLont déjà. 

6a..it du v.ic.tA.me.6, 0Jt la. piupa!tt d'enVte eUe..4 pouva.-ieltt encoJte plcUnement p.to6U.e.t 

de la v-i..e, 4i lu .in60Jtmat.loM conceJtnant tu acc.idew nauüquu, lu moyeM 

.6,{mptu de tu p.téven.iIL e.tJt la conduite à. ten.ilt en p.tûence d'un baigneU/t pJté­

-6entant un compoJttement -inhab.l:tuel, avaient: été."aite.6 • •• " ( 1) 

M.M.i le Voct.euJr. GeoJtgu LARTIGUE bWtodu.i.6ali un altüc..ee .6Wt la noyade. 

Le p.toblbne ut le même au Sénégal. vtjà. au moment où noUA conclu.qM notlte é:t.u.de 

qu.<. COMUpond au mo.i.6 de Ramadan, noUA commençon.6 à. décomptvr. le.6 noyadu. Tout 

au long de cu pa.ge.6 noUA avon.6 e46a.yé de démonVteJt jUAqu'où a..t.R.ai.J:. l' .ignoJta.nce 

de la popuia.üon 6Jtéquentant tu pfugu. Popu1at..ion COn.6tituû en ma.joJtlié de jeunu 

dont chac.un Jtep.tûente. une v.ic.t.i.me potentielle. Vù lOJt.6 .il ut temp.6 de tltouveJt 

du .6olut-iOY/..6 peJttinante.6 et U/tgente.6 à. ce p.toblbne. CeJtW de.6 ~ ont été 6a..i.U 

mCÛ6 le p.tobUme Jtute entieJt d'autant p.fu.6 que &6 a.ut.eU/t.6 .6 '.iMCJt.ivaie.nt da.n6 

un contexte génbttû aloJt.6 qu'à. M .6eul .il peut 6a.bt:e l'objet de beaucoup d'é:t.u.du. 

Chacun de noUA ut conceJtné. PoU/t du Jta..UsOY/..6 évoquéu p.iu6 haut, noUA noUA .6Dr1'1ne..6 d­
-~û à. la. Jtég.ion de VAKAR, rrta.i6 le teJtJt.itoiJLe na.t.ional ut conceJtné. L'état poU/t 

-6a. pa!tt devJta mettlte toU.6 .6U moyen.6 en oeuvJte poU/t Jt ûoudlte. le p.toblbne à. la. 

bMe. TOUA ru m.in.i.6thr.u .impUquû do.ive.nt y mettlte du leU/t.6. Vu Jtute, .fa plu­

palLt de ceux-c.i .6ont conceJtnu, mcU6 pfu,~ pt::Vt.t.i.cuUèltement le M.i.ni.6thr.e de la jw­

nU.6e et du .6pOJt.t6, le min.i.6tèlte de l'bttbt.ieU/t, le min.i.6thr.e de la dcenVta.ti­

.6atA.on, le. m.in.i.6tèlte du toU/t.i.6me, le min.i.6tèlte de la. 6onc.t.i.on pubv.ique, etc ••• 

Lu peJt-6pemvu p.tûentéu paIL lu d.i66btente.6 JtecheJtchu devJtaient êtlte 


p&6 app.to6ond.iu de même ta. pJtév.i.6.ion de text.e.6 devJtw êtlte pla.6 concJt~ pa!t 


cette vo.ie, le p.tobltme poU/tJtait êtlte Jtûolut au n.iveau. de l'école •Notlte U'ude 


nou-6 a monVté que c'e.6t à. ce niveau. qu'.il ut le pfu.6 p.tépondbtant. 


l7J GeoJtgu LARTIGUE :v EPS N° 146 P. 46 Il 
 ... / ... 
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A.iMi. palt l' entte.na.Ue du rn.i..n..Û>fue de 1.' éduc.aüon nationale, l' ttat poU/t­

JtaU. OJtgani6e1t du COWL4 .6U/t .ta. .6éc.uJr..ité pubUque et ru .6o.iM d'Ultgenc.e a l'école 

Au.6.6.i lu mUhodu Uétllenta-ULu de .6ec.oU/t.i.6me pouNta.ient 6~ l'objet de leç.o~. 

La. mun.ic..ipa.Uté pOUlt .6a. paltt, doU mo.tiveJt ru popuf.a.t.i.on6. Cetle.4- c.i pouJtJta.ient 

pail. exemple .6'oJtgan.i6eJt en bJt.igade de .6kuJr.Ué du p.ta.ge.6 au n.iveau du C V EPS. 

Cet:œ mun.ic.ipa.Uté doU a.u.6.6.i 6oU/tn.bt le mbumum d' ~u.ipemen.t6 néc.u.6a..iAu poU/t 

lu p.ta.gu, comme. pM exemple : le tU~hone : (cd annexe 4'. 

Etee do.it êûe au,6.6.i a I1IUUlte de tenteJt quelquu cho.6u au n.iveau de .ta. 

6onc..tion pubUque pOUlt JLUOJtbeJL le c.hôma.ge de.6 CcuVl.U de .ta. FédéJta..tion. Sa. poU.tique 

ne do.u. pa..6 ctpeUltelt pail. du d.i.6coWL4 jal.onnû d'.in.:tVr.dili et de mena.c.u de Jtep.'tu­

.6.ion. Au contta..iAe, elle doU ga.gnelt lu "c.oeuJr..6 et ru Up!tŒiI 
• Elle doU .i~ 

a .ta. dUente, a .ta. pltudenc.e na.c.e aux dangvr..6. EUe peut y pMven.bt g.tâ.c.e a du 

a.n.i.m:tüOM .inteJt et .intflaplage. Celtru lu moyen6 T. K et mathL.ie..U .6ont coûteux 

rnc:t.L6, MU.6 devoM avo.,v,. conne po.int de dépaltt,;'.tu moyeM du bOJtd"; c'ut - a 

d..i.Ae le pote.n.üel hydJta.uUque et huma.ins même une p.i.6c..ine a VAKAR, ne devJta1.t 

pa.6 6a..iAe dév.ieJt .ta. FédhLa..tion de .ta. vo.ie ûaeée qu.i ut de 60JtmeJt et d' .in6oJtmeJl, 

de donneJt .tu c.onna.i.6.6ancu néc.U.6a..iAu poU/t le .6a.vo.,v,. 6a..iAe, le .6a.vo.,v,. v.ivJte, le 

.6avo.,v,. 6a...i.Ae 6a..iAe. C'ut .6eu1ement a.p;tù .ta. Jt~oMe a cu .imphLa..ti&& qu.i .inte.'tpel­

lent lu pouvo.,v,..6 pu.b~, qu'on pouJtJta. peMeJt au Jtecltutement d'une U.ite -6poJtüve 

de cet:œ maMe de ba.igne.uJr...6. 

Il Jtute donc. a .6ouJuUteJr. comme le d.i.6cUt M.,. ABVOU K. THIOUNE, .toM d'Ult • 

.inteJtv.iw au Canada : "Que le m.in.i.6tVt.e de .ta. jeu.neMe et de4.6poJtu du Sénégal, 

.fa. FédhLa.t.ion Sénég~e du Nata.t.i.on.lt et de .6a.uveta.gUt et .ta. mun.ic.ipa..tU.é de 

DAKAR, .6e corrc.eJtte.nt pouJr. tltouveJt une ~o.tut.ion uJr.gente aux p!toblème.6/·· ( 7 , • 

( 1) Abdou K. THlOUNE d.,v,.ec.teU/t te.c.hn.ique nalional de fu FSNS 

aIl..tide daM "~ A6Jt.i.quell Jtevue tIt.imutlt.ieUe nO 25 #Jovemblr.e 7985 P 10 

... / ... 
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ANNEXE l 

~EMOlKE DE MAITRISE 

Questionnaire destiné aux populations côtières. 

1 - b.ge Domicile 


2 - li quel âge ~tes-vous allé la première fois nager ? 

.. 

o -., 
o •3 Allez-vous souvent nager ? Oui Non o---!. 


4 - Si oui y allez-vous t.oujours avec la peroission des parents?

• 

Oui • 
o Non ° : 
o *-_. 

5 - Quelle plage fréquentez-vous le p~us ? 
.--. .--.6 - Nagez-vous à n'importe quelle plage? Oui . . Non . . 
• 

7 - Si non pourquoi ? DOJnnez vos raisons en deux lignes. 

8 b.vez-VQus jamais été témoin d'une no'yade? Oui: : Non · o . 
° · . • 

9 Si oui conbien de fOiis ? 
.--. .10 ·Si oui y pensez-vous en vous baignant? Oui • • No.n •• ._. ._. 

11 Trouvez-vous nécessaire la surveillance des plages par des ma1tres 
.--. . .nageurs ? Oui Non .-. 

• 0 

12 .-. .--.Connaissez-vous des plages dangereuses? Oui • Non • •._. 
13 Si oui citez-en trois. 


14 Y'a ~il des signaux montrant qu'une plage est dangereuse ou 

.-. .-. 

o •surveillée ? Oui . Non. .. .- .-.15 - Si 6ui quoi ? Tableau 0-. 

• Drapeau . :-: Lampe .- .o 
. _0 0_. ._0 

16 Etes-vous pr~t à sauver quelqù' un qui se no,ie ? Oui' :-:Non 0-0 

._0 0_0 



• • 
• • 

• • 

• • 
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Questio)nnaire destiné aux Sapeurs POI;lpiers. 

.ù.ge; Fonction: 
.--.2 ,Li quelle section appartenez-vous ? Incendie: : Noyade . .. 

"-" ,-.Accident -_. 
.-. .-.3 ilvez-vous un brevGt do sauvetage ? Oui • Non •• · .. .. •• .-. .-.J..vez-vous subi un stage dG natation ? Oui . . Non - •- •4 '" .. • • " .-.5 Nagez-vous en dehors du service ? Oui beaucoup :-: Un peu 

-" " • •.' .-.Jamais . .. 
.~-,. 

,,-.6 Vous est-il arrivé d'intervenir lors dlune noyade? Oui · . 
.-.Non ·._ ... 

.-.7 Si oui, aveZ-VOtAs trouV6 un surveillant sur la plage? Oui · . 

.-.Non • 
• .'•.-.8 Trouvez-vous leur présence nécessairo ? Oui • • ._.· . 

9 Etes-vous pr~t à intervenir sur une plage rôpp:tée dangoreuse.? 

Oui :---: Non ~ : 


e_. e ____. 

10 .H. qui, selon vous, reviont Le-, rcsponse.bili té dGS noye.des ? 
.-. .-. 

l~u parents " 11. la Municipalité • •. ... • • 
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Questiennaire Destiné Aux Etudiants et Elèves 

1 Dat.e et lieu de naissance. 
2 Pr.o.fessien du père et de la mère ou du tuteur. 
3 Etablissement fréquenté. 
4 Niveau ou classe. 
5 A quel ~ge ~tes-vous allé pour la première fois en mer, fleuve 

ou en piscine? 
ta. !-! 

6 Quand avez-vous appris à nager? ( à quel ~ge ) à !! .! 
Jamais 

{. .. Où 
Où 

avez-vous 
avez-vous 

,-,habité ? Au bord d'un fleuve !-! mer- -
appris 

, 
a nager ? Au village !-! En ville 

Piscine 

9 Jusqu'à quel lige ? 
10 Vous-a-t. on battu souvent à chaque fois que vous allez vous 

baigner? Oui Non 
11 y allez-vous encore? Oui Non 

12 Si oui que faites-vous? Nager !::! En pique-nique !::!P~che !-! 

13 Promenado 
13 Si non pourquoi ? Parce qu j'ai peur. 

Parce qu'en mG l'interdit .. 
Parce qu'il y a des dangers. 
Parce que je no sais pRS nager. 
Parceque j'ai été témoin d'un accident. 
Parceque une fois j'ai é~é victime. 

La question 13 peut avoir plusieurs réponses. 
14 Vous arrive t'il d'y aller en masse? 

15 Vous assurez-vous qu'lis sRven; tous nager? 
16 Quels sont les mois pondent lesquels vous allez à la plage? 
17 Selon vous y'a t-il dos risques en Der? 
18 Aimez-vous nager ? 
19 Vous arriva t-il d'aller au le.rgc ? 
20 Pensez-vous que s'Jvoir nager est utile? 
21 Si oui pourquoi? çe. rlaintien ln santé .. 

ça permet de se sanver • 
ça pGroet do pouvoir sauver quoIqu'un en 

difficulté. 
22 Avez-vous déjà suivi dos cours de nRtation à l'école? 
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RENSEIGN~lilliTS SUR LA FBDERATION SENBGALAISE DE NATATION ET DE 

SAUVETAG1. 

1 - Date de création. 

2 - Pourquoi c.ette dénomination F.S.N.S. 

3 - QUel est son raIe dans la natation de masse ? 

4 - Quels sont ses objectifs ? 

5 - Comment esiïe-elle administrée ? 

- &. composition ses cadres administratifs. 

ses cadres techniques. 

6 - La gestion. 

7 - Comment se fait le recrutement de ses cadres? Y'a t'il un degré requis 

8 - Quel est le nombre de scs cadres ? 

9 - Comnent et où sont-ils fomés ? 

10 - Q~el1os sont los principales activités de cetto fédération? 

11 - Quelle est la durée de le. saison du natation ? 

12 - Coobien de licenciés coopte t'elle? 

13 - Les surveillants de baignades font-ils partis de la FSNS ? 

14 - COflbien y'on a t'il actuelleoent ? 

15 - Quelles sont les plages surveilléos ? 

16 - Quelle est la dimension de ses plages ? 

17 - COwbien de surveillants y'a t'il par plage? 

18 - Existe-t-il des Doyün pour différencier les plages surveillées, do 
cell.es non surveillées d'une part; et les plages autorisoes, de celles 
non auto,risées cl t autre part ? 

19 - Si oui lesquelles? 

20 - Quel est le départeoont chargG de Le".. sGcuri té :tes bnignours ? 



. ~I 
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ANlIUB Il 

F)ROJ!f:'r D' U'lFL.l.NTATION DE BASSIFS FT,"TI'AliTS 

f 

1._ INTRODUCTION. 

Chaque ann6e, po~dant les grandes vacances scolaires' 
des milliers de jeunes envahissant les plages9 et immanquablemen~ des 

(~es noy6s sont, rep~ch6s chaque jour. Faute de n'avoir pas ét6 in1t*é~ 
à la natation, ces jeunes se trouvent ~tre des victimes toutes c!.ésignél 

Le quotidien natior.al"Le soleil" en c9J.lab0.fetion 

aveç les Sapeurs {et la ~S4d@~at!1on $pllé6nl~"se .do :~sta:tJ.on:.~ . ~~.' 

(;iër-SàQ;veéage'7;ce fiaitabba.ûfHlYP~9-' ef'f'orts pour Prévenir la popula:b.on 

our l.es dangers dé la Baignade. 

Malgré tous cos efforts, ct melgré le. ::::·...l::'veil.'.2.nce 
de certains lieux de baignades beaucoup de cas de noyade sont anntel. ­
. :.lement relevés. 

L'ann6e Internationale de la Jeunesse OÎ~re l 

ltoccasion à la F6dération Sénégalaise de Natation et de sauvetage de 
mettre en oeuvre l'opération "Apprûndre à nager pour sauver une vic Il 

Cette Opération démarrera en 1985 avec l'Ann6e 
Internationale et continuera pendant la decennie de la Jeunesse au 
Sén6gal ( 1986-:'!.2.?5 >_. _ 
1'1 OBJECTIFS / 

Chaque enfant initié à la natation prendre consienc 
des dangers réels de la baignado, saura ainsi préserver sn propre vic 
ût sensibil.isera son environncmont·~ediat. Pour ce faire,l'implanta­
tion de bassin;_ d'apprentissage sur les plages les plua fréquentées 
permettra avec un encadrement adequat de la Fédération le ~onctionncnt 
quotidien d'écoles de natation avec 10 groupes de )0 enf':lnts pour chaq\' 
bassin. 
:Jurant donc les) mois d'affluence(Juillet,Août,Septom.. re) 
JOOO jeunes seront :iDi~ïésà 12 fin èe la decennie, ils seront )0 000 
à ~tre formés au niveau d e c;!.a<:it.~o bassin. 

L'installation de 10 ~assins verra )00.000 jeunes initi5s à la natatior 
à la fin de l~ campagne et CEla rt~rant seulement les ) mois de grande 
affluence. 

Pendant l'ann60 scolaire,los bassi~D serviront dans 
le cadre du sport scolaire ct abriteront les compétltio~s et en~reine­
mont des équipes civiles. 

L'opéra~ion, à terme concernera 500.000 jeunes pour 
l' ini tiation et la formation do )00 ini tiatours sur l' ensen',ble du 
territoire. 

III REALISATION T.m PROJET / 

Le maitre d'oeuvre du projet est la Fédération Sénot:;éll2..·.se r.~e Natation 
ct de Sauvetage. 

Les Ministéres impliqués sont 

Le Ministére de la Jeunesse et ctea Sports 
- Le Minist6ro de l'Equipemont 

Le Mini~tére des Forces Armées 
- Le Ministére de l'Int6rieur. 

http:popula:b.on
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~ t, REPARTITION DES TACHES / 

Le Ministére de la Jeunesse ot LOS Sports 

Conception et étude du bassin en collaboration avec"F.3.Y;.S. 


Le Ministére de l'Equipement 

Moyens logistiques et humains 


Le Ministére des Forces Armées 

Construction des Bassins • 

Le Ministére de l'Int6r~eur 


ClasGoment et balisage oes pl~~es en collaboration avec le F.S.~·.S. 


Prisn en charge des survoi~lants de baignade pour los Municipalités. 


La Féd6rntion Sénégalaise de Natation et de 
sauvetage assurera la Îormr'ltion des initiateurs et àes sL:~~voillants 

de baigno.do. 

La coordinntion oe l'opération sera assurée par un o.gcr.t d0si~né per 
le Minist~re do la Jeunesse ct des Sports sur propositio~ de la 
Fédération de Natation et de Sauvetage. 

IV .~~~LANTATION DES BASSINS/ 

Los bhssins seront implantés d~~8 les 
locclités suivantes: 

- PAI~Af!..J Anse Bernard - Nusée Dynamique - Ngor - Ruf'iscua • 

.. .Sa~l1.~2:!.!.2/ Goxu mbaac- Soor 

- Th;~!l..J hbour 

- .~J...g!:!.:i.n_cflo...d Port Fluvial 

- ;Ifa9J~ls.j Koundrun 

. Materiaux de construction: 

- Bois = 510. 000 F 

- Flotte:...trs = 160. 000 F 

- Barre de fixation 90. 000 F= 
- Boulons-vis-clous-otc = 60. 000 F 

- Chaines d'anerage = 48. 000 F 

- Betons de mouillngo = 89. 000 F 

TOTAL = 1052. 700 '? 

VI CC0T TOTAL DU PROJET 

~C52.700 F X 10 = 10527. 000 F 

Los étud0S tochniqu(Js.l~G trc.nsport et la mcin d'oeuvre ne sont 
pns pris on compte denc le coOt. Voir ln repartition des t8cheQ 
d3ns la rubrique réalisation. 

V:;:I E:'d.~J::'llç.~rE!TT / 
1052:71 '000 FFIl-.1JtUCEMENT SOLLICITE = __ 1 

http:baigno.do
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ANNEXE III 

" 

REPUBLIQUE ut.; SENf<:GAL 


Hl'~GION DU C.\P-VEltT 


GOUVEH,NANCE , 

- LISTE DES PLAGES REPERTORIEES (REGION..DU CAP.VER~ 

1 gUT (autorisée) 

- Plage do l'Anse Bernard, entre la falaise do 
la eito Esculapo au Nord et le promontoire boisé au Sud. 

~.., t<- Plago des enfants, sur 150 m à l'Ouest du Lagon, 
_Plage de Hann, en face dos lotlss&men~ balnéaires 

de part ut d'autre du cercle du la voilo. 
~A ~- Plage Musée Dynamique, 
~~ - Rlaee de Ngor ( ensemblo do la baio ). 

- P.lago de Bol-Air sur WlO longu~ de 800 môtros 
environ, 

.. Ploge do Yoff. ontro d'WlO port les barrièrus 
rocheusos reliant 1'110 au rlva~o un pont situé à JOO matros do 
à l'Est, d'autre part toute la partio du rivago on face du lotisse­
mont. balnéaire. 

~A A Plago d~ 	Gorée, entre ln jetne ot la mort 
- Plago do Rufisque. à l'Est do l'ancien phare. 

II.XAUNE ( surveilleo ) 

- Plage do Fann, au Nord-Ouost du Camp Claudel, 
faco à ln sortio do la cité univorsitairo • 

.. P,lnfto d,os Almadios, du chemin d'aocè~ à ln 
pointe Sud. 

.. P~ago de potit Mbao et erand ~~ao, face aux 
doux villages, 

• P~ago du Cap-d~s_biches ( sur uno distance 
ùo 400 mt de part ot ù'autro de la routo d'accos ). 

- Plage dl! Yèno on faco on faco du lotitHlomont 
balnéairo. 

- Pinee du Sinthiou on face du lotisS6mont balnuairE 
- Plago de Toubab Dialaw. 

I11- ROUGE ( intordito ) 

- Plat{o do l'Institut Pasj:eur du Sud-Est du eut 
6tablissoment, ontro les rochors sur uno distanco de 350 m. 

1 - Plaao du Guodiawayo ( Malika ) dB Malika-Mer 
0. 	 W1 point ritu6 à t • .500 mètres ft l'Ouoet. 

W Plago de Lat-Diopr ( t'!adoluino5 ) 
- Pl:lC'o on fnco do la Cito polico. 
rtl PIal~H ùn fHCt! do l' Avonue dus Amhastiadours. 



'.1 

..~ 
REPUBLIQUE UU SENl'XIAL 

lŒGION UU C,d J - VEil T 

O} 

- AI 	 BAIGNADES "UTOHISEES, 

1°1 	 VERT - ( à surveiller par l'exploitant) 

~~ 	 - Plage de Hann, en face des letissements balnéaires de 

part ct d'autre du cercle de la voile. 


~ Vlaae du Naar ( onsomble de la baie ) 

2°1 	 JAUNE -( il surveiller par la Commune) 

-i~ 	_ pl'uGe de l'Anse Bernard, entre la falaise de la citeS 
Esculape au Nord ot le promontoire boisd au Sud. 


-+/1 X- Plal~-O des enfants sur 150 mètres Il l'Ouest du Lagon. 

-rt--f- Place du· Muséo Dynamique. 


,- Plago de Bel-Air sur une longueur de 800 matres onviron. 
- Place de Yoff, entre d'une part les barrières rocheusos 
roliant l'tlo aurivnl~e ct un pont situé à. )00 mètros à 
l'Est, d'autre part toute la partie du rivarre en faco du 
lotissement balndaire. 

~" -x- Plago do Gor4e, entre la jctde et 10 mur. 
- Plaire de Rufisque, à l'Est de l'anciun pijare. 

-+,1.. _- Plag'e de Fann, au Nord-Oues t du Camp Claude) f face à la 
sortie do la 6itci universitaire. 
- Plaao des Almadies, du chemin d'accbs à la pointe Sud. 
- Vlago de petit Mbno ct grand Mbao, face aux deux villaljes. 
- PlaGe du Cap-des-Biches ( sur une distance de 400 m, de 
part ct d'autre do la route d'acc~s ). 
- Plago do Yonn on face du lotissoment balnciairo. 
- Plage de Sinthiou on face du lotissement balnéaire. 
- Vlnac de Toubab Dialaw. 

nI Dai,)lludde-:lnterdi tes: 

ROUGE ( à garder en pormanence ) 

.. P lag'o rte l' rus t i tut Pas teur au Sud-Es t de cc t Ztablissemen t 

cntro les rochers sur une distanco de 350 m. 

- Plaao de Guddiawaye ( f-falika ) de l-1allkn-mor à un point 

situ<, à 1.500 mètros il l'Ouest. 

- Plage de Lat-Dior ( Madcluines ) 

- Plat:;o nu face de la Cj t..~ police. 

- P lal~e 011 facn d(~ l'A venue dos Ambassaduure. 
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ANNEXE IV 

Quelques éléments de règlement sur ln s'écuri té d8s Bains Publics: 
Eai tour Officiel Quebec Cl..NL.. Di~. 

Lorsqu'une plage est ouverte- au public, le nombre de préposés à L'1 
surveillance doit ~tre conforme à ce tableau. 

f 
iLongueur de la plage f Noobre Minioal de:
ien mètres 1 

Surveille.nts Assistant - sur­
sauveteurs veillant - sauvoteur 

Moins que 125 0 

l1rHnA 250 2 


250 a" 375 2 2 


37§ " a 500 3 2 

"500 a 625 3 3 

N.B. Pour chaque unité ou fraction d'unité de 125 ::l de plus au dola 

de 6250 un préposé à .la surveillance suppléoentaire doit ~tre Ajouté. 

- Un surveillant-SRuveteur d'une plage doit être ~gé de 17 ans. 

- Un assistant surveille.nt sauveteur d'une plage doi t ~tre âgé d~au 


noins 16 ans. 

- Les préposés à la surveillance doivent etre identifiés. 

- Une plage ouverte au public doit etre pourvu de l'équipement suivant: 

a) Une chaloupe de sauvet?.ge non motorisée p.:.ur chaque: unité ou fpetion 

d'unité de 2500 linéaires de plage. 

b) Une poste de survei1.1ance d'una hauteur rünioale de ~,4r1 pour ch?que 

unité do 125n linéaires do plage. 

c) il.. chaque poste de surveillance d'une bouée de sauvetage. 

d) Une série co~plèto de canulés oropharingées pour onintenir la liberté 

des voies r0spirateiros lors de 10. respiration artificielle. 

e) Une trousse de prerüèrlos seins cœ~iprennnt.: 


- un nanuel de secourisoe. 

- 150 01 d'antiseptique en usage dans 10s centres hospitaliers, ote ••• 

f) Une couverture. 

g) Un Doyen de CO'::lI'lunice"tion ois à la disp0si tLm ::lu prépt)sé à la Sl!lr ­


veillance pour coonuniquer avec los services d'urgence. 


http:sauvet?.ge
http:surveille.nt


- 1e canotage et la pêche sont interdits dans la zone dG baignade. 
=Sauf en cas de nécessité,une chaloupe de sauvetage ne doit ~tre 
utilisée pour faire la patrouille parmi les baigneurs. 
- Il est interdit d*apporter sur la plage des contenants en verTe. 
- hu mlhins deux (2) affiches doivent être placées à. des endroits en 
évidence reproduisant au bénéfice des baigneurs,les dispositions du 
règlement. 


