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PREFACE

Il v & déja longtemps que s est avéréde la nécessité de
cerner les différents maux gui affectent le bhasket-bhall national
depuis gquelogues anndes.

Certes + certaines personnes odu miliew , ont déjiada esu &
peuvrer Douwr  trouver  des solutions . mais il reste que la
gituation ne semble pas s améliorer 1 au contraire.

EFrtamt étudiant o+ optionmnaire de basket-bDall & 1 "Institut
national supériewr g éducation popul aire el sportive
(TuNLGSEFS.)  cde Dakar o e me sens le devoir o "apporter ma
contribution aussi modeste soit-elle 4 pouwr le développement de
cette discipline.

Ce cdocumaent 4+  loin ¢'&tre un recueil de réponses, ouw de
solutions miracles & tous les problémes, niest en véritd gu’ une
analyse gqui se veut critigue et objective avers wn  certain
nombre de propositions . gui e le soubaite , aideront e
basket-ball sénégalais a recongquérir les titres perdus, et &
deveneir plus compétitif & L7 échelon moncdial.

81 Je réussi 4 apporter des élements positifs dans la vie
(o] W} développement du basket-ball de mon pays, e me sentirais
pleinement récompense et heureus.




Méthodologie :

Ce document loin d'étre un mémoire scientifique, o'est
& dire a caractére expérimental, n'est gque la traduction cde
convictions pearsonnelles qui sont le résultat de plusieurs
observations, enquétes, interviews de personnes iopliguées cans
le miliew sportid de notre pays, en génédral, et pouwr certains
d'entre eux dans le basket-ball.

L

Lo 5100

Elle a étd effectuds dans différents clubs de la région
de DAKAR et a porté sur les formes d'entrainement, le dérouwlement
des compétitions des petites catégories.

2 Les enguetes et les interviews i

Elles ont porté sur l'organisation du basket-ball, la
politigue sportive séndgalaise, les problémes du basket-ball
sénégalais, et ont eu liew aw ministére de la Jeunesse et des
gports, & la fécdération séndgal aise de basket-ball, & L1'0D.R.T.H
A 1TIuNSEFLGE. et guelaues fois aux domiciles des personnes
sollicitéss.

Liensemble des résultats b renseignements obtenus nous
a conduit a faire une analyse de la situation et nous a amend
aussi & faire, des propositions de solutions, pour rendre notre
hasket~ball plus compétitif.

2 Limid

LR A e B

Ce travail connait Limites, swhouwh aw mniveauw de la
documentation. Nows constatons aver beaucoup de regret gu'il est
impossible de retrouver trace de réformes sportives gui  ont
margue  le sport séndgalais au sein de instances ocomme  la
Dibliothégue du ministére de la Jeunssse eb des sports et & la
F.S. 8.8, Beule la réforme de Monsieuwr Frangois Bob fail exception
& cette régle.

= WU chapitre portant suwre "LYPorganisation du basket~ball
dans les autres pays " a été dliminmé powr manque d'informations.
En effet deux pays avalient été choisis t Il s'agit de la Cote
o Ivoire gt du Zaire.

L.es lettres envovées, au ministére de la jeunesse et des
sports de la Cote d ' ivoire et & "lassociation Zairoise de basket
c/0 départe de la JuM LR gports et loisirs 71, Avenue de la
Justice B, Einshasa', sont restées sans suwilte,

Nouws regrettons beauwcoup 17 ab we de ce chapitre ouwi
aurait pu  apporter dautres éléments de comparaison, dans la
recherche cdes causes de la contre performance  des  &quipes
nationales séndgalaises. Nous nous sommes alors  intéressés  aux
seuls facteurs internes qui présentent sans nul doute un rapport
aver la crise actuslle du basket-ball de notre pays.
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Intoduction :

Le basket-ball est un sport collec inventd  par  James
Naismith.ll est adjourd hui aprés le foot-ball , la discipline
gportive la plus populaire auw Sénégal.

Comme beaucoup de sports adoptés,le basgket-bhall est arrivé au
Sénégal , grace a lTaction conjuguése des militaires et des
missionmnaires catholigques entre 1210 et 1921%.Les militaires le
praticuaient dans lews camps(l).

lLes premiers clubs furent :

o LTUCES. T D (LT union sénégal ai se des tirewrs de dakar)

= & GuNLDy (club nautigue de Daker)

----- L& Jeanne d’Arc (1921)

= LAULDBG L (L Tumion sportive indigéne)
l.e F.F.8. (le foyer France Sénégal)

= LB G (1P union sportive boréenne)

En 1939 le collége 8t Michel signe son  entrée dans
1'histoire du basket-hall sénégalais et deviendra trés vite , un

foyer d7animation dynamique pour cette discipline sportive,sous
la direction cdu frére Emmanuel.

Depuis la prestigieuse tournde de la sélection o "Afrigue
oeccidentale Frangaise(A.0.F.) en 1950, composée de Joueuwrs de
Dakar,cette sous-région n'a cessé de s affirmer et o élever son
niveauw dans les compétitions africaines.

La tournde de la selection de 176.0.F a donné les résultats
suivants 3 '

- A, 0.F. bat Dahomey &4 & 19

~ M0 Fe bat Dahomey 72 & 22

@, 0L . bhat Cote d” Ivoire 68 & 2
- @0y bhat Guinéds 71 & 37

A partir de 1960 avec l7accession de beaucoup de pavys a4 la
souveraineté intermationale , cette discipline gu’est le basket-
ball ,connaitra une meilleuwre organisation avec des compétitions

tel que le championnat d*Afrigue des nations ,dont la premiére

gdition & euw lisw en 19462 pouwr les gargons et en 1966 pouwr  les
filles.Face & cette nouvelle situation, les gouvernemants
africains, vont définir des politigques sportives.

' C *"est ainsi gu’aw Séneégal duwrant la premiere cdécennie de
1 indépendance las divers ol assements des dquipes nationales
sénégal aises ont engendré différentes réformes sportives,

Au basket-ball, le gouipas nationales sendgal aises  ont
commencé & &tre figure de prouwe & partir de 1968 et celd Jusgu’ en
1980 cher les gargons el Jusgu’ en 1984 ches les filles.

A partir de ces dates . wun o climat o Tincertitude, de
lagsitude, 8t de baisse de performance s’installe aw sein de nos
sélections nationales, en particuwlier , 17 éguipe masculine.

Nombre de personnes des miliseux propres & notre baskel-ball
assimilent ces revers de la médaille & l7exode de nos jousurs
vers diautres oclieux, surtout en France pour des raisons diverses.

Lrexode est un fléaun social gul saigne depuis guelogues  ane
nées le sport sénégalais en géndral et le bhasket-ball, parti-
culid éremant .

Ce  phénoméne est-il récent P En gqueol peut-il constitusr un
handicap pouwr notre basket-ball national

&
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L. exocie s

=oAL LT und e responsable de cette situwation 7

Pourgued cette crise actuelle du basket-ball sénégalais 7

Autant de guestions nous préocupent et doivent nous amener a
chercher les causes de la baisse des performances des &quipes
nationales du sénégal et & faire des propositions succeptibles de
réhausser le niveauw de compétitivité du basket-ball sénédgalais au
niveaw africain , voir mondial.

&
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II - La politique sportive du SENEBAL

Depuis 17 accession dit Sénégal & la souveraineté
internationale, les autorités gui avaient pour Lache de développer
le sport nfont céssé de rechercher des solutions pour le mellleur
devenir du sport national G est ainsi que des réformes margueront
la vie sportive du sénégal

- L.a premiére réforme sportive décidée par les pouvoirs publics
date de 1966, L@ " appuyalt sur trois arrétés relatifs

- L& premier , & la délégation da pouvoirs aux fédérations
nationales i .
- l.e  sacond 4 aux équipes nationales relevant de oces
fadérationss;

~ Le troisidme aux comités cirectewrs des groupemnsnts
sportifs dont  la structuwration devait s"adapter & la réforme
atdministrative gqui venait d'étre mise en place.

- & deuxiéme réforme cdate de 19464%.A 1 é&poque, wune nouvelle
crise venail frapper le sport sénégalais au niveaw des structures
et des hommes.

Crest la réforme e Lamine Diack,qui  connaitra wne légére
modification apportése par lTancien ministre de la jeunesse et des
sports, monsiew Joseph  Mathiam,oui  y introcduit la notion de
cogestion qui st un "moyven dY dducation et de Jformation des
populations, 1l activité sportive relevant de 1'Etat”. (1)

La réforme de Lamine Diack étalt Jugée " dlitiste",c'est & dir
favorisant la pratigue sportive du plus petit nombre.En réalité
cette réforme voulait ,compte tenu de nos moysns 8Conomiques, une
subdivision duw sport selon le modéle de la réforme administrative
@t  territoriale.Chague communeg devaill prendre en charge une ou
dews dguipes auw maximum.,

- L.a troisiéme est celle de monsiew Frangois Bob en 1984, et
qui définit awiourd®hui,loption cde la politigue sportive du Sénégal.

L.a réforme de monsielr Frangois Bob "accorde la priorité & 1.
pratique sportive de masse, tout an oguvrant pour la promotion de
la pratigue sportive d'éliteainst gue la formation des cadres". (2

Cette réforme est plus compléte,parceguse intéressant & la
fois la masse(le plus grand nombre) et 1'élite,tout en se souciant
e la formation des cacdres. :

Ern  dntéressant la mas cette politigue dolit, par  wun
critére sélectit, céterminer g medlleuws sportifs, celx qul sont
censés DOV e ¢ aprésanter dignement le pays.lne concurerence
g'étabhlit ainsl entre les sportifs oguwl doivent s& sSUWpasser  pour
augmenter leurs ochanc ction v le nombre important cdes
prétencdants aux différents titres.

C Test wre  politigue  qui nécessite des MEYY 6 8
importants tant le  plam  bumain (cachreas, shiniciens ouw
entraineuws) gque financier (pour les infrastructures et le
matériel oidact

Elle &
développement de notre
mals n'est pas irrdéalisa

certes ambitieuse, compte tenw ce  17état de
AV el la crise ecomomigue persistante,
ble.,

10



Cette réforme sportive se trowve dédinit damns la Lol 84-59
portant charte du sport,

)

lL.e texte fondamental de la réforme de monsieur Bob est la
loi 8489 cu 2% mal 1984 portant charte du sport.

s principes génédraux, exposées dans le préambule de cette
loi B3 o B 69 permeat tent cle cli std negu oL s (35 Gertes
dinterventions sw L T étendus du territoire national , sous forme 3
LoD el Lion physioque et sportive, en tant gque facteur
plus particulier o "écducation, d'hygiéne et de santéy

- e sport récréatif ou de masse .,  en tant gue  facteur
d*amimation de cdétente et de loisir.

- e sport de hauwte compétition, en tant gue factewr de
formation et o émulation(recherche du dépassement,de la performance
et de la confrontation) ks,

Les awtorités compétentes ont alors entrepris wune
décentralisation qui s appuie  sur des structures o Tamnimation
sportive gui sont 1 les "mavétanes" (-1 UGAVS. 8 UL (4)~les dcoles de
gports-les cross de masses ebto...

Farmi les sports ,le basket-ball ninterresse gque quelgues
Crancs Centir e webhaing, l "armée, e e bl soolalre et
universitaireycette particuwlarité est certes lide aux difficultés
gue pose LMinswffisance des infrastructures et équipements.

Mous essayerons de voir dams leg lignes & venir, si  la
réalitéd est en conformité avec le texte fondamental de cette
palitigue sportive.




III PALMARES DES EQUIFPES NATIONALES SENEGALAISES AUX
CHAMPIONNATS D*AFRIGUE DES NATIONS EN CATEGORIE "SENIOR".
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I11 ~ Palmares des équipes nationales sénédgalaises aux championnats
d'Afrique des nations catégorie "sénior".

féminine,

L. Séndégal a participé pour la premiére fois en championnat
d’Afrigue des nations,en 1964 & Casablanca au Maroc pour 1 ' éguipe
masculine et en 192646 en buinéde a Conakry powr 17 éguipe féminine.

Depuis ces dates, notre pays n'a Jamais manqué de
championnat d'Afrigue des nations,jusqu’en 1986, quand lus

responsables du basket-ball sénégalais ont Jjugé nécessaire de déclare
forfait pour notre équipe nationale féminine qui devait se rendre &
Maputo.

Cette situwation n'est gue la conséguence de la orise
gui secous notre basket-ball depuis gueloues annéas.

Towt  en récapitulant les résultats des équipes nationales
"génlores” sénédgalaises en championnat d'Afrique des nations, nol
attribuerons des points aux différents classements du Sénégal, afin
diobtenir wne courbe représentative de 17"évolution de notre bhasket-
ball.
Nows cholsiront cones

- 1% points pour la premiére place
----- 1O points pour la deuxiéme place
- 7 points pouw la troisiéme place
----- 4 paints pouwr la quatriéme place

- 2 puints pour la cinguiéme place
- Q points pouwr un forfait.
A partir de ces donndes nous optenons les tableaux et

courbes suivants @
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La courbe de L'éguipe nationale masculine"sénior" montre une
progression réguliere de 1964 & 19&6B.Aprés,lécquipe connaltra un
évolution en "dents de scie",mais tout en restant entre la deuxiéme
et premiére place.Une stabilité apparait entre 1974 et 1978,0u
1'équipe est restée touwiours deuxiéme pour avolr perdu deux f0is  en
finaleg,devant 17'équipe du pays organisateur.

Une seconde stabilité cde 1978 & 1980 s  observe & la premigre
place.

Fendant douze ans, de 1968 & 1980, les "lions" du sénéga
ntont pas mangué cde Jjouer la finale d'un "championnat d'Afrique de
nations.

Depuis cette date, trois championnats se sont succécdés
sans la présence du Sénégal en finale 1 1981, 19835, 1985,

La courbe de 17éguipe nationale féminine en catégorie
"sénior",montre une progression de 1946 & 19468.Un léger recul sopére
1970, mais 1 équipe va bientdt se reprendre pour dominer largemen
le basket-ball africain de 1974 a 1984, asoit pendant 10{dix)
ang, avant de déclarer forfait auw dernier "championnat d'Afrigue
des nations de Maputo au Mozambigque, forfait qui marque la premnié
absence du 8énégal en championnat d’Afrigque des nations féminin.

i nous considérons tous les résultats de basket—-ball de
1964 & 1985 en championnat d Afrique des mations, aussi bien pour
les gargons que pow les filles, nous constatons que Jjamais une
équipe nationale sénégalaise "sénior" ne s’ est classéde au deld de la
cingquiéme place.Ce qui prouve la suprématie cde ce pays au  niveau
continentalimais nous avons FrFaison de nous  inquitter quant A
1Tavenir de notre bagsket-ball,car des deux meilleurs
africains,notre pays se retrouve adjiouwd huia la guatriéme place
chez les gargons,et de la place dominante chez les filles,le Sénégal
se voit contraint de déclarer +orfait parceque les conditions
nécessalres a la bonne participation n 8taient pas réunies.

Une superposition des deux courbes,montre,unse évolution
quasi semblable des équipes nationales masculine et féminine,

Sur treire éditione de championnat d 'Afrigue des nations
cher les gargons le Sénégal a participé & douse avec sept finale
disputées dont quatre gagnées et trois perdues dont deux devant les
équipes nationales des pays organisateurs.

l.a période de stabilité au sommet apparait au méme
moment chez les deux équipes nationales Sénégalaises, mais est
heaucoup plus Longue chez les filles (de 1974 a 1981, contre
1977 & 1980 pour les gargons).

Nous constatons également que le basket~ball masculin et
féminin ont commenceé a connaltre des difficultés & la mé&me période,
aun sénégal, c'est & dire au début des anmnées B8O,et plus exacteme
en 198l,pouwr les garcons & Mogadiscio en Somalie(d® au classement)
et en 1983 cher les filles & Luanda en Angola(premiére cdéfaite
en finale depuis 1974).

Chez les garcons tout comme cher les filles le Sénégal
détient le record de participation aux championnats d*Afrigue des
nations @ douze participations sur treize éditions pour les gargons
et neuf sur dix cher les filles.

19
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IV ORGANISATION DU BASKET-BALL AU NIVEAU NATIONAL.
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IV - Organisation du Basket-ball au niveau national.

41 LUadministration &

4-1-1 L& ministéere de la jeunesse et cdes sports o

Crest 1l instance administrative supréme du sport ad
Sénégal.Il définit les ¢grandes orientations de la politique
sportive, et précisé par des actes réglémentaires, (lois,décréts,
circulaires) les digpositions générales du choix découl ant
des options gouvernemental es.

Dans le domaine du basket ball le ministére délégue
28 pouvoirs & la fédération séndgalaise de basket-ball (F.S5.B.E.)
qui supervise 1'ensemble des activités financieres - sportives etc...

4-1~-32 La tédération sénégalaise du hasket-ball
Elle est dirigée par un comite directeuwr issu de
l assemblée générale.Ce comite directeur comprend 24 membres dont
les 2/% sont élus par les représentants des clubs et des commissic
régionales spécialisdesy le 1/3 restant est nommé par le ministeére
de la Jeunesse et des sports.le comité directeur élit en son sein
le bureaw de la Féddération qui est composé comme suit:

urn (1) president

deux (&) vice présidentsg

deux (&) secretaires géndraux

deux (2) trésariers généraux

le  bureauw fédéral peut traiter toute question
exigeant uwne décision immédiate entre les séances du comité
directeur, ainsi  que toutes les questions guwi ne sont pas  du
ressort d'une commission permanente.

les commissions forméas sont:

commission des finances

commission de presse et de propagande

caommission d'organisation

commission sportive

mommission des arbitres margueurs, chronométreurs

commission de qualification de réglémentation
et de pénalité

direction techniguea.

L. direction technigue étant urne commission fort
importante, nous en faisons 17 analyse.

La direction technicgue élabore et met en oguvre un
proagramme national de développement du basket ball dans les
secteurs scolaire, universitaire et extra scolaire.

Elle comprend comme membres:

le secretaire géndéral de la fédération

tous les entraingurs nationaux

tous les conseillers sportifs régionaud

les présidents des commissions & caractére

technioue.

L& FaRR eat affilide & 1" association ters
fédérations africaines de basket-ball ( A.F.AB.B.). Cette
derniére reldve de la fédération internationale de basket-ball
(F.I.B.B.). e de o

o
(S <,

-~

e F.8. BB est représentée au niveau ?ﬁ@

o
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local par les ligues et les associations sportives ouw clubs. SC

sildge se trouve auw stadium Marius Ndiayve & DAKAR.

s La ligue:

Crest l'instance qui  représente la fédération
nationale au niveauw reégional. Il vy a huit (B) ligues au Sénégal
dont  chacune st structurée selon le modéle de la F.HERB et
regroupe les associations ou clubs adhérants & la F.85.B.HB:

Ce sont 1 Dakar
Thiés
Dicourbel
Kaol ack
Ziguinchor
Tambacounda
Saint=Louis
L.ouga

414 |.as AssOciations sportives ow clubs.

Ce st les groupements de RErSONNES el
s’unissent en vue d’un but deéterminé, En ce qui nous concerne, e
but sera wune compétition sportive.

LPassociation sportive est un organisme ouwi s est
conatituéd de facon spontande. Des commissions sont mises en
place, la plus dynamigue étant la commission sportive, 11l existe
dautres commissions dont le nombre et llappellation peuvent
différer d un club & un autre:

Exe Four les mémes obliectifs on a i

Commissions clers finmances ol commission tle
recherche de movens.

et des

SRAN.
fédération sendgalaise de basket-ball est wune
association de droit privé., Elle est chargé diorganiser toutes
les compétitions nationales.

Bur e plan Juridigue le ministére de la Jjeunesse
et des sports ne peut dissoudre une tédération. Il ne peut que
lui retirer sa délégation de pouveoir. La fédération peut n"ayvant
moins, continuer & organiser des compétitions, mais dans des
infrastructures prives, o’ est & dire n"appartenant pas & 17 état.

Bur le plan technigue la fédération informe le
miniastére de la jeunesse eh de sports de toutes ses activités,
Clest aussi  le ministére qul préside les élections du  comité
féceral.

Bur 1e Pl an intermnational 1a fécaération
sénégalaise de basket-ball regoit 1 autorigsation de participer ou
dorganiser des compétitions, du ministére de la jeunesse et des
sports.

Licues iy
au niveau cde

la région.
Bur le plan juridigue la fédération séndgal alse de

basket-ball peut dissouwdre une ligue régionale de bhaskelt-ball.
Sur le plan de L'organisation la ligue eat



autonome, mails elle rend comphte de ses activités & la F.S. B E.
Tows les présidents de ligue sont admis au comité
directew de la F.8. BB

B o roo b

Les associations, comme Jla F.H.B.EB, sont  des
organismes de droit privée, qui s'affilient directement A& la

fédération sénédgalaise de basket-ball., Elle ne peult donc étre

dissoute ni par la ligus, ni par la F.S5.B.B

oy
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V Les Frobleéemes du basket ball Sénégalais

B volet, infrastructures 2 hasket-ball souwffre moins
diinsuffisance. En effet vu le nombre de terrains de basket ball
pratiquables & l%échelle du pays, il est possible d'étendre le
basket & toutes les régions du Hénégal.

l.e tableau n*3 apporte la preuve selon laguelle toutes les
régions peuvent s& faire représenter au niveaw e cette
discipline sportive.

Ce chapitre,"Les Infrastructures de basket-ball" serait plus
fournli si les autorités compétentes falsaient respecter les
articles 25(1) et 26(2) de la loi n® 84 99 portant charte du sport.

Nous assistons de plus en plus & la construction
d'établissements o éducation, ol enseld gnement oqui nfont pas
drinstallations indispensables & 1'enseignement de 17 éducation
physicue et sportive.

Ewe e CoE.SCE David Diop & la Liberté VI ( 5.1.0C.A4.F) (4) DAKAR

Le C.E.S Ousmane Socé Diop de Dieuppeul a DAKAR
e Collége Jean de la Fontaine de la Médina &
DAKAR, etc. .«
es infrsatructures de baskelt ball sont guasl inexistantes

Nous vovons égalament de grands ensembles d'habitations,
sans équipement de bhasket.

Exy COuH.L.MOE) Route de Mbow & Thiés

Cité BOFRACO(A) & Thies
Gitéd ABEUNA 1(7) et ABECNA LT & DAkAR
Citée MAMOE) awx parcelles assainies & DAKAR

Le chapitre infrastructures de basket ball connait  des
difficultés liédes au nom respect des articles 2% et 26 de la loi
n® B4 5% cduw &% Mal 1984, et & L"absence d'entretien pouwr les -
infrastructures déia existantes.

Nous retiendrons pow ce volet, la possibilité pour les @
régions suwr les 10 gul existent, de ge failre représenter au
basket, mais sewles les régions de DAKAR, Thiés, Louga, Diourbel, 6t
Lowis, Kaolack et Ziguwinchor Jouent au basket ball.

#0q
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L fles Joueurs

lL.es dirigeants

La 4mrmaf|wn pour ce groupe nexiste aque pouwr le secrétaire
général de club. Il n'existé pas de formation spécifique pour
accéder & la fédération,

Hed-d l.es arbitres

Ce groupe souffre bheaucoup au niveauw de l'effectif.
Liinsécurité qui régne dans certaines rones fait que certains
arbitres refusent d'aller officier auw niveauw des matohs cde
petites catégories. PFlusieurs fois des arbitres sont pris pour
Fesponsables d'une défaite, oce qur occasionne de violentes
disputes et parfois méme des agressions.

L*absence de rémunération ( les arbitres devant se déplacer,
ne recoivent gue des tickets de transport pour lewwr déplacement)
ne fait gqu encowrager les arbitres dans leuwr position de refus.

e Le recrutement de personnes qQui nont Jjamais joud au basket
ball contribue ftrés certainement & la mauvaise prestation des
arbitres.

S L.eam techniciensX

L& formation des techniciens, tout comme celle des arbitres,
méme réguliére est loin d’atteindre le rythme escompté. Beaucoup
de clubs nfont pas le nombre nédcessaire dientraineunrs avant subi
uwne formation spécifique ( voir tableau n* 4)

Trés souvent coest une personne de bonne volonté gui  se
présente, et se propose d'assumer Ll encadrement., e " cadre" est
alors aftfectd au niveauw des petites catégories, souvent lalsses
pour comptes les entraineurs ayant une gualification nme voulant
s’ ocouper  que des ainéds, parce owlils trouvent le travail avec
les débutants pénibles.

Le deuns entrainewr n’ayant pas subi de formation, en dehors
de  son véow de Joueur Aaura du mal & Assurer AuX Jeunss Joueurs
présentant des inswffisances techrnigues criardes, une formation
efficace. Il sera difticile plus tarcd, pow L' entraineur
expérimentd o effacer cher un douswr une habilité motrice mal
COMGUE. A

Lors de la sailson 198571986 11 n'y & pas de nouveaux cadres
technigues pour les CLUDS, +ormés par la F.8.B.B. & cause du
mangue de moyvens(dans le rapport dlactivitéds de |7assemblée
générale ordinaire annuelle de la F.S5.B.R 83/84).

e e Formation des joueurs
L& Jousur séndgalais est la plupart du temps limité sur les
plans physigue et athlétiogue. Certaines causes de ces limites
aont & rechercher dans la formation du Jdousuwr.
lad  formation du dousus reste le volelt le plus important de
notre étude; elle nécessite donc une étwde uwltérieuwre plus
détaillde.

:-1‘-}



LANTT SUPTAUT L7 anrant @st recal dltrant duant a1
praticue B6 epreuves physigues intenses, sans  ballon. Cecd
ajouté a 17attitude négative de certains initiatewrs (n]N
entraineurs vis & vis de la préparation physigue (travail
g’ endurance, de résistance, de la vitesse, de la force et de la
détente) feront du jousur au bout de sa formation un bomn  é)ément
technigue, mais peuw performant sur le plan physigue.

Les encadreurs agissent soit par ignorance de L intérét de
cette préparation, snit par incapacité de la mener & bien.

Il y a lieuw de souligner ici le dirigisme de certains,
oul est une attitude négative. Trop souvent l'entraingur se pose
en patron devant les Jjoueurs, oubliant qu®il doit étre avanmt tout
wrn édducatew. Cette attitude influsncera de facon négative
1" dpanouissemeant des  ioueurs, Uil ne  pourront & exprimer
librement.

Four la formation du jdjouewr, lL'entrainew doit certes avoir
de l'autorité, mais aussi incarner la confiance, un amour pouwr le
Jeuw, le sens de 1"humour et surtour des connalssances suwe  les
plansg physiologigue, phygiue, psychologigue et technigue.

 dJacgue Marchand  dit & juste titre dans le pedface  cdu
Livre de Jacky Chazalon gue ' On ne peut étre libre de somn action
un  terrain  de sport, gue damns la mesure ol on la maitrise et
la domine techniguement et intellectuel lement”,

La Formation du douewr, telle gu'elle se déroule depuis
1981 est en partie responsable de la situation actuelle du

o

€

S

hasket-ball sénégalais. Avant 1980 il vy avait des stages permaments

chague vacances scolaires. UWUne dournée nationale regroupant
toutes les sédlections du pays était organisée, surtout powr les
petites catégories.

L'orgamnisation de cette journde permettait dfavoir une

sélection des meilleurs et les plus athlétigues ( stage de détection)

Le Jdeune [Jouewr passalt done par le stage de détection, ensuite
par le stage de perfectionnement avant diarriver en éguipe
nationale.

Cette Jformation permanente était facilitée par l'existence
a 1'épogque de lieux de regroupement tels gque le UCT.N.E.F.S5(9),
CoNWJFL.AMLOY, L7décole des F.T.T. (11 de Rufisgue.l."hébergement et
L7 intendance des doueurs étaient assurés par oes centres
"dTacoued ls". AL iourd® hul AVEE la farmaeture de certainsg
gtablissemnents (FaTueT  de Ruatisgque) et la suppression des
internats, un tel regroupement cde Jouewrs nécessiterait des frais
de séiour dans un hotel. Ceci peut expliguer le fait que de tels
stages nexistent plus depuis longtemps.

Il vy a guelaues anndes aussil existalent les "oritériums"
qui  sont  des rencontres dans le but de recenser les doueuwrs de
Itintériew du pays, avant un bon niveauw de pratigue.

Ces ditférentes rencontres constituaient une véritable
source de motivation pow les Joueuwrs habitant les
Fégions, et ceux appartenant aux petites catégories.

Depuis la saison 1985/1986, nous pouvons constater le
retour  des stages de détection pour les meilleurs Jousurs cdes
petites catégories ( minime et cadette) en gargon comme en fille,
ern  viue diune sélection régionale cd’abord gqui doit menser &  une
sélection nationale.
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whpen e [AFRRIEAITAT L O DMYSL e b ouelar
ét gualitéd physigque des dousurs ne doit cesser de
g'améliorer, car dielle dépend en partie la gualité du Jjeuw.

|4 percaption de l'amnalyse de la i tuation, le
développement des savoir-faire moteurs constituent les autres
éléments  ouil contribuent & la qgqualité du e, Les éléments
peuvent dtre développés qrace & 1l entrainement.

La qualité physigue est ce qu'on peut désigner par 1 "l.es
possibilités fonctionnelles de l1Torganisme gui sont & la force,
: lMendurance, la détente et 1L agilité,”

"oUn doweur physiguement fatigué ne peut ni se concentrer, i
penser pleinement.

Sur le plan physiologique le but de 1l entrainsment sera
o' améliorar

- les sources o énergies

- les capacités circulatoires de ]l organisme

- la régistance & l effort.

La wvaleuwr de la consommation maximale doxygiene (V02
Max) est importante pouwr le rendement du sportif. Les individus
ayvant la plus grande comnsommation dfoxygiéns ont les mellleures
performances.,

On  peut augmenter la valewr du "VOE Max" Jjusgu’a 20 ans
ouw 2 ans et seul le travail ou endurance permet cette
augmentation.

L.a Fforme de | entrainement entre 15 et 20 ans est alors
importante et primordiale pour 1" avenir du sportif.

LPadolescence  est la période ouw 1l7enfant subit des
transfarmations physigques, connait sw le plan psvchologique des
contracdictions, &b présente wn  large éventall diintéréts ou
hesoins.

G @D s Desoins des adolescents @

L7adolescence est |7age favorable 4 l7apprentissage des
pestes.

L. adolescents manifestent wune grande |envi e e
mouvement. La séance doit donc lew offrir des possibilités
d*agir.

Aver l'instabilité & cet 3 il est préférable de faire
appel & la curiosité, d'éveiller " 17intdrét de la chose
rouvelle” en variant les exeroloes, gue de solliciter longuement
17attention.

Le  Jew étant un besoin gu' il importe de satisfaire, les
formes Joudes seront un moven privilégié diapproche pour 17 étude
des "technigues", en aidant au perfectionnement de 17"éducation
sensori-motrice en mettant L accent suw ¢ lYégquilibre, 1l'adresse,
la coorcdination.

La pratigue sportive doit redonner aux adolescents, oui
ont  connuw des transformations organioues lides & la puberté,
confiance en leuw faisant refaire connaissance aveo laur '"nouveau
caorps", par l'utilisation dexercices réalisables par le Joueur.
Ce qui exige de la part de 17entrainewr de la diplomatie, de la
sagesse, de la prudence,

e ol ,
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LM exocde  est le déplacement des populations d'une sone
mains  favorisdée vers une  autre plus favorisde dams le  but
d'améliorer lewr condition de vie.

Dansg le domaine du basket ball 1 exode est le départ des
Jougurs sénégalais vers diautres cieuxd. Il ediste deux ()
formes o' exode &

- ne forme interessant les Jjdouewrs ouwl se déplacent a
lLintérieur d'un  méme territoire nationale 1 Clest 1 exode
interne, encore appeldé migration intérieure.

- Ling forme interessant les Joueurs cuwi vont d’un pays &
un autre; Cette forme est gualifide diexode externe, ouw migration
internationale. GC'est cette deuxiéme Fforme que nous allons
retenir powr notre édtude.

- las LDaunses

Les  douveuwrs séndgalais s’ exilent pour deux (2)  raisons
principal es

1Y D7abord pour des ralisons éeconomicgues. La plupart des
Joueuwrs sont chomeuwrs au Séndégal . .0On nest donc pas surpris de les
voir  partir  en  Europe ow dans o’ autres pays africains  dans
l1'espoir d'améliorer lew condition diexistence.

2) BEnsyite pow des raisons d'étude. O deuwxiéme aspect
interesse un nombre moing important que le premier.

LAaxode  touche cdavantage les gargons gue les filles,
ceci peut etre pouw des raisons diordre sociologigue. L.a
Seénédégal al se me Jowissant pas de liberté autant Que e
sénégalais

Le départ de nos Jouswrs présente des avantages el des
inconvénients.

B3 e avantages ce | exode @

- Gher les  gargons, il y a une augmentation tle
IPefficacité, rendue possible grEce auw contact aveo les Jjousurs
étrangers avant wn niveaw de pratigue plus élevé et une solide
expérience.

La condition sociale des Jjousurs est améliorée.

LYexode peut apparaitre comme un moyen pour diminuer le
chomage, mé&me i le taux de cdiminution reste faible par rapport
aw nombre total de chomeurs sénécal ais.

PeZ=3 Les inconvénients cde | exode

L'evode présente le risowe o'atfaiblissement de notre
basket-hall, si la reléve Nn'est pasg assurée,

D' apréas 1M e@rtral neur national des filles, én
IMoccurrence  Mr Ronaventure Carvallo, " llexode vers la  France
nest  pas  avantageux pouwr  les filles sur le plan  de la
performance. Les séndgalaises gul vont en France Jouent dans des
clubs de division infériewres, OO0 lée mniveaw de compétitivité reste
faible. [1 s'an suit une diminution de leur niveau de Jeu".

Le véritable probléme gue pose |exode est |'impuissance
guil provogue pour l& Séndgal guant & l'utilisation de tous ses
Jouweuwrs aw  besoin, & cause de liinterdiction de la F.l.BJB.,
tioveur possédant la double nationalitéd de participer & ses
compétitions" (article Hlda) de la F.IB.R O repris dang le

ALl
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Depuis 1981

nasketteuwrs possddant

COmMpetl Ll aons de
cone  le Séndgal a cessd
la double natiomalité.

GB-4 |es solutions envisagées
La F.8. B.B. face & cette situation
tle mesuwres dont o
-~ Une indemnité doit é&tre versé
club diorigine par le club héte.
= l.a délivrance d'une lettre de sortie.
Fow- 1 incdemnisation des basketteurs
catégories sont retenues 3
¥ Catdgorie A pouwr les Jousurs
B pour les jousurs

Lopour les Joueurs

nombre
[WYwINl

RGBS,
espLirs.
ner

elub)

1) Four clubs  africainsg  oésireux
hasketteurs séndgalais

- Jousurs olasses
- Joueurs classés en catégorie
- JOWBWFS NOM Classds

Jouweurs Universitaires

2 catégorie A
BHpoL ek

2) LR Cpe

Feanae

Outre la catégorisation du Jdousuwr séndgalais,
Crest

en compte le niveauw du club diaccueil.
pour o
o g TOUBLIE S
CFA
- |l.es
CFA
- |.e%
CFA
- e
CFA

(A évoluant an national T

Jowewrs (A évoluant en mational 11

Jouswrs (A évoluwant aem matiomal 11X

Jowewrs (A) évoluwant en mational IV

-~ les Joueurs () évoluant en national |

CFA
- l.es Jousurs
CFA
- |.es
A
- .85
CFA

(B évoluant en mnational [

Jouewrs (B éavoluant en natiomnal

dJouewrs (B évoluant en mational IV
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VI PERSPECTIVES:



VI Perspectives :

Le ohoix des Jjeux pré-sportifs doit étre envisage pour
une meilleure préparation du futur Joueur. Cette méthode aver sa
présentation des exercices sportifs sous la forme douéde, rend
I'entrainement moins contraignant, moins monotone. Les enfants
aimant beaucoup les jeux, trouveront dans cette forme de pratigue
sportive, une source de plaigir parce gue correspondant & leur
tempérament. Le caractére ludique de ces Jeux n'exclut en rien la
valeur intrinségue des exercices. Le choix de ces erercices doit
se falre en fonction de 1 7&ge, du niveau pratigue des suiets a
entrainer et selon la spécificité de la discipline sportive
choisie.

Des exercices ow Jeux trop faciles entraineraient une
passivité cher les Jjoueuwrs, tandis gque ceux trop difficiles
provagqueralent une deésapprobation voir un mécontentement.

L.es Jdeux bien menés représentent un moven efficace pour
1 apprentissage d'une discipline sportive en géndral, et dune
nouvel le technigue en particulier.

¥ Exemples de jeux pré-sportifs

1Y la réception en sautant Four L'étude des arreéts
aimultanés et alternatifs, au basket. Le Jeuw consiste & lancer le
ballon successivement & chagque Jousur all moment ot il franchit un
élastique placeé trés bas. Le Jousur redonne aussitot aprés un
arret wimultand ou alternatif. Il faut veiller & L écuilibre du
audet au moment de sa réception au sol et de la passe ( 8Bchéma
ne.l).

Ce Jjeu peut etre adaptéd en raison du manoue de matériel
oui  sévit dans les établissements scolaires, en remplagant
17délastique par le tragage de cdeuwr () lignes paralleles, aveo un
g¢cart raisonnable,sur 1l aire de Jeu de fagon visible.lLa distance
comprise entre les deux lignes sera considérdéde comme une "zone
interdite".l.e Jjoueur doit sauter el réceptionner au sol en arrét
simultanéd ouw alternatif de 1l auwtre coté. La passe de l"éducateur
e fera  aw moment on le Jdousuwr se brouve au-dessus de la  "zone
interdite" (Scheéema n* 2
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2} "lLe Chrono-balle" avec deux () équipes de 8 joueurs
aw moing.

Les  Jousurs d'une éguipe (A), placés en  colonme  auw
dépmart vont accomplir une course de relais avec un (1) foul ard-
témoin, ouw en dribblant.

L*éguipe (B 4ait circuler le ballon de Jousuwr &  Joueuwr
Deur Jduges, un pour chague équipe, chronométreront en tours pour
T éguipe (A) et en passe powr L éouipe (B). Aprés le passage de
tous les éléments des deux dguipes, il faut changer les rdHles.
LPéguipe aul aura réalisé le mellleuwr temps et le plus de passes
sera victorieuse (Bohéma n®h)

Le chrono-balle présentd sous forme de compétition
améne les enfants & se concentrer davantage, et & s appliquer. Il
permet aussi d'apprendre deux "technioues" en méme btemps 1 soit
la couwrse de vitesse et la passe, si ¢’ est une course de relais
avee un  foulard-témoin  pour LPéguipe (A et des passes  pour
1'équipe (B) ou l'apprentissage du driblle pouwr 17é&guipe (A) et
ces passes pour LY édoguipe (B).

LPaspect ludigue ne doit pas nous faire oublier
Vimportance d'une bonne maitrise de | exercice. WLW'éducateur doit
donc  veiller & la oguwalitéd du mouvement, en  apportant des
corrections durant 1 apprentissage.

Barbara Knapp disait & juwste Litre gue " les stades
initiaux de 1l'apprentissage d'une habiletéd motrice sont capitaux
pow  la progression  wltériewrse et lMessentiel des habilités
motrices complexes de 1'éducation physigue et des activités
récréatives réside damns la synohronisation',

Ce secteur Dhien ogue e problémes
gue les auntres volets, peul @tre amélioré par le respect des
articles 3 2401) 28 26 de la loi 84-59 cdu 235 Mai 1984 portant charte
du sport. Il faut aussi veiller & l'entretien des infrastructures
déid acquises.

(Y- construction de centres dfacouells  doit  ét
@envigagée  dans  wun avenir proche. Boulignons o, ue
construction d'un complexe sportid, pouw abriter 17 T.MS EFG
DAKAR et le retowr au régime d’intermat pow 17TNBEWF.S et le
SeNGELFLS de Thids auraient servi aw besoin de centres o acocuells
pour les sportifs du pays .

l.a construction o infrastructures dans les dcoles
primaires permettra  aux  éléves de se familiariser avee cette
discipline sportive dés le bas age, aver le cdéveloppement cdu mini

haskeat.

by e tocle
Fouwr 1 "exode, 11 faul faire respecter le systéme ce
contréle. Les Joueurs doivent avoir la "letbtre de sortie" avant
daller dans un autre pays. Tout doueur gui ne respecte pas cette
mesure, s verra refuser )7autorisation de sortie Jusaqu’ au moment
ol il reviendra dans son pays.
Les Jousurs non ol ass

(catégorie G ne doivent pas
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FeECevolLr La Sletire de S0rtla ) SHans rendmnaer&TlOon.. L @80 Nnarmal
gue le olub de ce dernier soil dédommagé, pouwr le seul fall qu'il
ait contribué & sa formation.

Seuls les détudiants ou éléves doivent recevoir la
lettre sang rémunération., Un recensement géndral de tous les
licenciés doit se Ffaire, afin de permettre une mellleure
classification en différentes catégories, et wun meillew  suivi
dans la progression du doueur.

Les trois (3 catégories (voir chapitre sur |7 exocds)
doivent étre complétéss par la rémunédration de la catégorie ()
pour les Jioueurs non ol assds, et par une catégorie (D) composés
de Joueuwrs dtudiants ou éléves.

Exes catégorie ( C) ou jousurs non classés o

Joueurs devant Jouer en division [ europédenne %HO QOQF CFA
Jousurs devant douer en division Il europédenne 2H0.000F OFA
Joueurs devant Jouer en division llleuwropdenne 150, 000F CFA
Joueuwrs cdevant douer en division IV euwropéenne 100, 000F IFA

Catégorie D
Joueurs  étudiants ouw éléves aveo preuve A& 1LTappul
Libres

A formation d

&—4 |.
La F.S8.B.R,, ne pnuvanl DASs A% E B nécessaire par club,
ce dernier peut s'organiser afin que cela se fasse €n son sein, comme
e fFait &i bien 17A8.0. Bopp de Dakar gul regroupes ses entraineurs
tows les dimanches matin pour des sdances de perfectionnement.

8i le regroupement de tous les antraineurs des régions
an vue d'un stage de formation sTavere ocouteux, on peut
décentraliser, en confiant la tHche aux  ligues régionales.
Celd aiderait & résoure le probléme de 1L"hébergement et de
Lhintendance.

La formation des Jousurs & la base (initiation et petites
catégories) doit se faire par la création d'écoles de sports de
hasket-ball aveo la collaboration des ébtudiants du CoNMGEF. S et
de 17I.NS.EF.S optionnalres de basket-ball.

Les clubs doivent essaver d'organiser, & 17 image de la
Jeanne darc des stages de perfectionnement pour les Jjousurs
pendant les vacances scolaires.

Les stages cde cdétection pouwr les Jouslwrs de petites
catégories, revenus depuis la saison 85/786 doivent se faire au
rmiveaw de toutes les régions, powr la créations diune sélection
régionale en vue de la constitution d'une équipe mnationale dans
chague catégorie.

ot l8E MOMVENE

ha F.8.B.B. ne recevant plus de subvention de 17état,
d'autres moyvens doivent é@tre racherd derni ere subvention
de 1état date de Jla salson U]V/IW&." L.eas recettes des
competitions et licences, et les queiquea chtisations de certainsg
membres ne suffisent Pas pour couveir une salson. ~

I1 et @reouracger ) es “emoonsors' el les Clubs
gdrentrentrise.

L.eg  chefs d'entreprises dolvent ébtre sensibilisdés sur
Limportance de la sponsorisation et de club d'entreprise. Cela

e
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b-b-1  La couverture médicale

La pratigue sportive intense a provogud  une nouvelle
pathologie, ce oui entraina le probléme de la sdélection aveo la
vigite mécdicale o aptitude.

La visite médicale d'aptitude est indispensable car le
sport sollicite toutes les capacités physigues et vehol ogiogues
der 17 imaivich, e permet une orientation du sportid dans  les
différentes disciplines en fonction de ses caractéristiques.

La survelllance au nivead de L entrainement et des
compétitions par le médecin permet d'éviter le surentrainement,
i mi nuant, ainsi  les risoues d'un surmenage  physigue. L.
antrainements des clubs ne se font Jjamais aveo la présence dun
médecin, Seules les éouwipes nationales ont 1Y avantage de se falre
assister sw le plan médical aur entrainements et compétitions.
e  mécacin  powrra donner des consells,  contre wne  Lechnigue
défectususes favorisant les lésions (surtout &l niveal des
articul ations @t powr wne alimentation forte et  éouwilibrée du
gportif,. La Ffaiblesse physigue du sénégalais auw niveauw de la
charpente, est  d une part lide & 1 alimantation (manger peuw  ouw
mal).

La présence cdu médegin aw moment cde L7accicdent aiderait
a miewd diagnosticouer les lésions.

laa viagite mécdicale obligatoire nfest pas respectée par
les Clubs. Les responsabilités sont alors partagées entre le
médecin et 1l entralnewr gul accepte wun Joueur sans & assurer de
sa santé.

11 fauwt  coordonner leé travail des clubs et celuwi e
1Péquipe nationale atin diéviter les accidents. Certains Jousurs
passent ' un travail physigue faible au sein de lewr club, & wun
travail physigua intense en éguine nationale.

I faut wveiller & la gualité du  sol {(tarrains) ces
chauvssures (sepelles épaisses pow éviter les périostites).

Il faut beawcoun boire pendant les compétitions et les
entrainements afin diéviter la déshvdratation du sportit.

b

frmdy i LB P ER

s difficultés de la pre y sont  davantage  d'ordre

gtructurel , Llides & 1l insuffisance de matériel aw niveau de la

racdio. Bl s ol (@ iournalistes sont affectés pow  la

couvarture sportive. 11 Faut donc améliorer le matériel et
augmenter la nombre cde douwrnalistes.

A btravers cette dtude nous  pouvons  constater gue
heaucoun de problémes atfectent le basket bhall sénegalais.
Certains de ces problémes sont liéds & la situation édconomique du
PAYS.

En @ffet  le Bémégal ébant wn pays  en  voie cle
développenent, donc a dconomie faible ne peut consentir de gros
movens financiers, au développemant du sport alors gue o autres
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sectalrs  telds  gue, La sante, LTeducation natianale  @to. vy
souffrent diinsuffisances de toutes sortes.

D autres problémes restent Lids & |7 absence o bonne
valonté, au mangue de rigueur dans | organisation, qui se traduit
par  la tendance & 1l improvisation, aw mangue diinitiative, ALl
lavisme de certaines personnes dirigeantes.

Ex: dans le proces verbal de |'assemblée génédrale
annuelle de la F.S. BB, tenue le 19 décembre a DAKAR, en page 19,
il & été écrit o

"o, Jumiors (Al s'agit o ) Péquipe nationale duw
Génédpgal de basket-ball) dtaient arrivés & Maputo sans argent, et
1d en sa gualité de Fréwsident de 1A AB.E (M- Mactar Guémne) il
a paveée personnellement les licences ek 1 engagement parce que
avant tout il est sénédgalais et mambre dw comité directeuwr de la
fédération".

Mr Séye, Frésicdent cde la F,.B8.E8.B, de compléter en page
20 en ces termes @

"OAWEWFLOA A Alger, la situation étant dramatigue, e
17al rattrapg a Manille.

Mogaciscio, le Sénédgal ne devait pas Jouwer, il & fallu
s’ organi ser powr le mettre en régle. Maputo @ Crest Mooctar qui a
Pavé.,

3B

Bamalko o est
Ul & payé.,

Des réunions de synthése se tiennent touwjowrs, mais
Jamaia de procés verbal, ofest ce qui & conduwit peut &tre a ces
ratés",

Thow Diagne (vice président de la F.85.8.B)

Aver  ces préc Bions nows pouveons tre tentéds de nous
poser deux {(2) guestions @

1) Fawlrait-il aller en compétition parce gu' on & envie
d*'y aller, ou parce que Jles ~&léments neécessalres A& une
participation dans Jles mellleuwres concitions sont réunes 7

2 Fawdrait-il  tenir cdes réunions de  synthésss  pour
rappeler ouw' i)l existe une F.8.B.E. ou pour évaluer le travail et
apporter des solutions susceptibles de développer le basket-ball
sénégalais

Il fauwt  avoir leé cowrage et 17honneteteée de ne pas
participer & une compétition, gquand les conditions ne sont pas
favorables, Le contraire serait aller & 1"aventure.

e fortait du Sénégal su dernier "championnat o' Afrigue
des Nations'" de Maputo, pouwr nobre édouipe nationale féminine, est
une décision sage et responsable de la part des dirigeants du
hasket ball de notre pavs, Mais toutefols des mesuwres devaient
Btre prises a |l avance pouwr pallier cette éventualité..

l.es proceés  verbaw  des  réunions  de  synthése sont
indispensables. Leur absence peut amener la répéatition des mémes
problémes, et des propositions de solutions pour les séances A
venir sans gerande importance, e Ul entrainerait wune  stagnation
ouw si L7on préfére un déclin de notre basket ball.

Cette situation de crise peut s'améliorer en  apportant
des changement carns  1lTorganisation, dang la formation des
Jouweurs, et en procédant & une plus grancde sensibilisation des
chefs dientreprises, sur l7importance de la pratigue sportive pouwr
la Jdeunesse d’un pave,  pouwr la rentabilité de la société, et sur

5}
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les avart al
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gL présente la sponsorid

Cion o' uwn o olulh de sport
grun club dientreprise par le truchement de la
représante pouwr | fentrepnrid s, '
3 4 ; a2 formation que sont le OJNGE.FL S, e Thi és
et 17LT.NEBEF.S. de DAKAR doivent aider & résoudre la carence
des Cadres. En effet peu détudiants optionnaires de bhasket A

TP TuNGSEF. S militent dans les clubs civils (voir tableaw)

Y
ité uuu

CAnnee )(om\,n. A)Kyﬁouud‘vu é"‘-h(alhwfx (,Au (kauu.w_\
\Lnd ‘} ‘e X cafegonts: exralnenvs
nvevnfaire, | le Bada-ball: %

J386 /2381 25 3 <

L& nombre dioptionnaires gul militent au sein des clubs
repreésente N L% ouw les  20%
I"T.NVEBLERP.S en 198&6/1987
Rappelons  oue 17T NS E
portes dans le soucis de rdpondre ain de formation des
e sporti fe, Chacgue optionr Lt mécsssalrement militer
au selin d'un club ow dans 1a +édérat1mn de la discipline optée.

civils
de | 'efdectif total e

Fos de DAFAR  a ouvert ses

4
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Conclusion Générale

1 Liexode & cause de liarticle 31 (&) de la F.L.BGE,
repris  dans le réglement unifié des compétitions de LA JAMEGE
représente un hancdicap majewr pouwr le basket ball sénédgalais. En
effet dans cet acrticle 2l d{a) i1l est mentionndé que  tout doueur
possddant wne double natiomalité, Mme peut pas  parbticiper aux
compétitions de la F.l.B.R.

DY autre part aveo le réglement francais ouwl n’adtorise
pas dans les clubs de ce pays plus de deux Jousurs étrangers, et
La mesure de réintégration, oast-d-cdire la possibilitd pow les
sénégalais Mneés avant lYindépendancse de bhénéficier d*une
nationalitd frangaise, Cetlte interdiction date de 1981, et depuis
le Sénédgal a cessé o’ uwtil: rtbteuwrs dvoluant en France,
alors gue ce pays non plus n'utillise pas un grand nombre powr ses
compétitions nationales.

Exa B 1984 suwr 80 basketteuwrs sénégalals Jouant  en
france, sauls deux ont Joue en daquipe nationale (1), Les autres
Jousurs ne sont ni o wtilisés par la France, ni par le Séndgal.

Une solution a été trouvée, mals gqui si on n'y prenait
garde riscgue de rendre la situation plus critigue. Cette solution
consiste & accorder la nationalitéd frangaise au Jouew étranger
ayvant évolué en catdgorie Junior. Nows assistons alors awn cdépart
de Juniars ou de séniors gul aveo la complicitéd des autorités
frangalses, finissent par avoir wune nouvelle piéce o état civil
gul leuwr autorise & Jouer en catégorie "“Junior'.

le2g aubtres pays, méme, s ils connaissent des cas o exode
souwffrent moins de la double mationalité, parce qua les Jousurs
émigrent vers o'altres pays ol la réglementation limitant le
nombre de Jousuwrs dtrangers a dewds () nfexiste pas.
poles Jousurs dvoiriens émigrent le nlus souvent AUl

s

W S B

2 la  Formation  du douseur depuis 1980 &  connu des
modifications., En effet les critériums et stages de détections et
de pertectionnement duw douseur ont disparus Gl hériums sont
gdes  tests qui comportent des épreuves technigues el de " vitesse
souws forme de clrowits,. lLes jeuwnes Jouelrs s’ entraimnaient dome
réguliérement en vue de cette compétition.

L.erg e e détection parmet Lent de découverir les
Jowaurs des rdé g dnté Wees guil avalent wn avenir prometteur.
L.es sélectionmés de ces stages édtalent enswite soumis &  des
stages de pertectionnemsnt gui  se dérowlaient pendant les
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base était assurde, assurant en méme temps la reldve.

K] La  suppression des internats auw cowrs  de 1 année
geolaire L1979 / 1980 entraine avec elle l'élimination des centres
d'aceusils, Certains établissements tels que & le OJNGELF S, e
Thiés, le C.N.F.A de Rufisque, 1l exode des P.T.T de Rufisgue
gervaient de lieux de regroupement. Avcioured T g pare ]l ]l e
gntreprise névessitait des frais d'hébergement, de restauration
et

4) La derniére subvention de l"état & la F.O BB date
@lle aussl  de la salson 1979 /1980, ce L Me mangue pas  de
poser o dnormes  probl émes financiers aw basket ball de notre
pavs, la ftédération ne devant compter gue suw  ses malgqres
recettes et sur gueloues sponsors,  Neotons A ce  suiet que
P'organisation de show, de kermesse, de tombola, et en demandant
& une fédération telle que la fédération sénédgalalse de foot-npall
aui marche bien & présent de venir en aide & Jla F.S. BB, en
prganisant  pouwr  @lle (la F.8 BB un towrnoil  de foot-ball,
pourraient combler le déficit occasionné par | absence de la
subvention de 1"état,

La presse dolt contribuer aun dével oppemnsnt du  bhasket-
ball en particulier et du sport en géndral par le truchement de
1a publicité, afin of amenesr  le maximum o e Y& S OnrMes &
sintéresser & oette discinline sportive 3 la charte de
TPUNESCO  oit bien en ce ouwi concerne le sport en son article 8
ue &

5 movens de grandes informations  devralient  exercer
@ pesitive suwr 1Yéducation physigue et le sport'.

Nows assistons par alllewrs, & la présence de plus en
plus  grande o’ un basket-ball plus physigque gue  technigue. e
Béndgal pdohant encore s le plan phyvsicgue  awra  duw omal &
gimposer face aux autres pays.

Aprés  la revue des différents problémes qui  affectent
le basket-ball sénégalails, nNous pouvons dire sans risgue de nous
tromper oue Llexode nest pas le seuwl re abhle de la crise oue
traverse cette discipline sportive dans nmfrw DAY s au1nuruh (RYTRA
§i M e nows  refdrons aux  différerntes G el by g 6 étgi des
précedemment, &t montrant 17évolution du basket %énéqaLALm MO
constatons  ouwe  les problémes ont commenced & partir de 1981,
Cartes l article Jl(a) de la F.olJ B a ébé instawrd en 1981, mais
ntoublions pa 2 on

o Llg clermder ced b érium, L cdermiers ¢ g cle détection et
e perfactlonnement, n'existent [ clepui & 1961,
entrainant une absence cde la rel édve,
-~ L& suppression des internats, éliminant de ce fait les
et es ol acoueil s clate de Lhanndée Wl versi tad re
LR79 / 1980,
-l cerniédre subvention de 1°
saiason 1979 / 1980,
Autant cle facteawrs néfastes oWy ne favorisent guere e
développement du bhasket-ball national. La crise actuelle ne doit

e intluenc

A la FoS, BB remonte

Y

A

A, la tarnation Jde

ia
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Pour les prochaines échéances, MO S e ons CILLE
I"AFLARGE, comme 1'a fait la confédération africaine de Foot-
Ball ¢ LAY, auntorise, le Jousur avant béndficié de la double
nationalité & faire un choix entre ses deux () pave., Il 1w sera
gseulement interdit de Jouer dans les deud pavs & la folis.

Malgré la swppression des internats des stages de
parfectionnement peuvent avoir lieuw pour les clubs locaux sous la
forme d'externat pendant les vVACcanoes scolailres.

Laa F.8 BB, doit essayer de s’ avtofinancier, ce qui est
bien possible. L& commission des finances doit faire preuve
dresprit d’intiative.

L. é ceoveEr ture médicale méri te LA e s Grance
congsidération. Les conseils de médecins quant & Jla pratigue
gportive et & 1'alimentation du sportif, permettront davoir des
Joueurs plus athlétiogues. La formation des médecins spécialistes
e sport est aussi dndispensable powr une med ]l lewrs et plus ample
couverture macdicale.

La faible participation des étudiants de 17 1.NGS B P8,
pptionnaires de basket ball, & 1l encadrement ol & 1L entrainement
des Jousurs est & regretter.

Il faut o les étudiants de cet établissement prennent
CONSCLance e lewr role, agu'iles sachent dansg quel but
TPT NS E.F. S, & ouvert ses portes, et avec le concows de leur
administration, qu'ils prennent part de fagon plus convaincante,
dans la vie sportive de leuwr pays.

Néanmeins les clubs doivent penser auw pertectionmnement
technigue de lewrs entrainewrs an organisant & 1L"image de 1"ABO
Bopp, des sédances de perfectionnement, tous les dimanches matin,
Ouw o dour gud convient e mieuxr Dowe eux.

Cette situation de crise, bien que pénible présente un
avantacge & n'oublionsg pas gue les moments cdifficiles nous rendent
meillew s, car ils nous donnent L'occasion de réfléchir afin de
nous améliorer,

Lesa différents résultats montrent gue, malgré la orise
actuelle, le basket-ball séndpgalais fait partie de 1'élite
continentale, Mals cette situwation, i on y prand garde risgue de
marguer la fin de notre hégémonie pouwr cette discipline sportive.

i
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ANNEXES

FoS.B. B, ¢ Fédération Héndégalaise de Basket-Ball

AF.ACERCE, " Association des Fédérations Africalnes oo BRaskel-

hall

FolakdoR2 4 Fécération Intermnational e tle Baskeat-hall

lL.oi n* 84 — 59 Fortant Charte du Sport

Le ministre chargé ces sports établit, conjointement aveo les
collectivités pull i cues, W preogramme  de construaction @t
d*aménagemant o installations sportives visant & 1
- Aménager des  ailres de disux & usage multiple et en
girand nombre en miliew ruaral et en miliew wrbain g
- Doter ochague région diaw moing un complexe sportif
moderne |
= Gonstrulre wno ol plusiewrs  stades rat i onaux &
caractére olympigue

Article 25,

Tout e neouvel e construction o d e ment & o " doucation,
d'enseignemant ouw de formation doit o i les édguipements et
installations incdispensables & 1 enselgnemnent  oe 17" éducation
physious &t sportive. .

Toute nouvel le comnstruction de grands ensemnbles o habitation doit
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WM Gar L™ s e Ll pemeantes GO L @CT b e
accessibles au plus grand nombre.
Towt  projet  de  construction et o aménagement o instal lations
sportives est  soumis & LTapprobation du ministre ohargéd des
BLROK LS.

La délivrance du permis de construlire sera refusdée pae
Lrawtoritd compétente pour tout prodet de construction gqui  ne
geralt pas comnforme aux dispositions édictées oi-cdossus.

Cres ot
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Article F1(a) du réglement unifidé des compétitions de
L'ALFACEE

".es Goueurs autorisds A participer a4 toubes les
compétitions africaines sont
al) o e doi pes national es
Les tituwlaires de la nationalité cu pays gqu'ils
representent, et détenteur des Licences internationales pows
Viannde auw cowrs de laguelle se deéroulent les compdtitions....
part & wne compélition réservée aud éauipes mnationales. ..

o
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Chap. 11 (1) Dansg le prédambule de la loi 8459 du
portant charte oo sport,

(3) Navétanes @ Activités sportives se déroulant pendant
Lihidvernage

(4) LLAS. 8. U ¢ Union des Sssociations Sportives, Soolaires el
WUniversitaires

Chap., V (3 CJE.BrCentre o sl grement Secondalre
(4 S, 1. CuAF 3 Sociétd Tomobilidre du Cap—Vert
(&) Ouk oM ¢ Office des Mabitations & Lovers Modérés
(&) SBOFRAGCEH ¢ Socidtd Franco-atricaine de Construction
(7)) ABECNAY Agence oe Sdéouritdé cde la Navigation Adrienns
(8) HAMO ¢ Mabitations Moderrnes

@l @& voir annexe

FE  Centre Natiomal oBEduacation Populaire et
Sportl ve

L) oW LA 3 Centre National Féminmin o Action

(1) () Article
(9) oM, E
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CLIY FPuTeTe & Poste Téldéphone Télécommunication

Dams la conclusions (1) Rappoet de la F.8. BB sur le tred-
fral l masouwlin

i dme championnat o Afrigue des Nations de RBaskel
d Mbician ¢ oo 20 aw 28 décembre 1985,






