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RESUME

La population urbaine de Ouagadougou, & 1 image de celle des
capitales des pays du tiers monde s accroit & un rythme trés rapide.
Ce rythme est soutenu par une forte mortalité et surtout par un exode
rural intense.

La croissance de la population des villes et les exigences
du milieu urbain ont eu pour conséquence 1l accroissement des besoins
alimentaires et la naissance de nouvelles habitudes de consommation.

La ville Burkinabé& ne produisant pas ce qu'elle consomme vit
aux dépends des campagnes encore vouées & une agriculture d auto-
consommation.

Les centres ruraux ne dégagent pas de surplus suffisant &
l approvisionnement des marchés urbains.

Les azones qui arrivent & dégager un excédent commercialisable se
heurtent au mauvais état des voies de communication pour 1 écoulement
de leurs produits.

Le problémé du ravitaillement est alors laissé aux mains de
nombreux intermédiaires (commercants) et transporteurs particuliers
qui agissent en fonction de leurs intéréts, sacrifiant ceux des
consommateurs.

Cette situation accentue la dépendance alimentaire urbaine;
obligeant la nation & l importation de produits vivriers onéreux. Il
8 en sult une perte de devises qui auraient pu &tre investies dans les
secteurs productifs.

Une stratégie bien étudiée est alors indispensable pour
rompre la dépendance urbaine vis-a-vis de 1l étranger ou créer une
meilleure articulation entre les politiques internes et les apports
extérieurs. La connaissance des Dbesoins, des nutations et des
stratégies sont indispensables & toute action visant la sécurité
alimentaire.

MOTS CLES

~ Burkina Faso - Quagadougou - approvisionnement urbain - population

urbaine - mutations alimentaires - stratégie alimentaire.
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INTRODUCTION

Depuis une cinquantaine d années, on assiste a une
crolssance accélérée en nombre et en taille des villes tropicales.
Face & une population c¢roissante, 11 se pose un probléme de
ravitaillement en denrées alimentaires, car la production des pays du
tiers-monde ne suit pas le phénoméne d'urbanisation.

Ainsi au Burkina, pays enclavé, ne disposant pas de
ressources miniéres et énergétiques importantes et vivant de
1 "agriculture , le probléme revét une grande importance. Cet état des
choses retient 1l attention de nombreux chercheurs.

» C"est pourquol nous avons choisi d"analyser les mutations
alimentaires & Ouagadougou & travers les sources d approvisionnement.

Parce que, pensons-nous, pour une autosuffisance alimentaire
en milieu urbain, il est nécessalilre de connalitre les besoins, 1la
production, les stratégies... afin de prendre des mesures appropiées.

La richesse du sujet, nous a amené & diviser le travail en
deux Tomes

- Le tome I est consacré & la stratégie d ensemble de
production et d approvisionnement.

- Le tome II se penchera sur les mutations urbaines de
17alimentation. Le présent mémoire constitue le Tome I. Il s articule
autours de deux axes

- Le premier volet : production et probléme alimentaire au
Burkina-Faso, va analyser les conditions physiques et humaines faites
& l'agriculture Burkinabé et la politique alimentaire du pays.

- Le deuxiéme, approvisionnement des villes en produits
vivriers, abordera les problémes et les méthodes d approvisionnement
de la population urbaine & travers les circuits de distribution. Il
€tudiera pour finir le cas spécifigues de Quagadougou. Pour ce qui est

de la deuxiéme partie de 1 étude, nous vous renvoyons au Tome II.



PREMIERE PARTIE

PRODUCTION ET PROBLEME ALIMENTAIRE AU
BURKINA FASO
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CHAPITRE 1 : CONDITIONS GENERALES DE LA PRODUCTION

Les conditions physiques et  humaines offertes a
1"agriculture Burkinabé sont trés difficiles. Le climat, de type
tropical aux saisons irréguliéres semble &tre le principal facteur
déterminant de la production agricole. En effet il détermine le régime
rluviométrique et les Baisons et a ainsi un impact essentiel sur
1l agriculture. La venue tardive ou 1l arrét brutal des précipitations
peut porter un coup fatal aux cultures et méme entraliner une famine
pour la saison suivante.

Les sols sont dans la majeure partie du pays des terres
fragiles et peu fertiles. Les masses paysannes utilisent un outillage
archaique pour 1le travail de la terre de telle sorte que, les
rendements sont bas. L élevage est également soumis aux conditions
Pénibles du milieu naturel : mangque d eau et de bons piturasge, absence
de cultures fourragéres spécifiques. Le bétail reste donc faiblement
productif.

Les difficultés gque rencontrent les producteurs jointes aux
besoins toujours croissants de la population urbaine, font de
1 approvisionnement en produits vivriers un probléme qui mérite une

attention particuliére.
I/ LES CONTRAINTES PHYSIQUES
1 - Le climat et son influence

Le Burkina-Faso a un climat tropical de type soudanien avec
une alternance de deux saisons : une saison de pluie qui dure 3 a 4
mels, entre juin et septembre. Une saison séche gquli dure entre 8 et
9 mois de 1l année, caractérisée par une absence de précipitations et
de fortes amplitudes thermiques.

Le total des précipitations décroit du Sud au Nord (elle
varie entre 400 mm au Nord et 1300 mm au Sud-Ouest). Dans ces
conditions le pays est divisé en trois zones climatiques délimitées

par des isohyétes (comme 1 indique la figure n® 1):
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- La zone Sud-soudanienne situdée an Sud de 1 izsohyéte
10600, couvre la région de Bobo, Banfora, Gacua, Léo, Pama. La
gaison humide dure environ 5 mois.

-~ La zone RBord-scoudanienne comprise entre les ischyétes
1000 et 600 : Ouagadougou, Koupéla, Roudcougou ete. L hivernage
dure entre 3 et 4 mois.

- La zone sahélienne situde au NHord de 1 ischyéte 600:
Dori, Djibo. La saison pluvieuse n'est plus que de 2 & 3 mois.

Catte irrédguliére répartition des pluies dans 1 ezpace
ent:aine une disparité régionale au niveau de la production.
Ainsi on peut distinguser des régions excédentaires aitudes dans
la zsone Sud-scudanienns aveo gquelgues podhes dans la zone Nord-
sxudanienne, et des sones déficitaires situdes surtout au Nord
du pays.

A OQuagadougou, région situés dans la sone Nord-
soudanienne, les pluiles tombent généralement d avril & octobre
mais leur total mensusl n'excéde 100 mpm que de juin a septembre.
La pluviométrie moyenne obgervés entre 1951-1980 ezt de 815,5 nm.
Les hauteurs de pluliss sur une annde de méme que le nombre de
Jours pluvieux sont trés différents. Sur cette méme ville il est
tombé 690 mm en 61 Jjours en 1985, 794,1 en 63 jours en 1986,

873,6 mm en 72 Jjours en 1959. Av: 1l ass&chement du climat, la

@
[»}

'3 -

hauteur des précipitations peut descendre jusqu'a 550 mm environ

(571 nm en 1984).

TABLEAD I : MOYENNE MENSUELLES DES PRECIPITATIONS DE 1951-
1980 EN MM

a ¥ M A M 3 3 A 5 o N D |TOTAL
0,1 1,8 4,3 | 21,8] 75,8{117,9]175,9{229,5[151,4} 34,3} 2,3 | 0,3 |815,5
Source : Direction de la météorologie nationale
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On comprand dés lors que les pluies sont relativement
pau importantes mais brutales et sont surtout caractérisées par

leur irrégularité.

Les températures sont £leveées, avere de fortes
variations diurnes et nocturnes. L amplitude annuelle est
d environ 25° ou 15° en janvier et 40° en avril. La moyenne
hygrométrique de Quagadougou est de 50,5 %. La =aison azéche

connalt un régime ventaux vioclent aveo prédominance des vents

fl‘

continentaux, notamment 1 'harmattan qui, venant du  désert
desséche 1 atmosphére. L hygrométrie peut atteindre 88 % en aoat

2t le pouvolr évapeorant de 1l atmosphére ast intense,

Caes différentes caractéristiquss du climat ont des
répercutions auzsi bien sur la production que sur la

commercialization ¢

Le calendrier agricole est fonction de la pluviométrie.

L arrédt précoce ou l= retard des pluies compromet les récoltes.

bl

1 en ezt de méme de 1 arrét momentanéd des précipitations en

leine campagne agricole o'est-3-dire au moment de la floraison

=i

v

ou de 1 épiaison. L irrégularité des précipitations compromet
également les semis et entraine des ressemis. La violence des
précipitations dégradse le s0l, déchausse les jeunes plantes et
les vents viclents cassent scuvent les tiges de mil. Une tornade
intempestive aprés les récoltes peut causer des dégats

importants. Elle provogue la germination du mil en épis, stocké

dans les champs non encore battu et emmagasiné. L insuffisance



-

des précipitations a amend les autorités & stocker les =saux de
pluies par la construction de barrages. Ces eaux sont utilisées
pour 1 irrigation afin d augmenter la production agricole. Cest
ainzi par exemple que la capture des eaux du Sourou pernet

d augmenter la production céréaliére.

Quant aux prodults de 1'&levage, la division de 1 année
an gaisons et 1 insuffisance des précipitations font que les bons
pé&turagss sont rarss. En szaison sé4che les points d eau sont
insuffisants pour 1 abreuvage du troupeau. La sécheresse peut
aur#&nir loraque le nombre de mois S 3 accrait. Cela peut

porter un coup fatal & la reproduction du bétail =t & =a survie.

La sécheresse de 19873-1874 a décimé 1& troupeau
iurkinabe esssentiellement dans le Nord ol prédomine 1 é&levage.
Ces pertes congidérables influent sur la conscmmation en viande

des populations aussl bien quantitativement que qualitativement.

L impact des conditions climatigues sur les é&changes
n"as3t plus & démontrer. La violence des précipitations influence
égalament le ravitaillement des populations urbaines. Pendant la
saison des pluies de nopbreuses routes en terre, se tranaforment

en bourbiers ot s enfoncent les véhicules. Ces derniers peuvent

gtre ainsi bloqués pendant de longues heures, voir des journées.

Les paysans PBurkinabé restent impuissants face aux
aléas pluviométriques. Cela se répercute sur 1l alimentation de

1’ensemble de la population et sur la population urbaine.
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En effet, les quantités proddites ne sont pas suffisantes
bpour couvrir les besoins des populations des villes et campagnes
Burkinabé. Cela améne le pays & se tourner vers 1l extérieur pour la
satisfaction de ses besoins alimentaires.

Pour pallier & 1 insuffisance en produits vivriers, des
stratégies de productions ont été développées

Depuis les années 1960, nombreux barrages et retenues d’eau
furent aménagés pour approvisionner les populations en eau et
accroitre la production & travers les cultures irriguées. Certains
essais se sont soldés par des échecs 1iés 3 un manque d entretien des
ouvrages par les paysans.

En 1986, le ministére de 1 agriculture et de 1 é&levage avait
programmé la construction de dix barrages dans chacune des 30
provinces du Burkina. Ce projet est resté utopique car cela demandait
des milliards de francs alors que le budget de 1°Etat &tait faible.

Un déficit pluviométrique constaté de mai 3 septembre 1984
rparticulidrement aux alentours de Cuagadougou & suscité une opération
"pluies provoguées” (0.F.P.) & Ouagadougou. Cette opération gui s’"est
déroulée du 23 septembre au 24 octobre (en un mois) avait un objectif
hydrologique : remplir les 3 barrages de QOuagadougou et de Loumbila
gui alimentent la capitale en eau potable. Cette campagne a coGté une
fortune a 1°Etat : 24.424.000 F CFA(!) et a rencontré des problémes
(de matériel, moyens d analyse des situations favorables...) qui se
sont répercutés sur les résultats. Le but escompté n"a pas été
atteint : les pluiles enregistrées pendant 1 opération ont été en
général faibles et ne pouvalent pas provoguer un fort ruissellement
devant entrainer le remplissage des barrages. Cependant nous ne
pouvons pas ignorer les conségquences agricoles de 1 opération. Les
pluies ont é&té profitables aux cultures car les quelgques Jjours de
pluie ont complété 1l arrét précoce des précipitations qui aurait pu
porter un coup dur sur la production.

De nombreux projets d irrigation furent réalisés
production de canne & sucre & Banfora, cultures maraichéres a Loumbila
et a Boulbi, riziculture & Louda, Boulbi et 38 la Vallée du Kou. Pour

la riziculture des techniciens chinoils sont restés quelques saisons

1 Centre météorologigue de COuagadougou : opération
pluies provoguées a Quagadougou. 1974.
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sur le terrain, enseignant les technigues de riziculture aux paysans.
Une baisse de rendements & quelquefois été observée & leur départ,
mais la riziculture a finalement réussit dans les 3 régions et est
apprelée A se développer grice & la demande croissante des villes(2).

Le regroupement des paysans en coopératives est de plus en
Plus encouragé par 1'Etat car elles permettent une meilleure
organisation de la production et 1l amélicoration de la productivité.
Depuis quelques années les paysans des coopératives sont associés dans
les travaux de préparation des périmétres irrigués. Ces derniers ont
alors pris conscience de leur devoir et entretiennent les ouvrages
pour leur propre intérét (obtention de revenus) mais cela profite
énormément aux citadins.

Dans les politiques céréaliéres du Burkina, nous pouvons
noter également : les projets visant 3 associer 1 élevage aux cultures
4 cause de la forme des apports que 1'un peut tirer de 1 autre et vice
versa. Ainsi, les exploitations agricoles doivent utiliser la traction
animale et la fumure organigue pour 1l intensification de la production
végétale. De méme, les sous- produilts agricoles seront utilisés au
maximum dans 1l alimentation du bétail, les parcelles de jachére
pourront é&tre utilisées pour développer les cultures fourragéres ce
gul permettra en plus de 1l alimentation du bétail de régénérer les
sols.

Des centres polyvalents (recherche agronomique,
expérimentation, wvulgarisation...) sont créés : Farakoba, Matourkou
rour former des agriculteurs, des encadreurs du monde rural et pour
étudier les espéces de plantes favorables & notre climat (sélectionner
et améliorer ces variétés) afin de fournir & nos paysans des semences
4 haut rendement. Malheureusement 3 1 exception des semences de coton
qui sont acceptées par les producteurs, les producteurs de céréales
continuent a utiliser les variétés locales.

L usage des semences améliorées est quasiment nul (1 % des

sempences) .

2 OUEDRAOGO M. M. : 1974, 1 approvisionnement de
Quagadougou en produits vivriers en eau et en bois.
Bordeaux. 359 P.
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Des techniques nouvelles de production sont expérimentées
dans le Nord du pays (construction de diguettes anti-érosives, semis
en pockets).

En derniére analyse, nous avons constaté que les différents
projets mis en oeuvre connailssent des résultats plus ou moins
satisfaisants. Ainsi, dans 1le domaine de 1l irrigation et de la
congtruction des barrages ol la sécheresse de 1872-1873 & stimulé
l'effort d'investissement, on constate de nombreuses insuffisances
mauvaise gestion, erreurs technigques de conception, mangque d intérét
de la part des paysans. Par la suite, beaucoup d installations sont
mal entretenues, des investissements nouveaux consistent & remettre
en état des installations ancilennes car la construction d un barrage
demande des millions de francs.

Dans la Vallée du EKou un mauvais drainage et les
insuffisances de la malntenance ont réduit les rendements de riz et
les superficies cultivées ont diminué d’un quart.

D autres projets semblent cependant réussir comme celui de
Banfora, qui bénéficile de conditions naturelles favorables et d une
bonne gestion, et les petits projets sur financement privé pour
produire des légumes au Nord de QOuagadougou.

L évaporation (2/3 des pertes en eaux) considérée comme
facteur limitatif pour 1l alimentation en eau des hommes, du bétail et
des plantes est incontestable., Ainsi, en plus des programmes de
reboisement autour des cours d'eau, 1°0.P.P., s"avére indispensable
pour lutter contre 1 évaporation. L opération en dépit des problémes
rencontrés, auralt pu &tre envisagée dans les années quil ont suivi et
dans plusieurs régiona du pays. Malheuresusement son colt excessif
(24.424.000 F CFA pour environ 3 pluies déclenchées) a fait que
d autres opérations n'ont plus eu lieu.

L association de 1l agriculture et 1l°élevage connait des
résultats insuffisants compte tenu de la coopération partielle entre
éleveurs et agriculteurs.

Les services d expérimentation et de vulgarisation se
heurtent 4 la réticence des paysans & utiliser les nouvelles variétés
de semences.
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Les cultures irriguées viennent donc compléter celles
pratiquées sous pluies. Les eaux du réseau hydrographiques sont
capturées pour permettre ces cultures irriguées. Le réseau
hydrographique est assez important. Il est constitué essentiellement
des bassins des grande cours d'eau et des lacs. Il y a trois
principaux bassins pluviaux : 1 ex bassin des voltas qui regroupe le
Mouhoun, le Nakambé et le Nazinon ; le bassin de la Comoé et celui du
Niger. I1 faut noter que les cours d'eau subissent 1 influence
négative de 1 irrégularité des plules et de 1 évaporation. Ainsi le
niveau d'eau régresse et certains fleuves (Nakambé) tarissent a
certains endroits de leur 1lit en sailson séche. L évaporation due aux
fortes insolations est intense partout au Burkina. Ainsi, en certaines
salsons, l'alimentation en eau des animaux et des hommes posent des
problémes dramatiques et la culture irriguée est envisagée avec
prudence.

2 - Les conditions pédologiques

Les sols du Burkina sont généralement pauvres, peu fertiles
et fragiles. Sur 274.000 km2, 90.000 kmZ sont cultivés. Sur les 90.000
km2, 30.000 km2 sont de mauvalses terres.

Cerendant la gamme des sols est variée. Les sols les plus
représentatifs sont

- Les sols ferrugineux tropicaux peu lessivés ou lessivés
sur matériaux sableux, sablo-argileux ou argilo-sableux. Ils couvrent
la moitié du pays. Ce sont des sols surtout caractérisés par une

carence en éléments minéraux (phosphate, azote, potassium...). Cette
rauvreté entrave 1le développement agricole. On peut cependant y

remédier par 1l'utilisation des engraie chimiques et des matiéres
organiques.

- Les s0ls peu évolués, d érosion sur matériau
gravillonnaire. Ils sont issus du démentellement des cuirasses
ferrigineuses. Ils se localisent surtout dans le centre et a 1 Est.
Ces sols se caractérisent par une faible réserve en eau, une pauvreté
en &léments nutritifs. Ils constituent des terrains de parcours pour
le bétail.
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- Les sols hydromorphes minéraux des axes de drainage. Ils
sont caractérisés par un excés d'eau temporaire. Compacts et
imperméables, 1ils sont parfois défavorables & 1 agriculture. On y
cultive du sorgho et du riz.

- Les sols bruns bien oxygénés, riches en éléments minéraux,
végétaux (sols eutrophes). Ce sont les meilleurs sols du pays, propres
a la culture du sorgho, mais, pomme de terre, manioc. On les rencontre
au Sud-Quest et & 1'Est, mais leur étendue est réduite.

- Les sols halomorphes (gquil contiennent du sel surtout du
sodium) se développent dans le Nord et quelque peu au Sud. I1 faut
signaler que la présence de sodium, de potassium ou de gels solubles,
la cohésion excessive, 1 imperméabilité, interdisent toute culture au
Nord du pays ol la pluviométrie est insuffisante.

En fait, les sols se dégradent de Jjours en Jjours sous
l"action combinée de 1 homme et des facteurs climatiques. La coupe
abusive du bois pour les besoins énergétiques de la population met le
80l & nu. Cette nudité favorise le ruissellement et 1l action des
vents. Les couches fertiles sont alors emportées, laissant une
culrasse peu favorable 3 1l agriculture. L évaporation due aux fortes
températures réduit 1 'humidité du sol empéchant le développement
normal de la végétation.

Au total les bonnes terres ne sont pas nombreuses. Cette
pauvreté esgt aggravée par 1 inadaptation de certaines techniques
traditionnelles d agriculture. Cependant, une exploitation rationnelle
des bonnes terres qui existent permettra 3 1 agriculture burkinabé de

gatisfaire aux besoinsg alimentaires des populations.

11/ LZINFLUENCE DES FACTEURS HUMAINS

Le Burkina Faso comptait au recensement de décembre 1985 une
population résidente de 7.864.705 personnes. Cette population se
caractérise par sa forte proportion de jeunes. Le taux de croissance
est de 2,68 %. Cela constitue un avantage pour la mobilisation des

ressources humaines pour la réalisation de 1 objectif d autosuffisance
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alimentaire : en partant des évaluations de 1 enquéte démographique
de 1 'Institut National de la Statistique et de la Démographie (INSD)
on peut dire que présentement la population du Burkina devrait étre
de 9.125.714 en fin 1990 et gue la population de Ouagadougou passerait
de 441.514 habitants & 602.664 avec un taux de croissance de 7,3 % par
an.

A la lumiére de c¢es données, 11 est évident que la
¢crolssance rapide de la population surtout urbaine crée de nouveaux
besoins en produits vivriers et des problémes d approvisionnement.

L accroissement de la population rurale entraine une
augmentation de la main-d oceuvre. Cependant, cette main-d oceuvre se
vide en faveur des villes et surtout Ouagadougou pour des raisons
diverses. Ainsi la production des campagnes stagne ou régresse dans
la méjorité des cas.

La croissance rapide de la population multiplie les bouches
a4 nourrir alcrs gque la production céréaliére demeure insuffisante.
L'offre ne satisfaisant pas la demande, le pays se trouve obligé de
se tourner vers l extérieur pour une partie de son approvisionnement.
Pour l"année 1985 le Burkina a importé 58.074,921 tonnes de riz pour
un montant de 8.442.848.424 F CFA et 408.000 tonnes de mil pour
20.480.000 F CFA(3). Le pays perd ainsi des devises qui auraient dues
étre insufflées dans d "autres sectaurs de développement.
L acecroissement rapide de la population entraine également une forte
pression sur les terres rurales.

L augmentation de la population entraine un morcellement des
terres cultivées. Ainsi 1les surfaces individuelles cultivées se
limitent souvent & 30 ares. L augmentation des besoins en champs de
culture entraine le déboisement gqui peut étre dangereux pour
l1'évolution de la fertilité des sols.

2 - R& £iti le 1 lat]

La population est 1 une des richesse les plus importantes
du Burkina-Faso. Dans ces conditions les travailleurs ne manquent pas,

mais leur répartition est inégale.

3 CILSS : 1988 Plan céréalier du Burkina Faso phase I
diagnostic - Bilan. 170 P.



15

Le centre du pays avec un tiers de 1 espace géographique,
abrite prés de 60 % de la population. Cette concentration sur le
centre du pays aux terres surexploitées fait baisser quelques fois les
terres individuelles cultivées & une superficie de 30 ares. La densité
vy est de 50 & 100 habitants au km2 contre une densité nationale de 29
habitants au km2.

L'Est et 1'0Ouest avec plus de la moitié du territoire
national accueillent seulement 34,6 % de la population. Dans ces
régions la densité varie entre 12 et 23 habitants au km2.

Le Nord ou zone sahélienne représente moins de 20 % du
territoire et est occupé par une population nomade de moins de 6 % de
la population totale.

Cette 1inégale répartition de la population entraine une
surexploitation des zones & forte densité. Dans ces conditions, les
champs laissés en Jjachére n’ont plus le temps pour se reconstituer.
On revient sur le méme champ avant le délais de durée de la jachére.

Avec le cycle de sécheresse amorcé depuls les années 1970,
on assiste & un déplacement des populations au Nord aux conditions
climatiques trés sévéres vers les zones du Sud, Sud-Quest... aux
conditions climatiques plus clémentes et aux disponibilités plus
grandes en terre, L Etat organise également des déplacements de
populations du centre vers des zones aménagées : Aménagement des
Yallées des Voltas (AVV) en vue de décongestionner le plateau mossi.

Les conditions climatiques de ce plateau ne permettent pas
aux paysans de produlre en guantités suffisantes pour nourrir sa
porulation sans cesse croissante. Cependant la mobilité de cette
population constitue un facteur favorable & la politigque de 1°Etat en
matiére de transfert de population au profit des terres encore sous-
exploitées.

Le mouvement migratoire de la population permet aussi des
transferts monétaires Aimportants et d habitudes alimentaires en
provenance des pays d immigration (Ghana, Céte-d ' Ivoire, Gabon).
Dans 1 ensemble 1 agriculture et 1l élevage constituent 1l activité
principale des Burkinabeé. Ils occupent prés de 82 % de la population
active, Malgré ce pourcentage élevé d agriculteurs, la production
céréaliére demeure insuffisante.



16
111/ LES MODES DE PRODUCTION

1 - La technologie agricole autochtone
Au Burkina 1les techniques utilisées se rapportent d une
maniére générale 3 1 'utilisation d'outils simples et de méthodes de

mise en valeur et de conservation des sols archajiques.

a) Les outils de production

Qutre les spécificités régionales, les instruments utilisés
sont rudimentaires. Le défrichage se fait & la hachette et au coupe-
coupe. Par contre, le désherbage et 1 ameublissement se font a la
houe. Ces instruments, exigeant du paysan des efforts intenses, ne
pénétrent cependant le sol que de fagon superficielle. Les récoltes
et leur stockage sont soumis & des pertes importantes. La récolte est
stockée dans des greniers en paille ou en banco. Le haricot par contre
et le pois de terre sont débarrassés de leurs coques et conservés dans
des canaris contenant de la cendre. Notons que les récoltes sont
attaquées dans les greniers par de nombreux insectes, des prédateurs
(souris, oiseaux, fourmis) et sont exposées & 1 humidité. Cela
occasionne des pertes importantes estimées 3 15 % de la production par

la direction générale de 1 agriculture.

b) Les technique de production

Les techniques d exploitation agricole sont également
archaiques : l7agriculture itinérante avec jachére est assoclée a
l"agriculture permanente. La préparation des champs s effectue a
1 approche de 1l hivernage.

Les champs éloignés des concessions sont préparés par la
méthode du bralis. Aprés avoir abattu les arbres, les paysans les font
bridler, puis cultivent pendant quelques années avant de pousser plus
loin leur défrichement, afin de laisser a la végétation spontanée, le
soin de refaire la fertilité du sol. En dehors des régions ou la
densité de population est relativement faible et les disponibilités
de terrea encore existantes (5Sud, Sud-Est, et Sud-Quest...) la
possibilité de régénérer le sol par la Jachére n'existe plus.

Les champs de case et de village bénéficient le fumure

organlique et de labours avant les semis. Cette fumure est effectuée
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par épandage des ordures ménagéres ou des déchets du petit bétail ou

des boeufs gque les éleveurs parquent pendant la saison séche autour
des puits des villages. Le sol ainsi apprété regoit les semis. Les
senis associent plusieurs espéces en évitant les surcharges (mil,
haricot...). Au cours des sarclages se font les démariages et les
repiquages. Ces conditions culturales  archaiques faites a
1"agriculture, ne permettent pas d exploiter de grandes superficies.
La technologie utilisée exige un investissement humain important, or
c¢’est pendant la saison des pluies que se développent les maladies
hydriques telles que "le vers de guinée", la bilharziose, les
dysenteries amibiennes, le paludisme... gquil réduisent beaucoup
d"adultes & 1 inactivité. Cela peut contribuer & Dbaisser les
rendements. De ce fait, la production ne permet pas aux paysans de
dégagef des surplus commercialisables pour ravitailler les centres
urbains.

Quant & 1 élevage, les techniques utilisées sont également
archaigues. Dans la zone sahélienne, 1 herbe, méme séche, devient rare
a la fin de la saison seche. Ainsi le baobab, le cailcedrat...
constituent & cette période, un fourrage de choix pour le bétail. Les
gleveurs font recours au feuillage et aux fruits de ces arbres pour
nourrir les animaux. Beaucoup d arbres meurent a4 1a suite des
mutilations reépetées. Le pdturage aérien détruit la vegetation
naturelle et expose ainsi le sol aux fortes insolations et &8 1'action
du vent. Lorsgque les p3turages font defaut de méme que les points
d'eau, les éleveurs se déplacent du Nord vers le Sud en saison seéche
et remontent en saison pluvieuse : c’'est le nomadisme. Cet é&levage
extensif ne permet pas d'avoir des rendements ¢élevés., Cependant
l'elevage constitue avec 1'agriculture la principale ressource du

pays. Cette production est surtout exportée vers les pays cotiers.

2 - Le transfert de technologie

Les méthodes culturales traditionnelles etaient parfaitement
adaptées aux conditions naturelles du Burkina Faso. L 'objectif
esgsentiel de 1'agriculture était de satisfaire les besoins vivriers
de la famille 3 donc une agriculture de subsistance. Le paysan
n"hésitait pas & défricher un nouveau terrain lorsque sa parcelle

etait épuisée. L'agriculture vivriére doit maintenant faire face non
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seulement aux besolins des familles mais aussi & la demande croissante

u

e& marchés de consommation que représentent les villes an particulier
Quagadougou.

FPour ce fait, 1 agriculteur a de plus en plus recours & des
techniques de production plus modernes : 1 attelage & partir des

animaux de traction tels que le boeuf, 1 ane, de la charrue et de la

houe manga..., =ngrais minéraux, produits phytoszanitaires, semences
sélectionnéss =te... qul psuvent entrainer une augmentation notable
de la production. L agriculture itinérante dJde subsistance doit

ntenant se transformer &n une agriculture intensive & haut niveau

da rendemant.
Ce nouveau matérisel n'est pas sans inconvénients : la
Bt

champs incultes

labourg profonds o= aqui peut rendre certains

E
S
e
L]

charrue effeay

'J

terres légéres ne s adaptant pas aux labours

ot
o
h”;

profonds;.

Le paysan sssais également de rendre au sol sa fertilité par
m

17usage des funures animales ou minédrales et 1 engrais vert. Les semis
ga font en lignes, les sgepsneces sont sélectionnées dans le but

d amdliorer les rendements.

Quant a 1l élevage, de nombreux moyens sont mis en oesuvre
pour une intensification de la production. Ainsi il existe des
secteurs naisseurs dont les vaches donnent un certain type de veaux
des sscteurs 4 embouche. On y procéde au déplistage dez maladies des
animaux et & la lutte contre les parasites responsables. I1 en est de
méme de 1 élevage de la volaille qui donne des pondeuses et des
poulets de chair. Bn fait les nouvelles méthodes culturales entrainent
de nombreuses modifications dans 1 agriculturs car tout systéme est

nsible au changement.

L uzage anarchique de ce nouveau matériel préalablement
congu pour les miliesux tempérés est parfois trés dangereux sur les
terres légéres Burkinabéd. Cependant une meilleurs utilisation de ce
matériel (charrue...) dans les périmétres rizsicoles =t une
amélioration de la technologie traditionnelle permettra d avoir de
meilleurs rendements et partant aménera les paysans a dégager

suffisamment des surplus pour satisfaire la demande urbaine.



Les ecérdales constituent la base de 1 alimentation du
Burkinabd. Elles occupent la majeure partie des terres cultivables
dans les proportions de 87 % pour le mil, sorsho, mais et 2 % pour le
riz soit un total de 89 % des terres cultivables. Aux céréales
s ajoutent d autres cultures qui viennent en appoint a8 1"alimentation
et procurent par la vente, des revenus monétaires. Ce sont les
tubercules (igname, patate...), poiz de terre, arachides, niébé etc.

L agriculture pluviale PBurkinabé a5t soumise ocomme nous
1l avons vu aux aldas pluviométriques. Les mauvalszes saisons peuvent
aengandrer des famines & 1 échelle nationale. Cependant, certaines
régions & pluviométrie suffizante ont des excédents vivriers. Cest
le cas dua Mouhoun, et des Hauts-basasins {(Comoé, Houet). Le mil et

3
sorgho ‘5mnt cultivés sur toutes les fterres par 1les paysans. Sa
production 28t pasgsées de 1.,3886.215 tonnes en 1985 4 1.7857.754 en 1988.
Celle du mais est passée de 137.947 & 227.006 tonnss =t le ri
36.467 & 54.324, soit une production totale de 1. 5H60.628 tonnes en
1885 et 2.038.084 en 19888 (conféresz tableau 11)

La production annuelle de oes principales céréales ¢ mil,
mais, ris, sorgho pour la périods 1980-1887 a £t& en movenns de
1.350.000 tonnes aur prés de 2.500.000 ha avec le niveau le plus bas
en 1884 1.017.721 tonnes.

Ainsi 12 taux 4d accroissement de la production ezt de

(1]
[y
(O8]

1,5 % tandiszs que celle de la population est de 2 &4 3 %.

Dans ces conditions 1 é&volution de la production ne suit pas
celle de la populaticon. Cela pose un grave probléme alimentalire au
Burkina. En effet comme 1 indique le tableau III, les années
déficitaires 1 emportent largement sur les années excédentaires.

La production du mil est trés fluctuante. Celle du riz
connait les mémes fluctuations. Les rendements pour le riz depuis 1964
restent inférieurs a 1000 kg/ha. La production moyenne ezt évaluée 3
39.000 tonnes de riz paddy par an depuis 1971. Cette production
représente 3 4 4 % du volume global des cultures céréaliédres. Cette
denrée reste fortement consommée dans les centres urbains notamment
Quagadcougou.



TABLEAU 11 : EVYOLUTION DE LA PRODUCTION CEREALIERE (EN TONNE)
ANNES 1984 1885 1886 1987 1988
CEREALES
5 612.810 1.016.944 1.100.955 1.146.755 1.254.519
MIL
P 319.047 RT0.R14 €13.063 545,593 776.506
3 1.042.228 1.107.747 1.217.354 1.153.6998 1.336.523
SORGHO
P 587.774 815.701 928.462 691.263 481,248
5 117.371 138.22 160.554 219.586 201.218
MAIS
F 81.146 137.947 155,225 146.933 227.006
b} 23.177 29.787 20,2156 25,316 28.120
RiZ
F 28.704 36.467 22.308 48 .564 £4.324
i 1.795.586 2.292.715 2.499.078 2.0545,3566 2.820.380
TOTAL
F 1.017.721 1.860.629 1.719.078 1.433.353 2.039.084
Source : Ministére de 1 agriculture et de 1 élevage

Ky

H n

Ssurface (en ha)
Production (en tonne)
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TABLEAU 111 -EVOLUTION ENTRE L OFFRE ET LA DEMANDE BATIONALE
Population Comsommation Production Froduction |[Excédent ou
ANNEES actualisée Totale ‘rute en nette dispo- déficit
1890kg/ht { tonne) nible en t.
1985 T.964.705 1.513.293 1.560.629 1.326.534 - 186.759
1986 §.189. 000 1.585.810 1.719.078 1.461.216 - 94.694
1887 §.414.000 1.588.660 1.4383.353 1.218.350 - 380.310
1988 8.645. 000 1.642.550 2.039.084 1.733.221 + 90.671
1689 8,939,132 1.698.435 1.951.671 1.658.920 - 39.5156
Source : Ministére de l’agfieulture 2t de 1 é&levage et INSD.
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FIG. II : EVOLUTION DE LA POPULATION ET DE LA PRODUCTIQON NETTE
DISPONIBLE DE 1975-1989
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La graduation de la production est faite en tenant compte du niveau de consommation
qui est de 190 kg/t&te/an.

Source : Réalisé & partir des données du Ministére de 1'Agriculture
et de 1'élevage et 1'INSD.
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L évolution de la production de 1960 a 1887 est la suivante :

TABLEAU IV :  EVOLUTION DE LA PRODUCTION CEREALIFRE DE 1960 A 1987
EN 2

ABNEES 1960-1969 1970-1979 1980-1987
CEREALES en % an %
o Tonne

Sorgho &g 56 £3 714
Mil 29 a3 a5 482
Mais g 07 Qg 114
Paddy 0d {14 g4a 43
TOTAL 100 100 100 1 353

Source : Flan céréalier du Burkina Faso.
Phagse= I : Diagnostic et bilan

Au regard de o& tableau {(IV) ncous constatons que la
production de aorgho régresse régulifrement mais reste la céréale la
plug produite avant le mil &t le mais qui sont desatinés =n premier
lisu & 1 auto-consomspation. La progr ess on du mil est irrédguliédre et

nous penaons que oela &3t le résultat de 1 adaptation des sysitemes de

Dt

cultures aux #&volutions olimatiques. 51 le mil et le sorgho
constituent la base de 1 alimentation au Burkina les nombreux autres
céréales restent trés marginales dans la consommation : o2 sont les
légumes =t tubercules tels que le fonio, 1 igname, le fabirama, la
patate, la pomme de terre. ..

Selon les donndes du ministére de 1 agriculture et de
1 élevage la production céréaligre nette par habitant aurait évoluée

comme suit en kilogramme par habitant -

1980 ____ 126 1984 122
1881 ___ 1449 1885 . 168
1882 ____ 135 1986 —_— 104
1983 ____ 123

Ainsi les niveaux de production ont &té variables mais dans
la majorité des cas en-dessous des niveaux de consommation retenus par
12 ministére de 1 agriculture et de 1 é&levage (190 kg par habitant et
par an).
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Les
croissante par les importations et les aides depuis 1988(0. Cela malgré

déficits céréaliers observés ont &té comblés de fagon

fu

des dispositions prises par les pouvoirs PUbllL pour limiter le poids
croissant des importations (interdiction en 1883 de 1 importation de
la farine da blé). Selon une &tude menéds par le CILSS en 1988 "plan

céréalisr du Burkina” nouz trouvonsg les statistiques sulvantes

Le volume des importations de céréales est passé de 77.000 tonnes en
983 & 170.000 tonnes en 1984 ot 180.000 tonnes en 1985 dont prés de

1
100,000 tonnes de ris.

Le niveau des aides s est maintenu dans une fourchette de
200 & 30.000 tonnes entre 1980 =t 18856,

Le bilan qui wvient d &tre esquissé sur la situation
alimentaire du Burkina & travers sa production est empreint d une
cartaine morositéd. I1 montre que face & une croissance démographique
dlevée et une gquasi-stagnation de la production cérégligre (avec

antes fluctuations annuslles) 1l PBurkina a &té& dans

e * VR (
Pt
B
¢
(4]
>
ot

"obligation de recourir de maniédre coroisszante aux importations de
ceréales et & 1 aide alimentaire depuis 1870.

11 &=t vral que les derniédres campagnes 19885-1986 ; 1986-

1987 =t 1887-18 ont entrainé une légérs hausse de la production par

rapport aux 20 derniéres années avant ces campagnes. Cependant elles

marquent aussai une difficulté ds "gerer” l=a productions

supplépentaires. Elles montrent aussi aqu'il n'y a pas eu

correlativemant de baisse dans les importations céréaliéres ; aurtout
celles du riz =t du blé.



CHAPITRE II1 : LA POLITIQUF ALIMENTAIRE AU BURKINA FASQ

La econjonction des conditions défavorables physiques et
humaines met 1l agricultures du Burkina Faso en déséguilibre avec 1la
croissance démographigue. Les zones rurales encore voudes 3 1 auto-
consommation secratent tras peu de surplus pour 1l approvisionnement
des villes vivant & leurs crochets. L insuffisance de 1 offre de 1la
production face & la demande urbaine engendre la spéculation
céréaliere et oblige lez citadins & importer des prodults vivriers.
Face & cette situation, de nombreuses actions sont menédes

par les autorités nationales pour la sécurité alimentaire du pays.

1/ LA STRATEGIE D APPROVISIONNEMENT ET DE SECURITE ALIMENTAIRE
AU BURKINA
Pour nourrir les ocitadins, des réseaux de drainage 82 sont

i
développés exploitant les proches campagnes pour  lea produits

iz

périssables et s é&tendant Jjusquau deld des frontidres pour les
cérdales et lez tubsroulas. Quotidiennement de pultiples tranaportsurs
raménent vers leg centres urbains, en particulier Ouagadougou les
produitse nécegsaires & leur approvisionnement. Lag réseaux de collecte
relient les marchés urbalins aux marchés ruraux pour le drainage
systématique des produilts vivriers commercialisés. D aprés des
enquétes des SEDES, oces clrculits de compercialisation zont alimentés
non a=sulement par les produits locaux vivriers (petit mil, sorgho,
haricot) mais aussi par des produits locaux de rente (coton, arachide,
sésame, amandes de karité) &t des prodults industriels importés ou de
fabrication burkinabé.

L

commercialisés dans les  proches campagnes sont  absorbés par

statistiques montrent que 70 % des mil et sorgho

i

Ouagadougou ainsi que 80 % du riz commercialisé.

Quagadougou, Dano, Gacua, Orodara dans 1 ' 0Ouest du pays ainsi
que GQuélwongo au S5ud (4 la frontiére avec le Ghana) constituent des
marchés importants pour 1 approvisionnement urbain en produits
vivriers. Les sources d approvisionnement se situent alors a 3
niveaux :



la production locale
-1
-1

b
o]

importations

aides.

b
A

1 - La production locale

Le Burkina st un pays easentisllement rural. Son taux
d urbanization se situe autour de 13 % aver en contrepartie 87 % de
8a population vivant en milieu rural. Malgré cette prépondérance de
ruraux, les surplus de production drainéds vers les villes n'arrivent
prag & satisfaire les besoins urbains. Face aux risques encourus et
aussl parce que des années de sécheresse avaient fragilisé 1la
situation alimentaire du pays, un office national de commercialisation
des cérdales {OFNACER) fut ocréé en janvier 1871. 11 ezt chargs -

- de parer aux déficits céréaliers régionaux

- de faciliter la jonetion entre deuxy récoltes

- d assurer la stabilité des prix (par une politique de
régulation des prix aux consommateurs et encourager la production par
ung politigque rémunédratrice aux producteurs)

- de oconstituer un stock naticnal de sécurité.

L OFHACER collecte les cérédales locales par 1z biaisz de
divers intermédiaires gque nousg développerons au II du chapitre IV. I1
faut noter gque 1 0FRBACER rencontre de nombreuses difficultés dans son
fonctionnament, 1 empéchant ainsl d atteindre ses objectifs.

Comme nous 1 avons signalé, 1l approvisionnement de 1 office
eat fond4d principalement sur les intermédiaires. De ce fait on se
demande comment o2 dernier peut stabiliser les prix d achats si son
intervention sur le marché n’est pas direct.

L OFNACER essale au micux de protéger le consommateur contre
les fluctuations excessives des prix des céréales. Cependant,
17inorganisation du marché limite beaucoup 1 action de 1 office qui
trouve en face de lui une multitude de petits commercants intégrés au
milieu paysan et connaissant mieux les circuits de commercialisation.
L'office n"arrive donc paz & collecter le maximum de céréales face 3
la concurrence de ces commergants privés et leur ingéniosité. De ce
fait, ecréé pour stocker les céréales nationales, 1 0OFNACER s est

rapidement tranzaformé en silo & grain étrangers, recu par le canal de
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1'aide alimentaire (60 % des céréales de 1 0FNACER sont é&trangers).
En réalité 1 0OFNACER n’'a pas les moyens de sa peolitique et cette
situation 1 oblige alors & s occuper de 17aide alimentaire toujours
croissante comme nous 17 indigue le tableau suivant

On s apergeit & partir de 1 analyse de ce tableau que les
quantités de céréales gérées par 1 0OFNACER s= sont constituées en
majorité par 1 aide alimentairse comme nous 1 avons signalé plus haut.
Toutes les céréales ocollectées dans les différents centres du pays
aont enregistrées par le centre  national de stockage et
d’approvizionnement d= Quagadougou (CNSAQ).

Quant aux produits importds ou regus par 12 canal de 17 aide,

ils transitent également par les sentrepdts de Quagadougou avant 4 é&tre

ventiléas sur 1 ensemble du territoirs. Ces centres de stockages
Paraissent suffizants au regard des disponibilités sur 1 ensemble du

territoire. Cependant 1ils coonnalasent chague annde deg périodes

d engergement an raison des arrivages groupés d ailde. Cettes situation

s& traduilt par dez pertes importantes par suite de difficultés de
anipulation et de conditions de stockage.

L examen des capacités de stockage de 17 0OFNACER montre qu’ il
pratigus une politique wvisant & faire de Quagadougou un grenier
national usceptible 4 intervenir pour résoudre tout probléme
d approvisionnement qui se poserait en tout endroit du territoire.

Nos contacts avec 1 organisme nous ont révéléd é&galement que
22 dernisr fonetionne tréa mal @ les ventes se faisant souvent 3§ perte
pour amener les commergants privés & réviser leur prix. Inadapté et
mal g&rs, 1 0FNACER connaissalit en 1985 un défiecit de 1,5 milliards.
L importance de 1 aide gérée par 1 0FNACER nous montre 1 ampleur de

la dépendance dea villes du Burkina vis-a-vizs de 1 étranger.

2 - Les importations commerciales

Au début des années 1960, le Burkina Faso était parvenu pour
1’eszentiel & 1 autosuffisance céréalidre, n’important que 12.000
tonnes de céréales chaque année de 1961 3 1965, principalement sous
forme de blé. Au début des années 1980, les importations de céréales

étaient huit fois plus importantes, atteignant en moyenne 81.000
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TABLEAU V - RECAPITULATIF DEDS COLLECTES DE CEREALES ET AIDES ALIMENTAIRES (OFNACER)

ANNEES 1981/8211982/83{1983/84|1934/8511985/8 11986/8711987/88 TOTAL
Collecte OFNBACER en
tonnes 28647 24737 861 38810 aa808 2139 12364,3 [142356,3
Aide alimentaire en
tonnes 204855 30132 37400 T3400 4200 4500 | 3400 173387
TOTAL 49002 54869 43251 1122190 44008 6639 [H764,3 |315743,3
Source : (OFNACER
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tonnas par an de 1978 & 1982(4¢). Une analyse de cette fluctuation des
importations mérite d'&tre examinée en détail.

Aprés un accroissement régulier dans les années 1960, les
importations de céréales s3e sont “"gonflées” en 1973-1974. Les
importations commerciales ont atteint un palier d enviren 60,000
tonnes vers 1975(%). La moitié de ces importations se compose de blé
pour approvisionner les grands moulins burkinabé (GMB) qui fournissent
de la farine aux boulangers des centres urbains.

Le riz en grains décortiqués constitue 1 autre partie des
importations commerciales de céréales. Ces importations n’é&tant pas
en Aquilibre avec les sxportations du pays on  azsgiste & une

continue de la balance commerciale. Ce défiecit avait
doublé entre 1879 et 1882 (de 47 & 85 milliards de francs CFA)(S).

Le nouveau gouvernement prit alors des mesuras pour réduire les

détérioration

importations.

)

<34 & partir de 1983, 1 importation de la farine de blé fut
interdite =t 1 importation de blé devint un monopole confié aux grands
moulins. Cependant, les GMB peuvent en cas de pénurie de farine
demander uns autorisation apéciale et charger des commercants privés
de 1 importation.

En 1985, 1l importation du riz gqui é&tait jusqu alors libre
et entre les mains 4" importateurs privés, devint le monopols de 1 Etat

et 1l exdcution fut confiéese & la C.G.F.

Jl

Malgré toutes les mesures restrictives, on constate une
montée an fléche des importations de céréales de toutes origines entre
1883 et 1684 (conférez tableau VI).

Cependant, la possibilité d'une famine en 1983/1984 a amené
le gouvernement non seulement 3 demander un programme d aide, mais A
lancer parallélement des commandes massives pour 1 importation de
céréales. C'est ainsi que le volume des importations =5t passé de
77.000 tonnes en 1883 & 172.000 tonnes en 1984 et & 190.000 tonnes en

4 Club du sahel : mars 1986, Reforme de la politique
céréalidre dans le sahel. Le Burkina Faso. 133 P.

5 Club du =ahel : mars 1986, Reforme de la politique
céréaliére dans le sahel. Le Burkina Faso. 133 P.
] CILSS : 1988, plan céréalier du Burkina Faso phase I

: diagnostic - bilan - 170 P.
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TABLEAU VI :
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IMPORTATIONS COMMERCTALES DE CEREALES
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Planche II : Stock de riz importé dans une boutique 2 Sanghar-yaré
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1985 dont presque 100.000 tonnes de ris. La facture des importations
est passée de 8,7 milliards de francs CFA en 1983 & plus de 18
milliards en 1985, Une partie de ces commandes est arrivée tardivement
en 1985 ainsi que certaines aides, & un moment o0l la pénurie était
d&ja, grace 4 la bonne récelte de 1985/1986 un phénoméne du passé.

Gravitant autcur de 20.000 tonnes avant 1984, 1les
importations de blé s situent maintenant & environ 30.000 tonnes. Les
importations de ris sont passées de 37.000 tonnes en 1883 a plus ds
100.000 tonnes en 1984 dont presque autant en 1985, La C.G.F. a elle
seule avait importéd prés de 60.000 tonnes en 1985 dont elles n'a pu
vendre que la meoitié (30.000 tonnes) dans la méme année ; ralilson pour
laguelle les importations officielles en 1SSé nont attsint que 15 000
tonnes (conféreszs tableau VIIY. 11 faut noter que les céréales locales
en 1986 =t 1887 étaient toujours disponibles sur les marchés a des
prix bien inférisurs en comparaison avec les années précédentes ce qui
devait inciter 3 la consommation des céréales locales.

4

L histogramnme (Fig. n® III) ci-contre nous montre guau
Purkina, les importations commaroisles ont évoluéd en dents de scie.

La quantité des importationa, de 66.173 tonnes en 1980 a
légérement diminué en 1981 (58.218 tonnes). Par la suite, ces
importations ont connu un accroissement régulisr avec une montée en
fléche de 1984 (172.424 tonnes) a 1985 (190.381 tonnes) ; parce que
la sécheresse de 1883-1984 s'est répercutée sur 1a production
nationale.

En 1986 ces importations ont baissé ; la production agricole
1985 s étant améliorée par rapport aux années précédentes. Ainsi

17 importation des céréales essentielles a fléchi, entrainant par la

méme occasion une baisse des importations alimentaires.
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FIG. IITI : EVOLUTION DES IMPORTATIONS COMMERCIALES DE PRODUITS
CEREALIERS AU BURKINA DE 1980 a 1986
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Source : Réalisée & partir des données du ministére
du Commerce : listings douaniers



TABLEAU VIT : RIZ IMPORTE DE 1984 A 1988 PAR LA C.G.P.
Quantita fuantité |Prix de |Prix de revient
ANNES copmandée revient
(tonne) regu (1tonne) total
1984 23935, 398 I627,3847 149914 3.542.070.117
1885 59600 58074,9211F 145378 8.442.848.424
1986 15110,450 §114522,2271 119963 1.742.136.617
1987 I2633,676 131796,9521 106694 3.392.566.359
1488 Q019,774 78623,7T12) 134437 10.669.958.728
Source : Caizse Générale de Féréquation
Wuant aux importations des autres prodults alimentaires,
ellea demeurant faibles par rapport a celles céréaliéres. Les tableaux

an annaxe (tableau XV &t XVI) nous donnent de plus amples informations
1e:

gont trés peu introduits dans les circuits

sur importations. En définitive, produits vivriers importés

(343

Ui

ruaraux. Ils approvisionnent

genéralement les marchés des villes du Burkina. Tout cela nous montre

que la dépendance alimsntaire urbaine ne fait done que s accentuer.

3 - L aid 14 tai

Au fil des ans, la conjonction de conditions défavorables

intérieuras, internationales et surtout écologiques a fini par

empécher l’agriculture de la sous région de marcher de pair avec la
&ficits
autorités ont pris conscie

croissance

o

démographique. Face aux céréaliers devenus

structurels, les ce de 17 &tat de dépendance
dans 1lequal le pays s= trouve. Annuellement, & la fin de chaque
CAMPagne agricole, it 3= bilan alimentaire du pays

1la

on &tabl CEIES 11&r

d urgence & prendre en vue d assurer

T

afin de dacider 4

i

& WEegure

»

satisfaction desz besolns d= la population.

{a bilan, dans la majeurs partie des cas =3t déficitaire et

débouchs géndralement sur des appelse & la scolidarité internationale.

Ainzi la dépendancs alimentaire du Burkina s’est acecrue, faisant de

1 aide slimsntairs internationals un appoint indizpensable pour

certaines
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En fait, 1'aide alimentaire est un élément permanent depuis
971/1872 ; done antérisure a la grande sécheresse de 1973/1974.
Insignifiant au début des années 1970, 1 aide est arrivée en grandes
gquantités dans le pays en 1873/1974. Elle a diminué ensuite en
1976/1977 pour remonter en fléche dans les années 1980 & la suite des
mauvalilses récoltes 19883-1884, comme 17 indiquent les tableaux VIII
et IX.

Les pcourbes (Fig. n® IV et V) ci-contre nous donnent une
nette vigion de 1 évolution des aldes consignéss dans les tableaux
VIII et IX. En octobre 1884 le gouvernement Burkinabé langait un appel
aux différentes sSources d'aide internationale pour un  secours
alimsntaire. Malgré les promesses impddiates, les 1iv

1
commenodrant & arriver danz le pays quentre mail &t aotat 1985, Ce qui

(a0 ]
[
2
~1
~3
o
<
ot
)
oo’
=
1]
0

expligqus 1 importance dua volume de 1 aide en 1987
Al "OFNACER a regu

i 1 jusgqu au 30 septembrese 188 une
guantité de 87.988 tonnes dont 36.859 tonnes destindes & la

s

distribution gratuite =t 53.725 tonnes destindes & la vents. Compte
‘a

tenu de cette arrivée tardive de 1 aide alipentair

C
LA 41}
ot ot
[
0

8 prix non adaptée & la réalité, il é&tai

(o9
]

politique
1985 /1984

consideéréds conme

Cis

laes atocks avant la nouvelle récolte qui

(2

b

réduir

[& o
117

3z bonne. LOFNACER avait ainsil des difficultés

W

a

fft

pour aasurer la protection des stocks (souvent arrivés déja dans un
&tat d infestation) et de libérer les magasins pour le stockage de la
nouvelle récolte de la campagne 1985/1986. Le marché en 1986 étvait
d

r‘f
m

donc toujours congestionnég et primé mais favorable au conaommateur

Ainsi pour 1986 &t 1987 le gouvernement Burkinabé a donc
adopté une politique de suspension de toute aide et importation de
céréales & 1 excsption du riz &t du blé

L aide alimentaire se compose esaentiellement de farine de
mais et de céréales secondaires et les
les Etats-Unis d Amérigus.

Bien que 1 aide alimentaire contribue au développement

rincipaux donateurs demeurent

o

économique &t social de notre pays, elle comporte des conséguences

plus ou moinz négatives qu on ne peut ignorer.
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TABLEAU VIII -AIDES CEREALIERES DESTINEES AU BURKINA (EN 1000 TONNES)

ANNEE T6/TT\7T/78|78/79|79/80]80,81]81/82|82/83|83/84|84/85|85/86186/87|87/88
Céréales 22.0)0 50.5) 49.1) 36.5] S1.1)] ©0.9} 45.4) 57.31127.71116.4) 22.2 38?;
Bl& 3.6 0.3 6.9 1.7 0.8f 10.2{ 10.5 4.1 4.6 - 0.4 2.3
Ri= 0.1 4.6 2.1 4.2 6.4 2.2 3.1 4.1 12.7} 24.1 4.6 5.0

Céréales secondaires 18.3) 45.6| 40.0] 30.6| 43.9] 68.5] 31.8| 49.0[110.3| 92.2| 17.3 BO{U
Source : Organization des nations unis pour 1l’alimentation et 1 agriculture
1989 "1 aide alimentaire en chiffre " volume 7/2.
TABLEAU IX : AIDES EN D AUTRES PRODUITS ALIMENTAIRES AU BURRKINA (EN TONNES)
ANNEES 78,79 79/80| 80,/81| 81,/82| 82,/83| 83/84| 84,/85| 85,/86| 86,87 87/88
Lait écrémé en poudre 8211 5929 (11215 2863 5109 54996 6184 6527 63ab 2928
Autres produits laitiers 6 & 5 3 29 24 64 49 30 29
Total produits laitiers 8217 5034 {11220 2866 5148 6020 6248 6576 5425 2967
Huile végétale 2002 2174 5H19 2967 2828 5831 8155 4272 2627 1870
Beurre fondu ligquids 750 - 354 - - 13 - - - -
Total corps gras 3652 | 2174 5869 2867 2928 5844 8155 4272 2627 1870

Source :

19849

ul'

Organigation
aide

des nations pour 1l alimentation et
volume T/2

alimentaire en chiffre"

1 agriculture
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Quantité en tonrf FIG. IV : EVOLUTION DES AIDES CEREALIERES AU BURKINA DE 1976 & 1988
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FIG. V : EVOLUTION DES AIDES EN PRODUITS pAITIERS
ET CORPS GRAS AU BURKINA FASO DE 1978-1988
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En effet, gratuite 4 1 origine, 1 aide arrive maintenant a
un prix plus ou moins £levé au niveau du bénéficiaire (surévaluation
} selon gquelle ezt distribude ou vendue, elle exerce une
influence =sur la production locale et perturbe le marché de céréales
conpte tenu des arrivages scouvent tardifs. La nature des produits, non
adaptés aux besoins et aux habitudes alimentaires entraine des
changements dans la consommation gqueotidienne des populations.
Cependant 17aide alimentaire est actusllement encore
indispen=zable pour ecombler le déficit ecéréalier. Une nmeilleure
programmation devrait contribusr 3 une plus grande efficacité des
interventions, sans pour autant avolr des effets négatifs sur le
marche céréalier.
‘ L aide alimentaire ne doit pas non plus, par sa parmanence
et sa gratulté pousser les producteurs & 1 abandon d une agriculture

toujours plus productive.
II/ LA STRATEGIE AGRICOLE

La situation préocccupants de 1 agriculture a conduit les
autoritds nationales & &laborer une stratégie agricols, visant &
atteindre 1 autosuffisance et la sécurité alimentaires du Burkina et
favoriser 1 équilibre de la balance commerciale.

Four atteindre cas ijeétifa stratégigues, des sones ont &té
aménagées pour des cultures irrigugdes (ce sont les amnédnagements hydro-

agricoles), asuivia d'un encadrement du monde rural.

Au Burkina-Faseo, ¢ ezt plus la mauvaise répartition dans le

temps et dans 1 espace des précipitations qul est responsable des

mauvaises récoltes gque les hauteurs d =au tombée. Les cultures
irriguédes sont protégées  contre les aléas climatiques. Les
aménagements hydro-agricoles consistent en une utilisation optimale
des ressources en eau (eau souterraine et eau de surface) & des fins

d'intensification st d acecroissement de la production agricole.
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L agriculture irriguée est apparue comme un systéme de
production sir, pour compenser les déficits de production des cultures
pluviales et garantir 1 autosuffisance alimentaire.

Au départ, 1l aménagement hydro-agricole avait pour rdle de

atisfaire les besoins des citadins en risz. Aujourd hui, ce rdle a

(18

olué : 1 irrigation constitus le principal moyen de production
maraichére (fruits et légumes) =t de canne & sucre. Elle fournit a
1l exportation dJdes asperges, des mangues, du haricot vert...
L'irrigation a permis ainsi d améliorer la balance commerciale par la
réduction des importations du ris, du sucre et par les exportations
de produits maraichers.

L irrigation représente aujourd ' hui, plus de 60 % de la
production nationale en riz. Cependant cette production ne couvre pas
la demands urbaine en trés forte expansion (la consommation moyenne
annuelle de riz par téte, de 4 kg en 1961 est passzée 3 12,3 kg 2n 1986
pour 1 anzemble du pays(7).

La recherche agronomique a parmisz de produire asous irriguer
avec des rendementsa satizfaiszants des produits tels que le sorgho et
le malis (4 tonnes & 1l hectare) contre 500 & 600 kg a 1 hectare en
culture pluviale. Cepandant, 1 apport en céréales reste faible sur les
parcelles irriguées car les culturss pratiquées sont généralement
maraichéres =t fruitiéres.

Avec le maraichage, 1 agriculture irriguée a contribué a
élever le revenu monétaire des paysans et partant, leur pouvoir
d achat.

Une étude du CILSS (mai 1987) nous montre que le potentiel
des terres aménageables est alug & prés de 160.000 ha. Ces terres
sont essentiellement localisédes le long des principaux cours d eau
(Mouhoun, Nakambé...) (tableau X). On évalue & préas de 13.850 ha les
superficies aménagées au Burkina de 1960 & 1986 répartie comme
17indique le tableau XI.

ultures irriguées

G

7 CILSS : mai 1887, Développement des
au Burkina Faszo. Tome 1.



TABLEAU X : LE POTENTIEL DES TERRES AMENAGEABLES

1 - Vallées des fleuves :

Mouhoun 35.000 ha
Nakambé& 37.000 ha
Nazino 10.000 ha
Comoéd Yano 14,000 ha

2 - Les plaines du Sud-Ouest __ 22.500 ha
d - Les petits barragss 15.500 ha
4 - Les bas-fonds 21.0800 ha
Total - 160.000 ha

TABLEAU XI :  REPARTITION DES CULTURES IRRIGUEES SUIVANT LES

DIFFERENTRS CULTURES
Riz 8.810 ha
Canne A sucre 3.800 hs
Autres céréales 570 ha
Maraichage 440 ha
Fruit 130 ha
Total : 13.850 ha

L irrigation comnnait de nos Jjours un développement sans
précédent @ rien que ponr 1 anngs 1987, 800 ha ont &été aménagés a la
vallée du Scuron et sur la plaine de Douna. Ceci montre 1 importance
des aménagements dans la politigue agricole de notre pays. Cependant,

de nombreuses difficultés contribuent & freiner le développement de

T

-

l7irrigation. Le probléme financier g avére &tre le principal

obstacle : les antorités investissent énormément pour la construction
de petites retenues d'e 4 travers tonl le territoire et pour la
réfection des anciennes retenuss d'ean car la maitrise de 1 ean est
urn préalable an développement des cultures irriguées. Compte tenu de
la faiblesse de la trésorerie et du coiit de 1l irrigation (un hectare
en maitrise totale de lean revient 4 3,4 wmillions de francs) 1 Etat

a recours a des fonds exitérieurs. Ainsi 28,298 williards de F CFA
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environ ont 2te engagés dans l irrigation entre 1978 et 1987 grice a
la mobilisation de fonds extérieurs(s).

L insuffisance des moyens financiers, fait ague 1la
progression des superficies riguéss est trés lent=. TOD ha en
t 18285, Ce qui entraine par exemple
riz. De 88 % en 1960 ce taux est

moyenne pour le riz entre 19810

)

une baiscse de 1l antosuffisance e

=

passé & 31 % en 18986(9).

En dehorz du probléme financier, se pose celul de

1l'entretien des ouvrages et 1 insuffisance de 1l'organisation de la
smmercialisation et de  la transformation des produits  de
1"irrigation.

L'effort national tendant & réduire notablement cette
dépendance de 1 étranger &n riz, &e trouve annule par 1 augmentation
de la population et partant, de la consommpation moyenne annuelle en
ris.

Néanmoing, au vu de la situation du secteur pluvial,
1l'irrigation apparait aujourd "huil comme un &lément indispensable 3 la

sécurité alimentaire.

2 - L encadrement du monde rural

La stratégle de base de la formaticon pour le développement
de 1 agriculture, celle irrigués en particulier, s appuie sur 1la
notion de développement cammunautaire. Cette formation vise i amener
les populations concerndes & participer & leur propre développement.

L objectif final eat d arriver & ce qu elles-mémes 2se prennent

l‘

totalement en charge. L accent est alors mis non seulement sur
l7acquisition des techniques nouvelles, mais aussi sur 1 éveil de la
conascience de responsabilité et de solidarité.

Pour 1 encadrement du monde rural, les thémes développés
tournent autour des drolts et devolrs vis-a-vis de leur exploitation,
des autres exploitants et des structures d encadrement (Centre
Régional de Production Agro-pastorale (CRPA), la direction de
l’organisation et de 1l action coopérative, le service national de
vulgarisation ete...).

8 CILSS : {(mai 1987)
3 CILSS ¢ (mai 1987
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Les contraintes lides au systéme de 1 agriculture irriguée,
la nécessité d une bonne organisation et la mobilisation de tous au
sein du groupement, le réle du groupement dans la vie du périmétre
irrigué, constituent les points centraux dans le programme.

A ©ce niveau, la formation s’ afforece de failre acquérir par
les paysans

- les techniques d entretien et de maintenance des
structures physiques de 1 irrigation et une gestion raticnnelle de
1 =au ;

- les technigues agronomiques en attirant 1 attention sur
la nécessité d'une stricte application des thémes techniques (semer
en ligne, association de cultures...) et du respect du calendrier
agricole :

- un esprit d'organisation en mettant 1 acocent sur la

décisiong collectives ot des agents

fu

discipline le reapesct des
d’encadremeﬂt ainsi que sur la participation aux diverses activités
du groupepent
- une formation é&conomique : les formateurs & efforcent
pour cala de faire en sorte que les paysans posaédent une maitrise des
Gie

n pour 1 acgquisition

W
o
]
th
Pt
f"‘

outils de gestion de leur exploitation
des facteurs de production {intranta} de crédits... aque pour le
a 3

probléme de commercialisation
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DEUXIEME PARTIE

L"APPROVISTONNEMENT DES VILIES EN PRODUITS
VIVRIERS
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CHAPITRE ITI : LES CONDITIONS GENERALES DE L°APPROVISTONNEMENT

I/ L'ETAT DES VOIES DE COMMUNICATION

L infrastructure routiére Jjoue un réle prépondérant dans
1 "acheminement des produits des zones rurales vers les marchés
urbains. Leur état et leur densité, sont des facteurs Jjouant sur la
quantité et la variété des produits transportés.

Le plan céréalier du Burkina-Faso présente de facgon bien
détaillée, 17é&tat des routes de 1 ensemble du Burkina, avec selon les
chiffres de 1886 environ

1.500 km de routes bitumées

6.700 km de routes en terre

5.100 km de routes secondaires.

I1 existe quatre principales routes bitumées : un axe Est-
Ouest qui relie la frontidre Nigérienne & Fada N Gourma puils dessert
Quagadougou, Bobo-Dioulasso et méne vers le Mali. Cet axe est relié
au Sud par trois axes également goudronnés : Bobo-Dioculasso - Banfora
- C6te d"Ivoire ; Ouagadougou - P& - Ghana. Cette derniére occupe une
place de premier cholx dans les relations commerciales extérieures du
Burkina (importation de bols, de produits manufacturés et exportation
de bétail...).

En direction du Nord-Quest nous avons seulement deux routes
partiellement bitumées : vers Yako (continuant vers Ouahigouya) cette
route est de plus en plus empruntée par les camions chargés de poisson
géché de Mopti et Koudougou continuant vers Dédougou et Tougan.

La plupart des routes ne sont pas bitumées, par exemple les
axes routiers reliant 1 axe du centre avec les zones déficitaires du
Nord ; particuliérement la route Ouagadougou - Kaya - Dori. Cette voie
est dans un trés mauvals état en saison séche et devient partiellement
impraticable en saison pluvieuse. Actuellement, elle est en voie de
bitumage pour le trongon QOuagadougou - Kaya.

Les routes Ouagadougou - Yako (partiellement goudronnées) -

Ouahigouya ainsi que 17axe Ouagadougou - EKongoussi - DJjibo sont
relativement en bon &tat. Un nouvel aménagement de la route Djibo-Dori
permet d"atteindre aisément les zZones sahéliennes, aussi & partir de
Kongougsi - DJjibo ou Ouahigouya - Djibo. L importante zone de
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production céréaliére de la boucle du mouhoun est relativement bien
reliée a Koudougou et Ouagadougou, mais 1°'état des routes vers Bobo-
Dioulasso laisse a désirer.

Sur les grands axes, les zones productrices sont mieux
désenclavées que les zones déficitaires. Néanmoins, le réseau des
routes secondaires est insuffisant pour atteindre toutes les zones et
poches de production qui dégagent parfois un excédent de production
céréalier considérable. C'est dans ces 3zones que les commercants
privés peuvent mieux monopoliser le marché, mais ils ont aussi &
supporter des frais de transport assez élevés.

Quant 3 1 ' infrastructure ferroviaire (Abidjan - OQuagadougou)
elle a atteint la capitale Burkinabé depuis décembre 1954 et traverse
le pays sur une distance de 500 km(10). Son importance est capitale
pour 1l approvisionnement des villes traversées et pour 1l 'évacuation
de trés nombreux produits.

Ce bref apergu sur 1 infrastructure routiédre nous montre que
17accent a été mis sur le désenclavement externe du Burkina. Cela a
entrainé son ouverture sur les pays voisins au détriment de la
desgerts intérieure (inaccesaibilité de certaines localités). Un choix
est laissé aux sources de financement pour la réalisation des
infrastructures routiéres ; ce qui explique le déséquilibre
(construction et ouverture externe préférées & 1l entretien et au
désenclavement interne).

Depuis 1883, la nouvelle orientation politique du Burkina
a mis 1l accent sur le désenclavement interne. Cependant il faut noter
que le probléme financler constitue une contrainte dans le
développement des infrastructures routiéres. En effet les ressources
nationales restent insuffisantes pour faire face aux coQtz financiers
énormes.

Des études ont montré en 1985 que la construction d une
route bitumée colGtait 65 millions de francs CFA par km aménagé. La
route moderne en terre stabilisée coGtait au méme moment 45 millions
au km pendant que le km de route rechargée en coGtait 2,7 millions.

10 Ministére de 1 agriculture et de 1°'élevage 19886,
contribution nationale & la réflexion sur la politigue
agricole commune dans les Etats membres du CILSS et de
la CEAQ, 114 P,
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Cette situation oblige le pays (Burkina) & se tourner vers
1"aide internationale et & s’endetter pour satisfaire ses nombreux
beaoins. Outre ce probléme financier d autres contraintes constituent
un frein au développement de 1 infrastructure routiére. Nous avons
entre autre les méthodes traditionnelles d'entretien, 1 insuffisance
de cadres supérieurs, de moyens et de structures nationales de
formation.

En somme, bien que le pays ait consacré une grande partie
des investissements aux infrastructures routiéres, la situation inter-
régionale demeure encore un blocage pour une adégquation de 1 offre et
de la demande des produits agricoles.

11/ L"ELOIGNEMENT DE LA MER

Le Burkina Faso est un pays enclavé, loin de la mer et sans
aucune vole pluviale qui puisse 1y relier.

I1 n"est pas isolé pour autant car il est limitrophe de
quelque pays c¢dtiers (C8te d Ivoire, Ghana, Bénin, Togo) & travers
lesquels 11 peut accéder aux ports de 1 Atlantique. En effet, le
Burkina dispose de deux débouchés maritimes (Abidjan, Lomé) oG 17on
a mis & sa disposition des terrains pour 1 entrepdt de ses
marchandises. Ils occupent respectivement 10.000 et 20.000 km2Z.

Par les rails, Cuagadougou est & 1147 km d Abidjan et par
la route & 1200 km ; & 846 km d"Accra, a 1000 km de Lomé et & 1095 km
de Cotonou.

Pour 1les pays plus continentaux que le Burkina (Mali,
Niger...), ce dernier constitue un lieu de passage obligé vers les
pays cOtiers et les ports. Ainsi les voies de communication du Burkina
constituent un des plus importants carrefours de 1 Afrique de 1 Quest.

L enclavement du pays se répercute sur ses importations. Des
engorgements interviennent souvent a 1'entrepdt d"Abidjan et de Lomé.
En raison du volume des importations (importations commerciales et
aldes surtout) 1l acheminement Jjusqu’'au pays pose de sérieuses
difficultés. La vole ferrée est vétuste et sous équipée. De ce fait,
elle ne permet pas 1l enlévement des stocks dans les délais souhaités,
occasionnant des retards considérables et des pertes. Le transport
routier ne va pas aussil sans poser de problémes ; parallélement 3 la
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longueur du trafic (1209 km Ouagadougou ~ Abidjan, 1000 km Quagadougou
- Lomé et 1085 km Ouagadougou - Cotonou) se posent les problémes
suivants : faiblesse des quantités transportées, importance du nombre
de véhicules a mobiliser, procédures douaniéres trés complexes etc...

Au total 11 est nécessaire d"avoir de bonnes voies de
communication et en quantité suffisante pour assurer
1 approvisionnement régulier du pays, car 1"autosuffisance alimentaire
ne consiste pas seulement & produire mais aussi a distribuer largement
et fréquemment la production dans tout le pays.
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1 - Croissance démographique

La croissance des villes est trés récente comme partout
ailleurs dans les autres pays sahéliens. Ce n"est qu a partir de 1960
que le phénoméne s est accéléré, N

A 1"époque coloniale le Burkina-Faso comptait seulement deux
villes : Quagadougou et Bobo-Dioculasso avec une population de 125.000
habitants entre 1960-1961. Ce nombre est passé a4 5 en 1975
(Ouagadougou, Bobo, Koudougou, Quahigouya et Banfora) regroupant au
total 362.615 personnes soit 6,4 % de la population totale. En 1985
les mémes agglomérations comptaient 796.329 habitants soit 10 % de
la population. A la fin de 1985 le Burkina comptait 18 villes
regroupant 1.011.074 habitants soit une urbanisation de prés de 12,7%.
L évolution de la population des 5 premiéres villes du Burkina nous
révéle que des disparités existent dans la croissance de la population
des villes : la population de Ouagadougou a un taux d accroissement
annuel de 1l ordre de 9,86 % contre 11,04 % pour Banfora et 7,23 % pour
Bobo(11l). Conférez le tableau suivant

La population wurbaine a plus que doublé en 10 ans.
L accroissement de la populationk est da au crolt naturel et a
1 immigration qui concerne les ruraux et les étrangers.

En effet, depuis 1les indépendances on assiste a un
dépeuplement des campagnes au profit des villes pour des raisons
diverses : les causes économiques sont de nos jours les plus
importantes, elles sont lides 3 la sécheresse qui frappe une bonne
partie du pays. Ainsi les jeunes comptent trouver du travail en ville.
L implantation de la S505UCO (Société Sucriére de la Comoé) & Banfora
explique 1 importance du taux d accroissement de la population

11 INSD : Principales données définitives du recensement
1985. 32 P,
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TABLEAU XI1 : EVOLUTION DE LA POPULATION DES CINQ PREMIERES YILLES

DU _BURKINA DE 1975-1985
Taux
ANNEES 1975 1885 d"accroisse-
ment annuel
en %
VILLES
Ouagadougou 172661 441514 9,86
Bobo-Diculasso 115068 228668 7,23
Koudcougou 36838 51926 3,44
Ouahigouya 25690 389402 4,16
Banfora 12358 35319 11,04
TQTAL 362615 796329 8,22
Source : INSD Principales données définitives

du recensement 1985, 32 p.

(11,04 %). Des raisons psychologiques aménent également beaucoup de
gens en ville : les conflits de générations, 1 attraction de la ville
etc... expliquent 1°exode rural qui touche essentiellement la
population jeune.

L augmentation de la population urbaine pose de nombreux
problémes & 1 Etat Burkinabé
distribution des produits dans les villes et bien d autres problémes

gue nous n évogquerons pas dana la présente étude.

approvisionnement, transport et

La population urbaine, d origine et de race variées a

entrainé une modification des habitudes alimentaires en ville.

2 - L approvisicnnement urbain

a) Produits locaux
A la différence du milieu rural o0l 1la population active est
concentrée dans le secteur primaire, 96 % en 1975 ; la ville se
particularise par son caractére cosmopolite, et se caractérise par la
diversité de ses activités principalement orientées vers les secteurs

secondaire et tertiaire.
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D aprés les statistiques de 1 INSD (1975) sur 80.776 actifs
en zsone urbaine 35.516 sont employés dans le secteur tertiaire, soit
44 % contre 26 % dans le secondaire et 30 %X pour le primaire.

L activité économique se caractérise par 1les échanges
monétaires.

Ainsi, la consommation sera fonction du revenu monétaire.
Pour arrondir les fins de mois, quelques activités traditionnelles
subsistent en ville, entrant dans 1l approvisionnement des citadins en
produits alimentaires.

Les villes du Burkina Faso sont généralement approvisionnées
par les proches campagnes en prodults locaux : céréales (mil, mais,
sorgho...). Cependant, 1 offre ne satisfait pas souvent la demande.

Les Desoins de 1la population urbaine augmentent avec
1l accroissement démographique. Quagadougou comptait par exemple 60.000
habitants en 1960, 172.661 au recensement de 1975 et 441.514 en 1985.
La ration moyenne Jjournaliére par citadin étant de 377,2 g de
céréales, 106,8 g de viande et 63 g de fruits et légumes(12), Les
besoins annuels des "Cuagalais™ en 1985 s " éléveraient & 17.211 tonnes
de viande, 60.786,76 tonnes de céréales et 10,152,686 tonnes de fruits
et légumes. L auto approvisionnement s avére donc nécessaire au regard
des fluctuations climatiques du pays.

En outre, dans la plus part des ménages, un jardin potager
est entretenu (dans la cour ou derriére la concession) pour cultiver
certailns légumes pour la préparation de la sauvce (oseille, gombo,
tomates...).

En dehors de cela, 11 n’est pas rare de volr des
fonctionnaires entretenant des champs de mil 34 la périphérie de la
ville ou dans les campagnes environnantes. C’est le cas de nombreux
fonctionnaires de QOuagadougou. Ils cultivent du riz dans les zones
aménagées de Boulbi ou font entretenir leurs cultures par des jeunes
gens salariés. En 1974, prés de 2/3 des exploitants de Boulbi étaient

12 OUEDRAOGO M.M. : mai 1989 - Mutations, besoins et
stratégies alimentaires d'une ville du sahel
Ouagadougou - séminaire sur la sécurité alimentaire en
Afrique de 1 'Quest 5-9 juin 1989 - Abidjan.
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des fonctionnaires résidant dans la capitale(13),
Il arrive que ces prodults solent vendus et 1 argent, utilisé pour
acquérir d autres produits.

L exode rural améne en ville, beaucoup de jeunes ruraux qui
ge trouvent confrontés au probléme de 1 emploi. Le coGt de la vie en
ville améne la plupart de ces gens & s8e reconvertir aux activités
traditionnelles ou au secteur informel. C'est ainsi qu on rencontre
beaucoup de néo-citading, jardiniers maralichers dans les bas~fonds ou
prés des retenues d'eau, ou ouvriers dans les c¢hamps des
fonctionnaires de 1°Etat.

Une fraction non négligeable des citadinas Burkinabé vit
encore de 1l agriculture. En 1985 28 % appartenalient & cette
catégorie(14).

Les Jardiniers maraichers approvisionnent 1les c¢itadins
ézgalement en légumes. C'est le cas par exemple des maraichers du Houet
4 Bobo-Dioulasso, du groupement Naam de Quahigouya, des barrages de
Quagadougou (Loumbila, Boulmigou...).

Dans les concessions, des arbres fruitiers sont plantés pour
1l'ombre et 1le ravitaillement de la famille en fruits (mangues
surtout). De nombreux vergers existent également pour 1 alimentation
en fruits des villes : le projet fruitier de Bazéga, les vergers de
Banfora.

L auto-approvisionnement peut &tre cobservé aussi a travers
le petit élevage de volaille (poules, dindons, pigeons...) et de
petits ruminants (chévres, moutons) que 1l'on rencontre parfois dans
les rues en ville. L élevage de boeufs de pores ete... est aussi
présent en ville. Certains citadins confient leur troupeau de boeufs
& des éleveurs (peulhs) dans les campagnes. L approvisionnement en

viande est complété par le poisson.

13 QUEDRAOGO M.M, : 1974 - approvisionnement de
Quagadougou 2n produits vivriers en eau et en bois,
thése de doctorat de 3éme cycle - Bordeaux, 359 P.

14 INSD : 1988 - recensement général de la population
Burkina-Faso - Analyse des résultats définitifs. 318
P.
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b) Les produilts importés

De nombreux commercants parallélement & 1°Etat font des
importations massives et colGteuses de produits vivriers. C'est par
exemple le cas du riz dont la C.G.P. a importé 78.623,712 tonnes pour
un montant de 10.569.959.728 F CFA en 1988.

La plupart des importations commerciales ou dons, transitent
par Quagadougou avant d arriver dans les villes respectives. Comme les
"Quagalais” (qui consomment 72 g de pain par téte par jour en 1971),
les autres citadins consomment beaucoup le pain si bien qu'on assiste
4 1l implantation de nouvelles boulangeries dans différentes villes
(OQuagadougou, Koudougou, Kaya...) : entre 1878 et 1979 12 boulangeries
ont ouvert leurs portes dans la capitale. En 1989 Ouagadougou comptait
20 boulangeries pétrissant 18,700 tonnes de farine de blé par jour
solt 7190 tonnes par an(l5).

L importante importation du blé par les grands moulins
(7462,3 tonnes en 1980, 18948 tonnes en 1981, 18476,1 tonnes en 1883
ate...)(18) est une des conséguences de la consommation du pain qui
a pris de nos Jjours une trés grande ampleur.

Compte tenu du falt que certalines campagnes n'arrivent pas
& dégager un surplus commercialisable, 1l insatisfaction des besoins
céréaliers se fait sentir aussi bien dans les campagnes que dans les
villes. L aide alimentaire est alors indispensable au Burkina & partir
du moment ol méme les importations commerciales demeurent
insuffisantes.

De nombreuses infrastructures sont mises en place dans les
différentes villes pour assurer 1 approvisionnement des populations
urbaines en produits locaux et importés. Ce sont : 17 0FNACER (pour les
céréaler), Fasoyaar {conserves et divers) ; les infrastructures des
commerganta privés pour des prodults divers (céréales, viande,
légumes, fruits...).

Il ne faut pas perdre de vue que les importations alimentent
essentiellement les villes, en particulier Ouagadougou.

15 QUEDRAQOGO Marie-Michéle : mail 1989 (dé&ja cité)

16 Ministére du Commerce et de 1 Approvisionnement du
Pauple : balance commerciale et commerce extérieur
1984
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11/ LZAPPROVISIONNEMENT DE QUAGADQUGOU EN PRODUITS VIVRIERS

Au Burkina la fluctuation des prix du marché céréalier a
amené les autorités & prendre des mesures pour sécuriser la production
et permettre 1 approvisionnement des centres urbaing. C'est dans ce
but que 1°0ffice National des Céréales (OFNACER) a wvu 1le Jjour.
Ceprendant elle doit faire face & la concurrence des commergants privés
qul sont également présents dans le circuit. De ce fait 1 0OFNACER
n“arrive pas a réaliser ses objectifs car elle ne maitrise pas la
situation. Quels sont alors les principales régions productrices qui
fournissent Ouagadougou en produits vivriers (céréales) et comment se
rassent la collecte et la distribution de cette production ?

La carte des mouvements inter-régionaux de céréales (Fig.
N°® VII) nous permet de détecter les principales régions excédentaires
(cf. Fig. VI) approvisionnant Ouagadougou en céréales. Ce sont
notamment

- la Volta Noire (mouhoun)

- Les Hauts-bassins

- La Comoé (de moins en moins depuis 1l installation de la
Société Sucriére & Banfora)

- La Bougouriba

- L'Est Fada

~ Diapaga

- Le Centre Est.

Cette carte présente Ouagadougou comme le principal péle
d attraction du circuit céréalier du Burkina.

La demande en produits céréaliers est trds forte méme
lorsque les prix sont &levés. Quagadougou est alors plus sensible aux
pénuries par rapport aux autres centres urbains.

Comment procéde-t-on alors pour la collecte ? Deux grands types de
circuits peuvent &tre décrits



57

FIG. VI : PRODUCTION CEREALIERE PAR PROVINCE 1985-1986
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FIG. VII : LES MOUVEMENTS INTER REGIONAUX DE
CEREALES DES CINQ DERNTERES ANNEES
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Divers intermédiaires interviennent : 1les CRPA, les
groupements villageois, les commercants agréés et les agents de
1°0OFNACER. En fait ce ne sont que quelques CRPA qui se sont adonnés
4 ces activités de collecte de céréales.

Les achats se font sur les marchés locaux, aupreés des
producteurs, par 1l intermédiaire de 1 agent encadreur de base, de
groupement villageols ou d’'un paysan choisi dans le village. Les
produits achetés sont stockés dans les magasins des CRPA avant leur
livraison & 1 OFNACER moyennant une marge de collecte fixée par ce
dernier. La participation de ces organismes varie beaucoup selon les
années et demeure en général faible. Les pertes dues au stockage a ce
niveau sont élevées.

Des particuliers participent au circuit Etatique en qualité
de commergants agréées. Ils obtiennent 1 agrément pour la fourniture
de céréales a 1 0FNACER en lui adressant une simple demande dans
laguelle i1 s engagent & respecter les dates de la campagne de

~

commercialisation., Ils s engagent également & ne pas exporter des
céréales en dehors du territoire national et & respecter les normes
de gquantité et de qualité du prodult précisé par 1°0FNACER. La part
des commergants agréés dans la collecte des produits varie selon les
années, En 1973-1974 environ 247 commergants et organismes furent
agréés pour la collecte des céréales pour 1l ensemble du pays. De ce
nombre 43 % étaient grossistes installés & Quagadougou, 10 % a Bobo-
Dioulasso ; le reste é&tant réparti dans les différentes régions du
pays.

Les céréales collectées par ces intermédiaires le sont par
la méme filidre que celle de la structure privée, c'est-a-dire sur les
marchés ruraux sauf gu’'ils sont supposés respecter les prix officiels.
Le rachat des céréales auprés de ces commergants se fait a partir
d"une quantitée prédéterminée par 1 office, la qualité du produit a
collecter est également fixée par 1 OFNACER. Certains achats sont
effectués directement par 1 0OFNACER. En fait selon ses attributions,
1"office doit intervenir directement sur les marchés de production en

achetant des céréales locales. cependant sa présence sur les marchés
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locaux a été presque nulle depuis sa création jusqu'en 1978. Elle se
contente d acquérir les prodults auprés des intermédiaires cités ci-
dessus.

L'office n arrive pas & couvrir la totalité des besoins
exprimés par 1les "OQuagalais”. De ce fait les commercants privés
interviennent dans 1l approvisionnement de la ville en céréales.

- Ilﬁﬂ ergnjxs deﬁ ngmﬁrgan-_ts p:jzés .

La collecte se fait & partir de nombreux intermédiaires. Des
agents de collecte sont placés par des commergants grossistes des
centres urbains secondaires (¢ est par exemple le cas de Bobo). Ils
recoivent de 1leur patron 1 argent nécessaire aux achats et sont
rémunéreés proportionnellement au nombre de sacs achetés. Généralement
cette ristourne est de 100 F par sac.

Le collecteur a sous ses ordres des acheteurs qui parcourent
la brousse et les marchés pour la collecte des produits, qui sont
ensuite emmagasinés chez 1 agent de collecte. Les marchandises les
plus volumineuses sont achetées sur les champs des paysans. Ces
derniers n’ayant aucun moyen de transport, les produits mis en sac
gsont ramenés & Dbicyclette ou a dos d &8ne chez le collecteur ou
grosaiste local. Lorsque celul-ci juge son stock appréciable, il
prévient le patron commercant qui envoie un véhicule et des manoeuvres
pour le chargement et le transfert vers 1les centres urbains
secondaires. Le patron commercant vend ses produits 3 des détaillants
2t & des commergants grossistes venus de Ouagadougou. Les achats de
ces derniers ne respectent pasg les prix officiels.

Une fols les prodults collectés, le transport se fait
essentiellement par des camions sur des routes et des pistes
défectueuses dans la majorité des cas.

Ainsi le mauvais état des voies de communication rend la
cireulation des céréales trés difficile pendant la saison de pluies.
Par conségquent 1 offre de céréales diminue par rapport a la demande

pendant la période de soudure (aout, septembre, novembre).



- La distributi e 1 jucti

La distribution des produits alimentaires locaux empruntent
plusieurs voies, allant des organismes Etatiques aux étalagistes en
passant par les petits revendeurs.

- La distribution des céréales dans le circuit public est
du ressort exclusif de 1 0OFNACER.

A Ouagadougou, en dehors du point principal de vente, situé
au siége de 1 office, plusieurs magasins OFNACER sont installés dans
les quartiers de la ville. L "OFNACER ravitaille les nombreux magasins,
les alimentations diverses et quelgques commergants installés dans les

différents marchés de la capitale.

Les ventes se font sous forme de sacs de 50, 65, 70 et 100
kg selon les produits. Alors que la plupart des citadins doivent
acheter leur prodults en se présentant aux magasing de 1l 'office,
certains fonctionnaires de CQuagadougou peuvent se procurer les
céréales en faisant une commande collective par service. Ce
ravitaillement des agents des divers services se falt généralement
selon un calendrier établi par 1l office.

- Quant au circuit de distribution privé (traditionnel), les
grossistes ravitaillent les demi-grossistes, qui & leur tour
ravitaillent les détaillants. Les ventes gsont effectuées & base de
diverses mesures : le sac, la tine, 1 assiette ("yorba") la louche...

Les unités de mesure sont modelées d une part selon les
disponibilités de 1 offrant (producteur, commercant) et d autre part

selon les bescins et le pouveilr d achat du consommateur.

Les ventes se font souvent 3 crédit suivant les relations

gul existent entre le commercant et son client.

En somme le secteur public et le secteur privé coexistent
mais le dernier semblerait en derniére analyse prédominant et & ces
deux systémes de commercialisation correspond un systéme de prix.



2ir dans un marché de secteur

Vente de céréales en p
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b) Les fruitg et légumes

Exception faite de ce qui est importé, 1la production
nationale de fruits et légumes parvient aux consommateurs par des
voles multiples : faso-flex, des particuliers, 1 Union Burkinabé des
Coopératives Maralchéres (UCOBAM) et des jardiniers, maraichers des
vergers des barrages de Quasadougou, gqui vendent leur production au
détail ou en gros sur les marchés de la ville.

Les produits vendus sont : tomates, choux, carottes,
aubergines, piment, pommes de terre, concombre, haricot vert, feuilles
fraiches pour la sauce, salade, mangues, olignons ete...

Les maralchers organisés en coopérative rassemblent leurs
produits au sein du groupement. L UCOBAM avisée, envoie des véhicules
transporter les prodults jusqu au magasin principal de stockage et de
vante & Quagadougou. C'est le cas par exemple des pommes de terre, du
haricot vert, des mangues... Ceg denrées, stockées dans des chambres
froides, sont vendues progressivement et remplacées par de nouveaux
produitas ; suivant 1l ancienneté du stockage et la demande sur le
marché.

De nombreuses pertes sont enregistrées compte tenu du
caractére périssable des produits et de 1 insuffisance des moyens de
stockage. L UCOBAM détient le monopole de la distribution et vené,les
produits en gros aux commergants nationaux et au détail aux
consommateurs, L UCOBAM procédait souvent 3 une expédition de ces
produits sur les marchés eurcopéens ; ce qui est devenu de plus en plus
rare de nos Jjours.

Afin d'éviter une rupture brutale du stock de certains
produits, 1°UCOBAM répartit la consommation sur toute 1 année. Elle
ravitaille certains magasins et alimentations générales tels que Faso-
yaar, Gamelle...

L UCOBAM intervient parfois auprés des autorités pour la
protection de ses prodults contre la concurrence étrangére. Ainsi
entre novembre et juillet, la franchise des frontidres est interdite
pour certains produits comme la pomme de terre. I1 faut signaler que
toute la production de cette tubercule est consommée a 1 intérieur du
pays. Cependant, on remargue que les principaux consommateurs sont les

coopérants, fonctionnaires internationaux et hauts-cadres.



Planche V : Vente de fruits et légumes
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Les maraichers non organisés en coopérative (travaillant
pour leur prorre compte) vendent directement leurs produits aux
consommateurs et aux détaillants de la ville. Ils vendent leur
production sur place (dans les jardins) ou le transportent jusqu aux
abords des routes ou sur les marchés de la ville (yaar de Larlé,
“"Zabre raaga"...). Une étude menée par le CEDRES sur "les systémes
alimentaires & Ouagadougou en 1984 nous réveéle que seulement quatre
roints de production approvisionnent la ville en salade, choux,
carottes, olgnon, aubergine, tomates... Ce sont

- barrage n°® 1 (Tanghin barrage)
- Boulmigou (barrage)
- Loumbila (barrage)}.

Les ventes en gros se font par planche et les prix varient
entre 2 000 et 10.000 F selon le produit comme 1 indique le tableau
XIII.

TABLFAU XIIT : ERIX D"UNF PLANCHE DE QUELQUES PRODUITS

Planches Prix

Salade 2 000 - 3 000

Chou 2 500 - 3 000

Oignon 5 000 et plus

Carotte 7 000 - 10 000

Source : CEDRES

Les jardiniers peuvent produire le méme légume dans 1 année
une & trois fois. De ce fait, la demande de la ville en légumes ne
peut &tre satisfaite en toute saison. De nombreux produits tels que
pommes de terre, haricot vert, tomates, proviennent exclusivement des
villages environnants tels que Loumbila, Nagbagré, Koubri, Pissi,
Bazéga, Mogtédo, Koungoussi, Garango et QOuahigouya.

En ce quil concerne 1les légumes séchés (gombo, oseille
"boulvaka”), 1l approvisionnement est réalisée gréce aux femmes.

Certaines profitent de la période d abondance du produit pour en
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acheter en gros et les faire sécher. Les autres se ravitaillent en
saison séche auprés des femmes des villages environnants. La
conservation de ces produits séchés peut durer aussi longtemps qu’on
le désire. Chaque commercante constitue son stock suivant ses moyens.
Ces produits sont transportés & Ouagadougou et revendus sur les
marchés de la ville par tas de 10, 25, 50 F. Une enquéte menée a
Quagadougou du 12 avril au 14 mai a également montré gu une grande
majorité des ménages enquétés ont recu au moins une foils par an des
légumes séchés de leurs parents du village. De ce fait les commercants
de ces produits font de maigres recettes par Jjour. Cela s’explique
également par le fait que dans certaines familles, les femmes arrivent

& constituer des stocks personnels de légumes séchés.

c¢) La formation des prix de la campagne 3 la ville

En c¢e qui concerne la commercialisation des céréales, le

gouvernement Burkinabé fixe chagque année aprés avis d'un comité
- un prix d’achat au producteur
- un prix de vente au consommateur.

Ces prix ne doivent pas &tre dépassés. L agence publigue de
commercialisation (OFNACER)} applique scrupuleusement c¢ces prix.
Cependant, les commercants privés appliguent un autre systédme de prix.

En effet, contrairement & ce qui se fait au niveau du
secteur public les prix des céréales au niveau du secteur privé se
fixent par le jeu de 1l offre et de la demande et sont dans 1 ensemble
mal connus.

En ffet le prix de vente dans le circuit privé de
commercialisation s établit en majorité & la suite de négociation
(marchandage) entre le producteur et 1 acheteur. Dans les villages les
marchés ont lieu tous les trols ou cing Jjours. Les prix des céréales
varient alors suivant ces marchés. Les prix des marchés précédents
demeurent un facteur déterminant dans la fixation du prix au marché
du jour.

Les prix de certaines unités de mesure (tine, “"yorba") sont
fixés les jours de marché et restent stables pendant plusieurs jours.
Les producteurs essaient toujours de s informer sur les prix des
céréales qui se trouvent sur le marché avant de faire un prix au
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commercant ou A& 1 acheteur. Les commercants sont toujours trés
informés sur les prix en cours, ce gqui leh’%ermet souvent de tromper
le paysan qui, lul, est sous-informé. De ce fait, le paysan redoute
de plus en plus les ventes A& domicile ou en cours de route (il craint
d"é&tre trompé par 1 acheteur). Lorsgue les ventes ont lieu & la
maison, le paysan accepte les ventes & crédit, lorsgqu’ intervient des
relations familiales ou de bon voisinage. Souvent des avances sur
récoltes sont faites au paysan lorsque celui-ci se trouve dans des
difficultés. Les marchands privés de céréales sont également pénétrés
de la mentalité des populations rurales. Ainsi 1ils font de leur
fournisseurs des amis fidéles & toute épreuve en leur avancant de
1l argent en temps difficile. De ¢e fait le paysan préfére souvent
vendre aux commergants privés plutdt gqu'3d 17 0OFNACER qui pratique un
mode de payement & 1 occidentale (prix pré-fixé). Une foig sur les
marchés urbains les commercants doivent respecter 1les prix au
consommateur préalablement fixés par 1'Etat. Mais d aprés 1 étude sur
les systémes alimentaires (déja cité) 1les commercgants diminuent
souvent 1 offre pour pouvoir agir sur les prix. Au moment de leur
enguéte (déroulé du 10 octobre au 10 novembre 1984) les prix de
marche étalent respectivement de 120 et 150 F le kg de mil et de riz
pour un prix officiel au consommateur de 66 et 80 F (voir annexe
tableau XVII)

Le marché de fruits et légumes de Quagadougou n’a pas subif
de modification depuis un bon nombre d années. Les produits sont
vaendus au seau, au panier (cas des fraises, poilvrons, piments...) a
la boite (carotte) ou au kg par 1 'UCOBAM. Les ventes au détail se font
par tas ete... Les prix se fixent également & 1 'Africaine, comme dans
le cas des céréales. Le prix que donne le marchand peut &tre alors
discuté. Ce systéme de vente rend les prix trés instables et ne permet
pas de suilvre fidélement les variations de cours.

Cependant nous avons constaté peu d intermédiaires entre
producteur et consommateur, pouvant influencer 1 évolution des prix
de marché comme dans le cas des céréales. Mais i1 faut remarquer que
1 aspect extérieur d'un client peut faire varier le prix de vente d un
produit.

En effet, le prix de vente d'un fruit ou d’ un légume est

plus élevé lorsquon le vend 3 un européen ou 4 un Africain de classe
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soclale élevé, Par contre un client & pouvoir d achat apparemment
limité, achétera le méme produit au prix "normal” ou moins cher et
cela au méme point de vente. Il faut remarquer que les prix de fruits
et légumes au consommateur est également variable suivant les points
de vente dans le marché, 1 heure de la journée et la période de
1"année. Pendant les récoltes (de Jjanvier & mars) le paysan connait
la mévente de ses produits. La forte concurrence entre producteurs,
le caractére périssable des produits et 1 abondance font que le
producteur livre ses produilts au prix de 1 acheteur.

En fait le marché de céréales comme celui des fruits et
légumes est trés fluctuant. La présence de nombreux intermédiaires
dans le e¢ircuit de commercialisation des c¢éréales entraine un
accrolissement considérable des prix pour le consommateur final., A
rartir du moment ot les céréales constituent la base de 1 alimentation
du Burkinabé, une attention particuliére doit &tre portée sur la
stabilisation des prix des céréales. Dés lors, ce probléme ne peut
plus se poser en terme de suppression de ces intermédiaires ou du
circuit privé comme le préconise beaucoup. Mais, il devient impérieux
d"envisager 1les voles et moyens pour emp@&cher les “pénuries
organisées” et une montée artificielle des prix. Ce serait, nous le
pensons, un moyen pour permettre & tous de pouvoir se procurer

facilement des denrées de base.

9 _ ' . z

Les enquétes que nous avons menées 3 Ouagadougou du 12 avril
au 14 mal auprés de 89 ménages nous révélent que la population urbaine
vit non seulement des produits alimentaires locaux mais également de
produits alimentaires importés (céréales, conserves, fruits et
légumes).

a) Les céréales

Malgré 17 importance de la population active dans le secteur
agricole ( 90 %) la production céréaliére n'arrive pas a satisfaire
les besoins de la population urbaine. Cela oblige le pays 3 se tourner
vers les importations. Les principales céréales importées demeurent:
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le riz et le blé ; car le pays n’'en prodult pas assez. Ces denrées
occupent une place de choix dans les nouvelles habitudes alimentaires
des citadins.

La consommation de riz a évolué de fagon spectaculaire
Jadis denrée de luxe offerte & la consommation les jours de féte ou
de marché, le riz est aujourd "hui un met consommé quotidiennement par
les citadins. En effet les 89 ménages interrogés a Quagadougou
déclarent consommer du riz et du pain un & cing fois par semaine.

L augmentation de la consommation de riz est trés
importante : la base de consommation qui était de 4 kg/téte et par an
en 1960 pour ]l ensemble du pays est passée & 12,3 kg /téte/an en 1985.
Diverses raisons expliquent cette augmentation: 5i les membres de la
famille ne mangent pas le riz en famille, il peuvent en acheter déja

preéepard dans la rue. Par contre les plats comme le “"gsagabo”, le
"foutou" ete... sont moing répandus car ce nest pas tout le monde qui
en mange.

I1 faut noter que le riz est le plat préféré des enfants qui
refusent de consommer dans certalnes familles, les autres alihents.

Le temps de culsson est également un facteur important : Les
femmes préférent cuisiner le riz quil prend moins de temps (1 & 2
heures) plutdt que de préparer certains plats tels que le "sagabo” qui
prend 3 & 4 heures de temps.

Le pain est également consommé par tous les citadins et méme
par la plupart des villagecis. C'est un repas facilement transportable
et non salissant donc, une denrée +trés pratique dans la vie
quotidienne.

L importance de cette consommation se traduit par la
multiplication des boulangeries & Quagadougou. De 3 boulangeries en
1967, Ouagadougou compte 20 boulangeries en 1989 &t prés de 30 de nos
Jours, pétrissant prés de 19,700 tonnes de farine de blé par jour soit
7190 tonnes par an.

L importation de blé avait été de 12.212 tonnes en 1970 et
18.500 tonnes en 1983(17),

17 QUEDRACGC M.M. : mal 1989 (déja cite)
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b) Les conserves

Les conserves rentrent également dans la consommation des
"Quagalais". Excepté les européens et les hauts fonctionnaires cette
consommation est presque insignifiante dans les ménages & revenu
faible. Le régime alimentaire des citadins de OQuagadougou est
fortement influencé par 1 occident (1 Burope) ; 1l amélioration du
niveau de vie se traduilt par une "occidentalisation” plus poussée de
1l7alimentation. On consomme alors du beurre, des patisseries, des
conserves, . .

Les conserves qui sont & la portés du public, sont

S
patits &talagistes de secteur. Le lalt concentré ou en poudre qu on
ne pouvait trouver gue dans les super-marché est entré également dans
les Dboutiques de secteur. Cela explique 1 importance de cette
consommation.

Quelques boutiquiers interrogés nous révélent que les stocks
8 "épuisent trés vite au centre ville ; par contre dans les zones
périphérigues la vente n'est pas trés rapide. Néanmoins, ils arrivent
toujours a renouveler leurs stocks.

Les conserves de viande sont par contre trés peu conscommées
dans les familles & revenu élevé et pas du tout consommées dans les
familles pauvres. Mais, il arrive que le pays regoive des dons, sous
forme de conserves entralinant parfois une augmentation de la
consommation de ces produits généralement distribués (lait en poudre,
huile, beurre, sardines, conserves de viande...).

Das conserves de tomates importées sont utilisées dans
17accommodation de nombreux plats. Mails, avec le développement de
l17usine agro-alimentaire "savana” ces importations ont diminué.
Certaines bolissons telles que les liqueurs sont également consommées
rar de nombreux citadins les Jours de féte ou lors de certaines
cérémonies. Certalnes villes telles que Cotonou fournissent ces
liqueurs aux "Quagalails” (conférez tableau XIV ci-dessocus).

La consommation de c¢onserves est non négligeable a
Ouagadougou.
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Planche VI : Vue de quelques produits industriels dans une

boutigue au secteur 3
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c) Les fruits et légumes

Quelques régions du Burkina produisent certains fruits'et
légumes approvisionnant la ville et exportant dans certains cas vers
les pays étrangers (Banfora, Bobo, le projet fruitier de Bazéga...
sont les principales zones productrices).

Les produits sont trés fragiles donc périssables. Il arrive
que de quantités importantes pourrissent lors du voyage ou suivant les
conditions de stockagse et de conservation de nombreux produits
{mangues, bananes...).

Le pays regoit scuvent des dons en fruits (pommes) et en
légumes séchés des pays eurcopéens. Ces dons souvent distribués ou
vendus rentrent également dans 1l alimentation du “Quagalais” mails de
fagon trés infime (de nombreux ménages n'en reg¢oivent pas). Ces dons
ont pour but premier de secourir les nécessiteux des villes et
campagnes mals 11 arrive gque ce but soit détourné en faveur de

nombreux manipulateurs.
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TABLEAU XIV : EVOLUTION DE QUELQUES PRODUITS ALIMENTAIRES IMPORTES DE 1979 A 1985.

ANNEES 1979 198( 1981 1982 1883 1984 1985
PRODUITS

Viande et préparation de
viande 39,3 63,9 54,0 359,6 326,3 446,2 323,4
Poigson et préparation
de poisson 1138,6 1545,2 1666,2 2334 .,4 2289,1 15568,5 739,9
Produits laitiers 11400,6 {15030,9 15725,0 11087,0 11101,3 6286,6 8521,7
Lalt concentré 4645,6 5172,2 6451,1 5634,6 5188,3 6286,6 8521,7
Boisson 11019,2 2350,3 1849,5 1687,4 1597,2 1425,4 332,7
Biare 134,2 51,2 27,6 10,4 8,3 4,7 0,0
Vin 702,2 654,8 973.,6 872,1 Q2,0 640,2 127,2

Source : INSD , décembre 1987. Annuaire statistique du Burkina Faso (données socio-

économique) 251 pages.
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CONCLUSION

La croissance démographique générale et urbaine en
particulier a provoqué une montée (en fléche) réelle des besoins en
produits alimentaires.

L offre ne satisfaisant pas la demande urbaine, les
"Ouagalais” se tournent vers les importations et produisent eux-mémes
en partie, les vivres dont ils ont besoin.

Les nécessités de 1l approvisionnement urbain en produits
vivriers ont entrainé le développement de transactions commerciales
et fait naitre une multitude d intermédiaires par lesquels transitent
les produits, avant de parvenir au consommateur.

En dehors du commerce des produits alimentaires importés et
du fonctionnement des organismes dont 1 0FBACER, 1 intervention de
1"Etat est presque insignifiante dans le circuit vivrier.

Les aléas climatiques, les déficits salsonniers,
1" éloignement de la mer et le mauvais état des voies de communications
provoguent des fluctuations quil ont un impact sur la qualité et les
quantités des produits. Cetjﬁtat des choses, rénd 1 approvisionnement
de OQuagadougou en prodults alimentaires trés aléatoire. La ville
rencontre aussil de nombreuses difficultés compte tenu des mauvaises
campagnes agricoles de plus en plus fréquentes.

Elle se trouve alors trés souvent confrontée & des pénuries
pour de nombreux produits tels que le riz. Pour faire face & toutes
ces contraintes et pour mieux s adapter aux exigences urbaines, des
mutations alimentaires se sont opérées au sein de la population
citadine et méme rurale. L analyse de ces mutations est faite en
détail dans le Tome 11 de cette étude.

La situation aléatoire de 1 agriculture pluviale a amené les
responsables & élaborer une stratégle agricole visant A atteindre
lautosuffisance alimentaire. Des aménagements hydro-agricoles a
vocation multiple (riziculture, maraichage...) ont vu le jour.

Aussi, les responsables ont compris que quelfgue soit la
stratégle adoptée, 1l faut agir sur les producteurs pbur aboutir.
Ceux-ci sont dans la majorité des cas organisés en coopératives ol les

techniques culturales sont enseignées par des encadreurs.
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Pour une réelle sécurité alimentaire, 1l est indispensable
de stimuler la production vivriére tout en 1l orientant vers la
satisfaction de 1 ensemble des burkinabé et non des producteurs
uniquement.

Cependant un encadrement adéquat doit &tre assuré aux
paysans par un transfert progressif des compétences des services
techniques aux structures de bases 3 travers des agents intégrés au
monde rural.

Pour rendre la production accessible & tous un
désenclavement des régions productrices et une organisation du
commerce vivrier est nécessaire, en favorisant les échanges entre
régions excédentaires et déficitaires, régions excédentaires et

villes.
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ANNEXES
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Annexe 1
TABLEAU XV -

ANNEES 1984 1985 1986 1987
PRODUITS Quantité Valeur Quantité Yaleur Quantité Valeur Quantité Valeur
oels alimen-
tailres 16055 344 25201 480 24081 441 21600 404
Lait 11021 3147 8837 2690 9943 2907 13588 3530
Beurre et
fromage 3566 367 272 209 282 232 323 240
Graisses et
Hulles 8171 2200 11056 2878 11166 1982 8539 1261
Bonbons et
Chewingum 1132 462 1169 540 660 291 711 311
TOTAL 36735 6620 46535 6797 46132 5853 44761 5746

Source :

Ministére du commerce
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ANNEES 1984 1985 1986 1987

PRODUITS Valeur % Valeur % Valeur % Valeur %
Viande et animaux 170 0 132 0 18 0 56 0
Poissons, crustacés et mollusques 202 0 407 0 584 0 943 1
Produits laitiers, oeufs, miel 3601 4 2920 2 3171 2 3790 3
Fruits et légumes 3085 2 3245 2 4089 3 4319 4
Epices et excitants 4619 5 7815 6 8382 7 9081 8
Oléagineux, graisses et huiles 2867 3 3025 2 2043 2 1366 1
Sucres et sucreries a03 1 93z 1 688 0 640 0
Poiessons et vinaigres 410 0 122 0 305 0 291 0
Préparations alimentaires non
déclarées 1227 1 891 1 1230 1 1005 1

gsource : Ministére du commerce
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Annexe IV METHODOL%I E

LES OBJECTIFS DE L°ETUDE ET LA JUSTIFICATION DU CHOIX DE
QUAGADOUGQU

Quagadougou comptait en 1974 150.000 habitants. Au
recensement général de la population en 1885 elle comptait 441.514
habitants avec un taux de croissance de 7,3 %.

Aujourd "hui Quagadougou compte 627.876 habitants (taux de
7,3 % / an). Cet accroissement démographigue spectaculaire a non
seulement entrainé un accroissement des besoins alimentaires mais
aussl une diversification et la naissance de nouvelles habitudes
alimentaires. Cela tient principalement & 1 élevation du niveau de vie
de la population urbaine, aux changements dis au contact entre
citadins de diverses origines et bien d autres raisons qu’'il convient
d"&lucider dans cette étude.

En effet, cette population qui augmente a bescin de se
nourrir, ce qui pose le probléme d approvisionnement en produits
vivriers.

L agriculture qui occupe plus de 3/4 de la population offre
un niveau de production trés variable et difficile & prévoir et doit
faire face a une demande de consommation sans cesse croissante du fait
de 1l urbanisation (accroissement en nombre et en taille des villes).

Au Burkina, cette croissance démographigue se traduit par
une deépendance alimentalre croissante et inquiétante. Notre objectif
est de déceler les conséquences soclo-économiques que cela implique.

Les responsables et les spécialistes sont conscients de la
gravité de la situation, et depuis prés d une décennie, la politique
agricole du Burkina est tournée vers la recherche d une autosuffisance
alimentaire.

Nous pensons gque pour bien cerner 1le probléme de
1l approvisionnement, il est indispensable de donner un apercu de la
situation alimentaire allant de la production céréalisre jusqu'a la

consommation. Il s agira pour la présente &tude de
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nous intéresser essentiellement & la stratégie générale de production
et d approvisionnement du Burkina Faso et ensuite de nous pencher sur
les aspects de 1 approvisionnement wurbain et des nmutations
alimentaires.

Pour ce faire, la méthodologie sulvante a été adoptée pour
approcher de fagon fine le problénme.

COLLECTE DE LA DOCUMENTATION ET ENTRETTENS ORAUX

Ces techniques d enquétes ont été utilisées au niveau des
organismes et différents services disposant d'une documentation
relative 3 notre théme. I1 faut noter Qu’a ce niveau, la documentation
est trés rare et dans le meilleur des cas pose trés bridvement le
probléme. Cela est dG au fait que trés peu de chercheurs ont porté un
intérét particulier aux mutations alimentaires en milieu urbain. En
outre, les statistigques des services compétents (INSD, CGP,
OFNACER...) ne sont pas actualisées et sont difficilement accessibles.
A 1 Institut National de la Statistique et de la Démographie (INSD),
seul service officiel habilité & fournir les principales atatistiques,
le document de base qui est 1 annuaire statistique date de 1987 au
moment de nos recherches et les chiffres les plus récents étaient de
1886. De méme 1l enquéte budget-consommation effectué par 1 INSD date
de 1863. Dans certains cas nous avons été obligés de travailler sur
des statistiques provisoires ce gqui ne donne pas de résultats trés
fiables.

ELABORATION DU QUESTIONNAIRE

Le gquestionnaire est destiné aux ménages de la ville de
Quagadougou. Nous avons défini le ménage dans notre étude comme étant
1l ensemble des membres de la famille qui habitent sous le méme toit
participant ou non aux différentes charges du ménage. Notre
guestionnalre comporte gquatre volets

- caractéristiques du ménage

- approvisionnement du ménage

types et rythme des repas gquotidiens

&volution des habitudes alimentaires.
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TECHNIQUES D"ENQUETE ET CONSTITUTION DE L~ ECHANTILLON

Le choix des technigues d’enquéte sont fonction des
connaissances dont nous disposons sur le milieu : nombre total de
ménages, position géographique de différents secteurs...

Ainsi sur 1les 89.130 mnénages que comptait OQuagadougou
(chiffres INSD 1989), notre échantillon porte sur le 1/1000 compte
tenu de la longueur du questionnaire, des délais de 17étude et des
moyens dont nous disposons, solit au total 89 ménages.

La problématique étant d analyseér les niveaux de mutations
en fonction des niveaux de revenus, nous avons £laboré trois strates
de revenus tenant compte du SMIG qui est de 22.500 F CFA au Burkina
Faso.

- Revenus faibles : 20.000 & 49.000 F
- Revenus moyens : 50.000 a 99.000 F
- Revenus élevés : 100.000 et plus.

Compte tenu du fait que nous ne disposons pas de données sur
la répartition des 89.130 ménages de Quagadougou suivant les strates
de revenus, nous nous sommes basés sur les résultats d'une enquéte
habitat menée en 1987 a (Ouagadougou par 1°INSD. Elle portait sur un
échantillon de 3.984 ménages et prenait en compte le critére revenus.
Parmi ces 3.984 ménages on dénombrait 2.181 ménages & revenus
indéterminés. L échantillon s est donc réduit a 1.803 ménages dont la
répartition est la suivante

Catégorie Nombre %
Revenua faibles 1142 63,33
Revenus moyens 508 28,17
Revenus élevés 153 08,50

TOTAL 1803 100

Source : INSD
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A partir de cette répartition consignée dans le tableau ci-
dessus nous avons extrapolé ces pourcentages a notre échantillon de
89 ménages dans le souci d'une plus grande représentativité. Ce qui
nous donne la répartition suivante

Catégorie Nombre %
Revenus faibles 56 63,33
Revenus moyens 25 28,17
Revenus élevés 8 08,50
TOTAL 89 100

Source : Enquéte avril-mai 1990

Ainsi donc sur nos 89 ménages on distingue : 56 ménages &
revenus faibles soit 63,33 % du total, 25 ménages & revenus moyens
solt 28,17 % et 8 ménages & revenus élevés soit 08,50 %.

Dans le soucl de couvrir géographiquement la ville et de
prendre en compte toutes les couches sociales de la population nous
avons opté d enquéter dans 16 secteurs sur les 30 que compte la ville
soit 53,33 %.

Ainsi 10 secteurs ont &té choisi & la périphérie (les
secteurs 23, 25, 27, 28, 30, 15, 16, 17, 24, 22) et 6 autres au centre
(secteurs 1, 3, 6, 5, 7, 12). I1 faut enfin souligner que les enquétes
pratiques sur le terrain se sont déroulées du 12 avril au 14 mai 1890.

Ce retard dans le démarrage est dG au fait que nous avons
rencontré beaucoup de difficultés pour avoir des données nécessaires
4 la constitution d’un échantillon assez représentatif.

En ce qui concerne les enquétes sur le terrain la méthode
étalt la suivante

Dans les différents secteurs nous choisissons 5 4 6 ménages
dans lesquels nous nous entretenons avec le chef de ménage ou son
(ses) épouse(s) sulvant les 4 volets du questionnaire. Aprés une
premiére phase d enguéte un dépouillement partiel a été fait, ce qui
nous a permis de mieux orienter la suite de nos enquétes dans le souci

de respecter les pourcentages préalablement fixés.
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De nombreuses difficultés ont &té rencontrées. Nous avons
entre autres :

- Réticence des ménages a dévoller leurs revenus

- Refus catégorigque de certains ménages a répondre aux

questions

- Le moré et le francals ayant été nos deux langues

d enquétes, des problémes linguistiques ont été
rencontrés dans certains ménages.

Des observations camplémentaireq ont &été faites au niveau
des vendeurs et vendeuses de mets cuisinés. I1 s agissait de savoir
pourquol certaines pergsonnes mangent dans la rue et & quelle catégorie
socico-économique elles appartiennent. En plus de ces données, des
interviews libres ont =u lieu dans quelgues boutiques de la place pour
connaitre le niveau d écoulement des prodults alimentaires importés.

Le dépouillement a &té lent et a duré prés de deux semailnes
parce gque le travail a £t€ manuel et il fallait le faire avec beaucoup
d attention pour bien noter les détails et éviter les erreurs. Nous
avons dressé des tableaux récapitulatifs ol nous avons consigné tous
les résultats.

Aprés le dépouillement, nous avons passé & la phase de
rédaction. Le travail Jjusque 1la mené 3 deux a é&té divisé en deux
parties afin de faciliter la rédaction. Ainsi, deux volumes ont été
rédigés : le volume I s appuiyvant surtout sur la stratégie générale
de production et d approvisionnement du Burkina Faso et le volumme 171,

ol les résultats de 1 enquéte ont &té& analysés.



ENQUETE '989-90 SUR LA CONSOMMATION
ALIMENTAIRE A OUAGADOUGOU (BURKINA FASO).

L E - R B E RN W W WS Gerere
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Nom et Prénoa(s) de 1 enqueteur.a............u,{,,,,...{.,.,,..,.... /

Te LDUL - - o] CQUARTIER wevvnnnnennnrcenneee! Familla wenvenrennnns/
2. le chef de menage est : un homme / 1 une famme [ —

3. 'Groupe ethnique du C.M, ............/ de son conJo1nt .......:.../
b, Le:C.M est-il * célibataire [T marié [ 7 divorcé [ ] veuf /I~
5. Le ménage est-i. : monogame [ ] polygame [/ (nombre d'épouse [ /

6. "Nombre dé{persohnes dans 1'unité de consommation : SM /] SF [_.]

U o dond tomoins de 5 ans [ /'S5 & 15 ans [__J 16 3 60 aans [_ [

Tt plus de 60 ans /]
7. Le C.M. est-il allé 3 1'école : Non /[ Oui [~/ Si oui, quelle
a Bté 1a dernidre classe fréquentée 2 .vesevevovnooioenssensss /|

8. Le C.M., a-=t-1l séjournéd 3 1"8tranger : 00l /[_J Won [ J ; si oui :

ol ?‘ *:’-”.””””“/ Anhhé.e-.l”.».“.“.....nlﬂ Durée du’ sAé'.j‘o"-ﬁ'r" S
00 2. vvevreenononens/ k;nééi..{;;;{iﬂhrég du séjour ...f..;....../

9. Profession du C.M. 'f"f"”7"f';'f'f"';”f":f"f""""'?"'/
10. Il exercevactue11ement cette profe551on [’*7 Il est auy chomage_L::7

1. . I1 est fonctlonnalre [::7 Salarle du pr1ve [ / Independant I

12. Distance de sa maison 3 son l1qu_de trava;I ..................../
13. Horaire quotidiens de travaxl ................................../

The Rentre-t-il 3 midi & son domxcxle } 0u1 / 7 Non [ _7

Si Oui : tous les Jours [::7 pas tous les Jours / ¥
.53 Non . jamais |/ ] de temps en temps / /

B

15, Le-C.M, 2-t-il une autre activité 1ucr=t1ve.: 0u1_£::7 Non [::7

si oui H Lﬂquelle ;0'.“"00'0‘.0»'-'PO.‘OOO"OO'-"."0‘.'0"..0_?000.".,
esf—eile régulidre ?”[ ] irregu11ere Ty

16. Revenu mensuel de l'activ1te prxncipale { mo1ns ¢= "12.000 - /’”7

-
1

12 ooo - 25.000 F [J 25. 000 - 50,000 F [::] so 000 - 75.000 F —

100. 000F 7 plus de 400.000 F /7. o

75 000
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- . , . : ' Yoo AT S ¢

“—2%0;ub0315 sgq{ les p%QQQ;ts_traditionnels.qug vous-consommez le plus
':s‘éu.ve,nt"“_‘?. Indiguez 1s friquence d& 1 coisbsmntion (par exemple :
pite de mais : 6 fois par semaine) : :

b . e ?
[ [ et

; S PRODUIT © _FREQUENCE-DE CONSOMMATION X

TYPES ET RYTHMES DES REPAS QUOTIDIENS .
25. fous les membres de 12 famille peuvent-ils prendre chaque jour

un petit déjeuner Oui [ 7 Non [ T-

un ropas de midi Oui / :7‘.u‘Non'f~ ZJ
crouriem orepas-du-solr OQuwi £ wew /)
26, L2 C.HM. p}gﬁd-il cﬂﬁqu%Lﬁcﬁf"un pEtit déjeunar 2 Oui [X] Non [

7. STNOD, POUFQUOL 2 ettt errerraraneeeonreereneeeaennns]

[

z8. Si _Oju‘.i;’. oﬁ le prengz-vous. 2 :A;;_d_o.m:ic iler{_J Dans-1a rue-{tabliers de
trottoir [_J Chez une femme du quartier /] Dans un snack-bar ]
o ALIluurs [ (precisez 08 2 ..ttt e rennnnnenesl)

29.--Que consommez-vous pour-votre petit déjeunir 2 Lhueerevurovreneasl

.-’OOO'OOOOoOvOUOOot'Oooovovoo0000--0v00o.ovot"'bovo.b:v.r-~."D/
. ! s s ! by !

.....

Dans 12 rue [ J Ailleurs [ 7 (précisez 00 : veovveooveceroneeal)

37. Que mangent-ils le plus souvent pour leur patit déjeuner 2 .........

LR A A AR AR AR S L A A A AR AN 2R 2K N IR B BRI AR BE A B AN B BN BV BN BN B B A Y ST I I AR AR R A R B R A S AR IR B IR A A A A ]

32, Le C.M. prend-il un repas de midi chaque jour ? Oui [::7 Non [::7

33. Les autres membres de la famille le prennant-ils chaque jour ?

Conjoint : Oui [__J Non [ 7 Enfants : Oui [__J Non [ 7
Autres adultes : Oui /__J Non 7.
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3h, Le (.M, prend-il un repas du soir chaque Jour ? 0u1 ] .NOn i::j

35. ye ,autres membres de- 1a famxlle la prennent ils chaque Jour ?
Conjoxnt 4 Oud LT o hen 77 Effanis : 0ui [::jilﬂon Z ]
‘Nutras adultes : 0wl 7  Non, [ J.. =t R

36. Lé&s enfants prennent-ils in golter en fin-diaprés-midi ?

:dh-i\l [E:jrﬁﬂﬂﬂ —: 3&'0011‘qyp;ﬁangemtmibswen”yénEF%I S

PR i o .
.'Ov'!"..oi.vnoo’o'000—’-00”"O.’0D.vv’&ov'r"'.'..’.”.b'o..’.tOO
e e .

37- T3 EjM: a—t 11 1'habitude de "grignoter" entru les repas ?
f~¢03i—f" 7 "Nen [—_J Si Oui, que mange-t-ll 3.;;..,;.;.w....3;....

sarer
":--oovvt-ooo-v.'ﬁu-'op.-ov-vovouo»v-.oooo-,.ooov’vvvoouoooo’Avo-ou

380;”0?“WUbT“§EIEOMPOSB généralement lé F%ﬁas de mldl_iiiﬁ matson ?

.__aguk plats ou plus LT Un sxmple "coupe-.azm" [::j

39. D& quoi se compose "enralement le“rep»s du—501r i 1la maison ?
Un. seul plat [/ Un seul‘plif + autre chose [
Deux plats ou plus [__7J Un:simble "coupe-faim® [ -/

EVOLUTION DES HABITUDES ALUIMENTAIRES.

b1, Quels sont les produits alimentaires qui'ni”iiétaiént:gas agtrefois

“au Burkina'Faso, et que vous consommez ayjourdthui en v111e (par -

exemple : pain, riz, pétes ali%eﬁthires,,conservys de v1ande ou de

i Y 2 ER
po}sson, etc. ? Coqe .. Lo
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k2. Dans votre famille, quand consomme-t-on les produits suivants ?

2-3fois/ Rarement

haque Jour semaine
Pain - B
Riz .
Pitasvalimaptaires --
Conserves»viande ) )
Pommes do terre )

Surgslés

Bouillon cube

Conserves poisson

?aourts

®S 4e 9% ws SP ea 66 se S8 se e 4% e8 we eg G4 e s se evesss se o6

Biére industrielle

% 20 004 ¥ BF ae ar S7iee e Jes 48 1 es esLlee PO . se smgoa 004 00 [

se sojfee s et sofee orfer sofer sofon wvler sefor osfoec rilee oo oo
®e sefges asfee eefas 20l ee wsfas sefar eofre sefer erfee cefre oo e

43-

by,

45.

A votre avis,

eodes eeloe solee snbas ooles salees anloe eefos cofoe cofee selone oo o0

Moillwurs [_J Plus pratiques /] Plus nourriss=zats [__J
Moins chers /[ _J] PLus "propres" [/ Faciles 3 transporter [_J

ourquoi consomme-t-on ces produits nouveaux ? Sont-ils
P

Micux adaptés 3 la vie en ville [ 7 Autre raison ? eeceeeoeroscsces/

Avez-vous des difficultés 3 nourrir votre famille 2?2 Oui /__J Weon [__J

Si Qui, pour

LI IR A AN I IR AT B B B BN A AP K A BT A B AN BCAE T R AN 2N SN Y IR IE IR IR SR B BRI A K AN 3

quelle raison 7 ...ccececrrcerscscrrrsrercorcvcocnons

LA AT I A S R B A A K I I I 2 BB I

R LR R R R R R )
R R R R L R Y
R R R R R R PR Py
P R R R R R X R TR R
O R R R kR R ey
P R T E X R X X R g e
P R N R R R R
O T T XX R Ry
P R R R T T R R R

MERCI DE VOTRE PATIENCE
ET DE VOTRE COLLABORATION.

Vs s ea sk 2% ee ss 64 4% 46 _sa ee 66 es ae
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ENQUETE ALIMENTAIRE A OUAGADOUGOU 1989/1990
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RESUMK

Les habitudes alimentaires traditionnelles Jadis
cheservées A Ouagadougon ont progressivement sunivi une évolution
qui ont condult a ce qu il convient d appeler les mutations
alimentaires.

Plusieurs facteurs sont a la base de cette é&volution
qui semble n " épargner aucun groupe soclio-économique. Ces facteurs
bien que n ayant pas le méme degré d influence ont dans leur

ensemble contribué 34 1 installation de cette situation.

coonomigues. Les niveaux de vie et les niveauw alimentaires

different selon ces groupes et 1 on 3 apergolit gue le degré de
mutations alimentaires est en partie l1ié aux caractéristiques de
chague couche sociale. C'est pourquoi leur analyse a permis de

comprendre que foutes les couches sociales sont touchées par les

impacts esur 1l &copnomie pationale qu il faut percevoir en vue
d"une  recherche prompte de sclutions durables aquant a

1 approvisionnement de la ville pour un meilleur avenir.
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INTRODUCTION

La croissance souvent spectaculaire des villes

d"Afrique Noire au cours des 25 dernidres années a posé un
certain nombre de problémes sur lesquels beaucoup d études ont
&té menées : problémes de 1 habitat, de 1 équipement collectif,
de 1'emploi, des relations villes-campagnes... Mais jusqu'a une
période récente les problémes d approvisionnement, de mutations
alimentaires n'ont pas suscité autant d intérét, il s'agit
pourtant d une question d importance majeure & la fois parce que
des millions de citadins sont quotidiennement concernés et
également parce que ce phénoméne a déji eu et continuera d avoir
des conséquences soclales et économigues qui se répercutent hors
du cadre wurbain : les besoins des villes entrainent des
transformations en milisu rural et donnent naissance & des
activités induites multiples.

C’est dans ce cadre que la présente étude a été menée,
Le travail s est subdivisé en deux (2) parties. La premiére
partie analyse les stratégies générales de production et
d approvisionnement au Burkina Faso. En effet les quantités de
produits acheminés vers les villes varient en fonction de divers
facteurs tels que le rythme de 1la production, 1 influence
perturbatrice de la traite, les oscillations liées aux
contraintes d approvisionnement. .. I1 convient d investiguer tous

&3 paramétres de la production et de la distribution pour

G

pouvolir comprendre les différents effets d entrainement qu’ils
engendrent.

La deuxiéme partie es3t consacrée a 1 étude des
mutations alimentaires en milieu urbain portant sur 1 exemple de
la ville de Ouagadougou. Bn effet la ville de par sa composition
coemopolite détient un certain pouvoir de décision qui oriente
la production et la consommation. Cette situation a des
répercussions soclo-économiques qu’il faut analyser afin de
cerner les interactions qui existent dans la ville d une part et

d autre part entre la ville et sa région.
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1/ LES BABITUDES ALTMENTAIRES TRADITIONNELLES

Les problémes de la sécurité alimentaire sont d une
grande complexité compte tenu des facteurs de risque qui
compromettent trés souvent la production. Un rdle important est
Joué par des facteurs climatologiques, pédologiques,
agronomiques, démographiques, économiques, sociaux et culturels.
Les différences locales peuvent étre grandes et les phénoménes
peuvent évoluer. Le probléme alimentaire a done un caractére
dynamique.

Les habitudes alimentaires sont non seulement liées a
ces nombreux facteurs mais aussi & des contraintes qui tiennent
au mode de vie dans le milieu, aux problémes financiers. Le
milieu naturel est trés déterminant. Les espéces cultivées
varient suivant les =zones climatiques. La nature des sols, la
richesse de la flore et de la faune, les différentes saisons,
offrent des possibilités alimentaires trés varides gqui orientent
les habitudes alimentaires de chague région.

Les facteurs humains tels que le mode d occupation de
1 espace, les technigues de production, les formes d é&changes et
1 importance des relations avec 1 extérieur influencent également
les habitudes alimentaires traditionnelles des groupes.

"Ouagadougou, capitale du royaume Mossi a pendant
longtemps £té soumise aux habitudes de consommaticon des Mossi.

Les facteurs religiesux (croyances, traditions, mythes) exercent

g

un réle sur le choix des aliments et la maniére de faire 1la
cuisine. Le plateau mossi est une entité soumise & de nombreuses
contraintes sur le plan alimentaire : contraintes religieuses
empé&chant la conscommation de certaines viandes (chien, tortue,
animaux a mus=aux...). Certaines catégories de personnes peuvent
&tre touchées par des interdits pour la consommation de denrées
alimentaires particuliéres (femmes enceintes, enfants, premiers

fils d’une famille, initié, détenteur de certains pouvoirs



légués...)"(1).

Les différences ethniques introduisent é&galement des
variations et au sein d une méme sone alimentaire des changements
surviennent au cours des saisons et selon le lieu de résidence
ou la taille du ménage.

"Ouagadougou est au coeur du pays Mossi, les céréales
y constituent la base de 1'alimentation. Les aliments
d"accompagnement varient suivant les saisons et les récoltes
(tubercules, pois, fruits, mais...) tandis gque les aliments
d"appoint ou de disette sont dans la majorité des cas des
produits de cueillette ou des sous-produits du mil (son)"(2).
On distingue, quellue soit la saison, les principaux aliments
consomnés en famille (p3te de mil, couscous, beignets), les
aliments secondaires consommés ordinairement les jours de marché
ou entre les repas : arachides grillées, galettes, beignets de
haricot, friandises diverses.

Le sorgho et le mil constituent la Dbase de
1’alimentation des Mossi. Le mais par contre est rarement
utilisé. Quant au riz ¢ est la céréale des grandes circonstances
et des jours de féte. Le mil et le sorgho servent surtout & faire
le plat de "sagbo", pate cuite et consistante a base de farine
de mil ou de mais.

Four suivre 1 "évolution des habitudes alimentaires nous
avons mené une enquéte alimentaire dans la période de mai a juin
1980 au sein des ménages de la ville de Ouagadougou. Nous avons
défini le meénage dans notre enquéte comme étant 1 ensemble des
membres d'une famille qui habitent sous le méme toit, participant
ou non aux différentes charges du ménage. Quatre types de

questionnaires wont é&té élaborés et prennent en compte les

1 QUEDRAOGD M. M L. Agp:;gjs;gnngmgng dﬁ Q”agad“uggu =n
produite vivriers., en eau =t eq Bordesux 1874
ochorat ddme o . :
2 QHEDEAQQ m,u. L An2xQ1ln1Qnnﬁm.nIJi‘JhuuﬁEhﬂuLﬂkiﬂl
it s > et &

(ofr afeme cycla.



6

caractéristiques du ménage, son approvisionnement, les types et
rythmes des repas quotidiens et 17évolution des habitudes
alimentaires. L enqudte a ainsi porté sur 89 ménages dans
lesquels trois strates de revenus furent distingués afin
d analyser les niveaux de mutations par rapport au niveau de
revenus :

- Revenus faibles : 56 ménages soit 63 % de 1 échantillon

Revenus moyens : 25 ménages soit 28 %

Revenus élevés : § ménages soit 9 %.

Les résultats de cette enquéte ont montré que tous les
ménages consomment le “sagbo" depuls les ménages & revenus
faibles Jjusqu aux ménages & revenus élevés. Ainsi sur les 89
ménages enquétés on a pu enregistrer les résultats suivants : 31
ménages consomment chague jour le “sagbo”, ce qui représente
34,83 % du total. 54 ménages consomnent le “"sagbo” deux & trois
fois par semaine s0it 60,67 % du total =t 4 ménages le consomment

rarement soit 4,49 %. Le plat de "sagbo” est toujours accompagné
d une sauce dont la composition varie selon les saiscons et les
possibilités locales de cueillette. On y trouve les feuilles
hachées =t cultes, le gombo, les feuilles de Dbaobab, de
corchorus, d'oseille de Guinée, de haricot, des calices de fleurs

telles que les fleurs du kapokier. Ces produits sont utilisées
frais pendant la saison pluvieuse. Séchés, ils sont réduits en
poudre et conservés en général dans des canaris et serviront pour
les sauces de la saizon séche. A tout cela on peut ajouter les
condiments variés tels que le Soumbala(?) et les arachides
grillées et pilées. Il est certain que 1 ensemble est riche en
vitamines, en corps gras et gqu’il apporte un supplément non
négligeable en calcium et en protéines végétales. Le poisson ou
la viande lorsqu’il y en a sont coupés ocu broyés =t mélangés &
la sauce.

Parmi 1les aliments d accompagnement du régime

alimentaire mossi i1 ¥y a le haricot (Vigna Ungiculata). C'est un

3 Boulaettes fermentées faites & base de graines de néré.
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aliment trés répandu. Ses feuilles vertes entrent dans la
préparation des sauces et des boulettes de céréales, les gousses
vertes peuvent é&tre consommées bouillies. Les graines de haricot
moulues servent 3 faire des beignets. Le haricot bouilli seul,
mélang® avec du mil, du riz ou de la farine de mil peut &tre
servi comme repas principal. Ainsi sur les 89 ménages nous avons
pu constater la situation suivante : un seul ménage consomme
chaque jour le haricot soit 1,12 % du total. Ce cas est assez
particulier car les propriétés nutritives et digestives du
haricot (risques de flatulence) font que sa consommation est
assez contrdlée dans les ménages urbains surtout. Il est dd au
fait que la ménagére vend des mets cuisinés dont le haricot,
qu’elle préléve chaque Jjour pour la consommation du ménage. En
dehors de ce cas particulier 18 ménages consomment le haricot 2
a 3 fols par semaine soit 20,22 % du total de 1 é&chantillon, 66
ménages ont déclaré le consommer occasionnellement soit 74,15 %
et 4 déclarent ne 1 avoir jamais associé a leur menu.

En outre le beignet qui est un aliment 3 base de
haricot est é&galement consommé méme si sa frégquence est
relativement faible. En effet 4,49 % seulement des ménages
enquétés consomment le beignet 2 8 3 fois par semaine. Il s "agit
surtout des ménages cultivateurs qui disposent des produits
nécessaires tels que les feuilles séchées de haricot... I1 faut
souligner que cuisiner un plat de beignets n"est pas chose facile
et demande du talent de la part des ménagéres. Ainsi beaucoup de
ménages aimeraient consommer les belignets mais ignorent les
différentes étapes de sa cuisson. C'est pourquoi 41,57 % des
ménages enquétés déclarent navoir jamais fait de beignets. Ces
derniers pour satisfaire leur besoin sont obligés d avoir recours
aux vendeuses de pets cuisinés pour s en procurer.

En dehors de ces aliments il faut citer également un
plat traditionnel non moins connu par les citadins surtout les
ménages mossi, il s agit du "bag-benda”, plat & base de mil ou

orgho grossiérement écrasé, mélangé 3 des feuilles de haricot,

S
d'oseille, ou & toute autre feuille comestible sauf les feuilles
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de baobab. C’est un véritable mélange dont 1 agencement des
différents composants dépend des talents des ménagéres. Il est
servi sous forme de bouillie et peut &tre consommé seul ou
accompagné du “sagbo”. Sa préparation n'est donc pas aisée et
c’eat ce qui explique que 70,78 % des ménages enquétés aient
déclaré n"avoir jamais réalisé ce plat. Néanmoins 29,24 % le font
occasionnellement surtout en période pluvieuse o les feuilles
sont abondantes.

De nos Jours les produits de cueillette occupent
toujours une place importante dans les habitudes alimentaires
traditionnelles. Ils sont surtout consommés par les femmes et les
enfants. Fruits et légumes sont étroitement liés aux saisons. Ils
peuvent disparaitre & certaines épogques de 1l année (en général
la saison séche sauf le néré : Parkia Biglobosa) et ont une place
trés importante dans l17alimentation en d autres saisons (en
hivernage les fruits du karité mrissent en période de disette
an pays Mossi).

Quant aux corps gras entrant dans les habitudes
alimentaires traditionnelles ils sont d origine végétale. Ils
peuvent &tre consommés nature (arachide) ou traités quand ils
entrent dans la réalisation des plats : beurre de karité, huile
d’arachide. Les graines de sésame ou de coton sont réduites en
poudre et utilisées comme condiments. Les huiles et graisses
d’origine animale (beurre de vache) sont utilisées par les
éleveurs, rarement par les populations sédentaires.

"En dehors du gibier chassé occasionnellement, la
viande n"était consommé que les Jjours de marché (dont 1la
périodicite est de 3 Jours en pays Mossi) ou & 1 occasion de
fétes et de cérémeonies ayant donné lieu & des sacrifices
d’animaux. Dans les familles la veolaille méme abondante est
réservée aux hdétes de marque’”.

"Parmi ces habitudes alimentaires traditionnelles le
repas du soir constitue le repas le plus substantiel de 1la
Journée. I1 existe dans presque 100 % des cas. Quant aux repas

de midi il existe dans environ 80 % des cas. On peut y trouver
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le méme menu que pour le soir mais il est généralement plus
léger. Le petit déjeuner est également important. Il existe dans
90 % des cas mais 9 % seulement préparent un petit déjeuner
(bouillie de mil), 1les autres consomment les restes de la
vellle™ (4).

On s’ apercoit qu’il existe une trés grande richesse au
sein des habitudes alimentaires traditionnelles des Mossi tant
du point de vue de la diversification des produits alimentaires
que des stratégies d adaptation aux différentes périodes de
17alimentation. Il y a une rigoureuse organisation de cette
alimentation qui, tout en respectant les régles, les us et
coutumes de la société en matiére d'alimentation, garantit
néanmoins un certain équilibre nutritionnel au groupe.

"La persistance des habitudes alimentaires
traditionnelles en milieu urbain témoigne de 1l attachement des
citadins aux valeurs culturelles de leur terroir gqui, malgré
17acculturation ne psuvent pas supprimer entidrement "1 héritage

culinaire™ dont ilas ont bénéficié et qui comporte effectivement
des vertus non négligeables"”. Méme 31 dans certains cas le niveau
de revenus a tendance 3 supprimer les habitudes traditionnelles
11l y a toujours un retour aux sources gquil procure un certain
plaisir aux ménages. Dans les trois groupes socic-économiques

décrits danas le cadre de notre enguédte il est toujours ressorti

la présence des mets traditionnels comme 1 indiquent les tableaux

aoctorat 3e oycle
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TABLEAU N* 1 : REVENUS ELEVES

FREQUENCE Chaque 2 a3 Rare-
ALIMENTS Jour fois/ ment Jamais Total
semaine
"Sagbo” 3 4 1 4] 8
Haricot 0 1 6 1 8
Beignet { 1 3 4 8
Bag-benda 0 4 5 3 8

Source : Enquéte alimentaire Quagadougou mai-juin 1980

TABLEAU N°® 11 : REVENUS MOYENS

FREQUENCE Chagque 243 Rare-
ALIMENTS Jour fois/ ment Jamais Total
semaine
“Sagbo" 5 19 1 0 25
Haricot ¢ B 20 0 25
Beignet 0 2 ig 13 25
Bag-benda Y O -4 21 25

Source : BEnquéte alimentaire Quagadougou mai-juin 1980

TABLEAU N°® III : REVENUS FAIBLED

FREQUENCE Chaque 2 a3 Rare-
ALIMENTS Jour fois/ ment Jamais Total
semaine
“Sagbho” 23 31 2 4] 56
Haricot 1 12 40 3 56
Beignet 0 1 35 20 b6
Bag-benda 0 0 17 39 56

Source : Enquéte alimentaire Quagadougou mai-juin 1990
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Cependant il faut constater que c¢ces habitudes
alimentaires traditionnelles ne sont pas restées figées, n’ont
pas demeuré impénétrables. Aujourd’hui d autres habitudes
étrangéres au plateau Moasi se sont installées aux cdtés des

habitudes alimentaires traditionnelles.

11/ LES NOUVEAUX TYPES DE REGIMES ALIMENTAIRES

Cette remarque faite en 1974 est encore valable de nos
jours :

"BSur le vieux fond d habitudes alimentaires Mossi sont
venues se greffer d autres habitudes étrangéres donnant au régime
alimentaire de Ouagadougou un aspect particulier tant au point
de vue qualitatif que quantitatif. Les circonstances historiques
qu’a connu Quagadougou expliquent en partie ces nouveaux types
d= régimes alimentaires.

En effet Quagadougou est un carrefour de routes venant
du 5Sud (zone forestiédre) et du Nord (zones soudanienne et
sahélienne). L arrivée du chemin de fer en 1954 renforca les
courants traditionnels d"échanges qui apportédrent progressivement
des medifications dans les habitudes alimentaires traditionnelles
at peu & peu le régime alimentaire g est urbanisé et adapté. Il
@3t actuellement difficile de retrouver & OQuagadougou des
comportements alimentaires spécifiques intacts

Ce

i

th

nouveaux type de régimes alimentaires se
retrouvent aussi bien dans les produits consommés que dans la
maniére de cuisiner les plats, méme traditionnels. Les sauces du
"sagbo” sont relevées de tomates, doignons, de poivres, de
laurier, les sauces de riz, en plus de la traditionnelle pate
d arachide, «contiennent des légumes - choux, «carottes,
poivrons. .. (5).

L évolution sociale fait également adopter de nouvelles

méthodes de traitement de certains produits. Ainsi les femmes
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pilent de moins en moins le mil, elles vont au moulin ol elles
obtiennent rapidement une farine plus fine et plus blanche (en
témoigne la prolifération des moulins & Ouagadougou). Elles y
font traiter également leur riz paddy préalablement fumé et
obtiennent du riz plus propre et moins cassé. Les ustensiles de
cuisine ont également évolué. Jadis les femmes préparaient avec
des marmites en terres cuites et servaient dans des écuelles en
bois. Aujourd hui ces ustensiles traditionnelles ont fait place
aux ustensiles modernes (marmites en aluminium, réchauds et
cuisiniéres & gasz ou électriques...).

"Ainsi un nouveau type de régime alimentaire s est
installé, adapté au nouveau genre de vie des citadins, avec ses
cOtés pratiques et ses facilités. C'est ainsi qu’on note que le
riz, denrée de luxe dans 1 alimentation traditionnelle tend &
devenir la base de 1 alimentation & Quagadougou. Parmi les
vendeusas de mets cuisinés ol s approvisionnent les ouvriers et
manosuvres des chantiers de construction, il est rare de trouver
des vendeuses de “sagbo ; la majeure partie d entre elles
vendent du riz au gras ou & la sauce. Dans les bars et
restaurants le "sagbo" reste inconnu, d’ailleurs il n"aurait pas
Plu aux clients qui, la plupart du temps sont des immigrants
venus de la campagne et avides de changements.

Un autre trait caractéristique du nouveau régime
alimentaire de Ouagadougou est la place des lipides et des
protides. Une place de plus en plus importante est tenue par les
aliments riches (lait, oeufs, poissons, fruits, sucre, viande...)
et par les corps gras dont la consommation varie beaucoup avec
les revenus. Les sauces des classes aisées sont particuliérement
grasses, chargées de viande ou de poisson. Comparativement a
17alimentation en campagne, le régime alimentaire de QOuagadougou
présente des écarts réduits entre les différentes saisons. Il n'y
a plus dans la consommation des légumes frais et des fruits,

&

cette période creuse constatée dans 1 alimentation

traditionnelle : cultures maraichéres et produits d importations
y mettent un terme. Méme quand la campagne souffre de disettes,
1’approvisionnement des villes n’est que peu perturbé grace a la

politique des stocks spéculatifs des commercants. La ville a
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enfin la particularité de disposer tous les jours de friandises
diverses {(Dbeignets, galettes, gateaux de farine de blé ou de
mil...)"(8).

Dans les nouveaux types de régimes alimentaires les
produits du blé (pain, biscuits, pates alimentaires...) occupent
une place importants. Cette consommation a donnée naissance a de
petites industries alimentaires (boulangeries, patisseries,
fabrication de pates alimentaires...). Souvent les produits
fabriqués de type européen sont importés (boites de conserves)
et approvisionnent en particulier les é&trangers qui ne trouvent
pas sur le marché des produits semblables frais.

Cuagadougou connait donc aujourd hui un brassage de
régimes alimentaires qui lui étaient inconnus. Cet état de fait
est dt & plusieurs facteurs qui déterminent a des degrés
différents les mutations alimentaires. Il est donc important de
savolr pourgquol et comment est-on arrivé & ces mutations.

L analyse de ces facteurs doit permettire de comprendre
les raisons fondamentales de ces changements intervenus dans les

habitudes alimentaires des citadins.

111/ ABALYSE DES MUTATIONS ALIMENTAIRES
1°) . P
a)

C’est un phénoméne trés déterminant dans les mutations
alimentaires & Quagadougou. Les différentes transformations des
habitudes alimentaires peuvent trouver leurs explications a
travers 1l analyse du contact des civilisations. Déja au lendemain
de 1947 Ouagadougou a vu ses effectifs d étrangers se gonfler
(cadres métropolitains, fonctionnaires voltaiques, africains
venus des pays limitrophes, commercants parmi lesquels les
libano-syrien et les Dioula sont trés nombreux). Cette

8 QUBDRAQGO M, M, : L_amxmnnmmmm_de__luagado_um
en prodaits vivriers en hois., Bordeaux
aochorat [ 283 {08 K]

ﬂ'
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population hétérogéne par ses exigences alimentaires a influencé
17évolution des habitudes alimentaires des citadins Mossi. Les
besoins =n légumes frais et fruits firent naitre une ceinture
maraicheére de plusieurs hectares.

L influence alimentaire de chaque groupe ethnique ou
de chaque nationalité s est plus ou imposée aux autres groupes
suivant la facilité avec laquelle elle s adaptait aux nouvelles
conditions et effectuait les contacts. C’est ainsi que certains
groupes ont pu imposer leurs goGts, d autres se sont vus obligés
de changer d habitudes alimentaires. C'est notamment les
minorités étrangeéres qui, dés lesur arrivée n’'avaient pas trouvé
sur place les produits qu’ils consommaient autrefois. Ainsi
naquirent de nouvelles habitudes alimentaires qu il convient
d " appeler des mutations, qui se sont poursuivies, améliorées et

sont devenues des "acaquis” des citadins.

b} L influence coloniale

L influence la plus fortement subie par les habitudes
alimentaires de OQuagadougou a été 1 influence occidentale. Elle
se fait sentir dans toutes les couches sociales sans distinction
mais surtout cheszs les classes privilégiéses de la population
citadine. Cette classe restreinte, souvent mise en contact avec
les EBuropéens au cours de leurs é&tudes ou dans le cadre de
1l exercice de leurs fonctions, adopte partiellement un régime
alimentaire =surcpéen (pomme de terre, pates alimentaires,
salade...). Les aliments tels que le riz, le "sagbo" et les
ignames entrent encore pour une large part dans leur
alimentation. Cependant cette influence européenne agit en
général de facon éphémére notamment en ce qui concerne certains
produits dont la préparation nécessite beaucoup d argent. En
effet les mets typiquement européens ne peuvent &tre cuisinés de
fagon continuelle que dans les ménages nucléaires c est-a-dire
trés restreints, se limitant aux deux épouxlet a quelques 2 ou
J enfants. Or la famille africaine méme lorsqu’'elle n"est pas
polygame, peut regrouper de nombreux membres. La priorité sera
alors de satisfaire aux besoins essentiels et la consommation de
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mets d origine étrangdre devient un luxe. Ils n"apparaissent donc
qu épisodiquement dans le régime alimentaire lors des fé&tes ou
des grandes circonstances.

Nos enquétes nous ont permis de rencontrer des chefs
de ménages qui ont longtemps sé&journé dans les pays européens
(militaires, fonctionnaires...) et dont le régime alimentaire
n"avait pas changé par rapport aux ménages qui sont restés sur
place.

On est donc tenté de dire que méme si le contact des
civilisations et 1 influence coloniale notamment occidentale
Jouent un ré8le dans les mutations alimentaires, d autres raisons
non moins importantes peuvent subsister et méritent d étre

é&lucidées.
c¢) Liinfluence des nouveaux groupes sociaux

I1 s"agit des nouvelles influences autres que celles
de la colonisation, qui sont nées sulte & 1l installation de
plusieurs nationalités dans la ville de OQOuagadougou
fonctionnaires internationaux, ambassades... qui, 3 la faveur de
la coopération sous-régionale ou internationale, se sont
installés avec de nouvelles habitudes alimentaires. On peut noter
a cet effet la prolifération & Quagadougou de restaurants ou
hdtels spécialisés dans les habitudes de certaines nationalités
sur le plan alimentaire : restaurants chinois, francgais,
restaurants a spécialité africaine... Ces facteurs peuvent
influencer, méme si c’est de facon superficielle, les habitudes
alimentaires des citadins des autres nationalités.

L alimentation est donc un élément tout & fait capital
du sentiment d appartenance collective. Les transformations
subies par les substances alimentaires ne sont pas seulement
matérielles. La cuisine opére aussi dans le registre de
1’ imaginaire ; si 1°on ne craint pas d é&tre sommaire on peut dire
qu’elle fait passer la matiére premiére de 1'état de nature a
l1°état de culture. C'est tous ces facteurs qui font la richesse
des mutations alimentaires en milieu urbain.

Cependant en dehors de ces différentes influences
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extérieures d autres facteurs propres 3 la vie urbaine peuvent

expliquer également les mutations alimentaires.
2°) . . . .
a) Le goit
C'est un £lément plus ou moins suabjectif, +trés peun

uniforme d an groupe & un antre. Il oriente cependant touhes les

habitudes alimentaires en c2 sens quen général on ne consomnme

guez ce qui plait. La ville ocultive en 1 individua des
comportements propres an miliew urbain. Aussi, le goit da citadin
différe~-t-il énormément dua goit d an habitant de la campagne
Dansg 1l échantillon snguéte 4 Ouagadougou 82 ménages soit 92,13%
affirwent avoir change d habitudes alimentaires pour s adapter
anx exigences urbaines. L exode raral a toujours drainé des
milliers de persconnes en ville & la recherche du changement, de
la wodernite. Cest pourquoil il est quasi-impossible de trouver
A Onagadougou des habitudes alimentaires intactes.

L adaptation &4 la vie urbaine passe nécessairement par
leg matations alimentaires. La consommation exclusive de mets
traditionnels en wilieu wurbain s assimilerait plutdt & une
désintégration.

ODutre le goGt on peut remargquer que les mutations
alimentaires en milieu urbain répond 3 des impératifs inhérents

& la vie urbaine.

b) Le facteur temps

I1 influe également sur le choix des aliments &
cuisiner en milieu urbain. En effet la ville est une entité dans
laguelle toutes les activités, hormis le secteur primaire, sont
reprégsentées. Ces activités demandent une certaine organisation
de la part des citadins sur le plan du temps. Ainsi on assiste
& une certaine régularité des heures de repas qui tiennent compte
des différentes occupations de chaque ménage. Pour respecter ces
horaires, les ménages s adaptent & un certain nombre de produits
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alimentaires dont le temps de préparation permet de se conformer
et de vaquer 3 d autres occupations. Par exemple cuisiner un plat
de beignets de haricot nécessite beaucoup plus de temps que celui
d’un plat de rizs ou de pites alimentaires. Il est également plus
facile & un ménage de faire un café pour le petit déjeuner de ses
membres que de cuilsiner de la bouillie de mil ou du “"sagbo” qui
occasionnent beaucoup plus de dépenses en argent et en tenmps.
Aussi, les ménages choisissent-1ils les "week-end” ou jours fériés
pour cuisiner les plats quil exigent beauccoup de temps et de
minutie. Tous ces paramétres influent sur le choix des aliments
et contribuent ainsi a 1 amplification des mutations
alimentaires. Au niveau de 1 approvisionnement des ménages on
peut également remarquer ce souci du temps. En effet sur les
différents marchés de secteurs ou dans les alimentations
modernes, on constate que les différents produits destinés a la
consommation des ménages sont de plus en plus traités & 1 avance:
pate d arachide, farine de mails, gombo pilé, conserves,
volailles. .. Tout cela réepond & un souci de faire gagner du temps
aux ménages an leur évitant le maximunm de travaux
supplémentaires. Il s°en suit donc une préférence pour les
aliments préalablement traités et par conséquent des mutations
alimentaires qui n'ont pour explication que le facteur temps. De
nombreux ménages enquétés estiment que la non consommation des
aliments traditionnels est d4 en grande partie au fait qu’ils

demandent beaucoup de temps dans leur préparation.
c)

Elles jouent un rdle trés important dans les mutations
alimentaires en milieu urbain. Chez les ménages & revenus faibles
elles sont parfois la cause des mutations alimentaires. En effet
certains ménages vivant au jour le jour de revenus faibles et ne
pouvant constituer le moindre stock d"aliments, ont recours aux
mets cuisinés qu’ils achétent chaque jour pour la consommation
de leurs membres. Ces mets culsinés n’'étant pas le plus souvent
des mets traditionnels ces ménages sge retrouvent obligés de
8 adapter & ces mutations alimentaires. En outre nous avons pu
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constater la situation suivante chez certains ménages : un ménage
A revenus faibles qui ne dispose que de 200 F CFA pour la
consommation Journaliére, sachant qu’il n"a aucun stock de
céréales. 11 préfére acheter un kilogramme de riz a 170 F CFA,
un bouillon-cube (cube maggi) & 20 F CFA et de la tomate a 10 F
pour la cuisine du jour.

En effet il esat pratiquement impossible & ce ménage de
cuisiner autre chose surtout du "sagbo” car un pot de farine de
mais lul colGterait déjid plus de 200 F CFA. Ce ménage est alors
contraint de s adapter 3 une mutation alimentaire. Au niveau des
meénages & revenus moyens ou élevés, le probléme se pose sous un
autre angle. Les mutationa alimentaires 8 leur niveau sont plutdt
dues au fait qu'ils disposent de revenus assez substantiels leur
permettant de changer plus ou moins radicalement de régime
alimentaire. Ainsi 1ils peuvent opter volontairement pour 1la
consommation exclusive de produits alimentaires typigquement
suropéens, les mets traditionnels n"intervenant que trés
occasionnellement pour le plaisir des membres du ménage.

Les raisons financiéres influent donc de fagon
différente sur les mutations alimentaires selon les couches
socio-&conomiques.

L adaptation au nouveau mode de vie urbain a en outre
d"autres influences qui, de par leur ampleur, peuvent jouer sur
la psychologie des citadins et orienter de ce fait 1leurs
habitudes de consommation alimentaire.

d) ~ s sz

La ville est un centre de diffusion de la modernité a
laquelle les citadins aspirent. Ils découvrent chaque jour de
nouveaux produits par 1 intermédiaire de la publicité et sont
donc tentés de les expérimenter, de les essayer et de les
adopter. Cela a pour but de répondre 3 leur désir de changement
et de conformité au nouveau mode de vie urbain. Ainsi des
ustensiles de cuisines aux produits alimentaires, il y a
constamment des changements, des nouveautés qui tiennent de plus
en plus compte des exigences des citadins.
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La publicité consiste & Jouer sur la psychologie des
citading, & leur faire percevolr la nécessité de s adapter au
modernisme et aux prodults nouveaux. Cette adaptation ne fait
qu’accentuer les mutations alimentaires en ville. Si nous prenons
l7exemple du boulllon-cube ou cube-maggi, on s apergoit gqu il
s agit anjourd hul d un produit alimentalire qui est entré dans
les habitudes de consommation des citadine. En effet notre
échantillon d enquéte montre quun nénage sur les 89 enquétés
n'en consomment pas. 93 % des wménages enquétés estiment que la
consommation des produits alimentaires nouveaux est due a la
publicité et sont mieux adaptés A la vie en ville.

La publicité influence énormément la consommabion des
nouveanx produite qui pénétrent en ville & la faveur des moyens
de diffusion trés rapides.
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CHAPITRE WI : NIVEAUX DE VIE ET NIVEAUX ALIMENTAIRES

I/ LES GRANDS GROUPES SOCTO-ECONOMIQUES

La ville est un milieu hétérogéne de par la composition
de sa population et la diversité de ses activités. Ouagadougou
comptait en 1874 150.000 habitants, en 1985 elle atteignait
441.514 habitants avec un taux d accroissement annuel de 7,3 %.
Aujourd"huil cette population est de 627.976 habitants (taux de
7,3 ¥ par an). Face & cette &volution rapide des statistiques(7)
il s opére Dbeaucoup de changements tant quantitatifs que
qualitatifs. Les différents niveaux de vie de la population
urbaine se distinguent nettement d une année 3 1 autre. En effet
la ville a toujours drainé par le biais de 1 exode rural des
milliers de personnes en quéte d un changement. Il se constitue
done diverses couches sociales dont les aspirations différent les
unes des autres. Ouagadougou comptait en 1989 89.130 ménages
répartis au sein de différents groupes socio-économigques qu il
convient de disséquer afin de comprendre le comportement de
chaque groupe. ‘

La problématique étant d analyser les niveaux de
mutations en fonction des niveaux de vie, i1l est nécessaire de
distinguer au sein des ménages les différents groupes socio-
économiques en présence. Ainsi nous avons pu élaborer 3 groupes
socio-économiques dont la constitution tient compte du Salaire
Minimum Interprofessionnel Garanti (SMIG) qui est de 22.500 F CFA
au Burkina Faso(®). Aussi sommes-nous arrivés & la subdivision
suivante des 3 groupes socio-économiques

Nous avons d abord le premier groupe qui est celul des
revenus faibles. Il s agit des ménages dont les revenus mensuels
de 1l activité principale se situe & moins de 49.000 F CFA. Le
second groupe est celul des revenus moyens. I1 s agit ici des
ménages dont les revenus sont compris entre 50.000 F CFA et

Quagadougon 1987
8 I1.N.5.D. : Annuaire statistigque du Burkina Faso -
Ouagadougow 1987.
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99.000 F CFA. Enfin on distingue le dernier groupe socio-
conomique qul est celul des revenus é€levés. Ce sont les ménages

[yt

dont les revenus sont compris entre 100.000 F CFA et plusg. Cette
répartition catégorielle des ménages de notre échantillon permet
d analyser dans chagque groupe soclo-économigue les niveaux de
matatione, de les comparer afin de voir quel impact réel le
nivean de vie a sur le nivean de matations alimentaires.

Nothons que L1 importance numérique de chague groupe

n

social touché par 1l échantillon refléte les réalités socio-

()

conomigues de la population urbaine de Ouagadougou.

s agissant du premier groupe i1l représente £3,33%
de notre &chantillon solt au tohal 568 ménages. C est le groupe
social le plus représenté dans la population urbaine. Il se
compose en majorité de ménages dont le chef ne dispose pas de
revenus sirs et réguliers. Ils vivent =n général au jour lz jour.
Leur liewn de prédilection reste les guartiers 4 habitat spontané
ol ceritains pratiguent l agriculiture pendant 1l hivernage. Ce
groupe soclio-économigue, de par ses nombreuses achtivités dans le
sectenr informel, arrive dans certains cas & s adapter. D autres
par contre sont désintégrés, incapables de suivre le rythme de
la vie urbaine. Il e en guit ane déscrganisation sociale dont les
conséguences sont entre antres la délinguance juvénile et la
proghitution.

Outre cette classe 3 revenus falibles, la classe
intermédiaire est celle des revenus moyens. Blle représente
28,17 % de 1l échantillon soit 25 ménages au total. Ce groupe est
azsez hétérogéne dans sa composition compte tenu du fait qu il
ge situe entre les deux catégories extrépes. Les ménages de ce
groups social tirent dans 1l ensemble leurs revenus du commerce
mais il y a aussi les fonctionnaires qui dans leur majorité se
gdituent dans ce groupe. Les comportements alimentaires de ce
groupe different de ceux du groupe précédent du fait de la
différence assez nette dans les revenus. Les ménages de ce groupe
socio-économigue sont répartis un peu partout dans toutes les
zones urbaines de Quagadougou. Il arrive trés souvent que 1°on
rencontre des ménages & revenus moyens localisés dans des
quartiers d "habitat apontané. Cependant cette localisation des
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ménages dans les différentes zones urbaines ne peut pas étre un
élément d appréciation sur la répartition catégorielle des
ménages. En effet Ouagadougou est une ville oi 1°on ne peut pas
distinguer nettement les différentes szones urbaines selon les
strates socio-économiques. Il y a plutdt un mélange qui ne répond
& aucun critére d appartenance sociale. Au milieu des taudis des
quartiers d habitat spontané "surgissent” des résidences de grand
standing, ¢ est pourgquoi 11 serait erronéd de se fier aux
différentes sones urbaines pour distinguer les différentes
catégories soclales i enquéter.

Les ménages & revenus &levas constituent une catégorie
sociale qui n'est pas largement représentée. Sur les 89 ménages
que compte notre échantillon ils ne représentent que 8,50 % soit
8 ménages au total. Par rapport aux autres catégories sociales

e
o est celle qul a subi le plus de mutations dans le domaine de

L

e

l"alimentation. Cependant, au fil des analyses on peut constater
que les mutations alimentaires au sein de cette classe sont
ralatives et qu il convient de pousser les analyses dans tous les
domaines de 1 alimentation pour &lucider la question.,

Dans leur anzemble les ménages de OQuagadougou demeurent
réticents face aux questions touchant leurs revenus ; ils
g abstiennent donc le plus souvent de les déclarer, ce qui ne
facilite pas le classement catégoriel nécessaire pour les
analyses.

Mais on remarque gque chagque groupe socio-é&conomique
subit des mutations variables selon son niveau de vie. Il s'en
suit donc des comportements trés différents dans le domaine de
1l alimentation et dans la gestion du budget du ménage. Nous
reviendrons en détails sur les différents comportements

alimentaires obssrvés.

11/ BUDGETS ET MODES D"APPROVISIONNEMENT DES MENAGES

Les ménages s approvisionnent en denrées alimentaires

de plusieurs fagons selon leur budget.
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1°) Les achats au jour le jour

Il s"agit principalement des produits entrant dans la
composition de la sauce dont la conservation est trés difficile:
les légumes frais, la viande, le poisson frais. Mais on peut
constater que chez les ménages a revenus faibles vivant au jour
le Jjour de ressources tirées Journellement de certaines
activités, les principaux produits entrant dans la consommation
telz que les céréales sont également achetés au jour le jour et
au trés petit deétail.

Au niveau des 56 ménages & revenus faibles de notre
&chantillon 50 ménages so0it 89 % vont au marché chagque jour pour
5 approvisionner en condiments divers gqu’ils ne pesuvent pas
conserver longtemps. Cette frégquence est due aussi au fait que
les ménages n’ &laborent pas de menus hebdomadaires mais préparent
leurs repas suivant leur goat du jour ou parfois suivant le désir
du chef de ménage qui peut décider de consommer tel ou tel met.
En ce moment la nécessité d'aller s approvisionner s impose méme
31 le ménage dispose d un quelcongue stock de condiments. Nous
avons également cing ménages qul vont au marché 2 8 3 fois par
semaine pour s approvisionner et un ménage gqui s auto-
approvisionne en condiments. Ce dernier cas est dda au fait que
le ménage pratique 1l agriculture en saison pluvieuse et constitue
ainsi son propre stock de condiments qui luli permet de s auto-~

suffir jusgqu’a la saison suivante.



Planche n” 1 : vents au detail de principales céréales (riz,

haricot, mil, mais...)
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La consommation de la viande ressort partout chez les
ménages & revenus faibles & 1 exception de quelques rares cas ol
on la remplace par le poisson séché. Cette consommation de la
viande n'est pas trés importante mais a pour but de donner un
goit meilleur au repas. C'est pourqueoi dans tous les marchés de
secteurs on a pu rencontré plusieurs bouchers qui vendent la
viande au plus petit détail (50 F CFA), offrant & la ménagére
quelques morceaux de viande pour la sauce. Il y a également des
bouchers ambulantz mais les ménages s‘en'$éfient trés souvent a
cause des abattages clandestins, sources de maladies.

En ce qui concerne les principaux produits alimentaires

tels que l2 mil, l& mais ou le sorgho nous avons remarqué que

ct

ertainsg ménages & revenus failbles pratiquant 1 agriculture en

0

salson pluviesuse, consomment leurs produits agricoles. I1 s agit
donc d'un auto-approvisionnement qui vient pallisr au manque de
revenus dont sont victimes ces ménages. Ainsi on a pu dénombrer
4 ménages qui n achatent que les céréales qu ilas ne produisent
pas telles que le riz.

Dans les revenus moyens on constate également que sur
25 ménages 24 vont au marché chague jour et un seul ¥ va 2 a 3
fois par ssemaine. En ce qui concerne les revenus &levés tous les
huit (8) ménages de notre échantillon ont déclaré aller au marché
chaque Jjour. A ce niveau, malgré le fait que ces ménages
disposent d'équipements adéquats pour la conservation de leurs
aliments, ils préférent s approvisionner chaque jour car ils
pensent que la conservation des légumes fait perdre leur saveur

initiale.
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Sur 1 ensemble des 89 ménages de 17 échantillon 82
ménages vont au marché chaque jour pour leurs achats journaliers

de viande, de légumes, de céréales et de condiments divers.

2°) Les achats hebdomadaires

Ce sont de petits stocks de condiments pour la sauce
ou certaines composantes du petit déjeuner dont la conservation
ne demande pas de scoins particuliers : cube maggi, sel, lait en
boite, conserve de tomate, poissons séchés, feuilles séchées
(feuilles de Dbacobab, oseille...). Cette catégorie 4 achats
intéresse surtout les ménages 3 revenus moyens ou &levés., Ils ont
en général pour but de gagner du temps en évitant les perpétuels
déplacements dans les petits marchés de secteurs ou chez les
étalagistes et d économniser en achetant en gros. Cette stratégie
est en fait avantagesuse surtout lorsque les principaux produits
entrant dans la consommation sont disponibles en stocks
(céréales, farine...). Ici également les ménages & revenus
faibles ne peuvent pas failre ces achats hebdomadaires car ils ne
disposent pas toujours d une somme leur permettant de les
effectusr. Tous ces achats concernent donc les divers condiments
nécessaires aux repas quotidiens des ménages. Dans les familles
A revenus élevés, on constate que la viande est souvent stockée
dans le congélateur ce qui leur permet également d économiser du
temps et de 1l argent.

3°) La constitution mensuelle de gtocks

La plupart des ménages, lorsque les conditions sont

favorables font des stocks de céréales pour le mois. Il s agit
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notamment du riz, du mil, du mais... Deux raisons expligquent
cette stratégie
Des raisons économigues : les achats en gros ont
1l avantage de la réduction des prix et coincident en général a
la fin du meis ol 1le chef de ménage est encore solvable. En effet
c’est & la fin du mois qu’on dispose d une somme assez importante

permettant de résoudre pour une certaine période la question

]

essentielle qu’est 1l alimentation. L achat du sac de mil ou de

conagtitue un devolir prioritaire que chaque chef de famille

o8
&

r
accomplit promptement dés réception de son salaire. Les autres
dépenges plus ou mois secondaires sont résolues aprés lorsque

cela s avére nécessalre et possible. Ainsi, outre les ménages

11

agriculteurs qui constituent des stocks annuels de leur
production nous avons rencontré au cours de nos enguétes un
ménage qui a constitué un stock annuel de riz et de sorgho blanc.
Les autres ménages des 3 catégories socio-économigques de
1"échantillon constituent effectivement des stocks mensuels des
principaux produits. Mais la durée des stocks varie énormément
sulvant le nombre de personnes 3 charge dans le ménage et peut
&tre irréguliére suite a des événements nécessitant
l'augmentation de la ration habituellement consommée, tels que
les jours de fétes, de baptémes ou la réception de parents
effectuant un séjour temporaire au sein du ménage.

Il v a également des raisons de sécurité alimentaire:
on se prémunit en effet des éventuelles ruptures de stocks en

achetant en gros plutdt qu'en effectuant des achats journaliers.
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Ainsi certains ménages & revenus élevés constituent des
stocks importants qui leur permettent d éviter les fluctuations
des prix et la rupture desz stocks.

Les ménages suivent également de fagon impuissante la
variation des prix des denrées alimentaires 3 Quagadougou. Cette
indifférence des consommateurs traduit aussi la souplesse de ces
variations. En effet en dehors des principaux produits tels que
les céréales et les produits industriels importés, les prix de
vente de certains prodults, notamment les légumes frais et autres
produits locaux, sont fixés au gré des vendeurs. Ces prix sont
en général presque uniformes sur tous les marchés de secteurs
maiz 11 existe une différence surtout entre les marchés de
secteurs centraux et oceux des secteurs périphérigues. Ces
derniers regoivent en effet les légumes en provenance des

nes de Ouagadougou (Baszeéga, Oubritenga...) et les

ot

provinces vois
revendent aux marchands des quartiers centraux d ol la différence
de prix sur les deux sortes de marchés. Cependant en ce qui
concerne les légumes et certains fruits le prix varie également
suivant les périodes. Pendant 1l hivernage il y a abondance de
légumes frais, ce qui fait baisser énormément les prix sur tous
les marchés de secteurs tant centraux que périphériques.

Les prix moyens de vente au détail 3 Ouagadougou des
différents produits entrant dans la consommation des ménages se
présentent de la fagon sulvante comme 1 indique le tableau ci-
aprés. Notons gque 1 &volution de ces prix est assez lente et peut

rester invariable pendant deux ou trois années successives.
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| mitds | otegr | owsm | reme ! tes | oqege | 1em
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]

Source : INSD



30

Outre ces différents modes d approvisionnement certains
ménages de Quagadougon bénéficient d 'une quatriéme source
d approvisionmemn=nt non négligeable qui semble inclure toutes les

couches sociales sane distinetion du nivean de revenus.
4°) Les provisions issues de parentsg restés au village

Le sentiment d appartenance & un groupe soclal donné
incite les citadins & waintenir les liens avec leure parents du
village. Ce sentiment de sclidarité se manifeste par des aides
réciprogues soit en argent (de la part des citadins) ou en nature
de la part de ceunx dua village). Il s’en suit donc des envoils
lug ou mois réguliers de céréales ou de condiments (feuilles
séchées, soumbala, gombo, piments, tamarin, levare locale,
haricot, arachide, beurre de karité on huile d arachide,
vlaille, ceufs et wéme petits ruminants). Cette situation est
trés fréquente chez le2s ménages hébergeant des é£léves venus
roursuivre leuars études en ville. Leurs parents, en guise de
reconnaissance, fondent leur contribution eur les envois de
rroduaits gui sont da reste an supplément trés important surtout
pendant certalnes péricdes ol le chef de wménage n’'est pas
golvable et les stocks épuisés.

Aingi au nivean des reverdus failbles de notre
échantillon 28 ménages ont affirmé recevoir de %
antres déclarent avoir recu des condiments et des céréales
diverses telles que le mil, le sorgho, le haricot. Chez les
ménages & revenus moyens la situation est seneiblement identique.

Dix (10) ménages ont déclaré recevolr de temps en temps
des condiments et un (1) ménage recoit des condiments et des
céréales.

Quant aux revenus élevés ils en regoivent également et
de plus variés tels que condiments, volailles, oeufs, petits
ruminants surtout lorsqu’on exprime sa reconnaissance pour un
service rendu.

Sur les 89 ménages enquétés on a pu constater que 60
sont concernés par ces transactions. On remarque donc que ces
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gestes de solidarité entre citadins et villageois sont une
pratique qui confirme 1la complémentarité entre villes et
campagnes dang 1l approvisionnement en denrées alimentaires.

Les ménages, quelque soit le niveau de leurs revenus,
mais pour des raisons qui différent selon les budgets, ont

parfois recours & un autre mode d approvisionnement de plus en

plus courant : 17achat de plats cuisinés.
5°) . . . s

En général les ménages & revenus faibles aché&tent plus
fréquemment les aliments cuisinés & 1 extérieur et d autres
produits divers. Les ventes des aliments cuisinégs eat aujourd hui
une des activités les plus florissantes du secteur informel &
Quagadougou. La population citadine trouve dans les différentes
zones de la ville de petits restaurants dans lesquels elle peut
consommer des mets divers.

Le tableau suivant montre 1 importance des aliments
cuisinés & 1l extérieur au sein des dépenses alimentaires des
ménages. Cette importance varie d une couche sociale & une autre
maizs témoigne dans 1 ensemble de 1 importance du phénoméne,

observable en longusur de journée

TABLEAU V : POURCENTAGE DES ALIMENTS CUISINES A L°EXTERIFUR DANS

LES DEPENGES ALTMENTAIRES
Strates de revenus %
Revenus élevés 2,84
Revenus moyens 3,00
Revenus faibles 5,88

Source : Enquéte CEDRES 1984 sur 130 ménages &
Ouagadougou
51 les ménages 3 revenus faibles consacrent 5,88 % du
montant total des dépenses de consommation A 1 achat d aliments

cuisinés a 1 extérieur (kiosques, restaurants...) c est parce que
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ces ménages n'ont pas toujours les moyens pour faire la cuisine
deux ou trols fois par jour. Ils sont donc obligés d acheter par
exemple la bouillie le matin auprés des vendeuzes, & midi
également ils achétent un plat (de riz ou autre chose) cuisiné
pour les enfants et ne font la cuisine que le soir quand cela est
possible.

Pour les ménages & revenus moyens ou élevés 1l s agit
beaucoup plus de sommes dépensées dans 1 achat de poulets et de
grillades et autres plats spéciaux considérés comme des
friandises et qui sont les priviléges des chefs de familles.

I1 v a enfin tout ce que 1l'on peut regrouper sous la
rubrique des divers. Il s agit essentiellement de toutes les
dépenses alimentaires non mentionnées plus haut telles que les
boissons industrielles (biére, eau minérale dans certains
ménages, café...). On est tenté de dire qu’'il y a une plus grande
rationalité chez les ménages & revenus élevés qui ne consacrent
qu’une part trés minime de leurs dépenses alimentaires aux divers

comme 1°indique l& tableau suivant

TABLEAU VI : POURCENTAGE DES DIVERS DANS LES DEPENSES

ALIMENTAIRES
Strates de revenus %
Revenus élevés 0,569
Revenus moyens 1,08
Revenus faibles 2,61

Source : Enquéte CEDRES 1984 sur 130 ménages a
Ouagadougou

-

Les ménages a revenus élevés ne consacrent que
0,59 % du montant de leura dépenses 3 cette rubrique tandis que
chez les ménages & revenus faibles le pourcentage est de 2,61 %.
Peut-on tirer une loi selon lagquelle les agents économiques &
revenus élevés structurent mieux leurs dépenses que les agents

a revenus faibles ?
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Les ménages s approvisionnent donc de fagons trés
différentes selon leur budget. Chaque ménage adopte une stratégie
d"approvisionnement qui lui est profitable et adaptée & son
niveau de vie. Force est de constater cependant que bien de
ménages 4 revenus faibles s endettent continuellement auprés des
commergants de produits alimentaires, afin de pouvoir assurer
1'alimentation de la famille. Cet état de fait crée un cercle
vicisux car la mé€me solution est appliquée chaque fois que le
stock s épuise.

D'une maniére générale il y a une uniformisation plus
ou moins nette de la demande en produits alimentaires notamment
au niveau des cérédales ot les principaux produits demandés sont

le riz =t le mais.

ITTI/ LES NIVEAUX DE MUTATIONS ALIMENTATRES

1*) 5 i i

Ce groupe est marqué par une hétérogénéité tant au
niveau de sa composition ethnique gqu’au niveau de ses habitudes
alimentaires. Néanmoins on peut remarquer un certain nombre de
points communzs & 1 ensemble du groupe et qui témoignent d une
méme organisation face aux mutations alimentaires.

Sur les BH6 ménages & revenus faibles de notre
échantillon, 51 ménages sont dirigés par des hommes et 5
seulement par des femmes dont 2 veuves et 3 divorecées. Il y a
également une prédominance de la moncgamis. On a pu dénombrer
ainsi 43 ménages monogames et 13 polygames. Cette situation peut
&tre attribuée aux difficultés que peuvent rencontrer les ménages
&n milieu urbain eu égard & la cherté de la vie nettement
supérieure a celle de la campagne. S1 en campagne une trés grande
famille constitus une importante force de travail, sn ville elle
équivaut plutdt & d’énormes charges auxquelles il faut faire
face. De plus les ménages tendent aujourd 'hui & la recherche de
meilleures conditions matérielles de vie gqui passent
nécessairement par une rationalisation des ressources dont ils
disposent. C’est dans ce s8ens qu’'il faut comprendre cette
tendance a la "nucléarisation” des ménages urbains.



34

Aussi le nombre moyen de personnes a charge dans les
ménages a revenus faibles tend-il d une maniére générale a la
baisse par rapport & des chiffres antérieurds. En effet, dans
notre é&chantillon il est de 7,66 personnes par ménage. En
analysant individusllement les ménages le chiffre le plus élevé
a été rencontré dans une famille polygame oQl le nombre de
personnes & charge est de 22. Cela s explique par le fait qu il
8 agit d'une grande famille dans laquelle résident tous les
membres. En revanche le plus faible chiffre rencontré est 2
personnes ¢ est-a-dire un couple nouvellement marié mais qui
s insére dans la classe socliale aux revenus faibles.

Parmi les 56 ménages & revenus faibles 31 chefs de
ménages sont instruits et 25 sont analphabétes. Le niveau
d instruction le plus élevé est la classe de troisiéme. En
revanche au moins 70 % des chefs de ménage & revenus faibles de
notre &chantillon ont séjournéd a l’étfanger notamment dans les
pays limitrophes tels que le Ghana, le Togo, la Cdte d Ivoire ol
ils ont en majorité pu constituer une petite fortune qui leur a
permis de s installer en milieu urbain et de s8¢ marier. Parmi ces
ménages tous les chefs de ménage ne sont pas en activité. En
effet on compte 43 en activitéd et 13 au chdmage temporaire ou
définitif. La répartition montre également la diversité au niveau
des activités principales. Ainsi 22 chefs de ménages sont des
fonctionnaires de 17Etat, 21 sont indépendants. Lorsque les
conditions 1le permettent certains chefs de ménage exercent
d autres activités paralléles & 1l activité principale afin de
pouvoir subvenir aux différents besoins. C'est ainsi que certains
fonctionnaires du privé aménagent des lieux de commerce ou gérent
des débits de Dboissons par 1 intermédiaire de personne
interposées. Certains dont 1l activité principale est
l'agriculture se convertissent en gardiens de lieux auprés des
commergants pendant la durée de la saison séche. Ils arrivent
ainsi & varier 1leur reégime alimentaire qui est totalement
dépendant des produlcs de leur récolte.

Les habitudes alimentaires des ménages & revenus
faibles sont parfois le reflet du comportement alimentaire du
chef de ménage. Certains prennent tous les Jjours leur petit
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déjeuner mais les lieux différent pour diverses raisons. En
général quand le chef de ménage prend son petit déjeuner &
domicile cela signifie que tous les autres du ménasge en font
autant. Ainsi 24 seulement prennent chagque jour un petit déjeuner
dont 19 & domicile, 3 au trottoir et 2 au lieu de travail. Le
menu du petit déjeuner est en général le méme tous les jours.
Sept (7) ont déclaré prendre du café au lait accompagné de pain,
deux (2) prennent la bouillie de mil uniquement, cing (5)
consoppent soit la bouillie ou le café, six (6) préférent manger
les restes du repas de la veille, enfin quatre (4) mangent le riz
acheté au trottoir. En revanche 32 chefs de ménage ont déclaré
ne pas prendre de petit déjeuner. Les raisons sont de trois (3)
ordres. On note d abord ceux gqui ne prennent pas le petit
déjeuner parce qu’'ils n'ont pas le temps nécessaire. Ce sont en
général certains ouvrisrs trés matinaux, ils sont 10 dans cette
situation. Il ¥y a ensuite ceux qui ne déjeunent pas le matin par
gimple habitude disent-ils. Certains constatent en effet que le
paetit déjeuner ne leur permat pas d avolr la viguesur nécessaire
pour affronter le travail, on en compte 18 dans 1" échantillon.
Enfin il y a 4 chefs de ménage qui déclarent qu’ils ne prennent
pas le petit déjeuner par manque de moyens.

Au sein des ménages & revenus faibles le petit déjeuner
conatitue dans bien des cas un luxe auguel on ne peut se
permettre tous les Jjours vu la faiblesse des revenus. cette
situation se transforme en une habitude alimentaire qui fait
qu’en général le petit déjeuner n’a pas une grande importance.
Toute 1l attention est plutdt accordée aux repas de midi et le
chef de ménage préfére en général le prendre a domicile. Ceux qui
n"arrivent pas & le faire sont surtout les commergants et les
travailleurs qui, compte tenu des distances, se contentent des
plats des restaurants.

Par contre en ce qui concerne le repas du soir tous les
chefs de famille déclarent le prendre 3 domicile. Le grignotage
entre les repas ne rentre pas fréquemment dans les habitudes
alimentaires des chefs de ménage.
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Le manque de moyens est le souci premier des ménages
a revenus faibles. Sur les 56 ménages 28 seulement déclarent
avoir d énormes difficultés pour nourrir leur famille soit 50 %
de 1 échantillon. En fait ce pourcentage aurait &té plus élevé
81 beaucoup de chefs de ménage ne trouvaient pas de géne a
confier leurs problémes qu ils estiment plutdt confidentiels et
personnels.

La satisfaction des besoins alimentaires demeure donc
le premier probléme pour les revenus faibles. Le niveau de
mutations alimentaires résultant de la vie urbaine n’est
perceptible que trés sommairsment dans la mesure ol les revenus
sont faibles. On est alors tenté de dire que dans certains cas
les mutations alimentaires au sein des ménages ne sont que des
conségquences fortuites de la vie urbaine. Dans bien des cas les
charges du ménage sont partagées entre les membres afin d alléger
la t3che du chef de ménage. Ainsi on a pu rencontrer 12 ménages
dans lesquels la femme, par ses activités (petit commerce ou
salaire), participe de fagon remarquable aux  dépenses
alimentaires du ménage. Cette participation se tradult par une
contribution financiére journaliére ou mensuelle. Dans certains
cas la femme exerce une activité de restauration et préléve des
repas pour la consommation des membres du ménage.

En cutre certains chefs de ménage sont aidés par leurs
enfants ou leurs fréres qui disposent de sources de revenus.

D’une maniére générale chez les ménages & revenus
faibles la plus grande partie des revenus est consacrée 3
l"alimentation. C'est ainsi que dans notre échantilleon il ressort
que 75,86 % des revenus entrent dans 1 alimentation. Certains
ménages, bien gqu’étant en milieu urbain, disposent d espaces
cultivés qu'ils entretiennent en saison pluvieuse. Les produits
qui en sont tirés, en général des céréales, leur permettent de
s "auto-approvisionner et de pallier ainsi'&fl’insuffisance des
revenus.

Comme souligné plus haut, le petit déjeuner est percu
au niveau des revenus faibles comme un luxe auquel tous les
ménages ne peuvent pas atteindre. Le souci premier est de
permettre aux enfants surtout de prendre un petit déjeuner le



37

matin afin de pouvoir atteindre le repas de midi. Ainsi & travers
l=s ménages enquétés il ressort que les enfants prennent un petit
déjeuner soit 3 domicile ou a 1 é&cole. I1 se compose en général
des restes du repas de la veille ou dans le meilleur des cas du
café au lait accompagné de pain ou encore de la bouillie de mil.
Entre les repas, les enfants grignotent un certain nombre
d"aliments & domicile ou a4 1l école : fruits sauvages vendus en
ville, pain, beignets de haricots, gdteaux, jus de tamarin mis
en sachet... cela a d'ailleurs permis le développement de petits
marchés aux abords des é&coles, tenus par des femmes quil
présantent aux enfants toutes sortes de friandises.

alimentaires des revenus faibles sont

[
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(s
o)
fard
w

Les cond
extrémement difficiles et ne présentent pas une grande évolution
selon les périodes. Ilz sont donc obligés de développer des
initiatives quil leur permettent plus ou moins de 3 adapter & la
vie urbaine. Ainsi au sein de notre échantillon nous avons
rencontré différentes sortes de situations, de cas d adaptation,
de stratégies alimentaires individuelles : 45 ménages sur les 56
a revenus faibles préparent une foisz & midi et mangent les restes
le soir, 7 ménages préparent uniquement le solr et mangent les
restes le lendemalin pour ne faire la cuisine que le solir suivant.
Les deux atratégies se rejoignent en ce sens qu elles permettent
de pallier <$§ manque de moyens. C est donc une situation
extrémement difficile mais qui £finit par é&tre une habitude
alimentaire. Ensuite i1l y a un ménage qui achéte les mets a midi
et fait la cuisine le soir. Cette stratégie n'est applicable que
dans les ménages dont les membres ne sont pas trés nombreux ol
un seul plat culsiné& (acheté) peut satisfaire tout le ménage.
Enfin 3 ménages ont déclaré faire la cuisine deux fois par jour
s0it & midi et le soir. Il s"agit en général de ménage dont les
revenus bien que faibles leur permettent de se suffire eu égard
au nombre réduit des membres du ménage.

Les stratégies alimentaires au sein des ménages
différent donc selon les situations mais elles visent toutes le
méme objectif qui est de subvenir aux besoins alimentaires des
membres du ménage et de s adapter & la vie en milieu urbain. Il
n’y a donc pas de stratégie particuliére a adopter, il faut
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rechercher des solutions qui sont propres & chaque situation.
L évolution des habitudes alimentaires des ménages & revenus
faibles a un niveau presque homogéne en ce sens que les problémes
rencontrés sont les mémes : insuffisance du revenu, difficultés
d"adaptation & une situation rendue de plus en plus compliquée
par l'élevation du niveau de vie constatée chaque jour en milieu
urbain. Les niveaux de mutations peuvent &tre analysés a travers
les différents prodults consommés par les ménages. Le tableau ci-
dessous montre la fréguence de consommation des différents
produits et permet de mesurer ainsi le degré de mutations de ce

groupe social.
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TABLEAU VI1 : FREQUERCE DE CONSOMMATION DES DIFFERENTS PRODUITS ALIMENTAIRES
FREQUENCE Chague jour 2 &a 3 foin Rarement Jamais Total
par sem ine
Nombre % Nombre x Nombre % |Nombre % Nombre %
PRODUITS ae de de de de
menage méenage ménage ménage manage

Fain g 18,07 22 39,28 25 44,64 Q Y 56 100
Riz 7 12,08 48 62,14 3 5,35 Q ¢ 58 100
Pates alimentaires o 0 5 8,92 41 73,21 10 17,85 56 100
Conserves de viande 0 Q Q 0 8 14,28 48 85,71 58 100
Pommes de terre 0 Q 2 3,57 a7 56,07 17 30,35 58 100
Burgeleés Q 0 8 14,28 34 80,71 14 25 58 100
Bouillon cube 56 100 o 0 G 0 0 U 56 100
Congerves de poisson 0 0 1 1,78 a7 48,21 28 50 58 100
Yaourts 1 1,78 2 3,57 23 41,07 30 53,57 58 100
Biere industrielle 1 1,78 11 19,64 18 33,902 25 44,84 he 100
fagbo 23 41,07 31 55,35 2 3,57 0 0 56 100
Haricot 1 1,78 12 21,42 40 71,42 3 5,35 56 100
Beignet Y 0 1 1,78 35 82,5 20 35,71 58 100
Bag-benda 0 0 Y 0 17 30,35 as 69,65 56 100

Bource :

Enguéte avril-mai 19%0




40

2*®) Les groupes sociaux aux revenus moyens

Dans «ce groupe social le niveau de mutations est
sensiblement le méme gque dans la classe précédente. Cependant des
nuances subsistent notamment en ce qui concerne les transformations
en liaison directe avec le revenu. Comme dans la classe précédente il
Yy a une predominance de la monogamie avec 20 ménages monogames contre
O polygames. Le nombre moyen de personnes & charge est ici de 9,28
personnes par menage. Dans ce groupe certains ménages rencontrent
egalement des difficuliés dues surtout au nombre parfois tres élevé
de personnes a charge. Les habitudes alimentaires ne sont pas tres
differentes. C'est ainsi que le petit déjeuner, tout comme dans le
groupe a revenus faibles, n'est pas treés important mais plutdt le fait
des enfants.

' L'entraide entre les membres du ménage est également
perceptible. Ainsi sur les 25 ménages 3 femmes aident leurs époux dans
les charges du ménage. Le pourcentage des dépenses consacrées a
l'alimentation est beaucoup plus élevé que dans le preécédent groupe.
En effet les ménages a revenus moyens consacrent environ 86,06 % de
leurs revenus aux deépenses de consommation, Cela s explique par le
fait gue ce groupe a tendance & metire 1 accent sur les produits
auxquels le groupe social & revenus faibles ne peut pas preétendre :
pates alimentaires, pomme de terre, fruits et légumes divers, petit
dejeuner... Le rythme des achats reste dominé par la fréquence
Journaliére dans les marches de secteurs.

Malgre la diffeérence des revenus les stratégies alimentaires
individuelles restent les mémes dqu'au sein des ménages & revenus
faibles. En effet la situation suivante a été constatée : 1B ménages
préparent une fois a midi et mangent le reste le soir ; & ménages
preparent deux fois par jour c' est—-a-dire a midi et le soir et un seul
menage achete son repas de midi et ne prépare que le soir.

La fréguence de la consommation des différents produits
alimentaires varie légeérement en passant du groupe social aux revenus
faibles a4 1la classe aux revenus moyens. Ainsi 28 % des ménages aux
revenus moyens consomment chague jour le pain contre 16,07 % pour la

classe précédente, 56 % le consomment 2 3 fois
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TABLEAU VIII : FREQUENCE DE CONSOMMATION DES DIFFERENTS PRODUITS ALIMENTAIRES PAR
LES MENAGES A REVENUS MOYENS

FREQUENRCE Chague jour 2 a3 fn@s Rarement Jamais Total
par semaine
FRODUITS
Pain 7 14 4 0 25
Riz 8 19 Q Q 25
Pates alimentaireg 0 8 17 Q 25
Congerves viande ] 0 ] 18 25
Fommes de terre Y 3 21 1 25
Burgeléas 0 4 18 5 25
Bouillon - cube 24 Y 0 i 25
Conserves poisgon 0 1 13 11 25
Yaourts 0 3 12 10 25
Bidre industrielle 2 8 8 a 25
Saghbo 5 19 1 0 25
Haricot Q 5 20 0 25
Beignet (o 2 10 13 25
Bag-benda 0 O 4 21 25

Bource : Enguéte avril-mai 1990
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par semaine et seulement 16 % le consomment rarement. Le tableau ci-
dessus montre que la consommation des produits alimentaires
traditionnels persiste et de fagon significative malgré 1 installation
des produits nouveaux.

I1 faut remarquer gque la biére industrielle tend & passer
dans les habitudes alimentaires des ménages urbains malgré son prix
pas & la portée de toutes les bourses. Ainsi certains ménages a
revenus moyens consomment chaque jour la biére surtout a la fin du
mois oG les chefs de ménage sont encore solvables. 5i les pourcentages
& ce niveau sont peu significatifs cela est di au fait que 1la
consommation se fait en général en dehors du ménage. La biére n’est
bPas congidérée comme un aliment faisant partie intégrante du menu des
ménages.

| La base de 1l alimentation demeure icl également les céréales
notamment le riz et le mil., Les pAtes alimentaires et la pomme de
terre connalssent une consommation plus accrue dana cette classe
sociale gque dans la précédente, compte tenu de la différence de
revenus.

On peut done dire que quelque soit le groupe social il y a
des mutations qui 8 opérent, ¢ est une situation qui 8 est généralisée

2t qul gagne chagque jour du terrain.
3°) Les groupes sociaux aux revenus élevés

La fréquence de consommation des nouveaux produits dans
cette classe est beaucoup plus importante que dans les deux autres
classes. Cependant on s apergoit qu il existe beaucoup de points
communs dans le régime alimentaire, c¢e qui laisse entrevoir la
prédominance d "habitudes alimentaires générales pour toute la ville
de OQuagadougou indépendamment des différences de revenus. En effet
87,5 % des ménages a revenus élevés de notre échantillon préparent une
fois par jour & midi et mangent le reste le soir. On s apercoit donc
que cette stratégie est commune & tous les groupes et 1 on peut dire
qQu’il s agit beaucoup plus d habitudes alimentaires que d une question
d "économie,
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LES MENAGES A REVERUS ELEVES

FREQUENCE Chague jour 2 4 3 fo%s Rarement Jamais Total
par semaine
PRODUITS
Pain 3 1 4 0 8
Riz a2 6 (o} o 8
Pites alimentaires 0 2 & 0 8
Congerves viande 0 0 3 5 &
Pommes de terre 0 Y 8 Q 8
Surgeles 0 2 5 1 8
Bouilloh - cube 8 Q o 0 8
Conserves poisson a ¢ 8 Q 8
Yaourts ¢ o 7 1 8
Bieére industrielle 4 4 2 2 8
Sagbo 3 4 1 0 8
Haricot 0 1 8 1 8
Beignet ¢ 1 3 4 8
Bag-benda Q¢ 0 5 3 8

Bource : Enquéte avril-mai 1980
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D
faire les achats chagque Jjour aux marchés des secteurs notamment les

plus les ménages & revenus élevés enquétés déclarent

b

condiments alors qu'ils disposent de moyens de conservation tels que
les réfrigérateurs.

En dehors donc des ménages dont les habitudes sont
typiquement européennes, la tendance générale de la consommation des
ménages A revenus é&levés rejoint celle des autres groupes malgré le
grand écart existant entre les revenus.

4°) I ! i ; Juit Li tai 1 ]

niveaux de mutation

A travers les différentes analyses précédentes, on a pu
constater gque les habltudes alimentaires persistent malgré la poussée
des nouveaux produits. Cependant cette subsistance des habitudes
alimentaires lorsqu’'on 1 analyse comparativement & chague type de
produit nouveau, on s rend compte qu ' elle devient de plus en plus
relative.,

La consommation des produits alimentaires non traditionnels
5 est accrue au sein des ménages. I1 s agit pour la plupart de
produits importés ou transformés sur place et qui ont été intégrés de

fagon rapide dans les habitudes alimentaires des citadins.

a) La consommation du pain

En ce qui concerne tout d abord le pain il faut noter qu’il
fait aujourd hul partie intégrante des aliments quotidiens méme si sa
consommation diffeéere selon les classes. Il est fabriqué a partir du
blé importé. Face & la demande croissante, des expériences ont été
tentées pour associer a la férine du blé celle du sorgho ou du mais.
Une usine de traitement de blé appelée Grands Moulins du Burkina (GMB)
est installée & Banfora. La consommation du pain se fait en général
au petit déjeuner mais on le consomme également avec certains plats
du déjeuner ou du diner (pites alimentaires, soupe). Cette
vulgarisation du pain a donc permis son accessibilité & toutes les
couches sociales du milieu urbain. Ainsi sur les 56 ménages A revenus
faibles de notre échantillon 9 déclarent consommer chaque jour le pain

solit 16,07 %, 22 ont déclaré le consommer 2 & 3 fois par semaine soit



45

Planche n°® 2 : Ravitaillement de pain par une boulangerie de la place
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39,28 %, 25 déclarent qu’ils consomment rarement le pain soit 44,64
%. En fait les ménages ne prennent pas en compte la consommation
individuelle que chaque membre s offre dans ses différents grignotages
de la Jjournée, on ne considére que ce qui est consommé en famille,
c'est ce qui explique la faiblesse des pourcentages. Néanmoins on peut
affirmer que le pain n'est plus un aliment de luxe réservé aux seules

couches soclales aisées.
b) . L.

Les principaux produits consommés par les ménages sont
d’origine céréaliére., On retrouve esgentiellement le mil ({sans
distinction du type), le mais, le riz. Les ménages a revenus faibles
consommant exclusivement du mil et du riz. En effet le "sagbo”
(aliment preparé 3 base du mi), entre toujours dans la consommation
des citadins. Nous avons pu constater que 41,07 % des ménages a
revenus faibles consomment chaque Jjour 1le "sagho", §&§,356 % le
congomment deux a trois fois par semaine =t 3,567 % seulement déclarent
le consommer rarement. En ce qui concerne le riz, autrefois denrée de
luxe, 11 faut noter qu il est passé dans les habitudes alimentaires
de toutes les classes sociales. Ainsi 12,5 % des classes a revenus
faibles consomment chaque jour le risz, 82,14 % le consomment deux a
trois fols par semaine. Il & en suit alors une dépense élevée pour ces
céréales chez les ménages a revenus faibles tandis que chez les
ménages & revenus €levés c’est le nombre de personnes a charge qui

explique cette situation.

c) La consommation des autres produits

En dehors des céréales, les autres produits consommés sont
esgentiellement les p3tes alimentaires, la pomme de terre, les
ignames, les patates douces... Cependant la consommation de ce dernier
groupe de produits est en général du ressort des groupes sociaux a
revenus élevés du fait de leur coGt. C’est ce qui explique qu’ils
constituent des aliments de grandes circonstances pour les autres
classes. Ainsi au cours de notre enquéte aucun ménage A& revenus

faibles n"a déclaré consommer chagque jour des pates alimentaires,
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8,92 % les consomment deux & trois fois par semaine tandis que 73,21%
le consomment occasionnellement et 17,85 % déclarent n'avoir jamais

consommé de paAtes alimentaires.

En ce qui concerne la pomme de terre, les conserves de
viande et de poisson, leur consommation n’"est pas trés accentuée au
sein des ménages. Trés souvent 11 s agit d une consommation
occasionnelle que 1 on ne peut pas prendre en considération. La pomme
de terre n’'est disponible qu’'a certaines périodes ol son abondance
attire beaucoup de conaommateurs lorsque son prix devient abordable.
Ainsi 3,57 % seulement des ménages & revenus faibles ont déclaré
consommer la pomme de terre deux & trois fols par semaine pendant la
période d abondance, 80 % déclarent n'avoir Jjamais consommé de
conserve de viande. En revanche on a pu conatater que tous les ménages
enguétés sans distinction de la classe, consomment chaque jour le
bouillon-cube. En effet cette épice fait 1 objet d une trés forte
demande de la part des ménages quelque soit le niveau de mutations.
Sa commercialisation & est étendus & travers tout le pays et sa
conaommation a remplacé celles des autres produits traditionnels tels

que le& soumbala ou la levure locale,

La consommation de la viande est variable selon les groupes
soclaux compte tenu de son prix de plus en plus élevé. En effet pour
prétendre consommer chaque jour de la viande il faudrait pour un
ménage trés rédulit, dépenser au moins 6 000 F CFA par mois et cela si
le ménage fait ses achats chez les bouchers des marchés de secteurs
qui vendent au détail & 200 F CFA le tas (environ 200 a 250 g).
Cependant la ville de Ouagadougou connait une prolifération des lieux
de grillade de viande de boeufs, moutons, porcs, poulets... Ces lieux
connaissent une grande affluence et fonctionnent nuit et jour soit au
sein d'un bar, d'une buvette ou isolés au coin de la rue. Il ressort
qu’en général la faible consommation de viande au sein des ménages est

compensée par la consommation dans ces lieux.
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Maiz il est difficile d extrapoler car elle n’ intéresse qu une infime
partie des membres d 'un ménage, en général le chef de famille et
occasionnellement son épouse. Il y a donc une insuffisance de 1la
consommation de viande au sein des ménages quand on sait qu’'il y a un

minimum a atteindre par jour pour chaque individu.

En ¢ce qui concerne le poisson, on constate que les ménages
méme & revenus faibles consomment une quantité importante de poisson
aussi bien frais que fumé. Le poisson frais provient des différents
barrages et lacs des vwvillages environnants de Ouagadougou : les
barrages de Nagbangré, de Loumbila, de Boulmiougou, de Mogtédo et trés
récemment le polsson venant de 1a Kompienga. A 1 exception de quelques
cas d'organisation (Mogtédo, Banfora, RKompienga) le probléme de
transport et de conservation 8e pose. Les pé&cheurs n arrivent donc pas
& acheminer leur poisson dans les grands centres et ne peuvent pas non

plua le conserver longtemps.

Cependant 11 faut noter que 1le prix du poisson est
relativement cher par rapport & celui de la viande. Une baisse de son
prix inciterait davantage sa consommation . Le poisson frais revient
plus cher que la viande et demande beaucoup plus d ingrédients pour
la préparation. Chez les ménages & revenus faibles la plupart achétent
le poisson fumé qu'ils pilent pour mettre dans la sauce. La période
de caréme catholique réoriente chaque année les ménages vers la
congsommation du poisson en remplacement de la viande dont la

consommation est interdite en ce moment.
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Planche n°® 4 : Grillade de viande au bord d une rue.
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d) La consommation des fruits

La consommation des fruits par les ménages est trés faible
tout comme celle des oeufs. En dehors des ménages & revenus élevés ou
le repas est parfois assorti de dessert, dans les autres ménages la
consommation de fruits n"est qu occasionnelle. Pourtant on ne peut pas
dire qu'il ¥y a rareté de fruits sur les marchés de Quagadougou. La non
généralizsation de la conscommation reléve beaucoup plus d habitudes de
consommation. Bien que la vente de fruits soit localiszée (marché de
Sankariaré, marché central et surtout le marché exclusif de fruits de
Ouagadougou appelé Bobo-Gare) il est fréquent d en trouver également
aux abords des routes, avec les petites vendeuses ambulantes qui se
proménent de quartier en quartier ou encore sur les charrettes tirées

a travers les différents coins de la ville.

La rareté de 1 offre pendant certaines péricdes (novembre -

février) est de plus en plus vaincue grace aux importations de fruits
effectuées par les femmes gérant les kiosques a fruits installés par
la Chambre de Commerce. Il v a également une succession des fruits sur
le marché suivant les périodes, ce qui réduit considérablement la
pénuris. Dans la période d octobre & décembre les pastéques venant de
1"0Ouest et du Sud-Ouest inondent le marché, aprés cette période vient
celle des oranges de décembre & février. A partir du mois de mars nous
entrons dans la période des mangues qui dure jusqu’en juillet. Celle-
ci est relayée par la période des fruits de cueillette dont la

maturité commence avec la saison pluvieuse. Pendant toute la



Planche n°® 5 : Marché de fruits de Bobo-gare
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saison pluvieuse la ville de Ouagadougou connait une affluence
du raisin sauvage, des fruits du karité, du néré... La fin de la
saison pluvieuse céde encore la place a la période des pastéques
et la boucle est ainsi faite sans la moindre interruption de
1 approvisionnement de Ouagadougou en fruits. On constate donc
que cette non consommation loin d"é&tre une question de rareté de
fruits ou de moyens est une habitude alimentaire.

Toutefois, au regard de tous les constats qui ont été
faits on peut dire que les groupes sociaux A& Quagadougou &
1l exception de quelques uns, connaissent de profondes mutations
alimentaires & travers les différents produits qu'elles
consomment et qui n'existaient pas autrefois dans leur régime
alimentaire. Ainsi 89,28 % des ménages 3 revenus faibles estiment
que la consommation de ces nouveaux produits reléve du fait
qu’ila sont mieux adaptés & la vie urbaine et permettent
d’atteindre les changements, la modernité qu’ils sont venus
chercher en ville.

L analyse du tableau de synthése sur 1 ensemble de
notre échantillon permet de mesurer d un point de vue global les
niveaux de mutations des ménages citadins a Ouagadougou.



54

TABLEAU X - TABLEAU DE SYNTHESE SUR LA CONSOMMATION DES PRODUITS : ENSEMBLE DE L ECHANTILLON
FREQUENCE Chaque jour 2 a4 3 fois Rarement Jamais Total
par semaine
PRODUITS

NOMBRE NOMBRE NOMBRE NOMBRE NOMBRE
DE % DE % DE % DE % DE %

MENAGES MENAGES MENAGES MENAGES MENAGES
Pain 19 21,34 a7 41,57 33 3T, 07 0 0 89 100
Riz 15 16,85 71 T9,T7 3 3,37 (4] (] 89 100
FPates alimentaires ( { 15 16,85 €4 71,91 10 11,23 8¢9 100
Conserves viande 0 0 { 0 17 19,10 72 &0,89 89 100
Pommes de terre 0 g 4] 5,61 66 74,15 18 20,22 89 100
Surgelés 0 0 14 15,73 Bh 61,79 20 22,47 89 100
Bouillon - cube 89 100 O 0 0 1y 0 {0 ag 100
Conserves poisson { 0 2 2,24 48 53,83 39 43,82 89 100
Yaourts 1 1,12 & 5,61 42 47,19 43 46,06 89 100
Biére industrielle 3 3,37 23 256,84 27 30,33 36 4(1,44 89 100

Source : Engquéte avril-mail 1880
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On peut affirmer que ces habitudes alimentaires des
ménages ont connu de profondes mutations et continuent d étre
influencées par de nouvelles vagues d habitudes de consommation
qui s installent de fag¢on spontanée et sont trés vite adoptées
rar les citadins.

Les incidences financiéres de ces mutations
alimentaires sur les budgets des ménages peuvent &tre observées
a travers les différentes proportions du revenu consacrées aux
dépensas alimentaires. L alimentation conatitue en fin du mois
le premier souci de 1 ensemble des ménages. C est une gquestion
que l1'on s accorde & résoudre avant d envisager les autres
dépenses. Les dépenses des ménages en matiére d alimentation,
comme a3ouligng bridvement plus haut, différent d une part selon
les classes sociales. BEn effet les sources de revenus ne sont pas
égales, certains ménages vivent au jour le Jjour a partir de
maigres revenus trés aléatoires et ne peuvent en aucun cas
constituer un stock de produits alimentaires. D autre part le
revenu consacré & 1l alimentation se répartit selon les produits
alimentaires et cette répartition par produit témoigne du méme
coup du degré de mutation. Le tableau suivant évalue la dépense
totale de la conscmmation alimentaire mensuelle des ménages de
Quagadougou par catégorie socio-professionnelle et la répartition

du revenu par produit.
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TABLEAU XI : DEPENSE TOTALE DE CONSOMMATION ALIMENTAIRE /
DEFPENSE MOYENNE FAR
EN VALEUR PERSONNE ET PAR MOIR
CATEGORIES Revenusr Revenus Revenus Total Revenus L Revenus Revenus
SBupérieurs Moyens Faibhles Général fupérieurs Moyens Faibles
Mil 293 6865 233 200 201 935 728 800 475,18 800 Q70,84
Mais 137 43¢0 53 670 32 100 223 200 222,37 138,32 154,32
Riz 376 475 262 985 82,820 722 350 609,18 877,79 398,85
Total céréales 807 570 549 455 316 455 1 674 380] 1 306,73] 1 416,11] 1 523,81
Tubercules 64 840 37 185 17 195 118 230 104,90 95,886 82,88
Féates alimentaires 36 545 10 360 2 470 49 375 59,13 26,70 11,87
Cougcous 8 520 z 200 0 10 720 13,78 5,67 0
viandes 494 660 184 225 30 165 769 050 800,42 474,80 433,48
Poiggong 80 ORQ 37 110 26 055% 143 245 129,57 95,84 125,28
Qeufs
Huilegs et beurres 155 025 &4 920 30 810 250 755 250,84 167,31 148,12
Léguwnes 325 920 168 120 81 040 575 Q80 527,37 433,29 389,81
Epices 184 380 101 345 53 005 A3 710 298,31 281,19 254,83
Tomates concentrées 87 250 18 805 11 875 85 530 108,81 42,78 58,12
Total sauce 1 307 295 5723 3258 282 750 2 172 370! 2 115,38( 1 475,001 1 407,45
Aliments prépareésg
a l1'extérieur 40 575 15 700 a5 215 1 490 85,85 40,48 189,30
Autres (soumbala,
levure, etc) 45 2758 31 225 15 875 2 285 73,28 80,78 75,386
Pain 32 150 12 550 1 7&8% 46 4¢5 52,00 32,34 8,48
Sucre et sucrerie 28 770 8 150 2 340 41 260 48,17 23,58 11,25
Produite laitiers 45 650 16 450 2 830 85 03¢0 73,88 42,39 14,00
Negcafé 5 030 415 275 & 280 8,23 2,35 1,32
Boissons a8 120 3 375 2 200 14 895 14,75 8,89 10,57
Fruits 30 55% 1 g10 1 680 34 025 49,44 4,686 7,98
Eau 179 847 92 865 57 338 330 148 291,17 239,34 275,85
Bois 205 15¢ 144 g810 71 875 421 835 331,95 373,22 345,55
Charbon 47 500 ? 500 5 500 62 500 76,86 24,48 28,44
Gaz 43 34% Y O 43 445 70,29 0 0
Moulin 57 730 33 400 17 080 108 210 93,41 86,00 82,11
Total eau-énergie
moulin 533 772 280 575 151 791 a86 138 883,70 723,13 729,76
Divers 18 210 18 220 22 085 51 035 29,46 41,80 108,17
TOTAL GENERAL 3 016 75 1 561 925 885 €81 5 444 358] 4 B81,47] 4 025,57] 4 161,92

Source : Enquéte alimentaire CEDRES 19884
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L analyse des dépenses mensuel les par type de produit
permet affectivement de mesurer le niveau de mutation selon les
classes sociales. On s apercoit gue la dépense movenne par
personne et par mois différe largement lorsqu on passe des
menages aux revenus élevés aux ménages aux revenus faibles. En
ce quil concerne le mil, elle est de 475,18 F CFA/personne /mois
pour les revenus supérieurs, 600 F CFA/personne/mois pour les
revenus moyens et 970,84 F CFA/personne/mois pour les revenus
faibles. En d autres termes les deux derniéres classes sociales
consomment beauncoup plus de mil que la classe aux revenus &levés.
Cela signifie gqua les mutations alimentaires sont beaucoup plus
profondes chez les ménages & revenus supérieurs. En revanche
cette dépense moyenne/personne/mois est plus élevée chez les
revenus supérieurs pour le mals et le riz. En effet elle est de
222,37 F CFA/personne/mois, 138,32 F CFA et 154,32 respectivenent
pour la classe supérieure, moyenne et inférieure.

Au nivean de la rubrigue "total sauce” comprennant les
principaux composants des wmutations alimentalires tele que
tubercules, pites alimentaires, viandes, poissons, ceufs, huiles
et beurrszs, légumes, épices... les degrés de mutations se
trouvent nettement tranchées d uan groupe & 1l autre. En effet il
egt de 1.307.295 F CFA pour la classe supérieure, 572.325 F CFA
pour la classe movenne et seulement 292.750 F CFA pour la classe
inférieure.

En e¢= qul concerne les aliments préparés & 1 extérieur
la dépense moyenne par personne et par mois est plus élevée chez
les ménages & revenus faibles 169,30 F CFA contre 40,46 F CFA
pour les ménages a revenus moyens et 65,65 F CFA pour la classe
supérieure, ce qui confirme le fait que les ménages & revenus
faibles, par manque de moyens, achétent Dbeaucoup plus les
aliments cuisinés ce qui pallie ﬁﬁﬁ'dépenses.

On peut donc dire q&;\ies niveaux de mutations sont
fonction des niveaux de revenus. A partir du tableau précédent
nous pouvons dresger un autre qui montre le pourcentage de
consommation par moiz et par produits selon les strates de

revenus.



% de ddpenses de chaque atrate par
rapport a sa Adpense alimentaire
DESIGNATION totale mensuelle
Revenus Revenus Revenus
Supériears Moyens Faibles
Mil 8,73 14,93 23,33
Mais 4,55 3,44 3,70
Riz 12,47 16,84 9,52
Total Cersales 26,75 35,21 38,55
Pates alimentaires 1,21 0,70 0,28
Couscous 0,28 0,14 0,50
Tubercules 2,15 2,38 1,99
Soug~total 3,84 3,22 2,27
Viande 18,40 11,80 10,41
Poisgon 2,85 2,38 3,00
Oeufs 0,086 0,12 0,04
Sous-total 18,10 14,30 13,45
Legwnes 10,80 10,786 08,40
Epices 6,11 6,48 6,12
Huiles et beurtres 5,14 4,186 3,56
Tomates concentrées 2,30 1,08 1,35
Soug-total 24,35 22,46 20,43
Produits laitiers 1,51 1,05 0,34
Sucre et sucreries 0,a8 0,58 0,27
Pain 1,06 0,80 0,20
Nesgcafeé ¢,18 a,05 0,03
Boissons 0,30 0,21 0,25
Fruits 1,01 0,11 0,19
Sous-total 5,02 2,80 1,28
Aliments préparés
a 1l extérieur 1,34 1,00 4,07
Autres 1,50 2,00 1,81
Sous-total 2,84 3,00 5,88
Eau 5,97 5,95 8,82
Bois 8,80 9,27 8,30
Charbon 1,58 0,680 0,84
Gaz 1,44 0,00 0,00
Moulin 1,91 2,13 1,87
Sous~total 17,70 17,95 17,53
Divers 0,59 1,08 2,81
TOTAL GENERAL 100,00 100,00 100,00

Source : Enquéte CEDRES - Université de Ouagadougou
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La fréquence des repas, leur qualité et leur variation
relévent d'une stratégie alimentaire de la part des ménages. Il
faut cependant noter qu’il est difficile d apprécier la qualité
des repas consommés par les ménages. Une telle appréciation
reléve plutdt de la compétence d autres spécialistes notamment
les médecins et nutritionnistes. On ne peut donc apprécier la
qualité des repas qu’a travers la variation du menu. D'une fagon
générale on constate qu'il n'y a ni hors-d oeuvre, ni dessert
sauf dans certains cas. Cette attitude se justifie par la taille
élevée des ménages mais aussi des budgets trés réduits de ceux-
ci.

Toutefois il faut remarquer qu’au sein des ménages a
revenus élevés, au fur et 3 mesure de 1 augmentation du revenu,
la part qui est consacrée aux dépenses alimentaires ne suit pas
cette augmentation. Dans le cas de la consommation on tire la
méme régle & savoir que la catégorie ayant les hauts revenus
consacre une part relativement faible 3 des Dbesoins de
consommation. En somme les catégories supérieures dégagent une
épargne de plus en plus grande tandis que les catégories
infarieurs aprés la "désépargne” doivent recourir a 1 endettement
continuel.

L écart relatif dans 1l alimentation entre les ménages
3 hauts revenus et les ménages a revenus faibles est en général
réduit. En effet 1 afflux des parents a& charge dans le premier
cas vient amenuiser les différences dans le degré de mutations
et le niveau de vie. Les considérations sociologiques empéchent
les plus riches de manger sans les pauvres.

Ces valeurs morales tendent toutefois & disparaltre
progressivement avec le développement de 1 économie marchande,
de 1’ individualisme et 1 augmentation du cott de la vie en milieu
urbain. C’est ainsi que dans certains ménages & revenus élevés
mais entretenant de nombreux parents, 1l n“est pas rare de
rencontrer deux types de consommation. Le premier type concerne
la famille nucléaire et bénéficie done des plus grands soins dans
le choix de 1l alimentation. Le deuxiéme type concerne les

“"intrus" gqui se contentent de 1l essentiel.
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Au terme de cette analyse sur les différents niveaux
de mutations, le constat que 17on peut faire est que les ménages
de Quagadougou connaissent de nos jours de profondes mutations
alimentaires. Les nouveaux produits alimentaires jadis inconnus
dans le régime alimentaire des citadins ont aujourd " hui une place
de choix dans tous les ménages quelque soit le niveau de revenu.
Ces mutations peuvent &tre percgues comme une intégration & la vie
urbaine et de ce point de vue on peut dire qu’elles s opéreront
davantage avec 1 'évolution de 1 urbanisation qui pourrait plus
tard rendre encore plus difficile 1 intégration urbaine des

couches sociales aux faibles revenus.

Bur ce plan i1 ¥y a trés peu de femmes en ville qui
participent a la production agriceole et maraichére et méme A
l1'élevage. Cela s explique par le fait qu'en ville la plupart des
femmes ont une activité professionnelle principale : travail de
bureau, commerce de marché, et bien d autres occupations. Les
hommes constituent la grande majorité des maraichers et des
éleveurs urbains. Méme 51 cette activité n"est pas développée il
faut noter que les femmes entretiennent en hivernage des "jardins
de case"” dans lesquels elles produisent du gombo, de 1 oseille,
du haricot pour les feuilles. Cette activité permet parfois de
réaliser de petites &conomies car elle apporte un supplément

nécessaire a la préparation des sauces pendant une période assez

longue.
b) La conservation des légumes et des épices
I1 s agit surtout du gombo, de 1°oseille, du
“"boulvaka™, du "vAaga"... L approvisionnement est réalisé gréce
& deux sources : certaines femmes profitent de la période

d abondance (septembre)} pour en acheter en gros et leg faire
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sécher. Les autres se ravitaillent en saison séche (octobre -
novembre - décembre surtout) auprés des femmes des villages
environnants situés dans un rayon de 45 km (Ziniaré, Nagbangré,
Kombissiri, Zitenga...).

Une fois que les légumes sont séchés la conservation
peut durer aussi longtemps qu’on le désire. Chagque commercante
constitue son steock suivant ses moyens. Ces produits sont
revendus sur les marchés urbains (marchés des secteurs)
généralement par tas de 10, 25 ou 50 F CFA. Dans certains
ménages, la femme arrive & constitusr son propre stock de légumes
séchés soit en entretenant un petit jardin de case ou en achetant
pendant la période d abondance qu’elle fait sécher elle-méme.

S’agissant des #épices on peut citer notamment le
piment, le soumbala, le poivre local... Ils proviennent également
des wvillages environnants et ne sont pas périssables. Les
quantités achetées par la ménagére peuvent servir longuement.

La citadine reste donc une intermédiaire trés active
dans la fourniture de la ville en produits alimentaires. I1 faut
noter gque la transformation de certains produitzs & 1 échelle
familiale par les femmes répond & 2 scucis majeurs : un souci
d économie, lorsqu’elles jugent que le produit transformé par
elles-mémes leur revient nettement moins cher que celui vendu au
marché. Il y a également un souci d hygiéne. En effet on ignore
souvent les conditions dans lesquelles les produits ont été
transformés. Beaucoup de produits transformés et vendus au marché
sont discrédités. C’est ainsi que certains consommateurs
prétendent gue les commergants ajoutent des mélanges douteux a
certains produits. I1 suffit que le piment soit moins piquant
pour quon trouve gqu il a été mélangé a de la cola rapée. De méme
lorsque la poudre d arachide a une couleur blancha3tre on dira
qu’elle a &té mélangée & de la farine de mais pour augmenter la
quantité.
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c¢) La transformation des produits vivriers

La fabrication de certains produits alimentaires tels
que 1"huile d"arachide, la farine de mais, la poudre des épices
est monopolisée par les femmes. Mais il faut signaler qu'elles
n“ont pas le monopole des moyens de transformation surtout
lorsqu’il s"agit d " une technologie moderne telle que les moulins
4 grains et autres instruments.

Le cycle de transformation est fonction du produit de
bagse. Certains de ces produits peuvent provenir de trés loin. Ce
sont notamment les graines de néré (pour le scumbala) et les noix
de karité (pour le beurre). La pAte d arachide est aussi 1'un des
produits les plus demandés par les ménages urbains. Elle entre
dans la composition presque journaliére des plats familiers. Il
n“est pas rare quune vendeuse atteigne 3 000 F CFA par jour pour
la vente de ce produit.

En ce qui concerne la farine de mais les fenmmes
achétent le mais avec les commergants au marché. Elles le
transportent sur leur téte ou par charrette du marché a la
maison. Elles le décortiquent au mortier ou au moulin a 200 F CFA
la tine (environ 30 kg), ensuite elles le font moudre au moulin
& 200 F CFA la tine. La farine ainsi obtenue est séchée sur des
nattes au soleil. La vente se fait généralement au détail dans
de petites calebasses & des prix accessibles a tous (100 F CFA
la mesure).

Cette farine de mais bien qu avantageuse pour le
consommateur sur le plan du temps, revient excessivement chére.
Les commergantes tiennent compte du prix de la transformation
pour fixer leur prix de vente. 5i elle n"est pas trés appréciée,
c’est qu'elle revient chére et aussi parce que certains pensent
qu'elle est d hygiéne douteuse. Les ménages d une maniére
générale préférent acheter leur sac ou tine de céréale par mois
pour les faire moudre. Ce sont surtout les ménages & revenus
faibles confrontés aux soudures et aux ruptures de stocks qui ont
souvent recours 3 la farine de mais.

En ce qui concerne le soumbala et le beurre de karité,

les matiéres premiéres se trouvent difficilement en ville (graine
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de néré, noix de karité). Les produits proviennent des quartiers
périphériques et des villages environnants tels que Cissin,
Paglayiri, Nagbangré, Seguedin, Toudoubwéogo, Tanghin. ..

Les femmes de ces quartiers et villages qui fabriquent
le soumbala et le beurre de karité viennent les livrer aux
commergantes des différents marchés. Certaines commergantes des
marchés de secteurs se ravitaillent au grand marché. Généralement
il n'y a pas de problémes de transport 3 ce niveau puisque les
transactions se font sur place. Celles qui vont s approvisionner
dans les villages 1les transportent sur leur téte (lorsqu’il
s agit d une courte distance) ou & bicyclette. I1 y a aujourd ' hui
une tendance & la transformation de ces produits en ville par les
femmes citadines elles-mémes. En effet celles ayvant encore des
notions sur la fabrication préférent acheter les matiéres

premiéres et les transformer en vue de réaliser beauccup plus de

Ui

fices. Ces deux produits se conservent assez longtemps sans

[

bén
trop de soins particuliers sauf pendant la période chaude ol le
beurre devient délicat 3 conserver & cause du mangque de moyens
adéquats.

Ces deux produits sont revendus par boules 3 raison de
5, 10, 25 ou 100 F CFA la boule. Bien que le soumbala et le
beurre de karité soient trés nourrissants les femmes préféarent
acheter des substituts notamment le bouillon-cube et 1 huile
d arachide pour des raisons de golGt. Le soumbala et le beurre de
karité entrent alors uniquement dans la préparation de certains
plats typiques traditionnels.

On constate donc & travers ses activités que la femme
joue un grand réle dans 1'alimentation en zone urbaine. Ce réle
est considérable dans le maintien des habitudes alimentaires
traditionnelles & travers la transformation des produits vivriers
en ville. Cela double encore le caractére hétérogéne de 1la
population des villes du tiers-monde qui souffrent encore 4 une
dualité de "citadinité” et de "ruralité". Cette persistance des
produits alimentaires traditionnels par le biais de la femme peut
revétir un aspect positif dans la mesure ot elle permet de
revaloriser ces produits, de s’offrir un emploi et d occuper du
méme coup les habitants des campagnes.
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Cependant la femme citadine n"agit pas seulement dans
le sens du maintien des habitudes alimentaires traditionnelles.
Elle intervient de fagon efficace dans les mutations alimentaires
en zones urbaines.

En effet a travers le commerce des produits
alimentaires industriels et les petits restaurants quelles
entretiennent, les femmes orientent de fagon décisive les
comportements alimentaires des citadins.

Le commerce de gros des produitz alimentaires ou
vivriers quelgu’il soit, est tenu par des hommes ou par des
sociétés de vente. Depuis les céréales en sacs jusqu aux légumes
et fruits les femmes  interviennent généralement comme
intermédiaires ou détaillantes sur les marchés. Les boutiques de
produits alimentaires industriels sont également tenues par les
hommes ce2la en raison des exigences financiédres, administratives
et fiscales du commerce de gros.

Sur les marchés urbains (grand marché et marchés de
secteurs) les femmes représentent au moins 50 % des détaillants.
Elles ont le monopole, sauf gquelques exceptions, de la vente des
légumes, fruits, épices, cubes maggi, concentré de tomate et
autres denrées alimentaires au détail. Une catégorie de femmes
fait exception a la régle : il s"agit des femmes yoruba,
béninoises qui vendent principalement les produits manufacturés
(assiettes, cuilléres). La vente de la viande crue est cependant
réservée exclusivement aux hommes.

A Quagadougcu il y a aujourd hui une prolifération des
petits restaurants de femmes. Il s agit de lieux aménagés ou tout
simplement un dépdt sous un arbre &8 1l air 1libre. Les femmes
approvisionnent ainsi les centres publics (usines, services,
écoles, chantiers...) par un réseau informel de vente de plats
cuisinés, boissons et friandises, vendus soit par elles-mémes
soit par des Jjeunes gens ou Jjeunes filles. Elles offrent des
aliments variés aux consommateurs qui sont des travailleurs, des
élaves, des étudiants. On y rencontre surtout le riz a sauce ou
au gras (75 a 100 F CFA le plat), haricot, pois de terre (50 F
la mesure)}, feuilles préparées (25 F le tas), sandwich (50 & 100
F le sandwich), beignets divers, vaourt, jus de gingembre... Tous
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caes mpets sont demandés & longueur de journée par les
consommateurs, et évitéxé ceux qui travaillent loin de leur lieu
de résidence de rentrer chez eux pour manger a midi.

Ces restaurants constituent donc des lieux ol prennent
naissance de nouvelles habitudes alimentaires en ce sens que les
femmes y font parfois preuve d imagination dans leurs repas. Il
faut également noter la spécialisation de certains groupes
étrangers tels que les Togolaises dans la restauration a
Ouagadougou, ce qui met les citadins en contact d autres mets
Jusque 1la inconnus (aliments 3 base de manioc, d igname, de
graine de palme et diverses autres graines).

En dehors de tout cela la préparation des repas
familiaux est une tache dévolue en général & toutes les femmes
quelie que s0it leur catégorie socio-profesasionnelle et leur
degré d occupation en dehors de leur foyer. Cette tiche est une
responsabilité de 17état sanitaire et nutritionnel des membres
du ménage et surtout des enfants, selon diverses variables dont
essentiellement : le niveau économique du ménage, le niveau
d " inatruction de la femme, le niveau de connaissances
&lémentaires de la femme en matidre d 'hygiéne alimentaire et
nutritionnelle. Quand bien méme la femme travaille elle donne des
directives a 1 employé(e) qui fait la cuisine. On peut d " ailleurs
constater que dans certains ménages ou la femme est un haut
cadre, elle n"hésite pas a faire la cuisine le “"week-end" ou les
Jours de fétes : d abord pour donner le bon exemple a
1l'employé(e) et 3 ses filles (souci d éducation), ensuite pour
son propre plaisir et pour celui de son mari/ car beaucoup
d hommes aiment manger les repas cuisinés par leur femme. La
qualité du repas dépend du talent de la femme en matiére d art
culinaire. C’est un art qui se cultive, qui demande beaucoup
d "imagination de la part de la femme. En effet si la préparation
d un plat plus ou moins équilibré dépend du niveau de revenu du
ménage i1 n"en demeure pas moins vrai que la conception, le degré
d ' imagination de la femme est tout aussi déterminant.

En somme. la femme reste une intermédiaire trés
gollicitée dans les mutations alimentaires en milieu urbain. Sa

place s affirme de plus en plus A Ouagadougou dans la mesure ol
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nous assistons 3 un développement spectaculaire du petit commerce
alimentaire tenu en grande partie par les femmes. A travers la
fréquence des repas, leur qualité et leur variation, la femme
joue un réle stratégique au sein des systémes alimentaires, dans
la gestion du pouvoir d“achat du ménage. Aussi tous les
comportements des autres membres du ménage se calguent-ils sur

cette stratégie alimentaire é&laborée par la femme.

& R . : a

-

nenage

Outre les différentes activités précédemment annoncées,
la citadine, qu’elle soit chef de ménage ou non participe dans
certains cas de fagon trés efficace & 1 équilibre budgétaire du
ménage. En effet par lemps revenus tirés du petit commerce ou par
leur salaire, certaines femmes apportent leur contribution
financiére dans le ménage ce quil permet une complémentarité qui
pallie Anormément éff‘insuffisances des revenus. C'est surtout
au niveau des menages & revenus faibles que cette situation est
fréquemment rencontrée méme si les femmes ou leurs époux
affichent +trés souvent une réticence & dévoiler cette
participation. Ainsi au niveau de notre échantillon nous avons
pu dénombrer 12 ménages dans lesquels la femme participe a 1la
prise en charge du ménage. I1 faut noter qu’ il est trés difficile
d " évaluer monétairement cette contribution. En effet il s agit
le plus souvent d une contribution au jour le Jjour k% par
1 achat du petit déjeuner ou de condiments complémentaires. De
mépe certaines femmes pratiquant la restauration prélévent les
mets destinés & la vente, pour la consommation des membres du
ménage ; il est en ce moment difficile d’évaluer monétairement
caette contribution pourtant non négligeable.

Au niveau des revenus moyens et é&levés, cette
Cfarticipation financiére de la femme provient surtout du salaire

e¢lle dispose en fin de mois et dont elle préléve une partie
plus ou moins constante selon les mois afin de soutenir le chef
de ménage.
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5°) . . . .
milieu urbain

L alimentation en milieu urbain connait des variations
liées aux différentes périodes de 1 année, aux différents aléas
de la distribution et également suivant 1 importance méme de 1la
production qui peut é&tre déficitaire selon 1les années. Les
ménages sont donc en proie 3 une modification involontaire de
leur conscmmation alimentaire en fonction des produits dont ils
disposent sur le marché. S5i des efforts sont multipliés afin de
surmonter ces différentes variations de 1 alimentation, le
probléme demeure compte tenu du fait que nous sommes en présence
de deux (2) saisons, 1 une pluvieuse de juin & octobre et 1 autre
séche, d ailleurs plus longue qui va de novembre & mai. Des
problémes subsistent donc dans 1 approvisionnement des ménages

en divers produits.

Ces problémes ne se posent pas avec la méme acuité pour
tous les produits alimentaires mais ceux liées essentiellement
aux salsons (légumes frais surtout). Ils engendrent donc
obligatoirement des variations parce que les ménages substituent
en ce moment ﬁg;-produits qui leur manquent gar des produits
immédiatement disponibles sur le marché (substitution des
feuilles d'oseille par des choux...). Mais tous les produits ne
sont pas substituables, c’est le cas de la pomme de terre que

méme 1 igname ne peut pas valablement remplacer.
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QUATRIEME PARTIE

IMPACTS SOCTO-ECONOMIQUES ET
PERSPECTIVES D"AVENIR DES MUTATIONS
ALIMENTAIRES
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I/ L IMPORTATION DU RIZ

Les mutations alimentaires ont amend les citadins a
préferer de plus en plus des produits alimentaires importés
notamment le riz et les produits du blé. & ce phénoméne s est
grefféd le probléme du déficit cér&galier qu’ il faut combler afin
de permettre un approvisionnement des populations. Ainsi le
Burkina Faso est confronté & une augmentation continue des
importations de produits alimentaires. L indice des importations
céréalidres est passé de 100 en 1979 a seulement 103 en 1983 en
terme de volume maizs & 155 en termes de valeur. Suite & la
détérioration continue de la balance commerciale dont le déficit
avait doubléd entre 1979 et 1982 (de 47 & 95 milliards de F CFA)

les autorités prirvent des mesures pour réduire les importations.

tu

Dé&ja & partir de 1983 1 importation de la farine de blé
fut interdite et 1l importation du blé devient un monopole confié
aux Grands Moulins du Burkina (GMB). Cependant les GME peuvent
en cas de pénurie de farine, demander une autorisation spéciale
&t charger des copmpercants privés de 1 importation.

En 1985 1 importation du riz qui é&tait Jjusqu'alors
libre et entre les mains d7 importateurs privés devint le monopole
de 1"Btat dont 1 exécution fut confiée a la Caisse Générale de
Pérégquation.

Malgré toutes les mesures on constate une montée des
importations de céréales et produits céréaliers entre 1983-1984.
La possibilité d'une famiyje a amené le gouvernement en 1983-1984
non seulement 3 demander un programme d aide mais aussi & lancer
parallélement deszs commandes massives pour 1 importation de
céréales. C'est ainsi que le volume des importations est passé
de 77.000 tonnes en 1983 & 170.000 tonnes en 1984 et a 190.000
tonnes en 1985 dont presque 100,000 tonnes de riz. Cela a codté
cher & la facture des céréales importées qui est passée de 8,7
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milliards de F CFA en 1983 3 plus de 18 milliards de F CFA en
1985. En 1986 2lle atteignait 10 milliards de F CFA. En 1988 1la
seule importation de riz par la CGPF a coGtéd 10,5 milliards de
FCFA.

Gravitant autour de 20.000 tonnes avant 1984 les

importations de blé se situent actuellement & environ 30.000
tonnes. Les importations de riz (sane les aides) sont passées de
37.000 tonnes en 1983 & plus de 100.000 tonnes en 1984 et presque
autant en 1985. La CGP & elle sesule a importé en 1888 80.000

tonnes de riz 2t en 1989 =lle en importait 85.000 tonnes.

17

On constate donc que les importations des produits
alimentaires occupent une place trés importante dans la balance
commarciale du Burkina Faso. En effet 1 é&volution de ces
importations montrent une croissance rapide et réguliére des

gquantités importées. Cela témoigne de 1 importance de la demande

de ces produitse notamment par la population urbaine. Qe phénoméne

\ k¥ & A8

Le tableau suivant montre 1 ampleur du phénoméne qui
8 accentus d annés en année, Far contre la production locale de
riz commercialisée par la Caisse Générale de Péréquation (CGP)
a atteint seulement 1.550 tonnes métriques en 1986 et 1.738
tonnes en 1987 pour des colts de revient rendus & Bobo de 133.993
et 162.794 F CFA la tonne respectivement. On conatate que ces
prix de reviant sont nettement supérieurs & ceux du riz importé
notamment & cause des couts de production qui sont trés élevés

(intrants, décorticage...).
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TABLEAU X1 : IMPORTATIONS COMMERCIALES DE CEREALES | | |

e

; \ PRODUITS 1980 “- 1981 ' 1982 5 1983 1984 ‘ 1985 1986 (9 mois) | P~
' | tonnes 000 F CFA |tonnes 000 F CFA  tonmes 000 F CFA , tonnes 000 F CFA, tonnes 000 F CFA : tonves 000 P CFA | tonnes 000 F CFA | ! '
: """""""""""""""""""""""" r"‘""""‘"‘7“""""'""""“"""‘"‘| """"""""""""""""""""""" Anieindeieinintetetebaioieiobelhet St ainhaieiebeinteiin it I
1Bl dur SN 15.531! 1368 137.008 " 21 1! ’
' i181& tendre 8,076  573.513 20,098 1.570.366 21.831 1.906.401 18.470 1.722.724 19.385 1.928.417 29,821  1.624.269 | 22.218 2.194.271 | |
: ‘Riz 1)x 25100 2.020.259 11,521 1.126.857 32499 3.534.941 31.720 4.603.892 1 105,236 10.627.046 - 94.916 12.912.562 | 16.798 2.30.566 ! ?
iKais ] /A I 117 28,750 1.147 101,974 6,746 241,047 22,472 1.450.019  37.240  2.277.836 | 13.469 1.717.403 |
1Sotgho. 10514 350,211 ' 6.904  707.212 2,996 194.529 & 1.904  249.948 “ 6.684 867,901 ' 18,341 157,156 ! !
il AT 3y 0 0 25 L2590 14 16,951 l 08 200480 | 11 3450 ) i
1SOUS-TOTAL GRAINS 43,694 2.944.008 '39 205 3,433,618 58.47) 5.737.845 65.002 6.§34.452 ! 155,259 15.027.641 '180 764 16.992.303 | 52,653 6,245,698 | ‘
: lAutres prod. céréal.: : ' | ' \ . !
{ farine de froment }13.406 _886.896 : 1.566  128.197  4.870  564.975 : 11 690 an 27,258 8 m 258 11, 116 |
: ! farine de nil 9 .00 g ! 0 B 1 t 01
f i farine de mais 715 191,622 - 7,112 855.659 . 1.692  218.255 . 4.632  629.690 booga300 1,307,935 1 1.0 175.508 621 {1, 064 |
‘ i autres farines cér. 13 832 0 5 0 1,581 ¢ 89 6.004 1 ’ '
! sexoules de froment ) 89.318 . 938 118,047 . 761 103.297 L8 110793 902 149.173 © t.0dl 185,782 1 1,249 211,121 )
! sesoules de »ai% 0 129 1 128 l 0 1 0 68 ¢ 500 61,993 , 553 11.315 400 .12 |
! qrainds de froment 0 59 2 520 | 1 n oo 153 'I 0 106 { 1 26) 0 89 |
| autres farines ' 1 9 0 3] 1 256 | i 0 89 ] 170 }
{ perles dorge r ows | ' N 91 | S N B B 30 |
tmalt adme torrefid | 7.37% 11552} 9.393 1.040.315 ¢ 8.117 1.206.554 17.226 1.119.772 - 1.24% 1.219.531 : 6.598 1,182,154 | 3.850  582.187 |
! autres " 0 { 0 TR 0| " am !
1T0TLL 66.17]:4.828.311 !58.218 5.576.11) i 13.915 7.832.865 17.651 8'.103.169 C172.424 17,793,651 190,381 18,619.227 ¢ 59.033 7.159.452 |
. . ] i 1 5 ' :
'! --------------------- :!------v-d----------~-;—_:::::_::::::::::_—_-__~_:::::77v-,_-,--,——-_--,f-,-f-f-'.---.----------»---,—-r-f--.---.----.-.-:-f---..-fr_—l::::-.zzz:::::z:::f:?.‘z::tt::-.:::'-.::-.m.'...._.___}
Source : Ministére du Commerce, Listingg Douniers

e o
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TABLEAU XIV : EVOLUTION DES IMPORTATIONS DU RIZ PAR LA CGP DE
1984 A 1988

Quantité [Quantité [Prix de [Prix de revient

ANNEES Commandée regue revient total
(tonne) {1tonne)
1884 23835,398 |23627,384] 149914 3.542.070.117
1985 58600 58074,921] 145378 9.442.848.424
1986 15110,450 [14522,9521 118963 1.742.136.617
1987 J2633,676 |31796,9527 106694 J.382,566.359
198 80019,774 [T8623,712] 134437 10.569.9859.728
Source : Caisse Générale de Péréquation

On constate que le produit le plus demandé reste le ris

quelle que soit 1 annége. Les quantités ne font gque croitre

notamment & partir de 1982 pour atteindre une ampleur beaucoup

plus importante 3 partir de 1885. Depuis cette date le volume des

importations du riz ne cesse d augmenter occasionnant ainsi une

perts considerable de devises quil aggrave le d&zéaquilibre de la
balance commarciale.
31 1 on compare les chiffres du premier tableau sur les

importations du riz depuis 1884 jusqu e=n 1886 on constate qu’il

¥y a un é&cart entre ces chiffres et ceux de la CGP. Ceci
g8 explique par le fait qu outre la CGF, importateur officiel
ayant le monopole de 1°Etat, les importateurs privés Jjouent

égalemant un grand rdle dans les importations de produits
alimentaires.

I1 faut signaler que si les importations de riz par la
CGP étaient de 80.000 tonnes environ en 1988, cette quantité est
paszée a 85.000 tonnes pour 1 annde 1989 z0it une somme totale
de plus de 11 milliards de F CFA.

Notons gu'entre les quantités commandées et celles
recues i1 y a un écart dans les chiffres. Cela est diG aux pertes
au niveau de la manutention depuis le port de chargement jusqu au
port de déchargement avec toutes les opérations intermédiaires

qui 8’y afférent.
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L enclavemsnt du Burkina Fazo reste un handicap sérieux

aux importations. Eloignéd de la mer il reste tributaire des ports

d Abidjan, de Lomé, de Cotonou. C est ce qui expligque le cout
exorbitant des importations, cout qu’il faut rattraper sur les
prix de vente d'ou 1 augmentation des prix des denrées

alimentaires. En outr
1 objet de toutes
transporteurs. Cest

e, les importations de denrédes alimentaires

sont laes tractationa tant au niveau des

fournisseurs que des ce qul explique parfois

les retards dans 1l ' arrivée des produits notamment le riz, ce qui

a é&galement un impact sur les prix. Notons également que
1 importation du riz révéle une concentration géographique liée
a la spécialisation des partenaires.
11/ L IMPORTATION DU BLE

En oce qui concerne la consommation des produits du blé
les activités des Grands Moulins du Burkina montrent qu elle est
trés importante. Lez importations du blé proviennent des pays
Buropéens =t des Etats-Unis d Amérique. La farine produite est

ezzentiellemant consommés au Burkina Faso notamment dans les
grands centres urbains. Ces importations de blé constituent

o
1

d importantes =orties

qua le prix homclogus &

devisssz pour le Burkina gquand on sait

17importati

ast 112.

818

.74 F CFA la

tonne . Mais il arrive gque ce prix soit dépassé. Ainsi les
importations se présentent comme suit pour les 5 derniéres
années :
TABLEAU XV : EVOLUTION DE LA PRODUCTION DE FARINE DE ELE PAR LES
GMB
Blé impor- Farine Sous pro-
ANNEES t& (en ton-| produite duit (son)
ne) {en tonne)|{(=2n tonne)
1985 30867 23712,07 6787,21
1986 29752,7 226984,63 6877,26
1987 25815,8 58,97 5849,11
1988 30716,1 23521,8 6821,57
1989 30334,5 22648,83 7676,67

Source -

Service technique GMB Banfora



76

Figure N°* 2 : Evolution des importations de céréales
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I1 y a parfois des différences entre les chiffres du
Ministére du Commerce =t ceux des GMB. Cela s’explique par le
fait qu aux GMB on prend en compte beaucoup de facteurs dans le
poids tels que 1 épierrage qui consiste & enlever toutes les
pierres et autres déchets contenus dans le blé.



1/ L'EVOLUTION DE L. AIDE

Par acecord entre les autorités gouvernementales et le
Ministére de 1 Agriculture, 1°0FNACER a 1le monopole de la
réception =t de la ventilation des aldes en provenance de
1l extérieur. Cette disposition a pour but d assurer une nailleure
coordination des actions dans les secours alimentaires et
1 établiazsement des statistigues facilitant la recherche. C est
agsentisellemant les pays développés (Etats-Uniz, Europe) qui
participent & titre individusl ou & travers leurs organismes &
1 elluraulﬂn de la situation alimentaire nationale.

La crise alimentaire mondiale qui frappe les pays du
Tieras-monde &n général et les pays sahéliens en particulier dont
12 Burkina Fasgo, n'est que la résultante des rapports Nord-3Sud.

La Catholic relief service U3CC (Cathwell) est une
organiszation internationale "bénévole”™ et privés ayant une
accrédition de la ecatégorie I1 du conseil social é@concomique des
Hation Unies (ECOSOC) . Fondée en 1817 1 organisation représente
lasz é&vigques tholigques, le clergé et les laics américains. Le
Cathwall conduilt des programmes Jd assistance dans 70 pays
d Afrique, d Asie (Pacifique, Movyen Orient}, du  Bassin
méditerranéden, d Amérique latine.

Installsd au Burkina Faso depuis 13860, il s est donné
comme mission de venir en aide aux populations par des secours
alimentaires. Dans cette optique, le concours du Cathwell porte
sur les céréales (sorgho, mais, rizs) le lait en poudre, 1 huile.
On  peut distinguser les distributions gratuites dont les
principaux bénéficiaires sont les écoles, les centres de
protaection maternelle et  infantile (PMI) et leg Taides

humanitaires™ aux lépreux, aveugles, handicapés physiques et les

personnes agdées. Dans les campagnes cette aide eat accordée aux

populations aprés la réalisation d'un certain type d ouvrages

tels que les barrages, puits, écoles, dispensaires, maternités

ate. C'est ¢ qu'on appells couramment les concours aux
ts

investiszemen humains.
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La distribution de 1 aide alimentaire est telle que
certains &Atablissements publics (PMI notamment) sont souvent
assimilés § des organismes charitables. Désormais la PMI pour une
mére de famille & revenus faibles est le lieu ot en amenant son
anfant 21le pourra obtenir du lait et de 1 huile. Cet é&tat de
fait entretient une certaine habitude. Lorsqu il n’y a plus de
contribution gratuite beaucocup de femmes désertent les PMI.

Les aides alimentaires en produits laitiers destineés
& secourir les populations touchéss par la famine et & améliorer
i alimentation des enfants mal nourris sont détournées
fréquenment & d autres fins. Le commerce des produits laitiers
locaux ayvant envahi le marché de Duagadougou, on comprend bien
que 1 itinéraire des aides continue & &tre dévié. Ces prodults
smnt an effet entrés dans le circuit de la commercialisation
compe le lalt en poudre contenu dans les boltes.

Cette situation s explique par le fait qu il mangue un
service de contrdle pour le circuit de distribution des aides
alimentaires.

Officiellemant on a pu savolir que le lait utilisé pour
la fabrication de certains vacuris &t du déguéd {couscous de mil
au lait) provient des aldes alimentaires. Il est difficile de
remontar les différentes filiéres de "fraude™, mais on a pu
constater que les compergantes des dons de lait en poudre se
subdivisent en deux catégories : les unes affirment avoir obtenu
gratuitement le lait des paresnts ou des connaissances
responsables de la gestion des produits cathwell (instituteurs,
animateurs ruraux, aides sociales ete). Les autres 1 ont obtenu
en achetant so0it auprés des responsables des inatitutions
bénéficiaires des vivres cathwell, soit & travers des tierces
personnes bénéficiaires (&léves, méres frégquentant les PMI ete).
Toutes ces pratigues sont pourtant contre-indiquées conformément
a 1l esprit du cathwazll qui défend formellement la vente et méme
1 échange de ces produits alimentaires.

En outre la consommation du lait en poudre a pris une
certaine importance au Burkina Faso et surtout a Ouagadougou.
Elle entraine un certain nombre de conséquences : la modification

- s

des habitudes de consommation. En effet le "dégué qui se
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consommait naturellement est maintenant accompagnéd de lait ou de
yaourt. Cette consommation du lait a parfois occcasionnég des
intoxications alimentaires et des déecés. Luzsage du lait en
poudre nécessite un minimum d hygiéne difficile & appliquer :
mangque de combustible, d =au potable pour délayer la poudre, de
respect des doses prescrites. Les familles en voulant faire des
&conomies obtiennent parfois un mélange mortel de lait dilué. Les
décés peuvent aussi aveir dautres causes tellez que 1la
péremption du délai de consommation, la mauvaise conservation des
sacs peut abimer le lait, certains organismes digérent
difficilement le lactose.

11 faut également noter gque certains produits recgus

ous forme d aides alimentaire contribuent beaucoup a

L

1l approvisionnemant des populations notamment le riz. En 1986
9.431,887 tonnes de ris thailandais ont €448 accordédses au Burkina
Faso par le gouvernempent italien azous forme de don. Ce don

eprésente 1.180.312.838 F CFA. Cependant ces aides alimentaires

2]

contribuent parfois & baisser le prix de vents des aliments
locaux, décourageant ainsi les productions locales. Alnsi alors
que 1 année agricoles 1988-1889 &tait une année excéddentaire, le
Burkina Faso wvenait de recevolr une aide de quelqued 100.000
tonnes de cérdales (smrgha aurtouty. Comment gérer alors ce
surplus sans affets néfastes sur les revenus ruraux 7

Le Burkina Faso en tant que pays moins avancéd regoit
donce une grande quantité d aides &trangdres de céréales. 51 au

. . . R
demeurant, temporairement cette aide permet de pallier sw d&ficit

alimentaire que 1'on observe dans le pays, on peut se poser
toutefois de nombreuses gquestions guant 3 la stratégie globale
4 suivre dans ce domaine, notamment les contradictions qu’ il peut
¥ avolr entre une politique systématique d aide et la politique
d autosuffisance alimentaire. Ainsi on peut se poser la question
a4 savoir quelle st la place de 17aide dans les importations, par
rapport aux céréales disponibles per capita et enfin s3i cette
aide joue sur la formation des prix céréaliers.

En weffet peut-on dire si 1l7aide s ’ajoute ou se
substitue aux importationy ? Pour 1 BEtat lorsqu’il existe une
insuffizance de production céréalidre il s agit de combler a
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court terme cette insuffisance par les importations =t les aides.
Chaque annse 1'Etat (& travers le Ministére du Commerce et de
1" Approvisionnement du Peuple) calcule le déficit a combler. Dans
le passé 1l calculait 17aide attendue et ensuite on déduisait les
importations. Ainsi 1l aide se asubstituait explicitement aux
importations. Aprés le 4 aoGt 1983 la réponse de 1 Etat dans le
cadre de la politique d7 indépendance nationale est de calculer
les importations & partir du déficit céréalier existant, 1 aide
vient 2n ce moment s ajouter aux importations. Toutefols 1 Etat
réduit ses importations s'il regoit une aide massive. Tout se
pazse en  réalitée comme 31 1'aide est un  substitut  aux
importations.

En outre on peut axaminer dans le cadre de la pelitique
de distribution {(gratulte ou vente) des aides aux populations si
cette alde vient s ajouter aux habitudes de conscommation
préexistantes ou bien =1 cette aide vient se substituer aux

habitudes précédentes des ménages.

L aide est distribude par les structur=s de 1 Etat dans
les zones qui sont souvent l=s plus touchées par la famine. Cest
12 cas notamment des zones sahéliennes. Dans ce cas 1 'Etat agit
compe a1 17ailde &tait additive o est-&-dire qu’elle vient
8 ajouter au strict minimum existant mais qui ne couvre pas du
tout la ration alimentaire nécessaire per capita. Lorsque cette
aide alimentaire tombe entre les mains de ménages qui sont moins
nécessiteuxy scouvent cette aide est vendue. Elle constitue dans
ce cas un transfert de revenus aux personnes intéressées. Une
telle aide sera davantage considéréde comme fongible. Au regard
des différents contréles effectués pour dénoncer la vente de
cette aide destinée aux populations victimes de famine ou de
catastrophes naturelles, cela signifierait que pour 1°'Etat 1 aide
doit n’aveoir qu une seules fonction ¢ est-a-dire additive.

S5 agissant de 1 influence de 1 aide alimentaire dans
la formation des prix céréaliers la question mérite en effet
d"&tre poséde. Le rdle de 1 0FNMACER défini en 1981 ezt de
"disposer d une certaine quantité de céréales par an afin d avoir
un impact décisif sur la stabilisation des prix des céréales”.

Ce réle reste encore valable aujourd hui. Quand les récoltes sont
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mauvaises, 1 OFNACER doit limiter ses ventes pour rester sur le
marché durant la période ot 17offre en céréales devient assez
rare. OQr, une grande partie des stocks de 1 0FNACER est
constituése par de aides étrangédres ; de ce fait, pour 1 Etat
17aide influe dans la forpation des prix céréaliers. L aide aussi
peut 32 constituer en achat des excédents céréaliers tel que 17on
a pu 1 observer cette année., L 0FNACER intervient pour acheter
xcédents afin de la retroceder & certains
de et en retour 170FNACER regoit de 17argent

ligquide. Explicitement cette intervention =signifie qu’il faut

uns partie des

t‘b

|..4-

organismes d’ s

cutenir les cours des prodults céréaliers afin d empécher les
prix de tomber & un niveau trop bas. Cette forme d aide influe
également sur les prix céréaliers.

En raéasumé nous pouvons dire gque quand 1 aide est
fongible elle accroit 1 offre des céréales dans la région
bénéficiaire &t fait diminuer de e fait les prix. De méme si
2lle ezt additive elle réduit le nombre de demandeurs sur le

marchd et de ce fait le prix. En outre on peut constater qu une
augnentation de 1 aide giobale entraine pour une annés donnée la
baisse des prix des cérdales 3 condition que la production et les
importations ne diminuent pas.

Enfin on a pu conatater éue 1'aide alimentaire telle
qu on 1'a connue ces dernidres années a eu tendance & augmenter
la partie de la consommation a3urée par 1les cultures non
traditionnelles. En d'autres termes 1 aide alimentaire favorise
d une facon ou d’une autre les mutations alimentaires. Une fois
ces aldes arrétées on pourrailt constater que ces achémas de
consommation changeront de nouveau =2n faveur de la conscommation
des céréales traditionnelles.

L é&volution de 17aide alimentaire accordés au Burkina
Faso permet de mesurer son importance dans 1 alimentation. Les
différentes statistiques montrent des fluctuations certes, mais
il ressort néanmoins que cette aide se maintient 3 un niveau
asgez significatif et dénote du méme coup son caractére presque
incontournable. Les statistiques du Ministére du Commerce et de
1 Approvisicnnement du Peuple sont assez é&logquentes compe

1 indique le tableau suivant :



TABLEAU XVI

33

EVOLUTION DE L!'AIDE ALIMENTAIRE

1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986
PRODUITS Quantité] Valeur |Quantité} Valeur Ruantité] Valeur JQuantité | Valeur |Quantit§ Valeur QRuantité| Valeur |Quantité|Valeur
milliers milliers milliers milliers illiers milliers millien
tonnes FCFA tonnes FCFA tonnes | FCFA tonnes FCFA tonnes | FCFA tonnes FCFA tonnes | FCFA
Blé dur 179} 16 286 4273 1 515 807
Blé tendre 3787} 306 779 1504 252 643 998 89 904 1315 127 917
Riz non pélé 856 51 602 222 32 799 317 89 282
Riz pélé 4647 | 551 965 33361 457 613 91061 935 722 728 {124 845
Mais 121 9 627 73§ 241 468 8684il 174 307 9 1 105 985] 92 058 9724| 759 696
Sorgho 9963 573 470 1010 38 357 10998’- 1 149 859 10998 1 149 858! 12757 ; 1512 7% 1616 167 779
Sous-total graine 15588 [L 186 664 4641} 770 2371 20778j2 429 734 14794 1 457 743} 19529 2 373 244} 21444} 2953 101; 2043 {250 762
Farine de froment 153 8 792 116 8 025 24011 260 059 2522 411 754 161 18 438 11 1 805
Farine de mil 378 63 621
Farine de mals 5592 | 590 481 8604( 1 112 397 4436} 593 602 9137| 1223 213} 2121 345 6621 324964 319 034f 3878 éSO 842
Autres farines 100 4 989 251 38 453 36 3 914 6 968 3 3 656
Gruaux semoules froments 2 91 118 12 939 302 26 694 596 72 066 1525§ 185 336 2452 302 922 2882 |[277491
Grains perles d'orges 16 3471
TOTAL 21435}} 791 017 137301 1942 05]{ 279541 3 314 003 27055 3 165 745, 23336§ 2 922 679 5679517 644 946 8819} 864569
Source : Ministére du Commerce Cahiers Douanes Série Aides et Franchises d'Etat
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En outre le Burkina Faso a ra¢u en 1988 53.100 tonnes
de céréales au titre de 1 aide alimentaire dont la répartition
par donateur est la suivante

TABLEAU XVII : AIDE ALIMENTAIRE AU BURKINA EN 1988

DONATEURS Quantité tonnes|{Valeur millier
FCFA
C.C.E. 1040 -
US A 23200 -
O NG 51040 -
WEF P (PAM) 3800 -
RF A 20000 -
TOTAL 53100 -

Source : PAM /mai 1989

Toujours en 1988 le Burkina Faso a recgu 3.641 tonnes
d"aide alimentaire non céréaliére dont la répartition par

donateurs est la suivante

TABLEAD XVIII : AIDE ALIMENTAIRE NON CEREALIERE AU BURKINA FASQO

EN 1988
DONATEURS Quantité tonnes|Valeur millier
‘ FCFA
C.C.E. 300 -
FRANCE 100 -
ITALIE 200 -
UusaA 1700 -
PAM 1300 -
ONG 41 -
TOTAL 3641 -

Source : PAM /mai 1989
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Ces produits alimentaires non céréaliers sont 1’huile
vegétale, le beurre fondu liquide, les graisses alimentaires, le
lait écrémé en poudre et autres produits laitiers, la viande et
autres produits carnés, le poisson et autres produits dérives,
les légumineuses, le sucre, les fruits secs et bien d autres
denrées alimentaires.

I1 faut signaler que ces chiffres de 1988 ne prennent
en compte que 1 aide qui passe par le Programme Alimentaire
Mondial (FAM). Ils ne prennent done pas en considération 1 aide
bilatérale octroyée au Burkina Faso sans 1 intermédiaire du PAM.

11/ LE NIVEAU DE DEPENDANCE ALIMENTAIRE

Le niveau de dépendance alimentaire est donc trés
grand. L importance de la disponibilité des produits alimentaires
non traditionnels dans la ville de Ouagadougou notamment les
cérdales, 1 importance de 1 aide alimentaire et la modification
des habitudes alimentaires sont autant d éléments significatifs.
Depuis 17 indépendance an 1960 la facture des importations de
e de

(0]
1]

céréales non  traditionnelles (riszs, 1&4...) ne ce

s alourdir. Les ménages consomment 22z prodults sans se scucier
de leur origine tant il &st devenu une habitude de les trouver
sur le mareché, Liintervention directe de 1 Etat telle que
1l approvisionnenent encourags le phénoméne de substitution ﬁ:%
céréalef traditionnellefp@y des céréales importées.

En 2ffet le point de vue de 1 Efat semble Btre qu’il
existe une demande de céréales non traditionnelles 3 satisfaire.
En approvisionnant le marché en céréales importées 1 Btat
sncourage implicitement leur consommation d’o@t une dépendance
continue. On ne peut done pas dire que ¢ est uniguement
1 insuffisance de 1 offre en cecéréales traditionnelles qui
favorise la demande de céréales non traditionnelles. I1 s agit
d une habitude de consommation qui s est installé, ce qul montre
que méme 3i aujourd 'hui le Burkina Faso atteignait une certaine
autosuffisance alimentaire, les importations de produits non
traditionnels demeureraient pour gatisfaire la population,
surtout citadine. 11 s agit done d'une situation de dépendance
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causée{rpar deux paramétres aussi importants 1 un gque 1 autre :
1l insuffisance de 1la production nationale conduit & une
dépendance alimentaire vis-a-vis de 1l extérieur mais, méme si
l'cffre en produits traditionnels était suffisante, les
importations resteraient nécessaires pour satisfaire ﬁ( des
habitudes de consompmation basées sur les produits importés. Mais
dans ce deuxiéms cas, la dépendance peut &tre réduite &n ce sens
qu il appartiendrait & 1 Etat de freiner les importations car
1'offre crée sa propre demande.

Le niveau de dépendance alimentaire du Burkina Faso est

W

323 important, e&n témoignent les aides recues et surtout la
~gissance des importations. Cette situation est sans doute liée

e

en partie aux mutations alimentaires surtout en milieuw urbain.
La ville 23t une entitéd qui dicte aujourd hui ses lois sur la
consommation. Cetts dépendance s accroit chagque Jour davantage
et de multiples questions se posent quant a 1 avenir de la

situation alimentaire 2n milis=u urbain.



Planche n® 7 : Panneau publicitaire en faveur de la valorisation

des produits locaux.
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I/ EERSPECTIVES GENERALES

Le Burkina Faso, comme la plupart des pays gahéliens,
comnait des conditions naturelles trés difficiles pour son
agriculturs. La =aison séche s allonge d année en année et
introduit des variations de températures assezs fortes. Ces
caractéristiques <¢limatiques déeterminent des modifications
profondes de 1la couverture végétale comme des conditions
agronomiquas. Or dans ce contexts, 1 objectif principal est
d atteindre 1 autosuffisance alimentaire. EBlle se définit comme
&tant "la «capacitéd d'un pays & fournir & la population en
géndral, & chague individu et & chaque famille en particulier,
une alimentation suffisante™ {CESA 1882). 11 5 agira
d autosuffizsance alimentaire réselle lorsque le pays atteindra ce
niveau uniguement par la production locale, =n exploitant au
misux son potentiel agricole et en mwobilisant ses ressources

humaines. L é&change international ne doit venir que seulement en

4,

appoint des bescins alimentaires sescondaires.
: ‘.t‘t'
a atteindre compte tenu des différents aléas dont nous avons fait

/ H

2&s plus haut. Les monde rural reste la s=sule issus d ol peut

-

LA

1

utosuffisance en gquestion st assses difficile

4

provenir 1 autosuffizance alimentaire. Mais si dans le monde
rural les rapports sociaux sont restés pour la plupart empreints
de ceux hérités de la société traditionnelle contrairement & la
ville, on remarque coependant que les structures de production
sont celles d'une économie de subsistance ol le surplus ne fait
pas toujours 1 objet de préoccupation majeure.

11 faut donc mettre en place un certain nombre de
stratégies afin de promouvoir ce monde rural.

Pour ce faire il est nécessaire 4 instaurer un plan
perspectif de développenent de 1 agriculture en mettant 1 accent
sur le financement des petits producteurs agricoles qui
constituent 1 essentiel des agriculteurs du pays. Ce choix

implique cependant des sadquences et des mesures
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d accompagnement & mettre en place de maniére & préserver la
pérennité et la viabilité de ces actions notamment -

- Une réorganisation du monds rural en structures
associatives capables de s auto-gérer.

- Une synthése d encadrement dynamigque pour assurser la
vulgarisation des techniques nouvelles de production
agricole.

- Un réseau de commercialisation 2t une politique visant &
valoriser les produits locaux.

C'est dans & sens que 1l 'on pourra un jour atteindre
cette autosuffisance e&n question mals aussi se& passer des
produits importés qui ne font qu aliéner les ménages an général
&t les urbains en particulisr.

Comme souligné plus haut, 1les ménages urbains ont
toujours  impossd  leurs habitudes de consommation.  Quelles
stratégises faut-il donc adepter pour 1 approvisionnempent des

4

villes

11/ LES PERSPECTIVES URBAINES

Les engqudtes que nous avons mend@d auprés des ménages
urbains de Ouagadougou révélent qu’' il ne suffit pas seulement de
produire ou de cobmercialiser ; encore faut-il tranzsformer et
vendre des produits  acceptés par les  consommateurs. La
tranaformation des produits agricoles est un élément essentiel
de la filiére Production - Consommation. Elle a un impact direct
sur la vie des paysanneries et sur la satisfaction des besoins
alimentaires des couches urbaines. On assiste aujourd " hui a la
croissance de la dépendance alimentaire, au développement des
nodes de consommation liées aux produits importés et A
l’urbanisation explosive, & la perte de vitesse des produits
autochtones. La maitrise de la transformation des produits locaux
ne peut-elle pas &tre en ce moment une réponse a ces tendances
inquiétantes 7

De ce point de vue 1 initiative des Grands Moulins du
Burkina d"associer au blé un certain pourcentage de maiz pour la
fabrication du pain et la mise en vente de semoule de mais sous
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forme de est trés encourageante. Le cholx technologique est

t

riz
donce dans c& cas un enjeu important.

Mais quel choix faut-il faire pour favoriser les
sociétés paysannes et approvisionner les villes dans le souci de
1" indépendance alimentaire 7

Cette question se pose dans un contexte de crises -

- ¢crise des systémes agraires
- grise alimentaire liée & la deéependance vis-a-vis de
1 extérieur

rise énergétique au niveau du poids des importations de

|
¢]

combustibles sur la balance des paiements.

En d'autre termes 11 s agit de trouver des solutions
technologiques gqui  puilssent contribuser & 32 passer de
axtérieur, 3 valoriger les reasources locales. De ce point de
vug, la tachnologis autochtons peut &tre sxpleoitée. (& concept
de technologis autochtons n'est pas assimilable & des formes de
productions ancestrales. Il renvoise au contralre & 1a capacité
d une asocidté A générer de 1 intérieur, des r&ponseas

tachnologiques, & se les approprier =t & les maltriser.
Il ne s’ agit pas non plus de renoncer aux apports de
1 extérieur. Au contraire ces apports, 2 ilz a3 intégrent dans un
cadre de complémentaritsd, peuvent &tre trés importants dans
1 évolution des technologies autochtones =t le dépassement de

certaines contraintes.
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CONCLUSION GENERALE

Au terme de cette &tude nous pouvons affirmer que les
mutations alimentaires en milisu urbain sont aujourd hui une
réalité qui comports un certain nombre de conséquences que nous
avons du reste tentédg d élucider. A la différence du milieu
rural la ville ge particularise par son caractére cospopolite et

agt également margués  par la diversité de ses  activités

principalement orientées vars les secteurs a=condaires et
tertiaires. La ville ne produit pas tout ce 21l=s consonme.

Qu il 2 agisse des céréales, des légumes ou des produlits de
1'élevags, tous c2s prodults alimentaires proviennsnt de la zone
rurale.

Pourtant les mpigrations vers les villes, cause

essentielle de 1 urbanisation explosive, précéde le processus
d industrialisation et ¢ e de o2 fait beaucoup de difficultés.

us
Le départ considérable de la population des campagnes peut

provoguer une chute de la production agricole & causes du mangque

de main-4d oeuvre 2t 1 abasnce presque totale de mécanisation dans
l# travail rural. Il pose done un probléme de besoin

s
limentaire gqui ne peut &tre résolu que par le biais de

b~ 0

‘extérieur.

Le comportement alimentaire des populations urbaines
varis suivant lea différentes couches sociales. En-dessous d un
certain niveau, les individus ou les ménages deviennent
vulnérables facse & des facteurs comme 1 élevation sans cesse du
niveau de vie et les oscillations de 1 approvisiconnement gqui
déterminent ensemble, trés souvent, une variation du volume et
la valeur des achats et dans les prix des aliments.

La ville doit done développer des initiatives qui iront
danz le sens de 1 intégration totale des citadina & la vie
urbaine car comme le disait Fernand BRAUDEL “la ville est césure,

rupture, destin du monde™.



ANNEXES
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METHODOLOGIE

LES OBJECTIFS DE L'ETUDE ET LA JUSTIFICATION DU CHOIX DE
QUAGADOUGOU

OQuagadougou comptait en 1974 150.000¢ habitants. Au
recensament général de la population en 1985 elle comptait
441.514 habitants avec un taux de croissance de 7,3

Aujourd hul Quagadougou compte 627.976 habitants (taux
de 7,3 ¥ / an). Cat accroissement démographigque spectaculaire a
non seulement entraing un aceroissement des besoins alimentaires

mais aussi uane diversification et la naissance de nouvelles

Cu

Si
habitudes alimentaires. Cela tient princip 1e ment & 1 &levation
du niveau de vie de la population urbaine, aux changements das
au contact entre citadins de diverses origines et bien d autres
raisgons qu il convient d élucider dans cette étude.

En effet, cette population qui augments a beacin de se
nourrir, ce qui poss le probléme d approvisionnement en produits
vivriers,

L agriculture qui occupe plus de 3/4 de la population
offre un niveau de production trés variable et difficile &
prévoir et doit faire face 3 une demande de consommation sans
cesse crolssante du fait de 1 urbanisation {(accroissement en
nombre et en taille des villes).

Au Burkina, cette croissance démographique se traduit
par une dépendance alimentaire croissante et inquidtante. Notre
objectif est de déceler les conséquences soclio-économiques que

cala impligue.

Les responsables et les apécialistes sont consclents
de la gravité de la situation, et depuis prés d une décennie, la
politique agricole du Burkina est tournée vers la recherche d une
autosuffisance alimentaire.

Nous pensons que pour bien cerner le probléme de
1 approvisionnement, il est indispensable de donner un apercu de
la situation alimentaire allant de la production céréaliére

Jusqu’a la consommation. I1 s agira pour la présente é&tude de
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nous intéresser essentiellement & la stratégie générale de
production et d approvisionnement du Burkina Faso et enzuite de
nous pencher sur les aspects de 1 approvisionnement urbain et des
mutations alimentaires.

Pour ce faire, la méthodologie suivante a été adoptée

pour approcher de fagon fine le probléme,

COLLECTE DE LA DOCUMENTATION ET ENTRETIENS ORAUX

Ces technigues d engquétes ont &té utilisées au niveau

des organismes ath difféarants garvices disposant d une

p

documentation relative 3 notre théme. Il faut noter qu’'a ce
niveau, la documentation est trés rare et dans le meilieur des
caz pose trés briévement l2 probléms. Cela esat d46 au fait que
tréas peu de chercheurs ont porté un intérét particulier aux
mutations alimentaires en mwmiliew urbain. En  outre, ies
gtatistiques des services compétents (INSD, CGP, OFNACER...) ne
sont pas actualisées et sont difficilement aceceszibles. A
1" Institut National de la Statistique et de la Démographie
{IBGD), seul ssarvices officiel habilitéd & fournir les principales
statistiquses, le document de base gqui est 1 annuaire atatistique
date de 1987 au moment de nos recherches et les chiffres les
pius réecents étalent de 1886. De méme 1 enquéte Dbudget-
consompmation effesctudé par 17 INSD date de 1863. Dans certains cas
nous avons £té obligés de travailler sur dez statistiques

provisoires oe qui ne donne pas de résultats trés fiables.

ELABORATION DU QUESTIONNAIRE
Le quastionnaire est destinéd aux ménages de la ville

de Ouagadougou. HNous avons défini le ménage dans notre étude
comme &tant 1 ensemble des membres de la famille qui habitent
sous le méme tolt participant ou non aux différentes charges du
meénage. Notre questionnaire comporte quatre volets ¢

~ caractéristiques du ménage

- approvisionnement du ménage

- typaes et rythme des repas quotidiens

- eévolution des habitudes alimentaires.



TECHNIQUES D ENQUETE ET CONSTITUTION DE L ECHANTILLON

Le choix des techniques d enquéte sont fonction des
connaissances dont nous disposons sur le milieu : nombre total
de ménages, position géographique de différents secteurs. ..

Ainsi sur les 89.130 ménages que comptait Quagadougou
(chiffres INSD 1989), notre échantillon porte sur le 171000
compte tenu de la longueur du questionnaire, des délais de
l1"étude et des moyens dont nous disposons, soit au total 89
DEnages.

La problématique &tant d analyser les niveaux de
mutations en fonction des niveaux de revenus, nous avons &laboré

trois atrates de revenus tenant compte du SMIG qui est de 22.500

w

¥ CFA au Burkina Pa

20,000 & 48,000 F

S0.000 & 898,000 F

100,000 =2t plus.

Compte tanu du fait qus nous ne disposons pas de

aso
- Revenus faibles :

- Revenus moyen

14/}

- Revenus dlevé;

Iu

donnees sur la répartition des 88,130 ménages de Quagadougou

bagés sur les

I

suivant les atrates de revenus, nous NoUs SoDDes
régultats d une enguéte habitat mende en 1987 & Quagadougou par
17IRBSD. Ells portait sur un échantillon de 3.984 ménages et
prenait en compte le critére revenus. Parmi ces 3.934 ménages on
dénombrait 2.181 ménages & revenus indéterminés. L échantillon
g ast donc réduit a 1.803 ménages dont la répartition est 1la

sulvante :

Categorie Nombre %
Revenus faibles 1142 63,33
Revenus moyens 508 28,17
Revenus &levés 153 08,50

TOTAL 1303 100

Source : INSD
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A partir de cette répartition consignée dans le tableau
ci-deasus nous avons extrapoléd ces pourcentages a notre
échantillon de 89 ménages dans le scuci d'une plus grande

représentativité. Ce qui nous donne la répartition suivante :

Catégorie Nombre %
Revenus faibles 56 63,33
Revenus moysans 25 28,17
Revenus élevés g (8,50
TOTAL 89 100

Scurce : Engquéte avril-mai 1880

Ainsi done sur nos 89 ménages on distingue : 56 ménages
& revenus faibles zoit 63,33 % du total, 25 nménages & revenus
soit 08,50 %.

Dang le zouci de couvrir gécographiquement la ville et

-~

noyvens aoit 28,17 ¥ et 8§ ménages & revenus éle

<
'8
i1

de prendre en compte toutes les couches sociales de la population
nous avons opté d enquédter dang 16 secteurs zur les 30 que compte
la ville =oit 53,33 %.

i cteurs ont é&t& choisl & la périphérie (les
secteurs 23, 25, 27, 28, 30, 15, 16, 17, 24, 22) &t 6 autres au
centre (gecteurs 1, 4, 6, 5, 7, 12). 11 faut anfin souligner que
laes enquétes pratiques sur le terrain se sont déroulées du 12
vyril au 14 mai 1990.

Ca retard dans 12 démarrage est dG au fait que nous

w

avons rencontré beaucoup de difficultés pour avoir des données
né&casgaires a la conastitution d " un &chantillon asses
représentatif.

tes sur le terrain la

(T

En w©e gqui concerne les enqu
méthode &tait la suivante

Dans les différents secteurs nous choisissons 5 & 6
ménages dans lesquels nous nous entretenons avec le chef de
ménage ou son  (8es3) épouse(s) suivant les 4 volets du
quastionnaire. Aprés une premiére phase d enquéte un

dépouillemant partiel a &té fait, ce qui nous a permis de mieux
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orisnter la suite de nos enquétes dans le souci de respecter les
pourcentages préalablement fixés.
De nombreuses difficultés ont été rencontrées. Nous
avons entre autres ¢
- Réticence des ménages a dévoiler leurs revenus
- Refus catégorique de certains ménages & répondre aux
queaztions
- Le moré et le frangais avant &té nos deux langues
d enquétes, des problémes linguistiques ont é&té
rencontrés dans certains ménages.

-

Des observations plémentaires ont &t& faltes au niveau

[

des vendeurs et vendesuses de mets culsinégs. 11 s agissait de
gavolr pourquol certaines personnes mangent dans la rue et a
qualle catégorie soclo-économique elles appartisnnent. En plus
de ces donnéseg, des interviews libres ont su lieu dans quelques
boutiques de la place pour connaitre le niveau d écoulement des
produits alimentaires importés.

Lae dépouillement a &té& lent &t a duréd prés de deux
semaines parce gus le travail a £t2 manuel et il fallait le faire
avec beaucoup d attention pour bien noter les détails et dviter
les erresurs. Nous avons dreaSé des tableaux récapitulatifs ol
nous avons consignéd tous les résultats.

Aprés le dépoulllement, nous avons passé 3 la phase de
rédaction. Le travail jusque 1a mené & deux a été divisé en deux
partiez afin de faciliter la rédaction. Ainsi, deux volumes ont
&té rédigés ¢ le volume I s appuivant surtout sur la stratégie
généralese de production et d approvisionnement du Burkina Faso et

12 volumme II, ot les résultats de= 1 enquéte ont &té analysés.



ENQUETE 989-90 SUR LA CONSOMMATION
ALITMENTAIRE A OUAGADOUGOU (BURKINA FASO).

S AAMADALLAALLMLALAAS
R R R R R R R R R

Nom et Prénom(s) de 1'enquéteur cecincncevrevnserrscsosrosrcsonccans /

1'
2'
3.

10.
11.
12.
13.

14,

15.

16.

75.000 - 100.000F 7 plus ds 100.660 F [~7-

.DUC - : -/.OUAR‘VIE'R oovovo...no--a_ooocgt.f’/ F3m1113 ovo’voovoo"'/
Le chef de menage est : un homnme /"“"7 une femme [tf:j

:Groupe ethnique 4u CoMe vvevneveweonl de son con301nt R |

Lo C M) est-il - célibataire [/ marié [ ] divorcé [___] veuf [

Le ménage est-i. : monogame [ 7 polygame [/ (nombre d'épouse [

“Nombre de personnes dans l'unité de consommation : SM /] SF [T

“doont ¢ movins de 5 ans [ /5 3 15 ans [/ 16 3 60 aas [__J
plus de 60 ans /]

Le C.M. est-il al1é 3 1'école : Noan /7 Oui [ _/ Si oui, quelle

2 8té 1a derniére classe fréquentée‘?-;;.;.;.,..,.:;......... /
le C.M, a-t-il séjourné 3 1"étranger : Oui [_7 Non [ ] ;3 si oui
ol 2.;;;.......,..../ Adﬁééijtj;}Ty.Dﬁfée-ﬁuvﬁéjdﬁ; S
ol 2.’-.............../ A"_-nn'fé"é:»"...;'.?.i'-./-.DvuréAe du s2jour ceeeeeonennes]
Prof9551on du C.M. 'ﬂ"f"f'ffff"’f'f"""f"‘"'f""""'f”'/

I1 exerce actuellement cette profeSSLOn / / Il est ay chom=99_L__J

Il est fonct1onn=1re [::] Sa1=r1e du pr1ve [ 1 Independant L1

Distance de sa maison 3@ son 11guﬂde travaxl ......;............./

Horaire quotidiens de trava11 ................................../

......

Rentre- t 11 3 midi 3 son dom101le ? 0u1 / 7 Non [ —7

...........

31 Oui : tous les Jours [ 7 p=s tous les Jours / i
. Si.Nomn ~ jamais [__j de temps en temps / /

Le GCuMy a-t-il une autre activité chrap;vg_: 0u1 L 7 Non [

SiOUi : LQQUEIIB 0000'000'000.0000'0'000..".".‘O'Q‘...OO.D0.0/

esf;eile régbfiére N iy i?r&dﬁff?ié ]

vt e . )

Revenu mensuel de l'zctiv1te principale ; moins d= 12 000 F L_,/

%

12 ooo - 25.000 F 7 25. 000 - 50.000 ¥ L_/ so 000 - 75.000 F [~
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L LA PN
17. Dlautros membras de 1'U.C. contribs i
. 3s membres de Y'U.C. contribuent-ils acv .budget familial :
Oui /] Neo [ ] SiOuiy qdi; ot combxéﬁjz
~r'------;::;—-——----;~:;;;u-; 3:;;-;;-1-:;-_--_—';
‘:,:._---—"""-- :- . - e g e v a o m g wa h - s e s S
- ...--‘.‘..’_'.....'_-----_-_-.....'_'-_',.--:-.‘...~..;.~_~---.-..;'.._.:':--__..‘_..-_-A------ :
- o L -: ; . i .
M ------—----9_——-;----———---—-hh---.‘---¢-----———-_.— .
\ ) e e B CTToTesTooTEEET o

‘bagoins suivants de votre famille @ . . . .

Hourriture et boisson ..eeewevosmuans/ Loyar (Evazn

Eay et $clairage soceveenvrovecneeanar) Traasports . .

Scolarité des enfants (Par an) eevesvrvrvovensesns
19. Vétrz maison dispose-t-slle des gquipements zuivar

Eay.courante [/ Electricité [} Réchaud

'
§
2
[=72Y
o=
e 1

18, hscombien estimez-vous la.somme nécessairu, .par . mois,

tus

Réfrigérateur [ Mobylstte [/ Moto [~ J suta [

pour les

1) .“"’.\."!0

C R AR WA S

r e P 00 o0 b

s by - - 3 e = bt e o

.

APPROVISIONNEWENT

20, A qu-ll fréquence =11ezfvou§ =u ‘marché ?.,hihué jour

[Z]

2 ou 3 froxs/semaxne - 1. foxs/semaiha‘[::7 2 ou" 3 fois/mois /

0

21. OE nchetez;vous les orlnc1paux alimants qu? vous consommez ?

Grand marché ./ Lequel R
M:rche de quartler ] Lequel 7 veveeesnerrrieras
Autr: marcné [ 7 Lequel ?ﬂ—».....;}.....,.,;;},;.

Supermar ches 7 Lesquels 2 eesierrereccces oo e

Ailleurs [ J 03 ? ...,..,,,....5......},;.,,f.,..
22. Quels prodyits alimentaires.ach tez—vous.plut3§lda'
T "Fvol0’.07.‘-0“.0'..0—o-oo;‘ohoov/ll'v:z""’000’0‘.'0"'.&-1{0
3. L P I I R L L Ty Sy W S A A v\/.‘ . ‘lf' X ..,
5 ooo:v.vvc_v’m_v,v;v.--‘oo*o-',v"v—o(voo.-/‘ 6 ”"...',;,"’.’.'

v e

¢ o 0 0 0 00
'o’ov’v-/
o’."vv’/
. "
.oo-ooo-_/
oovv'ov'/

les magasia

voveeieel

-,vocvocr/

00!9000-/

ES

23. . Recevez-vouws des groqq§§$ aliment=i'res ¢ votrs famille du vills

i N, Non / Sx 0u1

p g3 ? Lo - B “ - T .
L‘)lsqd'lls o .".""'....'_".”.'.""0'-."'99""0..’.""".’

3 i
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V:é#.ﬁzauels soﬁﬁ 1e§ ﬁquqits traditionnels que vous.consommez le plus
QéuQent_f Indiguéz-la fréquence de la coﬁédﬁﬁatfod (par exemple :
pite de mais : 6 fois p=r sem:ine) :
:g PRODUIT 7 FREQUENCE DE CONSOMMATION
TYPES ET RVTHMEE DES REPAS QUOTIDIENS
25. fou; lés mgmbrés‘&e la‘fjmille peuvent-ils prendrg-chaque jour
un petit déjeuner OQui [_7 Nonﬁ[::}-
un ropas de midi dhi’[::Y"h‘Non‘[::]l
coroemovepms dusolr  Oui f —-7 Non TS
26, La C.M. p??ﬁd-il hﬂque JUMT un b@tit”iéj}u;er ? 0ui [ZX] Non [
ZB:.TSi_Oul,i le prenez-vou§ é A domlc11e [—_7 Dans-1a ruye- (tabllers dz
trottoir L::] Chez une femme du quartier [/ Dans un snack-bar [
«~Aillvurs [ 7 (précisez od :'.;}.;L;L.LL.;;LLL.,,,..,...ll..;;./)
29.- Qus-consommez-vous pour-votré petit déjaunir 2 L.t iiieneenoosd
30, 00 les_sanfants prenneot-ils leur petit.dd8jsumer.2.A domicile [/
Dans 1a rue [/ Ailleurs [ 7 (précisez 00 : wevevoevoeenconnal)
31. Qus mnngantfilsvle plus souvent pour leur patit déjeuner ? ..oevr...
32. Le C.M. pread-il un repas de midi chadue jour 2 0uwi [ ] Nom [
33. Les autres membres de 1a famille le prenngat-ils chaque jour 2

Conjoint : Ouwi [ ] Non [ ] Enfants : Oui [__J Non [/
Autres adultes : Oui /__J Nen [_].
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35. ge ”autres membres de 1a famxlle le prennent-lls chaqUe jour 2
Con;oxnt 3 0u1 [::7_hNon YR Enfants': 0u1 [::7_ Non [__J
Autras adultes : Qul [ 7 Non. [F.. i ' .

36. Las enfants prennent-ils in golter _en fin-- d'ap.es m1d1 ?

C.M. prend-il un repas du soir haque Jour 7 Oui M owoe [T

f—‘-hdUE [::7 NO" [ si Ouil‘QQF;hﬂngemt-qlsw GEREFAL 2 ...

e e mda e

.00"O"'0000¢000’_0'0-’POOOOOOI_Q"_'4!O.Dv."ov"";ovooOO"..'OO'O."O'O'

TQIE.M:-;-t—il 1'habitude de "grignoter" entrg los repas ?

:n.-ou-l l ; NOﬂ / ; Si Oui, que Méﬂge-t-il. ?'-i;;oo‘-.g.o;owvoooiovovo

- . . .
"”'""'ovv..'.v’vo"0"0"’v-"’ob"!'POOO'O'OOOOO'UOOOxo"GC'0"0'!-
’

38. .--De -quoise compose généralement lé“?észé démmidiné'lé maison ?

imﬂﬂmVSQUI plat [7 tn seul plaf + =utre chose C::] """
._..9:.UX Plﬂts ou pius C___-] Un s)_mple "COUpe fazm" l:]
9. D& quoi se compose génralement lel'rép’s du so'1r 3 1a maison 7

Un. scul plat [ _/ Un seul plat « autre chose 7
Deux plats ou plus /__J Un;simble "coupe-faim® [

EVOLUTION DES HABITUDES ALIMENTAIRES.

kg, tohéls sont les produits alimentaires qui'n'ekiétaiéntzgas aitrefolis

“au Burkina-Faso, et que vous consommez ayjourdthui en'v111e (par-

¢xemple -: pain, riz, pites alimentaires, conserves de viande ou de

T

poisson, etc.) ?
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b2, Dans votre famille, quand consomme-t-on les produits suivants ?
; ;haqu;-i;;éwz‘é-jf?is/ :Rarement : J;ﬁais
. . , semaine . :
f f ]
; Patzs alimentaires f .f f f T o
: Conserviss viande f ) : —? ..... i o
: Pommes dao terre f f 3 : o
fSurgelis : : B N
: Bouillon cube 5-——‘ 2 i - z o
: Conserves poisson : ? f - ; o
Vaourts o : T -
: Biére industrielle : : ? ) ; T
43, A votrs avis, pourquoi consomme-t-on ces produits nouvveaux ? Sont-ils

Meilluurs [__J Plus pratiques /] Plus aocurrissants J

Moins chers [::7 PLus "propres" [/ Faciles & transporter [

Miecux adaptés 3 1a vie en ville [7 Autre rais0n 27 vevevrveconooosns/
b4, Avez-vous des difficultés 3 nourrir votre famille 2 Oui [__J Noa [__J/
b5, Si OQui, pour quelle r3is0n ? ..cevecrccovcrevocvoreocosooosocsocers

LI I B AN I R R A A B B AR A K IR A B N SN 2N o

++4+
+t+et+
+rtte e+
ettt
+rtttr et
+++r
RS
tH+e et 4

® $ 0 0 0 0.0 0 0 00 P e s s SO CPL LIPS IS

P L R )
Ft+rrr Pt
P L L R E R X
R TR E R LR X
P L R R R R R
P Y LR R
e LR
e e T IR R R R RS
PEE T FEE LS

MERCI DE vaOr
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RE PATIENCE

ET DE VOTRE COLLABORATION.
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ENQUETE ALIM

ENTAIRE A OUAGADOUGOU 1989/1990

Nom de. 1'enquétour .cecevecocorsecns

DUC .eveoveeoo/Famille enquétée ...

LA R 2 8 U R R ERIEREIEARSEENENEEREEERERRREREMN.]

Jour de 12 sgmaine
L BB NS AN SREESEEBERESSENENEENERBERRERESENERRERE.]

Patit déjauner

® 00 0 0 0 v o 00 v v

Adyltes Eafants

CRIE A S R I B S A Y B S A I AT B B I X A B R A AN I AN K 2 2 AN 4
.
erevevoevevesefS3maine dUu.,cecercAULa.,

l‘_---.-.--III.IISII-II-I.IIIIIIIIIIII\G

Jour da 13 semaine
‘llI.--‘I--IIIIIII-IIIIIII

Petit déjeunsr

* ¢ 60 0000 v oo e

[ 3K 1

Adultes Enfants

e

80 s s ss en oo

»e ss e s

Repas de mids

Enfants

-—

Repas de midi
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Lo [ § N
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a2
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