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Introduction  

Né dans les sociétés préindustrielles, le sport a connu un développement exponentiel 

certain au point d’être considéré de nos jours comme un véritable phénomène social. 

Il est  un moyen d’équilibre et de lutte contre certaines maladies .Il est constitué de 

plusieurs  facteurs : les règles, l’amusement, l’activité physique, la compétition, l’enjeu et 

l’esprit. GUAY (1993). 

Selon  cette même source, le sport produit un spectacle particulier, c’est une école où 

chaque participant s’efforce de montrer le meilleur de lui-même. Un domaine 

d’accomplissement personnel dans lequel les parties en présence affirment leur passion. 

 Il véhicule certaines valeurs telles que : le « faire Play », la loyauté, le respect des 

règles et de l’adversaire. 

C’est dans ce sens que DONALD GUAY (1993) lui accorde l’une des définitions les 

plus adéquates à savoir : « Une activité physique compétitive et amusante pratiquée en vue 

d’un enjeu selon des règles écrites et un esprit fait d’équité et de loyauté ». 

Cette situation a amené les pouvoirs publics du monde entier a lui accorder une place 

prépondérante et a l’élever au rang d’outil privilégié  de représentation et de coopération 

international .C’est  la raison pour laquelle, le Sénégal a opté pour la pratique du sport 

pluridisciplinaire sanctionnée par l’accroissement du nombre de pratiquants et d’associations 

sportives. 

Cependant, l’on se rend compte que malgré tous les efforts d’investissements consentis 

par les autorités sénégalaises dans une perspective de développement et de vulgarisation, le 

sport souffre de beaucoup  de maux et accuse un certain retard. 

 Parmi les sports pratiqués au Sénégal, le football est le sport favori. Nous nous 

intéressons plus particulièrement au football de plage ou Beach soccer. 

Le Beach soccer est apparu sur les plages brésiliennes  (Rio de Janeiro, Copacabana…) 

et depuis son apparition jusqu’à aujourd’hui, il ne cesse de s’améliorer .il s’est très vite 

rependu  en Europe d’abord, puis dans quelques pays dont le Sénégal. 



Trois raisons nous ont poussés au choix de notre thème d’étude qui est : « le Beach 

soccer dans la région de Dakar : problèmes et perspectives de développement ». 

D’abord le fait que le Beach soccer semble connaitre certaine notoriété, mais également 

du fait qu’en si peu de temps le Beach soccer sénégalais a su ravir la vedette à tous les pays 

africains et a su se hisser au niveau continental et mondial. 

 Ensuite, nous avons constaté que le milieu enregistrait de plus en plus d’adhérents 

notamment d’anciens footballeurs. 

 Et enfin malgré tout cela le Beach soccer reste toujours sous l’ombre du football 

traditionnel et semble manquer de considération malgré avec ses performances au niveau 

continental et mondial. Le Beach soccer se heurte à cet effet à de nombreuses difficultés qui 

freinent son développement  

Pour mener à bien notre étude, nous nous sommes posé ces questions de recherches 

suivantes : 

* quels sont les problèmes que rencontre le Beach soccer sénégalais ? 

* comment peut-on arriver à développer le Beach soccer sénégalais ? 

Pour atteindre nos objectifs nous adopterons une démarche composée  de six (6) 

chapitres. 

Ainsi le premier chapitre portera sur la revue de littérature, le deuxième chapitre portera 

sur l’historique du Beach soccer, le troisième chapitre portera sur l’état des lieux, le quatrième 

chapitre portera sur la méthodologie. Ensuite le cinquième chapitre portera sur la présentation, 

l’interprétation, le commentaire et la discussion des résultats. Et enfin les solutions et les 

perspectives de développement dans le sixième chapitre. .  

 

 

 

 

 



CHAPITRE I : REVUE DE LITERATURE  

I-DEFINITION DES CONCEPTES 

I-1- Le  sport  collectif 

Le sport collectif se définit comme étant une activité sociale organisée dont les 

pratiquants constitués en deux équipes s’affrontent dans un rapport parfois hostile pour 

l’obtention de la victoire sportive selon les règles définies. M.SEYE(2008) 

Le livre de HERR(1993) présente classiquement les sports collectifs en trois aspects : 

l’évolution du jeu, les aspects techniques et les aspects pédagogiques. 

MALHO(1974) étudie les phases de l’action du jeu et met en évidence le caractère 

complexe de l’ « acte tactique en jeu ». 

Il s’attache à en identifier les différentes composantes : 

* La perception et l’analyse de la situation (leurs résultats recouvrent la connaissance de 

l’évolution de la situation). 

* La situation mentale du problème (qui recouvre la connaissance de l’évolution 

probable de la situation) 

* La solution motrice du problème (son résultat étant la solution pratique)   

En effet, le problème fondamental des sports collectifs peut être ainsi défini dans un 

rapport d’opposition, il s’agit d’une coordination d’actions afin de récupérer, conserver, faire 

progresser le ballon pour l’amener dans la zone de marque et marquer. METZLER précise 

dans une formation complémentaire, il s’agit « de résoudre en actes a plusieurs et 

simultanément des cascades nom prévus et a priori dans leur rôle d’apparition, leur fréquence 

et leur complexité ». 

I-2- Le  football 

Selon l’Encyclopédie  Pratique des sports (2005), au Moyen Age se pratiquait un jeu 

appelé la « SOULE » ou  « CHOULE » en France dont les règles non écrites et variables 

d’une région a l’autre, étaient assez sommaires. 



Pour cette discipline la balle pouvait être frappée au pied mais aussi attrapée a lancée a 

la main. Toutes les charges étaient permises, c’était donc un jeu violent et il n’était pas rare 

qu’il y ait des blessures. 

Les anglais au 19é siècle a partir d’un jeu rustique ont donné naissance a deux formes de 

disciplines et en ont codifié les règles principales : le football et le rugby. Comme toutes 

disciplines sportives, le football est un jeu collectif qui oppose deux équipes représentées par 

onze (11) joueurs pour chaque équipe sur un terrain variable selon le niveau de valeurs des 

équipes, de leur âge moyen ou le type de compétition :chacune d’elle cherche a marquer le 

maximum de buts a l’adversaires tout en empêchant celui-ci d’en marquer. 

La caractéristique principale de ce jeu est de faire progresser sur le terrain un ballon 

rond et le faire pénétrer dans le but adverse par une succession de coups de pieds et 

éventuellement de coups de têtes mais sans l’aide des mains. 

I-3- Le  Beach soccer ou football de plage 

Le football de plage ou Beach soccer est un sport qui s'apparente au football et qui se 

pratique sur du sable de plage. Il oppose deux équipes de cinq joueurs, qui peuvent être 

remplacés à tout moment, en trois tiers-temps de 12 mn sur un terrain de 28x37 mètres. 

Le Beach soccer est reconnu de façon officielle par les instances de la FIFA que depuis 

quelques années, et n'est plus considéré comme un loisir pour vacanciers. Au terme « sport de 

plage », évoquant trop les vacances, est désormais préféré « sport de sable ». C'est une 

discipline à part entière, reconnue et de plus en plus médiatisée, ayant maintenant sa propre 

Coupe du Monde. Il faut noter que le Beach soccer a été un sport de démonstration aux Jeux 

Olympiques 2008 de Pékin. 

Ce sport doit son succès au fait qu'il est très intense et spectaculaire, avec un nombre 

élevé de buts par match. Le sable favorise les gestes acrobatiques et demande technicité, 

rapidité et réflexes. Mais il est épuisant pour les joueurs et  favorise le caractère explosif des 

parties. 

 

 

 



II : HISTORIQUE DU BEACH SOCCER  

II-1- Au plan international 

Au cours des dix dernières années, le Beach soccer (football de plage) a quitté les plages 

du BRESIL pour être adopté par des millions de fans dans le monde entier. S’il est retransmis 

dans plus de 170 pays, c’est qu’il a pour porte-drapeau des légendes comme ERIC 

CANTONA, les ESPAGNOLS MICHEL et JULIO SALINAS où encore les stars 

BRESILIENNES du football comme ZICO, ROMARIO. 

Aujourd’hui le Beach soccer est un des sports professionnels dont l’ascension est la plus 

rapide au monde. 

On joue au Beach soccer en amateur depuis de nombreuses années dans le monde entier 

et sous différentes formes, mais c’est en 1992 que les lois du jeu sont établies et qu’un 

événement pilote est organisé a Los-Angeles. L’été suivant c'est-à-dire en 1993, la première 

compétition professionnelle de football de plage est organisé à Miami beach (Floride, Etats-

Unis) avec des équipes des États-Unis, d’Argentine et d’Italie. 

En Avril 1994, le premier tournois retransmis à la télévision est disputé sur la plage de 

Copacabana a Rio De Janeiro qui accueille le premier championnat du monde de Beach 

soccer un an plus tard .Chez lui, le Brésil devient le premier champion du monde de Beach 

soccer. Le succès du tournoi suscite un tel intérêt commercial et international qui conduit à la 

création du Pro Beach Soccer Tour en 1996. 

Le premier Pro Beach Soccer Tour totalise 60 rencontres en deux ans  en Amérique du 

Sud, en Europe, en Asie et aux Etats-Unis attirait de grand noms sur et en dehors du terrain 

.L’intérêt généré par cette tournée en Europe pousse la création d’une ligue européenne. 

L’european Pro Beach Soccer Ligue en 1998, qui fournit une infrastructure solide et permet 

de professionnaliser tous les aspects de ce sport. 

L’EPBSL, rebaptisée « Euro Beach Soccer Ligue », réunit tous les promoteurs du 

continent et satisfait la demande des médias, des sponsors et des fans. Seulement quatre ans 

après sa création c'est-à-dire en 2000, la première étape est franchie vers la création d’une 

structure mondiale pour le Pro Beach Soccer.  



L’euro Beach Soccer Ligue continue son essor, encouragé par une saison 2000 

passionnante où tout se joue lors du dernier tournoi final, qui voit la victoire de L’Espagne sur 

le Portugal. 

Les quartes années qui suivent permettent à ce sport de s’implanter grâce a de nouvelles 

évolutions sur le terrain et en dehors, l’Euro Beach Soccer Ligue devenant la compétition 

phare du Pro Beach Soccer dans le monde .En 2004,17 pays sont présents et 20 en 2005. 

Plus de 70 pays cherchent actuellement à accueillir ces étapes .Et depuis l’an passé, le 

Beach Soccer a rejoint la famille de la FIFA .En Mai 2005, la première coupe du monde de 

Beach Soccer de la FIFA a vu le jour sur la plage de Copacabana  a Rio de Janeiro 

(Brésil).L’événement a permis de voire en action les stars de la discipline notamment 

NENEM (Brésil), AMRELLE (Espagne), MADJER (Portugal), MEIER (Suisse) où encore 

SCIORTINO (France). A la surprise générale, les Français se sont imposés face aux 

Portugais, tandis que les archi-favoris Brésiliens avaient chutés en demi-finale. 

C’est durant le mois de Novembre prochain (2009) qu’aura les 15 ème  championnats du 

monde de Beach Soccer a Dubaï (Emirats Arabes Unis) .Il faut noter également que la coupe 

du monde de Beach Soccer se déroule chaque année.  

II-2- Au plan Africain 

Sur le continent Africain, c’est en 2005 que le Beach Soccer commence a prendre de 

l’importance avec l’Afrique du Sud qui est le premier pays a avoir participé a une coupe du 

monde de Beach Soccer .C’est en 2006,où un premier tournoi est organisé a Durban (Afrique 

du Sud) pour désigner les représentants du continent .En 2007,un deuxième tournoi est 

organisé toujours a Durban pour désigner les représentants du continent pour la qualification 

de la coupe du monde a Rio de Janeiro .En 2008 un préliminaire est organisé a Durban pour 

désigner les représentants du continent a la coupe du monde a Marseille (France).Les 

prochains championnats d’Afrique de Beach Soccer se dérouleront a Durban (Afrique du Sud) 

du 01 au 07 juillet 2009 .Ces  championnats sont organisés chaque année .C’est durant ces 

championnats d’Afrique  qu’on va désigner les représentants du continent pour la prochaine 

coupe du monde qui aura lieu a Dubaï . 

 

 



II-3- Au plan Sénégalais 

Au Sénégal, c’est le 15 Août 2000 que Monsieur IBRAHIMA NDIAYE « CHITA » 

manager général de l’équipe nationale de Beach Soccer a organisé le premier tournoi de 

Beach Soccer sur la plage de Yoff. Dés lors ce sport commence à prendre de l’ampleur. 

En 2006,le Sénégal était invité a participer au premier tournoi africain, mais la C.A.F 

écrit une lettre pour dire que le Sénégal était remplacé .Sa première participation en 2007 lui a 

valu une place de vice champion d’Afrique .Ce titre lui permet de participer pour la première 

fois de son histoire a la coupe du monde a Rio de Janeiro (Brésil) avec le Nigéria .En 2008,le 

Sénégal devient champion d’Afrique et se qualifie pour sa seconde coupe du monde de Beach 

Soccer a Marseille (France). 

Du 01 au 07 juillet 2009, le Sénégal va tenter de conserver son titre  de champion 

d’Afrique qui aura lieu à Durban (Afrique du Sud).   

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



III : ETAT DES LIEUX 

III-1-GENERALITES DU BEACH-SOCCER SENEGALAIS 

III-1-a- Structure et fonctionnement du Beach soccer : 

Au niveau de la Fédération Sénégalaise de Football, il existe depuis cette année (2009) une 

commission chargée de gérer le football spécifique qui englobe le football de salle et le Beach 

soccer, mais n’a jamais organisé de compétitions officielles, ni séminaires .C’est le Beach 

Foot Association dont le président est autre que le manager général de l’équipe nationale de 

Beach soccer qui organise des compétitions ou des tournois qui servent de détection pour 

l’équipe nationale. 

III-1-b- nombre de clubs : 

Pour le moment en ce qui concerne les clubs, comme il n’y a pas de championnat national de 

Beach soccer, il n-y a pas de clubs répertoriés par la Fédération Sénégalaise de Football. Il y a 

certains responsables qui ont crée des équipes avec des récépissés a l’appui .C’est dans ces 

clubs que sont recrutés les joueurs pour être sélectionné en équipe nationale .A titre 

d’exemple de clubs nous pouvons citer : 

* AL MAHDI 

* BLAISE CLUB SPORT 

* GOREE BEACH SOCCER 

* ASFA BEACH SOCCER  

* ASC CHEMAN 

* CENTRE LEOPOLD SEDAR SENGHOR  

* COMICO BEACH SOCCER … 

III-1-c-Nombre de licenciés : 

Il en est de même pour les licenciés .Il n’y a n à pas. 

III-1-d-Nombre d’arbitres et d’entraineurs : 

Pour les arbitres, il y en a qui ont fait un stage sur place, par contre deux (02) sont des arbitres 

internationaux de football de salle qui officient lors des tournois de Beach soccer, car les lois 

sont presque les mêmes .Concernant les entraineurs se sont ceux que nous retrouvons dans le 

championnat national de football ou dans le championnat populaire « navétane ». 

III-1-e-Nombre de stages et de formations : 

Il n’y a jamais eu de stages ni de formations dans le Beach soccer a cause de la mauvaise 

volonté de certains dirigeants, alors que la FIFA est prête à y mettre les moyens. 

 

 



III-1-f-Nombre de tournois organisés : 

Chaque année le Manager Général organise des tournois en milieu de saison depuis 2006 et 

pendant l’été a DAKAR, SAINT-LOUIS, JOAL. 

Un premier tournoi de détection a été organisé du 10 janvier au 21 février 2009                        

sur la plage de Diamalaye .Un deuxième tournoi est mis en place toujours sur la plage de 

Diamalaye du 18 Avril au 06 Mai 2009. 

III-2-Extrait des règles officielles  du Beach Soccer  

III-2-a –Les règles principales du beach soccer :  

Les lois officielles ont été maintenues depuis leur création en 1992 parce qu’elles 

encouragent le jeu direct et spectaculaire qui fait le bonheur de millions de spectateurs et de la 

télévision.  

Les règles du Beach soccer sont similaires à celles du football : deux équipes 

s’affrontent avec un ballon en cuir ou synthétique (d’un poids de 396 à 440 grammes) sur un 

terrain en sable d’une longueur de 37 mètres sur 28 mètres de large. Les joueurs frappent sur 

une cible, « le but », de 5 mètres 50 de longueur sur 2 mètres 20 de hauteur.  

Chaque équipe est composée de cinq joueurs dont un gardien de but, encadrés par un 

entraîneur et un assistant-entraîneur. Trois à cinq remplaçants complètent l’effectif, et les 

remplacements sont illimités mais réglementés. Il n’y a qu’une zone possible pour les 

remplacements, du côté des bancs des équipes et devant la table des officiels. Le joueur 

voulant entrer en jeu doit maintenir au-dessus de sa tête le numéro du joueur qu’il souhaite 

remplacer et attendre que celui-ci quitte l’ère de jeu pour avoir le droit d’y pénétrer. La tenue 

des joueurs est extrêmement simple puisque les chaussures et tous bijoux sont interdits. Les 

joueurs ne portent donc qu’un short et un maillot. Seuls les gardiens ont un maillot de couleur 

différente qui contraste avec ceux des joueurs et des arbitres. Depuis peu, les lunettes de 

protection pour les yeux sont admises.  

Quatre arbitres encadrent une rencontre : deux arbitres de champ (avec des tenues qui 

contrastent avec celles des joueurs). Ils interviennent dès qu’ils le jugent nécessaire et dans le 

cas d’un avis différent sur une même action, ils se concertent et c’est l’arbitre numéro 1 qui 

prend la décision finale. Il y a en plus un chronométreur et un arbitre-remplaçant. Outre les 

simples coups francs, les arbitres pourront sanctionner les joueurs par un carton jaune 

(avertissement), un carton bleu (exclusion temporaire de deux minutes), ou un carton rouge 



signifiant une exclusion définitive du joueur. Les parties se déroulent sur trois périodes de 12 

minutes chacune. La partie se termine au bout des trois tiers-temps. L’équipe qui marque le 

plus de buts remporte le match. S’il y a une égalité, la règle du but en or est engagée dans une 

prolongation de 3 minutes, c’est à dire que la première équipe qui marque remporte le match ! 

Si les équipes ne se départagent toujours pas, une ultime séance de tirs au but déterminera le 

vainqueur de la rencontre. Il n’y a donc pas de match nul au Beach soccer. Le spectacle et le 

suspense sont garantis.  

Pour être complet, il convient de préciser que le gardien n’a pas le droit de prendre la 

balle à la main sur une passe en retrait d’un de ses partenaires et que le rentrée de touche se 

fait à la main, sur le même principe qu’au football. 

III-2-b- Calendrier international des qualifications : 

Du sable, du soleil, la mer, la musique, des gestes spectaculaires, une ambiance 

surchauffée  et des athlètes de haut niveau : c'est le coup d'envoi des qualifications de la 

Coupe du Monde de Beach Soccer 2009 !   

Le Mercredi 11 mars, la CONMEBOL accueillera le premier tournoi des phases de 

qualification pour la Coupe du Monde de Beach Soccer de la FIFA, Dubaï 2009, à  

Montevideo (Uruguay).  

Les tournois de la CONCACAF, de l'OFC, de l'UEFA, de la CAF et de l'AFC lui 

emboîteront le pas.  

Après le Brésil (2005, 2006 et 2007), berceau de la discipline, et la France (2008), la 

cinquième édition de la Coupe du Monde de Beach Soccer de la FIFA 2009 changera de 

continent pour se dérouler du 16 au 22 novembre sur la plage de Jumeirah à Dubaï (Émirats 

arabes unis). Seize équipes, dont les Émirats arabes unis qualifiés d'office en tant que pays 

organisateur, se disputeront le titre obtenu par les Brésiliens, pour la troisième fois, en 2008.  

AFC – Le tournoi de qualification de la zone Asie se disputera du 6 au 10 Mai à 

DUBAÏ ou les Emirats Arabes Unis accueilleront la coupe du monde de Beach Soccer 2009. 

Les équipes participant a cette phase préliminaire n’ont pas encore été annoncés .Deux (02) 

équipes participeront au tournoi final en plus du pays organisateur, les Emirats Arabes Unis 

qualifiés d’office. 



CAF - Sur les plages de Durban, l'Afrique du Sud tentera sa chance à domicile face à 

sept autres nations (Lybie, Cap-Vert, Côte d'Ivoire, Égypte, Mozambique, Nigeria, Sénégal)* 

qui tâcheront d'obtenir, début juillet, les deux sésames de la confédération africaine pour le 

tournoi de Dubaï.  

CONCACAF -  Puerto Vallarta (Mexique) accueillera le tournoi de qualification du 29 

avril au 3 mai. Parmi les six équipes participant au tournoi (Les Bahamas, Canada, Costa 

Rica, États-Unis, Le Salvador, Mexique), deux pourront obtenir leur billet pour la phase 

finale.  

CONMEBOL - L'Uruguay sera le théâtre du coup d'envoi des phases de qualifications 

du 11 au 15 mars à Montevideo. Argentine, Brésil, Chili, Équateur, Paraguay, Venezuela, 

Pérou et Uruguay se disputeront les trois places octroyées à la confédération sud-américaine.  

OFC - Les Îles Fidji, les Îles Salomon, Vanuatu et Tahiti tenteront d'obtenir le ticket de 

la zone Océanie du 19 au 23 mai sur les plages de Moorea à Tahiti.  

UEFA - Le ballon d'or Adidas 2008, Ramiro Amarelle, jouera à domicile le tournoi de 

qualification européen. L'Espagne recevra à Castellón du 7 au 14 juin les vingt-huit nations* 

qui se disputeront les cinq places européennes pour le tournoi final. 

III-2-c- Palmarès (voir annexe) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



CHAPITRE II : METHODOLOGIE 

II-1-DEMARCHE : 

Dans le cadre de notre recherche, nous avons essayé de toucher l’ensemble des acteurs 

susceptibles de nous aider pour mener a bien notre enquête afin d’identifier les différents 

problèmes qui freinent le développement du beach soccer dans la région de Dakar et 

d’apporter des suggestions de relance. 

En effet, nous avons élaboré un guide d’entretien pour : 

* Les dirigeants   

 Un questionnaire destiné aux personnes ressources à savoir : 

*Les joueurs 

*Les entraineurs 

II-2-INSTRUMENT ET OUTILS D’INVESTIGATION : 

Pour la réalisation de notre recherche, nous avons utilisé deux (02) questionnaires : 

a- Un questionnaire comprenant 17 questions dont 04 ouvertes aux suggestions des 

répondants et le reste est fermé. Il est destiné aux joueurs (équipe nationale +clubs). 

b- Un questionnaire de 18 questions dont 05 ouvertes aux suggestions des répondants et le 

reste est fermé. Il est destiné aux entraineurs (équipes nationales +clubs). 

En outre, pour recueillir plus d’informations importantes, nous avons jugé nécessaire de nous 

entretenir avec des personnes ressources à partir d’un guide d’entretien comportant des 

questions ouvertes .Il faut noter que pour les entretiens nous avons utilisé un dictaphone pour 

recueillir l’opinion de nos sujets. 

II-3-POPULATION  ETUDIEE : 

Au total, notre population d’étude s’élève à 33 personnes dont : 

- 23 joueurs (équipe nationale + clubs), 

-07 entraineurs  (équipe nationale + clubs)  

- 03 dirigeants. 



II-4-COLLECTE DES DONNEES : 

1-Entretien : 

Durant l’entretien, nous n’avons rencontré aucune réticence de la part de nos répondants. 

Dans l’ensemble, les questions ont été comprises .Ainsi, pour l’exploitation du guide 

d’entretien, nous avons retranscrit sur papier toutes les questions (ouvertes) de même que les 

réponses.   

2-Questionnaires : 

Pour ce qui concerne les questionnaires nous avons procédé à la distribution pendant les 

vacances  de Pâques, moment les plus favorables pour rencontrer les joueurs et les entraineurs 

.A cette période nous sommes en congé et nous ne sommes pas sous l’emprise de nos 

occupations scolaires.  

Pour réduire les possibilités de pertes, nous avons trouvé les enquêtés  sur les lieux du 

tournois (plage de Diamalaye), a leur terrain d’entrainement pour ceux qui joue en DI ou DII, 

a leur domicile (pour les élèves).   

II-5-TRAITEMENT DES DONNEES : 

Les données recueillies ont été traitées sous forme de tableau .Pour se faire, nous avons 

procédé au dépouillement des résultats en regroupant les réponses identiques .Ensuite, nous 

avons calculé les pourcentages par rapports aux totaux enregistrés .Rappelons que les tableaux 

seront accompagnés de commentaires .S ‘agissant des entretiens nous avons résumé les 

réponses et regroupé les idées générales. 

II-6-LIMITES DE NOTRE ETUDE : 

 Pour une collecte de données importantes et fiables, nous avons souhaité toucher le 

maximum de sujets possibles .Mais compte tenu de l’insuffisance des moyens financiers et du 

temps dont nous disposions nous nous sommes limités essentiellement aux différents acteurs 

qui s’intéressent au beach soccer .Tout d’abord, notre principal problème a  été la rareté des 

documents écrits portant sur le beach soccer  au SENEGAL dans les rayons de la bibliothèque 

de l’INSEPS ,de même qu’a la bibliothèque  centrale de l’UCAD et a la fédération (F.S.F). 

Ensuite, il est important de ne pas passer sous silence le fait que beaucoup de nos enquêtés ne 

maitrisent pas la langue et l’écriture du français .Du coup nous étions parfois obligé de 



traduire certaines questions en wolof et de remplir certaines questions mais sous la direction 

du questionné .Enfin, il faut  également signaler que le manque de moyens financiers  a fait 

que nous n’avons pas eu a cibler d’autres régions du SENEGAL ou se pratique le beach 

soccer et aussi le manque de temps dû a nôtre emploi du temps très chargé(cours le matin ,les 

stages extrascolaires les après-midi) ont été un frein a notre étude .            

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                      REPONSES DES JOUEURS 

   TABLEAU 1 : 

Depuis quand êtes-vous engagé dans le beach soccer ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

0-1 12 52 

1-2 06 26 

2-3 03 13 

4ans + 02 09 

TOTAL 23 100 

  

 

Commentaire 

Les réponses indiquent que les concernés sont engagés dans le beach soccer entre 1 an et 4 
ans au plus. Ce faible pourcentage  s’explique par le fait qu’auparavant  le beach soccer  ne 
suscitait pas un grand intérêt au niveau de la population. C’est au fur et a mesure que ce sport  
prend de l’ampleur  pour atteindre un pourcentage de 26% qui correspond a une durée de 
pratique de 2 ans. 

Cependant nous notons un taux d’engagement élevé des joueurs interrogés avec un 
pourcentage de 52%.C’est grâce aux succès de l’équipe nationale durant les phases 
continentales et mondiales qui ont suscité un grand engouement au niveau de la jeunesse.  

 

 

 

 

 

  

 

 

 



TABLEAU 2 : 

Qu’est qui vous à motivé à pratiquer le beach soccer ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Loisir 09 39 

Son originalité 05 22 

Profession 08 35 

Autres 01 04 

TOTAL 23 100 

  

 

Commentaire 

Sur ce tableau nous constatons que 39% de nos répondants ont été motivés par le loisir qu’ils 
éprouvent pour le beach soccer. Cela suppose une motivation antérieure à travers le match de 
l’équipe nationale de beach soccer et également des tournois organisés sur les plages.  

En ce qui concerne la possibilité d’en faire une profession, 35% des joueurs interrogés disent 
faire du beach soccer une profession. Cela est dû au fait que la majeure partie des jeunes 
souhaitent gagner leur vie dans le beach soccer comme moyen lucratif.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 3 : 

Etes-vous dans un club de beach soccer ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 15 65 

Non 08 35 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

65% ont affirmé être dans un club de beach soccer. Mais il faut signaler que ces clubs n’ont 
rien d’officiels c’est-à-dire qu’ils n’ont pas de papiers ou de documents attestant qu’ils sont 
reconnu par la F.S.F. (Les clubs affiliés disposent de récépissés reconnu par l’état).C’est juste 
pour ces tournois nationaux et pour la détection des joueurs pour la sélection nationale. 

Quant aux 35% restant affirment ne pas être dans un club. Soit ils savent qu’ils ne sont pas 
affilié a la F.S.F soit ont les sélectionne pour venir jouer les jours de match.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 4 : 

Pratiquez-vous d’autres sports autres que le beach soccer ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 22 96 

Non 01 04 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

Sur ce tableau nous voyons clairement que 96% nous ont répondus qu’ils pratiquent d’autres 
sports autres que le beach soccer .Le football a été le plus énuméré par nos répondants .En 
plus du football d’autres sports ont été cité tels que :le futsal, la natation, l’athlétisme et le 
volley-ball .Cela s’explique par le fait que les joueurs interrogés nous ont dit avoir le gout  le 
gout d’associer des sports de compétitions pour ne pas être sous la bannière d’un seul sport. 

04% correspondent aux joueurs qui ne pratiquent que le beach soccer .La raison en est qu’ils 
manquent de temps à cause de leurs occupations quotidiennes selon certain joueurs.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 5 : 

Quel est votre niveau de pratique ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

National 16 70 

International 07 30 

Juste pour le loisir 00 00 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

Nous notons que 70% ont un niveau de pratique national c'est-à-dire qu’ils évoluent dans les 
clubs de beach soccer et ne sont pas en équipe nationale. Ils jouent les tournois de beach 
soccer organisés. 

Les 30% ont un niveau de pratique international c'est-à-dire qu’ils évoluent également dans 
les clubs mais la différence avec les nationaux est qu’ils ont eu à être sélectionné en équipe 
nationale pour les phases finales de la coupe d’Afrique et de la coupe du monde de beach 
soccer. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 6 : 

Combien de fois vous vous entrainez par semaine ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

1 fois 02 09 

2 fois 06 26 

3 fois 01 04 

4 fois 01 04 

5 fois 07 31 

6 fois + 06 26 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

31% des joueurs s’entrainent 5 fois par semaine, 26% représente le pourcentage des joueurs 
qui s’entrainent respectivement 2 jours et 6 jours par semaine. 

Tandis qu’un pourcentage de 09%, 04% représentent respectivement ceux qui s’entrainent  
01,03 et 04 jours par semaine. 

Les raisons qui expliqueraient cette différence sur le volume d’entrainement sont diverses. 
Selon les interrogés, les contraintes de la pratique d’activités socio professionnelles en sont 
une des raisons, les autres évoluent dans des centres de formations de football et dans le 
championnat de D1 et de D11. 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 7 : 

Où vous entrainez-vous ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGE S 

Plage de Yoff 01 04 

Camp Leclerc 03 22 

Plage de Diamalaye 09 13 

Plage de Cambéréne 05 39 

Stade Léopold S.Senghor 04 04 

Plage de Mbao 01 18 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

39%représentent le pourcentage des joueurs qui s’entrainent sur la plage de Diamalaye où 
s’entraine également l’équipe nationale et la majeure partie des clubs qui habitent au alentour 
de cette plage. C’est également à Diamalaye où se déroulent les tournois. 

La plage de Cambéréne est représentée avec 22%. 

Il faut également signaler que les 18% et 13% représentent respectivement le pourcentage des 
joueurs qui s’entrainent au centre Léopold. S. Senghor (stade du même nom) et au camp 
Leclerc qui ne s’entrainent pas sur du sable de plage. 

Les plages de Yoff et de Mbao sont faiblement représentées avec chacune 04%. 

Il faut préciser que 31% des joueurs s’entrainent hors des plages.  

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 8 : 

Comment trouvez-vous l’état de vos terrains (plages) d’entrainement ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Mauvais 05 22 

Bon 18 78 

Très bon 00 00 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

Ce tableau montre que le pourcentage des joueurs qui attestent que l’état des terrains est bon 
est de 78%.Cela s’explique par le fait que les plages sont biens aménagées en plus de cela on 
peut ajouter un bon entretient et une bonne surveillance des plages contre l’extraction du sable 
marin. 

Tandis que 22% pensent que l’état des terrains est mauvais a cause des marchés de poissons 
(Cf. état des lieux) à côtés des surfaces de jeu comme celle de la plage de Yoff et de 
Cambéréne. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 9 : 

Quel est votre niveau de satisfaction technique des séances d’entrainements ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Faible 02 09 

Moyen 04 17 

Bon 17 74 

Très bon 00 00 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

74% attestent que les séances d’entrainement sont bonnes grâce aux centres de formations où 
les séances sont rigoureuses mais également grâce à l’équipe nationale où les entraineurs ont 
une expérience dans ce sport. 

Tandis que 17% et 09% représentent respectivement le pourcentage des joueurs qui ont 
répondus que les séances sont moyennes et faibles .Cela s’explique par le fait que les séances 
ne se font pas dans les meilleures conditions à cause d’un manque de matériels et d’un 
manque de qualification de la part de certains entraineurs selon les joueurs que nous avons 
interrogés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 10 : 

Quel est votre niveau de satisfaction quant aux moyens matériels ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Faible 06 26 

Moyen 11 48 

Bon 06 26 

Très bon 00 00 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

Le pourcentage des joueurs qui nous ont dit être moyennement satisfait sur le plan matériel est 
48% .Cela s’explique par un manque énorme de matériel c’est-a-dire ballons de beach soccer, 
filets, camps démontables …au niveau de ces clubs. 

26% représente le pourcentage des joueurs qui nous ont affirmés que leur niveau de 
satisfaction est faible. 26%, c’est également le pourcentage des joueurs qui nous ont dit que le 
niveau de satisfaction est bon.  

Pour l’un c’est un manque financier qui explique ce faible taux et pour l’autre c’est le 
pourcentage de ceux qui sont en équipe nationale où les moyens financiers et matériels sont 
acceptables.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 11 : 

Pensez-vous gagner votre vie avec le beach soccer ? 

REPONSE EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 15 65 

Non 08 35 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

65% des joueurs souhaitent gagner leur vie dans le beach soccer .Cela s’explique par le fait 
que la majeure partie des joueurs veulent réussir dans ce sports et a y gagner de l’argent. 

Par contre les 35% n’ont pas ce même désir. Cela s’explique par le fait que les uns sont des 
fonctionnaires de l’état (militaires, enseignants d’EPS) soit ils exercent d’autres métiers 
(commerçants, business)  et surtout par le fait que cette activité est considérée comme une 
activité de loisir au Sénégal.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 12 : 

Quelles activités professionnelles exercez-vous en dehors du beach soccer ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Football 11 48 

Enseignant d’EPS 02 09 

Militaire 03 13 

Elève 01 05 

Secteur privé 06 26 

TOTAL 23 100 

  

 

Commentaire 

48% des joueurs ont comme principale occupation le football. Nous constatons que le football 
a été plusieurs fois cité. Ce pourcentage est dû au fait que les joueurs ont cessés les études 
pour se concentrer sur le sport. 

Tandis que 26% sont dans le secteur privé (commerçant, export-import, businessman) ils 
exercent une activité ou ils y gagnent leur vie.  

Et enfin 13% ,09%,05% respectivement le pourcentage des militaires, des enseignants d’EPS 
et des élèves. 

Ce faible taux s’explique par le fait qu’ayant pris le beach soccer comme moyen de 
divertissement car ayant une activité bien précise. 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 13 : 

Le beach soccer est-il médiatisé ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Peu médiatisé 17 74 

Médiatisé 06 26 

Très  médiatisé 00 00 

TOTAL 23 100 

  

 

Commentaire 

74% des joueurs pensent que le beach soccer est peu médiatisé. Cela s’explique par le fait 
qu’il n’y a pas un championnat officiel de beach soccer. Sa médiatisation  se fait que durant la 
coupe d’Afrique et a la Coupe du Monde de beach soccer.  

26% pensent que le beach soccer est médiatisé, cela s’explique par le titre de vice champion et 
de champion d’Afrique de beach soccer.         

Il faut préciser que le beach soccer est peu médiatisé, ce n’est que durant les compétitions 
continentales et mondiales qu’il est médiatisé .Et pour qu’une discipline soit populaire il faut 
une bonne publicité a travers les médias (journaux, tv …). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 14 : 

Avez-vous déjà été sélectionné en équipe nationale ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 10 43 

Non 13 57 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

57% des joueurs n’ont pas été sélectionné en équipe nationale. 

Par contre 43% ont eu à être sélectionné en équipe nationale du fait de leur expérience dans le 
football à 11 et également à leur talent durant les tournois de détection.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 15 : 

Recevez-vous des rémunérations en tant que pratiquant ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 04 17 

Non 19 83 

TOTAL 23 100 

 

 

Commentaire 

83% des joueurs ne reçoivent pas de rémunérations à cause d’un manque de moyen financier 
dans les clubs et surtout d’un manque de soutien de la part du C.N.F selon les propos du 
manager général IBRAHIMA NDIAYE. 

Par contre 17% des joueurs en reçoivent. Cela s’explique par le fait qu’en équipe nationale les 
joueurs reçoivent de l’argent durant les voyages.      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 16 : 

Quels sont les problèmes que vous rencontrez en tant que joueur de beach soccer ? 

REPONSES 

- Manque de soutien de la part du CNF 

- Absence d’un championnat régulier 

- Manque de financement, matériels, d’infrastructures 

- Manque de sponsors et de médiatisation du beach soccer 

 

 

 

 

Commentaire 

Tous ces problèmes évoqués sur le tableau montrent que selon les interrogés le beach soccer 
est très négligé au Sénégal, cela peut s’expliquer par le fait qu’il est peu connu d’une part par 
la population, d’autre part parce que beaucoup le considère comme un sport de 
divertissement. Comment maintenant penser a un probable développement du beach soccer 
avec des conditions similaires ? 

A cela il y’a une mauvaise prise en charge du beach soccer par les autorités qui ne pensent 
qu’a développer le football a 11 . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU 17 : 

Quelles sont les solutions que vous préconisez ? 

REPONSES 

- Organisation d’un championnat national 

- Sensibilisation de la population sur le beach soccer 

- Appui du CNF 

- Implication de l’état 

- Mettre les moyens financiers, matériels et infrastructurels 

- Formation des entraineurs  

- Avoir une bonne médiatisation du beach soccer 

- Chercher des sponsors 

  

 

                                                        Commentaire 

Pour un bon développement du beach soccer les sujets que nous avons interrogés ont émis un 

certain nombre de solutions à savoir une vulgarisation de la discipline, mais également la 

formation des entraineurs et l’appui du C.N.F ont été également par les interrogés. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                             REPONSES DES ENTRAINEURS  

TABLEAU 1:  

Depuis quand  êtes-vous entraîneur de Beach soccer ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

0-1 00 00 

1-2 00 00 

2-3 05 71 

4ans + 02 29 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

Sur ce tableau nous constatons que prés des trois quart des entraineurs que nous avons 
interrogés encadrent depuis prés de 2 à 3 ans avec un pourcentage de 70%  

Prés du tiers des interrogés le font depuis 4 ans. Dans l’ensemble on peut dire que les 
entraineurs n’ont pas une longue expérience du beach soccer a cause d’un manque de 
formation pour les entraineurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 2 

Qu’est qui vous à motivé a pratiquer le Beach soccer en tant qu’entraîneur ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Loisir 01 14 

Son originalité 04 57 

Profession 02 29 

Autres 00 00 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

Sur ce tableau 57% des entraineurs sont motivés par l’originalité du beach soccer. Une des 
raisons principales est que le beach soccer est un sport très plaisant et très particulier ou 
original. 

Tandis que 29% représente le pourcentage des entraineurs qui ont choisit le beach soccer 
comme occupation, c’est parce qu’ils veulent gagner leur vie avec .Et enfin 14% ont répondu 
pour le loisir a cause de son coté divertissement.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 3 

Etes-vous  affilié dans un club de beach soccer ?  

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 04 57 

Non 03 43 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

57% des entraineurs ont affirmé être dans un club de beach soccer .Mais il faut signaler que 
c’est le même cas chez les joueurs c'est-à-dire que ces clubs n’ont rien d’officiel, qu’ils n’ont  
pas de papiers ni de documents attestant qu’ils sont reconnu par la F.S.F ou le C.N.F. 

Quant aux 43% restant affirment ne pas être dans un club soit c’est grâce a leur expérience 
qu’ils viennent accompagner les joueurs soit ils le font pour le plaisir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 4 

Pratiquez-vous d’autres sports autres  que  le  Beach soccer ?               

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 06 86 

Non 01 14 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

86% des entraineurs confirment qu’ils  pratiquent d’autres sports .cela s’expliquent par le fait 
qu’avant de pratiquer le beach soccer  ils pratiquaient d’autres sports tels que le football, qui a 
été plusieurs fois cité.  

Les 14% quant eux non pas assez de temps pour allier le beach soccer avec d’autres sports a 
cause de leur occupation quotidienne ou de leur profession. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 5 

Quel est votre niveau de  qualification ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Sans formation 04 58 

Initiateur de football 01 14 

1 degré de football 01 14 

2 degré de football 00 00 

3 degré de football 01 14 

Enseignant d’EPS 00 00 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

58% des entraineurs n’ont aucune formation d’entraineur à cause d’un manque de formation 
de la part du C.N.F et des autorités qui gèrent le beach soccer selon les propos du manager 
général. 

Tandis que les entraineurs qui ont un diplôme d’initiateur de football, de 1er degré et de 3 éme 

degré ont un pourcentage de 14% chacun. 

Ce faible taux s’explique par le fait qu’on n’organise pas de formation pour les entraineurs de 
beach soccer ni de stages pour ces derniers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 6 

Avez-vous un terrain d’entraînement ?       

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 07 100 

Non 00 00 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

100% des entraineurs affirment avoir un terrain d’entrainement. Cela s’explique par le fait 
que la majeure partie des enquêtés habitent à côté des plages l’exception des militaires de 
l’A.S.F.A et des entraineurs du centre de football Léopold s. Senghor. 

La plage de Diamalaye est la plus cité, suit la plage de Cambéréne, Yoff et des Parcelles 
Assainies (unité 15). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 7  

Comment trouvez-vous l’état de vos terrains  d’entrainement ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Mauvais 02 29 

Bon 05 71 

Très bon 00 00 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

Ce tableau démontre le bon état des terrains d’entrainement de beach soccer car 71% des 
entraineurs le pensent.  

Ceci revient à dire que pour le beach soccer, l’aménagement  d’un terrain n’est pas si difficile 
et ne pose pas un grand problème. 

Même s’ils ne s’entrainent pas tous sur du sable de plage, nos répondants nous ont dit être 
satisfaits de l’état des plages. 

29% des entraineurs pensent que l’état des terrains est mauvais a cause de l’insalubrité des 
plages (Cambéréne et Yoff) ou les terrains sont a proximité des marchés de poissons. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 8 

Avez-vous assez d’adhérents ?               

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 07 100 

Non 00 00 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

100% des entraineurs nous ont répondu avoir assez d’adhérent. La majeure partie des équipes 
ont un effectif d’une quinzaine (15) de personnes. C’est parce que ces équipes sont soit des 
centres de formation (football) soit des équipes de navétanes  c'est-à-dire de quartiers.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 9 

Comment jugez-vous le niveau du Beach soccer au Sénégal ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Faible 00 00 

Moyen 01 14 

Bon 06 86 

Très bon 00 00 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

86% des entraineurs jugent que le niveau du beach soccer est bon. Cela s’explique par le fait 
que c’est lors des tournois que sont sélectionnés les joueurs pour l’équipe nationale lors du 
tournoi en Californie (Etats-Unis). 

Cela est prouvé par le trophée que l’équipe nationale de beach soccer a gagné 

En plus le Sénégal a été vice champion et champion d’Afrique de beach soccer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 10  

Y a-t-il des compétitions officielles au Sénégal ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 00 00 

Non 07 100 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

Nous constatons que les réponses sont unanimes.100% des entraineurs nous ont dit qu’ils 
n’y’a pas de compétions officielles. C’est dû au fait que les autorités (C.N.F) sont très pris 
parle développent du football a 11 alors que le beach soccer nous a amené une coupe 
d’Afrique .Ils n’ont pas mis tous les moyens pour développer ce sport d’avenir. Il faut préciser 
qu’il y-a des compétitions de présélection qu’en équipe nationale et non dans les clubs. Au 
Sénégal les tournois se jouent sans licences, les équipes présentent que des cartes nationales 
d’identités.       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 11 

A défaut de championnat, comment se fait la sélection des joueurs en équipe nationale durant 
les compétitions continentales et mondiales ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Tournois 07 100 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

A défaut de championnat, 100% des entraineurs nous révèlent  que la sélection des joueurs en 
équipe nationale se fait lors des tournois organisés par le Manager général « CHITA ». 

C’est durant les compétitions continentales et mondiales (officielles) que les équipes 
nationales présentent des licences. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 12  

Comment expliquez-vous les différentes qualifications des lions du Beach soccer sur le plan 
continental et mondial ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Motivation des jeunes 01 14 

Travail rigoureux des 
initiateurs du beach soccer 

04 57 

Patriotisme 02 29 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

57% des entraineurs pensent que le travail rigoureux des initiateurs du beach soccer et de 
certains dirigeants explique les raisons des différentes qualifications des lions du beach soccer 
au niveau continental et mondial. 

29% pensent que c’est grâce au patriotisme de certains joueurs qui défendent les couleurs 
nationales. Et enfin 14% des joueurs étaient motivés par l’enjeu qui est celui de pouvoir 
participer à une compétition africaine et mondiale.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 13  

Pensez-vous gagner votre vie avec le Beach soccer ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 04 57 

Non 03 43 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

Sur ce tableau 57% des entraineurs que nous avons rencontrés souhaitent gagner leur vie dans 
le beach soccer. Cela s’explique par le fait que la majeure partie des entraineurs veulent 
réussir dans ce sport et a y gagner leur vie. 

Tandis que 43% n’ont pas ce même désir du fait que certains sont plus centrés sur le football à 
11 et ont également un métier.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 14  

Quelles activités exercez-vous en dehors du Beach soccer ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Businessman 01 14 

Entraineur de football 03 44 

Moniteur de sport dans 
l’armée 

01 14 

Footballeur 02 28 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

Nous constatons que 44% de nos répondants exercent un travail d’entraineur de football en 
dehors du beach soccer. Cela s’explique par le fait qu’ils veulent cumuler ces 02 activités 
pour avoir plus d’expérience. 

Ensuite 28% exercent un métier de footballeur du fait de pouvoir se reconvertir dans le beach 
soccer s’ils ne réussissent pas dans le football a 11. 

 Enfin ceux qui exercent un métier de businessman et de moniteur de sport dans l’armée est de 
14%.C’est parce qu’ils ont déjà un métier ou ils y gagnent de l’argent.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 15  

Le Beach Soccer est-il : 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Peu médiatisé 07 100 

Médiatisé 00 00 

Très  médiatisé 00 00 

TOTAL 07 100 

                                                         

 

Commentaire 

Sur ce tableau le constat est unanime c’est -à-dire que 100% des entraineurs attestent que le 
beach soccer est peu médiatisé. Cela s’explique d’abord par le manque d’un championnat 
national de beach soccer et ensuite par une mauvaise politique de diffusion du beach soccer 
par les médias, c’est- à- dire le beach soccer occupe une petite partie dans les journaux. 

Je suis du même avis que les entraineurs que j’ai interrogés. Le beach soccer est peu 
médiatisé .C’est durant les compétitions continentales et mondiales qu’on entend parler de la 
discipline. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 16  

Recevez-vous des rémunérations en tant qu’entraineur ? 

REPONSES EFFECTIFS POURCENTAGES 

Oui 01 14 

Non 06 86 

TOTAL 07 100 

 

 

Commentaire 

Les 14 % des entraineurs qui nous ont dit qu’ils reçoivent des rémunérations représentant le 
pourcentage des entraineurs qui sont en équipe nationale. 

Tandis que 86% ne reçoivent pas de rémunération à cause d’un manque de financement dans 
les clubs.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 17  

Quels sont les problèmes que vous rencontrez ? 

REPONSES 

- Manque de championnat officiel 

- Manque de moyens financiers 

- Manque de moyens matériels 

- Manque de considération 

- Manque de médiatisation 

- Manque de séminaires et de formations pour les entraineurs de beach soccer 

- Manque de structure du beach soccer 

 

 

Commentaire 

Sur ce tableau les problèmes énumérés par les différents entraineurs que nous avons 
rencontrés sont dû à une mauvaise volonté des autorités de mettre sur place un championnat 
national, à un manque de séminaires et de formations pour les entraineurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU : 18  

Quelles sont les solutions que vous préconisez ? 

REPONSES 

- Organisation d’un championnat national de beach soccer  

- Prise en charge du beach soccer par le CNF 

- Réalisation d’infrastructures  

- Chercher plus de sponsors 

- Formation des arbitres, entraîneurs et administratifs de beach soccer 

- Mise sur pied d’une commission pour gérer le beach soccer 

- Introduction du beach soccer au niveau scolaire 

- Bonne médiatisation du beach soccer 

 

                                                      Commentaire 

Pour un bon développement de la discipline, les entraineurs que nous avons interrogés ont 
soulevés un certain nombre de solutions à savoir une bonne formation des entraineurs, la 
réalisation de nombreuses infrastructures…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RESULTAT DES ENTRETIENS 

Dans ce chapitre nous exposerons les points de vues des personnes que nous avons rencontré 
au cours des entretiens et qui expliquent dans un certain mesure les causes de blocage, en 
même temps donnent leurs propositions sur une éventuelle relance du beach soccer dans la 
région de DAKAR. 

1-Y-a-t-il un championnat officiel de beach soccer ? 

Pour cette question, sur tous les entretiens que nous avons eus à faire il en ressort un élément 
essentiel : il n’y-a pas un championnat de beach soccer. 

C’est le beach foot association qui organise des tournois sur la plage de DIAMALAYE .Donc 
on peut dire qu’il y-a un championnat privé géré grâce au B.F.A et qui est reconnu par l’état 
sous le registre n° 287. 

L’organisation d’un championnat officiel de beach soccer est à l’état de projet car nous avons 
des milliers de kilomètres de côtes qui nous permettent d’avoir disposition pour la pratique du 
football de plage. 

2-Le beach soccer bénéficie t-il d’une subvention ? 

L’ensemble des interviewés ont déplorés le fait que le beach soccer ne bénéficie pas de 
subvention a cause d’un manque de championnat officiel ou de clubs affiliés a la fédération 
(F.S.F) a l’instar du football féminin qui fait partie de la commission spécifique avec le beach 
soccer. Comme il n’y-a pas de clubs officiels, l’état et le C.N.F ne peuvent  prendre en charge 
que l’équipe nationale durant les compétitions continentales et mondiales. 

3-Y-a-t-il une implication de la F.S.F dans le beach soccer ? 

Pour cette question, I.N nous a répondu que depuis la mise sur pied du C.N.F il n’y-a aucune 
implication. C’est lui et quelque bonne volontés qui organisent tous sur la plage. Tandis que 
M.D et M.S.N affirment qu’il y-a effectivement une implication de la F.S.F dans le beach 
soccer. Ils nous ont révélés que tout passe par la fédération. La F.I.F.A ne reconnait que les 
fédérations, c’est la fédération qui a les informations, c’est la fédération qui écrit la feuille de 
route, en un mot c’est la fédération qui fait tout. 

4-Le beach soccer est-il bien structurer ? 

Pour cette question, les réponses sont identiques. Tous les interviewés ont notés un manque de 
structuration du beach soccer du fait d’une mauvaise volonté des dirigeants et du C.N.F selon 
I.N, M.S.N et M.D. 

5-Le beach soccer est-il en difficulté ? 

M.S.N et M.D pensent que le beach soccer est en difficulté parce que n’étant pas prise en 
charge par l’état et le C.N.F, ce sont de bonnes volontés qui s’entourent de cette discipline. Ils 
ajouteront que ces difficultés sont liés aux problèmes financiers c’est-a-dire que le C.N.F n’a 
pas les moyens.  



Tandis que I.N pensent que le beach soccer n’est pas en difficulté dans la mesure où il y-a des 
gens de bonnes volontés qui décident de se battre et de l’aider c’est pourquoi le beach soccer 
n’est pas mort. 

6-Quels sont les problèmes que vous rencontrez ? 

Pour cette question un certain nombre de problèmes ont été cités par nos interviewés parmi 
lesquels : 

 Problèmes de compétitions (s’il n-y-a pas de championnat officiel) 

 Mauvaise politique du C.N.F 

 Problèmes de prise en charge des joueurs et des entraîneurs  

 Problèmes liés aux infrastructures 

 Problèmes financiers (manque de sponsors) 

 Manque de vulgarisation du beach soccer à travers les chaines de télévisions 

7-Quelles sont les solutions que vous préconisez ?  

 Pour pallier ces difficultés, les interviewés ont donnés un ensemble de solutions pour une 
bonne relance du beach soccer. 

En effet un certain nombre de points a été dégagé comme solutions, on peut cite : 

- Une mise en place d’une commission chargé de gérer spécifiquement le beach soccer 
au niveau de la future fédération. 

- Un Partenariat entre le C.N.F et la structure privé dirigé par le Manager Général de 
l’équipe nationale de beach soccer. (Exemple en France avec JOEL CANTONA pour 
l’organisation et la F.F.F qui a délégué tous les pouvoirs a ce dernier pour tout ce qui 
concerne le beach soccer et son développement). 

- Appui de l’état 

- Bons moyens financiers 

- Massifier la discipline a traves tout le territoire national 

- Assure la formation des joueurs et entraineurs de beach soccer 

Et enfin autour de l’équipe nationale et des clubs de beach soccer, le C.N.F, la future 
fédération et l’état doit faire des efforts pour que ce sport qui nous a fait tant rêver et amener 
tant de satisfaction puisse aller de l’avant.   

  

 



PROPOSITIONS 

Suite à notre étude, nous avons pu relever un certain nombre de problèmes auxquels le beach 
soccer fait face. 

En effet, les suggestions que nous formulons ont pour objectif de contribuer à l’amélioration 
des différentes lacunes  qui freinent le développement du beach soccer dans la région de 
DAKAR. 

Il faut noter que ces obstacles sont d’ordres : financiers, humains, matériels, infrastructurels, 
médiatiques, sponsoring et enfin de coopération. 

Sur le plan financier : 

Le beach soccer rencontre d’énormes difficultés car les subventions s’avèrent nettement 
insuffisantes voire très faibles. 

Donc pour résoudre tous ces problèmes, il nous semble évident que l’Etat, les municipalités et 
le CNOSS doivent accompagner les clubs en les octroyant des financements ou des 
subventions voire même l’appui des clubs de beach soccer pour permettre a cette discipline 
d’émerger. 

Ainsi l’amélioration des conditions financières permettront : 

- D’organiser et voir un championnat régulier a travers toute l’étendue du territoire. 

- D’organiser des stages de formations, de recyclages et de perfectionnement des 
joueurs, des entraineurs et des dirigeants qui seront uniquement recrutés dans le milieu 
du beach soccer .Ces dirigeants représenteront la discipline au sein des structures telles 
que la F.S.F ou le C.N.F. 

Sur le plan humain :   

Comme j’ai eu à le dire, sans cadre une discipline ne peut pas se développée. Donc il faut : 

- Inciter les clubs de football à créer des sections ou des clubs de beach soccer et les 
structurer. 

- Inciter les membres du C.N.F. a organisé des stages de 1ér, 2éme , 3éme degré. 

- Organiser des stages de formations a l’intérieur du pays comme a l’extérieur du pays  

- Organiser des rencontres avec des experts du beach soccer de  la F.I.F.A  et de la 
C.A.F 

- Mettre sur place une structure administrative dynamique capable de faire fonctionner 
cette discipline. 

 

 



Sur le plan infrastructurel : 

Il faudra suivre l’exemple des grands pays de beach soccer comme le BRESIL, la FRANCE 
qui n’a rien a envié au SENEGAL  qui a l’une des plages les plus belles du continent Africain. 
Il faudra construire et aménager des terrains de beach soccer sur tout le long des plages avec 
l’aide des mairies et des associations qui luttent contre l’extraction du sable marin. 

Sur le plan médiatique : 

Il s’agit, avec le concours de la presse (journaux, tv), d’assurer la couverture médiatique des 
compétitions de beach soccer comme cela se fait dans les autres sports comme la lutte et le 
football. Nous constatons que durant les tournois de beach soccer organisé a la plage de 
Diamalaye  il n’y a pas une grande couverture médiatique .Nous constatons que peu de 
journaux et de télés en parlent. 

Sur le plan matériel et du sponsoring : 

Beaucoup de disciplines sportives au Sénégal  souffrent d’un manque criard de sponsors. 
Quant au beach soccer les dirigeants et les responsables doivent aller vers les industriels c'est-
à-dire les grandes sociétés de la place ou vers les grandes boutiques de sports pour essayer 
d’avoir des sponsors. Il faut également souligner que ces sponsors vont faire connaitre leurs 
produits à travers le beach soccer. EXEMPLE : SUENOR (huilerie), city sport (vêtements 
sportifs). 

Sur le plan de la coopération : 

Dans ce domaine il faut nouer des contacts avec des clubs de beach soccer des autres pays 
comme le Brésil ,la France et l’Espagne qui sont de grandes nations de beach soccer, pour des 
échanges de cadres et de formateurs dans ce domaine . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSION 

Nous voilà au terme de notre étude, dont le but était d’une part d’identifier les problèmes  que 
rencontrent le beach soccer dans la région de Dakar et d’autre part, de dégager des 
perspectives à son développement. En faisant allusion  à ces difficultés, nous avions émis 
l’hypothèse selon laquelle les facteurs d’ordre financier, humain, matériel, infrastructurels, 
médiatique sponsoring  et coopérative constituent les obstacles liés au développement du 
beach soccer. 

Pour atteindre ces objectifs et vérifier notre hypothèse de travail, nous avons adopté une 
méthodologie  essentiellement basée sur des questionnaires destinées  aux joueurs et aux 
entraineurs de beach soccer  et une interview pour les dirigeants. 

Après exploitation des questions et des entretiens à travers la présentation des tableaux 
accompagnés de leurs commentaires, nous sommes arrivés à la conclusion que les maux 
essentiels dont souffre le beach soccer sont cités en dessus. 

Nôtre étude a connu un certain nombre de limites dont le manque de documentations que nous 
avons eu à rencontrer dans le domaine de notre travail. 

Cependant, nous avons tenté à la limite de nôtre possible d’y apporter des solutions en 
dégageant des perspectives.  

Ainsi nous avons estimé que l’état à travers le ministre des sports ainsi que le CNOSS et les 
municipalités doivent subventionner ou augmenter leurs subventions. 

Cependant, le problème ne se situe pas seulement à ce niveau car il faut : 

- Sensibiliser  les joueurs, les entraîneurs, les arbitres et le public. 

- Organiser des séminaires  et conférences pour les administrateurs  

- Organiser des stages de formations, de perfectionnement pour les joueurs, techniciens, 
officiels 

- Organiser un championnat réguler a travers sur toute l’étendu du territoire 

- Trouver des sponsors 

- Construire des infrastructures de qualités  

- Avoir une bonne politique de médiatisation  

Ainsi, par cette présente étude nous comptons apporter nôtre modeste contribution dans la 
recherche des moyens et voies pour un développement du beach soccer dans la région de 
Dakar. 
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PALMARES DES 14 CHAMPIONNATS DU MONDE DE BEACH SOCCER  

 2008 

Marseille (France) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : Italie 

Troisième : Portugal 

Meilleur joueur :  

Meilleur buteur : Madjer (Portugal) 13 buts 

Meilleur gardien :  

Nombre de buts : 259 (moyenne 8,09) 

 2007 

Plage de Copacabana, Rio de Janeiro (Brésil) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : Mexique 

Troisième : Uruguay 

Meilleur joueur :  

Meilleur  buteur : Madjer (Portugal) 10 buts  

Meilleur gardien : 

Nombre de buts : 261 (moyenne 8,16) 

 2006 

Plage de Copacabana, Rio de Janeiro (Brésil) 

Vainqueur : Brésil   

Finaliste : Uruguay 

Troisième : France 

Meilleur joueur :  

Meilleur  buteur : Madjer (Portugal) 21 buts 

Meilleur gardien : 

Nombre de buts : 286 (moyenne 8,94) 

 

 

 

 

 



 2005 

Plage de Copacabana, Rio de Janeiro (Brésil) 

Vainqueur : France  

Finaliste : Portugal 

Troisième : Brésil 

Meilleur joueur : Madjer (Portugal)  

Meilleur  buteur : Madjer (Portugal) 12 buts 

Nombre de buts : 164 (moyenne 8,2) 

 2004 

Plage de Copacabana, Rio de Janeiro (Brésil) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : Espagne 

Troisième : Portugal 

Meilleur joueur : Jorginho (Brésil) 

Meilleur  buteur : Madjer (Portugal) 12 buts 

Meilleur gardien : Roberto (Espagne) 

Nombre de buts : 155 (moyenne 7,8) 

 2003 

Plage de Copacabana, Rio de Janeiro (Brésil) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : Espagne 

Troisième : Portugal 

   Meilleur joueur : Amarelle (Espagne) 

Meilleur  buteur : Néném (Brésil) 15 buts 

Meilleur gardien : Robertinho (Brésil) 

Nombre de buts : 150 (moyenne 9,4) 

 2002 

Victoria (Espirito Santos) et Guaruja (Sao- Paulo) (Brésil) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : Portugal 

Troisième : Uruguay 

Meilleur joueur: Néném (Brésil) 

Meilleur  buteur : Néném (Brésil), Madjer (Portugal), Nico (Uruguay)                   9 buts 

Meilleur gardien : Nomcharoen (THA) 



Nombre de buts : 150 (moyenne 9,4) 

 2001 

Costa Do Sauipe, Bahía  (Brésil) 

Vainqueur : Portugal 

Finaliste : France 

Troisième : Argentine 

Meilleur joueur: Hernani (Portugal) 

Meilleur  buteur : Alan (Portugal) 10 buts 

Meilleur gardien : Olmeta (France) 

Nombre de buts : 144 (moyenne 7,2) 

 2000 

Marina Do Gloria, Río de Janeiro  (Brésil) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : Pérou 

Troisième : Espagne 

Meilleur joueur: Junior (Brésil)  

Meilleur  buteur : Junior (Brésil) 13 buts 

Meilleur gardien : Kato (Japon) 

Nombre de buts : 144 (moyenne 7,2) 

 1999 

Plage de Copacabana, Rio de Janeiro (Brésil) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : Portugal 

Troisième : Uruguay 

Meilleur joueur : Jorginho (Brésil) 

Meilleur  buteur : Junior (Brésil), Matosas (Uruguay) 10 buts 

Meilleur gardien : Pedro Crespo (Portugal) 

Nombre de buts : 172 (moyenne 9,3) 

 1998 

Plage de Copacabana, Rio de Janeiro (Brésil) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : France 

Troisième : Uruguay 

Meilleur joueur : Junior (Brésil), 



Meilleur  buteur : Junior  (Brésil) 14 buts 

Meilleur gardien : Paulo Sergio (Brésil)  

Nombre de buts : 219(moyenne 9,1) 

 1997 

Plage de Copacabana, Rio de Janeiro (Brésil) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : Uruguay 

Troisième : USA 

Meilleur joueur : Junior (Brésil) 

Meilleur  buteur : Junior (Brésil), Venâncio Ramos (Uruguay) 11 buts 

Meilleur gardien : Paulo Sergio (Brésil)  

Nombre de buts : 144(moyenne 9,0) 

Plage de Copacabana, Rio de Janeiro (Brésil) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : Uruguay 

Troisième : Italie 

Meilleur joueur : Edinho (Brésil) 

Meilleur  buteur : Altobelli (Italie) 14 buts 

Meilleur gardien : Paulo Sergio (Brésil)  

Nombre de buts : 131(moyenne 8,2) 

 1995 

Plage de Copacabana, Rio de Janeiro (Brésil) 

Vainqueur : Brésil 

Finaliste : USA 

  Troisième : Angleterre 

  Meilleur joueur : Zico (Brésil), Junior (Brésil) 

Meilleur  buteur : Zico (Brésil), Altobelli (Italie) 12 buts 

Meilleur gardien : Paulo Sergio (Brésil)  

Nombre de buts : 149(moyenne 9,3) 

 

 

 



PALMARES DES 03 CHAMPIONNATS D’AFRIQUE DE BEACH SOCCE 

 2008 

DURBAN (AFRIQUE DU SUD) 

Vainqueur : SENEGAL 

Finaliste : CAMEROUN 

Meilleur joueur : KOUKPAKI 

 2007 

DURBAN (AFRIQUE DU SUD) 

Vainqueur : NIGERIA 

Finaliste : SENEGAL 

 2006 

DURBAN (AFRIQUE DU SUD) 

Vainqueur : CAMEROUN 

Finaliste : NIGERIA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



PALMARES DU SENEGAL AU NIVEAU AFRICAIN 

2008 

Le Sénégal est champion d’Afrique 

2007 

Le Sénégal est vice champion d’Afrique 

PALMARES DU SENEGAL AU NIVEAU MONDIAL  

 2008 

Le Sénégal termine a la 9éme place sur 16 équipes, 3 matchs joués (16 buts marqués – 14 buts                  

 2007 

Le Sénégal termine à la 7éme place  sur 16 équipes, 4 matchs joués (18 buts marqués dont 15 
en phase de poule) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



QUESTIONNAIRE  DESTINE AUX JOUEURS   

Ce questionnaire que nous avons l’honneur et le plaisir de vous administrer entre dans le 
cadre d’un mémoire de Maîtrises en Sciences et Techniques des Activités physiques et 
Sportives (STAPS) portant sur le thème : Le Beach soccer dans la région de Dakar : 
problèmes et perspectives de développement. 

En vous garantissant un complet anonymat de vos réponses, nous vous remercions d’avance 
de votre précieuse collaboration. 

Répondez aux questions en cochant la case qui correspond à votre réponse ou en remplissant 
l’espace réservée à la réponse. 

  

1-Depuis quand êtes-vous engagé dans le Beach soccer ? 

            0-1 an                              1-2 ans                                     2-3 ans               4ans + 

2-Qu’est-ce  qui vous à motivé à pratiquer le Beach soccer ? 

            Loisir                     son originalité                    profession            

            Autres a précisé  _______________________________________________________ 

3-Etes vous dans un club de Beach soccer ? 

            Oui                                                                                   Non 

4- Pratiquez-vous d’autres sports autres que le Beach soccer ? 

            Oui              

 Le ou lesquels : 
________________________________________________________________  

           Non  

Pourquoi :___________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

5-Quel est votre niveau de pratique ? 

          National                                     International                               juste pour le loisir 

6-Combien de fois vous vous entrainez par la semaine ? 

          1 fois                 2 fois                3 fois                 4 fois                 5 fois               6 fois + 

 

 



7-Ou vous entrainez-vous ? 

___________________________________________________________________________ 

8-Comment trouvez-vous l’état de vos terrains (plages) d’entrainement ? 

             Mauvais                                 bon                                                très bon 

9-Quel est votre niveau de satisfaction technique des séances d’entrainements ? 

            Faible                            moyen                           bon                                   très bon  

10-Quel est votre niveau de satisfaction quant aux moyens matériels ? 

            Faible                             moyen                                bon                               très bon 

11-Pensez-vous gagner votre vie avec le Beach soccer ?  

          Oui                                                                        Non  

12-Quelles activités professionnelles exercez-vous en dehors du Beach soccer ? 

___________________________________________________________________________ 

13-Le Beach Soccer est-il : 

           Peu médiatisé                     médiatisé                                       très médiatisé 

13-Avez-vous déjà été sélectionné en équipe nationale ? 

         Oui                                                                                  Non 

14-Recevez-vous des rémunérations en tant que pratiquant ? 

            Oui                                                                               Non 

15-Quel sont les problèmes que vous rencontrez en tant que joueurs ? 

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

16-Quelles sont les solutions que vous préconisez ? 

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 

 

 



QUESTIONNAIRE DESTINE AUX ENTRAINEURS 

Ce questionnaire que nous avons l’honneur et le plaisir de vous administrer entre dans le 
cadre d’un mémoire de Maîtrises en Sciences et Techniques des Activités Physiques et 
Sportives(STAPS) portant sur le thème : Le Beach soccer dans la région de Dakar : problèmes 
et perspectives de développement. 

En vous garantissant un complet anonymat de vos réponses, nous vous remercions d’avance 
de votre précieuse collaboration. 

Répondez aux questions en cochant la case correspondant à votre réponse ou en remplissant 
l’espace réservée à la réponse. 

1-Depuis quand  pratiquez-vous le Beach soccer comme entraîneur ? 

           0-1 an                     1-2 ans                            2-3 ans                      4 ans + 

2-Qu’est-ce qui vous à motivé a pratiquer le Beach soccer en tant qu’entraineur ? 

           Loisir                      son originalité                 profession                 autres a précisé 

3-Etes-vous  affilié dans un club de beach soccer ? 

 Oui                                                        Non 

4-Pratiquez-vous d’autres sports autres  que  le  Beach soccer ?             Oui                      Non 

Si  Oui, 

Le ou lesquels ? 
__________________________________________________________________________________
_______________________________________ 

Si  Non, 

Pourquoi : _______________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

5-Quel est votre niveau de  qualification ? 

          Sans formation                            initiateur de football                  1er degré  de football               

          2éme degré de football                   3éme degré de football                   Enseignant d’EPS       

6-Avez-vous un terrain d’entrainement ?              Oui                       Non 

Si  Oui, 

Où : _____________________________________________________________Si  Non, 

Pour quelle raison : 
__________________________________________________________________________________
_______________________________________ 



7-Comment trouvez-vous l’état de vos terrains  (plages)  d’entrainement ? 

           Mauvais                                           bon                                             très bon 

8 -Avez-vous assez d’adhérents ?           Oui                   Non 

Si  Oui               combien ?_________________                                                                           

9-Comment  jugez-vous le niveau du Beach soccer au Sénégal ? 

           Faible                         moyen                               bon                         très bon 

10-Y a-t-il des compétitions officielles au Sénégal ? 

                                 OUI                NON 

11-A défaut de championnat, comment se fait la sélection des joueurs en équipe nationale durant les 
compétitions continentales et mondiales ? 

__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
____________________________ 

12-Comment expliquez-vous les différentes qualifications des lions du Beach soccer sur le plan 
continental et mondial ? 

__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
____________________________ 

13-Pensez-vous gagner votre vie avec le Beach soccer ? 

          Oui                                                  Non 

14-Quelles activités   professionnelles exercez-vous en dehors du Beach soccer ? 

________________________________________________________________ 

15-Le Beach Soccer est-il : 

          Peu médiatisé                      médiatisé                               très médiatisé                    

                                                                                                                                            

16-Recevez-vous des rémunérations en tant qu’entraineur ? 

               Oui                                            Non 

17-Quels sont les problèmes que vous rencontrez en tant qu’entraineur ? 

__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________ 



18-Quelles sont les solutions que vous préconisez ? 

__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



QUESTIONNAIRE DESTINE AUX DIRIGEANTS 

Ce questionnaire que nous avons l’honneur et le plaisir de vous administrer entre dans le 
cadre d’un mémoire de Maîtrises en Sciences et Techniques des Activités Physiques et 
Sportives (STAPS) portant sur le thème : Le Beach soccer dans la région de Dakar : 
problèmes et perspectives de développement. 

En vous garantissant un complet anonymat de vos réponses  nous vous remercions d’avance 
de votre précieuse collaboration. 

Répondez aux questions en cochant la case qui correspond à votre réponse ou en remplissant 
l’espace réservée à la réponse. 

1-Y’a-t-il un championnat officiel de beach soccer?                      

2-Le Beach soccer bénéficie t-il d’une subvention ?               

3-Y-a-t-il une implication de la fédération sénégalaise de football dans le Beach soccer ? 

4- le Beach soccer est-il  bien structuré ? 

5-Selon-vous, le Beach soccer est-il en difficulté ?                   

6-Quels sont les problèmes que vous rencontrez ? 

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

7-Quelles sont les solutions que vous préconisez ? 

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
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