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’un jeu, le football est devenu au fil des années une discipline sportive très formelle 
avec une grande organisation et une nette réglementation dans sa pratique et sa 
conception ; lui conférant son caractère spectaculaire. 

               Ainsi, le football se fonde sur des structures principales ou phases telles que la phase 
défensive et celle de l’attaque. Celle-ci est  l’inventaire des Actions Significatives d’Attaque 
comme le débordement centre objet de notre étude. 

D
               Se passant dans la phase d’attaque, le débordement centre a fait l’objet d’une 
définition ainsi que les autres Actions Significatives d’Attaque et les caractéristiques de 
l’attaque. 

               L’observation indirecte par le biais de supports vidéographiques de la CAN Angola 
2010 a été l’outil de travail permettant cette étude. 

               De cette dernière, en découle un traitement des données statistiques recueillies, 
révélant qu’il ne suffit pas d’assurer ou d’effectuer le plus grand nombre de débordements 
centres pour déterminer l’issu d’un match, mais une efficacité notoire dans la production et la 
réception de ces derniers. 

               Cependant cette hypothèse selon laquelle le débordement centre est en relation 
significative avec l’efficacité de l’attaque peut,  dans une certaine mesure, être vérifiée.      

               De ce fait dans le processus de l’entraînement, un accent particulier doit être mis 
dans   l’exécution, la production et sur la réception du débordement centre, mais aussi sur 
l’adresse et l’habileté des joueurs à cet exercice. 

               En définitive, il serait très judicieux d’entreprendre une étude similaire sur la 
suprématie de l’équipe égyptienne sur la Coupe d’Afrique des Nation ces dernières années. 
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Introd

nventé par les chinois il y a deux mille ans, le football se faisait à travers des règles plus 

ou moins précaires, non institutionnalisées et différentes de celles qui constituent le 

ciment de la pratique du football actuel.  

uction Générale 

        Le football tel que nous le connaissons, est né vers la fin du XIXe siècle. Mais ses 

origines réelles ou supposées, se perdent dans la nuit des temps. Dans toutes les civilisations 

humaines, la balle a laissé des traces indélébiles et des témoignages nous ont été laissés par 

les chinois d’avant Confucius ou les égyptiens dans l’époque pharaonique. On a même trouvé 

à Thèbes, dans les tombeaux, des balles de son recouvertes en peau. 

I

        Néanmoins la sphéristique étant de toutes les époques, de toutes les civilisations, il 

semblerait logique pour nous de croire que chaque peuple a, au cours de son évolution, 

inventé et pratiqué un jeu plus ou moins similaire, avec un matériel plus ou moins fruste et 

des règles variées. 

        En Europe par exemple et plus précisément en France se pratiquait au Moyen Age un jeu 

appelé la «Soule» ou «Choule» dont les règles non écrites et variables d’une région à une 

autre étaient assez sommaires. 

        De ce fait, le football trouve ses racines réelles dans la  « Soule » ou « Choule » 

médiévale. Ce jeu sportif est pratiqué dans les écoles, les universités mais aussi par le peuple. 

Nommée football en anglais, la « Soule » est rebaptisée afin de la distinguer du football 

moderne. 

        Le football moderne, né dans l’Angleterre industrielle dès le XVIIe siècle, est formé de 

deux noms anglais « Foot » qui signifie pied et de « Ball » qui veut dire ballon.  

        Il est codifié et systématisé par les anglais qui, à travers un ensemble de règles précises, 

ont défini les axes fondamentaux autour desquels doivent s’articuler les actions des joueurs.                       

Ainsi, le football, à l’heure actuelle de son développement, est régi par dix sept lois qui 

circonscrivent, par la même occasion un champ d’action, un matériel et un ensemble de règles 

qui lui servent d’appoint, tout en  lui conférant une totalité qui le  différencie des  autres.    
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        Dans sa conception le football est un jeu : mais plus qu’un jeu c’est un sport, c’est dire 

une activité physique à caractère de jeu codifié dans lequel la lutte pour le gain de la victoire 

est déterminante. 

        Conçu donc au départ comme un jeu, le football dépasse aujourd’hui cette notion de jeu 

tout court, et s'élève ainsi au rang de sport ayant son caractère particulier. S’il est vrai que les 

joueurs qui s’adonnent à la pratique du football demeurent animés par l’idée de distraction et 

de recherche du plaisir, il n’en demeure pas moins que l’accès à ce plaisir s’octroie au gré 

d’une lutte âprement menée de part et d’autre. 

        En effet le concept de sport était directement subordonné à la notion de  lutte, il convient 

selon Jean DUFOUR, (1976 p 3) « d’engager cette lutte, de tenter de vaincre cette opposition 

avec le maximum de possibilités tant sur le plan physique et technique que sur celui de la 

coordination des valeurs individuelles réunies au sein de l’équipe ». 

        Dans cette idée de lutte, le football apparaît comme étant un sport collectif  opposant 

deux équipes de onze joueurs  chacune,  qui doivent s’affronter et essayer de remporter la 

victoire en mettant le ballon sphérique dans les buts adverses,  sans utiliser les bras.  

        Par rapport à la défense, l’attaque quand elle a le ballon jouit implicitement de l’initiative 

et de la capacité de marquer un but. La lutte entre ces deux structures de jeu, dans le cadre 

systématisé par un certain nombre de phases allant de l’entrée en possession du ballon à la 

finalité de l’attaque pour l’équipe attaquante et de la perte à l’entrée en possession de ce 

dernier pour l’équipe qui défend. 

        Cette phase de possession de la balle est l’attaque ou l’offensive s’opposant à celle de la 

perte du ballon ou la défense. L’attaque, dont le rôle  est souvent de concrétiser le jeu offensif 

de son équipe, se traduit par une organisation autour de l’occupation de l’espace de jeu 

effectif maximum. Elle se traduit aussi par l’utilisation des couloirs latéraux et l’enchainement 

des actions offensives. 

        L’équipe qui réussit à marquer le plus grand nombre de buts, qui s’avère le plus efficace 

dans l’attaque du but adverse remporte la victoire si elle  n’encaisse pas de but ou si elle  en 

encaisse le moins. 

         Ainsi, parlant de l’efficacité, nous dirons que l’attaque est positive quand celle-ci aboutit 

à un but, par contre elle s’avère négative lorsqu’elle est interceptée ou  stoppée. 
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S’agissant de cette phase de jeu qui est l’attaque, on se rend compte aujourd’hui que les 

équipes deviennent de plus en plus efficaces dans la production des Actions Significatives 

d’Attaque (A.S.A) telles que le débordement centre. Ce dernier est la combinaison du 

débordement et du centre; même si l’objectif du jeu est de marquer des buts. 

         L’étude du débordement centre par rapport à l’efficacité de l’attaque nous amène à 

tenter de répondre à des questions qui seront traitées pour mieux étudier le concept. 

Quelles sont les différentes phases de l’attaque ?  

Quelles sont les Actions Significatives d’Attaque en rapport avec l’efficacité de l’attaque ?   

La nature du centre influe-t-elle sur l’efficacité de l’attaque ? 

         Pour essayer  d’apporter des éléments de réponse à ces questions, nous avons formulé 

l’hypothèse suivante. 

Hypothèse : Le débordement centre est en relation significative avec l’efficacité de l’attaque. 

Pour infirmer ou affirmer notre hypothèse nous avons analysé les centres de tous les matchs 

de la CAN Angola 2010. 

         Ainsi notre étude sera divisée en quatre chapitres pour une cohérence  dans l’évolution 

de nos travaux. 

         Dans le premier chapitre nous présenterons la revue de littérature pour l’explication des 

termes fondamentaux de jeu. Elle permettra de cerner la problématique du sujet. 

         Le deuxième chapitre fera l’objet de la méthodologie qui sera notre support de base tout 

au long de notre étude. Celle-ci  sera un exposé des voies et moyens mis en œuvre pour 

accéder objectivement à notre hypothèse. 

         Le troisième chapitre sera consacré à la présentation et à l’interprétation des données en 

vue de l’hypothèse posée au  départ. 

         Enfin un quatrième chapitre réservé à la discussion et aux perspectives nous aidera à 

mettre un terme à notre étude. 
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REVUE DE LITTERATURE 

I. Définition du Débordement Centre 

         Le  Débordement Centre est une action très fréquente dans le football moderne vu le 

caractère athlétique des attaquants qui ne veulent plus perdre de temps dans le dernier tiers. 

         On se rend compte  qu’il s’agit de  deux actions mais vu l’inexistence de temps de 

latence  entre elles, elles se réduisent en une seule et même action. 

         Le Débordement  est une action individuellement effectuée dans la zone latérale au 

niveau des couloirs extérieurs à gauche et à droite du terrain. 

         Il est une  manœuvre pour prendre l’adversaire de vitesse ou à contre pied dans le but de 

prendre en revers la défense adverse. Ainsi Marcel DUGRAND (1985, p5) dira : « déborder 

c’est contourner le dispositif défensif adverse ».  

         Le Centre : Consiste à envoyer le ballon dans la surface de réparation depuis les côtés 

pour chercher un attaquant, soit en l'air pour une tête, soit à raz de terre pour une reprise du 

pied. Le centre est généralement déclenché après un débordement sur le côté. Il faut donc 

souvent dribbler son adversaire direct avant de pouvoir centrer. 

         Le Centre est un coup de pied réalisé lors d’une attaque devant le but adverse par un 

ailier ou n’importe quel joueur sur l’aile gauche ou droite.  

         Ainsi Marcel DUGRAND (1985, p5) dira : «  Centrer c’est adresser le ballon à un 

partenaire mieux placé au centre de la ligne des avants, en face de la cage de but ».  

         Il est généralement adressé avec l’intérieur ou l’extérieur du coup de pied ou en enroulé. 

La combinaison débordement et centre constitue le Débordement Centre. Il peut être long 

(DCL), court (DCC) ou en retrait (DCR).  

 Le Débordement Centre Long (D.C.L.) 

 C’est l’action de contourner le dispositif adverse en dribble et d’adresser un long ballon à un 

partenaire mieux placé au centre de la ligne des avants en face de la cage des buts, il 

s’effectue le plus souvent le long de la ligne de touche. 

 Le Débordement Centre Court (D.C.C.) 
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C’est l’action de contourner le dispositif adverse en dribble et d’adresser, à partir de la zone 

des seize mètres cinquante (16,50 m) ou de son entrée, le ballon à un partenaire mieux 

positionné au centre de la ligne des avants en face de la cage des buts. 

 Le Débordement Centre en Retrait (D.C.R.) 

C’est l’action de contourner le dispositif adverse en dribble et d’adresser un ballon  au raz du 

sol, en retrait par rapport au but et de l'action afin de prendre à défaut la défense se repliant 

sur le but. Le centre en retrait est souvent considéré comme l'arme fatale lorsqu'il peut être 

réalisé notamment par le fait qu'il est difficile pour le défenseur de l'intercepter et qu'il prend à 

revers la défense. 

II. Les Caractéristiques de l’Attaque 

1. Les Phases 

Les phases représentent les étapes parcourues dans l’attaque dés leur initiation jusqu’à leur  

complète consommation. Il n’est pas nécessaire de passer par toutes les étapes. 

1.1. L’entrée en possession 

Elle se réalise à la suite des actions défensives concrétisées soit par la dépossession du ballon 

à un adversaire, preuve d’une bonne organisation défensive, soit par une faute réglementaire 

soit par un but C’est ainsi que Claude BAYER (1979, p91)  estime que « Théoriquement 

l’entrée en possession du ballon représente le point de départ de l’attaque que ce soit après 

une perte de balle de l’adversaire, ou une faute de celui-ci ou un but marqué par lui ce qui 

conduit à l’entrainement ». 

1.2. Le passage dans le terrain d’attaque 

Il est consécutif à la prise de balle dans la zone défensive. Ce passage doit être organisé 

d’avance et supposé avoir un caractère collectif. Les formes principales de celui-ci sont au 

nombre de trois. 

 La Contre Attaque 

La contre attaque est une réplique déclenchée contre l’équipe adverse, qui a déjà attaqué, avec 

une exploitation rapide de l’espace de jeu. Elle est une forme d’attaque caractérisée par une 

grande vitesse d’exécution, un nombre réduit de passes avec  une supériorité numérique, elle a 

souvent un caractère surprenant. 
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 Le Passage Rapide (ou attaque rapide) 

Il est organisé sur le principe de la circulation similaire à la contre attaque. La différence entre 

la contre attaque  et le passage rapide se situe au niveau de la défense qui n’est pas inférieure 

en nombre mais se trouve dans la phase de placement dans le dispositif. Le but du passage 

rapide est celui d’assurer des conditions favorables de préparation et de finalité avant que la 

défense ne soit organisée. Elle est efficace lors d’une récupération haute dans le camp 

adverse. 

 Le Passage lent(ou attaque placée) 

Il est utilisé quand les 2 autres formes ne sont pas indiquées. Au moment où il commence la 

défense est déjà bien organisée dans le dispositif. Le Passage Lent est caractérisé par la 

lenteur avec laquelle on fait monter le ballon et la lenteur de placement dans la zone adverse. 

Dans cette forme les attaquants attendent les fautes ou les maladresses de l’équipe adverse 

pour concrétiser leurs actions offensives. 

1.3. L’Occupation du dispositif d’attaque 

Elle a lieu a la suite du passage en attaque et suppose que les joueurs ont occupé leurs postes. 

Il est nécessaire à l’entraînement d’insister sur l’importance de l’occupation rapide du 

dispositif et sans faute dans le placement. 

1.4. La Préparation de l’Attaque 

C’est la phase la plus fréquente de l’attaque. Elle consiste en des circulations et combinaisons 

tactiques. Cette phase poursuit ou vise une désorganisation de la défense adverse et le 

placement d’un ou plusieurs joueurs en situation favorable pour marquer un but. 

1.5. La Finalité de l’Attaque 

Elle consiste en une action individuelle de la plus grande efficience, et en même temps de la 

responsabilité,  concrétisée  par un tir. 

2. Les Principes  

Ce sont les règles de base suivant lesquelles les joueurs dirigent et coordonnent leurs activités 

individuelles et collectives durant les phases. 
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2.1.  L’Attaque du but adverse 

C’est l’orientation de toutes les actions vers le but adverse avec plus ou moins d’agressivité   

2.2. Le Maintien de la possession du ballon 

Ce principe est opposé aux risques et tendances irrationnels de certains joueurs qui dissipent 

l’effort collectif par des actions non conformes à la situation donnée. En cas d’échec de 

certaines combinaisons la reprise de l’attaque est recommandée et en aucun cas l’aventure. 

2.3.  L’adaptation de l’attaque à la spécificité adverse et aux particularités de sa propre 

équipe 

Quelle que soit la situation dans laquelle la tactique est appliquée, elle doit être élastique et 

adaptable c’est-à-dire opérationnelle. Cette adaptation suppose l’adoption d’un certain 

nombre de mesures susceptibles de contrecarrer l’initiative et les qualités de la défense 

adverse. L’attaque doit être organisée en accord avec l’orientation de  la défense qui va être 

appliquée.   

2.4. L’entraide 

Indifféremment du système offensif adopté, l’attaque doit avoir un caractère collectif 

permanent et prononcé. Elle est spontanée indépendamment des combinaisons et des systèmes 

(collaboration et communication entre tous les joueurs) 

2.5. La détermination à faire commettre des fautes aux défenseurs et à leur mise en 

valeur 

Elle suppose des action correctes, opportunes et agressives amenant ainsi les défenseurs à 

commettre des fautes de règlement, s’engager dans des espaces non favorables, non 

exploitables, faire la passe à un joueur pas bien placé, faute d’orientation, de placement, etc.  

 Jean DUFOUR (le Football p71) les définit comme : 

 « L’Attaque du but adverse 

 La conservation du ballon 

 Le soutien des partenaires engagés dans l’attaque 

 La recherche de la supériorité numérique 
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 L’occupation du terrain de façon rationnelle et permanente ou subite et non pas 

constante selon qu’on évolue en largeur ou en profondeur ». 

3. Les Facteurs 

Sont les actions qui supposent un processus de raisonnement, de sélection et de combinaison 

techniques spécifiques à l’attaque. C’est donc une opération d’analyse, de synthèse et de 

comparaison qui précède, accompagne et succède aux exécutions techniques.  

3.1. Le Placement en attaque  

C’est l’occupation de la place la plus propice dans le terrain qui favorise l’accomplissement 

des actions d’attaque. Ce mouvement est exécuté en tenant compte de la place occupée, de 

celle de l’adversaire et du secteur où se trouve le ballon et du système  d’attaque utilisé par 

l’équipe.  

    3.2.     L’anticipation des actions 

C’est la prévision des actions qui seront entreprises tant par les adversaires que par ses 

propres partenaires. Il s’agit donc dans son action de prévenir les actions des adversaires, les 

contrecarrer et favoriser celles des partenaires. 

3.3.  La Circulation des Joueurs 

 Même principe que pour la défense mais avec une organisation plus complexe. Il faut se 

déplacer sans ballon, effectuer des démarquages sans ballon, effectuer des démarquages 

successifs ou simultanés. La circulation des joueurs doit être liée à la circulation du ballon. 

Cette circulation est organisée et se caractérise par : 

 le maintien du placement correct par rapport au système et aux particularités des 

adversaires ; 

 la circulation de l’attaquant qui ne doit pas encombrer mais plutôt favoriser la 

circulation des autres joueurs de l’équipe ; 

 la circulation qui doit favoriser l’exécution correcte et opportune des procédés de 

l’attaque 

3.4.  La Circulation du ballon 

Elle est spécifique à l’attaque et elle consiste en des actions de passe et d’orientation du 

ballon. Elle a donc un caractère offensif et vise deux objectifs essentiels : 
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 protéger le ballon des interventions des défenseurs ; 

 favoriser son maintien pour la finalité de l’attaque. 

3.5.  L’Organisation de l’Attaque 

Elle consiste à mettre en œuvre  la condition de  réalisation de la phase de préparation de 

l’attaque. Elle est la coordination des actions individuelles et collectives réalisées en phase 

offensive. 

    3.6.   Les Actions Individuelles et Collectives  

Elles sont les facteurs principaux d’attaque. Elles consistent en  des complexes de procédés 

techniques exécutés individuellement, dans la lutte avec l’adversaire et en collaboration avec 

les partenaires. 

     3.7.   Le Dépassement Numérique 

C’est un facteur qui se réalise par des combinaisons tactiques et en constitue un des buts 

immédiats. Par le dépassement sont créées les conditions favorables pour l’action finale ou le 

maintien du ballon. 

    3.8.   La Surprise 

 C’est un facteur qui résulte de l’ingéniosité des combinaisons tactiques et des actions 

individuelles. Elle sert à dissimuler ses intentions et ainsi les défenseurs sont dans 

l’impossibilité d’anticiper les actions. La surprise associée à la supériorité numérique assure 

des conditions très favorables de finalité. 

    3.9.   L’Assurance 

On peut l’appeler également équilibre défensif qui est une anticipation collective sur une 

éventuelle perte de balle. 

    3.10. La direction de coordination de l’attaque 

Le grand nombre d’actions des attaquants nécessite l’intervention d’un coordonnateur de 

l’attaque. Il adapte de manière créatrice le plan tactique de l’attaque par rapport aux 

conditions concrètes du terrain (bon tactiquement, une technique développée, clarté dans les 

choix, expérience). 

    3.11.    Le Rythme 

Son importance est plus grande que dans la défense. Il consiste dans le nombre plus grand ou 

plus réduit (du tempo) des actions individuelles et collectives d’attaque et de la durée de 
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chacune d’entre elles. Le rythme peut être lent ou rapide suivant les actions. Chaque équipe a 

son rythme propre et cherche à l’imposer à l’adversaire. Le football moderne est caractérisé 

par un rythme rapide, soutenu également par l’utilisation délibérée de variation de rythme, 

déroutant l’adversaire. 

4. Les Formes 

4.1. La Forme Active ou agressive 

C’est la création du surnombre (contre attaque – attaque rapide) 

4.2. La Forme passive 

Profiter des fautes de l’adversaire (attaque placée) 

III. Définition et Identification des Actions Significatives d’Attaque (A.S.A.) 

Les Actions Significatives d’Attaque (A.S.A.) sont définies comme des actions individuelles 

et collectives, des combinaisons tactiques et des schémas tactiques. Elles ont la spécificité de 

conduire toutes à l’efficacité (finalité) de l’attaque : tirer au but ou marquer un but.  

Le mot « Significatif » veut dire ce qui exprime de manière manifeste une pensée, une 

intention (cf. le petit Larousse Illustré 1985) ; il est aussi ce qui signifie nettement, exprime 

clairement quelque chose (cf. le Nouveau Robert) 

L’intention exprimée étant de marquer un but, on peut dire que les Actions Significatives 

d’Attaque constituent l’ensemble des actions individuelles et collectives qui se déroulent au 

niveau de la zone de vérité communément appelée le dernier tiers du terrain ou la zone 

défensive adverse, et qui généralement se termine par un tir au but. 

Dans la pluralité des Actions Significatives d’Attaque (A.S.A.) qui se produisent au niveau de 

cette zone, voici celles qui nous semblent être les plus fréquentes dans la majorité des cas : 

 L’Entrée en Appel : C’est l’action par laquelle le joueur  sollicite le ballon en 

s’engageant dans un espace libre, soit en annonçant de vive voix, soit par un simple 

geste expressif, soit par un déplacement en anticipation. 

 L’Entrée en Une-deux : C’est une liaison simple entre deux joueurs sur la base de 

remise de balle en déviation. Dans un match de football, elle peut survenir lorsque deux 

joueurs parviennent à doubler une passe entre eux pour se débarrasser d’un ou de 
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plusieurs adversaires. Il peut aussi arriver que deux joueurs enchainent une série 

d’Une-deux. 

 Il a l’avantage de s’exécuter très rapidement et d’éviter tout risque de se faire prendre la 

balle. 

 Le Dribble : C’est l’action de conduire le ballon du pied dans un espace occupé 

rationnellement ou non par les adversaires en évitant ces derniers. 

Le Robert des Sport le définit comme une action individuelle ou collective par laquelle 

on pousse le ballon devant soi, à petits coups de pieds répétés sans en perdre le 

contrôle. Le mot est d’origine anglaise « dribbling » ou « to dribble », signifie une 

action de progression avec un ballon ou de faire progresser le ballon, ceci tout en 

évitant de se faire subtiliser ce dernier par les adversaires. Il peut être long, court, et se 

caractérise par des feintes, des demi-tours, des blocages ou des accélérations. 

 Le Coup de pied  tactique : C’est l’action d’envoyer la balle à travers le dispositif 

défensif adverse dans ses intervalles ou par-dessus, afin d’atteindre un partenaire parti 

en Appel (cf. Sidy GAYE). 

 Le Corner : Egalement appelé Coup de pied de coin, d’origine anglaise le corner 

signifie « coin ». Il est acquis quand  un défenseur envoie le ballon derrière sa propre 

ligne de but, le corner ou coup de pied de coin est accordé à l’équipe attaquante. Il peut 

être exécuté par n’importe quel joueur de l’équipe en attaque au niveau du coin le plus 

proche de la sortie de balle. Celle-ci est posée à l’intérieur de la surface de coin, il est 

interdit aux joueurs de l’équipe en défense de s’approcher à moins de 9,15m du ballon 

avant l’exécution du tir : cf. la loi dix sept(17) du règlement. 

 Le Coup franc (la faute) : Il est consécutif à une violation du règlement par l’équipe 

adverse ; il peut être direct ou indirect. Un coup franc direct permet de tirer directement 

au but tandis que le coup franc indirect nécessite une passe avant que le tir soit 

autorisé. Au moment de son exécution, les adversaires sont à la distance de 9.15m du 

ballon. En cas de faute commise sur l’équipe attaquante, l’arbitre peut laisser si l’action 

profite à cette équipe : c’est la règle de l’avantage. 

 Le Penalty : Du mot anglais qui signifie  « pénalité ». Le penalty c’est la sanction 

infligée à un joueur qui est contrevenu au règlement. Il y a penalty lorsqu’un joueur 

commet une faute à l’intérieur de la surface de réparation  de son camp. Il est exécuté 

au niveau de cette surface plus précisément à partir du point de réparation ou point de 
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penalty situé à 11m du but  face au centre de la surface de but. Un arc de cercle placé à 

l’extérieur de la surface de réparation permet aux joueurs des deux camps de se tenir en 

dehors de la surface au moins à 9,15m du ballon (cf. Annexes). Le gardien quant à lui 

se tient sur sa propre ligne de but, mais peut se déplacer latéralement sur celle-ci. 

 La Touche : Lorsque le ballon aura entièrement dépassé la ligne de touche, soit à terre 

ou à l’air, il sera rejeté en jeu dans une direction quelconque, de l’endroit où il aura 

franchi la ligne par un joueur de l’équipe opposée à celle dont le joueur aura 

occasionné la sortie de balle, loi 15. 

  Hors-jeu : Un joueur est dit hors-jeu lorsque, au départ du ballon, il se trouve plus près 

de la ligne de but adverse qu'à la fois le ballon et l'avant-dernier défenseur (le gardien 

de but comptant comme défenseur). Un joueur ne peut être hors-jeu dans sa moitié de 

terrain. Un joueur est dit en position de hors-jeu passif lorsqu'il se trouve effectivement 

en position de hors-jeu mais n'influence pas le déroulement du jeu. Un joueur ne sera 

pas sanctionné hors-jeu sur un ballon reçu directement par une rentrée de touche, un 

coup de pied de but et un coup pied de coin. 

  Le Tir Contré : Le tir contré comme son nom l’indique est un tir contré par les joueurs 

de l’équipe qui défend, nous pouvons toujours le classer parmi les actions efficaces.   

 Le Tir non cadré : Le tir non cadré est le tir qui sort du cadré dessiné par le but. 

 Le Tir Cadré : Le tir cadré est également comptabilisé par les actions efficaces des 

joueurs en position avant. Par tir cadré on entend le bon tir qui ne sort du cadre dessiné 

par le but. Il est détourné ou prise par le gardien, soit il touche l’un  des montants ou la 

barre transversale pour sortir. Il peut être aussi sauvé par un défenseur sur la ligne des 

buts. 

 Le But : Il est accordé si le ballon a entièrement franchi la ligne de but entre les deux 

poteaux et la barre transversale soit en l’air ou à terre. La condition de validité du but 

est qu’il soit enregistré dans les limites des règles qui régissent le jeu. Il peut être 

considéré comme le plus important des critères retenus pour définir l’efficacité d’une 

équipe. 
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METHODOLOGIE  

Dans le football, l’observation est aujourd’hui un moyen d’investigation  privilégié parmi les 

méthodes d’analyse scientifique pour la collecte d’informations. Elle est devenue un moyen 

d’expérimentation très importante de recherches dans le domaine de l’E.P.S.  

Elle se définit selon Gilbert DERLANDSHEERE (1979 p .190) comme : « la constatation 

attentive des phénomènes sans volonté de les modifier à l’aide des moyens d’investigation et 

d’étude appropriés à cette investigation ». 

L’observation requiert une concentration pour avoir le maximum de données et 

d’informations objectives, mais aussi des conditions permettant le déroulement effectif de 

l’observation des rencontres. C’est dans cette optique qu’Erick MOMBAERTS dira que pour 

observer : « il est nécessaire de se placer dans des conditions qui permettent de bien suivre le 

déroulement du match sans se laisser baigner dans le bain affectif de la rencontre ».  

De nos jours les techniciens et les entraineurs professionnels s’appuient sur l’observation des 

rencontres, du jeu et des joueurs pour mieux appréhender les fondamentaux du football de 

haut niveau.  

Ainsi Marcel DUGRAND affirmera : « l’observation est un processus pédagogique 

permettant d’établir les caractéristiques essentiels du niveau donné ». 

En tant que procédé d’étude scientifique l’observation n’est pas exempte des limites, de ce fait 

elle doit être objective et rigoureuse. Mais dans le domaine de l’E.P.S. l’observation constitue 

un procédé scientifique, une démarche méthodologique, effective à fournir  des données et des 

informations objectives. 

I. Matériels 

1. Population d’étude  

Dans cette présente étude nous avons comme population les quinze équipes de la Coupe 

d’Afrique des  Nations C.A.N. Angola 2010. Les équipes qui ont fait l’objet de notre étude 

sont : l’Angola, le Mali, le Malawi, l’Algérie, la Cote D’Ivoire, le Burkina Faso, le Ghana, 

l’Egypte, le Nigéria, le Mozambique, le Bénin, le Cameroun, le Gabon, la Zambie, et la 

Tunisie. Ces équipes sont réparties en trois groupes de quatre  et un groupe de trois  à savoir 

le groupe B avec le forfait du Togo qui a subi une attaque des rebelles du Cabinda 

occasionnant des morts. Le groupe A est composé de l’Angola (pays organisateur), du Mali, 
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du Malawi et de l’Algérie ; dans le groupe B nous avons la Côte d’Ivoire, le Burkina Faso, le 

Ghana et le Togo (forfait) ; l’Egypte, le Nigéria, le Mozambique et le Bénin font l’objet du 

groupe C ; enfin le groupe D avec le Cameroun, le Gabon, la Zambie et la Tunisie. 

2. Matériels Utilisées 

L’observation peut se présenter sous deux formes : une observation directe et une observation 

indirecte. L’observation directe se définit comme celle où l’observateur suit directement le 

déroulement du match et l’observation indirecte par l’intermédiaire d’une vidéo ou d’un 

téléviseur 

Dans le cas de notre étude, nous avons utilisé la méthode d’observation indirecte avec un 

téléviseur de marque Sharp et une vidéo LG. Mais aussi la méthode graphique qui selon E. 

MOMBAERTS consiste en une prise d’informations à l’aide d’un crayon et d’une grille 

d’observation (cf. Annexes). Cette dernière a été élaborée en fonction  de l’Action 

Significative d’Attaque à observer : « le centre ». La grille d’observation a pris en compte  la 

première période et la deuxième période pour les deux équipes observées. 

En effet pour bien étudier les centres, nous avons jugés nécessaire d’observer leurs natures  

(centre long, centre court ou en retrait), leurs provenances (de la droite ou de la gauche),  leurs 

arrivée (positif ou négatif),  leurs réceptions (de la tête ou du pied), mais aussi après leurs 

aboutissements après l’intervention du premier récepteur  (tir cadré, tir non cadré et  but). 

Nous avons aussi recueilli sur la grille le résultat des matchs avec un stylo. 

Tous ces éléments réunis nous permettrons d’observer les conditions d’exécution des centres 

par rapport à l’efficacité de l’attaque. 

II. Méthode 

1. Le Protocole d’observation 

Animés par le souci d’une objectivité dans notre observation nous nous sommes attachés les 

services d’un ami journaliste  à la RTS1 et deux autres observateurs. Ces derniers sont des 

étudiants en maitrises à l’I.N.S.E.P.S. et ayant pour option le football. Leur choix n’est pas 

gratuit, il est dicté par leurs connaissances et leurs acquisitions dans ce domaine mais aussi de 

leur dispositions théoriques et pratiques pour éviter de se jeter dans des spéculations 

subjectives.  De ce fait ils n’ont pas eu de difficultés pour la compréhension et la manipulation 

de la grille d’observation. 
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L’observation s’est faite à deux reprises pour toutes les rencontres par les trois observateurs, 

une première en direct sur la RTS1 et une deuxième en rediffusion sur la Sn2. Pour plus de 

fiabilité nous avons effectué une troisième observation avec le concours d’un ami journaliste 

qui a mis tous les supports vidéographiques  à notre disposition. Il faut noter que les matchs 

ont été à notre portée ainsi que pour l’observation qui s’est déroulée dans les locaux de la 

RTS1. Les deux autres se sont déroulées dans une chambre à l’UCAD, regroupant tous  les 

observateurs. 

La fidélité et la rigueur étant deux paramètres importants dans l’observation, nous ne 

pouvions pas prendre le risque de limiter la collecte des données aux services d’un seul 

observateur. 

En effet le protocole d’observation a subi un test avant d’être mis-en œuvre pour les matchs 

de la Can Angola 2010. 

2. La Fidélité de l’observation 

Pour ne pas tomber dans la subjectivité, nous avons fait appel à la théorie de la fidélité inter-

observateur parce que l’objectivité serait une formalité difficile à satisfaire. Cette théorie est 

un dispositif permettant d’avoir des éléments ou des données fidèles objectifs mais aussi 

fiables. Ainsi nous tenterons de calculer le coefficient de fidélité (F) afin de constater si les 

erreurs commises dans l’observation peuvent être en mesure de compromettre ou d’entraver 

l’objectivité, la fiabilité et la validité des données recueillies à savoir celles des conclusions 

proposées par notre étude. 

Pour pouvoir estimer l’objectivité et la subjectivité, BELLAK nous a proposé une formule 

calculant le coefficient de fidélité (F). Celle-ci est  la suivante : 

                                      

                 X 100 (Cf. Alain NDIONE) 

NB : le coefficient de fidélité ne doit pas être inférieur à 80%. 

A l’issue de l’observation opérée sans concertation et séparément, on a recueilli les données 

qui sont ensuite confrontées. Le nombre de points de divergence ou de désaccords ont été 

déterminés ensuite nous avons appliqué la formule. 
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Ainsi nous avons au total 464 accords contre 8 désaccords, en remplaçant les termes de la 

formule par leurs valeurs, nous avons obtenu. 

                   X100  =98,30% 

Nous avons eu comme résultat un coefficient de 98,30%  ce qui est très significatif et attestant 

de la fidélité de notre observation, permettant de proposer des conclusions dans notre étude. 

3. Les Limites de l’observation 

Dans toute méthode d’investigation scientifique, on note une marge d’incertitude pouvant 

conduire à une certaine subjectivité. Celle-ci est le résultat des conditions dans lesquelles la 

recherche a été faite. 

Concernant notre étude nous avons pu répertorier quelques facteurs limitatifs de la méthode 

mais ces derniers sont à priori très minimes et ne peuvent pas obstruer l’objectivité de notre 

étude. 

De ce fait nous pouvons retenir l’exclusion de toute neutralité dans l’observation et 

WALLON (1968, P 20) dira «  il n’y a pas d’observation sans choix, ni sans une relation 

implicite ou non et que nous prenons conscience que nous usons d’une table de référence sans 

le plus souvent le savoir ». 

Ainsi des limites à notre observation ont été notées :  

 Un manque de concentration due à la durée des rencontres, peut faire que certaines 

actions  échappent à notre vigilance. Ce manque de concentration peut être un prétexte 

du spectacle qui est source de plaisir. 

 Les coupures momentanées qui sont survenues lors de la diffusion des rencontres  

comme le cas du match opposant la Côte d’Ivoire au Ghana. 

 Le souci des caméramans de montrer souvent les tribunes pour l’esthétique de la 

transmission.  

III. Le traitement des données 

Pour le traitement des données de notre étude, nous avons également utilisé la méthode 

graphique avec une grille pour le nombre de centres de toutes les rencontres, leurs direction 

de provenance, leurs arrivées, leurs réceptions, et s’ils aboutissent à un tir cadré ou non cadré 

mais aussi à un but. 
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Nous avons aussi utilisés des grilles pour le nombre de centres pour chaque équipe observée 

tout au long de la compétition, tant au premier tour qu’en quart de finale, demi-finale, match 

de classement et en finale. (cf. Annexes) 
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      INTERPRETATION ET PRESENTATON DES DONNEES  

Une observation des différentes rencontres de la Coupe d’Afrique des Nations CAN Angola 

2010, axées sur les actions offensives telles que les débordements centres, a permis d’indiquer 

et d’identifier  leur nombre et leur efficacité dans la finalité de l’attaque.   

Cette observation a contribué à recueillir beaucoup d’informations en rapport avec le 

débordement centre et leur efficacité. 

Celle-ci a permis aussi d’établir des tableaux statistiques du premier tour jusqu’à la finale en 

passant par les quarts de finale, les demi-finales et la petite finale. 

Les données  sont aussi présentées par des tableaux statistiques  et des histogrammes 

récapitulatifs des différentes phases de la compétition mais aussi  des histogrammes pour le 

parcours des deux équipes finalistes et l’ensemble de la CAN Angola 2010.   

Les interprétations porteront  essentiellement sur les  équipes  ayant franchi les différentes 

phases de la  Coupe d’Afrique des Nations afin de pouvoir suivre  leur évolution durant toute 

la compétition. De ce fait les équipes éliminées ne seront pas négligées mais elles seront 

présentées en Annexe. 

Pour chaque équipe nous relèverons le nombre total de centres durant les différentes phases 

de la compétition, ainsi  que le nombre de centre long, court et  en retrait, mais aussi les 

centres ayant abouti à des tirs cadrés ou non cadrés et à un but. 

C’est ainsi que les tableaux statistiques des centres nous permettront d’ailleurs dans une large 

mesure de faire des interprétations cohérentes et objectives.   
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           PRESENTATION ET INTERPRETATION DES DONNEES 

         TABLEAU DES CENTRES EN PREMIER TOUR      

TABLEAU N°1 : L’Angola 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres             Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

1er match   

8 

 

8 

 

0 

 

0 

 

2 

 

2 

 

1 

2ième 

match 

 

9 

 

8 

 

1 

 

0 

 

3 

 

1 

 

1 

 3ième 

match    

 

3 

 

2 

 

0 

 

1 

 

1 

 

0 

 

0 

 

Total        

 

20 

 

18 

 

1 

 

1 

 

6 

 

3 

 

2 

 

Durant le premier tour de la CAN 2010, l’équipe de l’Angola a effectué : 

Lors de sa première rencontre 8 centres tous des centres longs, ayant occasionné 2 tirs cadrés 

2 non cadrés et 1 but.  

Pour son deuxième match 9 centres dont 8 centres longs et 1 centre court et pas de centre en 

retrait. Sur ces 9 centres 3 ont abouti à un tir cadré, 1 à un tir non cadré et 1  à un but.  

Pour son dernier match de poule, l’Angola a effectué 3 centres dont 2  longs et 1 centre en 

retrait mais un seul centre a abouti à un tir cadré.  

Lors du premier tour l’équipe d’Angola a comptabilisé 20 centres (soit 9.80 % des centres du 

premier tour) dont 18 centres longs, 1 centre court et 1 centre en retrait. Pendant le premier 

tour l’Angola a réussi 9 actions efficaces soit 45% d’efficacité dont 6 tirs cadrés, 3 tirs non 

cadrés et 2 buts. 

Avec un dispositif tactique de 4-4-2, les actions offensives de l’Angola ont été menées avec 

une très grande vivacité par des joueurs de couloirs très rapides, vivaces et qui ont une très 
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bonne qualité de dribble. Mais le jeu angolais a été plus accentué sur la profondeur. Ceci 

s’explique par le taux assez important d’efficacité sur la réception des  centres venant des 

joueurs excentrés. Les Angolais ont privilégié les centres longs à cause de la bonne qualité de 

jeu de tête  et des atouts athlétiques de leurs attaquants. Ils ont marqué 6 buts dont 2 sur 

centre. 

Remarque : L’Angola s’est qualifiée en quart de finale avec 2 matchs nuls contre le Mali et 

l’Algérie et une victoire sur le Malawi. L’Angola a totalisé 5 points avec 6 buts marqués et 4 

buts encaissés lui faisant un goal-average de +2 attestant de sa première place de la poule A.  
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Tableau n° 2 : L’Algérie 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

1er match   

20 

 

17 

 

3 

 

0 

 

1 

 

1 

 

1 

2ième 

match 

 

8 

 

8 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

0 

 3ième 

match    

 

5 

 

3 

 

2 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

Total        

 

33 

 

28 

 

5 

 

0 

 

2 

 

1 

 

1 

 

Le Tableau des centres de l’équipe de l’Algérie montre que : 

Lors de sa première rencontre, elle a effectué 20 centres avec 17  longs et 3  courts. Parmi ces 

derniers, elle a réussi 1   cadré, 1 non cadré et 1  but. 

Pour sa deuxième rencontre, l’Algérie a produit 8 centres dont tous les 8 sont des centres 

longs, cependant 1 centre a abouti à un tir cadré. 

Pour son dernier match, l’Algérie a réalisé 5 centres dont 3 longs et 2 courts mais aucun 

centre n’a abouti à un tir cadré, non cadré et à un but.  

L’équipe de l’Algérie a totalisé durant le premier tour 33(soit 16,17 % des centres du premier 

tour)  centres dont 28 longs et 5 courts. L’Algérie a réussi 4 aboutissements efficaces dont 2 

tirs cadrés, 1 tir non cadré et 1 but. 

Avec un dispositif tactique de 4-4-2, les actions offensives de l’Algérie ont été menées avec 

un jeu de dédoublement. Surtout du coté gauche avec un milieu excentré qui a une très bonne 

technique de dribble et un arrière très offensif qui est très habile dans les centres. Les 

algériens procèdent le plus souvent en longues passes à partir des bases arrières. Mais 

l’Algérie n’a réussi que 3 centres  ayant abouti à une action efficace, ceci se traduit par son 

parcours assez moyen au  premier tour. Cependant l’Algérie a privilégié les centres longs par 
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rapport aux autres centres : courts et en retraits, du fait de la puissance athlétique et de la 

qualité de jeu tête de ses attaquants. L’Algérie n’a marqué qu’un seul but provenant d’un 

centre. 

Remarque : l’équipe de l’Algérie s’est qualifiée en quart de finale en totalisant 4 points dont 

une victoire, un match nul et une défaite et une différence de buts de –2 lui permettant de 

s’emparer de la seconde place de la poule A. Elle se qualifie au détriment du Mali (4 points et 

une différence de but de -1) grâce à la règle du goal-average particulier.  
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Tableau n°3 : La Côte d’Ivoire 

 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre      

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

1er match   

15 

 

10 

 

2 

 

3 

 

0 

 

4 

 

0 

2ième 

match 

 

7 

 

3 

 

4 

 

0 

 

2 

 

0 

 

2 

   

Total   

  

22 

 

13 

 

6 

 

3 

 

2 

 

4 

 

2 

 

NB : la Côte d’Ivoire, dans la poule B, ne jouera que deux matchs à cause du Togo qui a 

déclaré forfait. 

La Côte d’Ivoire, pour sa première rencontre a effectué 15 centres dont 10  longs, 2  courts et 

3 centres en retrait. Cependant seuls 4 centres ont abouti à un tir non cadré. 

Pour son deuxième et dernier match de poule la Côte d’Ivoire a produit 7 centres dont 3  longs 

et 4  courts. Cependant  2 centres ont abouti à un tir cadré dont 2 buts. 

La Côte d’Ivoire a totalisé en deux matchs 22 centres (soit 10,78% des centres du premier 

tour) dont 13 centres longs, 6 centres courts et 3 centres en retrait. Pour ces derniers 2 centres 

ont abouti à un tir cadré, 4 à un tir non cadré et  2  à un but. 

Vu le nombre de centre (22) en deux matchs et le nombre d’actions efficaces (6). Nous 

pouvons dire que la  Côte d’Ivoire a présenté un jeu offensif de très bonne qualité et une 

animation offensive menée avec des actions offensives techniques et une grande vitesse par 

des joueurs de couloir. Cette bonne animation offensive est favorisée par le dispositif tactique 

mise en place : 4-3-3, un système de jeu très offensif privilégiant le débordement centre. Mais 

aussi la Côte d’Ivoire a joué sur le bon jeu de tête de ses attaquants. Elle a marqué 3 buts dont 

2 provenant des centres. 
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Remarque : La Côte d’Ivoire, n’ayant joué que deux matchs, est sortie première de la poule B 

avec une victoire et un match nul totalisant 4 points. L’équipe ivoirienne a marqué 3 buts et 1 

encaissé lui faisant une différence de but de +2. 
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Tableau n°4 : Le Ghana 

 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres               Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

1er match   

11 

 

9 

   

2 

 

0 

 

0 

 

2 

 

0 

2ième 

match 

 

10 

 

7 

 

3 

 

0 

 

1 

 

1 

 

1 

   

Total   

 

21 

 

16 

 

5 

 

0 

 

1 

 

3 

 

1 

 

NB : Le Ghana, équipe dans la poule B, ne jouera que deux matchs à cause du forfait de 

l’équipe togolaise. 

Ce tableau présente les centres de l’équipe du Ghana lors du premier tour de la C.A.N. 2010. 

Lors de sa première sortie l’équipe du Ghana a effectué 11 centres dont 9  longs et 2  courts. 

Pour ces derniers le Ghana  n’a réussi que 2 tirs non cadrés. 

Pour son deuxième match, le Ghana a effectué 10 centres dont 7  longs et 3 centres en retrait. 

Parmi ces centres 1 a abouti à un tir  cadré, 1 à un tir non cadré et1 à un but. 

Le Ghana a totalisé durant le premier tour 21 centres (soit 10,29 % des centres du premier 

tour) dont 16  longs et 5  courts, cependant 1 centre a abouti à un tir cadré, 3 centres ont 

abouti à un tir non cadré et 1 centre à  un but. 

Avec un  jeu offensif animé par des joueurs de couloirs et favorisé par un dispositif tactique 

de 4-3-3. Le Ghana a proposé durant le premier tour un jeu de contournement avec la 

fréquence de dédoublement attestant du nombre de centre(21) en deux matches. Cependant les 

ghanéens ont abusé des centres longs au détriment des autres (court et en retrait), traduisant le 

nombre pas très considérable de centres ayant abouti à des actions efficaces. Le Ghana a 

marqué 2 buts dont 1 provenant d’un centre. 
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Remarque : le Ghana, deuxième de la poule B. s’est qualifiée en quart de finale en totalisant 3 

points, dont une victoire et une défaite. Le Ghana a marqué 2 buts et en a encaissé 3 faisant 

une différence de but de -2.   
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  Tableau n° 5 : L’Egypte 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

1er match   

11 

 

8 

 

2 

 

1 

 

0 

 

1 

 

0 

2ième 

match 

 

16 

 

12 

 

2 

 

2 

 

3 

 

4 

 

1 

 3ième 

match    

 

13 

 

8 

 

3 

 

2 

 

5 

 

2 

 

2 

 

Total        

 

40 

 

28 

 

7 

 

5 

 

8 

 

7 

 

3 

 

Pendant le premier tour de la CAN 2010 l’équipe égyptienne a effectué : 

Pour sa première sortie 11 centres dont 8  longs 2  courts et 1 centre en retrait. Seul 1 centre a 

abouti à un tir non cadré. 

Lors de sa deuxième rencontre, 16 centres dont 12  longs, 2  courts et 2 centres en retrait ; 3 

centres ont abouti à un tir cadré, 4 centres ont abouti à un tir non cadré et 1 à un but. 

Pour son troisième et dernier match, 13 centres dont 8  longs, 3  courts et 2 centres en retrait ; 

avec 5 centres ayant abouti à un tir cadré, 2 centres à un tir non cadré et 2 centres à un but. 

L’Egypte a totalisé pour le premier tour 40 centres (19,6% des centres du premier tour) dont 

28  longs, 7 courts et 5 centres en retrait. Mais l’Egypte a réussi 18 centres qui ont abouti à 8 

tirs cadrés, 7 tirs non cadré et  3 buts. 

Avec un dispositif tactique de 4-4-2 se confondant parfois au cours du jeu en un dispositif de 

4-3-3 en phase de possession de la balle ou en un 5-3-2 en cas de perte. Le jeu offensif de 

l’Egypte est l’œuvre d’un meneur très bon techniquement et tactiquement mais aussi des 

arrières latéraux très offensifs. Durant le premier tour les égyptiens ont livré un jeu de 

déséquilibre  ponctué d’une fréquence de débordement centre, d’une alternance des trois 

natures de centres et un jeu de contre attaque avec de passes longues. Le nombre de centres 
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ayant abouti à des actions efficaces attestent de la qualité des centres de la qualité de réception 

de ces derniers par ses attaquants mais aussi de leur qualité technique et de leur vivacité. 

L’équipe de L’Egypte a marqué 7 buts dont 3 venant de centre. 

 L’Egypte s’est qualifié en quart de finale avec 3 victoires en autant de match, totalisant 9 

points avec 7 buts marqués, 1 encaissé faisant une différence de but de +6, attestant de sa 

première place du groupe C.  
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Tableau n° 6 : Le Nigéria 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au but 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

1er match   

8 

 

4 

 

2 

 

2 

 

0 

 

2 

 

0 

2ième 

match 

 

8 

 

4 

 

2 

 

2 

 

2 

 

0 

 

1 

 3ième 

match    

 

6 

 

4 

 

2 

 

0 

 

1 

 

0 

 

1 

 

Total        

 

22 

 

12 

 

6 

 

4 

 

3 

 

2 

 

2 

 

Le tableau des centres du  Nigéria lors du premier tour de la CAN 2010 montre que : 

Lors de son premier match, le Nigéria a effectué 8 centres dont 4  longs, 2  courts et 2 centres 

en retrait. Pour ces derniers on n’a noté que 2 tirs non cadrés. 

Pour son deuxième match, le Nigéria a réalisé  8 centres dont 4  longs, 2  courts et 2 centres 

en retrait ; 3 centres ont abouti respectivement à 2 tirs cadrés et 1 but. 

Lors de sa dernière rencontre, l’équipe du Nigéria n’a effectué que 6 centres dont 4 longs et 2 

courts ; le seul centre qui occasionné un tir cadré est le but. 

L’équipe nigériane a comptabilisé pour l’ensemble de ces trois matches de poule : 22 centres 

(soit 10,78% des centres du premier tour) dont 12  longs, 6 courts et 4 centres en retrait pour 3 

tirs cadrés, 2 tirs non cadrés et 2 buts. 

Avec un dispositif tactique de 4-4-2 se confondant à 4-3-3 au cours des rencontres. Le Nigéria 

procède par attaque placée avec beaucoup d’appels des attaquants. Les actions offensives du 

Nigéria sont réalisées avec une très grande rapidité par des joueurs de couloirs très rapides et 

qui ont une très bonne qualité de dribble ; c'est-à-dire une accélération des actions offensives 

au niveau de la surface de réparation. Mais aussi un jeu en profondeur très fréquente du fait de 

 
43



Babacar  FAYE : Mémoire de Maîtrise STAPS                                                                                                                      

la rapidité des attaquants, traduisant le nombre pas très important de centres. Le Nigéria a 

marqué 5 buts dont 2 venant de centre. 

Remarque : le Nigéria s’est qualifié en quart de finale avec une défaite et deux victoires. Il a 

totalisé 6 points avec 5 buts marqués et 3 encaissés, soit une différence de but de +2 ce qui lui 

permet de prendre la deuxième place de la poule C. 
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Tableau n° 7 : La Zambie 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

1er match   

9 

 

7 

 

1 

 

1 

 

0 

 

2 

 

0 

2ième 

match 

 

8 

 

6 

 

2 

 

0 

 

1 

 

2 

 

1 

 3ième 

match    

 

9 

 

2 

 

6 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

Total        

 

26 

 

15 

 

9 

 

2 

 

2 

 

6 

 

2 

 

L’équipe de la Zambie a effectué, durant le premier tour de la CAN  Angola 2010 : 

Pour son premier match : 9 centres dont 7  longs, 1  court et 1 centre en retrait. Pour ces 

derniers on n’a noté que 2 centres ayant abouti à un tir non cadré. 

Lors de sa deuxième rencontre, elle a produit 8 centres dont 6  longs et 2 centres;2 centres ont 

abouti à 1 tir cadré, 2 centres ont abouti à un tir non cadré et 1 centre a abouti à un but. 

Durant de son dernier match, les zambiens ont réussi 9 centres dont 2  longs, 6  courts et 1 

centre en retrait ; on n’en a note 1 tir cadré, 2  tirs non cadrés et 1 but. 

Pour le premier tour, la Zambie a totalisé 26 centres (soit 12,74 % des centres du premier 

tour) dont 15  longs, 9  courts et 2 centres en retrait ; elle a réussi 2 tirs cadrés dont 2 buts et 6 

tirs non cadrés. 

Avec un dispositif tactique de 4-4-2, la Zambie a joué sur la rapidité et la vivacité de ses 

ailiers et sur leur bonne qualité de dribble surtout du côté droit. Mais elle a présentée un jeu  

de permutation entre les milieux excentrés et les attaquants avec une utilisation assez 

permanente de centres. Ceci se traduit par le nombre de centres (26) et le nombre d’actions 

efficaces (10). 
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Remarque : la Zambie s’est qualifiée avec une victoire, un match nul et une défaite en 

totalisant 4 points, avec 5 buts marqués et 5 encaissés ; faisant une différence de but nulle 

(+0). Ainsi la Zambie s’empare de la première place de la poule D devant le Cameroun (4 

points, différence de but +0) et la Gabon (4 points, différence de but +0) grâce à l’article 72 

de la CAF (cf. Annexes) 
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Tableau n° 8 : Le Cameroun 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres Aboutissement des Centres 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

1er match  

7 

 

3 

 

3 

 

1 

 

1 

 

2 

 

0 

2ième 

match 

 

5 

 

3 

 

1 

 

1 

 

2 

 

0 

 

2 

 3ième 

match    

 

8 

 

4 

 

0 

 

4 

 

2 

 

1 

 

2 

 

Total        

 

20 

 

10 

 

4 

 

6 

 

5 

 

3 

 

4 

 

Ce tableau présente les centres de l’équipe du Cameroun ainsi que leurs aboutissements lors 

du premier tour. 

Le Cameroun a effectué, dés sa première sortie, 7 centres dont 3  longs, 3  courts et 1 centre 

en retrait cependant 1 centre a abouti à un tir cadré et 2 centres ont abouti à un tir non cadré. 

Lors de sa deuxième rencontre, 5 centres avec 3 centres longs, 1 centre court et 1 centre en 

retrait ; 2 centres ont abouti à un tir cadré dont 2  buts. 

Pour son dernier match, la Cameroun a réalisé 8 centres dont 4 centres longs et 4 centres en 

retrait ; pour ces centres on note 2 tirs cadré, 1 tir non cadré et 2 buts. 

Durant le premier tour le Cameroun a comptabilisé 20 centres (soit 9,80% des centres du 

premier tour) dont 10  longs, 4 courts et 6 centres en retrait. Le Cameroun a réussi 5 tirs 

cadrés, 3 tirs non cadrés et 4 buts. 

Avec un dispositif tactique de 4-4-2 et une animation de jeu  au niveau des couloirs à savoir 

les arrières avec généralement une évolution du jeu à gauche dans la zone défensive pour un 

renversement en direction de la droite(origine de la plupart des centres). Le Cameroun produit 

un nombre de centres très moyen et un nombre de tirs au but assez considérable.  
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Ceci s’explique par une  bonne qualité d’adresse au niveau des centres des joueurs de couloirs 

mais aussi une bonne qualité de réception de ces derniers des attaquants. Le Cameroun a 

marqué 5 buts dont 4 proviennent de centres. 

  Remarque : le Cameroun s’est qualifié en quart de finale avec une victoire, un match nul et 

une défaite ; totalisant 4 points avec 5 buts marqués et 5 buts encaissés faisant une différence 

de but nulle (+0). Ainsi la Cameroun prend la deuxième place de la pole D grâce à l’article 72 

de la CAF. (Cf.Annexe) 
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 Tableau récapitulatif des centres du premier tour  

  Essai   

 

 

Equipes              

             Nature des Centres               Tir au but 

Nombre      

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  Cadré Tir  Non 

cadré 

 But 

Angola 20 18 1 1 6 3 2 

Algérie 33 28 5 0 2 1 1 

Mali 31 27 2 2 5 1 3 

Malawi 34 27 4 3 5 5 2 

Côte d’Ivoire     22 13 6 3 2 4 2 

Ghana        21 16 5 0 1 3 1 

Burkina Faso 6 2 4 0 0 0 0 

Egypte 40 28 7 5 8 7 3 

Nigéria 22 12 6 4 3 2 2 

Bénin 23 16 4 3 0 3 0 

Mozambique 27 19 4 4 3 4 0 

Zambie 26 15 9 2 2 6 2 

Cameroun 20 10 4 6 5 3 4 

Gabon 26 20 5 1 6 3 1 

Tunisie 16 8 3 5 4 2 3 

Total 367 259 69 39 52 47 26 

Moyenne 24,47 17,27 4,60 2,6 3,47 3,13 1,73 

Ecartype 8,18 7,35 1,96 1,95 2,36 1,88 1,73 

 

 
49



Babacar  FAYE : Mémoire de Maîtrise STAPS                                                                                                                      

A travers ce tableau on se rend compte que lors du premier tour les équipes engagées ont 

réalisé 367 centres dont 259 centres longs, 69 centres courts er 39 centres en retrait : soit une 

moyenne de 24,47 centres par match. Parmi ces centres 125 ont abouti à des tirs au but avec 

52 tirs cadrés, 47 tirs non cadrés et 26 buts ; soit un moyenne de 3,47 tirs cadrés, 3,13 tirs non 

cadrés et 1,73 but par match. 

Les équipes qualifiées en quart de finale ont produit 204 centres durant le premier tour. Parmi 

ces équipes l’Egypte occupe la première place avec 40 centres pour 3 buts marqués, suivi de 

l’Algérie avec 33 centres et 1 but marqué. La Zambie est troisième avec 26 centres et 2 buts 

suivi du Nigéria avec 22 centres et 2 buts mais aussi  la Côte d’Ivoire qui en deux matches a 

totalisé 22 centres et 2 but. Le Ghana lui aussi en deux matches a effectué 21 centres et en a 

marqué qu’un seul but. Enfin l’Angola et le Cameroun qui ont réalisé 20 centres chacun mais 

ils ont marqués 2buts et 4 buts respectivement. 

Lors du premier tour de la CAN 2010 l’Egypte a produit le plus grand nombre de centres mais 

aussi le plus grand nombre de tirs au but avec 8 tirs cadrés, 7 non cadrés et 3 buts provenant 

de centres. Dés lors la plus faible équipe au niveau des centres reste la Burkina Faso avec 

seulement 6 centres et 0 tir au but. 

Cependant il y a eu des équipes éliminées qui ont totalisé plus de centres que les équipes 

qualifiées notamment le Malawi avec 34 centres pour 5 tirs cadrés, 5 non cadrés et 2 buts. 

Ensuite le Mali avec 31 centres dont 5 tirs cadrés, 1 tir non cadré et 3 buts. Le Mozambique, 

le Gabon et le Bénin avec  respectivement 27 centres pour 3 tirs cadrés, 4 tirs non cadrés  et 

aucun but ; 26 centres pour 6 tirs cadrés, 3 tirs non cadrés et 1 but ; et 23 centres pour 

seulement 3 tirs non cadrés. Enfin la Tunisie avec 16 centres dont 5 tirs cadrés, 2 tirs non 

cadrés et 3 buts. 

Ces résultats montrent que les équipes éliminées ont produit le plus grand nombre de centres 

mais n’ont pas eu une très grande réussite au niveau de la réception de ces centres c'est-à-dire 

des tirs au but. Hors les équipes qualifiées en quart de finale même si elles n’ont pas été très 

tranchantes au niveau des centres, ont  réussi un bon nombre de réceptions, tirs au but. C’est 

l’exemple du Cameroun, avec seulement 20 centres, a réussi 12 tirs au but  dont 4 buts venant 

des centres. 
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Au regard de toutes les informations recueillies, on peut dire que notre hypothèse est vérifiée 

à 60 %  car les équipes qualifiées ont réussi 75 tirs au but sur 125 avec 17 buts sur les 26  

venants de centres sur les 26 marqués.   
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                         Histogramme Récapitulatif des Centres du Premier tour 

                                                        CAN Angola 2010 

 

                   HISTOGRAMME DES CENTRES DU PREMIER TOUR 

TABLEAU DES QUARTS DE FINAL 
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TABLEAU NO1 : GHANA vs Angola 

 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres               Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

Quart de 

finale 

  

2 

 

2 

 

 

0   

 

 

0 

 

1 

 

0 

 

0 

 

Le tableau ci- dessus atteste des centres de l’équipe du Ghana en quart de finale. Lors de cette 

phase à élimination directe le Ghana n’a effectué que 2 centres dont 2 longs et 1 seulement 

ayant abouti à un tir cadré. 

Avec le même dispositif tactique que celui du tour précédant, le Ghana a évolué avec une 

animation offensive  plus en profondeur que sur les côtés. Avec ce dispositif tactique les 

joueurs de couloirs avaient une vocation plus défensive qu’offensive. Mais surtout à un 

moment du match les joueurs privilégiaient la défensive pour conserver le score afin d’éviter 

la perte de la rencontre sur le terrain. 

Remarque : le Ghana s’est qualifié en demi-finale après sa victoire  sur la marque de 1 but à 0 

sur l’Angola. 
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TABLEAU NO2 : L’ALGERIE vs Côte d’Ivoire 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

Quart de 

finale 

  

20 

 

16 

 

 

2 

 

 

2 

 

3 

 

6 

 

2 

 

Ce tableau présente les centres de l’Algérie en quart de finale. Il en ressort que l’équipe 

algérienne a produit durant cette phase 20 centres dont 16  longs, 2 courts et 2 centres en 

retrait. Mais 8  centres ont abouti à des tirs au but dont 3 tirs cadrés, 6 tirs non cadrés et 2 

buts. 

Comme le tour précédant l’Algérie a mené ses actions offensives à partir des côtés avec un 

jeu considérable sur les ailes par des joueurs de couloirs rapides et qui ont une aisance dans 

les dribbles. Les arrières algériens sont très offensifs surtout celui du côté gauche et ont des 

centres de très bonnes  qualités. Durant le quart de finale l’Algérie a centré le plus mais a été 

plus efficace avec 11 tirs au but et a marqué les  2 buts de cette phase. Le jeu algérien est donc 

accentué sur le débordement centre. 

Remarque : l’Algérie s’est qualifié aux dépens de la Côte d’Ivoire sur le score  de 3-2 après 

prolongation.  
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TABLEAU N03 :L’EGYPTE vs Cameroun 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

Quart de 

finale 

  

6 

 

6 

 

 

0 

 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

Ce tableau présentant les centres de l’Egypte lors du quart de finale montre que : 

L’Egypte a réalisé 6 centres dont tous sont des centres longs et seul un centre a abouti à 1 tir 

non cadré. 

Avec le même dispositif tactique que celui du premier tour, l’Egypte a présenté lors du quart 

de finale un jeu en profondeur ponctué par de longues passes ; en s’appuyant sur la rapidité de 

ses attaquants. Les actions offensives des égyptiens ont été menées à partir du milieu avec la 

coordination d’un meneur de jeu très technique avec un très bon placement tactique. Ces 

derniers ont beaucoup joué sur des tirs de loin, dont le premier but, que sur des débordements 

centres comme le premier tour. Tous les centres sont des centres longs à cause du bon 

dispositif défensif de l’équipe camerounaise. 

Remarque : l’Egypte s’est qualifié en demi-finale devant le Cameroun 3-1 à l’issue de la 

prolongation. 
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TABLEAU N04: LE NIGERIA vs Zambie 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au but 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

Quart de 

finale 

  

4 

 

3 

 

 

0 

 

 

1 

 

0 

 

2 

 

0 

 

La lecture de ce tableau ci-dessus montre que le Nigéria a effectué lors de son match de quart 

de finale 4 centres dont 3 longs et 1 centre en retrait. Cependant seul 2 centres ont abouti à un 

tir non cadré. 

Le Nigéria,  avec le même dispositif tactique que le premier tour, a présenté un jeu d’attaque 

placée avec des accélérations alternées sur les côtés. Les actions offensives  de l’équipe 

nigériane sont menées par des joueurs rapides et bons dribbleurs, ponctuées par des 

débordements centres surtout du côté droit. 

Remarque : le Nigéria s’est qualifié en demi-finale face à la Zambie à l’issue des tirs aux buts 

(5-4). 
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  Tableau Récapitulatif des Centres en  Quart de Finale 

  Essai   

 

 

Equipes              

             Nature des Centres               Tir au but 

Nombre      

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  Cadré Tir  Non 

cadré 

 But 

 

Ghana 

 

2 

 

2 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

0 

 

Angola 

 

8 

 

6 

 

2 

 

0 

 

1 

 

1 

 

0 

 

Algérie 

 

20 

 

16 

 

2 

 

2 

 

3 

 

6 

 

2 

 

Côte d’Ivoire 

 

8 

 

7 

 

1 

 

0 

 

0 

 

2 

 

0 

  

Egypte   

 

6 

 

6 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

Cameroun        

 

12 

 

10 

 

1 

 

1 

 

0 

 

1 

 

0 

  

Nigéria 

 

4 

 

3 

 

0 

 

1 

 

0 

 

2 

 

0 

 

Zambie 

 

16 

 

10 

 

6 

 

0 

 

0 

 

2 

 

0 

 

Total 

 

76 

 

60 

 

12 

 

4 

 

5 

 

15 

 

2 

 

Moyenne 

 

9,5 

 

7,5 

 

1,5 

 

0,5 

 

0,63 

 

1,88 

 

0,25 

 

Ecartype 

 

6,12 

 

4,47 

 

2 

 

0,76 

 

1,06 

 

1,81 

 

0,71 

 

Le tableau ci-dessus est celui récapitulatif des centres en quart de finale. Il en ressort que les 

centres effectués dans cette phase de la compétition sont au nombre de 76  dont 60  longs, 12  

courts et 4 centres en retrait. Soit une moyenne de 9,5 centres par match dont 7,5 en moyenne 

de centres longs. 1,5 centre court et 0,5 centre en retrait.  
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Pour ces centres 5 ont abouti à des tirs cadrés (soit une moyenne de 0,63) 15 tirs non cadrés 

(soit une moyenne de 1,88) et 2 buts seulement (soit une moyenne de 0,25).  

Les équipes qualifiées en demi-finale n’ont réalisé que 32 centres pour 15 tirs au but par 

contre les équipes éliminées ont produit 44 centres et 7 tirs au but. Parmi les équipes 

qualifiées seule l’Algérie a réussi à marquer, lors des matches de quart de finale, 2 buts venant 

de centres. 

Ces résultats montrent que les équipes qualifiées en quart, bien que n’ayant pas produit 

beaucoup de centres, sont plus efficaces dans la réception de ces derniers que les équipes 

éliminées. 
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Histogramme Récapitulatif des Centres en Quart de Finale 

 

             

           HISTOGRAMME DES CENTRES EN QUART DE FINALE 
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TABLEAU DES CENTRES EN DEMI-FINALE 

TABLEAU NO1 : GHANA vs Nigéria 

 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

 Demi-

finale 

  

3 

 

2 

 

0 

 

1 

 

0 

 

1 

 

0 

 

Le tableau ci-dessus atteste des centres de l’équipe du Ghana en demi-finale contre le Nigéria. 

Il en ressort que le Ghana n’a effectué que 3 centres dont 2  longs et 1 centre en retrait ; 

cependant seul 1 centre a abouti à un tir non cadré. 

Lors de cette demi-finale le Ghana a adopté un dispositif tactique de 4-3-3 plutôt défensif 

qu’offensif avec des ailiers empêchant l’apport offensif des arrières latéraux nigérians.  

Dés que le Ghana a ouvert le score, il a mis en place une organisation défensive très compacte 

dans le souci de conserver le score. 

Rappelons que le Ghana s’est imposé à l’issue de cette rencontre sur la marque de 1 but à 0 

devant des nigérians qui ont multiplié  incessamment des centres mais en vain (12 centres) 

surtout en deuxième période (9 centres). 
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TABLEAU NO2 : EGYPTE vs Algérie 

 

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

 Demi-

finale 

  

10 

 

6 

 

2 

 

2 

 

1 

 

3 

 

0 

 

Le tableau ci-dessus présente les centres de l’Egypte en demi-finale,  l’opposant à l’Algérie.  

La lecture de ce tableau montre que l’Egypte a effectué 10 centres dont 6  longs, 2  courts et 2 

centres en retrait. De ces centres 4 ont abouti à des tirs au but dont 1 tir cadré et 3 tirs non 

cadrés. 

L’Egypte a mis en place le même dispositif tactique que ceux des matchs des tours 

précédents ; notamment au premier tour et en quart de finale. Ce dispositif tactique a permis 

aux égyptiens de  bien dérouler leur jeu si collectif et d’empêcher les algériens d’élaborer leur 

jeu surtout du côté gauche et leurs centres très précis. Ceci est la conséquence de la lourde 

défaite qui leur a été infligée 4-0 mais aussi de nombreux cartons rouges.
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        Tableau Récapitulatif des Centres en Demi-finale 

 

  Essai   

 

 

Equipes              

             Nature des Centres                Tir au But 

Nombre      

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  Cadré Tir  Non 

cadré 

 But 

 

Ghana 

 

3 

  

2 

 

0 

 

1 

 

0 

 

1 

 

0 

 

Nigéria 

 

12 

 

10 

 

2 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

Egypte 

 

10 

 

6 

 

2 

 

2 

 

1 

 

3 

 

0 

 

Algérie 

 

5 

 

5 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

 

0 

 

Total 

 

30 

 

23 

 

4 

 

3 

 

2 

 

6 

 

0 

 

Moyenne 

 

7,5 

 

5,75 

 

1 

 

0,75 

 

0,5 

 

1,5 

 

0 

 

Ecartype 

 

4,2 

 

3,3 

 

0,15 

 

0,96 

 

0,58 

 

1 

 

0 

 

La lecture de ce tableau récapitulatif des centres en demi-finale montre globalement 30 

centres dont 23 longs, 4 courts et 3 centres en retrait soit en moyenne 7,5 centres. Dés lors 

seul 8 centres ont abouti à des tirs au but avec 2 tirs cadrés et 6 tirs non cadré. Cependant, 

notons que lors des matches de demi-finale aucun centre n’a abouti à un but. 

On a constaté aussi la même tendance qui a prévalu lors des tours précédents à savoir le 

nombre plus élevé de centres des équipes éliminées. Mais ils n’ont pas pour autant été les plus 

efficaces dans la réception de ceux-ci ; avec seulement 3 tirs au but contre 5 tirs au but pour 

les équipes qualifiées en finale. Ceci atteste de l’efficacité des équipes finalistes de la Coupe 

d’Afrique des Nations Angola 2010.     
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   Histogramme Récapitulatif des centres en Demi-finale 

 

 

 

 

         HISTOGRAMME DES CENTRES EN DEMI-FINALE
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TABLEAU DES CENTRES DE LA FINALE 

TABLEAU DU VAINQUEUR DE LA CAN 2010 : EGYPTE vs Ghana 

   

  Essai   

 

 

Match        

             Nature des Centres              Tir au But 

Nombre     

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  

Cadré 

Tir  Non 

cadré 

 But 

 

Finale 

  

10 

 

10 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

Le tableau ci-dessus atteste  des centres de l’Egypte, lors de la finale de la CAN2010, 

l’opposant au Ghana.  

L’équipe Egyptienne a effectué 10 centres dont tous  sont des centres longs. On se rend 

compte que pendant la finale l’Egypte est tombée sur une très bonne organisation défensive 

ghanéenne ; vu le nombre de centres ayant abouti à des tirs au but mais aussi la fréquence des 

centres longs. 

Cependant par rapport à la différence existante au niveau du nombre de centres des deux 

équipes, lors de la finale, on constate une nette domination de l’Egypte vainqueur par 1 but à 

0. 
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TABLEAU RECAPITULATIF DES CENTRES DE LA FINALE 

  Essai   

 

 

Equipes              

             Nature des Centres               Tir au But 

Nombre      

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  Cadré Tir  Non 

cadré 

 But 

  

Egypte 

 

10 

  

10 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

Ghana 

 

6 

 

5 

 

1 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

Total 

 

16 

 

15 

 

1 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

Moyenne 

 

8 

 

7,5 

 

0,5 

 

0 

 

0 

 

1,5 

 

0 

 

Ecartype 

 

2,83 

 

3,54 

 

0,71 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

A travers ce tableau récapitulatif des centres de la finale de la CAN Angola 2010, on note au 

total 16 centres (soit une moyenne de 7,5) dont 15 longs et 1 court. Mais c’est seulement 1 

centre qui a abouti à un tir au but et c’est l’œuvre de l’Egypte. 

Vu les résultats obtenus nous pouvons dire que c’est l’Egypte, qui a produit le plus grand 

nombre de centres et le seul centre ayant abouti à un tir au but, a logiquement remporté la 

finale 

Ceci atteste du jeu très collectif de l’Egypte sous la coordination d’un meneur de jeu très 

technique et de la production très fréquente de centres de ses joueurs de couloir. 

La finale de la CAN Angola 2010 qui a opposé les ghanéens et les égyptiens a tourné à la 

faveur de ces derniers sur la marque de 1 but à 0    
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Histogramme Récapitulatif des centres  de la Finale 

 

 

            HISTOGRAMME DES CENTRES DE LA FINALE 
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TABLEAU DU PARCOURS DES EQUIPES FINALISTES 

PARCOURS DE L’EGYPTE 

  Essai   

 

 

Tours              

             Nature des Centres               Tir au But 

Nombre      

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  Cadré Tir  Non 

cadré 

 But 

  

1ier Tour 

 

40 

  

28 

 

7 

 

5 

 

5 

 

7 

 

3 

 

¼ de Finale 

 

6 

 

6 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

½ Finale 

 

10 

 

6 

 

2 

 

2 

 

1 

 

3 

 

0 

 

Finale 

 

10 

 

10 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

PARCOURS DU GHANA 

  Essai   

 

 

Tours              

             Nature des Centres               Tir au But 

Nombre      

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  Cadré Tir  Non 

cadré 

 But 

  

1ier Tour 

 

21 

  

16 

 

5 

 

0 

 

5 

 

0 

 

1 

 

¼ de Finale 

 

2 

 

2 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

0 

 

½ Finale 

 

3 

 

2 

 

0 

 

1 

 

0 

 

1 

 

0 

 

Finale 

 

6 

 

5 

 

1 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 
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Histogramme du Parcours des Equipes Finalistes de la CAN 2010 

 

 

            HISTOGRAMME DU PARCOURS DE l’EGYPTE 

 

 

 

     HISTOGRAMME DU PARCOURS DU GHANA 
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DISCUSSION 

La Coupe d’Afrique des Nations : CAN Angola 2010 a enregistré 504 centres dont 367  longs, 

90  courts et 47 centres en retrait. Cependant 130 centres seulement ont abouti à des tirs au 

but, soit 31,74 % de l’ensemble des centres de la CAN, avec 59 tirs cadrés, 73 tirs non cadrés 

et 28 buts. Elle a comptabilisé 71 buts dont 28 découlant de débordements centres soit 39,44% 

des buts de toute la compétition. 

De nos jours dans le football moderne les équipes sont défensivement bien organisées, bien en 

place obligeant de faire appel au débordement centre en phase d’attaque du but adverse 

surtout des arrières latéraux. Ces derniers  sont devenus très offensifs et participent 

considérablement à la production d’Actions Significatives d’Attaque notamment les 

débordements centres. 

Le football est aussi dicté par un jeu très compact, très physique et très tactique, ne permettant 

que l’utilisation du débordement centre long au détriment des autres tels que le débordement 

centre court et le débordement centre en retrait. Ceux-ci sont plus efficaces et plus précis dans 

la production de but dans le football moderne. 

Ce jeu compact, très physique et très tactique est aussi la conséquence de la réception des 

centres c'est-à-dire des tirs au but très souvent pas cadrés avec 73 tirs non cadrés soit 45,62 % 

des tirs au but issus des centres de la CAN 2010. 

La production de centres a nettement diminué au fil des rencontres dans les différentes phases, 

du fait du nombre de centres dans chacune d’elles. Autrement dit le premier tour compte plus 

de matches (3 matches en générale sauf le Ghana et la Côte d’Ivoire : 2 matches chacun) que 

les autres phases à savoir le quart de finale, la demi-finale et la finale. Il faut également noter 

que la seconde phase n’a enregistré que 2 buts en quart de finale. 

Les équipes qualifiées, surtout durant la deuxième phase, ont effectué moins de centres que 

celles éliminées. Les équipes qualifiées sont beaucoup plus animées du souci de conserver 

leur avance pour éviter une quelconque perte des rencontres sur le terrain. Néanmoins elles 

ont été les plus efficaces dans la réalisation de tirs au but. 

En effet la production de centres est capitale dans le football moderne. Cependant elle ne 

suffit pas pour déterminer l’issue des rencontres. Mais elle s’avère déterminante dans la 

finalité de l’attaque du but adverse si la réception des centres c'est-à-dire les tirs au but sont 

efficaces. De ce fait la production de centres est déterminée par une bonne organisation 

 
70



Babacar  FAYE : Mémoire de Maîtrise STAPS                                                                                                                      

tactique, les qualités individuelles des joueurs, les faiblesses défensives des équipes adverses 

mais aussi par des  facteurs psycho-affectifs.  

En définitive notre étude n’est pas exempt de limite, en effet une disponibilité permanente de 

tous les matchs de la CAN Angola 2010 contribuerait à améliorer celle-ci.  
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PERSPECTIVE 

Le Débordement centre comme toutes les autres Action Significatives d’Attaque doit faire 

l’objet d’étude et de connaissance par les entraîneurs et techniciens. Leur prise en compte 

dans l’entraînement technico-tactique des joueurs serait d’une importance capitale dans le 

football moderne. 

Une bonne qualité de centre nécessite de la précision et de l’adresse dans son exécution. Un 

long processus d’entraînement, surtout des joueurs des compartiments latéraux serait 

primordial et participerait à l’efficacité des centres en phase d’attaque. 

Les entraîneurs et techniciens, connaissant les surfaces de contact privilégiant une bonne 

qualité de centre doivent les inculquer à leurs joueurs. Il serait aussi très important de savoir 

l’utilisation efficiente des natures de centres par rapport à l’espace occupé par le centreur. 

Le football moderne, source de spectacle, doit être ponctué d’un jeu considérable de 

renversement et de déséquilibre favorisant le débordement centre. 

Le débordement centre court et le débordement centre en retrait sont les plus efficaces et les 

moins utilisés. En effet un bon entraînement au dribble c'est-à-dire la maîtrise du ballon et 

l’entrée en une deux, favoriserait leur utilisation dans l’attaque du but adverse. 

Dans le football, l’acquisition des fondamentaux footballistiques est essentielle ; donc 

l’entraînement au débordement centre serait irrévocable durant toute la période de 

préformation et celle de formation des jeunes footballeurs. 

L’équipe égyptienne exerce sa suprématie sur le plan continental durant ces trois dernières 

éditions de la Coupe d’Afrique des Nations.  

En effet une étude approfondie sur le parcours de l’Egypte, équipe championne de la CAN 

Angola 2010, permettrait de comprendre pourquoi elle n’arrive pas à se qualifier à une phase 

finale de Coupe du Monde. 

Concernant l’équipe ghanéenne, vice championne, son jeu très tactique et sa bonne 

organisation défensive peut lui valoir des satisfactions lors de la Coupe du Monde 2010. 

   

   

 
73



Babacar  FAYE : Mémoire de Maîtrise STAPS                                                                                                                      
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CONCLUSION 

Notre étude consistait, rappelons-le à voir si le débordement centre est un moyen efficace 

d’attaque. En d’autres termes, il s’agissait d’appréhender le débordement centre par rapport à 

l’efficacité de l’attaque. 

Cependant nous avons commencé cette étude par une revue de littérature, dans laquelle nous 

avons fait un inventaire des écrits relatifs au thème pour mieux situer la problématique du 

sujet. Autrement dit-nous nous sommes appesantis sur la définition et l’éclaircissement de 

certaines notions, dans le but d’en enlever une quelconque équivoque. 

Ensuite dans la méthodologie nous avons donné les voies et moyens à suivre pour recueillir le 

maximum d’informations sur notre objet d’étude, c'est-à-dire la démarche adoptée pouvant 

permettre d’avoir des renseignements par rapport au sujet d’étude. 

Dans la méthodologie nous avons fait appel à l’observation qui est un procédé d’investigation 

scientifique tout en tenant en compte de ses limites. 

Une collecte des données s’en est suivie au cours de laquelle, il s’agissait d’observer toutes 

les rencontres de la Coupe d’Afrique des Nations Angola 2010 et d’en recueillir 504 centres 

dont 367  longs, 90  courts et 47 centres en retrait. Nous avons essentiellement fondé notre 

observation sur l’attaque car c’est dans cette phase que se produit le débordement centre, elle  

revêt aussi le caractère spectaculaire du football. 

Dans la même lancée, nous avons essayé d’interpréter les résultats de l’observation avant de 

terminer par une discussion approfondie nous permettant d’affirmer ou d’infirmer notre 

hypothèse. 

Au sein de cette étude 29 rencontres ont été observées. Il en ressort que ce travail nous a 

permis de remarquer, de constater et de souligner l’importance du débordement centre dans la 

phase d’attaque. Il s’en est aussi dégagé un constat, une remarque selon laquelle l’adresse et la 

précision d’un centre est un facteur très important dans le football moderne ; mais également 

la nature de celui-ci a une influence sur les tirs au but. 

En définitive les techniciens et les entraîneurs doivent faire du débordement centre une Action 

Significative d’Attaque dans l’évolution de l’attaque du but adverse tout en insistant sur la 

précision, l’habileté et l’adresse des joueurs dans l’exécution de celui-ci.       
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ABREVIATION 

 

CAN : Coupe d’Afrique des Nations 

A.S.A : Actions Significatives d’Attaque 

N.C : Nombre de Centre  

C.L : Centre long 

C.C : Centre Court 

C.R : Centre en Retrait 
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PRESENTATION DES DONNEES DES EQUIPES ELIMINEES       

                       AU PREMIER TOUR 

TABLEAU NO1 : Le Mali  

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres             Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

1er match   
10 

 
10 

 
0 

 
0 

 
2 

 
0 

 
2 

2ième 

match 
 
7 

 
6 

 
0 

 
1 

 
0 

 
0 

 
0 

 3ième 

match    
 
14 

 
11 

 
2 

 
3 

 
3 

 
1 

 
1 

 
Total        

 
31 

 
27 

 
2 

 
3 

 
5 

 
1 

 
3 

 

TABLEAU NO2 : Le Malawi 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres             Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

1er match   
9 

 
8 

 
1 

 
0 

 
1 

 
1 

 
1 

2ième 

match 
 
14 

 
9 

 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
0 

 3ième 

match    
 
11 

 
10 

 
0 

 
1 

 
3 

 
1 

 
1 

 
Total        

 
34 

 
27 

 
4 

 
3 

 
5 

 
5 

 
2 

 

TABLEAU NO3 : Burkina Faso 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres             Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

1er match   
4 

 
1 

 
3 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

2ième 

match 
 
2 

 
1 

 
1 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
Total        

 
6 

 
2 

 
4 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 
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TABLEAU NO4 : Le Mozambique 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres             Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

1er match   
8 

 
4 

 
2 

 
2 

 
1 

 
1 

 
0 

2ième 

match 
 
7 

 
4 

 
1 

 
2 

 
1 

 
2 

 
0 

 3ième 

match    
 
12 

 
11 

 
1 

 
0 

 
1 

 
1 

 
0 

 
Total        

 
27 

 
19 

 
4 

 
4 

 
3 

 
4 

 
0 

 

TABLEAU NO5 : Le Bénin 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres             Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

1er match   
7 

 
3 

 
2 

 
2 

 
0 

 
1 

 
0 

2ième 

match 
 
8 

 
6 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 3ième 

match    
 
8 

 
7 

 
1 

 
0 

 
0 

 
1 

 
0 

 
Total        

 
23 

 
16 

 
4 

 
3 

 
0 

 
3 

 
0 

 

TABLEAU NO6 : Le Gabon 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres             Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

1er match   
7 

 
5 

 
2 

 
0 

 
1 

 
2 

 
0 

2ième 

match 
 
8 

 
6 

 
2 

 
0 

 
2 

 
0 

 
0 

 3ième 

match    
 
11 

 
9 

 
1 

 
1 

 
3 

 
1 

 
1 

 
Total        

 
26 

 
20 

 
5 

 
1 

 
6 

 
3 

 
1 
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TABLEAU NO7 : La  Tunisie 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres             Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

1er match   
5 

 
1 

 
0 

 
4 

 
1 

 
1 

 
1 

2ième 

match 
 
4 

 
2 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
0 

 3ième 

match    
 
7 

 
5 

 
2 

 
0 

 
2 

 
1 

 
2 

 
Total        

 
16 

 
8 

 
3 

 
5 

 
4 

 
2 

 
3 

 

  TABLEAU DES EQUIPES ELIMINEES EN QUART DE FINALE 

TABLEAU NO1 : L’Angola vs Ghana 

 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres               Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

Quart de 
finale 

  
8 

 
6 
 

 
2   
 

 
0 

 
1 

 
1 

 
0 

TABLEAU NO2 : La Côte d’ivoire vs Algérie 

 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres               Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

Quart de 
finale 

  
8 

 
7 

 
1   
 

 
0 

 
0 

 
2 

 
0 

TABLEAU NO3 : Le Cameroun vs Egypte 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres               Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre      
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

Quart de 
finale 

  
12 

 
10 

 
1   
 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 
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TABLEAU NO4 : La Zambie vs Nigéria 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres               Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

Quart de 
finale 

  
16 

 
10 

 
6   
 

 
0 

 
0 

 
2 

 
0 

           

                 TABLEAU DES EQUIPES ELIMINEES EN DEMI-FINALE 

TABLEAU NO1 : L’Algérie vs Egypte 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres               Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

Quart de 
finale 

  
5 

 
5 

 
0   
 

 
0 

 
1 

 
1 

 
0 

 

TABLEAU NO2: Le Nigéria vs Ghana 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres               Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

Quart de 
finale 

  
12 

 
10 

 
2   
 

 
0 

 
0 

 
1 

 
0 

       

                TABLEAU DE L’EQUIPE VAINCUE DE LA CAN 2010 : 

 Le Ghana vs L’Egypte 

  Essai   
 
 
Match        

             Nature des Centres               Tir au But 
Nombre     
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  
Cadré 

Tir  Non 
cadré 

 But 

Quart de 
finale 

  
6 

 
5 

 
1   
 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 
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TABLEAU DES CENTRES DE LA PETITE FINALE :  

Nigéria vs Algérie 

  

  Essai   

 

 

Equipes              

             Nature des Centres               Tir au But 

Nombre      

de Centre 

Centre 

Long 

Centre 

Court 

Centre       

en 

Retrait 

Tir  Cadré Tir  Non 

cadré 

 But 

  

Nigéria 

 

3 

 

1  

 

1 

 

1 

 

0 

 

1 

 

0 

 

Algérie 

 

12 

 

9 

 

3 

 

0 

 

1 

 

3 

 

0 
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TABLEAU RECAPITULATIF DES CENTRES DE LA CAN ANGOLA 2010  

  Essai   
 
 
Equipes              

             Nature des Centres               Tir au but 
Nombre      
de Centre 

Centre 
Long 

Centre 
Court 

Centre       
en 
Retrait 

Tir  Cadré Tir  Non 
cadré 

 But 

 
Angola 

 
28 

 
24 

3 1 7 4 2 

 
Algérie 

70 58 10 2 7 11 3 

 
Mali 

 
31 

 
27 

 
2 

 
2 

 
5 

 
1 

 
3 

 
Malawi 

 
34 

 
27 

 
4 

 
3 

 
5 

 
5 

 
2 

 
Côte d’Ivoire     

 
30 

 
20 

 
7 

 
3 

 
2 

 
6 

 
2 

 
Ghana        

 
32 

 
25 

 
16 

 
1 

 
2 

 
4 

 
1 

 
Burkina Faso 

 
6 

 
4 

 
2 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
Egypte 

 
66 

 
50 

 
9 

 
7 

 
9 

 
12 

 
3 

 
Nigéria 

 
41 

 
26 

 
9 

 
6 

 
3 

 
6 

 
2 

 
Bénin 

 
23 

 
16 

 
4 

 
3 

 
0 

 
3 

 
0 

 
Mozambique 

 
27 

 
19 

 
4 

 
4 

 
3 

 
4 

 
0 

 
Zambie 

 
42 

 
25 

 
15 

 
2 

 
2 

 
8 

 
2 

 
Cameroun 

 
32 

 
20 

 
5 

 
7 

 
5 

 
4 

 
4 

 
Gabon 

 
26 

 
20 

 
5 

 
1 

 
6 

 
3 

 
1 

 
Tunisie 

 
16 

 
8 

 
3 

 
5 

 
4 

 
2 

 
3 

 
Total 

 
504 

 
367 

 
90 

 
47 

 
59 

 
73 

 
28 

 
Moyenne 

 
33,6 

 
24,47 

 
6 

 
3,13 

 
3,93 

 
4,87 

 
1,87 

 
Ecartype 

 
16,57 

 
13,96 

 
4,82 

 
2,23 

 
2,60 

 
3,36 

 
1,25 
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HISTOGRAMME RECAPITULATIF DES CENTRES DE LA CAN AGOLA 2010 
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TABLEAU DE POURCENTAGE DES  CENTRES  DES EQUIPES QUALIFIEES 

                                      DE LA CAN  ANGOLA 2010 

 

       Tours 
 
Equipes 

 
1ierTour 

¼ de Finale  
½ Finale 

 
Finale 

 
Angola 

 
9,75% 
 

   

 
Algérie 

 
16;10% 
 

 
45,45% 

  

 
Côte d’Ivoire     

 
11,21% 

   

 
Ghana        

 
10,24% 
 

 
4,54% 
 

 
23,08% 

 
37,5% 

 
Egypte 

 
19,51% 
 

 
13,63% 

 
76,93% 

 
62,5% 

 
Nigéria 

 
10,74% 
 

 
36,37% 
 

 
 

 
 

 
Zambie 

12,6% 
 

   
 

 
Cameroun 

 
9,75% 
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.../01/2010                                                                                                                                                  
H:     -         

                         GRILLE D’OBSERVATION DES CENTRES : CAN 2010        

              Première Période: 

  

N CL CC CR Direction 
   D /G 

Arrivée 
    +/- 

     
Réception 
           T/P 

 Cadré Non Cadré But 

          

 

Première Période : 

N CL CC CR Direction  
    D /G 

Arrivée 
   +/-     

Réception  
     T/P 

Cadré Non Cadré But 
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Deuxième Période :                                                                        Score :    - 

N CL CC CR Direction 
   D/G 

Arrivée 
   +/- 

Réception 
     T/P 

Cadré Non Cadré  But 

          

 

Deuxième Période : 

N CL CC CR Direction 
    D/G 

Arrivée 
    +/- 

Réception 
    T/P 

Cadré Non Cadré    But

          

 

   : N :(    ) , CL (    ), CC (    ), CR :(    ) , Direction D : (    ),  G : (   )  Arrivée + :(    ), - : (    )  
Réception  T : (   ),  P : (   ), Cadré :(     ), Non Cadré :(    ), But :(    )                                                                 

  : N :(    ) , CL (    ), CC (    ), CR :(    ) , Direction D : (    ),  G : (    )  Arrivée + :(    ), - : (     )  
Réception  T : (    ),  P : (    ), Cadré :(    ), Non Cadré :(    ), But :(    ) 
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Article 72 
  
        En cas d’égalité de points entre deux équipes ou plus, au terme des matches de groupe, 
les équipes seront départagées selon les critères suivants : 
 
        72.1. Le plus grand nombre de points obtenus lors des rencontres entre les équipes en 
question ; 
 
       72.2. La meilleure différence de buts lors des rencontres entre les équipes en question; 
 
       72.3. Le plus grand nombre de buts marqués dans les matches de groupe entre les équipes 
concernées; 
 
       72.4. La différence de buts sur l’ensemble des parties disputées dans le groupe; 
 
       72.5. Le plus grand nombre de buts marqués sur l’ensemble des matches de groupe; 
 
       72.6. Le système de points du concours de fair-play prenant en compte le nombre de 
cartons jaunes et de cartons rouges; 
 

       72.7. Un tirage au sort effectué par le Comité d’organisation de la CAF.  

Ainsi, c’est sur la base de cet article que la CAF s’est appuyée pour déterminer les deux 
quarts finalistes du Groupe D, à savoir la Zambie grâce à sa victoire face au Gabon (2-1) et sa 
défaite face au Cameroun (3-2) a permis aux Camerounais d’être la meilleure attaque parmi 
ces trois équipes. Le Cameroun hérite de ce fait de la seconde place grâce là aussi à son match 
nul concédé face à la Tunisie. 

       Pour se qualifier, les Gabonais avaient simplement besoin d’un nul. 
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