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Résumé 

Dans cette analyse, il se dégage que : l’Afrique subsaharienne francophone a eu un 
taux de participation de 11,53% chez les hommes (elle a été absente dans 13 épreuves) 
et de 20% chez les femmes (elle a été absente dans 15 épreuves). 

La participation des athlètes d’Afrique subsaharienne francophone du point de vue  
hommes et dames, a été significative dans les épreuves de sprint court (100m et 200m) 
ainsi qu’au sprint long (400m). Ce qui ne signifie pas qu’elle l’était dans tous les 
épreuves où, soit elle est représentée par un athlète soit elle n’a pas de représentante. 
Absente dans 13 épreuves chez les hommes et dans 15 épreuves chez les dames, 
l’Afrique subsaharienne francophone était faiblement représentée à ces championnats. 

On a aussi constaté, exception faite de l’Ivoirien Ben Youssouf, et du Mauricien 
Stéphan Buchland au 200m, la Sénégalaise Amy Mbaché Thiam au 400 m, qui se sont 
arrêtés  au 2e tour et des épreuves de qualification directe comme les marathoniens, 
tous les athlètes d’Afrique noire francophone ont été éliminés au 1er tour. 

 Pour une région africaine qui a connu de grands champions mondiaux comme la 
Sénégalaise Amy Mbacké Thiam, la camerounaise Françoise Mbango et pour ne citer 
que celles la, l’Afrique noire francophone est absente au tableau des médailles pour 
ces 12èmes championnats du monde d’athlétisme. 

C’est cette frappante absence africaine dans la majorité des épreuves qui nous  a 
d’ailleurs poussé à traiter ce sujet. Pour ce faire, nous avons recueilli tous les résultats 
de ces championnats au niveau de la FSA, de la CAA et sur le site de l’IAAF, ensuite 
nous avons a recensé les résultats des athlètes d’Afrique subsaharienne francophone et 
nous les avons classés par sexe et par épreuve dans des tableaux. 

Si nous pouvons nous réjouir des trois records nationaux battus, il n’en demeure pas 
moins vrai que l’absence dans les 13 épreuves chez les hommes et dans les 15 
épreuves féminines devrait être préoccupante dans la perspective des prochains 
championnats mondiaux.  
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Introduction 

           Les  championnats  du  monde  d’athlétisme  de  la  fédération  internationale  

des associations  d’athlétisme  (FIAA)  constituent, tous  sports  confondus,  le  

troisième  plus grand  évènement  sportif  mondial  en  termes  d’impact  et  

d’audience,  après  les  jeux olympiques  et  la  coupe  du  monde  de  football. Créés  

en  1983,  ils  se  déroulent  tous les  quatre  ans  jusqu’en  1991, en  alternance  avec  

les jeux  olympiques  et   les championnats  continentaux. De 1991 à  nos  jours,  un  

championnat  du     monde d’athlétisme  est  organisé  tous  les  deux  ans. Les  

derniers ont eu lieu du 15 au 23 Août 2009 à Berlin. 

Les  lampions  se  sont  éteints  le  23  Août  2009 sur  les  12èmes  championnats  du  

monde d’athlétisme  qui  se  déroulaient  à  Berlin (  Allemagne). Le  nom  officiel, en  

anglais, de  la compétition est : « 12th IAAF World Championships In Athletics ». 

Comme les  autres athlètes  du  reste  du  monde,  les  athlètes  Africains  ont  participé  

à  ce  grand  rendez-vous  mondial.   

Ainsi  nous aurons, après un avant propos retraçant les contours de l’athlétisme et des 

championnats du monde, une première partie qui traitera des cadres théorique et 

méthodologique, une deuxième partie portant présentation et commentaire des 

résultats, suivie de la discussion de ces résultats dans la troisième et la dernière partie. 

Viendront, en fin notre conclusion et nos recommandations.                   
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I-   Historique de l’athlétisme et des championnats du monde d’athlétisme 

Les activités physiques faisaient partie intégrante des préoccupations de l’homme, 

elles étaient essentiellement de nature utilitaire, en ce sens qu’elles permettaient à 

l’homme de vivre ou de survivre ; celui-ci devait en effet lancer pour tuer sa proie, 

franchir des obstacles ou courir vite pour échapper à l’ennemi.  

A travers ces activités, l’homme développait en lui-même une force guerrière. La 

plupart de ces activités originelles de l’homme sont de nos jours codifiées dans le 

domaine du sport pour ainsi donner naissance à l’athlétisme, qui peut être considéré  

comme étant l’une des activités physiques les plus anciennes et les plus passionnantes. 

L’organisation de compétitions depuis 1 500 ans avant J.C a toujours suscité, non 

seulement une ardente rivalité entre les concurrents, mais aussi une communion 

intense entre eux et un public connaisseur des règles régissant ces compétitions, celles-

ci, rappelons le se déroulent dans le cadre des jeux organisés par les Grecs en 

l’honneur de certains dieux ; les plus célèbres étant ceux d’Olympie, appelés plus tard 

« Jeux Olympiques ». 

Les Jeux Olympiques furent rénovés par le Baron Pierre de Coubertin et organisés 

pour la première fois sous cette forme à Paris en 1896. 

Rappelons également que l’éducation athlétique était une partie intégrante des activités 

sociales de la Grèce antique ; à ce titre elle correspondait à l’une des caractéristiques 

de l’hellénisme.  

Les premiers espaces de compétitions spécialisés apparurent selon la légende grecque 

sur la longueur de 192,27 m au stade d’Olympie. 

Les compétitions d’athlétisme qui se développèrent à travers toute la Grèce 

comprenaient des épreuves de vitesse, de courses longues, de lancer de disque et de 

javelot. 

L’athlétisme moderne apparait au 19ème siècle avec l’organisation des courses dans les 

universités anglaises d’Oxford et de Cambridge. 
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Mais c’est au célèbre collège de Rugby en 1837 que la première course à pied fut 

organisée. Cette compétition gagna rapidement les autres  collèges. C’est ainsi que 

Cambridge, bientôt imité par Oxford, organisa des championnats. L’on assiste à la 

création de la fédération anglaise d’athlétisme (Athletics Association) en 1866, à 

l’apparition  de clubs en France   (le Racing Club et le Stade français) en 1883. Les 

championnats de France furent organisés la première fois à la Croix Catalan en 1888. 

Mais comme nous l’avons signalé plus haut, l’athlétisme a retrouvé un nouvel essor en 

1896 avec la rénovation des Jeux Olympiques.                                                                                      

Une organisation mondiale, la Fédération Internationale d’Athlétisme Amateur (FIAA) 

dont la dénomination actuelle est Fédération Internationale des Associations 

d’Athlétisme et qui vit le jour en 1912 à Stockholm, codifia cette discipline sportive à 

l’échelle mondiale, en fixant des règles d’organisation des compétitions, afin de 

garantir à celles-ci et aux performances réalisées leur régularité. 

La Fédération Internationale d’Athlétisme Amateur (FIAA) a également établi un 

vaste programme de développement de l’athlétisme en créant des compétitions 

internationales comme la coupe du monde, les championnats du monde (les premiers 

en 1983, Helsinki),   selon un rythme quadriennal ; elle a favorisé également la 

pratique hivernale de l’athlétisme avec l’instauration d’un championnat du monde en 

salle et d’un championnat du monde de cross-country. 

II – Définition des concepts 

  1- L’athlétisme  

L’athlétisme, une des plus anciennes pratiques sportives, passionne aujourd’hui 

comme il ya 2000 ans, un public qui suit dans une ambiance pathétique et des mises 

en scènes grandioses les exploits des « dieux du stade ». L’athlétisme est la 

première discipline olympique, il est défini comme étant l’ensemble des sports 

individuels comportant des courses, des lancers et des sauts.                         
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2- Les pays francophones d’Afrique subsaharienne : 

Les états africains au sud du Sahara où  le français est la langue officielle ou est 

parlé sont : Bénin, Burkina Faso, Burundi, Cameroun, Congo, Comores, Côte  

d’Ivoire, Gabon, Guinée, Guinée Equatoriale, Madagascar, Mali, Ile Maurice, 

République Démocratique du Congo, République Centrafricaine, Rwanda, 

Seychelles, Sénégal, Tchad, Togo. 

L’Afrique subsaharienne, aussi appelée Afrique noire car elle est principalement 

peuplée de noires, est à mettre en opposition avec l’Afrique du nord, limitée au sud 

par le Sahel. 

L’Afrique Subsaharienne est généralement subdivisée en quatre sous- régions 

connues sous les noms : d’Afrique de l’Ouest, d’Afrique de l’Est, d’Afrique 

Centrale et d’Afrique Australe. 

  3- La Fédération internationale des associations d’athlétismes (FIAA) : 

L’IAAF a été fondée en 1912 lors de son premier congrès à  Stockholm par des 

représentants des 17 fédérations nationales d’athlétisme membres de la fédération 

internationale d’athlétisme. Son premier nom fut l’international amateur Athletics  

federation ou fédération internationale d’Athlétisme Amateur. Le nom actuel date 

du congrès de 2001, lorsqu’il a été décidé de remplacer le mot amateur par 

association. Déjà en 1982, des modifications dans les règles furent apportées en 

permettant aux athlètes de percevoir une compensation financière pour la 

participation à des compétitions sportives internationales. 

Le siège de l’IAAF est basé à Monaco depuis le mois d’octobre 1993. 

Précédemment, il était situé à Londres. 

Le Sénégalais Lamine Diack est l’actuel président de l’IAAF. En 1999, il accède 

aux plus hautes fonctions par intérim suite au décès de Primo Nobiolo. Il est élu 

président lors du congrès 2001.                                                                                                          

L’IAAF a compté cinq présidents depuis sa création :  
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  Tableau I : les différents présidents de l’IAAF :                                                                

           Nom                  Pays             Date 

Sigfrid Edstrom Suède 1912   -   1946 

David  Burghley Royaume-Uni 1946   -    1976 

Adrian Paulen Pays -Bas 1976   -    1981 

Primo Nobiolo Italie 1981   -    1999 

Lamine Diack Sénégal 1999   -    ---- 

   

4- Les grands évènements organisés par l’IAAF : 

La fédération internationale des associations d’athlétisme  est une association 

chargée de régir les fédérations d’athlétisme et d’organiser les compétitions 

internationales. 

 

4-1- Les compétions : 

L’IAAF a pour mission de standardiser les méthodes de chronométrage et les 

records du monde. Elle organise également de nombreuses grandes compétitions 

sportives internationales qui sont les suivantes : 
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Tableau II : Les compétitions et leur fréquence  

                  Compétitions                     Fréquence 

Championnats du monde d’athlétisme Biennale 

Championnats du monde en salle  Biennale 

Championnat du monde de cross-country  Annuelle 

Championnats du monde de semi-

marathon 

 Annuelle 

Coupe du monde de marathon Biennale 

Championnats du monde junior 

d’athlétisme 

Biennale 

Championnats du monde d’athlétisme 

jeunesse 

Biennale 

Coupe du monde des nations 

d’athlétisme 

Tous les 4 ans 

Coupe du monde de marche Biennale 

Golden League Annuelle 

Finale mondiale Annuelle 

     

4-2-  Les  championnats  du  monde  d’athlétisme :    

Initialement il n’y avait pas de championnats du monde distincts. Les champions 

Olympiques en athlétisme étaient reconnus comme champions olympiques et du 

monde. Avec le succès croissant des grands évènements sportifs, l’IAAF qui est une 

fédération  internationale d’athlétisme décida en 1976 de lancer des championnats 

du monde distincts. Dans un premier temps, avec une première édition en 1983 à 

Helsinki  ensuite à Rome en 1987, à Tokyo en 1991, ceux-ci aient eu lieu tous les 4 

ans. De Tokyo à nos jours ; un championnat du monde est organisé tous les 2 ans. 

Ainsi après Tokyo 1991 viennent tour à tour Stuttgart en 1993,  Göteborg en 1995, 

Athènes en 1997,  Séville en 1999,  Edmonton en 2001,  Paris en 2003,  Helsinki en 

2005,  Osaka en 2007 et  Berlin en 2009. 
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Il est à signaler que l’édition d’Edmonton a vu le sacre de notre compatriote Amy 

Mbacké Thiam, championne du monde du 400 m. 

    4-3- Les 12emes championnats du monde d’athlétisme, Berlin 2009 : 

Les douzièmes championnats du monde d’athlétisme se sont déroulés du 15 au 23 

Août 2009 au stade olympique de Berlin, en Allemagne. Le nom officiel, en anglais 

est : « 12th IAAF World championships in Athletics ». L’évènement est organisé par 

l’association internationale des fédérations d’athlétisme (IAAF) et par la fédération 

allemande d’athlétisme. 2101 athlètes et 202 fédérations membres de l’IAAF sont 

inscrits pour participer à ces championnats. 

III-Présentation générale de l’organisation des championnats du monde : 

    1- Election de la ville hôte :     

Désignée à l’origine ville organisatrice des championnats du monde 2009, la ville 

de Londres se désiste en 2001 en raison des difficultés financières. En février 2002, 

la fédération allemande d’athlétisme choisit le dossier de Berlin, au détriment de 

Munich et Stuttgart, autres villes candidates. Les 4 et 5 décembre 2004, lors d’une 

session de l’IAAF tenue à Helsinki, en Finlande, Berlin est finalement désignée 

ville organisatrice par 24 voix pour et 2 voix contre. 

Elle est préférée à Valence en Espagne, split en Croatie, Brisbane en Australie, 

Bruxelles en Belgique, New Delhi en Inde, Casablanca au Maroc et Daegu en Corée 

du Sud. 

Berlin est la deuxième ville allemande à accueillir  un championnat du monde 

d’athlétisme en plein air, seize ans après Stuttgart, ville organisatrice en 1993. 

 2- Sites des compétitions : 

Les épreuves se sont déroulées au stade olympique de Berlin d’une capacité de 

74218 spectateurs,  rénové à l’occasion du mondial 2006 de football. Les départs et 

arrivées du marathon et des autres épreuves de longue  distance ont eu pour cadre le 

centre ville de Berlin. 
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     3- Participation : 

Toutes les fédérations membres de l’IAAF seront invitées par le secrétaire général 

de l’IAAF à participer aux championnats du monde d’athlétisme. Cette invitation 

sera  envoyée au moins un an avant la compétition.  

Le membre organisateur  ‘’MO’’, enverra également une lettre d’invitation à tous 

les membres de l’IAAF pour les inviter à participer. 

   3-1- Performances d’engagement : 

Au moins dix- huit mois avant les championnats du monde, l’IAAF publiera, pour 

chaque épreuve, les performances d’engagements  ‘’A ‘’ et ‘’ B ‘’ et les critères 

retenus, excepté le relais et le marathon, où il n’existe qu’un seul critère : ‘’A’’.  

Les  minima ‘’ A’’ et ‘’B’’ doivent être réalisés durant une période débutant le  01 

janvier de l’année  qui précède la compétition (quatre mois plus tôt pour les 

marathons, la marche et les épreuves combinées) jusqu’à la date de clôture des 

engagements définitifs. De telles performances  d’engagement doivent être réalisées 

conformément aux critères définis par l’IAAF. 

 3-2- Règles d’engagement : 

Au maximum, 3 athlètes par fédération  membre peuvent participer à chaque 

épreuve, à l’exception du marathon et des relais. 

Chaque membre de l’IAAF peut engager un, deux, trois ou quatre athlètes par 

épreuve dans les conditions suivantes : 

• Un, deux, trois ou quatre athlètes ayant atteint le critère ‘’A’’ 

• Un athlète ayant atteint le critère ‘’B’’ et un, deux ou trois athlètes ayant     

atteint    le critère ‘’A’’. 

     Dans les deux cas, trois athlètes au maximum seront autorisés à concourir.               
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         Tableau III: Minima  de qualification pour les mondiaux 2009  

Discipline Hommes A Hommes B Femmes A Femmes B 

100 m 10 s 21 10 s 28 11s 30 11 s 40 

200 m 20 s 59 20 s 75 23 s 00 23 s 30 

400 m 45 s 55 45 s 95 51 s 50 52 s 30 

800 m 1 min 45 s 40 1 min 46 s 60 2 min 00 s 00 2 min 01 s 30 

1 500 m 3 min 36 s 20 3 min 39 s 20 4 min 07 s 00 4 min 01 s 30 

5 000 m 13 min 20 s 

00 

13min 29 s 00 15 min 10 s 

00 

15 min 25 s 

00 

10 000 m 27 min 47 s 

00 

28 min 12 s 

00 

31 min 45 s 

00 

32 min 20 s 

00 

Marathon 2 h 18 min 00          - 2 h 43 min 00           - 

100 m haies       -          - 12 s 96 13 s 11 

110 m haies 13 s 55 13 s 72         -       - 

400 m haies 49 s 25 49 s 80 55 s 50 56 s 55 

3 000m 

steeple 

8 min 23 s 00 8 min 33 s 50 9 min 40 s 00 9 min 48 s 00 

Relais 4 x 

100m 

39 s 10          - 43 s 90        - 

Relais 4 x 

400m 

3 min 03 s 30          - 3min 31 s 00        -  

20 km marche  1 h 22 min 

30s  

1 h 24 min 

20s 

1 h 33 min 

30s 

1 h 38 min 00 

50 km marche 3 h 58 min 00 

s 

4 h 09 min 

00s 

         -         - 

Saut en 

longueur 

8,15 m 8,05m 6,72 m 6,62 m 

Triple saut 17,10 m 16,65 m 14,20 m 14,00m 

Saut en 

hauteur 

2,31 m 2,28 m 1,95 m 1,91 m 
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Saut à la 

perche 

5,70 m 5,55 m 4,45 m 4,35 m 

Lancer du 

poids 

20,30 m 19,90 m 18,20 m 17,20 m 

Lancer du 

disque 

64,50 m 62,50 m 62,00 m 58,50 m 

Lancer du 

marteau 

77,50 m 74,30 m 70,00 m 67,50 m 

Lancer du 

javelot 

81,00m 78,00 m 61,00 m 59,00 m 

Heptathlon         -         - 6 100 pts 5 900 pts 

Décathlon 8 000 pts 7 730 pts          -         - 

 

     4- L’organisation technique : 

Le conseil approuve la règlementation technique des championnats du monde 

d’athlétisme de l’IAAF. 

Il décide du lieu et de la date des championnats du monde d’athlétisme de l’IAAF, 

lors de la réunion du conseil la plus appropriée, organisée après la date de clôture du 

dépôt des candidatures (normalement cinq ans avant l’année de la compétition) , 

approuve l’horaire des épreuves et les performances d’engagement, telle que 

proposées par les délégués techniques désignés, au moins dix-huit mois avant la 

compétition , la liste des engins à utiliser, telle que proposée par les délégués 

techniques désignés, au moins un an avant la compétition. 

Le conseil confirme la formule déterminant le quota ainsi que le montant de la prise 

en charge des coûts de transport et d’hébergement et le montant des aides à la 

préparation. 

Il désigne les délégués et officiels internationaux appropriés. 
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4-1- Délégués et Officiels : 

Le membre organisateur (MO) et le comité organisateur local (COL) recevront les 

délégués et officiels de l’IAAF selon les conditions exposées ci- après. Les 

modalités de leur hébergement seront réglées conformément aux procédures de 

l’IAAF, à savoir que l’IAAF  prendra en charge le transport pour tous les trajets 

supérieurs à 2 500 kilomètres. Les frais d’hébergement en pension complète seront 

assumés financièrement par le COL. 

A chaque fois que cela sera possible, les visites préparatoires, et deux de ces visites 

au minimum, seront organisées en même temps pour tous les délégués. 

Aucun délégué de l’IAAF, membre du jury d’appel, officiel technique international 

(OTI), juge international de marche, juge international de photographie d’arrivée, 

ou stater international (SI) ne peut être membre de la délégation de son pays. 

Tous les délégués et officiels internationaux agiront conformément aux règles des 

compétitions de l’IAAF, à la règlementation et aux directives de l’IAAF en vigueur. 

Le COL fournira un téléphone portable équipé d’une carte locale aux délégués à 

l’organisation, aux délégués techniques, au délégué à la presse, au délégué à la 

télévision, au délégué médical, au délégué au contrôle antidopage et aux chefs des 

OTI. Il prendra également en charge les coûts liés à tous les appels. 

 4-2-Délégués et officiels internationaux désignés par le conseil de l’IAAF : 

• Deux délégués à l’organisation (DO) sont désignés deux ans avant la 

compétition, ils sont le lien entre le conseil de l’IAAF, le membre et le 

comité organisateur, la ville hôte et tous les autres délégués désignés. Ils 

devront, à tout moment, s’assurer que les championnats du monde se 

déroulent conformément aux normes approuvées. 

• Trois délégués techniques (DT) : ils sont désignés trois ans avant la 

compétition. Ils devront en particulier soumettre au conseil des propositions 

pour : les performances d’engagement, l’horaire des épreuves, la  marque et 

le type des engins qui seront utilisés. Ils désignent les officiels 
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internationaux, approuvent les parcours pour les épreuves de marathon et de 

marche. Ils devront s’assurer   de la vérification de tout l’équipement 

technique et de la conformité de ce dernier aux critères de l’IAAF. 

• Le jury d’appel : les membres du conseil de l’IAAF à l’exclusion de ceux 

désignés comme délégués de l’IAAF composeront le jury d’appel à tour de 

rôle, sept d’entre eux étant en fonction chaque jour. 

• Un président du jury ainsi qu’un secrétaire permanent du jury seront 

désignés. 

• Un délégué de télévision : il est désigné trois ans avant la compétition. 

• Un délégué  médical : il est désigné deux ans avant la compétition. 

• Un délégué au contrôle antidopage  désigné deux ans avant la compétition. 

• Un délégué à la presse désigné deux ans avant la compétition. 

• Un responsable des photographes désigné un an avant la compétition. 

• Dix officiels techniques (OTI) désignés un an avant la compétition et choisis 

au sein de la liste officielle de l’IAAF. 

• Un chef juge et huit autres juges de marche internationaux. 

Tous les juges sont désignés un an avant la compétition et  doivent être sélectionnés 

à partir du tableau des juges de marche internationaux de l’IAAF. 

• Quatre juges  de marche internationaux supplémentaires au maximum 

pourront être  désignés (sur la recommandation des délégués techniques), en 

fonction de la distance séparant le parcours de marche de la ligne d’arrivée 

(qui doit se trouver dans le stade). 

• Deux chefs-juges de marche adjoints et deux secrétaires du chef-juge de 

marche désignés un an avant la compétition. 

• Deux speakers anglophones et deux speakers francophones désignés un an 

avant la compétition. 

 4-3- Officiels internationaux désignés par les délégués techniques : 

 Un chef OTI : les délégués techniques (DT) désignent le chef OTI parmi les 

OTI nommés par le conseil. 
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 Un mesureur international de parcours sur route de l’IAAF de catégorie 

‘’A’’. Le mesureur de parcours sera désigné à partir de la liste appropriée. 

 Un starter international (SI) qui doit être un membre de la liste officielle de 

l’IAAF et il sera désigné un an avant la compétition. 

 Un juge international de photographie d’arrivée qui doit être membre de la 

liste officielle de l’IAAF ; il est  désigné par les délégués technique de 

l’IAAF. 

Le chef juge de photographie d’arrivée supervisera intégralement le fonctionnement 

du matériel de photographie d’arrivée et agira conformément aux règles des 

compétitions de l’IAAF. 

L’image de photographie d’arrivée sera visionnée par une équipe composée de trois 

personnes : 

 Un officiel proposé par le membre organisateur (MO) 

 Une personne proposée par la société chargée du chronométrage. 

 Trois statisticiens : ils seront désignés un an avant la compétition. 

 Chef-juge de marche adjoint et secrétaire du chef- juge de marche. 

Les délégués techniques seront consultés, conjointement avec le chef-juge de 

marche pour la désignation d’un maximum de deux chef-juges adjoints et de deux 

secrétaires. 

 Officiels de compétitions nationales désignés par le membre organisateur ; le 

membre organisateur est responsable de la nomination de tous les juges- 

arbitres nationaux, de tous les juges  et autres officiels techniques nationaux, 

dont il doit garantir la compétence. Les juges- arbitres devront être 

approuvés par les délégués techniques de l’IAAF.  
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  5- Les épreuves : 

Les championnats du monde se dérouleront sur neuf jours consécutifs. 

Le programme comprendra les 47 épreuves suivantes : 24 épreuves pour les 

hommes et 23 épreuves pour les femmes : 

    Tableau IV : les épreuves pour les hommes : 

100 mètres 110 m haies Saut en hauteur 

200 mètres 400 m haies Saut à la perche 

400 mètres 3 000 m steeple Saut en longueur 

800 mètres 20 km marche Triple saut 

1 500 mètres 50 km marche Lancer du poids 

5 000 mètres Relais 4 x 100 m Lancer du disque 

10 000 mètres Relais 4 x 400 m Lancer du javelot 

Marathon Décathlon Lancer du marteau 

 

 Tableau V : les épreuves pour les femmes : 

100 mètres 100 m haies Saut en hauteur 

200 mètres 400 m haies Saut à la perche 

400 mètres 3 000 m steeple Saut en longueur 

800 mètres 20 km marche Triple saut 

1 500 mètres Relais 4 x 100 m Lancer du poids 

5 000 mètres Relais 4 x 400 m Lancer du disque 

10 000 mètres Heptathlon Lancer du javelot 

Marathon  Lancer du marteau 
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6-  La participation des athlètes d’Afrique subsaharienne francophone :    

Tableau VI : 

Nombre Pays                       Athlètes Effectif total 

Hommes Femmes 

1 Benin 1 1 2 

2 Burkina Faso 1 1 2 

3 Burundi 1 1 2 

4 Cameroun 1 2 3 

5 Cote d’Ivoire 1 1 2 

6 Gabon 1 1 2 

7 Guinée 1 1 2 

8 Guinée 
Equatoriale 

1 1 2 

9 Madagascar 1 1 2 

10 Mali 1 1 2 

11 Ile Maurice 2 1 3 

12 République 
Centrafricaine 

1 1 2 

13 République 
Démocratique 
du Congo 

1 1 2 

14 Rwanda 1 1 2 

15 Sénégal 2 2 4 

16 Seychelles 1 1 2 

17 Togo 1 1 2 

18 Comores 1 1 2 

19 Congo 1 0 1 

Total  21 20 41 

     Sur un total de 221 pays engagés, le continent africain avec ses 53 pays membres 

a marqué sa présence avec 50 pays qui ont pris part aux 12emes championnats du 

monde d’athlétisme. Parmi les 50 pays qui ont représenté l’Afrique les 19 sont de 

l’Afrique subsaharienne francophone. Des 278 athlètes  qui ont représenté l’Afrique 
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avec 182 hommes et 96 dames, seuls 41 sont de l’Afrique subsaharienne 

francophone dont 21 hommes et 20 dames. 

Après un avant propos qui a retracé l’historique de l’athlétisme et des championnats 

monde d’athlétisme, nous allons entamer la première partie de notre étude à savoir 

le cadre théorique et méthodologique.  
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Première partie : Le cadre théorique et méthodologique. 

 Chapitre 1 : Le cadre théorique : 

  I- Problématique : 

Dans cette étude il s’agit d’analyser la  représentation des pays d’Afrique francophone  

Subsaharienne aux 12emes championnats du monde d’athlétisme, Berlin 2009 et les 

résultats obtenus par ces pays.  

Ainsi quelle place occupent les pays d’Afrique noire francophone  dans le concert des 

nations sportives, singulièrement en athlétisme, au niveau mondial en cette année 

2009 ? 

 II- Objectif de l’étude : 

Le  but  de  cette  étude  est  d’évaluer  la  participation  des athlètes  de  l’Afrique 

subsaharienne  francophone  lors  de  cet évènement. Pour  ce  faire, nous  nous 

intéressons à  la  participation  chiffrée  par  épreuve  et  sur  le  plan  géographique. 

Seuls  les  athlètes ayant  effectivement  pris  part au  départ  des  épreuves  (qu’ils 

aient terminé ou non) seront  pris  en  compte. Ensuite, nous  examineront  les  

résultats  obtenus  par  ces athlètes.   

 1- Objectif général : le niveau de l’athlétisme africain 

Nous allons observer, interpréter et comparer les résultats des athlètes aux 12emes 

championnats du monde d’athlétisme afin d’avoir une idée sur le niveau de 

l’athlétisme africain. 

 2- Objectif spécifique : le niveau de l’athlétisme subsaharien francophone 

Il s’agit d’abord de connaitre les résultats des athlètes d’Afrique noire francophone aux 

12emes championnats du monde d’athlétisme, de situer le niveau de ces résultats au 

regard de ceux obtenus par les athlètes des autres pays africains et du reste du monde 

afin de connaitre la place qu’occupe cette Afrique subsaharienne francophone dans 

l’athlétisme mondial.                  

 3- L’intérêt de l’étude : 

Cette étude doit nous permettre d’avoir une vision claire des résultats et du niveau de 

l’athlétisme des pays d’Afrique noire francophone dont le Sénégal fait partie aux 

12emes championnats du monde d’athlétisme. Par la même occasion, nous aurons un 

aperçu général des forces et faiblesses de l’athlétisme africain.    
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 III- Justification du choix du sujet : 

Le choix de ce sujet se justifie par le fait qu’à Berlin, toutes les médailles africaines 

ont été remportées par des athlètes des pays nord  africains et de l’Afrique anglophone. 

Il nous a semblé donc intéressant de situer la place de cet athlétisme de l’Afrique noire 

francophone afin de permettre aux dirigeants d’avoir, non pas une idée globale des 

résultats mais d’en avoir une vision singulière qui pourrait conduire à des solutions 

pour  augmenter les chances de médailles.  
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Chapitre 2 : Le cadre méthodologique : 

 I-1-Le cadre de l’étude  

Notre étude tourne autour de l’athlétisme dans toutes ses dimensions de manière 

générale  et    des  athlètes francophones d’Afrique noire aux 12emes championnats 

du monde d’athlétisme, Berlin 2009 en particulier. 

 I-2- La population  

Notre étude concerne  les athlètes de l’Afrique subsaharienne francophone ayant 

pris part aux 12emes championnats du monde d’athlétisme, Berlin 2009. 

   I-3- Méthode de recherche  

Pour mener à bien notre étude, nous avons fait recours à la Fédération Sénégalaise 

d’Athlétisme (FSA), à la Confédération Africaine d’Athlétisme (CAA), au site de la 

Fédération Internationale des Associations d’Athlétisme (FIAA) : www iaaf.org  où 

nous avons obtenu  le nombre d’athlètes ayant pris part à ces championnats et  tous 

les résultats enregistrés  par ces athlètes du premier jour au neuvième et dernier 

jours de ces championnats.  

I-4- La collecte des données 

Après avoir eu toutes les données brutes, nous avons d’abord commencé par 

recenser les pays francophones d’Afrique subsaharienne, ensuite les athlètes ayant 

représenté l’Afrique noire, enfin la place et la performance de chaque athlète.     

I-5- Le traitement des données    

     Nous  avons   dans  un  premier  temps  séparé  les  athlètes selon leur sexe. 

Dans un second temps, pour chaque sexe, nous avons identifié le nombre 

d’épreuves et de participants pour chaque épreuve et nous les avons classés dans des 

tableaux. 
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C’est ce qui nous mène à la deuxième partie qui est la présentation et le 

commentaire des résultats chez les hommes en premier lieu et chez les dames en 

deuxième lieu.  
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Deuxième partie: présentation et commentaire des résultats  

I- Présentation et commentaire des résultats chez les hommes               

Tableau VII:  100 m hommes: 

Effectif 
total : 90 

Afrique : 15 Afrique subsaharienne 

francophone : 07 

Pourcentage : 7,77% 

Prénom-nom Pays  1er tour ¼ de 

finale 

½ finale Finale 

Ben 
Youssouf 
Meité 

Cote 
d’Ivoire 

4e10.41 
(0.1) 

   

Boss 
Béranger 

Centre 
Afrique 

6e10.5   
(0.4) 

   

Wilfried 
Bigangoye 

Gabon 6e10.62 
(0.1) 

   

Idrissa Sanou Burkina 
Faso 

5e10.74 
(0.3) 

   

Mahajoub 
Youssouf 

Comores 6e10.8 (0.3)    

Danny 
D’souza 

Seychelles 8e10.92 
(0.4) 

   

Omar Bellah 
Ba 

Guinée 7e11.2 (-0.2)    

 

Sept Africains francophones subsahariens ont pris part aux séries de qualification du     

100 m. Ils sont tous élimés dés  le premier tour avec une vitesse du vent  qui ne peut 

pas modifier la performance puisque variant entre (-0.1) et (-0.4). 

Rappelons que le mode de qualification pour le premier tour des 100 m  était les 3 

premiers de chaque série plus les 4 meilleurs temps.  
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Tableau VIII :    200 m Hommes : 

Effectif       

total : 60 

Afrique : 15 Afrique subsaharienne 

francophone : 02 

Pourcentage : 

3.33% 

Prénom-

nom 

Pays 1er tour ¼ de finale ½ finale Finale 

Ben 
Youssouf 
Meité 

Cote 
d’Ivoire 

4e 20.93 (1.5) q 7e 20.78 (-0.3)   

Stephan 

Buchland 

Maurice 3e  21.00 (-0.9) Q 8e 21.33 (-0.3)   

  

 Q = qualification à la place 

  q = qualification au temps  

 

Deux africains subsahariens francophones ont participé aux séries de qualification. 

Ils passent tous en quart de finale mais n’accèdent pas  en demi-finale. 

Le mode de qualification est : les 3 premiers  de chaque série plus les 5 meilleurs 

temps. 
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Tableau IX :    400 m Hommes : 

Effectif 

total : 49 

Afrique : 12 Afrique  subsaharienne 

francophone : 03 

Pourcentage : 6,12% 

Prénom  -

Nom 

Pays 1er tour ¼  de finale ½ finale Finale 

Eric 

Milazar 

Maurice 4e  46.39    

Mathieu 

Gnalingo 

Benin 6e  47.00    

Gary 

Kikaya 

 DQ  

 

  

 

DQ : disqualifié 

Ici les trois premiers de chaque série étaient qualifiés plus les trois meilleurs temps. 

Trois athlètes ont représenté l’Afrique subsaharienne francophone en série. Aucun 

qualifié pour les quarts de finale. 
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Tableau X :   800 m Hommes : 

Effectif total : 

50 

Afrique : 13 Afrique subsaharienne  

francophone : 01 

Pourcentage : 

2,04% 

Prénom  -  

Nom 

    Pays 1er tour ½ finale Finale 

Abdoulaye 

Wagne 

Sénégal 4e  1.48.22   

 

Seul un athlète a représenté  l’Afrique subsaharienne francophone à cette épreuve ; 

il ne se qualifie pas pour la demi-finale.  

Le mode de qualification était les 3 premiers de   chaque série plus    les 3 meilleurs 

temps. 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



La participation des pays d’Afrique subsaharienne francophone aux 12èmes championnats du monde 
d’athlétisme, Berlin 2009                                     

 

Mémoire de Maitrise ès STAPS de M. Malick SARR  INSEPS/ UCAD 2009‐2010    Page 42 
 

Tableau XI :    1 500 m Hommes :     

Effectif total : 54 Afrique : 20 Afrique subsaharienne  

francophone : 02 

Pourcentage : 

3,70% 

Prénom - Nom     Pays 1er tour ½ finale Finale 

Benjamin Enzema Guinée 

Equatoriale 

14e    4.13.17   

Boampouguidi 

Djigban 

Togo DNF   

 

DNF= do not finish (n’a pas terminé la course)   

Tous deux n’ont pas accédé en demi-finale. L e Togolais n’a même pas terminé la 

course.                            

Tableau XII :    5 000 m Hommes : 

Effectif total : 37 Afrique : 18 Afrique 

subsaharienne 

francophone : 01 

Pourcentage : 

2,70% 

Prénom - Nom    Pays 1er tour Finale 

Etienne Bizimana Burundi 15e   14.06.04  

 

Un seul athlète a représenté l’Afrique subsaharienne francophone ; il n’a pas accédé 

à la finale. 
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 3 000 m steeple Hommes : 

Effectif total  39   Afrique  12    Afrique subsaharienne francophone 00  

Pourcentage  00% 

  10 000 M Hommes : 

Effectif total   30  Afrique  13  Afrique subsaharienne francophone  00   

Pourcentage  00% 

L’Afrique subsaharienne francophone est totalement absente dans ces deux 

épreuves ci-dessus.                     

 Tableau XIII :    Marathon  Hommes : 

 Effectif        

total  91 

 

Afrique 

34 

 

Afrique subsaharienne 

francophone 01 

 

Pourcentage  1,09 

Prénom – Nom      Pays Résultats 

Lucian  Disdery  Rwanda DNF 

 

DNF= do not finish (n’a pas terminé la course)   

 

Seul  le Rwandais a représenté l’Afrique subsaharienne francophone ; il n’a pas 

terminé la course. 
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Tableau XIV :   110 m Haies Hommes : 

Effectif total : 

46 

Afrique : 03 Afrique subsaharienne  

francophone : 01 

Pourcentage : 

2,17% 

Prénom - Nom    Pays 1er tour ½ finale finale 

Joseph Berlioz. Madagascar DNF   

 

DNF= do not finish (n’a pas terminé la course)   

Un seul représentant  pour l’Afrique subsaharienne francophone. Il n’a pas terminé sa 

course.                           

Tableau XV :   400 m Haies Hommes :  

Effectif total : 

32 

Afrique : 03 Afrique subsaharienne  

francophone : 01 

Pourcentage : 

3,12% 

 Prénom - Nom   Pays 1er tour ½ finale Finale 

Ibrahima 

Maïga 

Mali 6e  51.70   

 

L’Afrique subsaharienne francophone est représentée  par un seul athlète. Ce dernier 

n’est pas parvenu en demi – finale. 

 

 Décathlon : 

Effectif total : 38    Afrique 02   Afrique subsaharienne francophone : 00    

Pourcentage : 00% 
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4 x 100 m Hommes : 

Effectif total : 24   Afrique 02    Afrique subsaharienne francophone : 00    

Pourcentage : 00% 

4 x 400 m Hommes : 

Effectif total : 13  Afrique : 02   Afrique subsaharienne francophone : 00    

Pourcentage : 00% 

20 km  marche Hommes : 

Effectif total : 50   Afrique : 02  Afrique subsaharienne francophone : 00   

Pourcentage : 00% 

 50 km marche : 

Effectif total : 47    Afrique : 00  Afrique subsaharienne francophone : 00   

Pourcentage : 00% 

Pour les cinq épreuves ci-dessus, l’Afrique subsaharienne francophone a brillé par son 

absence totale. Avec un nombre très faible de participants (08) dans ces épreuves, 

l’Afrique est absente dans sa totalité au 50 km marche. 
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Tableau XVI :   Triple saut Hommes : 

Effectif total : 45 Afrique : 02  Afrique subsaharienne 

francophone : 01 

Pourcentage : 

2,22% 

Prénom - Nom     Pays  Qualification Finale 

Hugo Mamba 

Schlick 

 Cameroun 16.63 (0.1)  16e  

 

Seul  le Camerounais a représenté l’Afrique subsaharienne francophone mais il n’est 

pas  qualifié pour la finale. Dans ce concours du triple saut, étaient  qualifiés à la finale 

les douze premiers du concours. 

 

Tableau XVII :    Saut en longueur Hommes : 

Effectif total : 45 Afrique : 06 Afrique 

subsaharienne 

francophone : 01 

Pourcentage : 

2,22% 

Prénom - Nom   Pays Qualification Finale 

Ndiss Kaba Badji Sénégal 7.98 (0.1)  

 

Le Sénégalais Ndiss Kaba Badji est le seul représentant de l’Afrique subsaharienne 

francophone dans cette épreuve. Il est éliminé lors des qualifications avec un bond de 

7m 98, moins que la performance qui l’a qualifié à ces championnats et qui était de 8 

m 15. Ce qui fait qu’il n’a pas participé à la finale. 
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Saut en hauteur Hommes : 

Effectif total : 30   Afrique : 01     Afrique subsaharienne francophone : 00   

Pourcentage 00% 

Saut à la perche Hommes : 

Effectif total : 34   Afrique : 00  Afrique subsaharienne francophone : 00    

Pourcentage : 00% 

Lancer de Poids Hommes :  

Effectif total : 36   Afrique 01   Afrique subsaharienne francophone : 00   

Pourcentage : 00% 

Lancer du Javelot Hommes : 

Effectif total : 48   Afrique : 02   Afrique subsaharienne francophone : 00   

Pourcentage : 00% 

 Lancer du Disque Hommes : 

Effectif total : 30   Afrique : 01   Afrique subsaharienne francophone : 00   

Pourcentage : 00% 

Lancer du Marteau Hommes : 

Effectif total : 34    Afrique 02   Afrique subsaharienne francophone 00   Pourcentage : 

00%   

L’Afrique subsaharienne francophone, chez les hommes, a été encore totalement 

absente dans les six épreuves ci-dessus sur un effectif total de 212 athlètes dont 07 

africains. 
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Résumé 

L’Afrique subsaharienne francophone est faiblement représentée dans ces 

championnats chez les hommes. Sur les 24 épreuves qui étaient au programme, elle 

n’est présente que dans 11 épreuves. Avec des pourcentages de participation variant 

entre 00% et 7,77% par épreuve ; ce qui est d’ailleurs très faible, l’Afrique 

subsaharienne francophone n’a enregistré aucun finaliste. Parmi les 21 athlètes qui 

l’ont représentée seuls deux (2) ont atteint le stade des ¼  de finale. Ce qui est aussi 

marquant dans cette partie est  que l’Afrique était absente dans la majeure partie des 

épreuves. 
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II- Présentation et commentaire des résultats chez les dames 

 Tableau XVIII :    100 m Dames : 

Effectif    

total : 61 

Afrique : 10 Afrique subsaharienne 

francophone : 06 

Pourcentage : 9,83% 

Prénom-

Nom 

   Pays 1er tour ¼ de finale ½ finale Finale 

Paulette 

Zang. 

Milama 

Gabon 5e 11.17  (0.1)    

Ahamada 

Feta 

Comores 5e 11.80 (-0.3)    

Yah Souko 

Koita 

Mali 6e 12.16 (-0.1)     

Alice 

Khama 

Seychelles 6e 12.33 (-0.7)    

Mariama 

Bah 

Guinée 7e 13.33 (-0.7)    

Béatriz 

Manque 

Guinée 

Equatoriale 

7e 14.03 (-0.5)    

 

Six africaines subsahariennes francophones ont pris part à cette épreuve mais elles ont 

été toutes éliminées dès le premier tour. 

 200 m Dames : 

Effectif total : 44     Afrique : 05   Afrique subsaharienne francophone : 00 

Pourcentage : 00% 

Aucune africaine subsaharienne francophone n’a pris part à cette épreuve. 
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Tableau XIX :    400 m Dames: 

Effectif total : 

41 

Afrique : 11 Afrique subsaharienne 

francophone : 03 

Pourcentage : 

7,31% 

Prénom -Nom   Pays 1er tour ½ finale Finale 

Amy Mbacké 

Thiam 

Sénégal 3e  51.79 Q 5e  51.70  

Fatou Bintou 

Fall 

Sénégal 5e  54.46   

Claudine 

Yemelin 

Bénin 7e  58.82    

 

Parmi  les deux Sénégalaises et la Béninoise qui ont représenté l’Afrique Francophone 

subsaharienne, seule la Sénégalaise Amy Mbacké Thiam a franchi le stade du 1er tour 

pour s’arrêter en ½ finale.   

Tableau XX :   800 m Dames: 

Effectif total : 

43 

Afrique : 07 Afrique subsaharienne 

francophone : 01 

Pourcentage : 

2,32% 

Prénom - Nom    Pays 1er tour ½ finale Finale 

Annabelle 

Lascar 

Maurice 6e  2.06.53   

 

Une seule athlète a représenté l’Afrique subsaharienne francophone ; elle n’a pas 

accédé à la demi-finale. 
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Tableau XXI : 1 500 m Dames: 

Effectif total : 

42 

Afrique : 12 Afrique subsaharienne 

francophone : 02 

Pourcentage : 

4,76% 

Prénom - Nom  Pays  1er tour ½ finale Finale 

Eliane 

Sorilinirina 

Madagascar 13e  4.16.63   

Francine 

Nzilampa 

C O D 14e 4.30.56 RN   

 

  RN=record national 

Des deux représentantes de  l’Afrique subsaharienne francophone aucune n’a  accédé à 

la demi – finale. Mais la congolaise a battu le record de son pays. 

Tableau XXII : 5 000 m Dames : 

Effectif total : 24 Afrique : 10  Afrique subsaharienne 

francophone : 01 

Pourcentage : 

4,16% 

Prénom-Nom Pays 1er tour Finale 

Pauline Nyongere Burundi 12e  16.33.77  

 

La seule candidate pour l’Afrique subsaharienne francophone a été éliminée dés le 

premier tour. 

 

 3 000 m steeple Dames: 

Effectif total : 41   Afrique : 09   Afrique subsaharienne francophone : 00   

Pourcentage : 00% 
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  10 000 M Dames: 

Effectif total : 21  Afrique : 06   Afrique subsaharienne francophone : 00  

Pourcentage : 00% 

 100 m haies Dames: 

Effectif total : 38   Afrique : 03   Afrique subsaharienne francophone : 00   

Pourcentage : 00% 

Ces trois épreuves ci-dessus n’ont pas enregistré une participation de l’Afrique 

subsaharienne  francophone malgré la présence de 18 africaines sur les 100 athlètes. 

 

Tableau XXIII :   400 m  haies Dames: 

Effectif total : 

38 

Afrique : 05 Afrique subsaharienne 

francophone : 02 

Pourcentage : 

5,26% 

Prénom-Nom  Pays 1er tour ½ finale Finale 

Carole Caboud 

Mebam 

Cameroun 6e
    58.10   

Soulama 

Aissata 

Burkina Fasso 8e   59.20   

 

Deux athlètes d’Afrique subsaharienne francophone ont pris le départ de cette 

épreuve ; toutes deux ont été éliminées dés le première tour. 
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  4 x 100 m Dames : 

Effectif total : 16   Afrique : 01  Afrique subsaharienne francophone : 00  

Pourcentage : 00% 

Il n’y a pas de représentante pour l’Afrique subsaharienne francophone. 

  

4 x 400 m Dames : 

Effectif total : 16  Afrique : 01  Afrique subsaharienne francophone : 00  Pourcentage : 

00% 

L’Afrique subsaharienne francophone est absente dans cette épreuve. 

 

 

Tableau XXIV : Marathon Dames  

Total 71 Afrique 14 Afrique subsaharienne 

francophone 01 

Pourcentage :1,40%  

Prénom   -  Nom Pays Finale 

26e   Epiphanie Nyirabarame Rwanda 2.33.59 RN 

 

RN = record national 

Parmi  les 14 athlètes qui ont représenté l’Afrique au niveau du marathon, l’Afrique 

subsaharienne francophone  est représentée par une seule athlète, cette dernière a 

terminé à la 26e place mais malgré ce rang elle a battu le record national Rwandais au 

marathon.   
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 20 km marche Dames:                                             

Effectif total : 48  Afrique : 01  Afrique subsaharienne francophone : 00  Pourcentage : 

00% 

L’Afrique subsaharienne francophone n’est pas présente dans cette épreuve. 

   

Lancer de poids Dames : 

Effectif total : 28  Afrique : 00   Afrique subsaharienne francophone : 00  

Pourcentage : 00% 

Il n’y a pas de candidate pour l’Afrique dans son  ensemble. 

    

 Lancer de javelot Dames: 

Effectif total : 32  Afrique : 01  Afrique subsaharienne francophone : 00   

Pourcentage : 00% 

Le lancer du javelot non plus n’a pas enregistré une participation de l’Afrique 

subsaharienne francophone. 
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Tableau XXV : Lancer du Disque Dames : 

Effectif total : 39  Afrique : 02  Afrique subsaharienne francophone : 01  Pourcentage : 

2,56% 

Prénom-Nom Pays Qualification Finale 

Suzane Kragbe Cote d’Ivoire 35e  53.84  RN  

 

RN= record national 

Résultats insuffisants pour aller en finale mais avec cette performance l’Ivoirienne a 

battu le record national. 

Tableau XXVI : Lancer du marteau Dames : 

Effectif total : 41  Afrique : 01  Afrique subsaharienne francophone : 01  Pourcentage : 

2,43% 

Prénom-Nom Pays Qualification Finale 

Florence Eze Togo 36e   59.76  

 

Seule la Togolaise a représente l’Afrique mais elle ne s’est pas qualifiée pour la finale. 

Saut en longueur Dames : 

Effectif total : 37  Afrique : 02  Afrique subsaharienne francophone : 00   

Pourcentage : 00% 

Il n’y a pas de représentante pour l’Afrique subsaharienne  francophone. 

Triple saut Dames: 

Effectif total : 34   Afrique : 01  Afrique subsaharienne francophone : 00  

Pourcentage : 00% 
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 Saut en hauteur Dames : 

Effectif total : 33 Afrique : 01  Afrique subsaharienne francophone : 00  Pourcentage : 

00% 

Saut à la perche Dames : 

 Effectif total : 31  Afrique : 00   Afrique subsaharienne francophone : 00  

Pourcentage : 00% 

Heptathlon : 

Effectif total : 29    Afrique : 00   Afrique subsaharienne francophone : 00  

Pourcentage : 00% 

Dans ces épreuves de sauts comme à l’heptathlon, l’Afrique subsaharienne 

francophone est totalement absente.       
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 Résumé        

L’Afrique subsaharienne francophone est présente dans 9 épreuves sur les 23 qui 

étaient au programme. Cela nous  montre la participation faible en quantité chez les 

femmes de l’Afrique subsaharienne francophone avec des pourcentages qui varient 

entre 00% et 9,83%. 
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Troisième partie : discussion des résultats 

I- Les médailles africaines 

  Tableau  XXVII :  

Classement    Pays        Or        

Argent 

   

Bronze 

     

Total 

      3e Kenya       4       5       2     11 

      7e Ethiopie       2       2       4       8 

      9e République Sud Africaine       2       1       0       3 

      24e Erythrée        0       1       0       1 

Total                                   4     8       9      6    23 

 

  Avec une  participation totale de 50 pays, le continent Africain est représenté par  (4) 

pays au niveau du tableau des médailles. Même si le nombre total de médailles (23) est 

satisfaisant, on note à ce niveau une absence totale de l’Afrique subsaharienne 

francophone.                          

 

II-  Analyse de la participation et des résultats par épreuve :  

         1- Sprint court : 

Ils étaient quand même au nombre de 7 hommes et de 6 dames au premier tour de ces 

épreuves de 100 m, un nombre assez acceptable. Mais tous se sont arrêtés au premier 

tour. Ce qui est un reflet de la faiblesse du niveau de l’Afrique subsaharienne 

francophone par rapport aux autres nations. 

 Au 200 m ils étaient au nombre de 2 hommes et aucune représentante pour la 

gente féminine. Tous les 2  passent en quart de finale mais ne  franchissent 

pas les demi-finales. La baisse de régime du sprint africain s’est également 

reflétée au niveau des équipes de relais où l’Afrique subsaharienne 

francophone n’a pas de représentant. 
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  2- Sprint long :  

 Avec 3 hommes et 3 dames au 400 m, seule la championne du monde de 

2001 Amy Mbacké Thiam est arrivée en demi-finale et ne la dépasse pas. La 

disqualification du meilleur Africain, le congolais Gary Kikaya et la faible 

participation de l’Afrique  subsaharienne francophone ont contribué aux 

résultats assez décevants dans ce secteur. 

  3- Le demi-fond et le fond : 

Comme à l’accoutumé c’est dans ces épreuves que le continent Africain a plus de 

satisfaction. Mais malheureusement l’Afrique subsaharienne francophone n’a pas été 

remarquable dans  l’occupation des premières places. 

 Avec 13 athlètes Africains au 800 m hommes, l’Afrique subsaharienne 

francophone n’a eu qu’un seul représentant qui est éliminé dés le premier 

tour des séries de qualification là où les médailles d’Or et d’argent 

reviennent aux autres Etats Africains (anglophone et lusophone). 

 sept (7) athlètes au 800 m dames  pour l’Afrique dans sa globalité.  Deux ont 

remporté l’or et l’argent. La seule représentante pour l’Afrique subsaharienne 

francophone est éliminée au 1er tour  en occupant la 6e place dans sa série. 

 vingt (20) athlètes au 1 500 m hommes pour le continent Africain ; deux (2) 

athlètes pour l’Afrique subsaharienne francophone. L’un occupe la 14e place du 

classement et l’autre n’a pas terminé sa course. 

 douze (12) athlètes au 1 500 m dames  pour l’Afrique, deux (2) ont représenté 

l’Afrique subsaharienne francophone.  L’une est à la 13e place et l’autre à la 14e 

avec un temps de 4.30.56, un temps qui lui permet de battre le record national 

congolais dans cette épreuve. 

 Au 3000m steeple on note  une absence totale aussi bien au niveau des hommes 

que des dames  pour l’Afrique subsaharienne francophone là où le continent 

africain a remporté les médailles d’or et d’argent chez les hommes et la 

médaille de bronze chez les dames. 
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 Au 5000m hommes et dames 19 athlètes pour l’Afrique dont un homme et une 

femme pour l’Afrique Subsaharienne francophone avec des places qui ne leur  

permettent pas de franchir la finale. Ils sont classés 12è pour la dame et 15e pour 

l’homme dans les séries éliminatoires. Mais il faut noter que les médailles d’or 

chez les hommes comme  chez les dames sont revenues au continent africain 

ainsi que les médailles d’argent et de bronze chez les dames. 

 Au 10000m hommes et dames, là où le continent africain a marqué sa présence 

avec 19 athlètes et en remportant toutes les médailles que ça soit en or, en 

argent ainsi qu’en bronze chez les hommes et chez les dames, l’Afrique 

subsaharienne francophone se signale par son absence totale.  

 Au marathon : dans cette épreuve l’Afrique subsaharienne francophone est 

représentée par 2 athlètes  Rwandais, 1 homme et 1 dame sur un total africain 

de 14 athlètes dames et de 34 hommes. Les africains ont remporté la médaille 

de bronze chez les dames là où les hommes ont remporté les 05 premières 

places. 

La seule satisfaction à noter dans cette épreuve pour l’Afrique subsaharienne 

francophone est le nouveau record national Rwandais établi par la rwandaise 

Epiphanie avec un temps de 2h.33.59. 

 

 4- Les épreuves  de haies : 

On ne dira jamais assez, le continent africain a connu de très grands champions dans 

les 400m haies avec Aki Bua de l’Ouganda, Amadou Dia Ba du Sénégal, Matete de la 

Zambie, Nawal du Maroc, Bidouane de l’Algérie. Aujourd’hui l’Afrique est loin de 

ces exploits et semble être en difficulté dans ces épreuves qualifiées souvent de très 

techniques. Ainsi, 

 Au 400m haies,  avec trois représentants  pour l’Afrique subsaharienne 

francophone, soit 1 homme et 2 femmes, l’Afrique n’a enregistré aucun 

finaliste. 
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 Au  niveau des haies dites hautes, c’est-à-dire 100m haies pour les femmes et 

110m haies pour les hommes, la participation est également très faible pour 

l’Afrique subsaharienne francophone, soit  un (1) représentant chez les hommes 

et ce dernier n’a pas terminé sa course. 

5- les épreuves combinées : 

Les épreuves combinées constituent l’un des secteurs  les plus déshérités du continent 

africain. Aucune dame n’était présente à l’heptathlon pour deux (2) hommes nord 

africain au décathlon. Ce qui est synonyme  d’une absence totale de l’Afrique 

subsaharienne francophone. 

  6- La marche : 

Elle constitue également une épreuve déshéritée, elle ne se pratique pas dans la  

plupart des pays africains. 

 Au 20 km marche, avec un effectif total de 98 athlètes, le continent africain est 

représenté par 3 athlètes dont 1 dame et 2 hommes. Aucun candidat pour 

l’Afrique subsaharienne francophone. 

 Au 50 km marche : dans cette épreuve également l’Afrique est absente dans sa 

totalité.                 

   7- Les  sauts verticaux : 

L’Afrique a été presque absente à ce niveau puisqu’elle n’a pas présenté de 

concurrents à la perche ; au saut en hauteur, il n’y a qu’un seul homme et une seule 

dame. Cependant l’Afrique subsaharienne francophone est absente. 

  8- les sauts horizontaux : 

 L’Afrique subsaharienne francophone a  beaucoup misé sur le triple saut dame avec sa 

grande championne. Mais au bout du compte la Camerounaise Mbango, double 

championne Olympique, n’a pas participé bien qu’étant inscrite sur les listes de départ. 

Quant au triple saut  homme, il y avait un concurrent mais  ce dernier n’est pas allé 

loin, il s’agit du Camerounais Hugo Mamba Schlick. 
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La longueur homme a fourni le plus de représentants africains de tous les concours. 

Six (06) africains étaient engagés mais  seul le Sénégal Ndiss Kaba Badji a représenté 

l’Afrique subsaharienne francophone et s’est arrêté au cour des qualifications. 

La longueur dames n’a pas enregistré de concurrente  pour l’Afrique subsaharienne 

francophone. 

 9- Les lancers : 

A Berlin, dans la plupart des épreuves de lancer, il n’y avait  pas de représentant pour 

l’Afrique subsaharienne francophone sauf au marteau et au disque dame où on avait 

une candidate pour chacune de ces épreuves. 

 La participation de qualité est au niveau  du disque dames  avec le record national de 

l’Ivoirienne Suzanne Kragbe avec un jet de 53.84 m, ce qui est encourageant.  
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CONCLUSION : 

  L’Afrique subsaharienne francophone a été  faiblement représentée à ces 12èmes 

championnats du monde d’athlétisme, Berlin 2009. Avec un pourcentage de 

participation total de 14,74%, pour un pourcentage  de participants  variant entre 00% 

et 7,77% par épreuve, l’Afrique Noire francophone a été absente dans 13 épreuves 

chez les hommes et 15 épreuves chez les dames. 

Parmi les 47 épreuves qui étaient au programme, il n’ya pas une seule où  l’Afrique 

Noire  s’est illustrée. D’où sa non figuration au niveau du tableau des médailles 

africaines. 

Mais il est à noter aussi que la participation de l’Afrique subsaharienne francophone a 

enregistré quelques satisfactions. Au niveau des dames, trois records nationaux ont été  

battus  (la Congolaise au 1500m,  la Rwandaise au marathon et l’Ivoirienne au lancer 

du disque).  

Ce qui est à signaler dans cette étude c’est la grande faiblesse de l’Afrique 

subsaharienne francophone dans plusieurs secteurs de l’athlétisme mondial. Il s’agit : 

des épreuves de demi-fond et fond, des lancers, des sauts, et des épreuves combinées.  

Si nous voulons améliorer les résultats, il  faut qu’une réflexion soit menée pour 

élaborer des stratégies d’accroissement (en quantité et en qualité) de la représentation 

africaine dans toutes les disciplines athlétiques en passant par la mise en œuvre de 

meilleures conditions de pratique à tous les niveaux du processus de la performance. 
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RECOMMANDATIONS : 

Nous suggérons que deux  types de concertations  soient organisés : 

- une sur le plan général et une autre sur le plan régional (région Est, Ouest, 

Nord, Sud, et Centre africaines).  

.Même si la réalisation des minima peut être évoquée comme facteur limitant la 

participation des athlètes africains dans la quasi-totalité des épreuves où les minima 

sont exigés (à l’exception des épreuves de demi-fond, fond et 3 000 m steeple où ils 

sont les meilleurs mondiaux), il faut relever que tant que des actions concertées ne 

seront pas menées pour accroitre le nombre de qualifiés africains dans les autres 

épreuves, les résultats resteront relativement modestes. 

 Sur le plan général 

Il peut être suggéré d’amener les pouvoirs politiques africains à rendre obligatoire la 

pratique de l’athlétisme au niveau scolaire comme le préconise  « le plan mondial pour 

l’athlétisme » mis en place par l’IAAF. Cette manière de faire aura comme avantage, 

comme le dit le président Lamine DIACK, de «  continuer à chercher à développer les 

nouveaux talents » en grand nombre et donner ainsi la chance à l’Afrique d’être 

représentée  en quantité et en qualité dans toutes les épreuves. Dés lors que l’adhésion 

des pouvoirs publics sera acquise, la réalisation de l’objectif ci-dessus se fera 

facilement  par les biais de la prospection, du suivi des potentialités identifiées, de 

l’aménagement des installations, de la formation entre autres. 

 Sur le plan régional 

A l’état actuel, il faut renforcer les tendances qui se dégagent en créant des centres 

régionaux spécialisés tout en suscitant parallèlement le développement national de la 

pratique des épreuves non représentées de la région. Ceci nécessite des concertations, 

des plans à élaborer dans chacune des régions. Une réunion entre le directeur 

technique régional et ses homologues nationaux devrait permettre l’élaboration des 

stratégies de développement de l’athlétisme régional en tenant compte de tout ce qui 

précède et des réalités du terrain. 
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