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INTRODUCTION 

Le sport est devenu aujourd’hui un véritable phénomène social et international touchant 

tous les peuples et traversant toutes les couches sociales. En fait, il peut véhiculer des valeurs 

jugées positives constituant, ainsi, un domaine d’intérêt général pour tous les états. Il fait l’objet 

d’un processus incessant de légitimation sociale recouvrant d’enjeux et institutionnels et toujours 

investi d’une forte charge normative (encyclopaedia universalis). 

Dans notre société, il occupe une place déterminante dans la vie des hommes et en 

particulier des adolescents. Le sport est l’une des plus grandes écoles de la vie .C’est une école 

où l’homme  se bonifie chaque jour. Dans la gamme des sports pratiqués, le football de part sa 

popularité et les enjeux qu’il suscite demeure la discipline sportive la plus pratiquée et la plus 

populaire. Il voit aussi ses effectifs grossir d’année en année. La coupe du monde de football est 

l’événement qui attire le plus grand nombre de spectateurs. C’est pourquoi, on confère volontiers 

au football qui nous préoccupe, le titre de sport roi. Cette appellation qui traduit l’attrait et le 

rayonnement qui font du football l’un des phénomènes des plus puissants et des plus étonnants 

des temps actuels. Le football est d’abord, une fête, un spectacle. « C’est un beau monde qui 

joue » nous dit Michel Platini cité par Larousse du football (1998). Pourtant sur la planète, ce 

sport semble aujourd’hui indissociable de nos activités quotidiennes. André Merleau a dit un jour 

que « le cinéma est à la fois un art, une industrie. Il en est de, même pour le football, qui est tout 

simplement devenu un véritable phénomène de société. Il a dépassé nos rêves et s’est installé 

dans nos vies »Larousse du football(1998). 

Le continent africain est même presqu’entièrement dominé par cette discipline. La 

simplicité du jeu et le peu de moyens nécessaires à sa pratique expliquent en partie ce succès. Le 

football est devenu aujourd’hui l’un des moyens de communication, de rassemblement, 

d’influence les plus en vue. 

Malgré toute sa popularité et son évolution, on constate un nombre important de facteurs 

limitant le développement du football plus particulièrement en Afrique. Ici, le développement du 

football dans certaines localités est confronté à de nombreux problèmes liés à des causes 

multiples. En effet, l’évolution du football nécessite plus d’infrastructures, d’encadreurs 

qualifiés, d’acteurs biens formés, de moyens financiers suffisant, mais également de matériels 
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didactiques en qualité et en quantité. Il faut noter qu’il y existe un grand écart entre cette 

évolution et les mesures d’accompagnement. Ceci explique sans doute des situations de crise 

constatées dans beaucoup de régions du Sénégal et plus particulièrement dans les régions 

périphériques. Une pareille situation nous a valu aujourd’hui de nous intéresser à la région de 

Ziguinchor qui, depuis longtemps éprouve des difficultés et accuse un grand retard par rapport à 

certaines régions du pays dans le domaine du football. Cette situation nécessite une étude 

approfondie  afin que des solutions soient apportées pour le suivi et le développement du football 

d’élite. En tant que footballeur et optionnaire originaire de la région, nous avons senti la nécessité 

de mener une réflexion sur la situation du football d’élite ziguinchorois. 
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PROBLEMATIQUE 

En faisant un constat général de la pratique du football à Ziguinchor, nous remarquons que 

l’équipe fanion de la ville a un palmarès peu élogieux comparé à certaines équipes du pays 

comme : Le Jaraaf, Jeanne d’Arc, Suneor, Ndiambour…. 

Pourtant,  Ziguinchor ne manque pas de joueurs talentueux qui dans le temps avaient 

marqué l’histoire du football d’élite sénégalais. Elle détient aussi un nombre important d’écoles 

de football. Par contre, l’équipe du Casa-sport  n’a jamais eu l’occasion de remporter le 

championnat depuis sa création. Cette situation montre que le football de la région semble 

confronté à de nombreuses difficultés ; car, depuis 1979 après la coupe du Sénégal remportée par 

l’équipe fanion de la ville, il a fallu attendre 31 ans avant de remporter une autre coupe par le 

Casa-sport dans le cadre de la Coupe de la Ligue de Football professionnelle du Sénégal, 

deuxième édition en 2010. Ce manque de résultats nous amène en tant que pratiquant et 

optionnaire de football à nous poser un certain nombre de questions liées aux facteurs de contre 

performance à savoir : 

a) Est-ce que le Casa-sport dispose assez d’infrastructures en qualité et en quantité ? 

b) Le Casa-sport dispose-t-elle de ressources humaines en qualité et en quantité ? 

c) Est-ce que l’isolement géographique de Ziguinchor ne constitue pas un facteur limitant, 

vue les longues distances parcourues lors des compétitions ? 

d) N’existe-il pas d’autres facteurs qui seraient à la base de ce palmarès peu riche ? 

Le championnat national constitue toutefois une épreuve où la régularité et la constance 

sont des paramètres déterminants pour qu’une équipe puisse réaliser un bon parcours. 

Malgré les difficultés rencontrées, le football à Ziguinchor continue de voire ses effectifs 

grossir. 

C’est donc à ces questions que nous tenterons de répondre tout au long de notre recherche. 
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CHAPITRE I : REVUE DE LITTÉRATURE 

1- PRESENTATION DE LA REGION DE ZIGUI NCHOR : SITUATION 

GEOGRAPHIQUE 

 

La région de Ziguinchor est située à 12°33’ Latitude Nord et 16°16’ de Longitude Ouest, 

déclinaison magnétique 13°05. Son altitude 19,30m dans la partie Sud-ouest du Sénégal occupe 

une superficie de 7339km2 et  est limitée au Nord par la République de Gambie, au Sud par la 

République de Guinée Bissau, à l’Est par les régions sœurs  de Kolda et Sédhiou et à l’Ouest par 

l’Océan Atlantique. 

1-2. CARACTERISTIQUES PHYSIQUES ET POTENTIALITES NATURELLES 

La région de Ziguinchor a un climat de type Soudano-sahélien. C’est une région assez 

arrosée. La saison des pluies s’étale en moyenne sur cinq mois, de mai à octobre. En 2008, la 

région de Ziguinchor à l’instar de tout le pays a enregistré une pluviométrie assez importante. 

Cette situation, malgré la récession économique qui a sévi partout dans le monde a permis à 

l’agriculture régionale de connaitre un bon assez significatif. 

Son réseau hydraulique assez important, comprend le fleuve Casamance long de 300Km et 

ses affluents. 
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Le relief est généralement plat avec des plateaux ne dépassant pas 50m. Le long de ce  

fleuve offre le même niveau que la mer. Les principaux types de sol sont constitués par:  

- les sols hydro morphes à Gley aptes à la riziculture et au maraîchage; 

- les sols acidifiés salés (anciennes mangroves);  

- les sols ferrugineux tropicaux lessivés. 

La région regorge aussi d’importantes ressources naturelles parmi lesquelles : 

- des ressources abondantes en eaux ; 

- des ressources agricoles, arboricoles et forestières ; 

  1-3. ORGANISATION ADMINISTRATIVE 

La région de Ziguinchor est issue de la réforme administrative de juillet 1984 qui avait 

divisé la Casamance en deux entités administratives : la région de Kolda et celle de Ziguinchor. 

Cette dernière est composée de 3 départements (Bignona, Oussouye et Ziguinchor), de 8 

Arrondissements, de 4 Communes, de 25 Communautés rurales et d’environ 502 villages. 

Originairement peuplée par les Baïnounks, on y retrouve présentement une grande diversité 

ethnique et culturelle. La population est essentiellement musulmane. Elle compte aussi des 

chrétiens, des animistes et d’autres confessions religieuses. La région de Ziguinchor est 

caractérisée par une grande diversité ethnique. Ces variétés ethniques qui la peuplent en font un 

important creuset culturel. On y rencontre les Diolas majoritaires, les mandingues, les Pulaars, 

les Wolofs, les Manjacques, les Mancagnes, les Sérères, mais aussi d’autres ethnies. Ce brassage 

ethnique fait de cette région l’une des plus cosmopolites du Sénégal.  

  1-4. ASPECT  ECONOMIQUE 

A l’instar des autres régions du Sénégal, l’économie reste dominée essentiellement par 

l’agriculture qui emploie la majorité de la population active. Elle y est très développée mais reste 

tributaire de la pluviométrie et des problèmes récurrents liés à l’instabilité de la région depuis 

maintenant plus d’une vingtaine d’années mais aussi à la salinité des sols.  

Les principales cultures sont: le riz, l’arachide, le mil, le maïs, le niébé, les cultures maraîchères 

etc. Compte tenu de ses prédispositions forestières et arboricoles, la production fruitière et de 

cueillette y est assez importante. 
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S’agissant de l’élevage, il connaît un développement relativement important. Les tendances 

avicoles et apicoles sont prometteuses malgré la situation qui y prévaut. 

La pêche, en particulier celle des crustacés et des mollusques est assez développée. 

Cette belle région Sud a aussi une vocation touristique en raison de sa nature luxuriante et de son 

riche patrimoine historique et culturel. La zone touristique par excellence est celle du Cap 

Skiring qui abrite de nombreuses chaînes hôtelières. Le tourisme s’exerce sous deux formes 

différentes mais complémentaires à savoir : 

- Le tourisme de grand standing matérialisé par les hôtels de la ville de Ziguinchor, le 

complexe balnéaire du Cap Skiring et les réceptifs de Abéné et de Kafountine ; 

- Le tourisme rural intégré, constitué de multiples campements villageois, permet une 

articulation harmonieuse entre le tourisme et la vie locale (réalités locales). 

Sur le plan de l’éducation, le taux de scolarisation est l’un des plus élevés du pays du fait de 

l’implantation ancienne des écoles, notamment les écoles privées catholiques.  

Sur le plan sanitaire la région a enregistré des progrès assez significatifs pour le bien être de sa 

population. Cependant beaucoup d’efforts restent à être faits dans ce domaine. 

2 -DEMOGRAPHIE 

Ici, nous nous intéresserons à quelques-unes des projections corrigées des données issues 

du dernier Recensement Général de la Population et de l'Habitat de 2002 (cf. Estimation de la 

population du Sénégal de 2003 à 2012). 

2-1. ETAT ET STRUCTURE DE LA POPULATION 

La répartition régionale de la population selon le sexe fait apparaître un certain équilibre 

entre les hommes et les femmes avec toutefois une légère prépondérance des femmes. Sur une 

population estimée de 674433 habitants, les hommes représentent 49,8% et le rapport de 

masculinité est de 99,2.  

S’agissant de la répartition de la population par tranches d’âges, on observe une forte 

concentration de la population pour les premiers groupes d’âges. En effet, ces groupes d’âges (0 

– 14 et 15 – 34 ans) représentent environ 76% de la population régionale. Cette situation se 

traduit par une pyramide des âges avec une large base et un rétrécissement vers le sommet. Il faut 
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noter que dans la tranche d’âges 0 - 4 ans, on observe une prédominance des garçons par rapport 

aux filles ce qui se traduit par un rapport de masculinité de 101,7. Cette tendance est observée 

jusqu’à l’âge de 19 ans. Mais au-delà, hormis la tranche d’âge 25 – 29 ans, les effectifs des 

hommes deviennent moins importants essentiellement pour les groupes d’âges 20 – 24 ans, 55 – 

59 ans et 75 – 79 ans. 

   2-2.  REPARTITION DE LA POPULATION SELON LES grands groupes D’AGE 

L’étude de la population selon les grands groupes d'âge montre l'importance de la 

proportion jeune. En effet dans la région environ 76,3 % de la population ont moins de 35 ans. 

S’agissant de Petite Enfance elle représente 15, 2%. Les jeunes dont l’âge est compris entre 5 et 

14 ans constituent une frange importante de population régionale avec 24,7%. Aussi leur prise en 

charge au niveau de la santé et de l'éducation constitue un lourd fardeau pour l’État et les parents. 

La population de 60 ans et plus, reste très faible et représente environ 8 % de l'ensemble. Cette 

frange de la population, malgré sa faiblesse nécessite une attention particulière de la part des 

pouvoirs publics surtout dans le domaine de la prise en charge médicale. 

2.3 REPARTITION DE LA POPULATION SELON LA ZONE DE RESIDENCE 

La répartition de la population selon la zone de résidence donne un taux d'urbanisation 

régional de 46,7% avec des disparités départementales: 18,0 % à Bignona, 11,3 % à Oussouye et 

83,7% à Ziguinchor. Cela met exergue le poids démographique de la commune de Ziguinchor 

dans le département. La forte concentration de la population dans  le département de Ziguinchor 

se traduit par sa forte densité avec 261,1hts/Km2 contre 91,9hts/km2 pour la région. 
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3-LES EXIGENCES DU FOOTBALL MODERNE 

 3-1- LE PROFIL DU FORMATEUR 

C’est avant tout un passionné. Pour réussir dans ce métier il faut bien évidemment avoir la 

passion du football, mais surtout la passion de communiquer son savoir aux joueurs. 

Logiquement, cette passion devrait s’être déjà manifestée bien avant de devenir formateur. C’est 

le cas de tous ceux qui se sont occupés très tôt, de l’entrainement et de direction d’équipe de 

jeunes. Il en est ainsi de tous les métiers artistiques et sportif qui nécessitent virtuosité et 

technicité. 

Des connaissances étendues sont nécessaires pour remplir cette fonction dans de bonnes 

conditions. S’il est technicien, le formateur est  aussi un enseignant qui doit connaitre toutes les 

normes qui régissent la pédagogie. Le formateur doit éviter la routine, et savoir constamment se 

remettre en question. Il doit se tenir au courant de toutes les évolutions concernant les nouvelles 

formes de jeux pratiqués, ou les méthodes nouvelles d’entraînement qui apparaissent ici ou là. 

Évoluer, pour assurer la meilleure formation possible à ses joueurs. Le formateur doit être 

exemplaire dans sa tenue, son comportement son langage sa ponctualité. Ses relations avec les 

joueurs doivent  être empreintes de sincérité, de loyauté et surtout de justice. Les jeunes ne 

supportent pas l’injustice, c’est pour eux la pire des choses. Le favoritisme ne doit pas avoir 

cours. IL ne faut surtout pas encourager ou critiquer toujours les mêmes garçons. 

Le formateur doit savoir  faire preuve de patience et éviter de porter des jugements hâtifs. 

Toute évolue très vite, en formation comme ailleurs. Les jeunes ont besoin de repères, le 

formateur est un miroir qui doit leur renvoyer une image juste, nette, sans aucune déformation. 

La plus belle récompense pour un formateur est de voir évoluer ses anciens élèves dans 

l’équipe professionnelle. L’aboutissement de longues années de travail, pendant lesquelles il a 

transmis tout son savoir pour atteindre l’unique objectif qui est le sien : former des joueurs 

professionnels. L’entente entre l’entraineur de l’équipe professionnelle et le formateur, est un 

gage de réussite de l’action formative au sein de chaque club. 
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3-2- LA FORMATION DU JOUEUR 

« Depuis de nombreuses année la formation des jeunes de football est entrée dans les 

mœurs. Son utilité n’est plus à démontrer puisqu’on peut accéder à un métier, à une profession 

sans  une véritable  formation spécifique »affirme B. Turpin. 

Le joueur actuel doit être parfaitement formé pour répondre aux exigences du jeu moderne. 

Cependant si le football reste un jeu, il est devenu un sport de plus en plus exigeant au plus haut 

niveau. Les joueurs doivent être préparés pour affronter une compétition de plus en plus dure. Il 

importe donc de travailler, de se perfectionner sans cesse afin de ne pas se laisser distancer, de se 

hisser au plus haut niveau en permanence. Et pour cela, il parait nécessaire de subir une 

formation. Donc le problème majeur du football est de former des joueurs de qualité meilleure. 

Or au Sénégal la majorité des joueurs de l’élite proviennent du « navétane » selon DIAKHATÉ 

Ibnou (1999). Ces joueurs drainent des lacunes d’ou, la nécessité de revoir ces structures non 

formelles qui ne répondent pas nécessairement aux exigences de la formation du joueur de haut 

niveau.           

Dans le « navétane », les joueurs ne pratiquent et ne s’entrainent que pendant trois mois. Et 

pour avoir de bons joueurs sur qui on peut compter, il y a des qualités qu’on doit développer chez 

eux (physique, tactique, technique et morale) et ceci depuis le bas âge. Pour y parvenir, il est 

nécessaire d’utiliser une forme d’entrainement très fortement personnalisée dans tous ses aspects. 

Ça  doit être le fond du travail de la  formation du footballeur si on veut lui faire atteindre un haut 

niveau. 

La formation est d’abord une affaire de travail et de temps. Il faut des années d’un labeur 

patient, obstiné, dosé et souvent il est très dur de former un joueur et le rendre opérationnel car 

cela demande aussi des moyens. Et pourtant c’est le prix à payer pour réussir. En effet, même si 

talent est une condition nécessaire à la réussite, il ne suffit pas à lui seul pour qu’on puisse parler 

de haut niveau. A partir de ce moment, voyons encore que l’importance de la formation du 

joueur de football se fait sentir pour prétendre à une carrière professionnelle. Son bagage doit 

être le plus complet possible dans les domaines physiques techniques et tactiques. Doté de 

qualités morales exemplaires, il doit se montrer capable de faire face à toutes les situations du jeu 
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actuel. Il doit être bien conduit, avec compétence et patience et se traduire par une formation 

rentable sur le plan économique.     

3-3- LES ETAPES DE LA FORMATION DU FOOTBALLEUR  

Le football connait une mutation permanente. Il prend de l’ampleur, se mondialise, les 

petits  pays s’organisent, les frontières s’ouvrent aux joueurs, les équipes voyagent et la 

formation des jeunes atteint un niveau élevé dans beaucoup de pays.  

Même chez les jeunes footballeurs, les différentes compétitions internationales, plus 

particulièrement les championnats du monde juniors (u-20) et (u-17), sont devenues des sources 

de réflexions importantes pour assurer la relève de demain.  

Le concept de formation, pour la formation des joueurs, des entraîneurs, des cadres 

techniques et même administratifs, s’avère ainsi un pilier fondamental dans la pyramide du 

football d’aujourd’hui et de demain. Ainsi nous devons poursuivre la voie d’une formation 

exigeante, mais en élargissant son horizon. Le football doit être une école de vie, au sens large du 

terme, non seulement pour former des joueurs professionnels, mais aussi pour aider les jeunes à 

s’épanouir sur le plan de leur personnalité (intelligence, culture, sociabilité). 

Apprendre aux jeunes à se construire par eux-mêmes, aider les talents « cachés » en leur 

permettant de faire ce qu’ils aiment avec leurs qualités propres, c’est la tâche noble et éducative 

des entraîneurs. 

 3-3-1- Selon le modèle français présenté par Turpin(1993) 

ÂGE CATEGORIE  PHASE  

9-10 Poussin  Initiation 

11-13 Pupille-minime Préformation 

14-18 Minime-cadet-junior Formation 

19-20 Junior-sénior Compétition 
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Une formation de base solide s’effectue à trois niveaux : L’initiation, préformation, formation.                      

 a- L’initiation  

Elle est généralement effectuée au niveau des poussins c'est-à-dire 9-10 ans chez les jeunes. 

C’est la phase qui vint juste après celle des débutants où l’enfant apprend à se familiariser avec le 

ballon. Elle constitue une étape importante dans le processus de la formation du joueur. 

b- La préformation 

Elle débute à partir des pupilles 11-13 ans. C’est la phase où on observe une grande 

motivation dans l’apprentissage. On assiste à une amélioration de l’équilibre et de la 

coordination, amélioration aussi des habiletés motrices. On dit que c’est l’âge favorable à 

l’apprentissage. 

c- La formation  

Cette tâche est parfaitement assurée par les centres de formation afin de préparer dans les 

meilleures conditions possibles les jeunes joueurs. La formation permet une évolution sensible 

des niveaux de nos joueurs et de nos équipes et cela permet aussi de passer d’un bon football de 

recrutement et à un football de  formation. Il faut noter au cours de cette phase une amélioration 

au plan anatomique, physique, psychologique et social, mais aussi du système cardio-pulmonaire. 

Par contre, l’équilibre du schéma corporel est perturbé par une croissance rapide due à l’approche 

de la puberté. C’est la période qui coïncide avec l’augmentation de la force spécifique du 

footballeur, une bonne réceptivité des informations et contenus d’entraînement.    

3-3-2- Selon le modèle de la FIFA 

L’âge des étapes d’apprentissage est indicatif, il varie selon le développement du jeune et 

de son niveau de jeu. La formation, particulièrement la préformation, sont des étapes 

d’apprentissage déterminantes. 
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Continuum d’apprentissage 

Étape 1 

 

Étape 2 Étape 3 Étape 4 

Éducation 

(Éveil-

Initiation) 

Préformation Formation Post-formation 

7-11ans 

 

12-15ans 16-19ans 19-21ans 

Psychomotricité 

plaisir 

Technique 

Mental 

Tactique  

Mental 

Condition 

physique 

Technique 

mental 

 

3-4- LES INFRASTRUCTURES MINIMALES AU FOOTBALL 

Ces infrastructures sont déterminantes pour la qualité des séances et donc pour la 

performance d’une équipe. C’est dans cette optique que Bourrel et Séno affirment que les 

infrastructures minimales pour un travail bien fait sont les suivantes : 

-Un terrain complet éclairé - des buts mobiles - un nombre important de ballons - une tenue 

d’entrainement des différentes couleurs – des icônes des filets.   

 -Pour la diversification du travail, le club doit avoir des moyens supplémentaires comme : hais 

d’athlétisme, élastique, pneus, médecine-ball, cordes à sauter. 

-A côté de ce matériel didactique, une équipe de football devrait aussi bénéficier d’un siège 

social.  

 



IDENTIFICATION DE QUELQUES FACTEUR LIMITANT LA PERFORMANCE DU FOOTBALL ZIGUINCHOROIS DE 1980 A NOS JOURS :  
CAS DU CASA-SPORT 

 

Mémoire de maîtrise présenté et soutenu par Baboucar GOUDIABY     2010/2011  18 
  

3-5- LE PROFIL  DU DIRIGEANT 

Tracer le portrait du type de dirigeant serait un peu difficile. Il faut noter à ce niveau qu’il 

n’existe pas d’homme parfait et les tâches sont différentes, qu’il s’agisse par exemple du trésorier 

et du responsable de l’équipe, mais existe entre eux un bon nombre de qualités et d’obligations 

communes.   

«En effet, le dirigeant est l’homme qui apporte ses connaissances, son temps et son 

dévouement au service de la bonne marche du club et l’aide à atteindre ses objectifs. Il doit être 

dévoué, avoir la connaissance du football et être disponible ». Aly CISSÉ, lui, dira : « on ne nait 

pas dirigeant sportif, on le devient, par une longue pratique des hommes et des structures 

sportives. On le devient en ayant l’humilité d’apprendre le sport et d’épouser son milieu ». 

Le dirigeant, quelque soit sa fonction est avant tout, un homme disponible, capable d’aller 

au-delà des ses obligations professionnelles ou familiales, enthousiaste et a le désir d’apporter 

d’innover avec la volonté d’agir et de pratiquer l‘environnement humain que procure le club fait 

qu’il se sent pris dans le système et qu’au fur et à mesure que le temps passe, il devient de plus 

en plus responsable et, de ce fait éprouve la nécessité d’évoluer et de se former tout en sachant 

que le joueur est l’élément central motivant route décision.    

3-6- LE PROFIL DE L’ENTRAINEUR 

«Si l’entraineur à besoin d’avoir des joueurs mentalement disponibles pour faire des 

séances efficaces, les joueurs ont besoin aussi d’avoir un entraineur disponible et sensible à leurs 

problèmes » affirme CH.BOURREL et SENO.  

Les entraineurs sont les acteurs incontournables du développement du football. Le football 

demande un encadrement technique disponible et à compétence au dessus de tout 

reproche. L’entraineur élabore des exercices appréciés, selon un rythme, une progression et une 

intensité adaptée à chacun de ces jeunes. Il définit les tactiques en fonction des adversaires et 

exploite les qualités de ses joueurs en fonction des différents schémas de jeu. C’est un atout 

important pour un entraineur d’avoir été un excellant pratiquant, mais il ne peut être suffisant. 

L’entraineur doit avoir un maximum de connaissances techniques et tactiques, mais il doit 

également bien connaitre la physiologie du sport aussi que sa psychologie. Force de caractère et 
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esprit d’équipe sont indispensables pour réussir. Un entraineur doit-être diplomate et fin 

psychologue, notamment pour désamorcer les conflits entre joueurs ou entourer les sportif en cas 

des défaites. C’est quelqu’un qui est recommandé à faire des études 3à5ans   après le 

baccalauréat. L’entraineur, quelque soit la valeur de ses connaissances, doit avoir en plus, pour 

être efficace, la manière de les enseigner. La personnalité de l’entraineur joue un grand rôle dans 

son efficacité. La manière d’être, par ses paroles et son comportement entraine le respect, par ce 

qu’il est cohérant et que les jeunes reconnaissent en lui : 

- Une autorité 

- Une compétence à faire progresser le groupe 

- Une volonté de vaincre. 

4-PRÉSENTATION DU FOOTBALL ZIGUINCHOROIS 

4-1 Généralités  

Le football à Ziguinchor est le réservoir de l’élite, il est destiné à lui des joueurs ayant un 

minimum de culture en la matière. Il est chargé d’initier, de familiariser à la pratique mais aussi 

de former les hommes à des valeurs morales nécessaires à toute vie de groupe. C’est le maillon 

sans lequel aucun développement durable ne peut se faire. Le football à Ziguinchor est constitué 

par le « navétane », le football scolaire, les écoles de football, les clubs en divisions inférieures à 

l’élite.  

4-2 Le Casa-sport 

Le Casa-sport est le club de football fanion de la Capitale du Sud : la ville de Ziguinchor. 

L’équipe joue dans le championnat du Sénégal de football première division. 
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4-2-1 Historique 

 Année de création : 1960 

 Siège : Ziguinchor 

 Nom complet : Casa-sport Football Club 

 Statut professionnel : 2009 

 Couleurs : verte et blanche 

 Président : Nouha CISSE 

 Secrétaire général : Siaka  BODIAN 

 Entraineur : Demba Ramata NDIAYE 

4-2-2  Palmarès 

 Championnat du Sénégal : 

 Vice champion en : 1980 ; 1982 ; 1991 ; 2008 

 Coupe du Sénégal :  

 Vainqueur en : 1979 ; 2011 

 Coupe de ligue :  

 Vainqueur en : 2010 
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CHAPITRE II: METHODOLOGIE   

1- OBJECTIFS 

Notre étude porte sur l’identification de quelques facteurs limitant la performance du 

football ziguinchorois,  afin d’amener les dirigeants à déceler les véritables causes. 

2- POPULATION DE L’ETUDE 

Notre population d’étude comprend :  

2-1.Les joueurs :  

Ces derniers sont en fait les acteurs principaux de cette pratique. Constituant des sujets 

directs, leurs avis nous seraient d’une grande importance par rapport à notre étude de recherche. 

Ils peuvent nous révéler effectivement les conditions dans lesquelles ils s’entraînent. Par rapport 

à la formation du joueur ; ils peuvent nous dire que les dirigeants offrent aux joueurs une 

formation conforme aux exigences du football moderne.  

2-2.Les encadreurs (dirigeants, entraîneurs et staff technique) : 

Ce sont en effet ceux qui dirigent les joueurs à l’entraînement, mais aussi ceux qui 

s’occupent des affaires administratives du club. Ils jouent un rôle très important et très difficile 

dans la mesure où c’est eux qui assurent la formation et l’évolution des joueurs sur et hors des 

terrains. Ils méritent cependant le maximum de respect vu leur tâche qui n’est pas facile. Ils 

peuvent nous donner plus d’informations sur les joueurs et leur formation. 

2-3.Les supporters : 

Population très influente dans le monde du football. Les supporters ont un rapport 

intéressant dans le développement social et économique du football. Ils accompagnent et 

soutiennent les joueurs avec leur comportement motivationnel, en cas de victoire ou de défaite. 

Ils sont psychologiquement proches des joueurs, ce qui fait que les enseignements qu’ils 

fournissent, doivent-être pris en considération. 
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2-4.Les administratifs de la ligue de football :  

Ils sont chargés de promouvoir et de gérer touts les activités relatives à la pratique du 

football sur toute l’étendue de la région. Dans le cadre de la gestion administrative, ils sont en 

relation avec tous les districts, les partenaires et la tutelle. Ils se réunissent régulièrement pour 

une bonne coordination dans l’organisation des compétitions. 

3- INSTRUMENTS DE MESURE : 

          Deux méthodes vont être utilisées pour accéder aux informations nécessaires pour la                                           

réalisation de l’étude : 

 3-1.Questionnaire : 

IL s’agit ici à travers des questions de donner le maximum d’informations claires et 

nécessaires pour une question donnée. Car il représente pour nous un moyen approprié à notre 

étude environnementale. Le questionnaire est en grande partie composé de questions fermées : 

les questions fermées sont celles auxquelles les personnes interrogées doivent répondre en 

choisissant des réponses déjà formulées par le chercheur. Ceci nous permet d’avoir beaucoup 

plus d’informations relatives à l’objet de notre étude. Elles sont les plus faciles à traiter. Les 

questions ouvertes quant à elles permettent aux répondants de donner et de justifier leurs 

réponses. Elles donnent plus de liberté d’expression contrairement aux questions fermées. 

3-2. Les entretiens : 

Pour donner plus de crédibilité à nos informations, nous avons jugé nécessaire d’interroger 

des entraineurs, des dirigeants, des administratifs de la ligue de football.    

4- ADMINISTRATION DU QUESTIONNAIRE ET DE L’ENTRETIEN 

Lors de l’administration de l’enquête, nous avons toujours été présents pour mener et 

contrôler les opérations afin de veiller davantage à la fiabilité des réponses à collecter. 

Pour le questionnaire destiné aux joueurs, nous avons profité de leur entraînement pour le 

distribuer avec l’aide de leurs entraîneurs. Nous avons interrogé(49) joueurs qui nous ont facilité 

de trouver les réponses aux questions posées. 
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Pour le questionnaire destiné aux supporters, nous avons interrogé (54) et nous avons fait le 

porte à porte pour le distribuer, toujours sous le chaud soleil par faute de moyens. Cela  nous a 

été toujours facilité par le président des supporters. 

Pour l’entretien, nous avons  interrogé (10) personnes y compris les encadreurs et les 

administratifs de la ligue de Ziguinchor. Ils nous ont montré toute leur disponibilité. Ils ont en 

effet avoué que c’était une occasion pour eux d’exposer leur satisfaction et les maux qui limitent 

le football ziguinchorois. 

Par ailleurs, nous signalons que la tâche n’a pas été facile pour nous en ce qui concerne le 

retrait du questionnaire surtout chez les joueurs. Nous avons fait le porte à porte pour récupérer 

certains questionnaires.       
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CHAPITRE III : ANALYSE ET COMMENTAIRE DES RESULTATS  

 1- QUESTIONNAIRE 

Tableau n1 : Ou avez-vous été formés ? 

Réponse    

        population                           

École de 

football 

Centre de 

formation 

navétane Autres 

Joueur du casa- 

sport 

 

 

28 

 

2 

 

19 

 

- 

Pourcentage % 57% 4% 39% 100% 

 

A travers ce tableau, nous  voyons que 57%des joueurs du casa-sport sont formés dans des 

écoles de football, tandis que  39%sont issus du mouvement populaire navétane. Et uniquement  

4%sont venus des centres de formation. 

Commentaire : 

A l’examen de ces résultats, nous constatons que les joueurs du club sont en majorité issus 

des écoles de football. La formation du footballeur est quelque chose de très importante dans sa 

carrière. Les 57% des joueurs du casa-sport disent avoir été formés dans des structures formelles 

comme les écoles de football et 4% dans des centres de formation. 

Même si 39%  d’entre eux disent avoir été formés dans une structure non formelle : 

navétane, dans la rue, ils ont néanmoins amélioré leur talent dans leur club.  
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Tableau n2 :   Quelles sont vos ambitions en tant que footballeur ? 

Réponse 

            Population 

S’expatrier Demeurer en club Devenir 

entraineur 

Autres 

Joueur du casa-sport 

 

      

     45 

       

        0 

         

         4 

        

         - 

 

Pourcentage % 

 

    92% 

               

           - 

 

          8% 

 

       100% 

 

Le tableau N2 rend compte sur l’ambition des joueurs du casa-sport. Ainsi sur l’ensemble 

des joueurs interrogés 92% projettent l’expatriation vers les clubs de l’Europe, 8% disent qu’ils 

veulent devenir entraîneur 

 Commentaire  

Le football étant qualifié de sport roi, est pratiqué dans les quartiers par la plupart des 

jeunes qui participent aux compétitions organisées par le mouvement « navétane ». 

Si 92% des joueurs du Casa-sport veulent s’expatrier, c’est en partie une façon de trouver 

une identité sociale, une affirmation de leur personnalité à l’image des stars telles que Lionel 

MESSI, C. Ronaldo etc. 

Cependant 8% affirment qu’ils veulent devenir entraîneur étant donné que ce métier est 

actuellement bien payé dans certains grands clubs. On peut remarquer que les anciens joueurs ont 

en général beaucoup de chance de devenir entraîneur surtout s’ils étaient de bons joueurs. 
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Tableau n3 : Quelles sont les difficultés que vous rencontrez dans le football ? 

Réponse 

                Population 

Manque de moyens 

financiers 

Manque d’équipement      

sportif 

Autres 

 

Joueur du casa-sport 

 

         37 

 

 

            12 

 

         - 

 

Pourcentage % 

 

            

           76% 

              

                  24% 

          

         100% 

 

Au vue du tableau N3, 76% des joueurs disent avoir des problèmes d’ordre financier, 24% 

ont des problèmes d’équipements sportifs. 

 Commentaire  

L’analyse de ce tableau nous renseigne sur les problèmes rencontrés par les footballeurs. 

Ces problèmes  affectent directement la bonne marche du club. 76%des joueurs disent avoir 

rencontré des problèmes d’ordre financier, par ce qu’il arrive des moments ou le club accuse des 

retards de salaires, et de primes. Et ces derniers ont du mal à acheter leurs équipements et de se 

prendre normalement en charge. Le manque de moyens financiers affecte directement les 

conditions de travail des joueurs. Ainsi, des problèmes cités plus haut, les 24% des joueurs disent 

que les équipements sportifs font défaut. Les équipements sportif constituent des éléments 

fondamentaux du football professionnel .Pour ce faire il faut avoir de bons partenaires et de 

sponsors fiables.  
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Tableau n4 : Quelles sont les difficultés que rencontre le club ?  

Réponse 

 

 

    Population 

Manque  

d’infrastructures 

de qualité 

Manque de 

dirigeants 

compétents 

Manque de 

moyens 

financiers  

Position 

géographique 

défavorable 

   Autres 

 Joueur du 

Casa-sport 

 

     

        4 

 

     15 

 

    16 

 

     14 

 

       - 

 

Pourcentage % 

 

 

       8% 

 

     31% 

 

    33% 

 

      28% 

 

    100% 

                                 

Ce tableau rend compte des difficultés que rencontre le club. 33% des joueurs  jugent que 

le club souffre de moyens financiers et 31% disent que les dirigeants ne sont pas compétents. 

Cependant, 28%des joueurs disent que la distance est un élément qui participe au blocage et 

seulement 8% disent qu’il y à manque d’infrastructures de qualité dans la mesure où ils jouent 

dans des terrains sablonneux en l’occurrence au stade Néma. 

Commentaire   

Situer les difficultés du club parait nécessaire, car les difficultés rencontrées ont une 

incidence sur la performance. 

Les moyens mis à la disposition du club conditionnent pour une large part, les résultats 

qu’il pourra obtenir. 
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Ce tableau montre que le club rencontre effectivement beaucoup de difficultés : comme le 

manque d’infrastructures de qualité, de dirigeants compétents, de  moyens financiers et aussi sur 

le problème des longues distances qu’affronte le club lors des sorties. En effet, 33% des jeunes 

joueurs disent que le club souffre de moyens financiers dans la mesure où, le Club ne leur paye 

pas  de salaires suffisants et les accusations de retards de salaires même si  c’est maigre. 

Et ça va leur permettre au moins de satisfaire certains de leurs besoins. 31% déplorent fort 

la non compétence des dirigeants du fait qu’il ya manque de partenaires et de sponsors qui 

peuvent aider le club sur le plan financier, matériel et d’autres. En revanche, les 28% des joueurs 

crient fort de la situation géographique du club. Par ce que cette position contribue fort au niveau 

du déplacement dans le cadre des dépenses colossales et aussi le manque de temps de 

récupération. Seulement 8% des joueurs disent que l’état des terrains fait défaut de leur part. Or, 

pour développer un bon football il faut un terrain adéquat pour apprendre les fondamentaux du 

football qui vont leur permettre de faire des résultats satisfaisants lors des rencontres. 

Tableau n5 : êtes –vous supporters du casa-sport ? 

Réponse 

 

            Population                              

 

       Oui 

 

     Non 

 

          Effectifs 

Supporters du casa -

sport 

 

 

        54 

 

          - 

 

 

        54 

 

Pourcentage % 

       

       100% 

 

         - 

 

         100% 
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A ce tableau, nous voyons d’après les réponses données les 100% des supporters disent que 

c’est le casa qui est l’équipe de cœur au niveau du championnat national de ligue1. 

Commentaire  

L’analyse de ce tableau nous montre que les 100% des supporters nous ont fait savoir que 

l’équipe de cœur est le casa-sport. Vu l’évolution et la tendance du football moderne, il est 

intéressant de penser au test des supporters pour en savoir plus sur leur appartenance aux équipes 

de championnat. Les supporters  dans une équipe constituent une force externe qui aide à chaque 

rencontre le surpassement des joueurs .Nous remarquons aujourd’hui que l’équipe  fanion de 

Ziguinchor fait partie  des équipes qui drainent beaucoup de monde quand elle joue.   

Tableau n6 : Avez-vous une carte de membre du club ? 

Réponse 

                      

       Population 

 

      Oui 

 

           Non 

 

         EFFECTIFS 

 

Supporters du casa-sport 

 

 

        18 

 

        36 

 

         -  

Pourcentage % 

 

 

        33% 

          

        67% 

 

        100% 

 

Ce tableau indique, qu’il y a 67% des supporters qui n’ont pas de carte alors seulement 

33% ont leur carte de membre. 

 

 



IDENTIFICATION DE QUELQUES FACTEUR LIMITANT LA PERFORMANCE DU FOOTBALL ZIGUINCHOROIS DE 1980 A NOS JOURS :  
CAS DU CASA-SPORT 

 

Mémoire de maîtrise présenté et soutenu par Baboucar GOUDIABY     2010/2011  30 
  

Commentaire  

A travers ce tableau, on remarque que 67% de ceux qui réclament appartenir au camp des 

supporters du Casa-sport ne disposent pas de carte de membre. L’achat de la carte est un signe de 

participation à l’aide au club sur le plan financier .Et la finance est le socle de toute association 

sportive et surtout avec le professionnalisme qui est considéré comme une entreprise. 33% de 

ceux qui réclament être des supporters du club disposent  d’une carte de membre. 

L’augmentation de fond au club par l’achat des cartes  peut aider le club à pallier certains de ses 

problèmes.     

Tableau n7 : D’après vous est ce que le football du casa-sport se développe ? 

Réponse 

                Population 

 

          oui 

 

          non 

 

    Effectifs 

 

Support aire du casa-

sport 

 

 

           54 

 

          - 

 

           54 

 

Pourcentage % 

 

            100% 

 

          - 

 

 

        100% 

 

Les données dans ce tableau indiquent que100% des supporters  de l’équipe du casa-sport 

pensent que le football du club se développe. Nous comprenons que la totalité des supporters est 

convaincue en ce qui concerne l’amélioration du football au niveau du casa-sport. 
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Commentaire  

A travers cette analyse, il semble se dégager que l’ensemble des supporters apprécie le jeu 

de l’équipe par le fait qu’elle fait des résultats assez satisfaisants. Il juge que le jeu se développe 

dans la mesure où il y a la communication entre les joueurs et il y a toujours des soutiens entre 

les  acteurs. 

Ce jugement positif des supporters de l’équipe s’est étayé par le temps perdu sur la petite 

catégorie en leur apprenant les fondamentaux pour développer un bon football. 

Tableau n8 : Comment jugez-vous le niveau de l’équipe fanion ? 

Réponse 

              Population 

intéressant Pas intéressant Autre Effectifs 

 

Supporters du casa-

sport 

 

      54 

 

        -   

 

          - 

  

        54 

 

Pourcentage % 

 

    100% 

 

 

         - 

 

         - 

 

       100% 

Ici ,100% des supporters interrogés jugent que le niveau de jeu de l’équipe est intéressant. 

Commentaire 

Les supporters disent que le niveau de jeu  est intéressant dans la mesure où  ils sont séduits  

en voyant les jeunes développer  un jeu attrayant. Les raisons qui expliquent cette appréciation 

sont dues au développement de jeu surprenant de l’équipe et pour la discipline et le faire Play 

qu’ils montrent lors des rencontres .Ce jugement n’est pas vide de sens dans la mesure où les 

encadreurs se sont mis beaucoup plus sur la petite catégorie qui est la base d’une équipe. Il faut 
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savoir que si la petite catégorie n’est pas bien bâtie, l’équipe A  ne peut pas réponde aux attentes 

de la population. 

Tableau n9 : Avez-vous une équipe de « navétane » ? 

Réponse 

            Population 

          oui          Non Effectifs 

 

Supporters du casa 

Sport 

 

           54 

 

          - 

 

           54 

 

Pourcentage % 

 

           

              100% 

 

             - 

           

            100% 

  A travers ce tableau, les résultats obtenus, nous montrent  que les 100% des personnes 

interrogées disent qu’ils ont chacune une équipe de « navétane ». 

Commentaire  

Nous remarquons que dans ce tableau les 100%des supporters affirment qu’ils ont chacun 

une équipe de « navétane ».Cette appartenance aux structures  du mouvement navétane est un 

début de culture de l’amour du football. Et en majorité les supporters, dirigeants de l’équipe 

fanion de Ziguinchor sont des sympathisants de leur équipe « navétane » et certains de leurs 

joueurs sont issus des associations sportives et culturelles (A.S.C.) et aussi de presque toutes les 

équipes qui évoluent en ligue1de football professionnel du Sénégal. 
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Tableau n10 : Êtes- vous plus attachés à votre équipe de « navétane » ou à celle du casa-sport ? 

Réponse 

                                                                       

           Population 

Équipe Navétane Équipe du casa-sport Effectifs 

 

Supporters du casa-

sport 

 

 

          21 

 

        33 

 

       54 

 

Pourcentage % 

 

           39% 

 

         61% 

 

       100% 

 

A travers ce tableau, nous constatons que 39% des supporters disent être plus attachés à 

leur équipe de « navétane » alors que, 61%des supporters optent pour l’équipe fanion de la ville. 

 Commentaire  

Si l’ensemble des supporters dit être plus attaché à l’équipe de championnat, c’est par ce 

que le niveau de jeu n’est pas le même et cela se justifie par les 61% des choix qui ont été 

effectués. Ils ont choisi le casa-sport parce que pour eux, c’est une porte de sortie pour les 

joueurs d’aller monnayer leur talent en Europe où se fixe leur rêve. Pour d’autres, l’équipe fanion 

de la région qui est le casa-sport représente à part entière la région naturelle de la Casamance et 

que le club va au-delà du Sénégal. 

Les 39% et pour eux disent plus attacher à l’équipe de « navétane » .Cet attachement est du 

par la bonne et simple raison que dans le navétane ils se voient tous les jours .Et aussi beaucoup 

des supporters sont des membres des bureaux de ces associations. Pour eux, les A.S.C. sont de 

secondes familles. 
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Tableau n11 : est ce que vous suivez les matchs dus  club ? 

Réponse  

               

            

population                 

Toujours  Rarement Jamais Effectifs 

Supporters du 

casa-sport 

 

     38 

 

      18 

             -  

    54 

 

Pourcentage % 

 

      67% 

 

       33% 

 

              - 

 

    100% 

 

Ce tableau nous montre que 67%des supporters suivent toujours  les matches du casa-sport. 

Alors  que 33% suivent rarement les matchs par l’occupation  du travail. 

Commentaire  

Les supporters représentent dans la section football  une entité importante  qui pousse à 

chaque fois l’équipe vers la victoire. Force est de reconnaitre que parmi les supporters interrogés, 

67%  se rendent régulièrement au stade pour pousser l’équipe vers la victoire. Et  les 33% de ces 

derniers ne se rendent pas au stade à cause du travail. Cette absence  est due au manque de temps 

libre qui ne leur permet pas de se présenter au stade quand l’équipe joue, car les joueurs ont 

besoin de la population pour se surpasser lors des rencontres. 
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Tableau n12 : Vous réunissez-vous souvent en tant que supporters ? 

Réponse 

 

 

                      Population 

 

     Oui 

 

     Non 

 

  Effectifs 

 

Supporters du casa-spot 

 

        24 

 

        30 

 

         54 

 

Pourcentage % 

 

       44% 

 

        56% 

 

         100% 

 

Ce tableau montre que 56% des supporters n’assistent pas souvent  aux réunions et 

seulement 44% se  présentent souvent aux réunions. 

 Commentaire  

Ici le tableau nous montre que 56% des supporters ne participent pas régulièrement aux 

réunions du club et seulement 44% se concertent à chaque instant pour réfléchir sur les 

problèmes et aussi sur la progression de l’équipe. Aujourd’hui, une équipe ne peut pas exister 

sans l’appui constant et continu d’une forte population de supporters qui l’accompagne. 

Il y a des gens qui sont des supporters mais qui n’ont probablement pas le temps d’assister 

aux réunions  à cause de leurs occupations ou qui n’ont pas l’habitude de se faire remarquer dans 

ce genre de structures.  
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Tableau n13 : Comment apportez-vous votre aide à l’équipe ? 

Réponse 

 

 

 

          Population 

 

Financière 

 

Morale 

 

Matériel 

 

Autres 

 

Effectif 

 

Supporters du 

casa-sport 

 

    23 

 

     25 

 

       - 

 

    6 

 

54 

 

Pourcentage % 

 

    43% 

 

     46% 

 

     - 

 

11% 

 

100% 

 

Ce tableau nous montre que du côté des supporters, 43% aident le club au plan financier, 

46% participent de manière morale et 11% participent sous d’autres formes. 

Commentaire  

L’analyse de ce tableau nous renseigne sur la manière dont les supporters  apportent leur 

soutien à leur équipe. Ainsi, nous voyons que parmi les supporters, les 46% soutiennent 

moralement l’équipe, 43% soutiennent financièrement  et 11% aussi participent sous autres 

différentes formes. Le soutien financier qu’effectuent les supporters permettra à l’équipe de 

subvenir à ses besoins. Cet amour se traduit d’une part par les encouragements excitant qu’ils 

font aux joueurs. Le soutien moral des supporters est un réconfort sur tous les plans pour 

permettre  aux joueurs d’être forts en toute circonstance. D’autre part, les cotisations et les 

réunions constituent des réconforts pour l’équipe.    
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Tableau n14 : Êtes-vous satisfait des dirigeants du casa-sport ? 

 

Réponse 

                                                         

 

                   Population 

 

 

 

         Oui 

 

 

 

 

 

 

      Non 

 

 

 

 

 

 

        Effectifs 

 

 

 

Supporters du casa-sport            28          26             54 

Pourcentage %           52%         48            100 

 

A travers ce tableau 52% des supporters disent qu’ils sont satisfaits des dirigeants et 48% 

disent qu’ils ne le sont pas.  

Commentaire  

L’analyse de ce tableau nous permet  d’identifier le poids de ceux qui sont pour les 

dirigeants et ceux qui ne le sont pas. Partant de là, nous voyons que 52%  des supporters jugent 

que l’équipe a eu à faire des résultats depuis leurs prisent de fonction dans les différents postes 

stratégiques alors que 48%  ne sont pas satisfaits du fait des matchs perdus à cause de la non 

maitrise des textes administratifs. En outre, ils disent qu’ils ne défendent pas suffisamment les 

causes du club ; interviennent de manière tardive aux problèmes. 
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Tableau n15 : Citez dans l’ordre décroissant les difficultés que rencontre le club 

Difficultés 

                    

             Réponse       

        supporters 

 

6 

 

5 

 

4 

 

3 

 

2 

 

1 

Manque 
d’infrastructures 
de qualité 

3 

 

    5 % 

5 

 

      9% 

3 

 

     6% 

13 

 

     24% 

20 

 

      37% 

11 

 

      20,3% 

Manque de 
joueurs de qualité 

0 

 

             - 

3 

 

       6% 

2 

 

      4% 

24 

 

      44% 

17 

 

      31% 

6 

 

       11,1% 

Manque de 
dirigeants 
compétents 

6 

            

       11% 

4 

 

      7% 

28 

 

     52% 

8 

 

      15% 

3 

 

       4% 

6 

 

        11,1% 

Manque de 
moyens 
financiers 

16 

            

       30% 

27 

 

       50% 

6 

 

       11% 

2 

 

          4% 

1 

 

       2% 

0 

    

            - 

Position 
géographique 

Défavorable 

29 

 

       54% 

13 

 

      24% 

10 

 

     18% 

2 

 

         4% 

1 

 

           2% 

0 

         

            - 

Autres  0            

            - 

2 

         4% 

5 

      9% 

5 

        9% 

13 

        24% 

31 

        57,4% 

Effectif  total 54 

Pourcentages 100 % 
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Au vu du tableau, d’après le choix décroissant que les supporters ont eu à effectuer, on a vu 

qu’au niveau de la première colonne sur les pourcentages, on a 54% qui sont les plus élevés et ça 

correspond à la position géographique, deuxième colonne 50% sont  les plus élevés et ça 

correspond au manque de moyens financiers. Troisième colonne 52% sont les plus élevés et ça 

correspond au manque de dirigeants compétents. Quatrième colonne 44% sont les plus élevés et 

ça correspond au manque de joueurs de qualité,  dans la cinquième colonne on a 37% qui 

correspondent aux manques d’infrastructures  de qualité. Et enfin dans la sixième colonne on a 

57,4%  qui sont les plus élevés et ça correspond à autres. 

Commentaire  

Le constat qui semble se dégager au niveau de l’analyse du tableau15 est le fait que 

presque tous les supporters de l’équipe par le jugement des difficultés les plus marquantes du 

club, ont dit de manière décroissante que c’est la position  géographie défavorable avec 54 % 

dans la première colonne. Au sortir de la première colonne on a analysé la deuxième et on a vu 

un  choix dominant  de la part des supporters  qui est de 50%  correspondant aux manques de 

moyens financiers. Dans la progression de l’analyse sur les difficultés les plus marquantes, on a 

vu dans le choix que 52% des supporters condamnent les dirigeants par le fait de leur 

incompétence dans leur travail. Ils ont fait perdre le club des matchs par la non maitrise des 

textes administratifs dans la colonne numéro trois (3) .Après ces jugements effectués par les 

supporters  dans la quatrième colonne, on a vu que 44 % disent que  se sont des joueurs de 

qualité qui manquent par le fait des départs en pleine saison des joueur titulaires et ces derniers, 

remplacés par des nouveaux qui ne sont pas endurants pour les voyages. Parmi les différents 

choix des difficultés rencontrés par les clubs, 37%  des supporters disent que dans la cinquième 

colonne que c’est du aussi aux manques d’infrastructures de qualités par le fait que la petite 

catégorie s’entraine dans un terrain sablonneux et vague avec manque d’équipements. Et  que 

chaque année ils font la promotion des ces jeunes joueurs dans l’équipe fanion. Au terme des 

jugements sur des difficultés, on a vu que les réponses autres dans la sixième et dernière colonne 

battre  le record des choix 57,4% des supporters.  
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2-LES ENTRETIENS 

Les entretiens que nous avons tenus avec certaines personnes ressources au niveau de 

Ziguinchor, nous ont permis d’avoir des idées beaucoup plus claires et nettes sur certains 

problèmes dont souffre le football du club : Casa-sport. Malgré ces problèmes, le club bénéficie 

de certains avantages. L’équipe fanion de Ziguinchor  a un manque criard de moyens financiers 

pour faire face à des obligations qui sont contraignantes : déplacement régulier en Championnat 

et en Coupe. Et ce manque de moyens financiers semble être à l’image du football sénégalais. Le 

club gagne de l’argent par la vente des cartes, le transfert des joueurs, les cotisations, les 

subventions des collectivités locales comme la marie, le conseil régional mais aussi par les  

bonnes volontés. Les recettes des matchs et les subventions sont entamées par les voyages. Et 

pour eux c’est comme de l’argent qu’on jette par la fenêtre. Ils déplorent les déplacements tous 

les quinze jours hors fief qui causent des dépenses énormes d’une valeur de six cent mille à six 

cent cinquante mille francs (600000f à 650000f) par  voyage, sans compter des salaires et primes 

de matchs. Ceux qui sont  loin du club vont croire que le Casa roule dans  l’or, ce qui n’est le cas. 

Il faut savoir que l’argent est le nerf  de la guerre au Casa-sport. Ils jugent que le club n’a qu’un 

budget nominal avant le démarrage de chaque saison. Il se fait avec les gains remportés par les 

coupes ou donnés par les bonnes volontés. 

Le Casa a depuis longtemps rencontré des problèmes à cause de sa position géographique 

défavorable. Ce qui motive les gens, c’est qu’il y a une bonne organisation autour de l’équipe. 

Les gens jugent aussi que l’équipe  avait une bonne dynamique  quand elle était sponsorisée par 

Air Sénégal International, pleine de combativité simplement parce que la difficulté  du 

déplacement était presque résolue. Les dirigeants pensent que les longues distances à parcourir 

lors des rencontres hors  est un handicap parce qu’aucun club du championnat ne se retrouve 

dans cette situation. « Le Casa-sport fait plus de quinze mille kilomètres (15000 km) équivalent à 

Dakar Tokyo par  avion » nous dit Demba Ramata NDIAYE. Ils déplorent la résidence de la 

totalité des clubs dans la capitale dakaroise. Ces clubs peuvent disputer plus de 10 matchs avant 

d’effectuer une sortie. Les joueurs du Casa-sport sont lessivés à mi-parcours du championnat à 

cause des déplacements réguliers par quinzaine. Le Casa est la seule équipe après match à passer 

la nuit avant de retourner sur ses bases. Les joueurs supportent la distance grâce à leur endurance.  

A travers les entretiens, nous avons pu savoir que l’équipe manque cruellement de matériel 



IDENTIFICATION DE QUELQUES FACTEUR LIMITANT LA PERFORMANCE DU FOOTBALL ZIGUINCHOROIS DE 1980 A NOS JOURS :  
CAS DU CASA-SPORT 

 

Mémoire de maîtrise présenté et soutenu par Baboucar GOUDIABY     2010/2011  41 
  

didactique et d’équipements sportifs. Il y a deux ans qu’Air Sénégal International avait assuré 

l’équipement sportif et c’était uniquement pour les compétitions. Le club souffre de matériels de 

travail tels que : les poteaux démontables, les haies, les assiettes et autres. Actuellement le club 

est en contrat avec Qélémex et le Casa-sport  bénéficie de : 4 jeux de maillots (2 vert et blanc, 2 

blanc vert), deux jeux de blousons (1 vert et blanc et 1blanc et vert). Pour la petite catégorie, les 

entraineurs se débrouillent avec le matériel du bord. Ils déplorent le problème d’éclairage du 

stade Aline Sitoé Diatta. La petite catégorie est la plus diminuée et la moitié de l’équipe fanion 

vient de ce secteur. Elle est le grenier de l’équipe du casa-sport. Cela se justifie par le fait qu’en 

cas de pépin, on tire directement des juniors pour pallier le manquement. L’équipe ne souffre pas 

beaucoup du manque de ressources humaines mais ce qui pose problème c’est le matériel de 

travail. Le recrutement se fait dans la petite catégorie mais aussi à l’extérieur dans le mouvement 

navétane. Le Casa-sport fait toujours la promotion des jeunes juniors dans l’équipe fanion. La 

formation à la base fait acquérir aux jeunes pratiquants, l’esprit du club qui constitue une seconde 

famille. Les dirigeants essayent de payer les salaires à temps malgré les faibles moyens. La 

pelouse du stade Aline Sitoé Diatta où s’entraîne le Casa-sport fait partie des meilleures pelouses 

des stades au Sénégal. Et  c’est ce qui permet de bien travailler et de se mettre dans des 

conditions optimales pour faire du  bon football à l’équipe. Le Casa-sport constitue un facteur 

d’unité de toute la région naturelle de la Casamance, mais avec la régionalisation, l’attraction 

manque par rapport à ceux de Kolda, Sédhiou. Mes il y a les charges liées aux déplacements, 

mais surtout le temps de récupération pour les joueurs qui pose problème. Le club a connu une 

traversée du désert depuis sa première coupe du Sénégal remportée en 1979. Le comité des 

supporters « Allez-Casa » était dispersé après la dépression à cause de la crise. 

En somme, l’ensemble des interviews nous a permis de recenser les problèmes majeurs 

dont souffrent le Casa-sport et aussi des avantages dont il bénéficie. 

Les déplacements périlleux diminuent les chances du club de pouvoir remporter le 

championnat. Contrairement aux clubs de Dakar qui sont les plus titrés comme : Le Jaraaf,  La 

Jeanne d’Arc, La Douane, Gorée etc. 

Vue cette situation délicate que vie le club, les autorités de la région et le staff technique 

devront lutter pour l’obtention d’un bus climatisé ou le bateau pour diminuer la fatigue. En outre, 

s’ils arrivaient à avoir l’avion, ce serait meilleur.  
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PERSPECTIVES 

A travers les données et les informations recueillies tout au long de cette étude, il serait 

intéressant de dégager des perspectives pour l’avenir du football de l’équipe du Casa-sports. 

Nous remarquerons à travers le questionnaire et les entretiens effectués que l’équipe fanion 

de Ziguinchor manque de moyens financiers et matériels qui font partie des causes de la crise du 

football du Casa-sport. Il y a aussi la distance qui est un adversaire de taille pour lequel il faut 

trouver une solution. Nous sommes même tentés d’affirmer que c’est l’argent qui fait le football 

de haut niveau. Pour se faire, il faut une politique financière réelle pour aider l’équipe à répondre 

aux exigences de la préparation à la compétition au niveau de l’élite. Les collectivités doivent 

faire preuve de présence au soutien de l’équipe en l’occurrence, le Conseil régional, la Mairie et 

autres. Les subventions doivent-être mises en place avant le démarrage du championnat. 

- Les subventions doivent-être suffisantes et données au bon moment. 

- Il faut que les membres participent aux cotisations. 

- Il faut que les supporters qui sont la force externe du club payent les cartes de membres. 

- Il faut aussi beaucoup de sponsors et de partenaires comme dans les pays du Maghreb, 

qui versent  de fortes sommes avant le début du championnat. 

- Une société qui va prendre en charge le club. 

Et enfin, un contrôle et une supervision sur l’utilisation des fonds du club et des 

subventions par une exigence de l’envoi de procès-verbal(PV) auprès du club. 

Ainsi, il appartient au club de penser aux moyens de travail c'est-à-dire avoir le maximum 

de matériels pédagogiques (ballons, plots, chasubles, poteaux démontables, assiettes, sifflets etc.) 

et d’infrastructures (terrains d’entraînement en bon état pour la petite catégorie surtout par ce que 

c’est le grenier de l’équipe fanion). Il faut savoir qu’on ne peut pas parler du développement du 

football sans penser à la formation des différents acteurs qui interviennent dans le football  mais 

en particulier la formation du joueur. Rama Ba (2002) en citant Mama SOW affirme que : « sans 

une élite jeune, préparée dés le départ, on ne peut pas réussir au plus haut niveau.» 

Aujourd’hui, malgré la prolifération des écoles de football à partir desquelles on tire les 

petites catégories du club. Il faut avoir des formateurs qui ont des compétences suffisantes. Le 
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club doit se baser sur la formation et l’encadrement de talents détectés dans les petites catégories. 

Malgré qu’une telle option exige de la patience, il faut aussi de l’abnégation dans le choix. Nous 

savons que l’ossature de l’équipe se base chaque année sur un noyau dur, constitué de la 

promotion renouvelée des jeunes provenant de la petite catégorie, mais il faut un renforcement de 

moyens financiers et matériels pour faciliter le travail. Pour renforcer le club, il faut la cohésion, 

les complicités, la dynamique du groupe et l’amour du club. Le club doit avoir des dirigeants 

compétents et bien formés administrativement. Ils doivent être des personnes qui sont prêtes à 

tous les sacrifices pour le club. Ils doivent donner au club au lieu d’attendre quelque chose du 

club. Et comme le disait Serigne Aly CISSÉ (5) : « les dirigeants qui nous gouvernent sont 

obnubilés par leur propre réussite. Ils veulent réussir pour eux et par eux pour mieux se 

positionner » ; dans la même lancée Mawade WADE dans une interview accorde à la RFI au 

lendemain de ses démêlés avec Daouda FAYE disait que « les dirigeants doivent être de gens qui 

aiment le sport, qui le connaissent  à fond et qui le servent au lieu de s’en servir comme tremplin 

politique ou social pour assoir leur ambition ;un dirigeant c’est une somme d’expertise et 

d’expérience ». 

Partant de cela, il est important de mettre en place des mécanismes qui vont permettre de 

pouvoir compter  sur les dirigeants en sport les plus compétents, afin que ceux-ci contribuent à la 

mise en œuvre optimale des ressources humaines, matérielles et financières pour le 

développement  du football de l’équipe fanion  de Ziguinchor. La position  géographique  par 

rapport à certains clubs fait partie des problèmes cruciaux que rencontre le club. Il faut dire qu’à 

budget égal avec les autres clubs,  les charges qui incombent au club sont certainement les plus 

élevées. Si les autres clubs ne viennent qu’une fois, ou 2 voire exceptionnellement 3 fois à 

Ziguinchor, le Casa se déplace hors de ses bases autant de fois qu’Il y a de clubs dans le 

championnat, compte tenu des coupes (coupe  nationale et coupe de la ligue). Un seul 

déplacement à Dakar coute  650000F alors il y a 11clubs  à Dakar, soit 11 déplacements 

incompressibles, sans compter des déplacements vers Saint-Louis et les autres régions, les 

salaires et les primes. A cela s’ajoute les voyages pénibles par la route une fois tous les 15jours  

pour un sport qui exige beaucoup de récupération. Les aléas de la traversée du bac de Gambie 

rajoutent aux nombreux désagréments. C’est pourquoi les dirigeants ont l’habitude de dire qu’en 

déplacement, le premier adversaire  pour le club c’est la distance et un arbitre qui s’appelle le 

bac. C’est pourquoi, le souci de moyens est donc permanent, souvent même conflictuel, du fait 
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des arriérés de salaires et /ou de primes qu’il engendre. Pour que le club puisse pallier  tous ces 

maux qu’il rencontre, il faut des sponsors ou des partenaires solides qui peuvent aider le club sur 

le plan financier et matériel.   
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CONCLUSION 

Au terme de ce travail, nous avons pu constater à travers les enquêtes et les entretiens que 

la contre performance de l’équipe fanion de Ziguinchor est liée à un manque criard de moyens 

financiers pour répondre aux exigences, manque de matériels didactiques, la position 

géographique défavorable qui entame les dépenses et les déplacements pénibles qu’aucun club 

du pays n’arrive à faire tout au long de la compétition. En plus de ces dits facteurs militants, 

notre étude nous a permis de recenser un certain nombre de facteurs de contre performance du 

club : 

- Manque de sponsors et de partenaires de taille pour accompagner le club. 

- Manque de politique pour  retenir des joueurs. 

Rappelons que notre étude nous a permis de dire que l’équipe du Casa-sport s’entraîne sur 

une pelouse qui fait partie des meilleures au Sénégal. 

Il s’y ajoute qu’en sport, le miracle c’est le travail et c’est seulement par ce dernier qu’on 

peut trouver une solution aux problèmes. On aura beaucoup réclamé des moyens, mais ceux-ci, 

ne sauraient suffire. Il faut que l’on oublie nos intérêts personnels pour travailler au bénéfice du 

peuple pour un Casa-sport qui gagne. 

Les entreprises, les hommes d’États, tous les acteurs politiques,  économiques devront 

s’investir dans une dynamique de changement. 

Nos footballeurs n’ont pas besoin de charité, mais de mesures d’accompagnement 

concrètes fondées sur des réalités nouvelles. 

Cependant, il faut les solutions les plus recevables mais au moins que cela serve de point 

de départ aux décideurs et aux autorités de la ville pour l’application et l’installation du football 

de l’équipe du Casa-sport sur un chemin de redressement durable et permanent.      
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NOTES DE COURS 

 

 Cours Football (option) avec Monsieur Mayacine MAR, INSEPS 2009. 

 Cours de sociologie du sport avec Monsieur Abdoul Wahid KANE, INSEPS 2009. 

 

INTERNET 

 .google.com/info_casa-sport/ 

 .fsf.sn 
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ANNEXES 

Questionnaire destiné aux supporters 

1- Êtes-vous supporter du Casa-sport ?          Oui                              Non 

Pourquoi ? ………………................................................................................................ 

……………………………………………………………………………….. 

2- Avez-vous une carte de membre du club ?      Oui                     Non 

Pourquoi ? 

……………………………………………………………………………………. 

3- D’après vous, est-ce que le football du Casa-sport se développe ? Oui                  Non 

4- Comment jugez-vous le niveau de jeu de l’équipe fanion 

Intéressant               Pas intéressant               Autres 

5- Avez-vous une équipe de « Navétane » ?    Oui                Non 

6- Êtes-vous plus attachés à votre équipe de  « Navétane » ou à celle du Casa-sport ? 

        Équipe « Navétane »                 Équipe Casa-sport 

        Pourquoi ? ………………………………………………………………………………… 

7- Est-ce que vous suivez les matchs du club ?  

Toujours                Rarement              Jamais 

8- Réunissez-vous souvent en tant que supporters ?   Oui                      Non 

9- Comment apportez-vous votre aide à l’équipe ? 

Financière                    Morale                      matériel                          Autres   

10- Êtes-vous satisfaits des dirigeants du Casa-sport ?        Oui                      Non 

Pourquoi ? ……………………………………………………………………………………… 

11- Citez dans l’ordre décroissant les difficultés que rencontre le club ? 

Manque d’infrastructures de qualité              de joueurs              de dirigeants compétents 
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De moyens financiers             position géographique                 autres 

12-  Quelles solutions proposez-vous pour le redressement total du football du Casa-

sport ?................................................................................................................. 

 

Questionnaire destiné aux joueurs 

1- Ou avez-vous été formé ? 

 École de football    

 Centre de formation 

 Navétane 

 autres 

2- Quelles sont vos ambitions en tant que footballeur ? 

 Demeurer au club 

 S’expatrier 

 Devenir entraineur 

 Autres 

3- Quelles sont les difficultés que vous rencontrez dans le football ? 

 Manque de moyens financiers 

 Manque d’équipements sportifs 

 Autres 

4- Quelles sont les difficultés que rencontre le club ? 

 Manque d’infrastructures de qualité 

 Manque de dirigeants compétents 

 Manque de moyens financiers 

 Position géographique défavorable 

 Autres  

5- Selon vous quelles sont les solutions pour rendre l’équipe fanion performante  

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………? 
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Guide d’entretien pour les dirigeants du Casa-sport 

1- Pouvez-vous nous parler de votre fonction dans le club ? 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….. … 

2- Quels sont les problèmes que vous rencontrez le plus  en tant que dirigeant ? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

3- Selon vous, qu’est-ce qui explique la contre-performance du club surtout en championnat 

? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………  

4- Pouvez-vous nous parler des difficultés que rencontre le club ? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

5- Quelle est votre politique financière ? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

6- Quelles sont les relations que vous entretenez avec les joueurs ? 

………………………………………………………………………………………………… 

7- Quelles solutions suggérez-vous pour le développement du football du Casa-sport ? 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….. 
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Guide d’entretien pour les entraineurs et le staff technique 

1- Pouvez-vous nous parler de votre statut d’entraineur ? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

2- Est-ce que vous avez les joueurs  nécessaires pour la pratique du football ? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………. ; 

3- Quelles sont les difficultés que vous rencontrez en tant que entraineur ? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

4- Selon vous, quelles sont les difficultés que rencontre le club ? 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….  

5- Pouvez-vous nous parler des équipements sportifs du club ? 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….. 

6- Quelles sont les solutions et les propositions que vous suggérez pour un football 

performant du Casa-sport ? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 
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Guide d’entretien pour les administratifs de la ligue de Ziguinchor 

1-  Quel est votre statut à la ligue ? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

2-Selon vous, quelles sont les difficultés que rencontre le Casa-sport dans les différentes 

compétitions : coupes et championnat ? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

3-Quelle est votre politique financière pour le soutien du club ? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

4-Quelles sont les solutions et les propositions que vous suggérez pour un football performant du 

casa-sport? 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 
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INTRODUCTION


Le sport est devenu aujourd’hui un véritable phénomène social et international touchant tous les peuples et traversant toutes les couches sociales. En fait, il peut véhiculer des valeurs jugées positives constituant, ainsi, un domaine d’intérêt général pour tous les états. Il fait l’objet d’un processus incessant de légitimation sociale recouvrant d’enjeux et institutionnels et toujours investi d’une forte charge normative (encyclopaedia universalis).


Dans notre société, il occupe une place déterminante dans la vie des hommes et en particulier des adolescents. Le sport est l’une des plus grandes écoles de la vie .C’est une école où l’homme  se bonifie chaque jour. Dans la gamme des sports pratiqués, le football de part sa popularité et les enjeux qu’il suscite demeure la discipline sportive la plus pratiquée et la plus populaire. Il voit aussi ses effectifs grossir d’année en année. La coupe du monde de football est l’événement qui attire le plus grand nombre de spectateurs. C’est pourquoi, on confère volontiers au football qui nous préoccupe, le titre de sport roi. Cette appellation qui traduit l’attrait et le rayonnement qui font du football l’un des phénomènes des plus puissants et des plus étonnants des temps actuels. Le football est d’abord, une fête, un spectacle. « C’est un beau monde qui joue » nous dit Michel Platini cité par Larousse du football (1998). Pourtant sur la planète, ce sport semble aujourd’hui indissociable de nos activités quotidiennes. André Merleau a dit un jour que « le cinéma est à la fois un art, une industrie. Il en est de, même pour le football, qui est tout simplement devenu un véritable phénomène de société. Il a dépassé nos rêves et s’est installé dans nos vies »Larousse du football(1998).


Le continent africain est même presqu’entièrement dominé par cette discipline. La simplicité du jeu et le peu de moyens nécessaires à sa pratique expliquent en partie ce succès. Le football est devenu aujourd’hui l’un des moyens de communication, de rassemblement, d’influence les plus en vue.


Malgré toute sa popularité et son évolution, on constate un nombre important de facteurs limitant le développement du football plus particulièrement en Afrique. Ici, le développement du football dans certaines localités est confronté à de nombreux problèmes liés à des causes multiples. En effet, l’évolution du football nécessite plus d’infrastructures, d’encadreurs qualifiés, d’acteurs biens formés, de moyens financiers suffisant, mais également de matériels didactiques en qualité et en quantité. Il faut noter qu’il y existe un grand écart entre cette évolution et les mesures d’accompagnement. Ceci explique sans doute des situations de crise constatées dans beaucoup de régions du Sénégal et plus particulièrement dans les régions périphériques. Une pareille situation nous a valu aujourd’hui de nous intéresser à la région de Ziguinchor qui, depuis longtemps éprouve des difficultés et accuse un grand retard par rapport à certaines régions du pays dans le domaine du football. Cette situation nécessite une étude approfondie  afin que des solutions soient apportées pour le suivi et le développement du football d’élite. En tant que footballeur et optionnaire originaire de la région, nous avons senti la nécessité de mener une réflexion sur la situation du football d’élite ziguinchorois.


PROBLEMATIQUE


En faisant un constat général de la pratique du football à Ziguinchor, nous remarquons que l’équipe fanion de la ville a un palmarès peu élogieux comparé à certaines équipes du pays comme : Le Jaraaf, Jeanne d’Arc, Suneor, Ndiambour….


Pourtant,  Ziguinchor ne manque pas de joueurs talentueux qui dans le temps avaient marqué l’histoire du football d’élite sénégalais. Elle détient aussi un nombre important d’écoles de football. Par contre, l’équipe du Casa-sport  n’a jamais eu l’occasion de remporter le championnat depuis sa création. Cette situation montre que le football de la région semble confronté à de nombreuses difficultés ; car, depuis 1979 après la coupe du Sénégal remportée par l’équipe fanion de la ville, il a fallu attendre 31 ans avant de remporter une autre coupe par le Casa-sport dans le cadre de la Coupe de la Ligue de Football professionnelle du Sénégal, deuxième édition en 2010. Ce manque de résultats nous amène en tant que pratiquant et optionnaire de football à nous poser un certain nombre de questions liées aux facteurs de contre performance à savoir :


a) Est-ce que le Casa-sport dispose assez d’infrastructures en qualité et en quantité ?


b) Le Casa-sport dispose-t-elle de ressources humaines en qualité et en quantité ?


c) Est-ce que l’isolement géographique de Ziguinchor ne constitue pas un facteur limitant, vue les longues distances parcourues lors des compétitions ?


d) N’existe-il pas d’autres facteurs qui seraient à la base de ce palmarès peu riche ?


Le championnat national constitue toutefois une épreuve où la régularité et la constance sont des paramètres déterminants pour qu’une équipe puisse réaliser un bon parcours.


Malgré les difficultés rencontrées, le football à Ziguinchor continue de voire ses effectifs grossir.


C’est donc à ces questions que nous tenterons de répondre tout au long de notre recherche.


CHAPITRE I : REVUE DE LITTÉRATURE


1- PRESENTATION DE LA REGION DE ZIGUI NCHOR : SITUATION GEOGRAPHIQUE
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La région de Ziguinchor est située à 12°33’ Latitude Nord et 16°16’ de Longitude Ouest, déclinaison magnétique 13°05. Son altitude 19,30m dans la partie Sud-ouest du Sénégal occupe une superficie de 7339km2 et  est limitée au Nord par la République de Gambie, au Sud par la République de Guinée Bissau, à l’Est par les régions sœurs  de Kolda et Sédhiou et à l’Ouest par l’Océan Atlantique.


1-2. CARACTERISTIQUES PHYSIQUES ET POTENTIALITES NATURELLES


La région de Ziguinchor a un climat de type Soudano-sahélien. C’est une région assez arrosée. La saison des pluies s’étale en moyenne sur cinq mois, de mai à octobre. En 2008, la région de Ziguinchor à l’instar de tout le pays a enregistré une pluviométrie assez importante. Cette situation, malgré la récession économique qui a sévi partout dans le monde a permis à l’agriculture régionale de connaitre un bon assez significatif.


Son réseau hydraulique assez important, comprend le fleuve Casamance long de 300Km et ses affluents.


Le relief est généralement plat avec des plateaux ne dépassant pas 50m. Le long de ce  fleuve offre le même niveau que la mer. Les principaux types de sol sont constitués par: 


· les sols hydro morphes à Gley aptes à la riziculture et au maraîchage;


· les sols acidifiés salés (anciennes mangroves); 


· les sols ferrugineux tropicaux lessivés.


La région regorge aussi d’importantes ressources naturelles parmi lesquelles :


· des ressources abondantes en eaux ;


· des ressources agricoles, arboricoles et forestières ;


  1-3. ORGANISATION ADMINISTRATIVE

La région de Ziguinchor est issue de la réforme administrative de juillet 1984 qui avait divisé la Casamance en deux entités administratives : la région de Kolda et celle de Ziguinchor. Cette dernière est composée de 3 départements (Bignona, Oussouye et Ziguinchor), de 8 Arrondissements, de 4 Communes, de 25 Communautés rurales et d’environ 502 villages. Originairement peuplée par les Baïnounks, on y retrouve présentement une grande diversité ethnique et culturelle. La population est essentiellement musulmane. Elle compte aussi des chrétiens, des animistes et d’autres confessions religieuses. La région de Ziguinchor est caractérisée par une grande diversité ethnique. Ces variétés ethniques qui la peuplent en font un important creuset culturel. On y rencontre les Diolas majoritaires, les mandingues, les Pulaars, les Wolofs, les Manjacques, les Mancagnes, les Sérères, mais aussi d’autres ethnies. Ce brassage ethnique fait de cette région l’une des plus cosmopolites du Sénégal. 

  1-4. ASPECT  ECONOMIQUE


A l’instar des autres régions du Sénégal, l’économie reste dominée essentiellement par l’agriculture qui emploie la majorité de la population active. Elle y est très développée mais reste tributaire de la pluviométrie et des problèmes récurrents liés à l’instabilité de la région depuis maintenant plus d’une vingtaine d’années mais aussi à la salinité des sols. 


Les principales cultures sont: le riz, l’arachide, le mil, le maïs, le niébé, les cultures maraîchères etc. Compte tenu de ses prédispositions forestières et arboricoles, la production fruitière et de cueillette y est assez importante.


S’agissant de l’élevage, il connaît un développement relativement important. Les tendances avicoles et apicoles sont prometteuses malgré la situation qui y prévaut.


La pêche, en particulier celle des crustacés et des mollusques est assez développée.


Cette belle région Sud a aussi une vocation touristique en raison de sa nature luxuriante et de son riche patrimoine historique et culturel. La zone touristique par excellence est celle du Cap Skiring qui abrite de nombreuses chaînes hôtelières. Le tourisme s’exerce sous deux formes différentes mais complémentaires à savoir :


· Le tourisme de grand standing matérialisé par les hôtels de la ville de Ziguinchor, le complexe balnéaire du Cap Skiring et les réceptifs de Abéné et de Kafountine ;


· Le tourisme rural intégré, constitué de multiples campements villageois, permet une articulation harmonieuse entre le tourisme et la vie locale (réalités locales).


Sur le plan de l’éducation, le taux de scolarisation est l’un des plus élevés du pays du fait de l’implantation ancienne des écoles, notamment les écoles privées catholiques. 


Sur le plan sanitaire la région a enregistré des progrès assez significatifs pour le bien être de sa population. Cependant beaucoup d’efforts restent à être faits dans ce domaine.


2 -DEMOGRAPHIE

Ici, nous nous intéresserons à quelques-unes des projections corrigées des données issues du dernier Recensement Général de la Population et de l'Habitat de 2002 (cf. Estimation de la population du Sénégal de 2003 à 2012).


2-1. ETAT ET STRUCTURE DE LA POPULATION


La répartition régionale de la population selon le sexe fait apparaître un certain équilibre entre les hommes et les femmes avec toutefois une légère prépondérance des femmes. Sur une population estimée de 674433 habitants, les hommes représentent 49,8% et le rapport de masculinité est de 99,2. 


S’agissant de la répartition de la population par tranches d’âges, on observe une forte concentration de la population pour les premiers groupes d’âges. En effet, ces groupes d’âges (0 – 14 et 15 – 34 ans) représentent environ 76% de la population régionale. Cette situation se traduit par une pyramide des âges avec une large base et un rétrécissement vers le sommet. Il faut noter que dans la tranche d’âges 0 - 4 ans, on observe une prédominance des garçons par rapport aux filles ce qui se traduit par un rapport de masculinité de 101,7. Cette tendance est observée jusqu’à l’âge de 19 ans. Mais au-delà, hormis la tranche d’âge 25 – 29 ans, les effectifs des hommes deviennent moins importants essentiellement pour les groupes d’âges 20 – 24 ans, 55 – 59 ans et 75 – 79 ans.


   2-2.  REPARTITION DE LA POPULATION SELON LES grands groupes D’AGE

L’étude de la population selon les grands groupes d'âge montre l'importance de la proportion jeune. En effet dans la région environ 76,3 % de la population ont moins de 35 ans. S’agissant de Petite Enfance elle représente 15, 2%. Les jeunes dont l’âge est compris entre 5 et 14 ans constituent une frange importante de population régionale avec 24,7%. Aussi leur prise en charge au niveau de la santé et de l'éducation constitue un lourd fardeau pour l’État et les parents. La population de 60 ans et plus, reste très faible et représente environ 8 % de l'ensemble. Cette frange de la population, malgré sa faiblesse nécessite une attention particulière de la part des pouvoirs publics surtout dans le domaine de la prise en charge médicale.


2.3 REPARTITION DE LA POPULATION SELON LA ZONE DE RESIDENCE


La répartition de la population selon la zone de résidence donne un taux d'urbanisation régional de 46,7% avec des disparités départementales: 18,0 % à Bignona, 11,3 % à Oussouye et 83,7% à Ziguinchor. Cela met exergue le poids démographique de la commune de Ziguinchor dans le département. La forte concentration de la population dans  le département de Ziguinchor se traduit par sa forte densité avec 261,1hts/Km2 contre 91,9hts/km2 pour la région.


3-LES EXIGENCES DU FOOTBALL MODERNE


 3-1- LE PROFIL DU FORMATEUR

C’est avant tout un passionné. Pour réussir dans ce métier il faut bien évidemment avoir la passion du football, mais surtout la passion de communiquer son savoir aux joueurs. Logiquement, cette passion devrait s’être déjà manifestée bien avant de devenir formateur. C’est le cas de tous ceux qui se sont occupés très tôt, de l’entrainement et de direction d’équipe de jeunes. Il en est ainsi de tous les métiers artistiques et sportif qui nécessitent virtuosité et technicité.


Des connaissances étendues sont nécessaires pour remplir cette fonction dans de bonnes conditions. S’il est technicien, le formateur est  aussi un enseignant qui doit connaitre toutes les normes qui régissent la pédagogie. Le formateur doit éviter la routine, et savoir constamment se remettre en question. Il doit se tenir au courant de toutes les évolutions concernant les nouvelles formes de jeux pratiqués, ou les méthodes nouvelles d’entraînement qui apparaissent ici ou là. Évoluer, pour assurer la meilleure formation possible à ses joueurs. Le formateur doit être exemplaire dans sa tenue, son comportement son langage sa ponctualité. Ses relations avec les joueurs doivent  être empreintes de sincérité, de loyauté et surtout de justice. Les jeunes ne supportent pas l’injustice, c’est pour eux la pire des choses. Le favoritisme ne doit pas avoir cours. IL ne faut surtout pas encourager ou critiquer toujours les mêmes garçons.


Le formateur doit savoir  faire preuve de patience et éviter de porter des jugements hâtifs. Toute évolue très vite, en formation comme ailleurs. Les jeunes ont besoin de repères, le formateur est un miroir qui doit leur renvoyer une image juste, nette, sans aucune déformation.


La plus belle récompense pour un formateur est de voir évoluer ses anciens élèves dans l’équipe professionnelle. L’aboutissement de longues années de travail, pendant lesquelles il a transmis tout son savoir pour atteindre l’unique objectif qui est le sien : former des joueurs professionnels. L’entente entre l’entraineur de l’équipe professionnelle et le formateur, est un gage de réussite de l’action formative au sein de chaque club.


3-2- LA FORMATION DU JOUEUR


« Depuis de nombreuses année la formation des jeunes de football est entrée dans les mœurs. Son utilité n’est plus à démontrer puisqu’on peut accéder à un métier, à une profession sans  une véritable  formation spécifique »affirme B. Turpin.

Le joueur actuel doit être parfaitement formé pour répondre aux exigences du jeu moderne. Cependant si le football reste un jeu, il est devenu un sport de plus en plus exigeant au plus haut niveau. Les joueurs doivent être préparés pour affronter une compétition de plus en plus dure. Il importe donc de travailler, de se perfectionner sans cesse afin de ne pas se laisser distancer, de se hisser au plus haut niveau en permanence. Et pour cela, il parait nécessaire de subir une formation. Donc le problème majeur du football est de former des joueurs de qualité meilleure. Or au Sénégal la majorité des joueurs de l’élite proviennent du « navétane » selon DIAKHATÉ Ibnou (1999). Ces joueurs drainent des lacunes d’ou, la nécessité de revoir ces structures non formelles qui ne répondent pas nécessairement aux exigences de la formation du joueur de haut niveau.          


Dans le « navétane », les joueurs ne pratiquent et ne s’entrainent que pendant trois mois. Et pour avoir de bons joueurs sur qui on peut compter, il y a des qualités qu’on doit développer chez eux (physique, tactique, technique et morale) et ceci depuis le bas âge. Pour y parvenir, il est nécessaire d’utiliser une forme d’entrainement très fortement personnalisée dans tous ses aspects. Ça  doit être le fond du travail de la  formation du footballeur si on veut lui faire atteindre un haut niveau.


La formation est d’abord une affaire de travail et de temps. Il faut des années d’un labeur patient, obstiné, dosé et souvent il est très dur de former un joueur et le rendre opérationnel car cela demande aussi des moyens. Et pourtant c’est le prix à payer pour réussir. En effet, même si talent est une condition nécessaire à la réussite, il ne suffit pas à lui seul pour qu’on puisse parler de haut niveau. A partir de ce moment, voyons encore que l’importance de la formation du joueur de football se fait sentir pour prétendre à une carrière professionnelle. Son bagage doit être le plus complet possible dans les domaines physiques techniques et tactiques. Doté de qualités morales exemplaires, il doit se montrer capable de faire face à toutes les situations du jeu actuel. Il doit être bien conduit, avec compétence et patience et se traduire par une formation rentable sur le plan économique.    


3-3- LES ETAPES DE LA FORMATION DU FOOTBALLEUR 

Le football connait une mutation permanente. Il prend de l’ampleur, se mondialise, les petits  pays s’organisent, les frontières s’ouvrent aux joueurs, les équipes voyagent et la formation des jeunes atteint un niveau élevé dans beaucoup de pays. 


Même chez les jeunes footballeurs, les différentes compétitions internationales, plus particulièrement les championnats du monde juniors (u-20) et (u-17), sont devenues des sources de réflexions importantes pour assurer la relève de demain. 


Le concept de formation, pour la formation des joueurs, des entraîneurs, des cadres techniques et même administratifs, s’avère ainsi un pilier fondamental dans la pyramide du football d’aujourd’hui et de demain. Ainsi nous devons poursuivre la voie d’une formation exigeante, mais en élargissant son horizon. Le football doit être une école de vie, au sens large du terme, non seulement pour former des joueurs professionnels, mais aussi pour aider les jeunes à s’épanouir sur le plan de leur personnalité (intelligence, culture, sociabilité).


Apprendre aux jeunes à se construire par eux-mêmes, aider les talents « cachés » en leur permettant de faire ce qu’ils aiment avec leurs qualités propres, c’est la tâche noble et éducative des entraîneurs.


 3-3-1- Selon le modèle français présenté par Turpin(1993)


		ÂGE

		CATEGORIE 

		PHASE 



		9-10

		Poussin 

		Initiation



		11-13

		Pupille-minime

		Préformation



		14-18

		Minime-cadet-junior

		Formation



		19-20

		Junior-sénior

		Compétition





Une formation de base solide s’effectue à trois niveaux : L’initiation, préformation, formation.                     


 a- L’initiation 

Elle est généralement effectuée au niveau des poussins c'est-à-dire 9-10 ans chez les jeunes. C’est la phase qui vint juste après celle des débutants où l’enfant apprend à se familiariser avec le ballon. Elle constitue une étape importante dans le processus de la formation du joueur.


b- La préformation


Elle débute à partir des pupilles 11-13 ans. C’est la phase où on observe une grande motivation dans l’apprentissage. On assiste à une amélioration de l’équilibre et de la coordination, amélioration aussi des habiletés motrices. On dit que c’est l’âge favorable à l’apprentissage.


c- La formation 


Cette tâche est parfaitement assurée par les centres de formation afin de préparer dans les meilleures conditions possibles les jeunes joueurs. La formation permet une évolution sensible des niveaux de nos joueurs et de nos équipes et cela permet aussi de passer d’un bon football de recrutement et à un football de  formation. Il faut noter au cours de cette phase une amélioration au plan anatomique, physique, psychologique et social, mais aussi du système cardio-pulmonaire. Par contre, l’équilibre du schéma corporel est perturbé par une croissance rapide due à l’approche de la puberté. C’est la période qui coïncide avec l’augmentation de la force spécifique du footballeur, une bonne réceptivité des informations et contenus d’entraînement.   


3-3-2- Selon le modèle de la FIFA


L’âge des étapes d’apprentissage est indicatif, il varie selon le développement du jeune et de son niveau de jeu. La formation, particulièrement la préformation, sont des étapes d’apprentissage déterminantes.


Continuum d’apprentissage


		Étape 1




		Étape 2

		Étape 3

		Étape 4



		Éducation (Éveil-Initiation)

		Préformation

		Formation

		Post-formation



		7-11ans




		12-15ans

		16-19ans

		19-21ans



		Psychomotricité plaisir

		Technique


Mental

		Tactique 


Mental

		Condition physique Technique mental





3-4- LES INFRASTRUCTURES MINIMALES AU FOOTBALL


Ces infrastructures sont déterminantes pour la qualité des séances et donc pour la performance d’une équipe. C’est dans cette optique que Bourrel et Séno affirment que les infrastructures minimales pour un travail bien fait sont les suivantes :


-Un terrain complet éclairé - des buts mobiles - un nombre important de ballons - une tenue d’entrainement des différentes couleurs – des icônes des filets.  


 -Pour la diversification du travail, le club doit avoir des moyens supplémentaires comme : hais d’athlétisme, élastique, pneus, médecine-ball, cordes à sauter.


-A côté de ce matériel didactique, une équipe de football devrait aussi bénéficier d’un siège social. 


3-5- LE PROFIL  DU DIRIGEANT


Tracer le portrait du type de dirigeant serait un peu difficile. Il faut noter à ce niveau qu’il n’existe pas d’homme parfait et les tâches sont différentes, qu’il s’agisse par exemple du trésorier et du responsable de l’équipe, mais existe entre eux un bon nombre de qualités et d’obligations communes.  


«En effet, le dirigeant est l’homme qui apporte ses connaissances, son temps et son dévouement au service de la bonne marche du club et l’aide à atteindre ses objectifs. Il doit être dévoué, avoir la connaissance du football et être disponible ». Aly CISSÉ, lui, dira : « on ne nait pas dirigeant sportif, on le devient, par une longue pratique des hommes et des structures sportives. On le devient en ayant l’humilité d’apprendre le sport et d’épouser son milieu ».


Le dirigeant, quelque soit sa fonction est avant tout, un homme disponible, capable d’aller au-delà des ses obligations professionnelles ou familiales, enthousiaste et a le désir d’apporter d’innover avec la volonté d’agir et de pratiquer l‘environnement humain que procure le club fait qu’il se sent pris dans le système et qu’au fur et à mesure que le temps passe, il devient de plus en plus responsable et, de ce fait éprouve la nécessité d’évoluer et de se former tout en sachant que le joueur est l’élément central motivant route décision.   


3-6- LE PROFIL DE L’ENTRAINEUR


«Si l’entraineur à besoin d’avoir des joueurs mentalement disponibles pour faire des séances efficaces, les joueurs ont besoin aussi d’avoir un entraineur disponible et sensible à leurs problèmes » affirme CH.BOURREL et SENO. 


Les entraineurs sont les acteurs incontournables du développement du football. Le football demande un encadrement technique disponible et à compétence au dessus de tout reproche. L’entraineur élabore des exercices appréciés, selon un rythme, une progression et une intensité adaptée à chacun de ces jeunes. Il définit les tactiques en fonction des adversaires et exploite les qualités de ses joueurs en fonction des différents schémas de jeu. C’est un atout important pour un entraineur d’avoir été un excellant pratiquant, mais il ne peut être suffisant. L’entraineur doit avoir un maximum de connaissances techniques et tactiques, mais il doit également bien connaitre la physiologie du sport aussi que sa psychologie. Force de caractère et esprit d’équipe sont indispensables pour réussir. Un entraineur doit-être diplomate et fin psychologue, notamment pour désamorcer les conflits entre joueurs ou entourer les sportif en cas des défaites. C’est quelqu’un qui est recommandé à faire des études 3à5ans   après le baccalauréat. L’entraineur, quelque soit la valeur de ses connaissances, doit avoir en plus, pour être efficace, la manière de les enseigner. La personnalité de l’entraineur joue un grand rôle dans son efficacité. La manière d’être, par ses paroles et son comportement entraine le respect, par ce qu’il est cohérant et que les jeunes reconnaissent en lui :


· Une autorité


· Une compétence à faire progresser le groupe


· Une volonté de vaincre.

4-PRÉSENTATION DU FOOTBALL ZIGUINCHOROIS

4-1 Généralités 


Le football à Ziguinchor est le réservoir de l’élite, il est destiné à lui des joueurs ayant un minimum de culture en la matière. Il est chargé d’initier, de familiariser à la pratique mais aussi de former les hommes à des valeurs morales nécessaires à toute vie de groupe. C’est le maillon sans lequel aucun développement durable ne peut se faire. Le football à Ziguinchor est constitué par le « navétane », le football scolaire, les écoles de football, les clubs en divisions inférieures à l’élite. 


4-2 Le Casa-sport


Le Casa-sport est le club de football fanion de la Capitale du Sud : la ville de Ziguinchor. L’équipe joue dans le championnat du Sénégal de football première division.


4-2-1 Historique

· Année de création : 1960


· Siège : Ziguinchor

· Nom complet : Casa-sport Football Club


· Statut professionnel : 2009


· Couleurs : verte et blanche


· Président : Nouha CISSE


· Secrétaire général : Siaka  BODIAN


· Entraineur : Demba Ramata NDIAYE


4-2-2  Palmarès

· Championnat du Sénégal :


· Vice champion en : 1980 ; 1982 ; 1991 ; 2008


· Coupe du Sénégal : 


· Vainqueur en : 1979 ; 2011


· Coupe de ligue : 


· Vainqueur en : 2010

CHAPITRE II: METHODOLOGIE  


1- OBJECTIFS

Notre étude porte sur l’identification de quelques facteurs limitant la performance du football ziguinchorois,  afin d’amener les dirigeants à déceler les véritables causes.


2- POPULATION DE L’ETUDE

Notre population d’étude comprend : 


2-1.Les joueurs : 


Ces derniers sont en fait les acteurs principaux de cette pratique. Constituant des sujets directs, leurs avis nous seraient d’une grande importance par rapport à notre étude de recherche. Ils peuvent nous révéler effectivement les conditions dans lesquelles ils s’entraînent. Par rapport à la formation du joueur ; ils peuvent nous dire que les dirigeants offrent aux joueurs une formation conforme aux exigences du football moderne. 


2-2.Les encadreurs (dirigeants, entraîneurs et staff technique) :


Ce sont en effet ceux qui dirigent les joueurs à l’entraînement, mais aussi ceux qui s’occupent des affaires administratives du club. Ils jouent un rôle très important et très difficile dans la mesure où c’est eux qui assurent la formation et l’évolution des joueurs sur et hors des terrains. Ils méritent cependant le maximum de respect vu leur tâche qui n’est pas facile. Ils peuvent nous donner plus d’informations sur les joueurs et leur formation.


2-3.Les supporters :


Population très influente dans le monde du football. Les supporters ont un rapport intéressant dans le développement social et économique du football. Ils accompagnent et soutiennent les joueurs avec leur comportement motivationnel, en cas de victoire ou de défaite. Ils sont psychologiquement proches des joueurs, ce qui fait que les enseignements qu’ils fournissent, doivent-être pris en considération.

2-4.Les administratifs de la ligue de football : 


Ils sont chargés de promouvoir et de gérer touts les activités relatives à la pratique du football sur toute l’étendue de la région. Dans le cadre de la gestion administrative, ils sont en relation avec tous les districts, les partenaires et la tutelle. Ils se réunissent régulièrement pour une bonne coordination dans l’organisation des compétitions.


3- INSTRUMENTS DE MESURE :


          Deux méthodes vont être utilisées pour accéder aux informations nécessaires pour la                                           réalisation de l’étude :


 3-1.Questionnaire :


IL s’agit ici à travers des questions de donner le maximum d’informations claires et nécessaires pour une question donnée. Car il représente pour nous un moyen approprié à notre étude environnementale. Le questionnaire est en grande partie composé de questions fermées : les questions fermées sont celles auxquelles les personnes interrogées doivent répondre en choisissant des réponses déjà formulées par le chercheur. Ceci nous permet d’avoir beaucoup plus d’informations relatives à l’objet de notre étude. Elles sont les plus faciles à traiter. Les questions ouvertes quant à elles permettent aux répondants de donner et de justifier leurs réponses. Elles donnent plus de liberté d’expression contrairement aux questions fermées.


3-2. Les entretiens :

Pour donner plus de crédibilité à nos informations, nous avons jugé nécessaire d’interroger des entraineurs, des dirigeants, des administratifs de la ligue de football.   


4- ADMINISTRATION DU QUESTIONNAIRE ET DE L’ENTRETIEN


Lors de l’administration de l’enquête, nous avons toujours été présents pour mener et contrôler les opérations afin de veiller davantage à la fiabilité des réponses à collecter.


Pour le questionnaire destiné aux joueurs, nous avons profité de leur entraînement pour le distribuer avec l’aide de leurs entraîneurs. Nous avons interrogé(49) joueurs qui nous ont facilité de trouver les réponses aux questions posées.


Pour le questionnaire destiné aux supporters, nous avons interrogé (54) et nous avons fait le porte à porte pour le distribuer, toujours sous le chaud soleil par faute de moyens. Cela  nous a été toujours facilité par le président des supporters.


Pour l’entretien, nous avons  interrogé (10) personnes y compris les encadreurs et les administratifs de la ligue de Ziguinchor. Ils nous ont montré toute leur disponibilité. Ils ont en effet avoué que c’était une occasion pour eux d’exposer leur satisfaction et les maux qui limitent le football ziguinchorois.


Par ailleurs, nous signalons que la tâche n’a pas été facile pour nous en ce qui concerne le retrait du questionnaire surtout chez les joueurs. Nous avons fait le porte à porte pour récupérer certains questionnaires.      


CHAPITRE III : ANALYSE ET COMMENTAIRE DES RESULTATS


 1- QUESTIONNAIRE


Tableau n1 : Ou avez-vous été formés ?


		Réponse   


        population                          

		École de football

		Centre de formation

		navétane

		Autres



		Joueur du casa- sport




		28

		2

		19

		-



		Pourcentage %

		57%

		4%

		39%

		100%





A travers ce tableau, nous  voyons que 57%des joueurs du casa-sport sont formés dans des écoles de football, tandis que  39%sont issus du mouvement populaire navétane. Et uniquement  4%sont venus des centres de formation.


Commentaire :


A l’examen de ces résultats, nous constatons que les joueurs du club sont en majorité issus des écoles de football. La formation du footballeur est quelque chose de très importante dans sa carrière. Les 57% des joueurs du casa-sport disent avoir été formés dans des structures formelles comme les écoles de football et 4% dans des centres de formation.

Même si 39%  d’entre eux disent avoir été formés dans une structure non formelle : navétane, dans la rue, ils ont néanmoins amélioré leur talent dans leur club. 


Tableau n2 :   Quelles sont vos ambitions en tant que footballeur ?


		Réponse


            Population

		S’expatrier

		Demeurer en club

		Devenir entraineur

		Autres



		Joueur du casa-sport




		     45

		        0

		         4

		         -



		Pourcentage %

		    92%

		           -

		          8%

		       100%





Le tableau N2 rend compte sur l’ambition des joueurs du casa-sport. Ainsi sur l’ensemble des joueurs interrogés 92% projettent l’expatriation vers les clubs de l’Europe, 8% disent qu’ils veulent devenir entraîneur


 Commentaire 


Le football étant qualifié de sport roi, est pratiqué dans les quartiers par la plupart des jeunes qui participent aux compétitions organisées par le mouvement « navétane ».

Si 92% des joueurs du Casa-sport veulent s’expatrier, c’est en partie une façon de trouver une identité sociale, une affirmation de leur personnalité à l’image des stars telles que Lionel MESSI, C. Ronaldo etc.


Cependant 8% affirment qu’ils veulent devenir entraîneur étant donné que ce métier est actuellement bien payé dans certains grands clubs. On peut remarquer que les anciens joueurs ont en général beaucoup de chance de devenir entraîneur surtout s’ils étaient de bons joueurs.

Tableau n3 : Quelles sont les difficultés que vous rencontrez dans le football ?


		Réponse


                Population

		Manque de moyens financiers

		Manque d’équipement      sportif

		Autres



		Joueur du casa-sport

		         37




		            12

		         -



		Pourcentage %




		           76%

		                  24%

		         100%





Au vue du tableau N3, 76% des joueurs disent avoir des problèmes d’ordre financier, 24% ont des problèmes d’équipements sportifs.


 Commentaire 

L’analyse de ce tableau nous renseigne sur les problèmes rencontrés par les footballeurs. Ces problèmes  affectent directement la bonne marche du club. 76%des joueurs disent avoir rencontré des problèmes d’ordre financier, par ce qu’il arrive des moments ou le club accuse des retards de salaires, et de primes. Et ces derniers ont du mal à acheter leurs équipements et de se prendre normalement en charge. Le manque de moyens financiers affecte directement les conditions de travail des joueurs. Ainsi, des problèmes cités plus haut, les 24% des joueurs disent que les équipements sportifs font défaut. Les équipements sportif constituent des éléments fondamentaux du football professionnel .Pour ce faire il faut avoir de bons partenaires et de sponsors fiables. 


Tableau n4 : Quelles sont les difficultés que rencontre le club ? 


		Réponse


    Population

		Manque  d’infrastructures


de qualité

		Manque de dirigeants compétents

		Manque de moyens financiers 

		Position géographique


défavorable

		   Autres



		 Joueur du


Casa-sport




		        4

		     15

		    16

		     14

		       -



		Pourcentage %




		       8%

		     31%

		    33%

		      28%

		    100%





Ce tableau rend compte des difficultés que rencontre le club. 33% des joueurs  jugent que le club souffre de moyens financiers et 31% disent que les dirigeants ne sont pas compétents. Cependant, 28%des joueurs disent que la distance est un élément qui participe au blocage et seulement 8% disent qu’il y à manque d’infrastructures de qualité dans la mesure où ils jouent dans des terrains sablonneux en l’occurrence au stade Néma.


Commentaire  


Situer les difficultés du club parait nécessaire, car les difficultés rencontrées ont une incidence sur la performance.


Les moyens mis à la disposition du club conditionnent pour une large part, les résultats qu’il pourra obtenir.


Ce tableau montre que le club rencontre effectivement beaucoup de difficultés : comme le manque d’infrastructures de qualité, de dirigeants compétents, de  moyens financiers et aussi sur le problème des longues distances qu’affronte le club lors des sorties. En effet, 33% des jeunes joueurs disent que le club souffre de moyens financiers dans la mesure où, le Club ne leur paye pas  de salaires suffisants et les accusations de retards de salaires même si  c’est maigre.


Et ça va leur permettre au moins de satisfaire certains de leurs besoins. 31% déplorent fort la non compétence des dirigeants du fait qu’il ya manque de partenaires et de sponsors qui peuvent aider le club sur le plan financier, matériel et d’autres. En revanche, les 28% des joueurs crient fort de la situation géographique du club. Par ce que cette position contribue fort au niveau du déplacement dans le cadre des dépenses colossales et aussi le manque de temps de récupération. Seulement 8% des joueurs disent que l’état des terrains fait défaut de leur part. Or, pour développer un bon football il faut un terrain adéquat pour apprendre les fondamentaux du football qui vont leur permettre de faire des résultats satisfaisants lors des rencontres.


Tableau n5 : êtes –vous supporters du casa-sport ?


		Réponse


            Population                             

		       Oui

		     Non

		          Effectifs



		Supporters du casa -sport




		        54

		          -




		        54



		Pourcentage %

		       100%

		         -

		         100%





A ce tableau, nous voyons d’après les réponses données les 100% des supporters disent que c’est le casa qui est l’équipe de cœur au niveau du championnat national de ligue1.


Commentaire 


L’analyse de ce tableau nous montre que les 100% des supporters nous ont fait savoir que l’équipe de cœur est le casa-sport. Vu l’évolution et la tendance du football moderne, il est intéressant de penser au test des supporters pour en savoir plus sur leur appartenance aux équipes de championnat. Les supporters  dans une équipe constituent une force externe qui aide à chaque rencontre le surpassement des joueurs .Nous remarquons aujourd’hui que l’équipe  fanion de Ziguinchor fait partie  des équipes qui drainent beaucoup de monde quand elle joue.  


Tableau n6 : Avez-vous une carte de membre du club ?


		Réponse



      Population

		      Oui

		           Non

		         EFFECTIFS



		Supporters du casa-sport




		        18

		        36

		         - 



		Pourcentage %




		        33%

		        67%

		        100%





Ce tableau indique, qu’il y a 67% des supporters qui n’ont pas de carte alors seulement 33% ont leur carte de membre.


Commentaire 


A travers ce tableau, on remarque que 67% de ceux qui réclament appartenir au camp des supporters du Casa-sport ne disposent pas de carte de membre. L’achat de la carte est un signe de participation à l’aide au club sur le plan financier .Et la finance est le socle de toute association sportive et surtout avec le professionnalisme qui est considéré comme une entreprise. 33% de ceux qui réclament être des supporters du club disposent  d’une carte de membre. L’augmentation de fond au club par l’achat des cartes  peut aider le club à pallier certains de ses problèmes.    


Tableau n7 : D’après vous est ce que le football du casa-sport se développe ?


		Réponse


                Population

		          oui

		          non

		    Effectifs



		Support aire du casa-sport




		           54

		          -

		           54



		Pourcentage %

		            100%

		          -




		        100%





Les données dans ce tableau indiquent que100% des supporters  de l’équipe du casa-sport pensent que le football du club se développe. Nous comprenons que la totalité des supporters est convaincue en ce qui concerne l’amélioration du football au niveau du casa-sport.


Commentaire 


A travers cette analyse, il semble se dégager que l’ensemble des supporters apprécie le jeu de l’équipe par le fait qu’elle fait des résultats assez satisfaisants. Il juge que le jeu se développe dans la mesure où il y a la communication entre les joueurs et il y a toujours des soutiens entre les  acteurs.


Ce jugement positif des supporters de l’équipe s’est étayé par le temps perdu sur la petite catégorie en leur apprenant les fondamentaux pour développer un bon football.


Tableau n8 : Comment jugez-vous le niveau de l’équipe fanion ?


		Réponse


              Population

		intéressant

		Pas intéressant

		Autre

		Effectifs



		Supporters du casa-sport

		      54

		        -  

		          -

		        54



		Pourcentage %

		    100%




		         -

		         -

		       100%





Ici ,100% des supporters interrogés jugent que le niveau de jeu de l’équipe est intéressant.


Commentaire

Les supporters disent que le niveau de jeu  est intéressant dans la mesure où  ils sont séduits  en voyant les jeunes développer  un jeu attrayant. Les raisons qui expliquent cette appréciation sont dues au développement de jeu surprenant de l’équipe et pour la discipline et le faire Play qu’ils montrent lors des rencontres .Ce jugement n’est pas vide de sens dans la mesure où les encadreurs se sont mis beaucoup plus sur la petite catégorie qui est la base d’une équipe. Il faut savoir que si la petite catégorie n’est pas bien bâtie, l’équipe A  ne peut pas réponde aux attentes de la population.


Tableau n9 : Avez-vous une équipe de « navétane » ?


		Réponse


            Population

		          oui

		         Non

		Effectifs



		Supporters du casa


Sport

		           54

		          -

		           54



		Pourcentage %




		              100%

		             -

		            100%





 
A travers ce tableau, les résultats obtenus, nous montrent  que les 100% des personnes interrogées disent qu’ils ont chacune une équipe de « navétane ».


Commentaire 

Nous remarquons que dans ce tableau les 100%des supporters affirment qu’ils ont chacun une équipe de « navétane ».Cette appartenance aux structures  du mouvement navétane est un début de culture de l’amour du football. Et en majorité les supporters, dirigeants de l’équipe fanion de Ziguinchor sont des sympathisants de leur équipe « navétane » et certains de leurs joueurs sont issus des associations sportives et culturelles (A.S.C.) et aussi de presque toutes les équipes qui évoluent en ligue1de football professionnel du Sénégal.


Tableau n10 : Êtes- vous plus attachés à votre équipe de « navétane » ou à celle du casa-sport ?


		Réponse


           Population

		Équipe Navétane

		Équipe du casa-sport

		Effectifs



		Supporters du casa-sport




		          21

		        33

		       54



		Pourcentage %

		           39%

		         61%

		       100%





A travers ce tableau, nous constatons que 39% des supporters disent être plus attachés à leur équipe de « navétane » alors que, 61%des supporters optent pour l’équipe fanion de la ville.


 Commentaire 


Si l’ensemble des supporters dit être plus attaché à l’équipe de championnat, c’est par ce que le niveau de jeu n’est pas le même et cela se justifie par les 61% des choix qui ont été effectués. Ils ont choisi le casa-sport parce que pour eux, c’est une porte de sortie pour les joueurs d’aller monnayer leur talent en Europe où se fixe leur rêve. Pour d’autres, l’équipe fanion de la région qui est le casa-sport représente à part entière la région naturelle de la Casamance et que le club va au-delà du Sénégal.


Les 39% et pour eux disent plus attacher à l’équipe de « navétane » .Cet attachement est du par la bonne et simple raison que dans le navétane ils se voient tous les jours .Et aussi beaucoup des supporters sont des membres des bureaux de ces associations. Pour eux, les A.S.C. sont de secondes familles.


Tableau n11 : est ce que vous suivez les matchs dus  club ?


		Réponse 


            population                

		Toujours 

		Rarement

		Jamais

		Effectifs



		Supporters du casa-sport

		     38

		      18

		             -

		    54



		Pourcentage %

		      67%

		       33%

		              -

		    100%





Ce tableau nous montre que 67%des supporters suivent toujours  les matches du casa-sport. Alors  que 33% suivent rarement les matchs par l’occupation  du travail.


Commentaire 


Les supporters représentent dans la section football  une entité importante  qui pousse à chaque fois l’équipe vers la victoire. Force est de reconnaitre que parmi les supporters interrogés, 67%  se rendent régulièrement au stade pour pousser l’équipe vers la victoire. Et  les 33% de ces derniers ne se rendent pas au stade à cause du travail. Cette absence  est due au manque de temps libre qui ne leur permet pas de se présenter au stade quand l’équipe joue, car les joueurs ont besoin de la population pour se surpasser lors des rencontres.


Tableau n12 : Vous réunissez-vous souvent en tant que supporters ?


		Réponse


                      Population

		     Oui

		     Non

		  Effectifs



		Supporters du casa-spot

		        24

		        30

		         54



		Pourcentage %

		       44%

		        56%

		         100%





Ce tableau montre que 56% des supporters n’assistent pas souvent  aux réunions et seulement 44% se  présentent souvent aux réunions.


 Commentaire 


Ici le tableau nous montre que 56% des supporters ne participent pas régulièrement aux réunions du club et seulement 44% se concertent à chaque instant pour réfléchir sur les problèmes et aussi sur la progression de l’équipe. Aujourd’hui, une équipe ne peut pas exister sans l’appui constant et continu d’une forte population de supporters qui l’accompagne.


Il y a des gens qui sont des supporters mais qui n’ont probablement pas le temps d’assister aux réunions  à cause de leurs occupations ou qui n’ont pas l’habitude de se faire remarquer dans ce genre de structures. 


Tableau n13 : Comment apportez-vous votre aide à l’équipe ?


		Réponse


          Population

		Financière

		Morale

		Matériel

		Autres

		Effectif



		Supporters du casa-sport

		    23

		     25

		       -

		    6

		54



		Pourcentage %

		    43%

		     46%

		     -

		11%

		100%





Ce tableau nous montre que du côté des supporters, 43% aident le club au plan financier, 46% participent de manière morale et 11% participent sous d’autres formes.


Commentaire 


L’analyse de ce tableau nous renseigne sur la manière dont les supporters  apportent leur soutien à leur équipe. Ainsi, nous voyons que parmi les supporters, les 46% soutiennent moralement l’équipe, 43% soutiennent financièrement  et 11% aussi participent sous autres différentes formes. Le soutien financier qu’effectuent les supporters permettra à l’équipe de subvenir à ses besoins. Cet amour se traduit d’une part par les encouragements excitant qu’ils font aux joueurs. Le soutien moral des supporters est un réconfort sur tous les plans pour permettre  aux joueurs d’être forts en toute circonstance. D’autre part, les cotisations et les réunions constituent des réconforts pour l’équipe.   


Tableau n14 : Êtes-vous satisfait des dirigeants du casa-sport ?


		Réponse


                   Population

		         Oui




		      Non




		        Effectifs






		Supporters du casa-sport

		           28

		         26

		            54



		Pourcentage %

		          52%

		        48

		           100





A travers ce tableau 52% des supporters disent qu’ils sont satisfaits des dirigeants et 48% disent qu’ils ne le sont pas. 


Commentaire 


L’analyse de ce tableau nous permet  d’identifier le poids de ceux qui sont pour les dirigeants et ceux qui ne le sont pas. Partant de là, nous voyons que 52%  des supporters jugent que l’équipe a eu à faire des résultats depuis leurs prisent de fonction dans les différents postes stratégiques alors que 48%  ne sont pas satisfaits du fait des matchs perdus à cause de la non maitrise des textes administratifs. En outre, ils disent qu’ils ne défendent pas suffisamment les causes du club ; interviennent de manière tardive aux problèmes.


Tableau n15 : Citez dans l’ordre décroissant les difficultés que rencontre le club


		Difficultés


             Réponse      


        supporters

		6

		5

		4

		3

		2

		1



		Manque d’infrastructures de qualité

		3


    5 %

		5


      9%

		3


     6%

		13


     24%

		20


      37%

		11


      20,3%



		Manque de joueurs de qualité

		0


             -

		3


       6%

		2


      4%

		24


      44%

		17


      31%

		6


       11,1%



		Manque de dirigeants compétents

		6


       11%

		4


      7%

		28


     52%

		8


      15%

		3


       4%

		6


        11,1%



		Manque de moyens financiers

		16


       30%

		27


       50%

		6


       11%

		2


          4%

		1


       2%

		0


            -



		Position géographique


Défavorable

		29


       54%

		13


      24%

		10


     18%

		2


         4%

		1


           2%

		0


            -



		Autres 

		0           


            -

		2


         4%

		5


      9%

		5


        9%

		13


        24%

		31


        57,4%



		Effectif  total

		54



		Pourcentages

		100 %





Au vu du tableau, d’après le choix décroissant que les supporters ont eu à effectuer, on a vu qu’au niveau de la première colonne sur les pourcentages, on a 54% qui sont les plus élevés et ça correspond à la position géographique, deuxième colonne 50% sont  les plus élevés et ça correspond au manque de moyens financiers. Troisième colonne 52% sont les plus élevés et ça correspond au manque de dirigeants compétents. Quatrième colonne 44% sont les plus élevés et ça correspond au manque de joueurs de qualité,  dans la cinquième colonne on a 37% qui correspondent aux manques d’infrastructures  de qualité. Et enfin dans la sixième colonne on a 57,4%  qui sont les plus élevés et ça correspond à autres.


Commentaire 


Le constat qui semble se dégager au niveau de l’analyse du tableau15 est le fait que presque tous les supporters de l’équipe par le jugement des difficultés les plus marquantes du club, ont dit de manière décroissante que c’est la position  géographie défavorable avec 54 % dans la première colonne. Au sortir de la première colonne on a analysé la deuxième et on a vu un  choix dominant  de la part des supporters  qui est de 50%  correspondant aux manques de moyens financiers. Dans la progression de l’analyse sur les difficultés les plus marquantes, on a vu dans le choix que 52% des supporters condamnent les dirigeants par le fait de leur incompétence dans leur travail. Ils ont fait perdre le club des matchs par la non maitrise des textes administratifs dans la colonne numéro trois (3) .Après ces jugements effectués par les supporters  dans la quatrième colonne, on a vu que 44 % disent que  se sont des joueurs de qualité qui manquent par le fait des départs en pleine saison des joueur titulaires et ces derniers, remplacés par des nouveaux qui ne sont pas endurants pour les voyages. Parmi les différents choix des difficultés rencontrés par les clubs, 37%  des supporters disent que dans la cinquième colonne que c’est du aussi aux manques d’infrastructures de qualités par le fait que la petite catégorie s’entraine dans un terrain sablonneux et vague avec manque d’équipements. Et  que chaque année ils font la promotion des ces jeunes joueurs dans l’équipe fanion. Au terme des jugements sur des difficultés, on a vu que les réponses autres dans la sixième et dernière colonne battre  le record des choix 57,4% des supporters. 


2-LES ENTRETIENS


Les entretiens que nous avons tenus avec certaines personnes ressources au niveau de Ziguinchor, nous ont permis d’avoir des idées beaucoup plus claires et nettes sur certains problèmes dont souffre le football du club : Casa-sport. Malgré ces problèmes, le club bénéficie de certains avantages. L’équipe fanion de Ziguinchor  a un manque criard de moyens financiers pour faire face à des obligations qui sont contraignantes : déplacement régulier en Championnat et en Coupe. Et ce manque de moyens financiers semble être à l’image du football sénégalais. Le club gagne de l’argent par la vente des cartes, le transfert des joueurs, les cotisations, les subventions des collectivités locales comme la marie, le conseil régional mais aussi par les  bonnes volontés. Les recettes des matchs et les subventions sont entamées par les voyages. Et pour eux c’est comme de l’argent qu’on jette par la fenêtre. Ils déplorent les déplacements tous les quinze jours hors fief qui causent des dépenses énormes d’une valeur de six cent mille à six cent cinquante mille francs (600000f à 650000f) par  voyage, sans compter des salaires et primes de matchs. Ceux qui sont  loin du club vont croire que le Casa roule dans  l’or, ce qui n’est le cas. Il faut savoir que l’argent est le nerf  de la guerre au Casa-sport. Ils jugent que le club n’a qu’un budget nominal avant le démarrage de chaque saison. Il se fait avec les gains remportés par les coupes ou donnés par les bonnes volontés.


Le Casa a depuis longtemps rencontré des problèmes à cause de sa position géographique défavorable. Ce qui motive les gens, c’est qu’il y a une bonne organisation autour de l’équipe. Les gens jugent aussi que l’équipe  avait une bonne dynamique  quand elle était sponsorisée par Air Sénégal International, pleine de combativité simplement parce que la difficulté  du déplacement était presque résolue. Les dirigeants pensent que les longues distances à parcourir lors des rencontres hors  est un handicap parce qu’aucun club du championnat ne se retrouve dans cette situation. « Le Casa-sport fait plus de quinze mille kilomètres (15000 km) équivalent à Dakar Tokyo par  avion » nous dit Demba Ramata NDIAYE. Ils déplorent la résidence de la totalité des clubs dans la capitale dakaroise. Ces clubs peuvent disputer plus de 10 matchs avant d’effectuer une sortie. Les joueurs du Casa-sport sont lessivés à mi-parcours du championnat à cause des déplacements réguliers par quinzaine. Le Casa est la seule équipe après match à passer la nuit avant de retourner sur ses bases. Les joueurs supportent la distance grâce à leur endurance.  A travers les entretiens, nous avons pu savoir que l’équipe manque cruellement de matériel didactique et d’équipements sportifs. Il y a deux ans qu’Air Sénégal International avait assuré l’équipement sportif et c’était uniquement pour les compétitions. Le club souffre de matériels de travail tels que : les poteaux démontables, les haies, les assiettes et autres. Actuellement le club est en contrat avec Qélémex et le Casa-sport  bénéficie de : 4 jeux de maillots (2 vert et blanc, 2 blanc vert), deux jeux de blousons (1 vert et blanc et 1blanc et vert). Pour la petite catégorie, les entraineurs se débrouillent avec le matériel du bord. Ils déplorent le problème d’éclairage du stade Aline Sitoé Diatta. La petite catégorie est la plus diminuée et la moitié de l’équipe fanion vient de ce secteur. Elle est le grenier de l’équipe du casa-sport. Cela se justifie par le fait qu’en cas de pépin, on tire directement des juniors pour pallier le manquement. L’équipe ne souffre pas beaucoup du manque de ressources humaines mais ce qui pose problème c’est le matériel de travail. Le recrutement se fait dans la petite catégorie mais aussi à l’extérieur dans le mouvement navétane. Le Casa-sport fait toujours la promotion des jeunes juniors dans l’équipe fanion. La formation à la base fait acquérir aux jeunes pratiquants, l’esprit du club qui constitue une seconde famille. Les dirigeants essayent de payer les salaires à temps malgré les faibles moyens. La pelouse du stade Aline Sitoé Diatta où s’entraîne le Casa-sport fait partie des meilleures pelouses des stades au Sénégal. Et  c’est ce qui permet de bien travailler et de se mettre dans des conditions optimales pour faire du  bon football à l’équipe. Le Casa-sport constitue un facteur d’unité de toute la région naturelle de la Casamance, mais avec la régionalisation, l’attraction manque par rapport à ceux de Kolda, Sédhiou. Mes il y a les charges liées aux déplacements, mais surtout le temps de récupération pour les joueurs qui pose problème. Le club a connu une traversée du désert depuis sa première coupe du Sénégal remportée en 1979. Le comité des supporters « Allez-Casa » était dispersé après la dépression à cause de la crise.


En somme, l’ensemble des interviews nous a permis de recenser les problèmes majeurs dont souffrent le Casa-sport et aussi des avantages dont il bénéficie.


Les déplacements périlleux diminuent les chances du club de pouvoir remporter le championnat. Contrairement aux clubs de Dakar qui sont les plus titrés comme : Le Jaraaf,  La Jeanne d’Arc, La Douane, Gorée etc.


Vue cette situation délicate que vie le club, les autorités de la région et le staff technique devront lutter pour l’obtention d’un bus climatisé ou le bateau pour diminuer la fatigue. En outre, s’ils arrivaient à avoir l’avion, ce serait meilleur. 


PERSPECTIVES

A travers les données et les informations recueillies tout au long de cette étude, il serait intéressant de dégager des perspectives pour l’avenir du football de l’équipe du Casa-sports.


Nous remarquerons à travers le questionnaire et les entretiens effectués que l’équipe fanion de Ziguinchor manque de moyens financiers et matériels qui font partie des causes de la crise du football du Casa-sport. Il y a aussi la distance qui est un adversaire de taille pour lequel il faut trouver une solution. Nous sommes même tentés d’affirmer que c’est l’argent qui fait le football de haut niveau. Pour se faire, il faut une politique financière réelle pour aider l’équipe à répondre aux exigences de la préparation à la compétition au niveau de l’élite. Les collectivités doivent faire preuve de présence au soutien de l’équipe en l’occurrence, le Conseil régional, la Mairie et autres. Les subventions doivent-être mises en place avant le démarrage du championnat.


· Les subventions doivent-être suffisantes et données au bon moment.


· Il faut que les membres participent aux cotisations.


· Il faut que les supporters qui sont la force externe du club payent les cartes de membres.


· Il faut aussi beaucoup de sponsors et de partenaires comme dans les pays du Maghreb, qui versent  de fortes sommes avant le début du championnat.


· Une société qui va prendre en charge le club.


Et enfin, un contrôle et une supervision sur l’utilisation des fonds du club et des subventions par une exigence de l’envoi de procès-verbal(PV) auprès du club.


Ainsi, il appartient au club de penser aux moyens de travail c'est-à-dire avoir le maximum de matériels pédagogiques (ballons, plots, chasubles, poteaux démontables, assiettes, sifflets etc.) et d’infrastructures (terrains d’entraînement en bon état pour la petite catégorie surtout par ce que c’est le grenier de l’équipe fanion). Il faut savoir qu’on ne peut pas parler du développement du football sans penser à la formation des différents acteurs qui interviennent dans le football  mais en particulier la formation du joueur. Rama Ba (2002) en citant Mama SOW affirme que : « sans une élite jeune, préparée dés le départ, on ne peut pas réussir au plus haut niveau.»


Aujourd’hui, malgré la prolifération des écoles de football à partir desquelles on tire les petites catégories du club. Il faut avoir des formateurs qui ont des compétences suffisantes. Le club doit se baser sur la formation et l’encadrement de talents détectés dans les petites catégories. Malgré qu’une telle option exige de la patience, il faut aussi de l’abnégation dans le choix. Nous savons que l’ossature de l’équipe se base chaque année sur un noyau dur, constitué de la promotion renouvelée des jeunes provenant de la petite catégorie, mais il faut un renforcement de moyens financiers et matériels pour faciliter le travail. Pour renforcer le club, il faut la cohésion, les complicités, la dynamique du groupe et l’amour du club. Le club doit avoir des dirigeants compétents et bien formés administrativement. Ils doivent être des personnes qui sont prêtes à tous les sacrifices pour le club. Ils doivent donner au club au lieu d’attendre quelque chose du club. Et comme le disait Serigne Aly CISSÉ (5) : « les dirigeants qui nous gouvernent sont obnubilés par leur propre réussite. Ils veulent réussir pour eux et par eux pour mieux se positionner » ; dans la même lancée Mawade WADE dans une interview accorde à la RFI au lendemain de ses démêlés avec Daouda FAYE disait que « les dirigeants doivent être de gens qui aiment le sport, qui le connaissent  à fond et qui le servent au lieu de s’en servir comme tremplin politique ou social pour assoir leur ambition ;un dirigeant c’est une somme d’expertise et d’expérience ».


Partant de cela, il est important de mettre en place des mécanismes qui vont permettre de pouvoir compter  sur les dirigeants en sport les plus compétents, afin que ceux-ci contribuent à la mise en œuvre optimale des ressources humaines, matérielles et financières pour le développement  du football de l’équipe fanion  de Ziguinchor. La position  géographique  par rapport à certains clubs fait partie des problèmes cruciaux que rencontre le club. Il faut dire qu’à budget égal avec les autres clubs,  les charges qui incombent au club sont certainement les plus élevées. Si les autres clubs ne viennent qu’une fois, ou 2 voire exceptionnellement 3 fois à Ziguinchor, le Casa se déplace hors de ses bases autant de fois qu’Il y a de clubs dans le championnat, compte tenu des coupes (coupe  nationale et coupe de la ligue). Un seul déplacement à Dakar coute  650000F alors il y a 11clubs  à Dakar, soit 11 déplacements incompressibles, sans compter des déplacements vers Saint-Louis et les autres régions, les salaires et les primes. A cela s’ajoute les voyages pénibles par la route une fois tous les 15jours  pour un sport qui exige beaucoup de récupération. Les aléas de la traversée du bac de Gambie rajoutent aux nombreux désagréments. C’est pourquoi les dirigeants ont l’habitude de dire qu’en déplacement, le premier adversaire  pour le club c’est la distance et un arbitre qui s’appelle le bac. C’est pourquoi, le souci de moyens est donc permanent, souvent même conflictuel, du fait des arriérés de salaires et /ou de primes qu’il engendre. Pour que le club puisse pallier  tous ces maux qu’il rencontre, il faut des sponsors ou des partenaires solides qui peuvent aider le club sur le plan financier et matériel.  


CONCLUSION


Au terme de ce travail, nous avons pu constater à travers les enquêtes et les entretiens que la contre performance de l’équipe fanion de Ziguinchor est liée à un manque criard de moyens financiers pour répondre aux exigences, manque de matériels didactiques, la position géographique défavorable qui entame les dépenses et les déplacements pénibles qu’aucun club du pays n’arrive à faire tout au long de la compétition. En plus de ces dits facteurs militants, notre étude nous a permis de recenser un certain nombre de facteurs de contre performance du club :


· Manque de sponsors et de partenaires de taille pour accompagner le club.


· Manque de politique pour  retenir des joueurs.


Rappelons que notre étude nous a permis de dire que l’équipe du Casa-sport s’entraîne sur une pelouse qui fait partie des meilleures au Sénégal.


Il s’y ajoute qu’en sport, le miracle c’est le travail et c’est seulement par ce dernier qu’on peut trouver une solution aux problèmes. On aura beaucoup réclamé des moyens, mais ceux-ci, ne sauraient suffire. Il faut que l’on oublie nos intérêts personnels pour travailler au bénéfice du peuple pour un Casa-sport qui gagne.


Les entreprises, les hommes d’États, tous les acteurs politiques,  économiques devront s’investir dans une dynamique de changement.


Nos footballeurs n’ont pas besoin de charité, mais de mesures d’accompagnement concrètes fondées sur des réalités nouvelles.


Cependant, il faut les solutions les plus recevables mais au moins que cela serve de point de départ aux décideurs et aux autorités de la ville pour l’application et l’installation du football de l’équipe du Casa-sport sur un chemin de redressement durable et permanent.     
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ANNEXES


Questionnaire destiné aux supporters


1- Êtes-vous supporter du Casa-sport ?          Oui                              Non


Pourquoi ? ………………................................................................................................


………………………………………………………………………………..


2- Avez-vous une carte de membre du club ?      Oui                     Non


Pourquoi ? …………………………………………………………………………………….


3- D’après vous, est-ce que le football du Casa-sport se développe ? Oui                  Non


4- Comment jugez-vous le niveau de jeu de l’équipe fanion


Intéressant               Pas intéressant               Autres


5- Avez-vous une équipe de « Navétane » ?    Oui                Non


6- Êtes-vous plus attachés à votre équipe de  « Navétane » ou à celle du Casa-sport ?


        Équipe « Navétane »                 Équipe Casa-sport


        Pourquoi ? …………………………………………………………………………………


7- Est-ce que vous suivez les matchs du club ? 


Toujours                Rarement              Jamais


8- Réunissez-vous souvent en tant que supporters ?   Oui                      Non


9- Comment apportez-vous votre aide à l’équipe ?


Financière                    Morale                      matériel                          Autres  


10- Êtes-vous satisfaits des dirigeants du Casa-sport ?        Oui                      Non


Pourquoi ? ………………………………………………………………………………………


11- Citez dans l’ordre décroissant les difficultés que rencontre le club ?


Manque d’infrastructures de qualité              de joueurs              de dirigeants compétents


De moyens financiers             position géographique                 autres


12-  Quelles solutions proposez-vous pour le redressement total du football du Casa-sport ?.................................................................................................................


Questionnaire destiné aux joueurs


1- Ou avez-vous été formé ?


· École de football   


· Centre de formation


· Navétane


· autres


2- Quelles sont vos ambitions en tant que footballeur ?


· Demeurer au club


· S’expatrier


· Devenir entraineur


· Autres


3- Quelles sont les difficultés que vous rencontrez dans le football ?


· Manque de moyens financiers


· Manque d’équipements sportifs


· Autres


4- Quelles sont les difficultés que rencontre le club ?


· Manque d’infrastructures de qualité


· Manque de dirigeants compétents


· Manque de moyens financiers


· Position géographique défavorable


· Autres 


5- Selon vous quelles sont les solutions pour rendre l’équipe fanion performante 


…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………?


Guide d’entretien pour les dirigeants du Casa-sport


1- Pouvez-vous nous parler de votre fonction dans le club ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. …


2- Quels sont les problèmes que vous rencontrez le plus  en tant que dirigeant ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


3- Selon vous, qu’est-ce qui explique la contre-performance du club surtout en championnat ?


………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 


4- Pouvez-vous nous parler des difficultés que rencontre le club ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


5- Quelle est votre politique financière ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


6- Quelles sont les relations que vous entretenez avec les joueurs ?


…………………………………………………………………………………………………


7- Quelles solutions suggérez-vous pour le développement du football du Casa-sport ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..


Guide d’entretien pour les entraineurs et le staff technique


1- Pouvez-vous nous parler de votre statut d’entraineur ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


2- Est-ce que vous avez les joueurs  nécessaires pour la pratique du football ?


…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ;


3- Quelles sont les difficultés que vous rencontrez en tant que entraineur ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


4- Selon vous, quelles sont les difficultés que rencontre le club ?


………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 


5- Pouvez-vous nous parler des équipements sportifs du club ?


…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..


6- Quelles sont les solutions et les propositions que vous suggérez pour un football performant du Casa-sport ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Guide d’entretien pour les administratifs de la ligue de Ziguinchor


1-  Quel est votre statut à la ligue ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


2-Selon vous, quelles sont les difficultés que rencontre le Casa-sport dans les différentes compétitions : coupes et championnat ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


3-Quelle est votre politique financière pour le soutien du club ?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


4-Quelles sont les solutions et les propositions que vous suggérez pour un football performant du casa-sport?


……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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