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RESUME : 

Cette étude est réalisée dans le cadre de notre mémoire de maîtrise ès-Science et 

Technique de l’Activité Physique et du Sport (S.T.A.P.S) à l’Institut National 

Supérieur de l’Education Populaire et du Sport (I.N.S.E.P.S). Elle s’inscrit dans une 

étude comparative entre les fautes et les violations sifflées par les arbitres sur le 

championnat national de la division1 et le championnat régional de la petite catégorie 

en basket-ball au Sénégal. 

Cette étude part du constat fait dans le championnat national de la division 1 où les 

arbitres sifflent plus de fautes que de violations. Par contre,  dans le championnat 

régional de la petite catégorie, les violations sont les plus sanctionnées que les fautes. 

Pour mener à bien notre recherche, nous avons adopté une démarche fondée sur une 

analyse documentaire et une observation directe sur les lieux où se déroulaient les 

rencontres. Celle-ci nous a permis d’avoir une implication active et personnelle en 

tant qu’encadreur et élève professeur d’éducation physique et sportive. 

A travers les résultats obtenus pour cette étude, nous pouvons affirmer que les fautes 

sont plus commises que les violations dans le championnat national de la division1 et 

les violations sont sifflées le plus par rapport aux fautes dans la petite catégorie.  

Cela est du à plusieurs facteurs tels que : 

 Les rapports de forces au niveau du jeu 

 L’interdiction de certaines défenses au niveau des jeunes 

 Le manque de maîtrise technico-tactiques 

 Le manque de maîtrise de soi. 
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INTRODUCTION 
 

       Aussi loin que l’on remonte dans l’histoire de l’humanité, le sport sous ses 

multiples formes a toujours occupé une place importante dans nos sociétés. A 

l’origine, il semble que l’activité sportive avait dans la société traditionnelle un 

caractère essentiellement ludique. Par le biais des jeux individuels comme collectifs, 

le sport était perçu comme un moyen de socialisation de l’individu en développant 

des vertus comme le courage et  la solidarité dans la Grèce antique. 

De nos jours, l’activité sportive est devenue un phénomène social, elle est inclue 

dans l’éducation et dans le secteur de la  formation mais aussi il est un facteur 

d’accroissement de la population (prise de nationalité de certains athlètes) et un 

moyen de développement économique. Le sport est présent dans presque tous les 

secteurs de la vie sociale, il est au début de toute performance ou compétence 

quelque soit le domaine d’activité physique pratiquée. 

 C’est dans ce contexte que fut inventé divers sports individuels et collectifs dont le 

basket-ball. Ce dernier fut l’œuvre de James Naismith, en décembre 1891, qui est un  

professeur d’éducation physique dans un collège de Springfield aux Etats Unis. 

Ce jeu a très vite connu un énorme succès. Un an à peine qu’il fut créé, le jeu se 

répand dans les universités des régions américaines. Puis, il traverse l’océan 

atlantique pour gagner les autres continents. 

Les bases du jeu restent les mêmes depuis sa création, mais les règles du basket-ball 

n’ont jamais cessé d’évoluer suite aux progrès techniques des joueurs, à la qualité du 

matérielle et à la médiatisation de ce sport. Comme tout sport collectif, le basket-ball 

est codifié par un règlement dont toute infraction est sanctionnée par les arbitres 

comme violation ou  faute.  

L’objectif de ce travail est d’essayer en tant qu’acteur dans la discipline et étudiant 

dans un institut d’éducation et de sport, de contribuer au rayonnement et au 

développement du basket. Ce faisant, la question fondamentale, motif de la présente 

recherche, est la suivante : entre les fautes et les violations, quelles sont les plus 

sifflées dans le championnat national de la division 1 et le championnat régional de 

la petite catégorie ? 
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 Au delà de la maîtrise des règles par les techniciens et les officiels techniques, les 

joueurs doivent être sensibilisés sur les règles de jeu et les gestes de bases des 

arbitres. Il permettra ainsi aux arbitres et aux joueurs de s’entendre sur les décisions 

prises fréquemment lors des matchs. 

Le fait d’avoir suivi quelques rencontres nous a permis de constater que les fautes et 

les violations sifflées par les arbitres varient selon la catégorie des joueurs : minimes, 

cadets,  juniors et séniors. C’est pour ces raisons que nous nous proposons de 

comparer les fautes et les violations sifflées par les arbitres dans le championnat 

national de la division1 et le championnat régional de la petite catégorie au Sénégal. 

Cette étude comparative, nous pousse à nous poser les questions suivantes :  

- Qu’est ce que la faute ? 

- Qu’est ce que la violation ? 

- Quelles sont les violations et les fautes sifflées par les arbitres chez les 

minimes, cadets et  juniors ? 

- Quelles sont les violations et les fautes sifflées par les arbitres chez le 

championnat national de la division 1 ? 

Pour essayer d’apporter des éléments de réponses à ces questions, nous allons faire 

un tour de la littérature sur l’essence et l’évolution du basket-ball jusqu’à son arrivé 

au Sénégal. Ensuite, nous exposerons la démarche adoptée pour mener à bien ce 

travail. Enfin, nous relèverons les fautes et les violations sanctionnées par les arbitres 

pour en faire une comparaison afin de voir quelles sont les plus lors des rencontres 

du championnat national de la division1 et du championnat régional de la petite 

catégorie au Sénégal. 

Cependant, nous mettrons l’accent sur les fautes et les violations sifflées par les 

arbitres lors des rencontres, pour qu’à la sortie de cette étude nous puissions dégager 

des pistes de réflexions et d’orientations pour améliorer la politique sportive du 

basket-ball au Sénégal.    
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 I 1 HISTORIQUE DU BASKET  

I 11 RECHERCHE D’ANTECEDANT DU BASKET 
         Avec la recherche des historiens sportifs, chacun d’entre-eux a essayé de 

fouiller dans le passé pour trouver des ancêtres à son propre sport favoris. Le basket-

ball a été l’objet de celle-ci dans toutes les civilisations et sous tous les climats.  

Certains jeux pratiqués par les Aztèques et les Grecs anciens présentaient des 

similitudes avec le basket-ball actuel. 

Dans l’encyclopédie des sports publiée au début du XIX siècle par l’allemand  

VEITH, que cite HUGET (1980) on trouve la relation d’un jeu qui se pratiquait vers 

1820 sur la plage de la Floride et consistait à envoyer une balle dans un panier fiché 

sur une perche…  Du même auteur l’on signale qu’un peintre Flamand, Dietrich de 

BRUYS, présente en 1610 une toile où il montrait de beaux messieurs et dames 

s’occuper à lancer une balle de chiffon dans une calebasse accrochée à un cintre. 

 Nous pouvons prévaloir une origine divine du basket-ball, si du moins nous  nous en 

référons à la tradition et à l’interprétation plus ou moins juste d’une phrase du 

philosophe persan Omar Khayyâm cité dans l’œuvre de HUGET en 1980. Au XIIe 

siècle, il disait en parlant de l’homme : « Tu es un ballon avec qui joue le destin. Et 

Dieu, qui joue avec des ballons sans volontés, tire depuis mille ans à côté du panier » 

I 1 2  La naissance du basket-ball 
        La véritable naissance du basket-ball moderne remonte au siècle dernier, dans 

un collège américain. A côté de ses aînés comme le football, le rugby et le base-ball, 

le basket possède dés lors ses « quartiers de noblesse ». Le jeu a été créé par James 

Naismith qui est le père fondateur de ce sport. 

 

Comment l’idée lui est-il venue? 

 

Selon VECCHI, Naismith voulait trouver un sport qui occupait ses étudiants durant 

les longs mois d’hiver, et qui s’inspirait du base-ball et du football américain. Après 

avoir essayé tous les sports en salle, et tenté d’adapter le football aux dimensions 

limitées du gymnase, il opta pour un sport résolument nouveau. Contrairement aux 

autres sports dont le règlement est la fixation par écrit de pratiques nées 

spontanément au cours de jeux  ou de bagarres, le basket est le seul sport « né en 
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laboratoire » et ces règles éditées furent à l’origine de la pratique et du 

développement de ce sport.  

Toutefois sans aucun doute les règles du basket-ball ne remontent pas à des traditions 

anciennes et obscures, mais rationnellement inventées dans un propos bien défini.  

Cependant, on peut dresser l’acte de naissance du basket-ball ou de la «balle-à-

panier» de manière précise. 

Le basket-ball est né en décembre 1891, au collège de Springfield plus précisément 

aux Etats-Unis d’Amérique. Il a été inventé par celui que les autres appellent souvent 

le père de ce sport : James Naismith, professeur à L’YMCA de Springfield.  

D’origine canadienne, le père du basket James Naismith, fit des études de théologies 

à Montréal à l’université de MAG GILL pour devenir  pasteur. Il est devenu 

finalement professeur d’éducation physique, et se trouvait ainsi à l’International 

Training School de Springfield (ITSS). 

Etant pasteur de profession, Naismith n’a pas pu s’empêcher de laisser ses 

convictions religieuses l’influence sur la création de son nouveau jeu. C’est ainsi 

qu’il a établi des règles de jeu excluant toute sorte de brutalité dans l’esprit du jeu. 

I 1 3 Evolution du règlement du basket-ball en Europe et aux Etats-Unis 

En 1895 : introduction de panneaux en bois. Un joueur est éliminé au bout de 2 

fautes (pour diminuer la rudesse des comportements) 

1897 : 5 joueurs sont sur le terrain (ils étaient 9 puis 7), avec possibilité de changer 

les joueurs. 

1898 : le dribble à deux mains est interdit.  

1908 : l’élimination du joueur est fixée à 5 fautes. 

1910 : le joueur est éliminé au bout de 4 fautes.   

1923 : les lancers francs doivent être tirés par le joueur sur qui la faute a été commise 

(fin des joueurs spécialisés). 

1932 : pour pallier à la tactique de  « l’avant piquet » consistant à mettre un joueur de 

grande taille prés du panier afin de lui donner le ballon, la règle des trois secondes 
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dans la zone restrictive est mise en place, et la surface de cette zone est agrandie 

(cette règle sera en vigueur en 1948 dans les autres pays). 

1932 : mise en place de la ligne médiane, les règles de 10’’ et de retour en zone afin 

d’obliger les attaquants à jouer sur un espace plus restreint, et ainsi faciliter la 

conquête de la balle par la défense. 

1932 : apparition de la possibilité de changer les joueurs. 

1936 : apparition des temps morts. 

1937 : l’entre deux après un panier marqué est supprimé et mise en place du 

règlementent vigueur à l’heure actuelle. 

1952 : on revient à l’élimination au bout de 5 fautes. 

1956 : JO de Melbourne : la raquette prend la forme d’un trapèze. La règle des 30’’ 

est mise en place et la ligne médiane est supprimé (en NBA la règle des 24’’ est 

adopté en 1954) 

1960 : JO de Rome : à partir des 5 dernières minutes, chaque faute est pénalisée par 2 

lancers-francs.  

1968 : retour de la ligne médiane et de la règle des 10’’ pendant les 3 dernières 

minutes du jeu. 

1976 : à partir de la 10e faute, il y aura 3 lancers-francs à tirer en cas de fautes de 

contacts en dehors du tir ; mais 2points maximum pourront être accordé. En cas de 

faute sur un tir réussi, il y a en plus 1 lancer-franc à tirer. 

1980 : on passe à 8 fautes d’équipes (renforcement de la sanction) 

1984 : la ligne à 6m25 et du tir à 3 points furent créés. L’abandon des 3 lancers-

francs pour 2 pts mais passage à 7 fautes d’équipe et création du 1LF+1LF : on a le 

droit de tirer le 2e si l’on marque le premier (c’est-à-dire que l’on supprime le bonus 

à l’attaque et on pénalise les joueurs maladroits aux  lancers-francs).  

1994 : suppression du 1+1 qui est remplacé par 2 lancers-francs après les 7 fautes 

d’équipes. On diminue un peu l’avantage à la défense en cas de gestion des fins de 

matchs. 
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1996 : un ballon plus petit devient obligatoire pour les féminines (taille 6).  

2000 : la règle des 8’’ remplace celle des 10’’ 

2002 : la mise en place de la règle des 24’’ qui remplace celle des 30’’. Le jeu se 

joue, sur le modèle américain, en 4 ¼ temps de 10 minutes. 2 lancers-francs sont tirés 

des la 5e faute d’équipe. 

Le jeu prit rapidement de l’extension. L’engouement qu’il suscitait le rendit 

populaire. 

I 1 4 Expansion du basket-ball dans le monde 
        Pendant la guerre 1914-1918, sur l’instigation d’un ancien de la rue de Trévise 

et avec l’aide de la YMCA, des « foyers » sont mis en place à l’arrière du font pour 

la détente des soldats. Ces foyers deviennent « franco-américains » à l’arrivée des 

soldats américains qui pratiquent et font pratiquer le basket-ball aux soldats français 

et alliés. On peut dire que la première guerre mondiale a donc été un vecteur de 

développement du basket-ball en France.  

En 1919 l’expansion continue avec les jeux interalliés qui sont organisés où un 

tournoi de basket figure au programme. Il est généralement reconnu comme le 

premier tournoi international de l’histoire. Trois équipes sont engagées : USA, 

l’Italie et la France 

Le basket-ball s’étendit à travers le monde et gagna de nombreux adeptes. En 

quelques années, la plupart des universités américaines jouent au basket avec 

l’organisation du premier match au collège de Springfield. C’est ainsi que d’après 

BOSC, Gérard et Raymond, THOMAS (1976)  le professeur RIDEOUT organise le 

premier match de basket le 27 décembre 1893 dans un gymnase de la Rue de Trévise 

à Paris. 

Des pays étrangers d’une manière différente adoptèrent le basket-ball. Ainsi nous 

avons : 

L’Europe : la France, mais aussi la Tchécoslovaquie l’adoptèrent en 1897, l’Italie 

1907, la Pologne1908 

L’Asie : la Chine fut le premier suivi de prés par le Japon en 1908, les pays du 

Moyen-Orient furent aussi très tôt touchés, il y a aussi le Liban et la Turquie en 1904 
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 Les régions de l’Amérique du sud ne sont pas en reste avec le Brésil 1896 et le 

Cuba 1906 

L’Australie l’adopte en 1900 

C’est en Afrique que ce sport fit apparu le plus tardivement  parce qu’il fut importé 

par les colonisateurs, il intéressera au début les Malgaches, les Nigériens et les 

Egyptiens aux environs des années 20. 

I  1 5 Naissance du basket au Sénégal 
     Selon les mémoires consultés, nous pouvons noter l’arrivé du basket-ball  au 

Sénégal par les missionnaires coloniaux durant la seconde moitié de la deuxième 

guerre mondiale. En ce moment, le sport était désormais entré au service de la 

politique coloniale  d’assimilation des indigènes, c’est alors l’ère du sport formel. Au 

Sénégal il aura fallu attendre les années 1910 pour voir le basket-ball s’implanter. Il 

fut d’abord introduit dans le système scolaire par le biais de l’éducation physique. 

En plus de ses pratiques physiques de base comme le parcours du combattant et les 

réveils matinaux, l’armée fut la première entité à intégrer le basket dans ces activités 

physiques.  

Les premiers clubs de basket au Sénégal furent des entités militaires. Ce sont :  

La marine à Dakar,  

 Le Sixième Régiment Anti-char (RAC) à Dakar 

Le Régiment Inter-Armées-d’Outre-mer (RIAOM)  à Thiès. 

Ainsi ce n’est qu’en 1921 que fut fondé la Jeanne d’Arc (JA), premier club civil au 

Sénégal. 

Après la JA d’autres clubs civils sénégalais seront créés par la suite. Il s’agit de :   

L’Union Sportive Indigène 1929 ; 

L’Union Sportive Goréenne 1930 et 

Le Foyer France Sénégal (F F S). 

La Fédération Sénégalaise de Basket-ball fut créée en 1960. Cependant il a fallu 

attendre la période d’après les indépendances pour voir le véritable épanouissement 

du basket  au Sénégal. (Niang Moustapha 2007/2008) 
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                   I 2  ORGANISATION DES CHAMPIONNATS 

I 2 1  LES FEDERATIONS INTERNATIONALES 

I 2 2 La FIBA : (Fédération Internationale de Basket-ball Amateur)   
       Selon le site internet de la FIBA, cette organisation internationale indépendante à 

but non lucratif, regroupe toutes les fédérations de basket-ball à travers le monde. 

Dés sa création en 1932 à Genève où elle a toujours son siège, elle est composée de 

212 fédérations nationales. 

      La FIBA définit les règles officielles du basket ainsi que toutes les spécifications 

relatives aux équipements et installations sportives appliquées lors des rencontres 

internationales et olympiques. Elle supervise la nomination des arbitres 

internationales, règle le marché des transferts, la FIBA organise toutes les 

compétitions internationales en s’appuyant sur cinq confédérations que sont : FIBA 

Afrique, FIBA Asie, FIBA Amérique, FIBA Europe, FIBA Océanie. 

Il faut noter que, chaque confédération détient ses propres pays membres, son 

président et ses propres compétitions. 

 I 2 3 La FIBA Afrique (Association des Fédérations Africaines de Basket-ball en 
zone  Afrique)                                                                                                                                        
       La FIBA Afrique ou Association de Fédérations Africaines de Basket-ball est 

fondée le 11 juin 1961 au Caire en Egypte, au début de sa création il y’avait 12 pays 

adhérant, à savoir : l’Egypte, le Maroc, l’Ethiopie, la Libye, le Mali, le Soudan, le 

Togo, la Rhodésie du nord (actuel Zimbabwe), la Sierra Léone, le Ghana, la Guinée 

et la Haute volta (actuel Burkina Faso). C’est avec ce groupe qu’on a pu organiser en 

mars 1962 le premier championnat d’Afrique des Nations de Basket-ball. 

Actuellement la FIBA d’Afrique regroupe 53 fédérations affiliées est constituée de 

sept zones. Les compétitions organisées par la FIBA Afrique sont : 

- le championnat d’Afrique des clubs Masculin et Féminin : c’est une compétition 

qui oppose les clubs vainqueurs de leur championnat national de la division 1. 

- le championnat d’Afrique de basket masculin et féminin des 18 ans et moins 

- le championnat d’Afrique des Nations de basket-ball séniors masculin et féminin : 

c’est une compétition opposant les sélections nationales des différents pays africains. 

Elle a aussi lieu tous les deux ans. 
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En plus de l’attribution du titre de champion d’Afrique pour le vainqueur, cela sert 

également de se qualifier soit pour les jeux olympiques, soit au championnat du 

Monde sénior et une qualification au championnat du monde pour la catégorie des  

18 ans et moins. (FIBA.com) 

I 3 La Fédération Sénégalaise de Basket-ball  

I 3 1   Organisation et fonctionnement 
      Elle est dirigée par un comité directeur issu de l’assemblée générale. Le comité 

directeur élit en son sein un bureau composé de sept membres répartis comme suit : 

un président, deux vice-présidents, deux secrétaires généraux, deux trésoriers 

généraux 

Le bureau fédéral peut traiter toutes les questions exigeant une décision immédiate 

entre les séances du comité directeur ainsi que celles qui ne sont d’une commission 

permanente. Le bureau élu est secondé par les présidents des commissions suivantes : 

la commission fédérale d’organisation, la commission fédérale sportive, la 

commission fédérale de communication, la commission fédérale médicale, la 

commission fédérale des arbitres, la commission fédérale de recherche des moyens, 

la commission fédérale juridique, la commission fédérale des affaires sociales et la 

commission fédérale du mini basket.  

 Une direction technique est chargée d’élaborer et de mettre en œuvre un programme 

national de développement du basket-ball dans les secteurs scolaires, universitaires et 

extrascolaire. La fédération Sénégalaise de basket est représentée au niveau régional 

par les ligues et les associations sportives ou clubs. 

Comme tout sport collectif, le basket-ball se pratique avec certaines normes ou  

règles codifiées. (ADJ Ahmed Tidjani Ben) 

I 3 2 Les infractions au règlement 
         Elles sont de deux types : 

- d’une part on a les  violations, 

- d’autre part nous avons les fautes. 

a)  La définition de la violation 
      Une violation concerne le non respect des lois régissant la manière de jouer au 

ballon. La sanction en est la perte de celui-ci (ballon). Elle n’entraine pas de 

réparations et n’est pas inscrite sur la feuille de match. 
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b)  La définition de la faute 
       Une faute est un non respect des règles régissant l’absence de contact des 

joueurs vis-à-vis de leurs adversaires d’une part et d’autre part, elle est consécutive à 

une conduite antisportive. La faute entraine une réparation par les tirs aux lancers-

francs. Elle est inscrite sur la feuille de match.  

I 3 3 Le règlement officiel du basket-ball en 2008 établi par la FIBA  
       Le basket-ball se pratique par deux équipes de cinq joueurs sur le terrain, avec 

sept remplaçants, en quatre périodes de dix minutes selon les règles FIBA et quatre 

périodes de douze minutes selon les règles de la National Basket-ball Association 

(NBA). 

 Le chronomètre est arrêté à chaque arrêt de jeu (faute, temps mort …). Le nombre 

de changements est illimité et a lieu pendant un arrêt de jeu.  

Le marcher sanctionne le possesseur du ballon qui prend plus de deux appuis sans 

dribbler, ou qui retombe sur ses appuis sans avoir quitté la balle après un saut. La 

balle est remise à l’adversaire au niveau où la faute a été commise. 

 La double dribbles ou reprise de dribble sanctionne le joueur qui reprend son dribble 

après l’avoir arrêté.  

L’équipe en attaque dispose de 8 secondes pour remonter sa moitié de terrain 

(auparavant fixé à 10 secondes, la limite a été baissée pour favoriser le jeu offensif). 

 L’équipe en attaque dispose de 24 secondes pour tenter un tir. L’horloge revient à 24 

secondes dès qu’il y a tir et que le ballon touche le cerceau ou la planche. En NBA, 

le tir doit au moins toucher la planche ou l’arceau pour que l’horloge se remette à 24 

secondes. En cas de contre ou d’air-ball l’horloge continue le décompte des 24 

secondes. 

 Un joueur en attaque ne peut rester plus de 3 secondes dans la raquette. Les 3 

secondes ne sont plus comptabilisés à partir du moment où le joueur cherche à sortir 

de la raquette. 

 Lors de la remise en jeu, l’équipe attaquante dispose de 5 secondes.  

Un joueur est éliminé après 5 fautes (6 en NBA). À chaque quart-temps, une fois que 

l’équipe totalise 5 fautes, l’équipe adverse tire automatiquement 2 lancers-francs, où 

que la faute soit commise. 

 En cas de faute du défenseur sur dribble (contact avec le bras, obstruction), la balle 

est remise à l’équipe attaquante au niveau où la faute a été commise.  
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Si les 5 fautes d’équipe sont atteintes, 2 lancers-francs sont tirés. En cas de faute du 

défenseur sur un tir, si le panier est marqué il est accordé et l’attaquant tire un lancer-

franc. 

 Dans le cas contraire, l’attaquant tire 2 lancers-francs pour un tir à 2 points, et 3 

lancers-francs pour un tir à 3 points. Un passage en force est sifflé quand un 

attaquant percute un défenseur immobile. Le défenseur doit avoir ses deux appuis 

fixés au sol pour que le passage en force soit sifflé (ou être en position de recul pour 

éviter le choc, suivant les nouvelles règles FIBA). La balle est alors remise à l’équipe 

adverse (les fautes offensives ne sont pas comptabilisées dans les fautes d’équipe). 
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                               METHODOLOGIE 

 DEFINITION 
       La méthodologie est l’ensemble des moyens, méthodes et procédés qui ont été 

utilisés pour mener à bien notre étude. 

En effet notre démarche s’appuie sur la mise en œuvre d’une enquête au moyen 

d’une observation. Elle nous permet d’avoir accès à notre population cible 

essentiellement composée des équipes qui évoluent dans le championnat national de 

la division 1 et dans le championnat régional de la petite catégorie de cette discipline.   

II 1 LA POPULATION DE L’ENQUETE 

II 1 1 Sujets  
     Notre population d’étude est constituée de différentes équipes ou club de basket 

du championnat national de la division 1 et celles aussi  du championnat régional de 

la petite catégorie en fille et en garçon. 

II 1 2 Critère d’inclusion 
      Sont inclus dans notre étude les clubs faisant parti du championnat national de la 

division1, fille et garçon (les séniors) et les équipes qui participent aussi au 

championnat régional de la petite catégorie (minime, cadet, junior) du Sénégal. 

II 1 3 Critères d’exclusion 
       Sont exclus dans notre étude les clubs qui évoluent au championnat national de 

la division 2 communément appelé la 2éme division ; à cause du retard du démarrage  

de leur championnat. Il  y a aussi, les clubs qui ne disposent pas au  moins deux types 

de petite catégorie c’est à dire qu’il ne dispose qu’une seule équipe dans le 

championnat régional de la petite catégorie. 

II 2 L’EQUIPEMENT ET LE MATERIEL SPORTIF 
 

II 2 1 Lieux d’investigations 
            Tout au long de notre recherche, nous avons été amenés à nous rendre à des 

endroits aussi divers que variés afin de recueillir les informations ou de prendre les 

données nécessaires à notre étude. C’est ainsi que pour l’observation directe des 

rencontres et le déroulement des tests, nous nous sommes rendus, parfois à plusieurs 

reprises sur les différents terrains de jeu (homologués par la fédération) où devaient 

se tenir les rencontres dont nous avons ciblées; et aussi les lieux d’entrainement 

(terrains d’entrainement) des différentes équipes où se déroulaient souvent les 
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matchs du championnat de la petite catégorie. Il s’agit entre autres du stade Demba 

Diop de Dakar, du stade Iba Mar Diop de Dakar, de la piscine olympique de Dakar, 

l’université Cheikh Anta Diop de Dakar,  du terrain de Jaaraf à la rue 1 de la Médina, 

du terrain de Guédiawaye, du stade Lat Dior de Thiès,et du terrain d’HLM de Dakar 

etc… 

II 2 2 Le matériel 
         La qualité du matériel que l’on emploie au basket-ball est primordiale car elle 

peut améliorer la qualité du jeu. Il est donc indispensable de veiller à ce que celui-ci 

soit de la meilleure qualité possible et toujours maintenu dans un excellent d’Etat. 

C’est ainsi que nous allons présenter deux importants éléments du basket-ball : le 

terrain et le ballon. 

II 2 2 1 Le terrain : 

Le basket-ball se joue généralement dans un endroit couvert, par exemple un 

gymnase, mais il peut aussi être pratiqué sur des aires de jeu libre en tant que loisir, 

sous sa variante la plus populaire : le streetball (« basket-ball de rue »). 

Le terrain est délimité de part et d’autre de sa longueur et de sa largeur par une bande 

de 5cm. Ses dimensions varient, selon les pays ou les normes internationales, de 22 à 

28 mètres de long sur 13 à 15 mètres de large. Aux deux extrémités du terrain se 

trouve un panneau, formé par un anneau (ou arceau) métallique situé à 3,05 m du 

sol, en dessous duquel est attaché un filet ouvert en son centre. L'arceau est fixé à 

une planche rectangulaire verticale sur laquelle la balle peut rebondir lors d'un tir. 

Sous chaque panneau se trouve une figure ressemblante à un trapèze  appelée zone 

réservé ou la raquette. Un arc de cercle situé à 6,25 m représente la ligne des trois 

points   

Les matchs de notre étude se sont déroulés sur des terrains de basket se trouvant à 

Dakar, et Thiès avec  ses limites  respectives voici un exemple de terrain avec ses 

limites (cf. Annexe1 ;  figure1) 

 

 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Streetball�
http://fr.wikipedia.org/wiki/Terrain_de_basket-ball�
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II 2 2 2 Le ballon : 

Dans la phase d’initiation, le basket-ball se pratiquait avec un ballon non normalisé. 

Les premiers ballons utilisés spécifiquement pour le basket-ball sont marron. Ainsi, 

Tony Hinkle, souhaitant concevoir un ballon qui soit plus visible chez les joueurs et 

chez les spectateurs, introduit le traditionnel ballon de couleur orange. 

 Le poids et la taille des ballons varient en fonction de l’âge des joueurs. Jusqu’à 

treize(13) ans, pour nos joueurs, on utilise des ballons de mini basket, qui ont un 

diamètre inférieur à celui des ballons de la haute compétition. Le ballon standard a 

une masse de 650 g et un diamètre de 24 cm. 

A partir de cet âge, pour la catégorie des cadets, on joue avec les ballons officiels 

réglementaires, qui sont différents selon les sexes puisque le ballon officiel féminin a 

un diamètre intermédiaire entre le mini basket et l’officiel masculin. Ces ballons 

peuvent être en plastique, en cuir ou en cuir synthétique.   

Les ballons de basket sont de taille 6 et de taille 7. Il faut noter que pour les ballons 

de taille 6 ils sont été conçus pour les matchs de filles contrairement, au ballon de 

taille 7 c’est  pour  les matchs des garçons à cause de la grande taille et du poids. (cf. 

Annexe2 figue 2)    

II 3 Méthode 
    Notre protocole est composé de deux parties : l’observation et deux tests de 
fidélité. 

II 3 1 L’observation 
    Il existe deux méthode d ‘observation à savoir : 

La méthode d’observation directe : qui consiste à aller sur le terrain pour observer le 

sujet. La présence physique est obligatoire dans la méthode d’observation directe. 

La méthode d’observation indirecte : ici l’observation se fait à l’aide de matériel par 

exemple les vidéos. Celui qui observe n’est pas tenu d’être sur le lieu contrairement à 

la première. 

Pour la bonne réalisation de notre étude, nous avons utilisé la première forme c'est-à-

dire la méthode d’observation directe. Nous sommes partis sur les différents terrains 

où se déroulaient les matchs de championnat national division 1 et de championnat 

régional de la petite catégorie pour  prendre les données sur les fautes et les 

violations sifflées par les arbitres lors des rencontres. 
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II 3 2 Test de fidélité 
       Une fois de plus, grâce à nos tests de fidélité nous avons pu nous assurer que nos 

statistiques prises lors des rencontres mesuraient de façon stable et constante les 

mêmes éléments. Les résultats des rencontres ne variaient pas en fonction du 

moment, du lieu ou certaines circonstances anecdotiques. 

II 3 3 Déroulement des tests de fidélité 
     Les tests se sont déroulés dans les terrains de basket parce que c’était les lieux où 

se tenaient les rencontres entre les équipes. Les tests consistent à prendre des 

données sur trois rencontres différentes pour chaque championnat.  

Pour le premier test nous nous sommes déplacés sur le lieu où se déroulaient les 

rencontres pour prendre les données. Ainsi, ces dernières se sont déroulées au stade 

Demba Diop de Dakar plus précisément dans la salle de basket plus connu sous le 

non de Marius Ndiaye. Ce faisant pour la fiabilité de notre étude, nous étions trois 

étudiants assis à des endroits différents pour prendre les mêmes données des trois 

rencontres de la 10eme journée du championnat national de la division1 en filles et 

garçons, afin d’éviter que l’un d’entre nous ne regarde les données de l’autre. 

Le deuxième test s’est effectué sur le championnat de la petite catégorie en filles et 

garçons.  Il consiste aussi d’engager trois étudiants mais cette fois-ci différente du 

premier. Ici les étudiants doivent aller suivre les rencontres des petites catégories 

dans des terrains différents pour prendre des données pour notre travail, du fait que 

dans chaque terrain se déroulera trois matchs à savoir minime, junior et cadet.  Pour 

le deuxième test les lieux de rencontres sont : le terrain du D U C (Dakar Université 

Club), le terrain du JARRAF et le terrain du centre BOPP. 

II3 4 Les limites à notre étude 
       Nous sommes conscients de nos limites liées souvent, à notre nature humaine. 

Ainsi compte tenu des facteurs liés au manque de moyens et de temps, afin de 

superviser l’ensemble des matchs d’une journée, nous avons uniquement limité notre 

travail sur les terrains de basket de Dakar et de Thiès. 

II 3 5 Les problèmes rencontrés 
      Les problèmes rencontrés au cours de notre travail sont des difficultés majeures. 

En effet ces derniers reposent pour la plupart sur des facteurs temps, mais aussi des 

moyens techniques, relatifs de l’outil informatique. 
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En plus de ces problèmes, s’ajoutent ceux financiers car les besoins de données 

nécessitent de se rendre sur les lieux où doivent se dérouler les matchs de 

championnats. 

Tout de même, nous ne manquerons pas de mentionner que le fait d’être seulement 

trois étudiants pour recueillir les données était un problème majeur  au cours de notre 

étude. Il faut aussi noter que la programmation simultanée des matchs de 

championnat national et régional était un réel handicap pour ce petit nombre 

d’étudiant devant superviser tous les rencontres à la fois.    
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TABLEAU 1:       RESULTATS DES VIOLATIONS PORTANT SUR LES MATCHS DE LA LIGUE 1 NATIONALE FILLES ET GARCONS (Sénior).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              VIOLATIONS 
 
Nombres 
De matchs 

Marché 
 

Porter de 
ballon 

Trois 
secondes 

Cinq 
secondes 

Huit 
secondes 

Vingt 
quatre 
secondes 

Double 
dribble 

Retour de 
ballon en 
zone 
arrière 

Faute de pieds 
intentionnelle  

1 4 0 3 0 0 0 2 0 1 
2 2 0 2 0 0 2 0 0 2 
3 2 0 3 0 1 0 0 2 3 
4 4 0 0 1 0 1 0 0 1 
5 3 0 3 0 O 0 0 0 1 
6 3 0 4 0 0 1 0 0 0 
7 2 0 2 0 0 0 0 0 1 
8 2 0 1 0 0 0 0 0 1 
9 4 0 1 0 0 0 0 0 2 
10 2 0 1 1 0 0 0 0 1 
11 9 1 1 0 0 0 0 1 2 
12 3 0 4 0 0 0 1 0 1 
13 5 1 0 0 0 0 0 1 2 
14 2 0 1 0 0 O 0 0 2 
15 3 0 2 0 0 0 0 1 1 
16 5 0 0 0 1 0 3 2 0 
17 2 0 2 0 1 0 0 0 0 
18 3 0 2 0 0 1 0 0 1 
19 4 0 1 0 0 0 3 0 1 
20 6 0 1 1 0 0 0 1 3 
21 6 0 1 0 0 0 0 0 1 
22 2 0 2 0 1 0 0 0 0 
23 5 0 1 0 1 0 0 0 1 
24 4 0 1 0 0 0 0 0 2 
25 5 0 0 1 0 1 0 0 1 
Moyenne 3,68 0,08 1,56 0,16 0,2 0,2 0,36 0,32 1,24 
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TITRE : Résultats des violations portant sur les rencontres du championnat 
national de la division1 filles et garçons (tableau n°1)  

 

 

 Analyse: 

         Le tableau des violations montrent que chez les séniors on trouve rarement de 

violations sur les vingt cinq matchs suivis lors du championnat. Cependant on note plus 

la violation dite « marcher » avec une moyenne de 3,68 ; ensuite nous avons les « trois 

secondes » dans la raquette ou zone réservée : 1,56 de moyenne, suivie de la violation 

que l’on appelle « faute de pieds intentionnelle » avec une moyenne 1,24. 

Toutefois,  pour ce qui est de la violation tels que : « retour du ballon en zone arrière » 

et du « double dribble » appelé aussi « reprise », les « vingt quatre secondes », les « huit 

secondes », les « cinq secondes » et le « porter de ballon » nous notons une moyenne 

variant de 0,36 à 0,08 cela veut dire quelles sont rarement commises et sifflées durant 

les vingt cinq matchs suivis dans le championnat national de la division 1 du Sénégal. 
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TABLEAU 2 : RESULTATS DES FAUTES PORTANT SUR LES MATCHS DE LA LIGUE 1 NATIONALE  FILLES ET GARCONS 
(Sénior). 

   Fautes 
 
Nbres 
Matchs    

Utilisation 
illégale des 
mains 

Obstruction 
attaque 

Obstruction 
défense 

Usage 
des 
coudes 

Saisir 
Tenir   

Pousser Passage 
en force 

Double 
faute 

Faute 
technique 

Antisportive Disqualification 

1 12 0 8 0 10 6 0 0 0 1 0 
2 4 0 6 0 4 6 2 0 0 0 0 
3 13 0 5 0 6 4 0 0 0 2 0 
4 7 0 5 0 6 6 0 00 0 0 0 
5 6 0 4 0 7 6 2 0 0 0 0 
6 6 0 5 0 6 7 4 0 0 0 0 
7 10 0 4 0 6 9 0 0 0 0 0 
8 6 0 3 0 4 7 2 0 0 0 0 
9 10 0 6 0 5 3 0 0 0 0 0 
10 6 0 7 0 5 4 0 0 0 1 0 
11 10 0 6 1 6 9 0 0 0 0 0 
12 7 0 7 0 11 6 2 0 0 0 0 
13 5 0 9 1 7 10 3 0 1 0 0 
14 5 0 5 0 6 5 2 0 0 0 0 
15 11 2 4 0 4 12 0 1 3 2 0 
16 8 0 8 0 11 11 2 2 0 0 0 
17 5 0 5 0 7 6 3 0 0 0 0 
18 7 0 6 0 6 7 1 0 0 0 0 
19 6 0 7 0 4 13 4 0 0 2 0 
20 7 0 7 0 11 9 2 0 0 1 0 
21 4 0 8 0 4 6 6 0 2 0 0 
22 8 0 7 0 6 5 2 0 1 0 0 
23 5 0 7 0 4 14 1 0 0 0 0 
24 10 1 10 0 4 13 0 0 5 4 0 
25 10 0 7 0 6 9 0 0 0 0 0 
Moyenne 7,52 0,12 6,24 0,08 6,2 7,72 1,52 0,12 0,48 0,52 0 
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TITRE : Résultats des fautes portant sur les rencontres du championnat national 
da la division1 filles et garçons (tableau n°2) 

 

Analyse : 

       L’analyse du tableau n°2 montre que pour les séniors la faute appelée  « pousser » 

est la plus sifflée avec 7,72 de moyenne ce qui montre qu’elle est tout le temps commise 

par les athlètes  durant les matchs. Après cela on voit que la faute  nommée « utilisation 

illégale des mains » vient en second lieu avec une moyenne de 7,52 ; suivi de la faute 

d’ « obstruction défensive » avec une moyenne de 6,24 après il y a le « saisir ou 

tenir »avec la moyenne de 6,2. De même nous notons aussi une moyenne de 1,52 pour 

la faute nommée « passage en force » suivi de la faute  « antisportive » de la « faute 

technique »avec les moyenne de 0,52 et 0,48 il y a égalité de moyenne entre la « double 

faute » et l’ « obstruction en défense » 0,12 et une faible moyenne de l’  « usage 

excessif des coudes » 0,08. Cependant des données nous révèlent qu’il n’y a pas de 

faute de « disqualification » sur les vingt cinq matchs suivis en championnat national de 

la division1 au Sénégal. 
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TABLEAU 3:   RESULTATS DES VIOLATIONS PORTANT SUR LES MATCHS DU CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS EN 
JUNIOR 

         VIOLATIONS 
 
Nombres 
De matchs 

Marcher Porter de 
ballon 

Trois 
secondes 

Cinq 
secondes 

Huit 
secondes 

Vingt 
quatre 
secondes 

Double 
dribble 

Retour de 
ballon en 
zone arrière 

Faute de pieds 
intentionnelle  

1 6 2 0 0 1 0 2 0 3 
2 9 0 0 0 0 0 1 2 2 
3 7 2 2 1 0 0 3 4 3 
4 10 0 1 0 0 0 2 0 1 
5 5 0 0 0 1 0 4 3 4 
6 8 1 2 0 0 0 0 1 2 
7 7 1 0 0 1 0 3 2 1 
8 6 0 1 1 0 0 1 0 1 
9 5 1 0 0 1 0 0 0 2 
10 4 0 2 1 0 0 2 1 4 
11 4 0 1 0 0 0 0 1 2 
12 5 0 0 0 0 0 0 0 0 
13 8 2 0 0 0 0 0 0 1 
14 5 0 0 1 0 0 1 2 4 
15 6 0 2 1 1 0 2 1 2 
16 7 1 1 0 2 0 1 0 3 
17 4 0 3 0 0 0 0 2 2 
18 8 1 1 0 1 0 1 3 0 
19 5 0 0 2 0 0 0 1 0 
20 5 1 2 1 0 0 2 1 2 
21 11 2 1 0 0 0 0 0 1 
22 7 2 1 1 0 0 2 1 3 
23 5 1 0 0 0 0 1 0 0 
24 6 0 1 0 0 0 2 0 2 
25 8 1 2 1 1 0 1 2 3 
Moyenne 6,44 0,72 0,92 0,4 0,36 0 1,25 1,08 1,08 
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TITRE : Résultats des violations portant sur les rencontres du championnat 
régional de la petite catégorie filles et garçons en junior.( tableau n°3) 

 

Analyse: 

       Les résultats du tableau n°3 sur les violations dans les rencontres du championnat 

des moins confirmés nous permettent de connaître les violations les plus commises. 

Ainsi le  « marcher » est en tête avec une moyenne de 6,44 soit un écart très large sur 

celle qui suit c'est-à-dire le « double dribble » avec la moyenne de 1,25, ensuite on a une 

égalité des moyennes sur la « faute de pieds intentionnelle » et le «  retour du ballon en 

zone arrière » soit 1,08 de moyenne. Ainsi suit la barre des faibles moyennes c'est-à-dire 

moins de 1 comme moyenne : il y a les « trois secondes » avec 0,92, le « porter de 

ballon » : 0,72, les « cinq secondes » : 0,4 et les « huit secondes » : 0,36. 

Pour les « vingt quatre secondes » on peut dire qu’ils n’existent pas dans les vingt cinq 

matchs suivis durant le championnat régional de la petite catégorie filles et garçons en 

junior au Sénégal. 
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TABLEAU 4: RESULTATS DES FAUTES PORTANT SUR LES MATCHS DU CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS EN JUNIOR 

   Fautes 
 
 
Nbres  
Matchs    

Utilisation 
illégale des 
mains 

Obstruction 
attaque 

Obstructio
n défense 

Usage 
des 
coudes 

Saisir 
Tenir   

Pousser Passage 
en force 

Double 
faute 

Faute 
technique 

Antisportive Disqualification 

1 13 0 2 0 3 11 1 0 0 0 0 
2 7 0 0 0 4 7 1 0 0 0 1 
3 10 0 7 0 3 7 0 0 0 0 0 
4 7 0 4 0 2 5 1 0 0 0 0 
5 5 0 2 0 3 10 0 0 0 0 0 
6 6 0 5 0 4 7 0 0 0 0 0 
7 4 0 2 0 3 6 1 0 0 0 0 
8 3 0 4 0 5 8 2 0 0 0 0 
9 5 0 3 0 4 4 0 0 0 0 0 
10 4 0 4 0 2 5 1 0 0 0 0 
11 4 0 6 0 5 5 0 0 3 0 0 
12 3 0 2 0 3 6 2 0 0 0 0 
13 6 0 2 0 4 8 0 0 0 0 0 
14 4 0 3 0 3 7 1 0 0 0 0 
15 10 0 2 0 3 9 1 0 0 0 0 
16 8 0 0 0 2 7 1 0 0 0 0 
17 7 0 2 0 6 5 0 0 0 0 0 
18 4 0 3 0 5 7 3 0 2 0 0 
19 5 0 3 0 2 4 0 0 0 0 0 
20 8 0 4 0 4 8 2 0 0 0 0 
21 6 0 6 0 2 7 1 0 0 0 0 
22 5 0 5 0 2 7 1 0 0 0 0 
23 6 0 3 0 3 4 1 0 0 0 0 
24 7 0 4 0 5 6 1 0 0 0 0 
25 9 0 2 0 4 5 1 0 0 0 0 
Moyenne  6,24 0 3,2 0 3,44 6,6 0,88 0 0,2 0 0,04 
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TITRE : Résultats des fautes portant sur les rencontres du championnat régional 
de la petite catégorie filles et garçons en junior (tableau n°4) 

 

Analyse : 

        L’analyse des résultats sur les fautes dans les matchs de championnat régional de la 

petite catégorie filles et garçons en juniors nous a permis de constater les fautes qui sont 

fréquemment sifflées lors de ce championnat. 

La faute de « pousser » qui domine avec une moyenne de 6,6 ; ensuite il y a 

l’«utilisation illégale des mains» : 6,24 de moyenne suivie du «saisir ou tenir» avec 3,44 

de moyennes et de l’ «obstruction défensive» dont 3,2 en moyenne.  Aussi nous notons 

des moyennes comme 0,88 avec le « passage en force »,  0,2 la «faute technique» et de 

0,04 pour la « disqualification » en moyenne. L’ « obstruction en attaque »,  l’ « usage 

excessif des coudes »,  « double faute » et la « faute antisportive» ne sont pas présentées 

dans nos statistiques durant les vingt cinq matchs suivis dans le championnat de junior 

en filles et garçons au Sénégal. 
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TABLEAU 5 : RESULTATS DES VIOLATIONS PORTANT SUR LES MATCHS DU CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS EN 
CADET(TE) 

             VIOLATIONS 
Nombres 
De matchs 

Marcher Porter 
de 
ballon 

Trois 
secondes 

Cinq 
secondes 

Huit 
secondes 

Vingt 
quatre 
secondes 

Double 
dribble 

Retour de 
ballon en zone 
arrière 

Faute de pieds 
intentionnelle  

1 7 2 0 0 0 0 5 3 1 
2 8 0 1 1 0 0 1 1 1 
3 8 2 1 3 0 0 4 0 4 
4 7 0 1 1 0 0 5 1 1 
5 6 1 0 0 0 0 1 3 1 
6 7 1 0 0 0 0 3 2 3 
7 6 0 1 0 0 0 2 2 5 
8 9 2 1 1 0 0 4 1 3 
9 10 2 1 0 0 0 6 3 2 
10 9 3 1 0 0 0 2 0 4 
11 6 1 1 0 0 0 3 0 2 
12 7 0 0 0 0 0 3 2 4 
13 8 0 0 1 0 0 1 1 3 
14 9 0 1 3 0 0 1 1 1 
15 7 2 0 0 0 0 1 0 1 
16 7 0 1 0 0 0 1 3 3 
17 6 3 2 0 0 0 5 0 2 
18 8 1 2 0 0 0 4 2 4 
19 5 1 1 0 0 0 3 0 1 
20 9 1 0 1 0 0 2 0 1 
21 7 2 0 2 0 0 2 4 1 
22 8 0 1 0 0 0 1 2 2 
23 7 1 0 0 0 0 3 1 1 
24 7 0 1 0 0 0 1 3 3 
25 6 0 1 1 0 0 4 1 1 
Moyenne 7,36 1 0,72 0,56 0 0 2,72 1,44 2,2 
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TITRE : Résultats des violations portant sur les rencontres du championnat 
régional de la petite catégorie cadet et cadette (tableau n°5) 

 

Analyse : 

         Pour l’étude du tableau n° 5, porte sur les violations commises par les joueurs et 

sifflées par les arbitres lors du championnat de la petite catégorie cadet/cadette. Sur les 

vingt cinq matchs suivis on constate que le « marcher » est le plus souvent commis et 

sifflé par les arbitres avec une moyenne de 7,36, suivi de la « double dribble et de la 

faute de pieds intentionnelle avec les moyennes respectives de 2,72 et 2,2. Aussi  on 

retrouve tout juste après les moyennes de 1,44 et 1 avec les violations appelées le 

« retour du ballon en zone arrière et le porter de ballon » et enfin les moins sifflées sont 

assurées par les « trois secondes et les cinq secondes » avec comme moyenne 0,72 et 

0,56. 

Mais il faut rappeler que les « huit secondes » et les « vingt quatre secondes » ne sont 

pas commis par les athlètes ni sifflés par les arbitres par ce qu’ils n’avaient pas 

l’occasion de le faire lors de nos prises de données durant le championnat régional de la 

petite catégorie cadet/cadette au Sénégal. 
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TABLEAU 6: RESULTATS DES FAUTES PORTANT SUR LES CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS EN CADET(TE) 

        Fautes 
 
Nbres 
De matchs   

Utilisation 
illégale des 
mains 

Obstruction 
attaque 

Obstruction 
défense 

Usage 
des 
coudes 

Saisir 
Tenir   

Pousser Passage 
en force 

Double 
faute 

Faute 
technique 

Antisportive Disqualification 

1 5 0 3 0 4 4 0 0 0 0 0 
2 6 0 3 0 4 3 0 0 0 0 0 
3 4 0 3 0 4 3 0 0 0 0 0 
4 5 0 5 0 4 5 0 0 0 0 0 
5 6 0 2 0 4 4 0 0 0 0 0 
6 7 0 2 0 3 5 0 0 0 0 0 
7 8 0 3 0 5 6 0 0 0 0 0 
8 4 0 2 0 6 3 0 0 0 0 0 
9 5 0 3 0 7 4 0 0 0 0 0 
10 6 0 4 0 4 3 1 0 0 0 0 
11 7 0 4 0 5 5 0 0 0 0 0 
12 7 0 4 0 3 7 0 0 0 0 0 
13 5 0 5 0 6 6 0 0 0 0 0 
14 5 0 4 0 7 6 0 0 0 0 0 
15 5 0 3 0 8 5 0 0 0 0 0 
16 6 0 2 0 5 5 2 0 0 0 0 
17 8 0 5 0 6 4 0 0 0 0 0 
18 4 0 4 0 4 4 1 0 0 0 0 
19 6 0 2 0 3 3 0 0 0 0 0 
20 4 0 5 0 7 6 0 0 0 0 0 
21 4 0 2 0 5 5 0 0 0 0 0 
22 5 0 4 0 6 3 0 0 0 0 0 
23 7 0 3 0 4 4 2 0 0 0 0 
24 6 0 4 0 3 4 0 0 0 0 0 
25 5 0 3 0 3 5 0 0 0 0 0 
Moyenne  5,6 0 3,36 0 4,8 4,48 0,24 0 0 0 0 
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TITRE : Résultats des fautes portant sur les rencontres du championnat régional 
de la petite catégorie cadet et cadette (tableau n°6) 

 

Analyse : 

        L’analyse du tableau n°6 portant sur les résultats des fautes sifflées lors des vingt 

cinq matchs suivis durant le championnat régional de la petite catégorie filles et garçons 

en cadet/cadette montre que sur l’ensemble des fautes sifflées dans ce championnat.  

C’est la faute appelée l’ « utilisation illégale des mains » est la plus fréquente avec une 

moyenne de 5,6 ; suivie de la faute de « saisir ou tenir » avec 4,8 comme moyenne ; on 

remarque qu’après la faute de « pousser »  avec une moyenne de 4,48. La faute dite 

« obstruction défensive » vient avec une moyenne de 3,36. La rareté de la faute dite 

« passage en force » veut tout simplement dire que cette faute n’est pas fréquemment 

commise par les joueurs avec une moyenne de 0,24.
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TABLEAU 7 : RESULTATS DES VIOLATIONS PORTANT SUR LES MATCHS DU CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS EN MINIME 

            VIOLATIONS 
Nombres  
De matchs 

Marcher Porter de 
ballon 

Trois 
secondes 

Cinq 
secondes 

Huit 
secondes 

Vingt quatre 
secondes 

Double 
dribble 

Retour de ballon en 
zone arrière 

Faute de pieds 
intentionnelle  

1 8 2 0 1 2 0 5 2 4 
2 14 1 0 0 1 0 3 3 3 
3 9 0 0 0 0 0 5 3 1 
4 10 1 0 0 0 0 4 4 2 
5 7 2 0 0 0 0 6 4 1 
6 8 0 0 1 0 0 3 2 3 
7 6 0 1 0 1 0 4 4 5 
8 5 1 0 0 0 0 2 3 2 
9 6 1 0 2 0 0 3 2 4 
10 7 1 2 0 0 0 3 1 2 
11 7 1 0 0 0 0 3 3 1 
12 8 2 0 1 0 0 3 1 1 
13 9 1 1 0 2 0 4 2 2 
14 11 3 0 0 0 0 5 2 3 
15 9 1 0 0 0 0 6 1 3 
16 9 3 0 0 0 0 5 1 4 
17 10 1 0 1 1 0 5 2 2 
18 13 2 1 0 0 0 5 3 4 
19 8 1 0 0 0 0 3 1 4 
20 9 1 0 0 1 0 4 2 2 
21 7 1 0 2 0 0 3 1 1 
22 8 1 0 0 0 0 2 1 4 
23 8 2 0 0 2 0 2 1 5 
24 9 3 0 0 0 0 3 2 2 
25 10 1 0 1 1 0 4 1 3 
Moyenne 8,6 1,32 0,2 0,36 0,44 0 3,8 2,08 2,72 
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TITRE : Résultats des violations portant sur les rencontres du championnat 
régional de petite catégorie filles et garçons en minime. (Tableau n°7 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Analyse: 
        L’observation de ce tableau qui porte les résultats des violations sur les vingt cinq 

matchs suivis sur le championnat régional de la petite catégorie filles et garçons en 

minimes nous permet de voir laquelle des violations est la plus sifflée dans ce 

championnat. On note en premier lieu la violation dite « marcher » qui domine 

majoritairement avec une moyenne de 8,6, cela veut dire que cette violation vient dans 

tous les matchs lors du championnat régional de la petite catégorie en minimes, la 

« double dribble » suit avec une moyenne de 3,8, suivi de la « faute de pieds 

intentionnelle » et du « retour du ballon en zone arrière » avec comme moyenne2, 72 et 

2,08. 

Le reste des moyennes  sont sifflées que dans certains matchs c’est le cas de : « porter 

de ballon » avec 1,32, les « huit secondes » avec 0,44 de moyenne, les « cinq 

secondes » avec 0,36 de moyenne et les « trois secondes » avec comme moyenne 0,2. 

Mais aussi on a remarqué que les « vingt quatre secondes »  ne sont pas sifflés ni 

commis par les joueurs lors du championnat régional de la petite catégorie filles et 

garçons en minimes au Sénégal. 
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TABLEAU 8 : RESULTATS DES FAUTES PORTANTSUR LES MATCHS DU CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS MINIME. 

    Fautes 
 
 
Nombres  
matchs    

Utilisation 
illégale des 
mains 

Obstruction 
attaque 

Obstruction 
défense 

Usage 
des 
coudes 

Saisir 
Tenir   

Pousser Passage 
en force 

Double 
faute 

Faute 
technique 

Antisportive Disqualification 

1 1 0 5 0 1 6 0 0 0 0 0 
2 4 0 2 0 1 4 0 0 0 0 0 
3 3 0 3 0 2 4 0 0 0 0 0 
4 2 0 3 0 3 5 0 0 0 0 0 
5 1 0 2 0 2 5 0 0 0 0 0 
6 1 0 4 0 1 6 0 0 0 0 0 
7 3 0 3 0 1 5 0 0 0 0 0 
8 4 0 2 0 1 4 0 0 0 0 0 
9 2 0 4 0 3 5 0 0 0 0 0 
10 5 0 4 0 2 4 0 0 0 0 0 
11 1 0 3 0 2 5 0 0 0 0 0 
12 3 0 2 0 1 4 0 0 0 0 0 
13 2 0 3 0 3 5 0 0 0 0 0 
14 3 0 2 0 1 3 0 0 0 0 0 
15 2 0 3 0 4 4 0 0 0 0 0 
16 3 0 2 0 2 6 0 0 0 0 0 
17 2 0 3 0 1 5 0 0 0 0 0 
18 4 0 3 0 2 5 0 0 0 0 0 
19 2 0 4 0 2 4 0 0 0 0 0 
20 3 0 2 0 3 3 0 0 0 0 0 
21 2 0 4 0 1 3 0 0 0 0 0 
22 1 0 3 0 1 3 0 0 0 0 0 
23 1 0 2 0 2 4 0 0 0 0 0 
24 2 0 3 0 3 6 0 0 0 0 0 
25 1 0 2 0 2 5 0 0 0 0 0 
Moyenne 2,32 0 2,92 0 1,88 4,52 0 0 0 0 0 
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TITRE : Résultats des fautes portant sur les rencontres du championnat régional 
de la petite catégorie filles et garçons en minime.(Tableau n°8) 

 

Analyse: 

         L’étude du tableau n°8 concernant les fautes commises par les minimes dans leur 

championnat montre que nous avons de faibles moyennes avec en premier lieu la faute 

de « pousser » avec la moyenne de 4,52, suivie de l’ « obstruction défensive »avec 

comme moyenne 2,92, ensuite c’est autour de l’ « utilisation illégale des mains » avec la 

moyenne de 2,32 ; et enfin la faute de « saisir ou tenir » avec 1,88 de moyenne ; cela 

signifie qu’il n’y a que ces fautes  des c 

Cependant, il est important de souligner que certaines fautes comme l’ « obstruction en 

attaque, la faute technique, d’antisportive, de disqualification, de double faute, de 

passage en force, de l’usage excessif des coudes » ne sont pas commis dans le 

championnat de la petite catégorie filles et garçons en minimes sur les vingt cinq 

rencontres suivies lors du championnat au Sénégal.    

 



 

36 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

37 
 

IV 1 Présentation des résultats portant sur les violations dans le championnat national de la division1 et le championnat régional de la petite catégorie 

Tableau 9 : Comparaison des valeurs moyennes des violations portant sur le championnat national de la division 1 et le championnat régional de la petite 
catégorie  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Violations 
 
 
 
 
Championnats 

Marcher Porter le 
ballon 

Trois 
secondes 

Cinq 
secondes 

Huit 
second
es 

Vingt 
quatre 
secondes 

Double 
dribble
s 

Retour 
le ballon 
en zone 
arrière 

Faute de 
pieds 
intentionnell
e 

 
Championnat national 
de la division 1 

 
3,68 

 
0,08 

 
1,56 

 
0,16 

 
0,2 

 
0,2 

 
0,36 

 
0,32 

 
1,24 

 
 
Championnat régional 
de la petite catégorie 

 
 

5.14 

 
 

1.02 

 
 

0.62 

 
 

0.44 

 
 

0,26 

 
 
0 

 
 

2,29 

 
 

1,54 
 

 
 
2 
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Titre : résultats des violations portant sur le championnat national de la division1 
(série 1en bleu) et le championnat régional de la petite catégorie (série 2 en rouge). 
(Tableau n°9) 
 

 

Analyse : 

       L’étude des résultats portant sur les violations entre le championnat national de la 

division 1 et le championnat régional de la petite catégorie montre que sur les violations  

sont sifflées le plus sur  les jeunes de la petite catégorie. Nous notons d’abord : 

« marcher avec 5,14, porter le ballon 1,02, cinq seconds 0,44, huit seconds 0,26, double 

dribble 2,29, retour le ballon en zone arrière 1,54 et faute de pieds intentionnelle 2 », 

mais c’est le championnat d’élite  les deux violations  qui restent sont : « trois second 

1,56 et vingt quatre seconds 0,2 » sanctionnées le plus. 
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 IV 2 Présentation des résultats portant sur les fautes dans le championnat national de la division 1 et le championnat régional de la petite catégorie 

Tableau 10 : Comparaison des valeurs moyennes des faute portant sur le championnat national de la divisons 1 et le championnat régional de la petite 
catégorie 

      Fautes 
 
 
 
 
 
 
 
Championnats   

Utilisation 
illégale 
des mains 

Obstruction  
attaque 

Obstruction 
défense 

Usage 
excessif 
Des 
coudes 

Saisir 
 

Pousser  Passage 
en 
force 

Double  
fautes 

Faute 
technique 

Antisportive  Disqualification  

 
 
Championnat  
National de la 
division 1 

 
 
 

7 ,52 

 
 
 

0,12 

 
 
 

6,24 

 
 
 

0,08 

 
 
 

6,2 

 
 
 

7,72 

 
 
 

1,52 

 
 
 

0,12 

 
 
 

0,48 

 
 
 

0,52 

 
 
 
0 

 
 
Championnat 
Régional de la 
petite 
catégorie 

 
 
 

4,72 

 
 
 
0 

 
 
 

3,16 

 
 
 
0 

 
 
 

3,37 

 
 
 

5,2 

 
 
 

0,37 

 
 
 
0 

 
 
 

0,06 

 
 
 
0 

 
 
 

0,01 
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Titre : Résultats des fautes portant  sur le championnat national de la division 
1(série2 en rouge) et le championnat régional de la petite catégorie (série3 en vert). 
(Tableau n°10) 
 

 

Analyse : 

       L’analyse des résultats du tableau n°10 portant sur les fautes dans les rencontres  du 

championnat national de la division1 et du championnat régional de la petite catégorie 

nous  montre que  les fautes sont sifflées le plus sur  le championnat des séniors   avec  

« utilisation illégale des mains :7,52, obstruction en attaque :0,12, obstruction en 

défense :6,24, usage excessif des coudes :0,08, saisir :6,2,  pousser :7,72,  passage en 

force :1,52, double faute :0,12, faute technique :0,48,  antisportive :0,52 » que sur le 

championnat des jeunes de la petite catégorie avec la faute restante dite 

« disqualification :0,01 ».   
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                                   COMPARAISON DES RESULTATS 
     Avec les résultats obtenus sur les données, nous pouvons maintenant faire la 

comparaison des violations et des fautes sifflées par les arbitres sur le championnat 

d’élite et les moins confirmés en filles et garçons.    

V 1 COMPARAISON DES VIOLATIONS ENTRE LE CHAMPIONNAT 
NATIONAL DE LA DIVISION 1 ET LE CHAMPIONNAT REGIONAL DE LA 
PETITE CATEGORIE : 

V 1 1 Marcher 
      La violation dite « marcher » est beaucoup plus sifflée en championnat régional de 

la petite catégorie avec une moyenne de 5,14 qu’en championnat national de la division 

1 avec une moyenne de 3,68. Cela est dû  à un manque notoire de techniques et de 

maîtrise des appuis chez les minimes et les cadets. 

Il faut aussi noter que certains joueurs de ce championnat apprennent toujours les bases 

fondamentales du basket et cela affecte leur niveau de jeu. 

V 1 2 Porter le ballon 
       Ici nous pouvons dire que la violation pour « Porter de ballon » dans  le 

championnat régional de la petite catégorie on a 1,02 de moyenne contre 0,08 pour la 

division1 si on  se base sur les données. Cette forme de violation plus souvent sifflée 

chez les joueurs de la petite catégorie que chez les séniors s’explique par une non 

assimilation des fondamentaux de base tels que les dribbles occasionnant ainsi des 

pertes de balle. On rencontre beaucoup plus ces erreurs chez les minimes et cadets mais 

aussi sur certains juniors.  

V 1 3 Trois secondes 
      Nous constatons une faible moyenne de 0,62 chez le championnat régional de la 

petite catégorie et une moyenne plus élevée 1,56 dans le championnat national de la 

division1. Les jeunes joueurs, souvent attirés par le ballon ou le panier jouent à toutes 

les postes dans leur catégorie respective en championnat régional. Ils ne font pas la 

différence entre les postes existants dans le jeu, contrairement au championnat national 

de la division 1 où les joueurs ont des postes biens définis.  

V 1 4 Cinq secondes 
     La méconnaissance des systèmes de remise en jeu chez les joueurs de la petite 

catégorie contrairement à ceux de la division1 fait que le championnat régional s’affiche 

avec la plus grande moyenne avec 0,44 contre 0,16 pour les séniors. La moyenne existe 

et demeure faible chez ces derniers parce qu’ils créent de bonnes situations de remises 
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avant les cinq secondes. Ils ne se précipitent pas trop et ne vont pas tous ensemble vers 

le ballon comme le font les jeunes du championnat régional qui présentent également 

des problèmes de démarquages. 

V 1 5 Huit secondes 
     Au Sénégal, la violation des « huit secondes » est rarement constatée lors des matchs 

des différents championnats. Son existence en petite catégorie est marquée avec 0,26 

comme moyenne. Cela s’explique du fait que les jeunes se débrouillent toujours pour 

donner le ballon au plus véloce ou au meilleur dribbleur de l’équipe qui, parfois va seul 

au panier. 

Cette forme de violation survient au niveau du championnat d’élite où nous avons une 

moyenne de 0,2. Les équipes sanctionnées pour cette violation le sont parce qu’il y a de 

bons défenseurs qui, contrent certains meneurs, les imposent de jouer avec leur 

mauvaise main. En effet, certains joueurs éprouvent des difficultés de dribbler avec les 

deux mains. Se pose ainsi un problème d’assimilation des techniques de maniement de 

balle qui occupent pourtant une place importante dans les fondamentaux de base du 

basket-ball. 

V 1 6 Vingt quatre secondes 
      D’abord, il faut comprendre que  la violation dite « vingt quatre seconds » n’existe 

seulement que dans le championnat national de la division 1. Elle présente une moyenne 

de 0,2 ;  et sert à éviter que l’une des équipes essaye de garder le ballon en faisant des 

passes sans aller vers le panier.  

V 1 7 Double dribbles ou reprise de dribble 
      La « double dribbles » est plus connue sous le nom de « reprise » par les 

spectateurs. Cette violation est le plus souvent sifflée chez les jeunes de la petite 

catégorie avec une moyenne de 2,29. Certains joueurs, après avoir dribblé et attrapé le 

ballon et, n’ayant vu aucun partenaire démarqué pour faire la passe, sont obligés de 

faire un autre dribble tout en sachant que ce deuxième dribble est passible sanction. Les 

arbitres la sifflent rarement dans le championnat national de la division 1avec une 

moyenne de 0,36. Cela, parce que les séniors oublient qu’ils ont déjà dribblé ou qu’ils 

soient face à une forte défense raison pour laquelle ils commettent cette violation. Mais 

dans le championnat régional de la petite catégorie que nous voyons le plus 

fréquemment cette violation. 
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V 1 8 Retour du ballon en zone arrière 
      Le « retour en zone » est commis souvent par manque de concentration  et surtout 

par affolement chez les jeunes du championnat régional avec une moyenne de 1,54.  

Mais quoi que nous nous disions, il faut souligner que cela concerne aussi le 

championnat national de la division 1 avec une moyenne de 0,32. Pour ces derniers  

cette violation est commise à cause des zones presses que les coachs mettent en place 

mais aussi, par des défenses de harcèlements que les coachs imposent certains joueurs 

de faire sur leurs adversaires au niveau de la ligne médiane. Cette violation est sifflée 

pour la plus part dans le championnat régional de la petite catégorie. 

V 1 9 Faute de pieds intentionnelle 
       Avec beaucoup de manque de précision dans leurs dribbles, les jeunes font souvent 

rebondir le ballon sur leurs pieds, durant les moments de course parce qu’ils ne se 

courbent pas d’avantage. Pour les séniors, ils commettent cette violation surtout en 

défense pour intercepter le ballon par leurs pieds en cas de passe à rebond parce qu’ils 

ne peuvent pas reprendre le ballon avec leurs mains et ne veulent pas que la passe arrive 

à destination. Mais c’est le championnat régional de la petite catégorie qui domine avec 

une moyenne de 2 contre  1,24 pour le championnat national de la division 1. 

V 2 COMPARAISON DES FAUTES ENTRE LE CHAMPIONNAT NATIONAL DE 
LA DIVISION1 ET LE CHAMPIONNAT REGIONAL DE LA PETITE CATEGORIE.  

V 2 1 Utilisation illégale des mains  
       Cette faute est très fréquente dans le championnat national de la division 1 avec une 

moyenne de 7,52. A cause de la bonne maîtrise de balle des joueurs donc les défenseurs 

sont obligés d’utiliser leurs mains pour arrêter leurs adversaires. Par ailleurs, elle existe 

au niveau de la petite catégorie avec une moyenne de 4,72, mais rarement sifflée du fait 

que ces derniers courent trop après le ballon, plutôt qu’à penser de stopper d’abord 

l’adversaire. 

V 2 2 Obstruction en attaque 
          Elle n’est sifflée que dans les matchs du championnat national de la division 1 

avec une moyenne de 0,12 parce que les séniors font des défenses avec aide. Nous 

pouvons également dire que cette faute n’existe pas dans le championnat de la petite 

catégorie. Car dans ce championnat, ces jeunes ne savent pas comment faire l’aide en 

défense, c’est la principale raison pour que nous ne retrouvions pas cette faute, 

contrairement au championnat national de la division1. 
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V 2 3 Obstruction en  défense 
       L’«obstruction » en défense consiste à bloquer le joueur qui progresse illégalement, 

ce genre de faute est fréquente dans le championnat national de la division 1 avec une 

moyenne de 6,24 à cause des épreuves de forces de résistances que les joueurs se livrent 

dans les matchs. Mais aussi, cette faute existe aussi chez la petite catégorie avec une 

moyenne de 3,16 pour la  même cause qu’ils en n’ont pas assez. 

V 2 4 Usage excessif des coudes 
       Cette faute existe rarement dans les championnats. Mais, c’est dans le championnat 

national de la division 1 que nous la retrouvons  rarement avec une moyenne de 0,08 ; à 

cause des bousculades aux rebonds défensifs comme offensifs. Mais elle est presque 

inexistante dans le championnat régional de la petite catégorie. 

V 2 5 Saisir 
       La faute dite « saisir » est presque la plus sifflée dans les championnats au Sénégal 

parce que nous ne prenons pas le temps d’apprendre aux joueurs la manière de bien 

défendre sur un adversaire. Dans le championnat national de la division1 cette faute est 

fréquemment sifflée avec une moyenne de 6,2. Cela s’explique par le fait que nous 

prenons souvent un joueur qui n’a pas fait le mini-basket, mais avec sa bonne taille, ils 

le font jouer en sénior. Cette faute intervient le plus souvent lorsque les joueurs viennent 

en défense en retour et essayent de rattraper leurs adversaires avec les mains.  Le « 

saisir » est moins fréquent  chez la petite catégorie avec une moyenne de 3,37. 

Rarement, ils essayent de rattraper leurs adversaires mais commettent cette faute le plus 

souvent lorsque l’adversaire se dirige vers le panier.  

V 2 6 Pousser  
       Les séniors sont trop rigoureux dans leur jeu surtout en défense, là où cette faute est 

plus commise à cause de leurs bousculades avec une moyenne de 7,72. Leurs hargnes 

de vouloir gagner leurs poussent à commettre cette faute d’où ils se donnent à fond en 

défense et utilisent la plupart leurs mains poussant ainsi leurs adversaires. Ce genre de 

faute est aussi sifflée au niveau de la petite catégorie avec une moyenne de 5,2,  parce 

qu’ils n’ont pas une bonne initiation en défense et compensent leur retard de course 

avec les mains. 

V 2 7 Passage en force 
        Le « passage en force » est une faute qui est causé par les attaquants en essayant de 

passer dans un espace étroit et persécutent le défenseur immobile. Mais, elle survient 

souvent en attaquant une défense de zone ou lors d’une contre attaque en supériorité 
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numérique. Mais aussi lorsque l’attaquant veut passer dans un couloir qui est trop séré. 

Cela est fréquent dans le championnat national de la division 1 avec une moyenne de 

1,52. Rare au niveau de la petite catégorie avec une moyenne de 0,37 du fait que 

d’habitude les joueurs de la petite catégorie ne joue pas en défense de zone surtout en 

minimes et cadets /cadettes. 

V 2 8 Double fautes 
       Nous  pouvons dire que cette faute existe que chez les séniors  avec une moyenne 

de 0,12. De ce fait il faut noter que ce genre de faute n’est pas connu de la plupart  des 

spectateurs. Chez les jeunes de la petite catégorie, les arbitres tolèrent beaucoup de 

choses se disant qu’ils ont trop à apprendre sur le basket et de son règlement qui change 

de temps en temps. 

V 2 9 Faute technique 
       Elle fait partie des fautes qui sont souvent sifflées que dans le championnat national 

de la division 1 avec une moyenne de 0,48. Les séniors et les coachs ont tendance à 

parler avec les arbitres et parfois ils  exagèrent sur leurs paroles. Contrairement aux 

jeunes avec une moyenne de 0,06, ils leurs sont interdits de parler aux arbitres lors des 

matchs. Peur de penser qu’ils ne savent pas comment communiquer aux arbitres, mais 

aussi ils ont peur  que leurs coachs leurs font sortir après avoir commis une faute 

technique. 

V 2 10 Antisportive   
        Les résultats obtenus lors de notre étude sur la faute antisportive nous montrent que 

cette faute n’existe qu’en championnat national d’élite avec une moyenne de 0,52  à 

cause d’un manque de contrôle des joueurs, leur poussant à une réaction parfois violente 

face  aux  adversaires. 

V 2 11 Disqualification 
       La disqualification est une faute dont tout joueur se méfie, c’est une sorte de carton 

rouge comme dans un match de football ou handball. Et cette faute n’est  commise que 

dans le championnat régional de la petite catégorie durant toute notre observation des 

matchs de basket qui nous ont servis d’outils de travail avec une moyenne de 0,01. 
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                                             CONCLUSION  
             Le but de notre recherche était de mener une étude comparative entre les fautes 

et les violations sifflées par les arbitres dans le championnat national de la division1 let 

le championnat régional de la petite catégorie. 

Sur les cent  matchs supervisés dont vingt cinq matchs pour le championnat national de 

la division1(les séniors) et soixante quinze pour le championnat régional de la petite 

catégorie qui est composée des minimes, des cadets/cadettes et des juniors en filles et 

garçons. 

Ainsi, il faut noter que les cinquante matchs ont été utilisés pour la comparaison des 

fautes et violations dont vingt cinq matchs pour le championnat de la division1 et vingt 

cinq matchs pour le championnat régional de la petite catégorie tout en sachant que les 

championnats  dépassent largement vingt cinq matchs. Ce choix se justifie par le fait 

que les championnats se terminent presque durant les vacances surtout celui de la petite 

catégorie. 

 Cependant, vue nos résultats sur les données et  le règlement établi par la fédération 

sénégalaise de basket-ball, nous pouvons confirmer que  les violations sont les plus 

sifflées au niveau  du championnat régional de la petite catégorie que celui du 

championnat national division 1. Mais pour les fautes, les arbitres les sanctionnent le 

plus dans l’élite que dans les moins confirmés au niveau du Sénégal. 

Cinquante matchs  seraient insuffisants pour apprécier et faire la comparaison des fautes 

et violations sifflées par les arbitres du fait qu’il reste plus de cinquante matchs dans 

chaque championnat et pour chaque catégorie. 
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                                                  RECOMMANDATIONS 
 

Le basketball est un sport collectif dont le jeu demande une certaine réflexion. La 

technique et la tactique étant des composantes clés de cette réflexion, nous 

recommandons : 

- Assurer un travail normal au niveau des formations de la petite catégorie. 

- Eviter de mettre un joueur qui n’a jamais joué au basket dans le championnat national 

de la division 1, parce qu’il a une grande taille. 

- Ne serait-il pas possible de travailler toujours les exercices technico-tactique chez les 

jeunes basketteurs avant de développer leurs qualités physiques?   

 

SUGGESTIONS 
Il serait intéressant de poursuivre cette étude en faisant une comparaison entre les deux 

championnats nationaux, à savoir le championnat national de la division 1 et le 

championnat national de la division  2 au Sénégal pour voir entre les fautes et les 

violations celles qui sont les plus sifflées par les arbitres. 
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TABLEAU : Différence des moyennes entre les trois catégories sur les violations. 

    VIOLATIONS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CATEGORIES 

Marcher 
 

Porter 
de       
ballon 

Trois 
secondes 

Cinq 
secondes 

Huit 
secondes 

Vingt 
quatre 
secondes 

Double 
dribbles 

Retour de 
ballon en 
zone 
arrière 

Faute de pieds 
intentionnelle  

 
 
Minimes 

 
 

8,6 

 
 

1,32 

 
 

0,2 

 
 

0,36 

 
 

0,44 

 
 
0 

 
 

3 ,8 

 
 

2,08 

 
 

2,72 

 
 
Cadets Cadette 

 
 

7,36 

 
 
1 

 
 

0,72 

 
 

0,56 

 
 
0 

 
 
0 

 
 

2,72 

 
 

1,44 

 
 

2,2 

 
 
Juniors 

 
 

6,44 

 
 

0,72 

 
 

0,92 

 
 

0,4 

 
 

0,36 

 
 
0 

 
 

1,25 

 
 

1,08 

 
 

1,08 



 

56 
 

 

TABLEAU : Différence des moyennes entre les trois catégories sur les fautes. 

     Fautes 
 
 
 
Catégories 

Utilisa 
tion 
illégale 
des 
mains 

Obstructi
on 
attaque 

Obstructi
on 
défense 

Usage 
des 
coudes 

Saisir 
Tenir   

Pouss
er 

Passag
e en 
force 

Double 
faute 

Faute 
techniq
ue 

Antisporti
ve 

Disqualification 

 
 
 
Minimes 
 
 
 

 
 

2,32 

 
 
0 

 
 

2,29 

 
 
0 

 
 

1,88 

 
 

4,52 

 
 
0 

 
 
0 

 
 
0 

 
 
0 

 
 
0 

 
 

Cadets 
cadettes 

 
 

5,6 

 
 
0 

 
 

3,36 

 
 
0 

 
 

4,8 

 
 

4,48 

 
 

0,24 

 
 
0 

 
 
0 

 
 
0 

 
 
0 

 
 

Juniors 
 
 
 

 
 

6,24 

 
 
0 

 
 

3,2 

 
 
0 

 
 

3,44 

 
 

6,6 

 
 

0,88 

 
 
0 

 
 

0,2 

 
 
0 

 
 

0,04 
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Fiche d’observation portant sur les violations et les fautes sifflées par les arbitres. 

Rencontre : 

Jour : 

Catégorie : 

Les violations 

Marcher  

Porter le ballon  

Trois secondes  

Cinq secondes  

Huit secondes  

Vingt quatre secondes  

Doubles dribbles  

Retour du ballon en zone arrière  

Faute de pieds intentionnelle  

 

Les fautes  

Utilisation illégale des mains  

Obstruction attaque  

Obstruction défense  

Usage excessif des coudes  

Tenir ou saisir de poignet  

Pousser ou charger sans ballon  

Passage en force avec le ballon  

Double fautes  

Faute technique  

Antisportive  

Disqualification   
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RESUME :


Cette étude est réalisée dans le cadre de notre mémoire de maîtrise ès-Science et Technique de l’Activité Physique et du Sport (S.T.A.P.S) à l’Institut National Supérieur de l’Education Populaire et du Sport (I.N.S.E.P.S). Elle s’inscrit dans une étude comparative entre les fautes et les violations sifflées par les arbitres sur le championnat national de la division1 et le championnat régional de la petite catégorie en basket-ball au Sénégal.


Cette étude part du constat fait dans le championnat national de la division 1 où les arbitres sifflent plus de fautes que de violations. Par contre,  dans le championnat régional de la petite catégorie, les violations sont les plus sanctionnées que les fautes.


Pour mener à bien notre recherche, nous avons adopté une démarche fondée sur une analyse documentaire et une observation directe sur les lieux où se déroulaient les rencontres. Celle-ci nous a permis d’avoir une implication active et personnelle en tant qu’encadreur et élève professeur d’éducation physique et sportive.


A travers les résultats obtenus pour cette étude, nous pouvons affirmer que les fautes sont plus commises que les violations dans le championnat national de la division1 et les violations sont sifflées le plus par rapport aux fautes dans la petite catégorie.  Cela est du à plusieurs facteurs tels que :


· Les rapports de forces au niveau du jeu


· L’interdiction de certaines défenses au niveau des jeunes


· Le manque de maîtrise technico-tactiques


· Le manque de maîtrise de soi.




INTRODUCTION


       Aussi loin que l’on remonte dans l’histoire de l’humanité, le sport sous ses multiples formes a toujours occupé une place importante dans nos sociétés. A l’origine, il semble que l’activité sportive avait dans la société traditionnelle un caractère essentiellement ludique. Par le biais des jeux individuels comme collectifs, le sport était perçu comme un moyen de socialisation de l’individu en développant des vertus comme le courage et  la solidarité dans la Grèce antique.

De nos jours, l’activité sportive est devenue un phénomène social, elle est inclue dans l’éducation et dans le secteur de la  formation mais aussi il est un facteur d’accroissement de la population (prise de nationalité de certains athlètes) et un moyen de développement économique. Le sport est présent dans presque tous les secteurs de la vie sociale, il est au début de toute performance ou compétence quelque soit le domaine d’activité physique pratiquée.

 C’est dans ce contexte que fut inventé divers sports individuels et collectifs dont le basket-ball. Ce dernier fut l’œuvre de James Naismith, en décembre 1891, qui est un  professeur d’éducation physique dans un collège de Springfield aux Etats Unis.

Ce jeu a très vite connu un énorme succès. Un an à peine qu’il fut créé, le jeu se répand dans les universités des régions américaines. Puis, il traverse l’océan atlantique pour gagner les autres continents.


Les bases du jeu restent les mêmes depuis sa création, mais les règles du basket-ball n’ont jamais cessé d’évoluer suite aux progrès techniques des joueurs, à la qualité du matérielle et à la médiatisation de ce sport. Comme tout sport collectif, le basket-ball est codifié par un règlement dont toute infraction est sanctionnée par les arbitres comme violation ou  faute. 

L’objectif de ce travail est d’essayer en tant qu’acteur dans la discipline et étudiant dans un institut d’éducation et de sport, de contribuer au rayonnement et au développement du basket. Ce faisant, la question fondamentale, motif de la présente recherche, est la suivante : entre les fautes et les violations, quelles sont les plus sifflées dans le championnat national de la division 1 et le championnat régional de la petite catégorie ?

 Au delà de la maîtrise des règles par les techniciens et les officiels techniques, les joueurs doivent être sensibilisés sur les règles de jeu et les gestes de bases des arbitres. Il permettra ainsi aux arbitres et aux joueurs de s’entendre sur les décisions prises fréquemment lors des matchs.


Le fait d’avoir suivi quelques rencontres nous a permis de constater que les fautes et les violations sifflées par les arbitres varient selon la catégorie des joueurs : minimes, cadets,  juniors et séniors. C’est pour ces raisons que nous nous proposons de comparer les fautes et les violations sifflées par les arbitres dans le championnat national de la division1 et le championnat régional de la petite catégorie au Sénégal.


Cette étude comparative, nous pousse à nous poser les questions suivantes : 


· Qu’est ce que la faute ?


· Qu’est ce que la violation ?


· Quelles sont les violations et les fautes sifflées par les arbitres chez les minimes, cadets et  juniors ?


· Quelles sont les violations et les fautes sifflées par les arbitres chez le championnat national de la division 1 ?


Pour essayer d’apporter des éléments de réponses à ces questions, nous allons faire un tour de la littérature sur l’essence et l’évolution du basket-ball jusqu’à son arrivé au Sénégal. Ensuite, nous exposerons la démarche adoptée pour mener à bien ce travail. Enfin, nous relèverons les fautes et les violations sanctionnées par les arbitres pour en faire une comparaison afin de voir quelles sont les plus lors des rencontres du championnat national de la division1 et du championnat régional de la petite catégorie au Sénégal.

Cependant, nous mettrons l’accent sur les fautes et les violations sifflées par les arbitres lors des rencontres, pour qu’à la sortie de cette étude nous puissions dégager des pistes de réflexions et d’orientations pour améliorer la politique sportive du basket-ball au Sénégal.   







 I 1 HISTORIQUE DU BASKET 

I 11 RECHERCHE D’ANTECEDANT DU BASKET

         Avec la recherche des historiens sportifs, chacun d’entre-eux a essayé de fouiller dans le passé pour trouver des ancêtres à son propre sport favoris. Le basket-ball a été l’objet de celle-ci dans toutes les civilisations et sous tous les climats. 


Certains jeux pratiqués par les Aztèques et les Grecs anciens présentaient des similitudes avec le basket-ball actuel.


Dans l’encyclopédie des sports publiée au début du XIX siècle par l’allemand  VEITH, que cite HUGET (1980) on trouve la relation d’un jeu qui se pratiquait vers 1820 sur la plage de la Floride et consistait à envoyer une balle dans un panier fiché sur une perche…  Du même auteur l’on signale qu’un peintre Flamand, Dietrich de BRUYS, présente en 1610 une toile où il montrait de beaux messieurs et dames s’occuper à lancer une balle de chiffon dans une calebasse accrochée à un cintre.

 Nous pouvons prévaloir une origine divine du basket-ball, si du moins nous  nous en référons à la tradition et à l’interprétation plus ou moins juste d’une phrase du philosophe persan Omar Khayyâm cité dans l’œuvre de HUGET en 1980. Au XIIe siècle, il disait en parlant de l’homme : « Tu es un ballon avec qui joue le destin. Et Dieu, qui joue avec des ballons sans volontés, tire depuis mille ans à côté du panier »


I 1 2  La naissance du basket-ball

        La véritable naissance du basket-ball moderne remonte au siècle dernier, dans un collège américain. A côté de ses aînés comme le football, le rugby et le base-ball, le basket possède dés lors ses « quartiers de noblesse ». Le jeu a été créé par James Naismith qui est le père fondateur de ce sport.


Comment l’idée lui est-il venue?

Selon VECCHI, Naismith voulait trouver un sport qui occupait ses étudiants durant les longs mois d’hiver, et qui s’inspirait du base-ball et du football américain. Après avoir essayé tous les sports en salle, et tenté d’adapter le football aux dimensions limitées du gymnase, il opta pour un sport résolument nouveau. Contrairement aux autres sports dont le règlement est la fixation par écrit de pratiques nées spontanément au cours de jeux  ou de bagarres, le basket est le seul sport « né en laboratoire » et ces règles éditées furent à l’origine de la pratique et du développement de ce sport.



Toutefois sans aucun doute les règles du basket-ball ne remontent pas à des traditions anciennes et obscures, mais rationnellement inventées dans un propos bien défini. 


Cependant, on peut dresser l’acte de naissance du basket-ball ou de la «balle-à-panier» de manière précise.


Le basket-ball est né en décembre 1891, au collège de Springfield plus précisément aux Etats-Unis d’Amérique. Il a été inventé par celui que les autres appellent souvent le père de ce sport : James Naismith, professeur à L’YMCA de Springfield. 

D’origine canadienne, le père du basket James Naismith, fit des études de théologies à Montréal à l’université de MAG GILL pour devenir  pasteur. Il est devenu finalement professeur d’éducation physique, et se trouvait ainsi à l’International Training School de Springfield (ITSS).


Etant pasteur de profession, Naismith n’a pas pu s’empêcher de laisser ses convictions religieuses l’influence sur la création de son nouveau jeu. C’est ainsi qu’il a établi des règles de jeu excluant toute sorte de brutalité dans l’esprit du jeu.


I 1 3 Evolution du règlement du basket-ball en Europe et aux Etats-Unis

En 1895 : introduction de panneaux en bois. Un joueur est éliminé au bout de 2 fautes (pour diminuer la rudesse des comportements)


1897 : 5 joueurs sont sur le terrain (ils étaient 9 puis 7), avec possibilité de changer les joueurs.


1898 : le dribble à deux mains est interdit. 


1908 : l’élimination du joueur est fixée à 5 fautes.


1910 : le joueur est éliminé au bout de 4 fautes.  


1923 : les lancers francs doivent être tirés par le joueur sur qui la faute a été commise (fin des joueurs spécialisés).

1932 : pour pallier à la tactique de  « l’avant piquet » consistant à mettre un joueur de grande taille prés du panier afin de lui donner le ballon, la règle des trois secondes dans la zone restrictive est mise en place, et la surface de cette zone est agrandie (cette règle sera en vigueur en 1948 dans les autres pays).


1932 : mise en place de la ligne médiane, les règles de 10’’ et de retour en zone afin d’obliger les attaquants à jouer sur un espace plus restreint, et ainsi faciliter la conquête de la balle par la défense.


1932 : apparition de la possibilité de changer les joueurs.


1936 : apparition des temps morts.


1937 : l’entre deux après un panier marqué est supprimé et mise en place du règlementent vigueur à l’heure actuelle.

1952 : on revient à l’élimination au bout de 5 fautes.


1956 : JO de Melbourne : la raquette prend la forme d’un trapèze. La règle des 30’’ est mise en place et la ligne médiane est supprimé (en NBA la règle des 24’’ est adopté en 1954)


1960 : JO de Rome : à partir des 5 dernières minutes, chaque faute est pénalisée par 2 lancers-francs. 


1968 : retour de la ligne médiane et de la règle des 10’’ pendant les 3 dernières minutes du jeu.

1976 : à partir de la 10e faute, il y aura 3 lancers-francs à tirer en cas de fautes de contacts en dehors du tir ; mais 2points maximum pourront être accordé. En cas de faute sur un tir réussi, il y a en plus 1 lancer-franc à tirer.


1980 : on passe à 8 fautes d’équipes (renforcement de la sanction)


1984 : la ligne à 6m25 et du tir à 3 points furent créés. L’abandon des 3 lancers-francs pour 2 pts mais passage à 7 fautes d’équipe et création du 1LF+1LF : on a le droit de tirer le 2e si l’on marque le premier (c’est-à-dire que l’on supprime le bonus à l’attaque et on pénalise les joueurs maladroits aux  lancers-francs). 


1994 : suppression du 1+1 qui est remplacé par 2 lancers-francs après les 7 fautes d’équipes. On diminue un peu l’avantage à la défense en cas de gestion des fins de matchs.


1996 : un ballon plus petit devient obligatoire pour les féminines (taille 6). 


2000 : la règle des 8’’ remplace celle des 10’’


2002 : la mise en place de la règle des 24’’ qui remplace celle des 30’’. Le jeu se joue, sur le modèle américain, en 4 ¼ temps de 10 minutes. 2 lancers-francs sont tirés des la 5e faute d’équipe.


Le jeu prit rapidement de l’extension. L’engouement qu’il suscitait le rendit populaire.


I 1 4 Expansion du basket-ball dans le monde

        Pendant la guerre 1914-1918, sur l’instigation d’un ancien de la rue de Trévise et avec l’aide de la YMCA, des « foyers » sont mis en place à l’arrière du font pour la détente des soldats. Ces foyers deviennent « franco-américains » à l’arrivée des soldats américains qui pratiquent et font pratiquer le basket-ball aux soldats français et alliés. On peut dire que la première guerre mondiale a donc été un vecteur de développement du basket-ball en France. 


En 1919 l’expansion continue avec les jeux interalliés qui sont organisés où un tournoi de basket figure au programme. Il est généralement reconnu comme le premier tournoi international de l’histoire. Trois équipes sont engagées : USA, l’Italie et la France


Le basket-ball s’étendit à travers le monde et gagna de nombreux adeptes. En quelques années, la plupart des universités américaines jouent au basket avec l’organisation du premier match au collège de Springfield. C’est ainsi que d’après BOSC, Gérard et Raymond, THOMAS (1976)  le professeur RIDEOUT organise le premier match de basket le 27 décembre 1893 dans un gymnase de la Rue de Trévise à Paris.

Des pays étrangers d’une manière différente adoptèrent le basket-ball. Ainsi nous avons :


L’Europe : la France, mais aussi la Tchécoslovaquie l’adoptèrent en 1897, l’Italie 1907, la Pologne1908


L’Asie : la Chine fut le premier suivi de prés par le Japon en 1908, les pays du Moyen-Orient furent aussi très tôt touchés, il y a aussi le Liban et la Turquie en 1904

 Les régions de l’Amérique du sud ne sont pas en reste avec le Brésil 1896 et le Cuba 1906


L’Australie l’adopte en 1900


C’est en Afrique que ce sport fit apparu le plus tardivement  parce qu’il fut importé par les colonisateurs, il intéressera au début les Malgaches, les Nigériens et les Egyptiens aux environs des années 20.


I  1 5 Naissance du basket au Sénégal

     Selon les mémoires consultés, nous pouvons noter l’arrivé du basket-ball  au Sénégal par les missionnaires coloniaux durant la seconde moitié de la deuxième guerre mondiale. En ce moment, le sport était désormais entré au service de la politique coloniale  d’assimilation des indigènes, c’est alors l’ère du sport formel. Au Sénégal il aura fallu attendre les années 1910 pour voir le basket-ball s’implanter. Il fut d’abord introduit dans le système scolaire par le biais de l’éducation physique.


En plus de ses pratiques physiques de base comme le parcours du combattant et les réveils matinaux, l’armée fut la première entité à intégrer le basket dans ces activités physiques. 


Les premiers clubs de basket au Sénégal furent des entités militaires. Ce sont : 


La marine à Dakar, 


 Le Sixième Régiment Anti-char (RAC) à Dakar


Le Régiment Inter-Armées-d’Outre-mer (RIAOM)  à Thiès.


Ainsi ce n’est qu’en 1921 que fut fondé la Jeanne d’Arc (JA), premier club civil au Sénégal.

Après la JA d’autres clubs civils sénégalais seront créés par la suite. Il s’agit de :  

L’Union Sportive Indigène 1929 ;

L’Union Sportive Goréenne 1930 et


Le Foyer France Sénégal (F F S).

La Fédération Sénégalaise de Basket-ball fut créée en 1960. Cependant il a fallu attendre la période d’après les indépendances pour voir le véritable épanouissement du basket  au Sénégal. (Niang Moustapha 2007/2008)

                   I 2  ORGANISATION DES CHAMPIONNATS

I 2 1  LES FEDERATIONS INTERNATIONALES

I 2 2 La FIBA : (Fédération Internationale de Basket-ball Amateur)  

       Selon le site internet de la FIBA, cette organisation internationale indépendante à but non lucratif, regroupe toutes les fédérations de basket-ball à travers le monde. Dés sa création en 1932 à Genève où elle a toujours son siège, elle est composée de 212 fédérations nationales.


      La FIBA définit les règles officielles du basket ainsi que toutes les spécifications relatives aux équipements et installations sportives appliquées lors des rencontres internationales et olympiques. Elle supervise la nomination des arbitres internationales, règle le marché des transferts, la FIBA organise toutes les compétitions internationales en s’appuyant sur cinq confédérations que sont : FIBA Afrique, FIBA Asie, FIBA Amérique, FIBA Europe, FIBA Océanie.

Il faut noter que, chaque confédération détient ses propres pays membres, son président et ses propres compétitions.


 I 2 3 La FIBA Afrique (Association des Fédérations Africaines de Basket-ball en zone  Afrique)                                                                                                                                       


       La FIBA Afrique ou Association de Fédérations Africaines de Basket-ball est fondée le 11 juin 1961 au Caire en Egypte, au début de sa création il y’avait 12 pays adhérant, à savoir : l’Egypte, le Maroc, l’Ethiopie, la Libye, le Mali, le Soudan, le Togo, la Rhodésie du nord (actuel Zimbabwe), la Sierra Léone, le Ghana, la Guinée et la Haute volta (actuel Burkina Faso). C’est avec ce groupe qu’on a pu organiser en mars 1962 le premier championnat d’Afrique des Nations de Basket-ball.


Actuellement la FIBA d’Afrique regroupe 53 fédérations affiliées est constituée de sept zones. Les compétitions organisées par la FIBA Afrique sont :


- le championnat d’Afrique des clubs Masculin et Féminin : c’est une compétition qui oppose les clubs vainqueurs de leur championnat national de la division 1.


- le championnat d’Afrique de basket masculin et féminin des 18 ans et moins


- le championnat d’Afrique des Nations de basket-ball séniors masculin et féminin : c’est une compétition opposant les sélections nationales des différents pays africains. Elle a aussi lieu tous les deux ans.


En plus de l’attribution du titre de champion d’Afrique pour le vainqueur, cela sert également de se qualifier soit pour les jeux olympiques, soit au championnat du Monde sénior et une qualification au championnat du monde pour la catégorie des  18 ans et moins. (FIBA.com)

I 3 La Fédération Sénégalaise de Basket-ball 

I 3 1   Organisation et fonctionnement

      Elle est dirigée par un comité directeur issu de l’assemblée générale. Le comité directeur élit en son sein un bureau composé de sept membres répartis comme suit : un président, deux vice-présidents, deux secrétaires généraux, deux trésoriers généraux


Le bureau fédéral peut traiter toutes les questions exigeant une décision immédiate entre les séances du comité directeur ainsi que celles qui ne sont d’une commission permanente. Le bureau élu est secondé par les présidents des commissions suivantes : la commission fédérale d’organisation, la commission fédérale sportive, la commission fédérale de communication, la commission fédérale médicale, la commission fédérale des arbitres, la commission fédérale de recherche des moyens, la commission fédérale juridique, la commission fédérale des affaires sociales et la commission fédérale du mini basket. 

 Une direction technique est chargée d’élaborer et de mettre en œuvre un programme national de développement du basket-ball dans les secteurs scolaires, universitaires et extrascolaire. La fédération Sénégalaise de basket est représentée au niveau régional par les ligues et les associations sportives ou clubs.

Comme tout sport collectif, le basket-ball se pratique avec certaines normes ou  règles codifiées. (ADJ Ahmed Tidjani Ben)

I 3 2 Les infractions au règlement

         Elles sont de deux types :


- d’une part on a les  violations,


- d’autre part nous avons les fautes.


a)  La définition de la violation

      Une violation concerne le non respect des lois régissant la manière de jouer au ballon. La sanction en est la perte de celui-ci (ballon). Elle n’entraine pas de réparations et n’est pas inscrite sur la feuille de match.

b)  La définition de la faute

       Une faute est un non respect des règles régissant l’absence de contact des joueurs vis-à-vis de leurs adversaires d’une part et d’autre part, elle est consécutive à une conduite antisportive. La faute entraine une réparation par les tirs aux lancers-francs. Elle est inscrite sur la feuille de match. 

I 3 3 Le règlement officiel du basket-ball en 2008 établi par la FIBA 

       Le basket-ball se pratique par deux équipes de cinq joueurs sur le terrain, avec sept remplaçants, en quatre périodes de dix minutes selon les règles FIBA et quatre périodes de douze minutes selon les règles de la National Basket-ball Association (NBA).


 Le chronomètre est arrêté à chaque arrêt de jeu (faute, temps mort …). Le nombre de changements est illimité et a lieu pendant un arrêt de jeu. 

Le marcher sanctionne le possesseur du ballon qui prend plus de deux appuis sans dribbler, ou qui retombe sur ses appuis sans avoir quitté la balle après un saut. La balle est remise à l’adversaire au niveau où la faute a été commise.

 La double dribbles ou reprise de dribble sanctionne le joueur qui reprend son dribble après l’avoir arrêté. 


L’équipe en attaque dispose de 8 secondes pour remonter sa moitié de terrain (auparavant fixé à 10 secondes, la limite a été baissée pour favoriser le jeu offensif).


 L’équipe en attaque dispose de 24 secondes pour tenter un tir. L’horloge revient à 24 secondes dès qu’il y a tir et que le ballon touche le cerceau ou la planche. En NBA, le tir doit au moins toucher la planche ou l’arceau pour que l’horloge se remette à 24 secondes. En cas de contre ou d’air-ball l’horloge continue le décompte des 24 secondes.


 Un joueur en attaque ne peut rester plus de 3 secondes dans la raquette. Les 3 secondes ne sont plus comptabilisés à partir du moment où le joueur cherche à sortir de la raquette.


 Lors de la remise en jeu, l’équipe attaquante dispose de 5 secondes. 


Un joueur est éliminé après 5 fautes (6 en NBA). À chaque quart-temps, une fois que l’équipe totalise 5 fautes, l’équipe adverse tire automatiquement 2 lancers-francs, où que la faute soit commise.


 En cas de faute du défenseur sur dribble (contact avec le bras, obstruction), la balle est remise à l’équipe attaquante au niveau où la faute a été commise. 


Si les 5 fautes d’équipe sont atteintes, 2 lancers-francs sont tirés. En cas de faute du défenseur sur un tir, si le panier est marqué il est accordé et l’attaquant tire un lancer-franc.

 Dans le cas contraire, l’attaquant tire 2 lancers-francs pour un tir à 2 points, et 3 lancers-francs pour un tir à 3 points. Un passage en force est sifflé quand un attaquant percute un défenseur immobile. Le défenseur doit avoir ses deux appuis fixés au sol pour que le passage en force soit sifflé (ou être en position de recul pour éviter le choc, suivant les nouvelles règles FIBA). La balle est alors remise à l’équipe adverse (les fautes offensives ne sont pas comptabilisées dans les fautes d’équipe).








                               METHODOLOGIE

 DEFINITION

       La méthodologie est l’ensemble des moyens, méthodes et procédés qui ont été utilisés pour mener à bien notre étude.


En effet notre démarche s’appuie sur la mise en œuvre d’une enquête au moyen d’une observation. Elle nous permet d’avoir accès à notre population cible essentiellement composée des équipes qui évoluent dans le championnat national de la division 1 et dans le championnat régional de la petite catégorie de cette discipline.  


II 1 LA POPULATION DE L’ENQUETE

II 1 1 Sujets 

     Notre population d’étude est constituée de différentes équipes ou club de basket du championnat national de la division 1 et celles aussi  du championnat régional de la petite catégorie en fille et en garçon.


II 1 2 Critère d’inclusion

      Sont inclus dans notre étude les clubs faisant parti du championnat national de la division1, fille et garçon (les séniors) et les équipes qui participent aussi au championnat régional de la petite catégorie (minime, cadet, junior) du Sénégal.


II 1 3 Critères d’exclusion

       Sont exclus dans notre étude les clubs qui évoluent au championnat national de la division 2 communément appelé la 2éme division ; à cause du retard du démarrage  de leur championnat. Il  y a aussi, les clubs qui ne disposent pas au  moins deux types de petite catégorie c’est à dire qu’il ne dispose qu’une seule équipe dans le championnat régional de la petite catégorie.


II 2 L’EQUIPEMENT ET LE MATERIEL SPORTIF


II 2 1 Lieux d’investigations


            Tout au long de notre recherche, nous avons été amenés à nous rendre à des endroits aussi divers que variés afin de recueillir les informations ou de prendre les données nécessaires à notre étude. C’est ainsi que pour l’observation directe des rencontres et le déroulement des tests, nous nous sommes rendus, parfois à plusieurs reprises sur les différents terrains de jeu (homologués par la fédération) où devaient se tenir les rencontres dont nous avons ciblées; et aussi les lieux d’entrainement (terrains d’entrainement) des différentes équipes où se déroulaient souvent les matchs du championnat de la petite catégorie. Il s’agit entre autres du stade Demba Diop de Dakar, du stade Iba Mar Diop de Dakar, de la piscine olympique de Dakar, l’université Cheikh Anta Diop de Dakar,  du terrain de Jaaraf à la rue 1 de la Médina, du terrain de Guédiawaye, du stade Lat Dior de Thiès,et du terrain d’HLM de Dakar etc…


II 2 2 Le matériel

         La qualité du matériel que l’on emploie au basket-ball est primordiale car elle peut améliorer la qualité du jeu. Il est donc indispensable de veiller à ce que celui-ci soit de la meilleure qualité possible et toujours maintenu dans un excellent d’Etat. C’est ainsi que nous allons présenter deux importants éléments du basket-ball : le terrain et le ballon.

II 2 2 1 Le terrain :


Le basket-ball se joue généralement dans un endroit couvert, par exemple un gymnase, mais il peut aussi être pratiqué sur des aires de jeu libre en tant que loisir, sous sa variante la plus populaire : le streetball (« basket-ball de rue »).


Le terrain est délimité de part et d’autre de sa longueur et de sa largeur par une bande de 5cm. Ses dimensions varient, selon les pays ou les normes internationales, de 22 à 28 mètres de long sur 13 à 15 mètres de large. Aux deux extrémités du terrain se trouve un panneau, formé par un anneau (ou arceau) métallique situé à 3,05 m du sol, en dessous duquel est attaché un filet ouvert en son centre. L'arceau est fixé à une planche rectangulaire verticale sur laquelle la balle peut rebondir lors d'un tir.


Sous chaque panneau se trouve une figure ressemblante à un trapèze  appelée zone réservé ou la raquette. Un arc de cercle situé à 6,25 m représente la ligne des trois points  


Les matchs de notre étude se sont déroulés sur des terrains de basket se trouvant à Dakar, et Thiès avec  ses limites  respectives voici un exemple de terrain avec ses limites (cf. Annexe1 ;  figure1)

II 2 2 2 Le ballon :

Dans la phase d’initiation, le basket-ball se pratiquait avec un ballon non normalisé. Les premiers ballons utilisés spécifiquement pour le basket-ball sont marron. Ainsi, Tony Hinkle, souhaitant concevoir un ballon qui soit plus visible chez les joueurs et chez les spectateurs, introduit le traditionnel ballon de couleur orange.


 Le poids et la taille des ballons varient en fonction de l’âge des joueurs. Jusqu’à treize(13) ans, pour nos joueurs, on utilise des ballons de mini basket, qui ont un diamètre inférieur à celui des ballons de la haute compétition. Le ballon standard a une masse de 650 g et un diamètre de 24 cm.


A partir de cet âge, pour la catégorie des cadets, on joue avec les ballons officiels réglementaires, qui sont différents selon les sexes puisque le ballon officiel féminin a un diamètre intermédiaire entre le mini basket et l’officiel masculin. Ces ballons peuvent être en plastique, en cuir ou en cuir synthétique.  


Les ballons de basket sont de taille 6 et de taille 7. Il faut noter que pour les ballons de taille 6 ils sont été conçus pour les matchs de filles contrairement, au ballon de taille 7 c’est  pour  les matchs des garçons à cause de la grande taille et du poids. (cf. Annexe2 figue 2)   

II 3 Méthode

    Notre protocole est composé de deux parties : l’observation et deux tests de fidélité.


II 3 1 L’observation

    Il existe deux méthode d ‘observation à savoir :


La méthode d’observation directe : qui consiste à aller sur le terrain pour observer le sujet. La présence physique est obligatoire dans la méthode d’observation directe.


La méthode d’observation indirecte : ici l’observation se fait à l’aide de matériel par exemple les vidéos. Celui qui observe n’est pas tenu d’être sur le lieu contrairement à la première.


Pour la bonne réalisation de notre étude, nous avons utilisé la première forme c'est-à-dire la méthode d’observation directe. Nous sommes partis sur les différents terrains où se déroulaient les matchs de championnat national division 1 et de championnat régional de la petite catégorie pour  prendre les données sur les fautes et les violations sifflées par les arbitres lors des rencontres.


II 3 2 Test de fidélité

       Une fois de plus, grâce à nos tests de fidélité nous avons pu nous assurer que nos statistiques prises lors des rencontres mesuraient de façon stable et constante les mêmes éléments. Les résultats des rencontres ne variaient pas en fonction du moment, du lieu ou certaines circonstances anecdotiques.


II 3 3 Déroulement des tests de fidélité

     Les tests se sont déroulés dans les terrains de basket parce que c’était les lieux où se tenaient les rencontres entre les équipes. Les tests consistent à prendre des données sur trois rencontres différentes pour chaque championnat. 


Pour le premier test nous nous sommes déplacés sur le lieu où se déroulaient les rencontres pour prendre les données. Ainsi, ces dernières se sont déroulées au stade Demba Diop de Dakar plus précisément dans la salle de basket plus connu sous le non de Marius Ndiaye. Ce faisant pour la fiabilité de notre étude, nous étions trois étudiants assis à des endroits différents pour prendre les mêmes données des trois rencontres de la 10eme journée du championnat national de la division1 en filles et garçons, afin d’éviter que l’un d’entre nous ne regarde les données de l’autre.

Le deuxième test s’est effectué sur le championnat de la petite catégorie en filles et garçons.  Il consiste aussi d’engager trois étudiants mais cette fois-ci différente du premier. Ici les étudiants doivent aller suivre les rencontres des petites catégories dans des terrains différents pour prendre des données pour notre travail, du fait que dans chaque terrain se déroulera trois matchs à savoir minime, junior et cadet.  Pour le deuxième test les lieux de rencontres sont : le terrain du D U C (Dakar Université Club), le terrain du JARRAF et le terrain du centre BOPP.


II3 4 Les limites à notre étude

       Nous sommes conscients de nos limites liées souvent, à notre nature humaine. Ainsi compte tenu des facteurs liés au manque de moyens et de temps, afin de superviser l’ensemble des matchs d’une journée, nous avons uniquement limité notre travail sur les terrains de basket de Dakar et de Thiès.

II 3 5 Les problèmes rencontrés

      Les problèmes rencontrés au cours de notre travail sont des difficultés majeures. En effet ces derniers reposent pour la plupart sur des facteurs temps, mais aussi des moyens techniques, relatifs de l’outil informatique.


En plus de ces problèmes, s’ajoutent ceux financiers car les besoins de données nécessitent de se rendre sur les lieux où doivent se dérouler les matchs de championnats.


Tout de même, nous ne manquerons pas de mentionner que le fait d’être seulement trois étudiants pour recueillir les données était un problème majeur  au cours de notre étude. Il faut aussi noter que la programmation simultanée des matchs de championnat national et régional était un réel handicap pour ce petit nombre d’étudiant devant superviser tous les rencontres à la fois.   





TABLEAU 1:       RESULTATS DES VIOLATIONS PORTANT SUR LES MATCHS DE LA LIGUE 1 NATIONALE FILLES ET GARCONS (Sénior).


		              VIOLATIONS


Nombres


De matchs

		Marché




		Porter de ballon

		Trois secondes

		Cinq secondes

		Huit secondes

		Vingt quatre secondes

		Double dribble

		Retour de ballon en zone arrière

		Faute de pieds intentionnelle 



		1

		4

		0

		3

		0

		0

		0

		2

		0

		1



		2

		2

		0

		2

		0

		0

		2

		0

		0

		2



		3

		2

		0

		3

		0

		1

		0

		0

		2

		3



		4

		4

		0

		0

		1

		0

		1

		0

		0

		1



		5

		3

		0

		3

		0

		O

		0

		0

		0

		1



		6

		3

		0

		4

		0

		0

		1

		0

		0

		0



		7

		2

		0

		2

		0

		0

		0

		0

		0

		1



		8

		2

		0

		1

		0

		0

		0

		0

		0

		1



		9

		4

		0

		1

		0

		0

		0

		0

		0

		2



		10

		2

		0

		1

		1

		0

		0

		0

		0

		1



		11

		9

		1

		1

		0

		0

		0

		0

		1

		2



		12

		3

		0

		4

		0

		0

		0

		1

		0

		1



		13

		5

		1

		0

		0

		0

		0

		0

		1

		2



		14

		2

		0

		1

		0

		0

		O

		0

		0

		2



		15

		3

		0

		2

		0

		0

		0

		0

		1

		1



		16

		5

		0

		0

		0

		1

		0

		3

		2

		0



		17

		2

		0

		2

		0

		1

		0

		0

		0

		0



		18

		3

		0

		2

		0

		0

		1

		0

		0

		1



		19

		4

		0

		1

		0

		0

		0

		3

		0

		1



		20

		6

		0

		1

		1

		0

		0

		0

		1

		3



		21

		6

		0

		1

		0

		0

		0

		0

		0

		1



		22

		2

		0

		2

		0

		1

		0

		0

		0

		0



		23

		5

		0

		1

		0

		1

		0

		0

		0

		1



		24

		4

		0

		1

		0

		0

		0

		0

		0

		2



		25

		5

		0

		0

		1

		0

		1

		0

		0

		1



		Moyenne

		3,68

		0,08

		1,56

		0,16

		0,2

		0,2

		0,36

		0,32

		1,24





TITRE : Résultats des violations portant sur les rencontres du championnat national de la division1 filles et garçons (tableau n°1) 
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 Analyse:

         Le tableau des violations montrent que chez les séniors on trouve rarement de violations sur les vingt cinq matchs suivis lors du championnat. Cependant on note plus la violation dite « marcher » avec une moyenne de 3,68 ; ensuite nous avons les « trois secondes » dans la raquette ou zone réservée : 1,56 de moyenne, suivie de la violation que l’on appelle « faute de pieds intentionnelle » avec une moyenne 1,24.


Toutefois,  pour ce qui est de la violation tels que : « retour du ballon en zone arrière » et du « double dribble » appelé aussi « reprise », les « vingt quatre secondes », les « huit secondes », les « cinq secondes » et le « porter de ballon » nous notons une moyenne variant de 0,36 à 0,08 cela veut dire quelles sont rarement commises et sifflées durant les vingt cinq matchs suivis dans le championnat national de la division 1 du Sénégal.


TABLEAU 2 : RESULTATS DES FAUTES PORTANT SUR LES MATCHS DE LA LIGUE 1 NATIONALE  FILLES ET GARCONS (Sénior).


		   Fautes


Nbres


Matchs   

		Utilisation illégale des mains

		Obstruction attaque

		Obstruction défense

		Usage des coudes

		Saisir


Tenir  

		Pousser

		Passage en force

		Double faute

		Faute technique

		Antisportive

		Disqualification



		1

		12

		0

		8

		0

		10

		6

		0

		0

		0

		1

		0



		2

		4

		0

		6

		0

		4

		6

		2

		0

		0

		0

		0



		3

		13

		0

		5

		0

		6

		4

		0

		0

		0

		2

		0



		4

		7

		0

		5

		0

		6

		6

		0

		00

		0

		0

		0



		5

		6

		0

		4

		0

		7

		6

		2

		0

		0

		0

		0



		6

		6

		0

		5

		0

		6

		7

		4

		0

		0

		0

		0



		7

		10

		0

		4

		0

		6

		9

		0

		0

		0

		0

		0



		8

		6

		0

		3

		0

		4

		7

		2

		0

		0

		0

		0



		9

		10

		0

		6

		0

		5

		3

		0

		0

		0

		0

		0



		10

		6

		0

		7

		0

		5

		4

		0

		0

		0

		1

		0



		11

		10

		0

		6

		1

		6

		9

		0

		0

		0

		0

		0



		12

		7

		0

		7

		0

		11

		6

		2

		0

		0

		0

		0



		13

		5

		0

		9

		1

		7

		10

		3

		0

		1

		0

		0



		14

		5

		0

		5

		0

		6

		5

		2

		0

		0

		0

		0



		15

		11

		2

		4

		0

		4

		12

		0

		1

		3

		2

		0



		16

		8

		0

		8

		0

		11

		11

		2

		2

		0

		0

		0



		17

		5

		0

		5

		0

		7

		6

		3

		0

		0

		0

		0



		18

		7

		0

		6

		0

		6

		7

		1

		0

		0

		0

		0



		19

		6

		0

		7

		0

		4

		13

		4

		0

		0

		2

		0



		20

		7

		0

		7

		0

		11

		9

		2

		0

		0

		1

		0



		21

		4

		0

		8

		0

		4

		6

		6

		0

		2

		0

		0



		22

		8

		0

		7

		0

		6

		5

		2

		0

		1

		0

		0



		23

		5

		0

		7

		0

		4

		14

		1

		0

		0

		0

		0



		24

		10

		1

		10

		0

		4

		13

		0

		0

		5

		4

		0



		25

		10

		0

		7

		0

		6

		9

		0

		0

		0

		0

		0



		Moyenne

		7,52

		0,12

		6,24

		0,08

		6,2

		7,72

		1,52

		0,12

		0,48

		0,52

		0





TITRE : Résultats des fautes portant sur les rencontres du championnat national da la division1 filles et garçons (tableau n°2)
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Analyse :

       L’analyse du tableau n°2 montre que pour les séniors la faute appelée  « pousser » est la plus sifflée avec 7,72 de moyenne ce qui montre qu’elle est tout le temps commise par les athlètes  durant les matchs. Après cela on voit que la faute  nommée « utilisation illégale des mains » vient en second lieu avec une moyenne de 7,52 ; suivi de la faute d’ « obstruction défensive » avec une moyenne de 6,24 après il y a le « saisir ou tenir »avec la moyenne de 6,2. De même nous notons aussi une moyenne de 1,52 pour la faute nommée « passage en force » suivi de la faute  « antisportive » de la « faute technique »avec les moyenne de 0,52 et 0,48 il y a égalité de moyenne entre la « double faute » et l’ « obstruction en défense » 0,12 et une faible moyenne de l’  « usage excessif des coudes » 0,08. Cependant des données nous révèlent qu’il n’y a pas de faute de « disqualification » sur les vingt cinq matchs suivis en championnat national de la division1 au Sénégal.


TABLEAU 3:   RESULTATS DES VIOLATIONS PORTANT SUR LES MATCHS DU CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS EN JUNIOR

		         VIOLATIONS


Nombres


De matchs

		Marcher

		Porter de ballon

		Trois secondes

		Cinq secondes

		Huit secondes

		Vingt quatre secondes

		Double dribble

		Retour de ballon en zone arrière

		Faute de pieds intentionnelle 



		1

		6

		2

		0

		0

		1

		0

		2

		0

		3



		2

		9

		0

		0

		0

		0

		0

		1

		2

		2



		3

		7

		2

		2

		1

		0

		0

		3

		4

		3



		4

		10

		0

		1

		0

		0

		0

		2

		0

		1



		5

		5

		0

		0

		0

		1

		0

		4

		3

		4



		6

		8

		1

		2

		0

		0

		0

		0

		1

		2



		7

		7

		1

		0

		0

		1

		0

		3

		2

		1



		8

		6

		0

		1

		1

		0

		0

		1

		0

		1



		9

		5

		1

		0

		0

		1

		0

		0

		0

		2



		10

		4

		0

		2

		1

		0

		0

		2

		1

		4



		11

		4

		0

		1

		0

		0

		0

		0

		1

		2



		12

		5

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0



		13

		8

		2

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		1



		14

		5

		0

		0

		1

		0

		0

		1

		2

		4



		15

		6

		0

		2

		1

		1

		0

		2

		1

		2



		16

		7

		1

		1

		0

		2

		0

		1

		0

		3



		17

		4

		0

		3

		0

		0

		0

		0

		2

		2



		18

		8

		1

		1

		0

		1

		0

		1

		3

		0



		19

		5

		0

		0

		2

		0

		0

		0

		1

		0



		20

		5

		1

		2

		1

		0

		0

		2

		1

		2



		21

		11

		2

		1

		0

		0

		0

		0

		0

		1



		22

		7

		2

		1

		1

		0

		0

		2

		1

		3



		23

		5

		1

		0

		0

		0

		0

		1

		0

		0



		24

		6

		0

		1

		0

		0

		0

		2

		0

		2



		25

		8

		1

		2

		1

		1

		0

		1

		2

		3



		Moyenne

		6,44

		0,72

		0,92

		0,4

		0,36

		0

		1,25

		1,08

		1,08





TITRE : Résultats des violations portant sur les rencontres du championnat régional de la petite catégorie filles et garçons en junior.( tableau n°3)
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Analyse:


       Les résultats du tableau n°3 sur les violations dans les rencontres du championnat des moins confirmés nous permettent de connaître les violations les plus commises. Ainsi le  « marcher » est en tête avec une moyenne de 6,44 soit un écart très large sur celle qui suit c'est-à-dire le « double dribble » avec la moyenne de 1,25, ensuite on a une égalité des moyennes sur la « faute de pieds intentionnelle » et le «  retour du ballon en zone arrière » soit 1,08 de moyenne. Ainsi suit la barre des faibles moyennes c'est-à-dire moins de 1 comme moyenne : il y a les « trois secondes » avec 0,92, le « porter de ballon » : 0,72, les « cinq secondes » : 0,4 et les « huit secondes » : 0,36.


Pour les « vingt quatre secondes » on peut dire qu’ils n’existent pas dans les vingt cinq matchs suivis durant le championnat régional de la petite catégorie filles et garçons en junior au Sénégal.


TABLEAU 4: RESULTATS DES FAUTES PORTANT SUR LES MATCHS DU CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS EN JUNIOR


		   Fautes


Nbres 


Matchs   

		Utilisation illégale des mains

		Obstruction attaque

		Obstruction défense

		Usage des coudes

		Saisir


Tenir  

		Pousser

		Passage en force

		Double faute

		Faute technique

		Antisportive

		Disqualification



		1

		13

		0

		2

		0

		3

		11

		1

		0

		0

		0

		0



		2

		7

		0

		0

		0

		4

		7

		1

		0

		0

		0

		1



		3

		10

		0

		7

		0

		3

		7

		0

		0

		0

		0

		0



		4

		7

		0

		4

		0

		2

		5

		1

		0

		0

		0

		0



		5

		5

		0

		2

		0

		3

		10

		0

		0

		0

		0

		0



		6

		6

		0

		5

		0

		4

		7

		0

		0

		0

		0

		0



		7

		4

		0

		2

		0

		3

		6

		1

		0

		0

		0

		0



		8

		3

		0

		4

		0

		5

		8

		2

		0

		0

		0

		0



		9

		5

		0

		3

		0

		4

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		10

		4

		0

		4

		0

		2

		5

		1

		0

		0

		0

		0



		11

		4

		0

		6

		0

		5

		5

		0

		0

		3

		0

		0



		12

		3

		0

		2

		0

		3

		6

		2

		0

		0

		0

		0



		13

		6

		0

		2

		0

		4

		8

		0

		0

		0

		0

		0



		14

		4

		0

		3

		0

		3

		7

		1

		0

		0

		0

		0



		15

		10

		0

		2

		0

		3

		9

		1

		0

		0

		0

		0



		16

		8

		0

		0

		0

		2

		7

		1

		0

		0

		0

		0



		17

		7

		0

		2

		0

		6

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		18

		4

		0

		3

		0

		5

		7

		3

		0

		2

		0

		0



		19

		5

		0

		3

		0

		2

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		20

		8

		0

		4

		0

		4

		8

		2

		0

		0

		0

		0



		21

		6

		0

		6

		0

		2

		7

		1

		0

		0

		0

		0



		22

		5

		0

		5

		0

		2

		7

		1

		0

		0

		0

		0



		23

		6

		0

		3

		0

		3

		4

		1

		0

		0

		0

		0



		24

		7

		0

		4

		0

		5

		6

		1

		0

		0

		0

		0



		25

		9

		0

		2

		0

		4

		5

		1

		0

		0

		0

		0



		Moyenne 

		6,24

		0

		3,2

		0

		3,44

		6,6

		0,88

		0

		0,2

		0

		0,04





TITRE : Résultats des fautes portant sur les rencontres du championnat régional de la petite catégorie filles et garçons en junior (tableau n°4)
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Analyse :


        L’analyse des résultats sur les fautes dans les matchs de championnat régional de la petite catégorie filles et garçons en juniors nous a permis de constater les fautes qui sont fréquemment sifflées lors de ce championnat.


La faute de « pousser » qui domine avec une moyenne de 6,6 ; ensuite il y a l’«utilisation illégale des mains» : 6,24 de moyenne suivie du «saisir ou tenir» avec 3,44 de moyennes et de l’ «obstruction défensive» dont 3,2 en moyenne.  Aussi nous notons des moyennes comme 0,88 avec le « passage en force »,  0,2 la «faute technique» et de 0,04 pour la « disqualification » en moyenne. L’ « obstruction en attaque »,  l’ « usage excessif des coudes »,  « double faute » et la « faute antisportive» ne sont pas présentées dans nos statistiques durant les vingt cinq matchs suivis dans le championnat de junior en filles et garçons au Sénégal.


TABLEAU 5 : RESULTATS DES VIOLATIONS PORTANT SUR LES MATCHS DU CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS EN CADET(TE)

		             VIOLATIONS


Nombres


De matchs

		Marcher

		Porter de ballon

		Trois secondes

		Cinq secondes

		Huit secondes

		Vingt quatre secondes

		Double dribble

		Retour de ballon en zone arrière

		Faute de pieds intentionnelle 



		1

		7

		2

		0

		0

		0

		0

		5

		3

		1



		2

		8

		0

		1

		1

		0

		0

		1

		1

		1



		3

		8

		2

		1

		3

		0

		0

		4

		0

		4



		4

		7

		0

		1

		1

		0

		0

		5

		1

		1



		5

		6

		1

		0

		0

		0

		0

		1

		3

		1



		6

		7

		1

		0

		0

		0

		0

		3

		2

		3



		7

		6

		0

		1

		0

		0

		0

		2

		2

		5



		8

		9

		2

		1

		1

		0

		0

		4

		1

		3



		9

		10

		2

		1

		0

		0

		0

		6

		3

		2



		10

		9

		3

		1

		0

		0

		0

		2

		0

		4



		11

		6

		1

		1

		0

		0

		0

		3

		0

		2



		12

		7

		0

		0

		0

		0

		0

		3

		2

		4



		13

		8

		0

		0

		1

		0

		0

		1

		1

		3



		14

		9

		0

		1

		3

		0

		0

		1

		1

		1



		15

		7

		2

		0

		0

		0

		0

		1

		0

		1



		16

		7

		0

		1

		0

		0

		0

		1

		3

		3



		17

		6

		3

		2

		0

		0

		0

		5

		0

		2



		18

		8

		1

		2

		0

		0

		0

		4

		2

		4



		19

		5

		1

		1

		0

		0

		0

		3

		0

		1



		20

		9

		1

		0

		1

		0

		0

		2

		0

		1



		21

		7

		2

		0

		2

		0

		0

		2

		4

		1



		22

		8

		0

		1

		0

		0

		0

		1

		2

		2



		23

		7

		1

		0

		0

		0

		0

		3

		1

		1



		24

		7

		0

		1

		0

		0

		0

		1

		3

		3



		25

		6

		0

		1

		1

		0

		0

		4

		1

		1



		Moyenne

		7,36

		1

		0,72

		0,56

		0

		0

		2,72

		1,44

		2,2





TITRE : Résultats des violations portant sur les rencontres du championnat régional de la petite catégorie cadet et cadette (tableau n°5)
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Analyse :


         Pour l’étude du tableau n° 5, porte sur les violations commises par les joueurs et sifflées par les arbitres lors du championnat de la petite catégorie cadet/cadette. Sur les vingt cinq matchs suivis on constate que le « marcher » est le plus souvent commis et sifflé par les arbitres avec une moyenne de 7,36, suivi de la « double dribble et de la faute de pieds intentionnelle avec les moyennes respectives de 2,72 et 2,2. Aussi  on retrouve tout juste après les moyennes de 1,44 et 1 avec les violations appelées le « retour du ballon en zone arrière et le porter de ballon » et enfin les moins sifflées sont assurées par les « trois secondes et les cinq secondes » avec comme moyenne 0,72 et 0,56.


Mais il faut rappeler que les « huit secondes » et les « vingt quatre secondes » ne sont pas commis par les athlètes ni sifflés par les arbitres par ce qu’ils n’avaient pas l’occasion de le faire lors de nos prises de données durant le championnat régional de la petite catégorie cadet/cadette au Sénégal.


TABLEAU 6: RESULTATS DES FAUTES PORTANT SUR LES CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS EN CADET(TE)


		        Fautes


Nbres


De matchs  

		Utilisation illégale des mains

		Obstruction attaque

		Obstruction défense

		Usage des coudes

		Saisir


Tenir  

		Pousser

		Passage en force

		Double faute

		Faute technique

		Antisportive

		Disqualification



		1

		5

		0

		3

		0

		4

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		2

		6

		0

		3

		0

		4

		3

		0

		0

		0

		0

		0



		3

		4

		0

		3

		0

		4

		3

		0

		0

		0

		0

		0



		4

		5

		0

		5

		0

		4

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		5

		6

		0

		2

		0

		4

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		6

		7

		0

		2

		0

		3

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		7

		8

		0

		3

		0

		5

		6

		0

		0

		0

		0

		0



		8

		4

		0

		2

		0

		6

		3

		0

		0

		0

		0

		0



		9

		5

		0

		3

		0

		7

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		10

		6

		0

		4

		0

		4

		3

		1

		0

		0

		0

		0



		11

		7

		0

		4

		0

		5

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		12

		7

		0

		4

		0

		3

		7

		0

		0

		0

		0

		0



		13

		5

		0

		5

		0

		6

		6

		0

		0

		0

		0

		0



		14

		5

		0

		4

		0

		7

		6

		0

		0

		0

		0

		0



		15

		5

		0

		3

		0

		8

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		16

		6

		0

		2

		0

		5

		5

		2

		0

		0

		0

		0



		17

		8

		0

		5

		0

		6

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		18

		4

		0

		4

		0

		4

		4

		1

		0

		0

		0

		0



		19

		6

		0

		2

		0

		3

		3

		0

		0

		0

		0

		0



		20

		4

		0

		5

		0

		7

		6

		0

		0

		0

		0

		0



		21

		4

		0

		2

		0

		5

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		22

		5

		0

		4

		0

		6

		3

		0

		0

		0

		0

		0



		23

		7

		0

		3

		0

		4

		4

		2

		0

		0

		0

		0



		24

		6

		0

		4

		0

		3

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		25

		5

		0

		3

		0

		3

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		Moyenne 

		5,6

		0

		3,36

		0

		4,8

		4,48

		0,24

		0

		0

		0

		0





TITRE : Résultats des fautes portant sur les rencontres du championnat régional de la petite catégorie cadet et cadette (tableau n°6)
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Analyse :


        L’analyse du tableau n°6 portant sur les résultats des fautes sifflées lors des vingt cinq matchs suivis durant le championnat régional de la petite catégorie filles et garçons en cadet/cadette montre que sur l’ensemble des fautes sifflées dans ce championnat.  C’est la faute appelée l’ « utilisation illégale des mains » est la plus fréquente avec une moyenne de 5,6 ; suivie de la faute de « saisir ou tenir » avec 4,8 comme moyenne ; on remarque qu’après la faute de « pousser »  avec une moyenne de 4,48. La faute dite « obstruction défensive » vient avec une moyenne de 3,36. La rareté de la faute dite « passage en force » veut tout simplement dire que cette faute n’est pas fréquemment commise par les joueurs avec une moyenne de 0,24.


		            VIOLATIONS


Nombres 


De matchs

		Marcher

		Porter de ballon

		Trois secondes

		Cinq secondes

		Huit secondes

		Vingt quatre secondes

		Double dribble

		Retour de ballon en zone arrière

		Faute de pieds intentionnelle 



		1

		8

		2

		0

		1

		2

		0

		5

		2

		4



		2

		14

		1

		0

		0

		1

		0

		3

		3

		3



		3

		9

		0

		0

		0

		0

		0

		5

		3

		1



		4

		10

		1

		0

		0

		0

		0

		4

		4

		2



		5

		7

		2

		0

		0

		0

		0

		6

		4

		1



		6

		8

		0

		0

		1

		0

		0

		3

		2

		3



		7

		6

		0

		1

		0

		1

		0

		4

		4

		5



		8

		5

		1

		0

		0

		0

		0

		2

		3

		2



		9

		6

		1

		0

		2

		0

		0

		3

		2

		4



		10

		7

		1

		2

		0

		0

		0

		3

		1

		2



		11

		7

		1

		0

		0

		0

		0

		3

		3

		1



		12

		8

		2

		0

		1

		0

		0

		3

		1

		1



		13

		9

		1

		1

		0

		2

		0

		4

		2

		2



		14

		11

		3

		0

		0

		0

		0

		5

		2

		3



		15

		9

		1

		0

		0

		0

		0

		6

		1

		3



		16

		9

		3

		0

		0

		0

		0

		5

		1

		4



		17

		10

		1

		0

		1

		1

		0

		5

		2

		2



		18

		13

		2

		1

		0

		0

		0

		5

		3

		4



		19

		8

		1

		0

		0

		0

		0

		3

		1

		4



		20

		9

		1

		0

		0

		1

		0

		4

		2

		2



		21

		7

		1

		0

		2

		0

		0

		3

		1

		1



		22

		8

		1

		0

		0

		0

		0

		2

		1

		4



		23

		8

		2

		0

		0

		2

		0

		2

		1

		5



		24

		9

		3

		0

		0

		0

		0

		3

		2

		2



		25

		10

		1

		0

		1

		1

		0

		4

		1

		3



		Moyenne

		8,6

		1,32

		0,2

		0,36

		0,44

		0

		3,8

		2,08

		2,72





TABLEAU 7 : RESULTATS DES VIOLATIONS PORTANT SUR LES MATCHS DU CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS EN MINIME


TITRE : Résultats des violations portant sur les rencontres du championnat régional de petite catégorie filles et garçons en minime. (Tableau n°7



Analyse:

        L’observation de ce tableau qui porte les résultats des violations sur les vingt cinq matchs suivis sur le championnat régional de la petite catégorie filles et garçons en minimes nous permet de voir laquelle des violations est la plus sifflée dans ce championnat. On note en premier lieu la violation dite « marcher » qui domine majoritairement avec une moyenne de 8,6, cela veut dire que cette violation vient dans tous les matchs lors du championnat régional de la petite catégorie en minimes, la « double dribble » suit avec une moyenne de 3,8, suivi de la « faute de pieds intentionnelle » et du « retour du ballon en zone arrière » avec comme moyenne2, 72 et 2,08.


Le reste des moyennes  sont sifflées que dans certains matchs c’est le cas de : « porter de ballon » avec 1,32, les « huit secondes » avec 0,44 de moyenne, les « cinq secondes » avec 0,36 de moyenne et les « trois secondes » avec comme moyenne 0,2. Mais aussi on a remarqué que les « vingt quatre secondes »  ne sont pas sifflés ni commis par les joueurs lors du championnat régional de la petite catégorie filles et garçons en minimes au Sénégal.


TABLEAU 8 : RESULTATS DES FAUTES PORTANTSUR LES MATCHS DU CHAMPIONNAT DE LA PETITE CATEGORIE FILLES ET GARCONS MINIME.


		    Fautes


Nombres 


matchs   

		Utilisation illégale des mains

		Obstruction attaque

		Obstruction défense

		Usage des coudes

		Saisir


Tenir  

		Pousser

		Passage en force

		Double faute

		Faute technique

		Antisportive

		Disqualification



		1

		1

		0

		5

		0

		1

		6

		0

		0

		0

		0

		0



		2

		4

		0

		2

		0

		1

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		3

		3

		0

		3

		0

		2

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		4

		2

		0

		3

		0

		3

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		5

		1

		0

		2

		0

		2

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		6

		1

		0

		4

		0

		1

		6

		0

		0

		0

		0

		0



		7

		3

		0

		3

		0

		1

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		8

		4

		0

		2

		0

		1

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		9

		2

		0

		4

		0

		3

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		10

		5

		0

		4

		0

		2

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		11

		1

		0

		3

		0

		2

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		12

		3

		0

		2

		0

		1

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		13

		2

		0

		3

		0

		3

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		14

		3

		0

		2

		0

		1

		3

		0

		0

		0

		0

		0



		15

		2

		0

		3

		0

		4

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		16

		3

		0

		2

		0

		2

		6

		0

		0

		0

		0

		0



		17

		2

		0

		3

		0

		1

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		18

		4

		0

		3

		0

		2

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		19

		2

		0

		4

		0

		2

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		20

		3

		0

		2

		0

		3

		3

		0

		0

		0

		0

		0



		21

		2

		0

		4

		0

		1

		3

		0

		0

		0

		0

		0



		22

		1

		0

		3

		0

		1

		3

		0

		0

		0

		0

		0



		23

		1

		0

		2

		0

		2

		4

		0

		0

		0

		0

		0



		24

		2

		0

		3

		0

		3

		6

		0

		0

		0

		0

		0



		25

		1

		0

		2

		0

		2

		5

		0

		0

		0

		0

		0



		Moyenne

		2,32

		0

		2,92

		0

		1,88

		4,52

		0

		0

		0

		0

		0





TITRE : Résultats des fautes portant sur les rencontres du championnat régional de la petite catégorie filles et garçons en minime.(Tableau n°8)
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Analyse:

         L’étude du tableau n°8 concernant les fautes commises par les minimes dans leur championnat montre que nous avons de faibles moyennes avec en premier lieu la faute de « pousser » avec la moyenne de 4,52, suivie de l’ « obstruction défensive »avec comme moyenne 2,92, ensuite c’est autour de l’ « utilisation illégale des mains » avec la moyenne de 2,32 ; et enfin la faute de « saisir ou tenir » avec 1,88 de moyenne ; cela signifie qu’il n’y a que ces fautes  des c


Cependant, il est important de souligner que certaines fautes comme l’ « obstruction en attaque, la faute technique, d’antisportive, de disqualification, de double faute, de passage en force, de l’usage excessif des coudes » ne sont pas commis dans le championnat de la petite catégorie filles et garçons en minimes sur les vingt cinq rencontres suivies lors du championnat au Sénégal.   




IV 1 Présentation des résultats portant sur les violations dans le championnat national de la division1 et le championnat régional de la petite catégorie


Tableau 9 : Comparaison des valeurs moyennes des violations portant sur le championnat national de la division 1 et le championnat régional de la petite catégorie 

		             Violations


Championnats

		Marcher

		Porter le ballon

		Trois secondes

		Cinq secondes

		Huit secondes

		Vingt quatre secondes

		Double dribbles

		Retour le ballon en zone arrière

		Faute de pieds intentionnelle



		Championnat national de la division 1

		3,68

		0,08

		1,56

		0,16

		0,2

		0,2

		0,36

		0,32

		1,24



		Championnat régional de la petite catégorie

		5.14

		1.02

		0.62

		0.44

		0,26

		0

		2,29

		1,54




		2





Titre : résultats des violations portant sur le championnat national de la division1 (série 1en bleu) et le championnat régional de la petite catégorie (série 2 en rouge). (Tableau n°9)
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Analyse :

       L’étude des résultats portant sur les violations entre le championnat national de la division 1 et le championnat régional de la petite catégorie montre que sur les violations  sont sifflées le plus sur  les jeunes de la petite catégorie. Nous notons d’abord : « marcher avec 5,14, porter le ballon 1,02, cinq seconds 0,44, huit seconds 0,26, double dribble 2,29, retour le ballon en zone arrière 1,54 et faute de pieds intentionnelle 2 », mais c’est le championnat d’élite  les deux violations  qui restent sont : « trois second 1,56 et vingt quatre seconds 0,2 » sanctionnées le plus.


IV 2 Présentation des résultats portant sur les fautes dans le championnat national de la division 1 et le championnat régional de la petite catégorie


Tableau 10 : Comparaison des valeurs moyennes des faute portant sur le championnat national de la divisons 1 et le championnat régional de la petite catégorie


		      Fautes


Championnats  

		Utilisation illégale des mains

		Obstruction 


attaque

		Obstruction


défense

		Usage excessif


Des coudes

		Saisir




		Pousser 

		Passage en force

		Double 


fautes

		Faute


technique

		Antisportive 

		Disqualification 



		Championnat 


National de la division 1

		7 ,52

		0,12

		6,24

		0,08

		6,2

		7,72

		1,52

		0,12

		0,48

		0,52

		0



		Championnat


Régional de la petite catégorie

		4,72

		0

		3,16

		0

		3,37

		5,2

		0,37

		0

		0,06

		0

		0,01





Titre : Résultats des fautes portant  sur le championnat national de la division 1(série2 en rouge) et le championnat régional de la petite catégorie (série3 en vert). (Tableau n°10)
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Analyse :


       L’analyse des résultats du tableau n°10 portant sur les fautes dans les rencontres  du championnat national de la division1 et du championnat régional de la petite catégorie nous  montre que  les fautes sont sifflées le plus sur  le championnat des séniors   avec  « utilisation illégale des mains :7,52, obstruction en attaque :0,12, obstruction en défense :6,24, usage excessif des coudes :0,08, saisir :6,2,  pousser :7,72,  passage en force :1,52, double faute :0,12, faute technique :0,48,  antisportive :0,52 » que sur le championnat des jeunes de la petite catégorie avec la faute restante dite « disqualification :0,01 ».  








                                   COMPARAISON DES RESULTATS


     Avec les résultats obtenus sur les données, nous pouvons maintenant faire la comparaison des violations et des fautes sifflées par les arbitres sur le championnat d’élite et les moins confirmés en filles et garçons.   

V 1 COMPARAISON DES VIOLATIONS ENTRE LE CHAMPIONNAT NATIONAL DE LA DIVISION 1 ET LE CHAMPIONNAT REGIONAL DE LA PETITE CATEGORIE :

V 1 1 Marcher

      La violation dite « marcher » est beaucoup plus sifflée en championnat régional de la petite catégorie avec une moyenne de 5,14 qu’en championnat national de la division 1 avec une moyenne de 3,68. Cela est dû  à un manque notoire de techniques et de maîtrise des appuis chez les minimes et les cadets.


Il faut aussi noter que certains joueurs de ce championnat apprennent toujours les bases fondamentales du basket et cela affecte leur niveau de jeu.

V 1 2 Porter le ballon

       Ici nous pouvons dire que la violation pour « Porter de ballon » dans  le championnat régional de la petite catégorie on a 1,02 de moyenne contre 0,08 pour la division1 si on  se base sur les données. Cette forme de violation plus souvent sifflée chez les joueurs de la petite catégorie que chez les séniors s’explique par une non assimilation des fondamentaux de base tels que les dribbles occasionnant ainsi des pertes de balle. On rencontre beaucoup plus ces erreurs chez les minimes et cadets mais aussi sur certains juniors. 

V 1 3 Trois secondes

      Nous constatons une faible moyenne de 0,62 chez le championnat régional de la petite catégorie et une moyenne plus élevée 1,56 dans le championnat national de la division1. Les jeunes joueurs, souvent attirés par le ballon ou le panier jouent à toutes les postes dans leur catégorie respective en championnat régional. Ils ne font pas la différence entre les postes existants dans le jeu, contrairement au championnat national de la division 1 où les joueurs ont des postes biens définis. 


V 1 4 Cinq secondes

     La méconnaissance des systèmes de remise en jeu chez les joueurs de la petite catégorie contrairement à ceux de la division1 fait que le championnat régional s’affiche avec la plus grande moyenne avec 0,44 contre 0,16 pour les séniors. La moyenne existe et demeure faible chez ces derniers parce qu’ils créent de bonnes situations de remises avant les cinq secondes. Ils ne se précipitent pas trop et ne vont pas tous ensemble vers le ballon comme le font les jeunes du championnat régional qui présentent également des problèmes de démarquages.

V 1 5 Huit secondes

     Au Sénégal, la violation des « huit secondes » est rarement constatée lors des matchs des différents championnats. Son existence en petite catégorie est marquée avec 0,26 comme moyenne. Cela s’explique du fait que les jeunes se débrouillent toujours pour donner le ballon au plus véloce ou au meilleur dribbleur de l’équipe qui, parfois va seul au panier.

Cette forme de violation survient au niveau du championnat d’élite où nous avons une moyenne de 0,2. Les équipes sanctionnées pour cette violation le sont parce qu’il y a de bons défenseurs qui, contrent certains meneurs, les imposent de jouer avec leur mauvaise main. En effet, certains joueurs éprouvent des difficultés de dribbler avec les deux mains. Se pose ainsi un problème d’assimilation des techniques de maniement de balle qui occupent pourtant une place importante dans les fondamentaux de base du basket-ball.

V 1 6 Vingt quatre secondes

      D’abord, il faut comprendre que  la violation dite « vingt quatre seconds » n’existe seulement que dans le championnat national de la division 1. Elle présente une moyenne de 0,2 ;  et sert à éviter que l’une des équipes essaye de garder le ballon en faisant des passes sans aller vers le panier. 

V 1 7 Double dribbles ou reprise de dribble

      La « double dribbles » est plus connue sous le nom de « reprise » par les spectateurs. Cette violation est le plus souvent sifflée chez les jeunes de la petite catégorie avec une moyenne de 2,29. Certains joueurs, après avoir dribblé et attrapé le ballon et, n’ayant vu aucun partenaire démarqué pour faire la passe, sont obligés de faire un autre dribble tout en sachant que ce deuxième dribble est passible sanction. Les arbitres la sifflent rarement dans le championnat national de la division 1avec une moyenne de 0,36. Cela, parce que les séniors oublient qu’ils ont déjà dribblé ou qu’ils soient face à une forte défense raison pour laquelle ils commettent cette violation. Mais dans le championnat régional de la petite catégorie que nous voyons le plus fréquemment cette violation.


V 1 8 Retour du ballon en zone arrière

      Le « retour en zone » est commis souvent par manque de concentration  et surtout par affolement chez les jeunes du championnat régional avec une moyenne de 1,54.  Mais quoi que nous nous disions, il faut souligner que cela concerne aussi le championnat national de la division 1 avec une moyenne de 0,32. Pour ces derniers  cette violation est commise à cause des zones presses que les coachs mettent en place mais aussi, par des défenses de harcèlements que les coachs imposent certains joueurs de faire sur leurs adversaires au niveau de la ligne médiane. Cette violation est sifflée pour la plus part dans le championnat régional de la petite catégorie.


V 1 9 Faute de pieds intentionnelle

       Avec beaucoup de manque de précision dans leurs dribbles, les jeunes font souvent rebondir le ballon sur leurs pieds, durant les moments de course parce qu’ils ne se courbent pas d’avantage. Pour les séniors, ils commettent cette violation surtout en défense pour intercepter le ballon par leurs pieds en cas de passe à rebond parce qu’ils ne peuvent pas reprendre le ballon avec leurs mains et ne veulent pas que la passe arrive à destination. Mais c’est le championnat régional de la petite catégorie qui domine avec une moyenne de 2 contre  1,24 pour le championnat national de la division 1.


V 2 COMPARAISON DES FAUTES ENTRE LE CHAMPIONNAT NATIONAL DE LA DIVISION1 ET LE CHAMPIONNAT REGIONAL DE LA PETITE CATEGORIE. 

V 2 1 Utilisation illégale des mains 


       Cette faute est très fréquente dans le championnat national de la division 1 avec une moyenne de 7,52. A cause de la bonne maîtrise de balle des joueurs donc les défenseurs sont obligés d’utiliser leurs mains pour arrêter leurs adversaires. Par ailleurs, elle existe au niveau de la petite catégorie avec une moyenne de 4,72, mais rarement sifflée du fait que ces derniers courent trop après le ballon, plutôt qu’à penser de stopper d’abord l’adversaire.


V 2 2 Obstruction en attaque

          Elle n’est sifflée que dans les matchs du championnat national de la division 1 avec une moyenne de 0,12 parce que les séniors font des défenses avec aide. Nous pouvons également dire que cette faute n’existe pas dans le championnat de la petite catégorie. Car dans ce championnat, ces jeunes ne savent pas comment faire l’aide en défense, c’est la principale raison pour que nous ne retrouvions pas cette faute, contrairement au championnat national de la division1.


V 2 3 Obstruction en  défense

       L’«obstruction » en défense consiste à bloquer le joueur qui progresse illégalement, ce genre de faute est fréquente dans le championnat national de la division 1 avec une moyenne de 6,24 à cause des épreuves de forces de résistances que les joueurs se livrent dans les matchs. Mais aussi, cette faute existe aussi chez la petite catégorie avec une moyenne de 3,16 pour la  même cause qu’ils en n’ont pas assez.


V 2 4 Usage excessif des coudes

       Cette faute existe rarement dans les championnats. Mais, c’est dans le championnat national de la division 1 que nous la retrouvons  rarement avec une moyenne de 0,08 ; à cause des bousculades aux rebonds défensifs comme offensifs. Mais elle est presque inexistante dans le championnat régional de la petite catégorie.


V 2 5 Saisir

       La faute dite « saisir » est presque la plus sifflée dans les championnats au Sénégal parce que nous ne prenons pas le temps d’apprendre aux joueurs la manière de bien défendre sur un adversaire. Dans le championnat national de la division1 cette faute est fréquemment sifflée avec une moyenne de 6,2. Cela s’explique par le fait que nous prenons souvent un joueur qui n’a pas fait le mini-basket, mais avec sa bonne taille, ils le font jouer en sénior. Cette faute intervient le plus souvent lorsque les joueurs viennent en défense en retour et essayent de rattraper leurs adversaires avec les mains.  Le « saisir » est moins fréquent  chez la petite catégorie avec une moyenne de 3,37. Rarement, ils essayent de rattraper leurs adversaires mais commettent cette faute le plus souvent lorsque l’adversaire se dirige vers le panier. 


V 2 6 Pousser 

       Les séniors sont trop rigoureux dans leur jeu surtout en défense, là où cette faute est plus commise à cause de leurs bousculades avec une moyenne de 7,72. Leurs hargnes de vouloir gagner leurs poussent à commettre cette faute d’où ils se donnent à fond en défense et utilisent la plupart leurs mains poussant ainsi leurs adversaires. Ce genre de faute est aussi sifflée au niveau de la petite catégorie avec une moyenne de 5,2,  parce qu’ils n’ont pas une bonne initiation en défense et compensent leur retard de course avec les mains.


V 2 7 Passage en force


        Le « passage en force » est une faute qui est causé par les attaquants en essayant de passer dans un espace étroit et persécutent le défenseur immobile. Mais, elle survient souvent en attaquant une défense de zone ou lors d’une contre attaque en supériorité numérique. Mais aussi lorsque l’attaquant veut passer dans un couloir qui est trop séré. Cela est fréquent dans le championnat national de la division 1 avec une moyenne de 1,52. Rare au niveau de la petite catégorie avec une moyenne de 0,37 du fait que d’habitude les joueurs de la petite catégorie ne joue pas en défense de zone surtout en minimes et cadets /cadettes.


V 2 8 Double fautes


       Nous  pouvons dire que cette faute existe que chez les séniors  avec une moyenne de 0,12. De ce fait il faut noter que ce genre de faute n’est pas connu de la plupart  des spectateurs. Chez les jeunes de la petite catégorie, les arbitres tolèrent beaucoup de choses se disant qu’ils ont trop à apprendre sur le basket et de son règlement qui change de temps en temps.


V 2 9 Faute technique

       Elle fait partie des fautes qui sont souvent sifflées que dans le championnat national de la division 1 avec une moyenne de 0,48. Les séniors et les coachs ont tendance à parler avec les arbitres et parfois ils  exagèrent sur leurs paroles. Contrairement aux jeunes avec une moyenne de 0,06, ils leurs sont interdits de parler aux arbitres lors des matchs. Peur de penser qu’ils ne savent pas comment communiquer aux arbitres, mais aussi ils ont peur  que leurs coachs leurs font sortir après avoir commis une faute technique.


V 2 10 Antisportive  


        Les résultats obtenus lors de notre étude sur la faute antisportive nous montrent que cette faute n’existe qu’en championnat national d’élite avec une moyenne de 0,52  à cause d’un manque de contrôle des joueurs, leur poussant à une réaction parfois violente face  aux  adversaires.


V 2 11 Disqualification

       La disqualification est une faute dont tout joueur se méfie, c’est une sorte de carton rouge comme dans un match de football ou handball. Et cette faute n’est  commise que dans le championnat régional de la petite catégorie durant toute notre observation des matchs de basket qui nous ont servis d’outils de travail avec une moyenne de 0,01.




                                             CONCLUSION 

             Le but de notre recherche était de mener une étude comparative entre les fautes et les violations sifflées par les arbitres dans le championnat national de la division1 let le championnat régional de la petite catégorie.


Sur les cent  matchs supervisés dont vingt cinq matchs pour le championnat national de la division1(les séniors) et soixante quinze pour le championnat régional de la petite catégorie qui est composée des minimes, des cadets/cadettes et des juniors en filles et garçons.

Ainsi, il faut noter que les cinquante matchs ont été utilisés pour la comparaison des fautes et violations dont vingt cinq matchs pour le championnat de la division1 et vingt cinq matchs pour le championnat régional de la petite catégorie tout en sachant que les championnats  dépassent largement vingt cinq matchs. Ce choix se justifie par le fait que les championnats se terminent presque durant les vacances surtout celui de la petite catégorie.

 Cependant, vue nos résultats sur les données et  le règlement établi par la fédération sénégalaise de basket-ball, nous pouvons confirmer que  les violations sont les plus sifflées au niveau  du championnat régional de la petite catégorie que celui du championnat national division 1. Mais pour les fautes, les arbitres les sanctionnent le plus dans l’élite que dans les moins confirmés au niveau du Sénégal.

Cinquante matchs  seraient insuffisants pour apprécier et faire la comparaison des fautes et violations sifflées par les arbitres du fait qu’il reste plus de cinquante matchs dans chaque championnat et pour chaque catégorie.


                                                  RECOMMANDATIONS


Le basketball est un sport collectif dont le jeu demande une certaine réflexion. La technique et la tactique étant des composantes clés de cette réflexion, nous recommandons :


- Assurer un travail normal au niveau des formations de la petite catégorie.

- Eviter de mettre un joueur qui n’a jamais joué au basket dans le championnat national de la division 1, parce qu’il a une grande taille.


- Ne serait-il pas possible de travailler toujours les exercices technico-tactique chez les jeunes basketteurs avant de développer leurs qualités physiques?  

SUGGESTIONS


Il serait intéressant de poursuivre cette étude en faisant une comparaison entre les deux championnats nationaux, à savoir le championnat national de la division 1 et le championnat national de la division  2 au Sénégal pour voir entre les fautes et les violations celles qui sont les plus sifflées par les arbitres.
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TABLEAU : Différence des moyennes entre les trois catégories sur les violations.


		    VIOLATIONS


CATEGORIES

		Marcher




		Porter de       ballon

		Trois secondes

		Cinq secondes

		Huit secondes

		Vingt quatre secondes

		Double dribbles

		Retour de ballon en zone arrière

		Faute de pieds intentionnelle 



		Minimes

		8,6

		1,32

		0,2

		0,36

		0,44

		0

		3 ,8

		2,08

		2,72



		Cadets Cadette

		7,36

		1

		0,72

		0,56

		0

		0

		2,72

		1,44

		2,2



		Juniors

		6,44

		0,72

		0,92

		0,4

		0,36

		0

		1,25

		1,08

		1,08





TABLEAU : Différence des moyennes entre les trois catégories sur les fautes.


		     Fautes


Catégories

		Utilisa


tion illégale des mains

		Obstruction attaque

		Obstruction défense

		Usage des coudes

		Saisir


Tenir  

		Pousser

		Passage en force

		Double faute

		Faute technique

		Antisportive

		Disqualification



		Minimes




		2,32

		0

		2,29

		0

		1,88

		4,52

		0

		0

		0

		0

		0



		Cadets cadettes

		5,6

		0

		3,36

		0

		4,8

		4,48

		0,24

		0

		0

		0

		0



		Juniors




		6,24

		0

		3,2

		0

		3,44

		6,6

		0,88

		0

		0,2

		0

		0,04








Fiche d’observation portant sur les violations et les fautes sifflées par les arbitres.


Rencontre :


Jour :


Catégorie :


Les violations


		Marcher

		



		Porter le ballon

		



		Trois secondes

		



		Cinq secondes

		



		Huit secondes

		



		Vingt quatre secondes

		



		Doubles dribbles

		



		Retour du ballon en zone arrière

		



		Faute de pieds intentionnelle

		





Les fautes 

		Utilisation illégale des mains

		



		Obstruction attaque

		



		Obstruction défense

		



		Usage excessif des coudes

		



		Tenir ou saisir de poignet

		



		Pousser ou charger sans ballon

		



		Passage en force avec le ballon

		



		Double fautes

		



		Faute technique

		



		Antisportive

		



		Disqualification 

		





































Etude comparative des différentes fautes et violations commises au basket-ball entre le championnat national de la division 1 et le championnat régional de la petite catégorie  de Dakar. (fille et garçon)





ANNEE ACADEMIQUE 2010-2011








GRÂCES


S’il y a  une œuvre exempte d’erreurs et de critiques, c’est sûrement celle de Dieu, et l’on ne saurait commencer ni terminer une œuvre quelconque si ce n’est qu’avec la volonté divine.


Ainsi, nous rendons gloire à  ALLAH  tout puissant, le miséricordieux, Seigneur des mondes, des terres et des cieux.


Celui  sans qui, toute entreprise humaine est vouée à l’échec ; à son  Prophète  Mohamed(PSL), ainsi qu’a son serviteur SEYDI  EL HADJY MALICK SY et à mon homonyme KHALIFA ABABACAR SY (RTA). 
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