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INTRODUCT | ON

Un pays sans jeunesse est un pays sans avaenir., |l est
evident gue foute politique sportive d'un pays est basée sur la jeunesse.De
ce fait, touts nation doit sentir la nécessitd d'adhérer & fout ce cui con-
cernc la aeunesse et en particulier le sport, D'ol la nécessité d'uncourager
sa pratique pour libérer les jeunes a faire fructifier les forces vives dont
ils sont dépositaires et qui s'appellent : |'enthousiasme, I'imagination créa-
tive. |a volonté de dépassement, |'émulation qui sont facteurs de progrds in-

dividual et social,

La jeunesse constitue la couche de la population la plus
disponible pour opérer les changements nécassaires, Plusieurs raisons prouvent
qutelle constitue une force motrice pour la construction de nos pays an voie
de divelcppement. "Cette jeunesse apparait comme un facteur de diveloonpement

si zlls ast utilisée & bon escient". (1)

Cette catégorie sociale est mal encadréc narticul iere-
ment la jounesse rurale. Toute action menée & |'égard de la jeuncssc concernc

2n général la jeunesse urbaine. La jeunesse rurale est pratique ment dilaissle.

Ce manque d'occupation des jeunes ruraux poussum! ces

dernicrs & empruntar le chemin des centres urbains.,

Cette jeunesse rurale constitue non seulcment 13 mejori-
A
|

¢ de 1a jeunesse totale de notre pays (80%) mais encore |'&lément le plus

disponible et le plus délaissé. Elle mérite donc une attention particulicre.

(1) Cheikn Anta DIOP : dans "Les fondements é&conomiques et culturels d'un
Etat fédéral africain". Paris Présence Africaine 1974 - Page

Page 199.
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La ville, terre d'accueil de nombreux Jeunes ruraux, constitu= un grand
danger pour ces derniers, Ceux-ci, en quitfant leur terrcir ignorznt

s dangers qui les guettent,

Parmi les problémes que la jeunesse rencontre en milicu

urpain @ I'emploi et le ehomage sont les plus importants;

Les jeunes qui quittent leur village en quéte d'un hypo-

thatique emploi ne font que remplir les bidonvilles.

S'il n'y avait pas tous ces problémes, pourquoi ne pas
pouvsser les jeunes ruraux & allor en ville pour étre dans un meilleur
cadra de vie outre que le village ? Ce qui caractérise le milicu rural
c'.st cette vie monotone et cyclique ou |'enviro=nement, largement diffé~
ront de celui de la ville est devenu incapable de satisfaire Ies aspira-

tions des jeunes dans le contexte actuel.

Liobjectif du mémoire c'est d'essayer de donnar une nou-
J Y
valleentité au groupe du milieu rural, une nouvelle mentalitd chez le

Jjeune campagnard et aider ce dernier & trouver tout ce qu'il 2 bescin

[63]

sur place,

De ce fait une formation & la fois personnelle et sociale
=n vuc de rendre le jeune capable de s'organiser en s'adaptent & son
milieu tout en étant un agent de diveloppement de ce méme milicu siavére

n.cossaire,

C'est aprés |'indépendance que différents centras forma-
tion dos jeunes ont vu le jour. On assiste & une prolifération d'instal-
l=tions de jeunesse qui ont pour noms : Centre d'Education rurale, mai-

sons familiales, foyers ruraux et foyers des jeunes,



Malgrés ces structures d'encadrement et de formation de |a
Jeunesse, le phénoméne de liexode rural s'intensifie. Ceci est causé par
| *inadaptation des jeunes ruraux & leur milleu et |'urbanisation qui les

incite & ne voir le milleu du bonheur possible qu'en ville,

Face aux insufflisances de ces structures, de leur échec
du pcint de vue politique de jeunesse ne serait-1l pas nécessairc de don-
ner aux jeunes ruraux une formatlion complémentaire qui.les rend aptes 3
uremzilleure adaptation au milieu, de leur faire almer leur terrolr et
d'y &tre les véritables agents de développement car le jeunc est un roua-
ge coplital pour la société. Parmi toutes les solutions envisageables, | 'A-
NIMATION SPORTIVE ne pourralt-elle pas &tre le centre d'une politique au-
tour de laquelle va graviter un systéme pouvant retenir lesi jeunzs ru-

raux a leur terroir.

Le genre d'animation sportive & l'echelle du village est
unz forme d'animation & caractére pluridisciplinalire ol |'enfant découvre
par |a méme occasion la majeur partie des disciplines sportives. Par la
méme occasion |'animateur crée un environnement stimulant ol les nrinci-
paux concernés (jeunes) puissent s'exprimer |ibrement et apprendre a

s'autogérer.

Cette méthode de Dudal intitulée "sport facile (1), expé~

rimenté dans de nombreux pays de la sous-région, a été positive.

[l ne faut pas perdre de vue pour le terme : apimation. En
milizu rural ['animation culturelle a longtemps existéé et existc toujours

mais |'animation par le sport intéresse un groupe social composé de jeunes.

(1) Dudal Rameau : St Piefon "Sport facile" edicef : 1971 ~ 149 pages
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Ce qui nous emméne & nous poser quelques questions axées sur

I'animation sportive en milieu rural.

Le jeune villageois se sentira-t-il mieux chez soi ? N'y
aura=t-il pas de bouleversements sur les autres activités ds sa vie face
& coette nouvelle découverte ? Celle-ci peut-i1 entratner unc diminution

du déséquilibre qul existe entre le jeune rural et le jeune citadin ?
L'animation sportive n'empéche pas cependant |'exode rurale des jounes.,

Est ce que celle-ci ne pourrait elle pas étre le facteur prénonddrant au
maintien des jeunes en milieu rural ? Clest pourquoi dans la permiéra par-
tie de ce mémoire : jeunesse rurale et exode rurale, nous tenterons de
montrer |'importance de |a jeunesse rurale dans le contexte actuellc pour
lss pays comme le notre pour termlner en unc étude détalllée du phénoméne
de |'exode rurale. Dans ta deuxiéme partie : lutfe contre 1'exode rurale,
nous ossaicerons d'analyser quelques exemples dfinitiatives de jeunes ru-
raux et la pollitique & |'égard de la jeunesse rurale pour aboutir & un sys-

téme positif.

L'avant derniére partie : étude sur l'animation sportive,
nous Studierons |'animation sportive par la méthode "sport facile", sa
situation dans quelques pays de la sous réglon avant de déboucher sur
['expérience pilote de Yayeme Nous terminerons par\gé¥%pecfives d'ave-

nir de |'animation sportive en milieu rural a partir de nos propositions.,



CHAP|TRE

Jauncsse et Exode rural

1.1 Jeunesse rurale

1.11 Situation actuelle de la jeunesse ruralc sénégalaise

La situation de la jeunesse dans le milleu rural est
alarmante. Les jeunes ruraux sont confrontés & des problémes sanitaires,

d'¢ducation, de travail et de distraction.

Lenvironnement rural est devenu incapable de satisfaire

les besoins des jeunes dans le contexte actuel.

Les problémes que peut rencontrer le jeune villageois
de la Casamance sont différents de ceux du Ferlo & cause des différences qui
axistent entre les milieux. Le Ferlo est caractérisé par un environnement

qui n'offrent pas souvent les meilleures conditions de vic.

Durant la saison seche, le villageois de la Casamance
naut s'adodner & diverses activités comme le maraichage 3 causc d'un envi-
ronnement propice. Mals les transformations des besoins, |'effritement du
mode dc production patriacal, |'apauvrissement des sols, les aléas climati-
ques ont rendu le milieu rural ingrat, ce qui fait que la luftte pour |a sur-

vie a pris largement le pas sur les autres activités,

La désagrégation des relations sociales, les criscs de
| tautorité familiale exacerbées par les facteurs exogénes telles que la co-
lonisation et |%école ont presque fini de créer une rupturc entre généra-

tians jeunes et adultes.

L'école moderne ne réussit plus fa fonction intégra-
tive qu'on lui reconnait. Ellc désarticule au contraire par son manque

¢'inadaptation au systéme socialg. Cette situation exprime la double appar-

cnatice de la société au monde moderne et traditionnel.
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Les jeunes ruraux manquent souvent d'une véritable organisa-
tion. Dans plusieurs cas Ils sont obligés de prendre en charge leur pro-
pre diveloppement. La réforme fonci@re n'a pas vaincu les problémes con-

cernant leur accés 3 la terre.

Contrairement au.: garcon, la jeune fille rurale est associée
aux travaux champétres depuis le début c'est-a~dire de la préparation de
[a terre jusqu'a la récolte et méme jusqu'd |'écoulement des produits. Et
une fois le grenier rempli par |'homme, et appartient & la fcmme d'assurer
|2 subsistance de la famille. La femmecasamancgaise qui cultive sa riziére
ot nourit sa famille en est un exemple. Quant & la jeune fille, ellc doit
préparer son grenier qui sera une contribution & sa dot. Nous pouvons aussi
citer I'exemple de la jeune fille sérére qui en plus du champ de son mari
doit cultiver son propre champ destiné &|'auto- consommation. Les jeunes
filles vont chercher du travail moins pénible en ville, apprauvfissant
ainsi les villages par leur absence aux travaux champétres et leur démission
devant leur réle de femme-village dans son acceptation la plus large a sa~
voir du support économique matériel et moral (1). L'exode des jeunes filles
peut &tre sujet d'un handicap majeur. L'exode vers les centres urbains est
alors devenue la seule alternative valable, non seulement pour les jeunes,
mais aux yeux de leurs parents qui les poussent 3 emprunter le chemin des

villes et des autres pays.
La vie au village est devenue ingrate sans avenir aucun.

La jeunesse rurale gréce “a.son dynamisme et son esprit d'ini-

tiative a un réle important & jouer dans le processus économique et social.

1.1.2 Le r6le de la jeunesse dans le processus sconomique

et social.

Les jeunes contituent une couche sociale trds mobile,

trés dynamique par nature.

e ol . s P T P St Gy it o A iy o e P —— - . m—

(1) Awa FALL :"Les effets de |'exode rural sur le role et la condition

de la femme au Sénégal" MOnographie CNEPS 1984



(1) CONFEJES

Celle-ci composée en majorl|té de ruraux est caractérisée aussi par sa
disponibllité et son aspiration-au changement et & la transformation

du cadre de vie de | Thomme.

Ce dynamisme qui est souvent pergu par les adultes
comme un facteur de perturbation est en fait un élément qui canalisé

de fagon judicleuse, peut étre au service du développement économique

a2t social.
C'est I'incompréhension de ce phénomdne qui crée sou-
vent ce que |'on appelle : le conflit des générations. Les pays afri-

cains davantage encore que les autres pays connaissent ce probléme de

facdn cruciale.

"La jeunesse ne doit pas étre considérée comme un objet
narticulier de développement. Elle doit participer au méme titre que ia
population au processus de développement et y prendre sa part de respon-
sabilité" (1)

Nous ne devons pas perdre de vue que la jeunesse est
non seulement un facteur démographique mais aussi un facteur sociologi-
que important. L'un des problémes dont nos jeunes Etats se piaicnent

est |'exode rurale.

L'on volt pourquoi, mieux comprendre les besoins des
Jeunes et assurer 2 ces derniers une participation réelie dans |a vie

économique s'avére viable dans le contexte actuel.

Cette participation de la jeunesse ne peut &tre efficace
que si celle-ci bénéficie d'une formation initiale adpatée aux aspira-

tions nationales.

i "Rapport du colloque sur la participation de la jeunesse a la 2éme
decennie des Nations Unies pour le développement "Genéve du 27-9
au 7-10 1971" .
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Donc la nécessité : garder les jeunes en milieu rural reste |'unc des
préoccupations majeures de nos jeunes Etats, Ces jeunes ruraux une fois
retenus chez eux  jouent un réle consldérable dans le .domaine économi-

que et social,

I'ls constituent le secteur qui pourra introduire de
nouvel les habitudes et de nouvelles conduites sociales conformes aux

préoccupations actuelles de nos pays.

Si l'on frouve généralement évident que le développe-
ment de nos pays ne peut &fre assuré sans la participation des jeunes
ruraux, il n'en demeure pas moins vral que cette évidence n'est pas
toujours concrétisée. "La jeunesse d'un pays sous développé est souvent

une jeunesse désoeuvrée 1| faut |'occuper" (1),

La jeunesse rurale est mal encadrée. Les nombreux pro-
jets initiés par de jeunes villageois dans le but de lutter contre |'exo-
de rurale pour |'avenir de leur terroir, montrent que ces derniers,une
fois motivés et encadrés, peuvent étre de véritables agents de développe-

ment.

"En 1976 la CONFEJES avait commencé & rifléchir sur
les causes réelles de la non intégration des activités de jsunesse dans
le processus de développement des jeunes Etats africains". Cofte réfle-
xion s'est poursuivie au Collogue de Bamcléo ol |'accent a &té& mis sur
les formes d'éducation extra scolaire orientde vers le developpement.
Aussi la session ordinaire de Port-Louis, a-t-élle senti la nécessité de
promouvoir une politique de jeunesse qui doit aller dans le sens de 1'in-
sertion effective des jeunes dans les circuits de production ¢conomique
(2),

(1) Frantz Fanon : "Les damnés de la terre™ - Paris F. Maspero 1981
Page 125.
(2) Confejes Document XV-12 "insertions des jeunes dans les circuits de

peoduction”



1.2. Exode rurale

1.2.1. Historique de |'exode ruraler

C'est en 1815 que le phénoméne de !'exode rurale a vu
le jour en Europe. Plus de trois quart des européens vivaient dans la cam-

pagne ; la pbuspart du fravail de la terre.

Les campagnes européennes sont alors beaucoup plus peu-
¢lCes que de nos jours. Bon nombre de villages, aujourd'hui réduits & ne
plus abriter que quelques personnes souvent dgées comptaient il y a un
siécle et demi leurs habitants par centaines et parmi eux les jzunes
étaizsnt nombreux. Les progrés agricoles, en améliorant les rendements
auraient pu nourir cette populatlon croissante ;=mais en méme temps, ils
rendaient moins indispensable cette présence & la campagne : loin dfen

manguer, |'agriculture avait trop de bras donc moins de travail pour les

P

ruraux. Cette révolution agricole a été & |'origine de |'exode rurale par

s 402

son influence directe sur la société.

Les grands perfectionnements apportés peu & peu a
| tagriculture ont fait que les rendements ont été accrus. Les campagnes

iispusent désormais de larges exédents pour les marchés urbains.

Hors d'Europe Occidentale, les pays coloniaux fournis-
satent les denrées en grande quantité pour les pays industricls : ceci

dans les plantations créées par les colonisateurs.

Beaucoup de paysans sont ainsi ruinés malgré les me-
suras douaniéres qui essalent de les protéger. I|ls viennent alors gros-

sir ie prolétariat des villes, parmi eux les jeunes sont en grand nombre.

Entre 1820 et 1880 suivant les régions, |'exode rurale

commence & depeupler lentement les campagnes des vieux pays agricoles.



-t

Les paysans, pour subvenir 3@ leurs besoins n'avaient plus
de choix. Ils ne pouvaient espérer rester sur ply e que s'ils trouvaient
une activité complémentaire.de celle des champs. De ce fait cortaines in-
dustrigs rurales en Allemagne notamment ont contribué & maintenir une den-
sité €levée dans les campagnes mais la plupart devaient se résigner a
cuitter leur village pour aller ailleurs. Ces migrations étaient défini-
tives ou temporaires. Les migrations les plus nombreuses allaient des
campagnes vers les villes. Cet exode rural a commencé dans les pays les
olus industrialisés comme |'Angleterre et |'Allemagne avant dz toucher
les Etats moins densément peuplés.

Les migrations rurales, conséquences de la révolution agri-
ccle devenaient un phénoméne mondial. Ltunique fravail de la ferrc ne

sufisait pas aux jeunes paysans pour leur survie.

En Afrique on a noté un déséquilibre dans le procéssus de
développement qui a son origine & |'époque coloniale et qui a &té accen-

tué depuis les années des indépendances.

Au temps colonial, les économies dominantes ont imposé aux
pays colonisés une économic de traite basée sur |'exploitation des matié-
res premiéres. Avec le temps, la nécessité de petites industrizs de frans-
formation puis le transfert vers les capitales du tiers monde (ol la main
d'oeuvre est & bon marché) de certaines #ndustries des pays riches (tox-
tiles et chaussures) ou celles nécessitant beaucoup de main d'oeuvre
(1'industrie touristique etc...) sont 1iés a |'apauvrissement des campa-

gnes dont les paysans ne recevaient pas un juste orix de leurs produits.(1)

(17 "Environnement africain" N°® 32
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1.2.2. Nature de |'exode rural des jeunes

Afin de découvrir la nature de |'exode rural, il convient
d'abord de définir ce qu'est |'exode rural. Cela revient & délimiter les
contours du phénoméne pour déterminer ce qu'il n'est pas d'une part et

d'autre part ce qu'il est.

Dfabord il convient de ne pas confondre |'exode rural
des jeunes avec |'émigration scolaire de ceux-ci. Celle-ci est le départ
des jeunes de leur village d'origine vers les villes plus ou moins pro-
ches en vue de poursuivre des études secondaires dans un lycée ou collé-
ge. Les raisons d'un tel départ s'expliquent parfois par le manque d'éta-

blissement scolaire du second degré dans leur village.

On ne peut pas parler d'exode rural quand il s'agit
dfun déplacement d'une population d'une région donnée & une autre par des
docisions goyvernementales relatives & |'aménagement du territolire. Il
en 2st de méme des migrations temporaires des jeunes. Celles-ci fouchent
une population qui pour des raisons &conomiques en général (récolte. com~
merca) quittent leur région d'origine pour aller fravailler pendant une:
seriode de 3 3 5 mois dans les régions voisines. Tel est le cas des sai-

sonniers du bassin arachidier du Sénégal .

Ces migrations temporaires et |'émigration scolaire
peuvent accentuer les causes de |'exode rural. Elles peuvent 3fre une

occasion et non assimilables & |'exode rural comme nous pensons de defi-

]

'r. Le concept dexode en |ui signifie une émigration massive d'un point

un autre et le qualificatif rural est relatif aux champs ¢t & la campa-

i

ang, E51T donc rural tout ce qui vit dans et par la campagne.

K]
(1) Dicté@nnaire Larousse
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Ces deux concepts réunis, nous pouvons alors définir
| "éxode rural comme |'émigration massive de ceux qui habitent |a campa-

ane vars la ville.

Un ensemble de mots est souvent employé comme syno-
nyme quand {1 s'agit de désigner |'exode rural des jeunes. Cortains cnt
un caractére endemique : déruralisation, dépeuplement des campagnes.Tout

28T gnsemble d€ mots permet de mettre en lumiére les critéres Jo difini-

vion de |'exode rural des jeunes.
Parmi ces critéres nous retiendrons en premier |ieu
- la notion, de nombre

LYimportance numérique et le nombre massif et régul ier
¢25 jounes qui quittent la campagne pour la ville sont cardctéristiques de
Tappréciation du phénoméne de |'exode rural. Celui=-ci fait intervenir
des dennées statistiques controlables (au départ de la campagne et 2
I'arrivée en ville) en une période donnée (1 an , 5 ans, 10 an). L2 sur-
peuplament de certaines banlieux de la ville de Dakar comms Thinroye

et Diamaguéne ces derniéres années prouve cela.
- la notion de fixité ou de permanence

Cette notion caractérise |'exode rural . Ces jeuncs
aui «uittent la campagne le font pour de bon pour s'établir en ville..Le

séjour occasionnel qu'ils passent au village aprés 2 ou 3 ans d'absance

n'cxcede généralement pas trois semaines,

Le jeune qui quitfe la campagne le fait volontairce~
ment. Mais cette volonté est déterminée par des motivations sccio-Gco-

nomiques dépendant du milieu social environnant,



De tout ce qui précéde si nous pouvons le définir théori-
quement (c'est & dire en dehors de tous ceux qui le vivent concrétement)
| 'exode rural des jeunes serait donc le départ massif, régulicer ¢t dé-

finitif de ceux-ci de la campagne ~ vers la ville.

Ce départ étant motivé par différentes raisons qui pren-

nent leur source dans |'environnement socio-économique et culturel.

Dans certains pays en voie de développement cocmme le notre,
le phénoméne de |'exode rural des jeunes s‘intentifie. Ce qui nous em-
méne a nous poser quelques questions & savoir : quelles sont les causes ?

Et quelles signification revélent-elles.

1.2.3. Causes de |'exode rural

Depuis bientét une décennic, notre pays est confronté 3 de
sérieux problémes, surtout économiques dis a la dégradation des termes de
I

| Yinflation de la conjoncture économiquc internationale.

—

échange, & |'avancée du désert, engendrant la sécheresse et surtout

Ces facteurs, tantdét externes, tantdt internes ne semblent

nullement favoriser |'essor é&conomique du pays.

Cet é&tat relativement jeune avec une populaticn juvenile
de 52% de ses habitants est essentiellement agricole. PlLus de 60% de la

population vivent dans les campagnes. (1)

Donc la presque totalité de la population junvemlle séné-

aléas

qalaise est directement |iée aux climatiques et aux difficul tés

d'ordre économique qu'ils engendrent.

= ] o o A AR T e e i S

(1) Document M.J.S. "Le Sénégal en chiffre",
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Clest la raison fondamentale qui explique |'abandon des
zonos rurales vers les bidonvilles. En 1977, les 3/4 des micrants inter-
nes de¢ cette catégorie sociale vivaient dans le s villes, notamment dans
la rigion de Dakar. La Bassin arachidier était la terre d'accueil de la

ma jeur partie du reste (1)

L'enquéte que ncus avons menée dans certains milieux
de la ville de Dakar envers les jeunes exodés a prouvé que e manque
de travail, de distraction et d'activité sportives sont les raisons prin-
cipaux qui les ont poussés & quitter le village. Parmi cet Jchantillon
de la population concernée, les jeunes filles sont les plus attirées

par |a ville que les gargons.

Donc |'environnement rural est incapable de satisfaire

les besoins des jeunes pour leur épanouissement.

Les jeunes ruraux quittent souvent |a campagne pour un

pypothétique emploi qu'ils ne trouvent pas foujours en ville,

D'autres facteurs interviennent aussi dans le phénoméne
do |fexode rural. Clest le cas des jeunes qul ont la chance de continuer
lours études en ville. ou qui y sont restés pendant longtemps. Ces der-
nicrs, une fois en séjour dans leur terroir, racontent les miracles dos

centres urbains. Donc ces groupes de jeunes constituent un des vecteurs

importants de 1'exode rural.

Parmi les jeunes interrogés, certains sont attiris par

los médias, la télévision, le cinéma, les voitures; tout ce qui brille.

Donc le jeune axodé considére la ville comme un milieu
favorable pour son épanouissement. Ce qui nous améne a une analyse des

danaers qui peuvent découler de cet exode. des jeunes

(1) Document M,J.S." Le SENEGAL en chiffre",



1.2.4. Les dangers

Les jeunes qui quittent la campagne en quéte d'un
emploi rénuméré sont sans aucune qualification professionnellc. La ma-
Jeur nartie d'entre eux sont des analphabétes et sont souvent au ranc
des marginaux durant leur séjour en ville. Cefte marginaliti sociale
et culturelle est & la fois facteur et produit du chomage: et dc la dé-
linguance. Le tfravail est incontestablement un facteur essentiel dléqui-
libre car il permet au jeune de s'intégrer dans la société de réaliser
son indépendance dSconomique. En sens inverse, le chomage méne non seule-
ment @ la pauvreté et & la faim mais suscite un sentiment d'échac et
dge frustration qui peut avoir des effets graves sur la personnalité>on
trouve une relation de cause & effet entre le chomage et la délinguence
plus ou moins forte selon |'état et |'économic et la situation des jeu-
nes dans la société. La ou l'activité est stagnante ol le chomage est
gindéralisé et chronique, la délinquance y 5 ses racines directes.
Ailleurs elle est la ‘manifestation d'une inadaptation qui peut avoir
une origine économique et sociale mais aussi psychologique et familiale
surtout lorsque les changements trés rapides font ceoexister plusieurs

modes de vie et de civilisations fondamentalement opposées™ (1).

1.3. Conclusion

L'environnement rural ntoffre plus les meilleures
conditions de vie & sa jeunesse. Celle-ci .dprouvent d'énormes difficul-
+4s nour s'y adapter. L'exode vers les centres urbains apparait comnc

une des solutions pour &tre dans un meilleur cadre de vie.

Ce phénoménc est mondial et ceci depuis |'avénsment

de la science et de la technique qui a engendré la révolution agricole.

(13 LE THANH KHOI : Jeunesse exploitée, jeunesse perdue ?
Paris P.U.F. 1978 Page 15



Il concerne en général une catégorie sociale constituée de jeunes. Dans

le contexte actuel, 11 prend diverses formes et ceci en fonction du miliau,

Dans les pays en voie de développement, |'éxcde rural stin-
tensifie au fil des années. Ce qui veut dire que lufter contre ce phé-

noméne s'avére utile et fait partie intégrante de tout programme de po-

litique de jeunesse.
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LUTTE CONTRE L'EXODE RURAL

La jeunesse rurale consititue une frange importante de la
population juvenile du pays. Elle peut jouer un réle trés important dans
le domaine &conopique et social, d'ol la nécessité de les rztenir dans
leur terroir. C'est |'une des préoccupations majeures des pays en voie

¢ développement en matiére de politique de jeunesse.

Les infrastructures et les équipements mis en place dans
certaines communautés rurales depuis quelques années montrent que |'état
commence d prendre au sérieux le probléme de |'exode rural. Certains jeu-
nes ruraux conscients des conséquences que ce phénoméne engendre, s'orga-
nisent dans le but d'initier des projets avec |'aide de |'Etat. Ces pro-
JeTs qui tournent autour du maraichage et de |'élevage, apportent quel-

gue chose de nouveau pour le maintien des jeunes en milieu rural.

2.1. Quelgues exemples d'initiatives de jounss ruraux

2.1.1. L'exemple des jeunes de Mont Rolland

Mont Rolland est une communauté rurale situéc dans la
réaion de Thiés et plus précisément dans le département de Tivaouane. A
cause de la sécheresse endémique qui sévit dans notre pays, 30% des jou-
nes de Mont Rolland quittaient leur terroir, neuf mois. €haque année &
la recherche en ville d'un emploi qu'ils ne trouvent rarement. Ce phéno-
méne 3 poussé les jeunes de la localité & se réunir en coordination le
Z2 novembre 1975 pour créer I'Association des jeunes de Mont Rolland dé-

nommé: : Mouvement des Jeunes de Mont Rolland.

L'objectif principal visé était de freiner |'exode rural.
Cette association recherche aussi |tentente enfre les jeunes ¢t la pro-

motion des populations du terroir.



En effet, face a la détérioration des conditions da vie du
fait d'un cycle de sécheresse inquiétant, d'une production agricolc défi-
citaire et de plus en plus inadaptée, d'une école dont les résultats ne
répondent pas aux aspirations des populations, d'un élevage extensif con-
fronte aux problémes de pdturage en voie de disparition, d'un habitat
insalubre, de |'extinction progressive de certaines valeurs du patrimoine
culturel, les jeunes ont fenté plusieurs formes d'organmisation ¢t d'au-

todéfense pour sauver leur communauté.

Clest ainsi que plusieurs projets dans le domaine agricole
ot pastoral ont été initiés par les jeunes de Mont Rolland avec |finfer~
vention de certaines structures telles que le G.0.P.E.C.*. Cus projets
onT pour but d'occuper les jeunzs; Ces derniers une fois motivés &t enca-

drés, peuvent étre de véritables agents de développement (1)

2.1.2 Liexempbé: des jeunes de Touba Mbella

L'intiative des jeunes de Touba Mbella consiste en un projet
aaro pastoral initié et introduit par financement du GOPEC par le C.E.R¥

de Birkilane arrondissement situé dans le département de Kaffrine.

A Touba Mbella, 40 jeunes dont 10 filles agés de 15 a 25 ans
ont pensé @ un projet intégré de maraichage et d'élevage destiné a la pra-
tigque de |'embouche ovine, & la vulgarisation du cheptel, ainsi qu'd ['a-

ménagoment dtun jardin maraicher d'un hectare.

Excel lent moyen de lutter contre |'exode rural par la fixa-
tion des jeunes, ce projet pourrait en cas de financement, procurer des
revenus substantiels aux jeunes du village. Touba Mbella est un villaga

situé au Nord ESt de |'arrondissement de Birkilane, zone 3 climat chaud

. - o~ T - ——

®OPEC :Groupement Opérationne! Permanent d!Etude et de Concertation
(1) Jean Georges Latouffe : "Poojet de développement communautaire et
qualité de vie de la jeunesse en milieu rural
"exemple des jeunes de Mont Rolland" mémoire
C.ALTLALE.PLJLS, 1982
C.E.R. : Centre d'Expansion Rural.



Il dispose depuis 1982 d'un forage qui recéle de |'eau douce favo-
rable au maraichage.

Les jeunes de ce village sont trés dynamiques et orga-
nisés mais restaient pratiquement huit mois sur douze sans occupation,
Cependant, depuis plusieurs années, its exploitent un champ collectif

qui leur rapporte en moyenne cent mille francs.
Lte soucis de pouvoir faire fructifier cefte somme mais

surtout de s'occuper pendant la période creuse les a2 poussé 3 contacte

le Chef du CER de Birkilane qui a aidé & la création du groupement.

2.1.3. L'exemple des jeunes de Keur Socé

Dans le cadre de la nouvelle politique de redynamisation
d2 |1élevage, la multiplication de petits projets susceptibles d'occuper

lzs jeunes s'avére primordiale.

Cela, les jeunes de Keur Socé dans la communauid ruralc
de candiaye |'ont compris, eux qui viennent avec |'appui du C.Z.R. dlini~

tier un projet d'embouche bovine et ovine.

Ce projet a pour but de lutter contre le sous emploi,
d'améliorer le systéme de conduite de |'élevage et de former lcs bine-
ficinires aux mouvelles techniques et par conséquent de freiner ('oxode

ruraf.

Keur Socé qui doit accueillir ce projet est situé dans
{a communauté parale de Gandiaye et regroupe une population de 598

habitants dont plus de |la moitié sont des jeunes.

Les populations de cette localité pratiquent généralaoment
IYagricul ture et |'élevage, principales activités qui subissent directe-

ment les effets des aléas climatiques.



L'agriculture n'arrive plus & couvrir les besoins vivriers des popula~
tions. Ainsi i'élevage, malgré les contraintes, mérite d'étre daveloppd.
Clest donc pour combler cette lacune que le projet de Keur Socé a 318

initié.

En ce qui concerne le volet embouche bovine, il s'agif
nour les 30 jeunes du groupement dfemboucher 30 sujets (bovins) en
120 jours. Ce qui donne une possibilité de 3 opérations par an. Co vo-

let nécessitera la construction d'une étable de type artisanal.

En ce qui concerne le volet embouche ovine, du projet

Il s'agit de |'achat de trente moutons pour quatre opérations annualles.

Comme pour |'embouche bovine, celle ovine nécessitera |2

réslisation d'un enclos dde type artisanal, un suivi.sanitaire dfschat

d’aliment de bétail, la confection d'abreuvoirs et mangeoirs.

2.2. LE FOYER RURAL

Le foyer rural est la seule structure d'encadrement de Ia
jeunesse rurale. 11 fait parti des infrastructures efficaces pour fixer

les jeunes en milieu rural.

Avant t'indépendance et jusqu'en 1972 dans certaines rae-
gions, les seules structures d'encadrement étaient les maisons des jeu-
nes et de la culture et les cenfres culturgls. Mais ils étaiant implan-

tés dans les chefs lieux des circonscriptions.

Comme on le constate donc, la jeunesse rurale loin des
centres urbains est ignorde mon concernée par l'action de ces. struc-

tures donc non encadrée par elles.



2.2.1. Naissance des foyers ruraux

C'est la fusion rapide des nouvelles structures (asso-
ciation d'éléves) et dcs anciennes (associations traditionnelles) qua sont

nés les, premiers foyers ruraux sénégalais.

Ces structures dont le grand mouvement de création ost
parti de la région Sud du Sénégal (Casamance) ont vité joué un rélr im-
periant dans le brassage et la compréhension entre jeunes scolaris:is et

Jeunes analphabétes,

C'aest par le produit de vente de la récolte 2t das au-
tres manifestations gue les jeunes construisaient leur structure ot |7é-

quipaient en matériels de sport de th3dtre ot de musique.

Avant 1960, Ia Casamance comptait plus de 102 foyers
d3s jeunes. De 1960 & 1972, elle en comptait 207. Dans la région d¢ Kao-
lack, 11 y a eu le premier foyer rural de Segré Gatta qui a vu le jour
aprés |'indépendance. De méme que dans la région de Saint-lLouis, le pro-

mier foyer rural construit fut celui de Ronh.

2.2.2. Intervention de |'Etat

Malgré le vaste mouvement de créations de ces structurcs
parr les jeunes, |'Etat n'avait pas encore intervenu. Ce n'est quiaprés ds
muitiples revendications des jeunes issus des foyers ruraux que |'Etat

a commencé a s'intéresser & la vie de ces foyers.

Le premier geste de |'Etat fut de reco-naitre d'abord
cas structures puis de les subventionner aprés.Cette subventiocn permettait
aux jeunes de mieux fonctionner & leur maniére car ils sonT sans aucune

formation préalable.
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Il n' y avait pas de stage de dirigeant ni de stage d'animateurs ; rien
du point de vue formation.Ce qui fait que I'Etat avait prévu de mettre
A fa dispoisition des autorités administratives ol des structures d'en-
cadrement du monde rural des agents parfaitement formés pour encadrer
les jeunes villageois. C'est le rélr qui attend tes maTtres d'éducation

permanente en formation ay C.N.E.P.S, (1)

|11 CONCLUSION

L'une des préoccupations majeurcs de notre pays en matiérc
de politique de jeunesse c'est de lutter contre |'exode rural. Cellce-ci

veut intensifer le probléme de |'emploi et du chémage.

Beaucoup de jeunes ruraux, consciants de ce fldau mondial,
s'organisant en créant des foyers dans leur terroir ou en jnitiant des
projets de développement avec |'appui de I'Etat. Occuper les jeunas pen~
dant huit mois semble &ftre insuffisant paur les fixer au village. Clast
pour czla que nous avons réfléchi sur ('animation sportive qui nout etro
le point de départ d'une politique beaucoup plus importantc car :zlle
s'intéresse & la base clest & dire les plus jeunes. Clest & dire caux

cui ne sont pas cncore atteints par le mirage de la ville.

Ce projet part du constat qu'il y a beaucoup de choses
faifres pour le milieu rural. Aucun des projets établis n'a donné une ré--

cle solution au probléme.

(1) Mbagnick NDIAYE : "Une structure d'encadrement de la jeunasse

rurale : le foyer" mémoire |.N.E.P. 1985,



Chaque nrojct est trop axé sur des points bien précis :
marayichage, embouche, poulaillers, parfois maisons de jeuncs, mais rien
gui puisse localiser les jeunes sur un seul but : le plaisir du ferroir
2vue tout ce qu'il pourrait apporter,

L'animation sportive pourrait étre le point de ddénart

[S1Q LN

d'un projet allant dans ce sens.



VA

CHAPITRE |1

ETUDE SUR LTANIMATION SPORTIVE

3.1. L'animation sportive en miligu scolaire

Conformément & la résolution Numéro 13 de ta conférence des
ministres de la jeunssse et des sports (Liége : Novembre 1980 - Point
5 dues recommandations) et aux propositions faites par la confiérence
d'experts tenue & Abidjan en févricr 1981, |'&ducation physique des
enfants des derniéres classes  de |'enseignement du ler degrd doit éfrg
orincipalement assurée par la méthode pédagogique d'animation sportive

apuelé communément “Sport facile" (1)

Un certain nombre de points mérité d'étre évoqué pour unc

meilleure application.

3.1.1. Les principes généraux suivant les modalités nratiques

Lfanimation sportive par la méthode "sport facilc” mot rigou-

reusenment en pratique |'intégralité des principes ci-dessous

[Tanimation sportive ddment orientés et organisce 3 volour

de formation concernant les divers aspects de ia poersonna-
fité ;

~ |'animation sportive est fondée sur la "particination maxi-
mum du groupe

- ltanimation sportive est un des meillecurs moyens d'Sduca-
tion physique dos jeunes

- ITanimation sportive implique chez |'éducateur un &tat
d'esprit fondé que la confiance dans la capacité dus jeu -
nes & s'organiser et 3 s'auto cncadrer sous la conduite la

conduite &clairée de |'animateur

. . . H N . "
fojes @ "L'intégration de 1'éducation physique en milieu scolaire

Brazzaville du 24 au 30 Septembre 1982



- ltanimation sportive permet la vulgarisation .t la
démocratisation des A.P.S. dans une perspective de

développement de masse

- Itanimation sportive envisage foute activiie spor-
tive comme une activité de groupe puisque
. dtune part dans |a méme séance, |'enfant qui ap-
partient @ une &équipe permanente est tour & Tour
Joueur et arbitre
. d'autre part, la oerformance individue!llec ne irou-
ve sa valeur que comme contribution & la victoire

du groupe

- L'animation sportive offre & I'enfant la possibilité
d'un harmonieux développement biologique puisque sont
utilisées tour @ tour des sports collectifs (joux avec
ballon) des courses de vitesse et dfobstaclas, des sauts

et des lancers

- Se présentait sous la forme d'une attrayants formula
de travail (1'enfant joue), l'animation snortive onga-
ge résolument dans la pratique régulicre quil 2urm

e la chance de poursuivre & Aqge adul te.
toute | hance d rs re a |'3qe adult

-~ La recherche du progrés collectif implique 1~ recherchae
du progrés individuel (sauter plus loin paur son équine
c'est s'améliorer soi-méme) tandis que s'apergois |'in-
dividu pour ['amélioration de ces comportements socic-
affectifs (arbitrer, décider, trancher, vaincre, encou-

’

rager, savoir perdre).
Lfenfant agissant en tant que sujet dans la méthode
d'nimation ou Msport facile" nous aménc & faire une étude justifiée sur

son choix.
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3.1.2. Justificati on du choix des sujcts

Dans le 'but d'atteindre les objectifs visés, |'animation
sportive en milieu rural va concerncr les plus jeunes. Ceux dont 13 clas~
s¢ d'dge varie entre 3 & 12-13 ans. C'est une période trés imnartante

dans le développement intégral de |'enfant.

"LTécole du premier degré (niveau primaire) est | début de
tout ot les personnal ités scientifiques affirment qu'en matiére do forma=
Tion physique on ne rattrappe jamais ce qui n'a pas &té fait denuis |'en~

fanca" (1)

L'animation sportive utilise la motricité donc lc mouve~
ment pour mettre |'enfant en contact avec son environnement. tile met
surtout en évidence le développement des conduites motrices de |'enfant
2 connection avec les notions plus élaborées tenant compte du mental du

nercepTif de [taffectif et du social.

1. Le développement socio-affectif (2)

C'est a pagtir de 3 ans que |'enfant dépasse les siules
rzlations sociales au sein de la famille et fréquente d'autres enfants.
On note une prise Jen considération de ces derniers et méme une rivalité
intensce allant jusqu'a intribuerl |'activité.Entre 4 et 6 ans, on obscr-

v das tentatives de col laboration non encore réussies ou non durables,

La vie sociale que |'enfant va connaitre & partir do G ans
avac ses pairs marquera sa vie affective. Sa timidité disparait nrogrzssi-
v.ment, En ce qui concerne la socialisation, on constate entre 6 ans et
7 2ans un accroissement sensible des ™ tentatives de collaboration. Less
anfants expriment e désir de jouer ou de travailler avec d'autres.

(1) Presse de FTUNESCO "Education en devenir' dans CONFEJES "Rapport sur
['expérience pilote réalisée par Mr Aimé QUELLET & Goanghim Nord ot
Raspamga ~ Ouagadougou 01-06-78 - 01-06-1978

(2} Ml le N'GUYEM : Cours de psychologie 1érc année,
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Vers 9-10 ans, |'enfant atteint une maturité, il a des projets, il sz

fixe des buts, il sait s'appliquer, il est & méme d'assumer dnas ses

responsabil ités.
Vers 11 ans, la capacité de collaborer staffermit, les
aroupes spontanés ont une certaine stabilité, les sujets d'dge frop

différent sont éliminés.

2 - L'8volution morale

La vie sociale dans le groupe et 1'évolution vers |'ac-

tivité socialisée font que dés 6 ans un changement se produit.

- L'attention des activités, des jeux avec les compa-
gnons du méme age est forte
- Progressivement il y a déclin du prestige des adultes

au niveau des enfants.

A mesure que se développe la vie sociale dans le groupe
les conduites évoluent donc ; elles passent d'une soumission & |‘'autori-
té @ des démarches fondées sur la solidarité,le respect des membros du

aroupc, le soucis de statut égalitaire et dtéquité.

3 - L'enfant et le jeu
De nombreux psychologues modernes ont émi |'idie & sa-
vair tant que l'enfant joue il ne se rend pas compte qu'il fravaille, Ce

qul justifie la prédominance de |'aspect ludique dans ['animation spor-
tive par la méthode "sport facile'". A la question & savoir & quoi sert

I ‘onfance ? Claparede répond : "1'enfance sert & jouer et & imifer".

Le manque d'expérience est a la source de son besoin

de naturcl, de mouvement anim& d'un désir d'étre grand par le jeu ot
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| “imitation. L'enfant n'est pas un insufisant comme on est tentéd de le

croire mais "un candidat" (1). En dehors de |'intérét naturel que |'en-
fant porte au jeu on peut affirmer sans risque d'erreur que cette con-
ception moderne de |'éducation physique est trés intéressante par son
2spect social dans la mesure ol elle aide |'enfant & acquérir le sens
dss responsabilités,|'esprit d'équipe et & la conscience des autres
dans la mesure od |'action peut &tre bénéfique & la toute petite col-

tule sociale que constitue son équipe (2).

Donc les psychologues modernes ont raison de dafinir
I''enfance comme une étape d'organisation et de conquétes. Dans cette
ontigue |'enfant différe de |'adulte moins en quantité qu'en nature

dynamique.

"Puisque les. enfants aiment le jeu et la compétition,
| "2ducation physique doit s'appuyer avant fout sur les activitis & ca-
ractére ludique. || ne s'agit pas de diminuer |feffort, mais simple~

ment de chasser | 'ennui' (3)

3.2. Situation de I'animation sportive dans quelques pays africains

3.2.1. L'animation sportive en Cote-d'lvoire

Ctést dans la nerspective des orientations nidagogiques
nrises pour les petites classes qu'on propose pour les grandes classes de
| 'icole primaire ivoirienne un certain nombre d'activités prisentaes scus
le vocal d'animation sportive.

(1) Claparede : Signification de |'enfance

(2) Mamadou Mody GAYE : "L'education physique & ['école &lémentaire
dvolution et perspectives d'avenir'.

. Mémoire de maitrise INSEPS 1980-1981

(3) Leégoulch @ "Sport et socialisation" page 205
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Il y a donc utilisation des acquisitions psychomotrices
antéricures dans les activités plus élaborées et plus codifiées.

L'animation sportive 3 |'école primaire se divise en Jeux
Stapes

1~ La premiére &étape est organisationnelle et visz & ren-
dre capable les &léves de
.s'organiser, d'assurer sans |'aide de maitre le bon dé-
roulement des rencontres sportives
. connaitre les régles fondamentales a chaque "spicia-

[ité"  sportive retenue

. pratiguer globalement (sans contraintes techniques

d'aucune sorte) différentes activités sportives.

Pour atteindre ces objectifs opérationnels, le titulaire

dz 13 classe propose aux éléves :

&En course
. la course de vitesse
. la course d'obstacle
. 1a course de relais

. la course d'endurance

En sport collectif
. le hand ball
. le foot batll

En saut
. le saut en hauteur
. le saut en longueur

. le Triple saut
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LYintervenant doit avoir & sa disposition :

. un terrain délimité
. un matériel sommaire

. un matériel d'enseignant
Il doit organiser I'animation sportive en séance conditionnée par

. l'organisation de la classe en club

. I'organisation des fournois
' doit programmer les différentes activités prévues
2- La deuxiéme étape :
Les objectifs visés dans cette étape sont d'ordre

oparationnels,

Il s'agit de rendre capable les éléves :

. en activités athlétiques

. de maitrisdr les savoir-faire fondamentaux (course
saut, lancer) en parvenant & donner des "réponses motrices" globales,
techniquement juste dans leur "forme" et leur "rythme'", & atteindra un

’

certain niveau de "performance"
. en sport collectif

. De connaitre les régles fondamentales ds cos doux

activités et de les appliquer en situation de jeu.

3,2,2. L'Animation sportive au Togo

A la suite d'un accord intervenu entre le ministére de |¥é&du-

cation nationale et le ministére de la jeunesse et des sports. une com-
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mission nationale a ¢té chargée d'adapter Ia méthode "sport facile™ aux
rénlités du pays et d'envisager les modalités de sa diffusion. Clest en
1984, Un certain nombre d'opérations avaient été tentées au naravent

sans qrand succeés.

Tout en respectant |'esprit insufflé par Jacques
DUDAL un certain nombre d'aménagement ont &té effectués en particulier

dans l'organisation des terrains,
Les modifications apportées ont permis de faciliter la
compréhension et |'application des différentes activités sportives pro-

posces aux enfants sous forme de compétitions "raisonnées".

Les activités sont organisées de telle fagon que cha-

que ~telier débutant en méme temps finira en méme temps.

A la suite d'une phase d'expérimentation dans la capi-

tale, la méthode a été diffusée dans tout le pays.

Deux équipes de deux encadreurs se sont charglis de co

travail en se déplacant de circonscription en circonscription. Des sta-

nes ont été organisés. Chaque stage regroupe

- un directeur d'école et un adjoint par &fablissement
- un inspecteur du premier dogré
les conseillers pédagogiques et quelques znseignants
d'E.P.S.

Le stage dure cing jours &t comprend

- une phase théorique

- un¢ phase pratique

- une phase padagoqgique au cours de laguell: les

staginires prennent en main dos classes d'application.
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- CP,CF1 : jeux presportifs
- CE?2, CM1 : premidre phasc de [tanimation sportive
- CM? :initiation sportive qui fait I'tobjet d'un

stage ultérieur.

Le suivi est assuré dans certaines circonscriptions
nidagogiques par un conseiller sportif. Clest un enseignant Jd'EPS déta-

ché auprés de |'inspecteur du ler degré.

Clest aprés une premiére expérimentation dans la capi-

tale gque |'animation sportive par la méthode "sport facile" 2 &té appli-

C

quéz en milieu rural togolais.

3.2.5. L'Animaticn sportive au Bénin

Lfanimation sportive au Bénin a vu le jour aprés un
arr®té interministériel portant programme de |'&ducation physique et
sportive & I'anseignement de base. _t ceci sur proposition du Directeur
do | 'enseignement de base, du Directeur de la scolarité des oxamen ot
concours et du Directeur de |'éducation physique et des sports. Ils ont
jugé |'importance de |'éducation physique dans le cadre géncral de |'&du-

ation,

@]

Des instructions SONT giffusées & I'intention des mai=-
tres dans le but d'une meilleure application concernant toutes les clas-
s2s. Ces instructions ftraitent d'une ¢ducation physique et sportive con-

cue pour &tre enseignée par un maitre unique.

D'aprés fes directives pédagogiques, chague meitrc
a uneprogrammetion générale pour chaque niveau de |'écote de base. !|
aznarticnt a |'intervenant d'adapter et de modcler cette programmaticon
an fenction du niveau des Sléves, des objectifs retenus des acTivitis

rialisables et des conditions locales.
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Co qui sous entend un véritable projet éducatif.

a) 24U premier niveau : iter 2& et 3& anndes

- jeux d'adaptation au milieu physique
- jeux de maitrise corporelle et d'expression par
le mouvement

- jeux reposant sur la coopération et |'opposition
b) au deuxiame niveau : 4&, 5& et 6& années
Les activités sont essentiellement orientées vers |a

pratigue sportive :"animation sportive"

3.2.4 L'Animation sportive au Niger

En |'absence d'instructions officielles régissant
I'oducation physique et sportive dans les différents secteurs Jde [lznsei-
anemont, il n'y a pas au Niger d'expérience gldbale en matiére d'animz-
tion sportive. Mais le terme "animation sportive" se réduit & la doctri-

ne Jite "sport facile".

Dans ce contexte, il y a a Niamey quelques tentatives
dtexpérimentation par 111 N.J.S. (1) dans les &colos primaires

{1 st encore trop 161 de tirer des conclusions et de plus, Niamay est

ttoppnsé d'un milieu rural.

1 est indéniable que cette méthode correspond & cer-
Tainaes réalités nigériennes du moment. Par exemple il y a un grand nom-

ore d'&loves institutrices peu formées & |'&ducation physique et spor-

tive.

>

(1) 1.N.J.S. ¢ Institut National de la Jeunesse et du Sport
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Dans le cadre de la formation des maitres d'&ducati
physique et sportive & 1'1.N.J.S., les étudiants de premidre annéc sont
familiarisés a cette méthode. Clest leur premier support de vécu pida-

qgagique.

Le terme "animation sportive'" peut étre plus extensible
Dans ce cas, il y a tout un travail préparatoire qui se fait au niveau
des jeunes dans le cadre des circonscripftons du département quand ceux-
ci ont pour objectifs le Festival de la Jeunesse (tous les 2 ans) et

surtout le championnat de lutte traditionnelle (une fois par an-)

3.2.5. L'Animation sportive au Sénégal

La circulaire interministérielle relative @ |'enscigne~
m2nt des activités physiques et sportives dans l'enseignement primaire
¢lémentaire et dans les classes de transition en application du Jecret
N° 73-11-63 du 20-12-79 dans son annexe préconise une nouvells méthede

intituléa : procédés de compétition multiple par équipe.

Cette nouvelle méthode est crééc en réaction avec calle
dite naturelle pratiquée pendant tongtemps. Elle est obligatoir- & |'2co-
le élémentaire et a pour source d'inspiration un |ivre appel& "sport fa-
cilc™ dont les auteurs sont des entraineurs frangais DUDAL-SainT Pi&rron

Rameaud.

@

Par soucis de faire travailler le maximum d'enfants avec
un minimum de matériel, cette méthode a gagné la confiance des rasoonsa-
bles 4o | 'éducation qui I'ont imposé aux institutions. Elle utilise le

geste du sportif comme moyen d'éducation.
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Sa caractéristique essentielle est la notion de

compétition, d'affrontement, d'opposition & un adversaire.
La notion d'équipe 2 elle aussi sa signification.
tn effet, les rencontres n'opposent pas des individus isolds mais des

Zquipes dans les différentes disciplines sportives.

Orqanisation de la classe

- maftériel -~ Le procédé de compétition multi-
ple par équipe se pratique dans |'idéal sur un terrain de sport formé
. d'une piste circulaire entourant un terrain
de jeu et des sautcirs
. les dimensions sont adaptées aux possibilités

de 1'enfant

Cependant suivant les caractéristiques des cours
d'8cole, les formes et les dimensions peuvent varier, L'essentiel ast
que les ateliers soicent différents les uns des autres et trés rapprochés

pour faciliter le contréle de |'animateur.

Agencement da la séance

Ces séances d'Gducation physique et sportive pour
chaque intervalle de travail comporte un fournoi tfriangulaire de trois

rancontres et dure 45 minutes.

Bien que jes efforts soient individuels (course-

saut), les points gagnés par les &léves sont comptabilisés au profit de

I3 petite cellule que constitue |iéquipe.



-41-

L¥équipe est la structure de base dans le déroulement dos acti-

vités physiques au niveau de la classe sous forme de compétitions.

Les unités de travail fonctionnent simultanément sur fus ate-

liers différents sour la vigilance du maitre.

Clest par le biais de I'1.N.SE.P.S. que cette méthode a beau-
coup évoluge (1) , Elle est devenue une forme d'animation sportive pluri-
disciplinaire qui mobilise un grand nombre d'enfants . Les écolas Slé-
mentaires de Liberté VI et de la Gendarmerie ont servi pour |'oxnérimen-
tation de cette nouvelle méthode d'animation : ceci durant |'année sco-
laire 85-86. Pour cette année elle est appliquée dans beaucoup d'ccoles

primaires de la capitale.

u animation sportive en milieu rural presque rien n'es
Pour 1! at port lieu rural pn jue rien nfest
encors fait. Vu les ambitions de 1'I.N.S.E.P.S., le village do Yayeme
dans |& département de Fatick est choisi comme village pilote cette annde

P

pour ['expérimentation, mais pour une politique beaucoup plus imporfante.

3.2.6. CONCLUSION

L'animation sportive telle qu'elle est pratiquée dans cusl-
aues pays africains de notre sous région est différente sclon los réalités
sociiles du milieu. Pour certains pays comme le Sénégal la situation de
['animation sportive est tardive et alarmante : 1'aspect théorique prime

sur |'aspect pratique.

Cette nouvelle forme d'animation sportive est appliguie dans
quelquas capitales que par PeUdlinstituteurs. Cependant, lc rospeet des
recommandations d&s organismes doit favoriser |'extinction de cette

discintine & travers tout le pays. Donc |'animaticn en milicu rural est

(1) ref "Evolution de la méthode "sport facile" dans son application

au Sénégal" Frangois CLARYSSE INSEPS 1986.
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est uresque inexistante. Rares sont les instituteurs, le plus souvent
candidats au certificat d'aptitude professionnel qui |'appliquent pour

lour nromotion sociale.,

Nous pensons que {'idéal serait d'assurer par la pra-
tique do I'animation sportive, la vulgarisation et la démocratisation
des activités physiques et sportives, |'épancuissement de |a personna-
lit& de l'enfant dans le cadre de vie sociale, |'engagement dans unc

pratigue qui sera poursuivie a |'5ge adulte.

Du reste, on peut dire que I'animtion sportive offi-

ciellement obligatoire n'est en fait pas pratiquée.

Par 1%importance des objectifs recherchés, 'l . N,S.E.P.S.
envisage depuis |'année derniére par le biais des étudiants en forma-
tion de divulguer I'animation sportive & travers toute la capitale dans

tout Ve terroir.

Vu le nombre trés important d'enfants que cette mithode
peut mobiliser et ses objectifs exceptionnels, 'animation sportive par
la mithode "sport facite'! peut permettre de donner a la jeunssse rurai
un asprit qui permettra, |'instauration de ftout un systéme ayant pour but
assenticel de valoriser la campagne et d'inciter les jeunes & y rostor,
Pour cela nous avons choisi Yayem comme cadre de recherche pour apporter

une innovation dans le programme politique de jeunesse.
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3.3. Approches expérimentales de |'animation sportive en milicu rural

axemple de Yayeme

3,%2.1. Présentation

Le village de Yayeme cst situé dans la région da Fatick
et plus précisément dans la communauté rurale de Fimela. 1 sst limité
a l'iest par le village de Djilor , au sud par Ndangane et & |'ouest par

|2 village de Keur Samba Dia.

Sa population,a majorité sérére est composéc do 919
habitants. C'est une zone qui, du point de vue infrastructuras et Squi-
pement esttrés limitée. Un abattoir, un équipement de forage, une case
do santé et une école primaire étaient les seuls an place avant 1983,
Bon nombre d'infrastructures et équipement qui faisaient partis des pro=
positions du plan de développement de la communauté ruralc de Fimela,

2tablie on janvier 1983 ont vu le jour de puis |'année derniérc. Clest

¢ cas du foyer des jeunes, des puits maraichers (6) des terrains de
sous
znport (2) qui sont’ financement dtranger de méme que le terrain dfanima-

Tion qui est en &tat d'achdvement (1).

Malgré ces structures, les jeunes du village sont tou-
jours attirés par les mirages de la ville. D'ol la nécessit< do dynamiser
tous les jeunes ruraux dans le but de créer des pdles d'intérit nécessai-
res 4 leur maintien au sein de la société villageoise. Pour cela, nous
proposons | 'animation sportive qui va servif de base de départ pcour unc

politigue bsaucoup plus vaste

3.3.2. Plan expérimental

Ltexpérience de 1'animation sportive de Yayemc qua nous

avons suivie s2 situe dans le cadre d'unc expérience pilote de maintien Jes

Jeunes en milieu rura

N

(1) Ministére du Développement rural "Plan de développement " janvier 1983,
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Cette cxpérience s'appuie sur I'hypothése que stil ost
nicossaire de trouver du travail au village, il est aussi capital diy
frouver des distractions, tout cela dans le cadre d'un milicu familinl
sscurisant ol les jeunes et les moins jeunes pourront s'épanouir sans

risque de succomber aux attraits de la villa,

Cette opération va intéresser d'abord les moins jounes scolarisés
non scolarisés pour résoudre leurs besoins immédiats par |Tinterm?-
diairce d'un petit projet de maraichage qui devra permettre outre |'au-
tosufisance alimentaire par eux et leur famille de gagner de 1%argant
et de rlaliser pour la communauté un petit capital qui sera réinvesti

dans une maison des jeunes.

- 1/3 autosufisance
~ 1/3 argent personnel

- 1/3/réinvestissement

A cela s'ajoute la création d'un froupe folkloriquc com-

poséc essentielloment par les jeunes du village.

Llanimation sportive, elle, ne concerne que la nopula-

tion plus jeune dont |'4dge varie entre 8 & 13-14 ans.

Son intérét en dehors de tous ceux éducatifs préssntiés
dans cette méthode, sc trouve dans le fait qu'au sein dc cette popula~
“ion scolarisée ou non scolarisée (non encore concernee par |'axode
rural) va se créer un état dlesprit qui va permettre aux enfanis do
renvrer normalement avec des attouts solides dans le systéme villagsols

mis en place par les plus grands.
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La vitle ne sera alors plus pour eux un mirage attrayant
mais seulement un endroit différent dont les avantages ne seront plus

supdrisurs a ceux du village.

Organisation de 1'animation sportive

L'animation sportive en milieu rural (Yayeme) se fera
a partir de la méthode "sport facile" comme on I'a soulignd plus haut

E;;¢ 25t 3 base de compdtition multiple par é&quipe.
Vu le taux de scolarisation trés bas en miliceu rural, la
méthode va &tre appliquer en milieu scolaire et extrascolaire. Ceci est

en rapport avec les objectifs recherchés.

Vue schématique da | 'animation sportive
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5.5.3. Modalités pratiques et objectifs

L'animation sportive se déroule sous forme de championnat
aller et retour, style foot ball.

Les clubs au nombre de six sont constitués de deux 3Squi-
pas. Chaque éguipe renconfre toutes les autres sauf celle du méme club.
Pour uno séance donnée, les équipes s'affrontent dans les six ateliers

prévus, selon un systéme de rotation.

Cl'est & partir de cette animation sportive aue les su-

JeTs vont percevoir la notion de découverte et la notion dféquine.

L'animateur proposc aux enfants un large éventail d'acti-
vitis., Clest ainsi que des courses de haies, de vitesse, des sauts ot
des jeux d'adresse sont au programme. Il sfagit avec cette diversité digetivé-
favoriser le développement perceptivo-moteur de |tenfant par le travail

d'affinement, de justesse corporelle et d'ajustement dans le tomps et dans

[ "espace

Dans le but de faire comprendre aux sujets ce qu'ast Ia
notion d'équipe, les compétitions de course de vitesse et de haie vont
s dérouler sous forme de relais. La performance individuelle ast calie
du coltectif. L'enfant va courir ftrés vite ou sauter plus loin pour son
Jauipe. Par la méme occasion, il mapque e besoin d'éprouver la limite
de: ses capacités dlaction et agfiche un intérét grandissant par Ia com-

petition et tes jeux d'équipe.

Les joux avec ballon, prévus, sont d'un intoérdt capital.
I's interviennent d'une mani&re efficace A 13 socialisaticn de tlunfant
Its permettent de nouer des relations interpersonnelles. L'enfant maiiri-

se |a notion d'espace.
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Au début des sdances d'animation, ['enfant entre dans une

nhase d'exploration. Il est alors & la recherche d'un grand nombre de

rénonsaes motrices 3 un probléme moteur.

Cette étape de |'naimation sportive lui permet d'exploiter

ses possibilités de mouvement,

Dés qu'il arrive & réaliser correctement les tAches pro-
posc:ss (phase d'exploitation), |'naimateur varie les situation pour ap-~
porter quelque chose de nouveau, car [factivité perd son intérét dans
2 monotonie. Ce qui fait que certains jeux avec ballon vont &tre rem-
placer par d'autres. Certaines distances vont augmenter pour permettre
& 1'enfant de faire mieux. De méme, la forme du geste va channer. Clest
dinsi que le triple saut va évoluer vers le triple saut réglementaire

par I*introduction du "cloche pied" dans |'exécution,

Parmi les ateliers qui sont au nimbre de six, les jeux
traditionnels spécifiques 3 i'environnement de Yayeme occupent unc pla-
ce de choix. C'est pourquoi nous avons prévu la lutte traditionnelle qui
est I'actvite la plus pratiqué en milieu sérére. Tout coci cst en rela-
tion avec la notion de vécu pour une pratique ultérieure & |iige adul te.
Par |a méme occasion, les sujets apprennent les régles qui rigissent cer-

tnines activités sportives,

La méthode de Dudal "sport facile" repose sur |'auto-
encadrement. Le sujet est 3 la fois pratiquant juge et arbiire."Llenfant
devient le moteur de |'activité éducative lorsqu'il est impliqul dans sa

propre formation™(1)

(1) CONFESJES : Recherche pédagogiqgue et animation en E.P.S 2u niveau
de 1'censeignement primaire on Haute-Volta" Rapport de

Mr QUELLET ~ Page 16.



Dans le but de créer un milieu propice 3 |'enanouissament
du jeunc villageois, |'animation culturelle et la reforestation vont &tre

en paraltéle avec |'animation sportive,

Pour le volet culturcl,des jeux, des chansons ot des dan-
ses traditionnelles sont organisés. Ce qui va permettre aux sujets de
s'intégrer & la troupe folklorique créée au niveau des moins jeunes. Des
concours de pancartes font partis de ce volet. Les enfants laissent 1i-
br: court leur immagination en dessinant l'animal dont le club porte le

nom.

Pour mieux motiver les enfants, la reforestation va sec
fairce sous forme de compétition (concours dlarbres). Les arbras sont
plantds 3 travers les espaces |ibres du terrain. A cela s'ajoute |Tamd-
nagemant d'un  jardin potager qui sera entretenu par les enfants eux-mé-

m:s. De fagon & les initier encore plus, ils vont participer a la cons~

truction du stade d'nimation.

3n3v4,_§ilan

Aprés une année d'expérience, il semble un peu 15t de
tirer des conclusions définitives. L'animation sportive prasents un inté-

r3t capital aux yeux de tous : trés jeunes, jeunecs et vieux,

La population la plus dgée du village soutient de fa-
gon intense |lopération car clle semble aussi avoir compris scs objec-

+ifs 2 plus ou moins long terme.

[l est & souligner au niveau de certains jeuncs du

vitlage, si I'intérét présenté par |'expérisnce parait certain, beaucoup
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d'entre eux sont encore sensibles & |'atfrait de la ville : les jeunes
filles en particulier car clles sont limitées par leur condition de

femme-village.

I'l manque donc quelque chose qui scellerait définitive-
ment e sort des jeunes ruraux a leur village. |l semblerait que ca
ciment puisse se faire a travers un certain &tat d'esprit, une certaine
mantalite qui changerait et qui ferait voir le jour par |'intcrmé-

diaire de |'animation sportive.

La troupe folklorique créee s'entraine réqulidrement.

Dus piéces de théadtrc sont écrites et jouées au village. Le maraicha-

g, malgré beaucoup d'errcurs et peut &fre & cause de ces crreurs de-

vra Ztre opérationnel |"'année prochaine.

I{ est & noter, point trés important, que les jeunes
citadins scolarisés reviennent de plus en plus au village, surtout a

| 'occasion des petites vacancos et les week-end.

Une impression d'entitdé villageoise semble &tre digagée
dans lagaelle |2 nouvelle société des plus jeunes pourra apporter |o

dernier scellement du bonheur villageois.

L'enthousiasme ressentie au niveau des jeunes par |lani-
mation sportive laisse augurer un grand succes de cette méthode qui se-
ra nous {'espérons, un des grands facteurs du maintien des jeunes en mi’

l'izu rural, par I'esprit qu'elle devrait permette de dégager.



CHAPITRE IV

PROPOSI TIONS

LTexpérience de Yayem a prouvé que |'animation spertive par
la methode "sport facile" est accessible pour toute la popuiation juveni-
le du pays. Que ¢a soit en milieu scolaire ou extrascolaire, cllie mobili-
se¢ un grand nombre d'enfants. Nous avons montré que i'animation sportive

peut étre a la base d'une véritable politique de jeunesse.

Il est du devoirs de |'Etat et des collectivitds locales de
garantir a cette population juvenile non sculement la sécurité mais aussi
les moyens de son plein Zpanouissement & travers une politigue cohérente
et réfiéchie. La jeunesse étant |a tranche la plus importante la plus

nombreuse de fa population.

Il va sans dire qd‘il doit nécessiter beaucoup nlus d'at-
tention. |l faut mettre en place un véritable dispositif pour encadrer
la jeunesse et plus particul iérement la jeunesse ruralc. Celle 13 qui
constitue plus de la moitié de la population juvenile de notre nays. les
instances gouvernementales doivent étre sensibilisées sur cette nouvelle

m3thode d'animation sportivey

Clest & travers ces objectifs, sa richesse an maticre
d'éducation, d'apprentissage que nous avons jugé qu'lle peut &tre le

trempl in de toute une vaste politique de jeunesse.

Fixer les jeunes ruraux dans leur terroir en est une.

Pour cela |'Etat doit d'abord prendre au séricux les pro-

blémes de la jeunesse rurale.



-51-

Ces problémes ne dolvent plus étre pergus comme la derniére nprioc-
cupaticns qouvernementales. L'anlmation sportive par ses object!fs ne doit
plus étra |'affalre du ministére de la Jeunesse des sports. Ce qui nécessite
un2 Interdépendance avec les autres départements comme le développement ru-

ral et |'éducation nationale.

Les Institutlions comme I'I.N.S.E.P.S. et le C.N.E.P.S., doivent
formor des enselgnants et des maltres d'éducaflonvphyslque devront &tre forma-
teurs de formateurs en animatlom sportlve. Clest & partlir de ces derniers
gue toute une vaste pol [tlque de jeunesse puisse &tre instaurée 3 partir de
[*snimation sportive. Celle-cl a dépassé le cadfe scolalre. La survis de
I'TanImation sportive dépend en grandec partie de I'animateur. Car animer c'est
donner |a vle or pour donner la vie il  faut &tre présent, ponctuel,disponi-
ble. Clest un contrat moral envers sol et envers les autres. C'est un don
fotal do soi. L'animateur dolt &tre un éducateur. Sa mission requiert cer-
tains ve+~tus qui sont la volonté, la patience, le courage et |'amour du

travail bien fait. Il est un homme de situation.

De ce fait Il doit &tre capable de se mettre constamment en

cause , de s'adapter rapldement aux situations nouvelles et aux exigencas du

milieu,
SA pédagogie sera essentiellement une pédagogle de constation
et de participation. 1l dcit foujours partir du réel, de ce qui oxiste pour

aménaqger et Innover : c'est un vecteur de changement non un agent de loisirs
mais un agent de développement. Souvent et trésusouvent dtallleurs. il aura
& se limiter aux réalités et aux barrléres subjectives des soclétés rurales.
Il doit alors faire preuve de beaucoup de maturité pour transceng,,. les pro-

blemes qui se posent & lui.

Il est au dessus des querelées sociales et des contentleux hls-

torigues . Sa vole sera celle du Jeune enfant,
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Pour une meilleure Intégration de |'animation sportive par Ia
néthode "sport facile" dans les programmes de |a polltique de jounesse, dos
séminaires doivent &tre organlsés en permanence entre les cadres des diffi-
rents minisétres de |'éducation nationale, de |s jeunesse et des sports ef
du développement rural. Il est important de souligner que l{a difficults de
[ *ensaignement de 1'éducation physique par la méthode "sport facile" est duc
a |'indépendance du minlstére de la jeunesse ot des sports et du ministere

de 1'8d4ucation nationale.

Notre souhalt est que les deux ministéres se confondent. La
sltuation actuelle de |'animation sportive au Sénégal demande des perspec-
tives nouvelles si 1'on sait que les idées évoluent et se remettent sans

cesse én cause.

Ce gque nous proposons en matiére dtanimation en milicu rural
c'est de combler le déflcit de techniclens intervenant en milieu rural. I
faut qu'au niveau de chague centre d'expansion rural (CER) un agent forms
par | ministére de la jeunesse et des sports solt affecté pour etoffer ce
personnel agissant en milieu rural. A partir de ce moment, les jeunss adhé-
rents des foyers ruraux pourront mieux maltriser un certaln nombre de notlons
élémentaires en matiére d'animation sportive at en matiére de gestion de pe-
tits projets locaux de développement. L'animateur doit jouer le rdle de ges-
tionnaire en milieu rural. 11 doit tenir compte de cet état d'esprit, de
cettc mini société qui sera, nous l'espérons le point de départ de Is future

société rurale pour o maintien des jeunes en milieu rural.
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CONCLUS ION GENERALE

Etablir un vaste programme en matiére de politique de Ia
Juunesse rurale doit &tre parmi les premlares des prlorlités du aouvernement
L'action de |tEtat vis & vwis des jeunaes pour les projets de développement
est encore timide volire insufflisante., Les jenres ruraux ont des busoins dla-
nimation, de santé, des besoins cufturels et sportifs. Ils ont aussl des be-
soins cconomiques. L'économie  est déterminante dans |'amélioration de la

sltuation des jeunes et leur maintien dans leur zone rurale.

Les colloques de Bamako et de Nlamey organlsés par la CON-
FEJES en 1979 avaicnt abouti au constat que la principale cause d'échec des

politiquas de jeunesse menées dans la plupart de nos pays a ¢té leur manque

d'intégration dans la planification générale de développement (1)

Le sort de la jeunesse rurale de notre pays ne doit lais-
ser personne [ndiffarent, car cette fraction de la jeunesse constltus prés de
80% des jeunes. Mileux |'aider & s'organiser en lui apportant les moyens né-

cessaires pour son épanoulssament s'avére viable.

La solutlon que nous avons proposée qui va partir de |'ani-
mation sportive est le résultat de notre interrogation de notre réflexion et

de notre particlipation a ['oeuvre sur ie terrain.

CEtte nouvelle forme d'animation sportive par la méthode
"sport facile" expérimentée pour la premiére fois en milieu rural dans {e but
de créar une nouvelle mentalité 3 |'égard de la jeunesse rurale et une nouvel-
te entité au niveau du village sc limlte & des activites qul préparent |'en-
fant 3 la vie future en |'aidant dans sa sociallsation, aux &lans de la so-

[idarité et & la notion d'équipe.

o A i T S S . o o oy o S e it SR S i i e e e S

(1) CONFEJES) "Séminalre des Directeurs de Centre de formation de jcunes
ou d'éducation extrascolaire
Kigali du 2 au 7 Juin 1980 84 pages.



Loin de prétendre faire des sportifs, ['animation sportive les
prépare & |'activité sociale tout en leur apprenant les régles qui régissent

la vie en société,

Ula pratique sportive entraine la vie en groupe, ¢lle donne a
'enfant |'occasion de satisfaire son intérét & agir avec ses pairs. En
effet, le sport confére encore une sociabllité Indispensable & la vie pro-
fessionnelle et a la relation humaine qu'elle implique. || apparalt |'initiative

la décision et la responsabilité requlse pour beaucoup de métiers". (1)

La formation professionnelle doit &tre pergue comme un outll
précieux pour lutter contre 'exode. A cot effet, alle a besoin de toutes
les bonnes volontés et en particulier de |'assistance des techniclens enca-

drant |e monde rural.

Puisque nous estimons que la futte contre I'exode rural passc
par la mise en place et le développement d'activités socioéducatives et spor-
tives. Celles-ci doivent @ méme intéresser les jeunes donc de laes occuper uti-

lement.

En nous |Imitant aux besoins de la jeunasse rurale, nous pou<
vons affirmer que notre proposition fait parti d'un tout pour le maintien des

Jeunes en mifliau rural.

Notre voeux est de volr les jeunes ruraux jouer le réi¢)posi-
tif qu'on attend d'eux dans la bataille pour sortir du sous-développement et

de la sorte, contribuer 3 la promotion de leur milieu.

——— o — o —— o T o D S b G S ot o g o g S et T e S S ik ot

(13 Michet BOUET "in "Signification du sport" page 478.



AN N E X E

Dans le but de connaitre les raisons de |'exode rural, nous
avions choisi de faire une enquéte par questionnaire en premier |icu. Nous
avions choisl de falre ce travall avec 200 questionnaires pour toucher une
des grandgs franges de la population concernée dans les mllieux différents,
Mais hsurt2 par trop de difficultés de compréhension de |'aspact thioriqua
du questlionnalre avec la population concernée, ftrop souvent analphabete,
nous avions préféré abandonner le questionnaire pour le remplacer par
des contacts dlrects. Cette enquéte nous a beaucoup aidé dans 1181 3bora-

tion du mémolre.
METHODOLOGIE

Nous avions procédé a des entretiens en ouclof et en frangais
pour apras les trancrire. La population concernée ost agée dans les fran-
ches d'age de 15 & 25 ans (gargons et fllles). Elle ast au nombre de 65.
L'enquéte fut menée dans trols lieux différents de la réglon de Dakar ol
I'on retrouve la majorité des exodés (cité Bissap a Usine Ben Tally - Thia-
royc ¢t [a zone industrielle), Les su]ets de discusslon tournalent autour
des guastlions suijivantes :

1 - Qu'est ce qui vous a attiré en ville

. Travail
. distractions
. moyen de gagner plus d'argent

. moyen d'échapper au cancan famil lal
1 - Qu'est ce.. qul vous a poussé a quitter le village

le manque de travall
les difflcultés de la vie au village
le manque d'activité sportive

l¢ manque de dlstractlon



3 - Est ce que vous regrettez d'avoir quitté le village ?

. OUI . NON
Pourquoi ?...°

4 - Est ce que vous avaz envie d'y retourner

. Oul . NON

- Qu'est ce que vous aimeriez trouver le plus au village pour vous permet-

n

tre d'y rester ?
6 - Aimeriez-vous gque vos enfants naissent et restent au village ?

. QU . NON
Pourquoi ?...
7 - Qu'almeriez-vous qu'ils y trouvent
. une bonme scolarité
.des activités sportives blen organisées

des activités cultureliles blen organisées.

BILAN

A I'issu de |'enquéte menée auprés de la population concernée; il

importanisz & | 1absence do

ressort dans ['ensemble que les points les plus
travall, le manque de distraction, la volonté der ressembler aux "citadins"
qui reviennent en vacance et |'attirance de tous ce qul brille : cinéma, bof-
te de nuit, voiture etc... Les filles composant prés de la moitié de la popu-
lation interrogée semblent &tre plus attirées par la vilte que les gargons
dans |'ensemble pour les mémes raisons. La majorité d'entre elles ont Insis-
té sur ['une des raisons capitales qul' les poussécs & quitter le village

c'est d'échapper aux contraintes de la condition féminine dans les villagcs.



Le sport semble é&tre un moyen d'attlirance des jeunes par la ville.
It ust en tout cas avec une bonne scolarité, I'activité la plus déslrée au

niveau de leurs enfants.

Je suls consclent que cette méthodelogle utllisée n'a pas de ri-

gueur scientifique.

J1al trouvé des relations Intéressantes dans la rue et {2 psr-

sonne interrogée entrait en conflance avec moi.

J'ai tiré beaucoup de legons en ce qui concerne las relations

humaines.
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