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Au Sénégal, le sport est devenu un fait soclal réel
trés répandu et certainement 1'une des activités les plus média-

tisées.

Avant md8me son indépendance et Jusqu'a nos jours, le
Sénégal participé avec une certaine régularité & la plupart des
grandes manifestations sportives lnternationales. Les résultats
qu’il obtient & cesoccaslions,souvent loin de valoir ceux des spor-
tifs de certains pays d'Afrique et d'autres continents, témoignent
certainement des efforts qu'il doit consentir dans ce domailne.
En effet, on note une certaine régression du sport sénégalaié
depuls une dizaine d’années. En dehors de quelques exceptions,
nos sportifs de haut niveau ne remportent plus de titres inter-
nationaux. Four illustrer cela, on peut s'appuyer sur deux cas
patents : il s'agit d’une part de la déroute de nos représentants
aux dernlers Jeux Africains gul se sont déroulés au Caire (Egypte)
en septembre 1991 et d’autre part et d’une fagon plus marquante,
les résultats réalisés par notre équipe nationale de football

pendant la Coupe d'Afrigue des Nations en janvier 19892 au Sénégal.

Les raisons de cet &chec sembleraient Btre liées a la
fols a 1'absence d'une formation de base de nos sportifs & partir
des petites catégories poussins, pupilles, benjamins, minimes et
a 1'insuffisance de compétences dans l'encadrement, notamment au
plan technigue, de nos équipes & tous les niveaux de la pratique

sportive.

En considérant la gualité de leur formation au triple
plan pratique, thforigqus et pédagogique, les enseighants d’EPS
devraient 8tre comptés parml ceux qui assurent avec succés cet
encadrement. L'objectif de notres travail est de rendre compte du

degré d'implication de ceux-ci dans les différentes taches liges




a celui-ci dans la Réglon de Dakar. Dans ce but, nous ferans
d'abord une étude sur la pratique du sport auv Sénégal dans un
premier chapitre. Ensuite, nous préciserons le cursus de forma-
tion des enseignants d’EPS dans un sscond chapltre. Enfln, nous

procéderons & 1'analyse et a la discussion de nos résultats dans

un troisiéeme chapitre,



Chapitre I -=-

LA PRATIQUE DU SPORT AU SENEGAL



I.1/ - QUELQUES DEFINITIONS

Le dictionnaire Larcusse définit le sport comme étant
1'ensemble des exercices physiques se présentant sous forme de
jeux individuels ou collectifs, pratiqués en observant certaines

regles.

Selon Georges Magnane ~ ', le sport est une activits de
loisir dont la dominante est 1'effort physique participant 2 la
foils du jeu et du travail, pratiquée d'une fagon compgtitive,
comportant des réglements et des institutions spécifiques, et

susceptible de se transformser en activité professionnelle.

Le Conseil international pour 1'é&ducation physique et le
sport, dans le préambule du Manifeste sur le sport, le définit
ainsi :

- Toute activité physique de jeu qui comporte une lutte

avec soi-méme ou avec les autres, ou une confrontation

avec les &léments natursls est un sport.
~ Si cette activité oppose & autrui , elle doit toujours
se pratiquer dans un esprit loyal et chevaleresque. I1

ne peut y avoir de sport sans Fair-play.

- Le sport ainsi défini’ constitus un remarquable moyen

d'éducation.

Dans "contribution & un lexigue comment£ en Science de

1'action motrice”, Pierre Parlebas pense que le spart est 1'en:

semble des situations motrices codifiées sous forme de compétition

et Institutionnalisées;:

Georges Magnane : "Sociologie du sport'. Gallimard Paris 1964,

IB4
Pierre Parlebas : d%ntribution & un lexigue comment€ en Science
de 1'action motrice. Page 237 - INSEPS, Paris 1881, 317 pages.




I.2/ - HISTORIQUE ET EVOLUTION DU SPORT AU SENEGAL

La Sénégal a toujours connu différentes manifestations
sportives parmi lesquelles on peut noter : les régates, la chasse,
des jeux collectifs traditionnels tels que le "Kupé™" et la lutte

traditionnelle.

A travers celles-cl, la société sénégalalse visait entre
autres finalités, 1'éducation globale de 1*homne en vue de son

intégration saciale.

Les sports modernes furent introduilts en Afrique et parti-
culidrement au Sénégal per 1'intermédiaire des marins navigateurs

entre 1860 et 1870.

De 190C & 1904, naguirent plusieurs clubs dont 1'Union

sportive des Tireurs Oakarcis et le Club nautique Oakarois.

Par réaction, certains Noirs intégrérent ces clubs, d’au-
tres & leur tour en créérent comme par exemple, 1'Union sportive
indigéne, ls Foyer France Sénégal, la Jeanne d'Arc, le BAMIC avec
legs militaires et 1'Union sportive goréenne. En m8me temps, la
lutte traditionnelle demeurait le sport le plus populaire et le

plus réguligérement pratigua.

¥ "Kupé" : Jeu traditionnel collectif s'affectuent dans un terrain
vaste entre deux éguipes de 10 joueurs. Chague éguipe
choisit son camp (ligne de butl) et un joueur pour 1’'enga
gement. Tous les joueurs sont dispersés dans le terrain.

FPour commencer le jeu, le joueur choisi dans

lg camp A porteur de la balle, va ss placer a 9 m de la
ligne de but du camp adverse B ol se trouve l'autre joue
choisi. Il lui lance la balle en cloche puils court vers
sa ligne de but pourchassé par les adversaires, 5'1l ar-
rive sans Btre touché par la balle, il margqus un point
pour son éguipe j au cas contrairs, 11 perd un polnt au
profit de 1l'é&quipe adverse, et le jeu recommence,



Aprés la deuxiéme Guerre mondiale, le sport commencga &
dépasser leas frontiéres des Etats gr8ce & la naissance de la Ligue
d'Afrigue Occidentale Frangaise (A.0.F.) de Foot-ball. Celle-ci
organisait des compétitions 1nter-pays telles que la Coupe d'A.0.F.
Le Sénégal bénéficiait d’un encadrement de qualité et de ressour-
ces humaines suffisamment engagées. Ce qui lul permettait de se
distipguer au niveau de 1'Afrlque. En effet, sur les trelze coupes
d'A.0.F. organisées entre 1946 et 1959, notre pays en a remporté

neuf.

Oepuis Asmara en 1968, notre foot-ball a souvent affiché
ure piétre figuration au niveau des différentes phases de compéti-

tions en Coups d'Afrigque des Natilons.

Cette p&rlode d'aprés guerre fut aussl le début de la
création des différents districts (par exemple ceux de Saint-
Louis et de Dakar) avec les différents champlonnats intra et inter-
districts. Dés lors, il y a ou une multiplicatlion des compétitions

militalres et civiles.

Le sport scolaire n’était pas aussl en reste, surtout au

niveau de 1l'athletisme.

Depuis les indépendances jusqu'a nos jours, le sport ci-
vil a gagn& du terrailn gré@ce & la création de nomhreux clubs de
spart, notamment d'associations sportives et culturslles (A.S.C.)
La prolifération de ces clubs et associations eut pour corrollaire
la mise en place des structures d’encadrement au double plan admi-
nistratif et technigue relevant de 1l’organisation générale du sport

dans le pays (Cf. organigramme , page13)



I.3 /7 - L'ORGANISATION DU SPORT CIVIL AU SENEGAL

I.3.1 - Les Fédérations sportives

Placées sous le cantrfile du Haut Comité de la Jeunesse,
les Fédérations sportives sant chargées de gérer le sport en vue de
mieux l'organiser. Elles sont les instances suprémes de 1l'organisa-
tion des compétitions nationales (championnats, coupes) et des stage
de formation d'entraineurs et d'officiels. Elles représentsnt le
pays aux organisations sportives civiles internationales et au Comit

national olympique et sportif sénégalais (CNOSS}.

Chaque fédération est dirigée par un comité directsur
dont deux tiers des membres sont élus par les représentants des club
et des ligues, le tiers restant sst nommé& par le Ministére de la Jeu

nesse et des Sports (MJS),

Le Comité directeur, organe de conception, &lit le bureau
de la Fédération qui est 1'organe exécutif et forme des commissions

de travail.

Le bureau comprend :

- un président,

- un ou deux vice-président(s),

- un secretaire général,

- un secrétaire adjeoint,

- un trésarier général,

- un trésorisr adjoint,

- lgs présidents des différentes commissions gue sont :
» la coammission médicale,
. la commission des finances et budgets,
. la commission des qualifications, réglements et

pénalités (CQRP),



. la commission sportive et organisatian,

« deux commissaires aux comptes.

La Fédération met sur pied une direction technique nationale
gul comprend le Directeur technigue national et l'ensemble des en

traineurs gqualifiés dans la discipline.

I.3.2 - Le Comité natlanal olympigue et sportif
sénégalais (CNOSS)

I1 regroupe les représentants de certalnes fédérations (des
disciplines olympiques), des députés désignés par 1'Assemblée
nationale ainsi gue des fonctionnalres du Ministére de la Jeunesssg
et des Sports. 11 &tudie les problémes relatifs & la participation
nationale aux comp&titions ayant un caractére pluridisciplinaire :

Jeux olympiques (J1.0), Jeux africailns.

Les autres objectifs du CNOSS sont :

- une centralisation harmonieuse et efficace sur l1'ensemble des

problémes sportifs,;

- d'avoir un organisme susceptible de conselller abjectivement 1le

Gouvernement pour toute question relative au sport ;

- de mieux organiser 1'élite sportive en vue des compétitlans au

plus haut niveau.

Le CNOSS a pour organe de décentralisation les Commissions

régionales du Sport (CRS).

T.3.3 - Les Lipues sportives régionales

Il s'agit d’organes régicnaux délégatailres des pouvoirs des

Féderations.
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Les ligues sont chargées d'organiser les compétitions dans
les différentes régions en accord avec les fédérations qu'elles repr
sentent. Chacune poss&de un buresu &lu par les représentants des
clubs affiliés, et dont la composition est semblable a celle des Fé-

dérations sportives.

I.2.4 - Les Comités départementaux

Tributaires des ligues, 1ls organisent les compétitions au

niveau départemental.

I.3.5 - Les Clubs de sport et les Associations sportives

et culturelles (A.S.C.)

Ils sont affiliés aux fédératlons, aux ligues ou aux crganis
mes de coordination des activités de vacances(navétanes]* dont 1ils

dépendent.

I.3.5.1 = Le sport dans les clubs civils

L'organisation du sport au niveau des clubs ed administrati-

ve et techniqus.

I.2.5.1.1 - L'encadrement administratif du sport en club

Les clubs sénégalails sont divisés en sectlons selon les dis-
ciplines sportives pratiquées, ayant chacune un bureau dont la compo
sition est semblable & celle de la fédération dirigeante. Ce bureau
est chargé de régler les questions administratives de la sectlon &
savolr : le choix des techniciens, la coordination avec les autres
sections du club, les relations avec les ligues et les fédérations

dirigeantes, la gestion financiére de la section.

% navétanes : Sport saisonnier se déroulant pendant les grandes vacar
ces. L'organisme de tutelle (ONCAV) organise un champic
nat inter-ASC dans toutes les régions. La discipline
dominante est le footi-ball,
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I.3.5.1.2. ~ L'encadrement technigue du sport en club

I1 est assuré par une direction technigue qui comprend un
directeur technique, un entralneur principal, un entraineur adjoint
et un préparateur physigue dans le cas des sports collectifs., Au ni-
veau des sports individuels, ces différentes ta8ches sont cumuléas par

un saul sntralneur.

I1.3.5.2 - Le sport dans les assoclations sportives

et culturelles (A.S.C.]

I1 occupe une place importante sur le plan national et re-
groupe un nombre trés important d'ASC car chaque quartier du centre
urbain ou chagque village du milieu rural en forme une. On parle géné-
ralement d'activités sportives de vacances (navétanes). Elles sont
dirigées par 1l'Organisme national de Coordination des Activités de
Vacances (ONCAVY) que préside le Directeur de 1'Education physique et

sportive.

Au niveau régional, 1'ONCAV est représenté par les Organisme
régionaux de Coordination des Activités de Vacances (ORCAV) présidés

par les chefs des services régionaux de la Jeunesse et des sports.

Les ORCAV a leur tour déleguent dans les départements leurs
pouvoirs aux Organismes départementaux de Cordination des Activités
de Vacances (00CAV]. Dans les départements, des (rganismes communaux
de Coordination des Activités de Vacances (OCCAY) sont créss et formé

par les représentants des ASC.

Au niveau des arrondissements, les OOCAY sont représentés
par les Drganismes d’Arrondissement de Coordination des Activités de
Vacances (DACAV). Ces derniers sont également formés par les repré-

sentants des ASC.

Les CQOCAY sant formés par les représentants des OCCAV et
ceux des OACAV.
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Chague organisme met sur pied un comité directeur qul for-
me un bureau dont la composition est analogue a celle d'une fé&dé-

ration sportive,.

A 1l'instar des sections des clubs, chagque ASC forme un bu-
reau avec des commissions dont les plus importantes sont : 1la
commission sportive et organisation et la commission culturelle qu.

“n'existent pPas dans les sectlons des clubs civiis.
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Chapitre II -=- LA FORMATION DES ENSEIGNANTS D'EPS
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Le Sénégal dispose de deux écoles de formation de cadres
sportifs gue sont 1'Institut national supérieur de 1'Education popu-
laire et du Sport (INSEPS) de Dakar et le Centre national de 1'Edu-

cation populalre et du Sport (CNEPS) de Thies,

Celles-ci forment respectivement les professeurs certifié:
d’Education physigque et sportive d'une part, et les maitres d’Educa-
tion physique et sportive d'autre part. Les premisrs nommés ont été
formés & 1'étranger notamment en France et en Belgique avant la créa-

tion en 1979 de 1"INSEPS.

Le concept de formation selon Pierre Groguslin s'orga-

nise autour de gquatre sans fondamentaux :

Inshrowre . N .
- efssdpper, axé sur le contenu 3 faire passaer, ce content

étant exclusivement du savoir, des connaissances

- Bduquer, axé sur l'idée de niveau et de son &élevation ;

- former, axé sur le sens de modeler un compartement. (

- Ense_iane.r, axe sur ko techaiques de f'uu}anenu\ RN

e +1qusni::io L
IT.1 = LA FORMATION 0OES PROFESSEURS O'EPS A L'INSEPS

Elle dure cing ans répartis en deux cycles de deux ans

complétés par une formation professionnelle en cinguiéme annés,

IT.1.1 - Les programmes des eétudes au premier et au second cycle

Ils comprennent des matiéres de 1'enselgnement général
telles gque les mathématiques (statistique), les sciences tlologiques
et bhumaines d'une part, et la technique et la méthodologie des acti-

vités physiques et sportives [APS) d'autre part.

Pierre Goguelin : La formation continue dss enseignants p. 13-14.
Paris, PUF 1970, 191 pages.




C'est au niveau de ces dernigéres gue nous allons nous
apesantir vu gu'elles constituent le domdine d'interventlon spé-
ciflque du professeur d'Education physique et sportive dans le
sport scolaire et extra-scolaire. En nous référant sur le décret

nO

82-84 du 25 janvier 1882 fixant les programmes, horaires des
enseignements et les modalités du contrdle des aptitudes st des
connalssances dans le premier et deuxiéme cycle du département
d’'Education physique et de Sport de 1'INSEPS ol le détaill des prx
granmes flgure en annexe au présent décret, leurs buts et finali.

tés sont :

x En Sportscollectifs (Foot-ball, Basket-ball, Hand-ball, Valley:
ball) :

- en premigére année du premier cycle,

. l'acquisition des technigques et tactlques individualla:

et collectives,

« la connaissance des reégles fondamentales en vigueur ti-

rées du code international du jeu ;

- en deuxiéme année du premier cycle,

. le perfectionnement technique ;

. 1'acquisition des connaissances théoriques a travers l:

pratique des différents jeux sportifs collectifs,

. la connaissance de 1'histoire de chagque jsu,

. 1’étude des corrélations entre 1’attaque et la défenss

des systémes de jeux simples pratiqués,

. l'approfondissement de la connaissance du code de jsu

international ;

- en premiére annés du deuxiiéme cycle,

» l'acquisition de connaissances approfondies en vue d'une

specialisation dans un spart collectif choisi en option,
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. a travers la pratigque optionnel, le but recherché est 1l¢
développement d'un savoir-2tre pédagogique 1is & la con-
naissance théorique des différents problémes de 1'enset-

gnement, de 1l'entralnement et de la compétition ;

- an deuxiéme année du deuxiéme cycle,

. acquisitian d'un haut degré de maitrise des problémes

d'ordre théorique et pédagogigue,

« T'éalisatlon de travaux personnels de recherche davant

aboutir a le rédaction d’un mémoire de maltrise.

¥ En Sports individusls : (Athlétisme, sports de combat, gymnhastiou

natatian)

- premiére année du premier cycle,

. développement de toutes les qualités physiques,

. la maitrise globale des gestes techniques et des progres-
slons pédagogigques simples adaptés au premier niveau tect

nique scolaire,

- en deuxidme année du premier cycls,

. ls perfectionnement des gestes technigues aprés l'année

précédente,

. 1'8tude des fondamenteux et des principes d’orgenisation

des campétitions,

. la connaissance dae toutes les régles essentielless des comg

titions,

- en premiére année du deuxiéme cycle,

De m&me qu'en sport collectif, 1’enseignement est optionnel
et polyvalent. L'étudiant choisit en option un sport individuel o
11 devra approfondir ses connaissences afin de s’y spéclaliser.
Cette spécialisation passera par le développement du savoir=étre pl

dagoglque 1ié a la& connaissance théorique des différents problémes
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de 1’enseignement, .de l'entrainement et de la compétian ;

- en deuxiéme année du deuxiéme cycle,

. concrétiser toutes les actions tant sur ls plan théarlique
que pédagogique des enseignements regus pour une applicati

pratique dans les milieux scolaire et extra-scolaire,

. dévelaopper le comportement pédagogique 1ié & la connaissan
théorique approndis des problémes de 1’enseignement, de 1'

trainement et de la compétition.

IT.1.2 - Contenu des programmes du deuxiéme cycle

A partir de la premliére année du deuxléme cycle , : l'enseign
ment est optionnel et polyvalent. L'é&tudiant choisit en option un
sport collectif et un sport individuel. Les autres sports non choi

sis font 1l'objet d'un enseignement polyvalent.

IT.1.2.1 - Contenu de l'enseignement optionnsl en

premiers année du dsuxid&me cycle

- Au plan pratique, il s'agira pour 1'é&léve-professeur de perfec-
tionner le savoir-faire technlgue et tactlgue par des cours théo

riques st pratiques dispensés & 1'INSEPS et des séances d'entrai

nement en club de sport.

- Sur la plan pédagogique, les cours portent sur les problémes rsl
tifs a l’enseignement des jeux sportifs collectifs.
- La pratique pédagogique de 1’'éléve-professeur consiste & :
. animer des éccles de sport,

» diriger des s€ances d'entrainement au niveau des classe

d'application & 1'INSEFS.
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L'enseignement de la polyvalence a pour but de former des

les
professeurs d'EPS aptes & enseilgner toutss*ﬁisciplines sportives
dans les établissements scolaires du moyen et du second degré, et

dans les écoles normales.

IT.1.2.2 - Contenu de 1'enseignement optionnel en

deuxiéme année du deuxiéme cycle

En théorie, les thémes développés portent sur :

- la plan de travail d'une équipe de sport collectif ;
- la préparation physique spécifique du joueur ;

- l'organisation du sport collectif sur les plans : national,

continantal et international ;

- 1'étude systématiqus des systémes de jeu utilisés dans la prati-

gue de bhaut niveau ;

- les étapes de la formation du joueur de spart collectif, du nive

débutant au joueur confirmé ;

- la théorie de l'apprentissage des sports collectifs.

En pratique, les stages obligatoilres en club civil permet-
tent aux optionnaires d'apprendre a encadrer des équipes [conduite
de séancea d’entrainement). De méme des travaux dirigés et des’
séances pratiques sont organisés avec les autres &tudiants de 1'in
titut.

Sur le plan pédagoglque, une partie du programme comprend

la direction de séances d'entrainement ;

- la fixation d'objectifs dans un cours ou une séance ;

la structuration de l’espace de travail ;
- 1'organisation de séances en fonction de 1’effectif, du matériel
du temps de travail par cycle et de la durée du cycle ;

- la répartition des séances dans un cycle ;



omdng

II.2 - CONTENU DES ETURES EN CINQUIEME ANNEE

Selon le décret n® 81-639 du 06 juillet 1981 instituant wur
Certificat d'Aptitude au Professorat d'Education physigue et sportiy
(C.A.P.E.P.S.) et fixant le programme et les modalités d'obtention
dudit certificat, il est prévu une formation th8orique générale, une
formation méthodologique pratigue et une farmation théorigque appliqu
a 1'ePS. Une partie de la formation porte sur1l'Administration, la Lé

gislation, la Déontologie professiornelle et la formation pédagogiq

IT1.2.1 - La formation théorique générale

Elle porte sur 1l'enseignement des matidéres d&ja vues aux
années précédentes telles gue la Psychologie de 1'Educatien, la Psy-

chopédagogie, la Sociologie de 1'Education.,

I1.2.2 - La formation méthodologigue pratigue

Sur le plan de la conception, la formation pratigue vise
le développement du comportement d'educateur par 1l’acquisition de

savoir-faire et de savoir-8tre pédagogique.

En s’appuyant sur les connaissances théoriques des é&ldves-
professesurs, ells favorisera la mise en oeuvre et le renforcement de
fonctions d'organisation, de transmission, d'imposition, de stimula-
tion et d'évaluation. Elle prendra notamment .en considération les

paramgtres suivants :

la conception de l’exercice physigue ;

le travail par atelier ;

- l*'organisation spatio temporel ;

1'adaptatiorn des exercices ;
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- les besoins des groupes d'enfants j
- la progression pédagogique ;
~ l'assistance & 1'individu et au groupe ;

1'attitude &ducative ;

= le comportement relationnel.
Sur le plan de l'organisation, les éleves—professsurs seront
placés en situation d'enseignement dans les &tablissements scalaire

en qualité de stagiaires.

IT1.2.3 - La formation théorique appliguée a 1'EPS

Elle porte sur la Psychopédagogie . appliquée & 1'EPS
et & la Pédagogie de 1'EPS dont les thémes &tudiés sont

les problémes généraux de 1l'Education physique,

- 1l'enseignement de 1l'Education physique et son organi-

sation,

- les rapports entre Education physique et Sport,

les objectifs généraux de 1l'Education physiqus.

La formation pédagogique porte sur la psychopédagogie de
1'EPS, la pédapogie pratique et la polyvalence. L'approche pédagogl
que suppose que durant ses études, 1'éleve-profaesseur d'EPS regolve

une formation relative :

. au savoir académique : 11 doit possSder une bonne connail
sance théorique et pratique de ce qu'il est appeld &

transmettre ;

. au savoir-faire pédagogique : il s’apgit du savoir ensel-
gner des technigues propres & la transmission du message
pédagogique, du placement de la voix, de la construction
d'un programme, d'un cycle ou d'une séance, du traitemen

de la matiére enseignée ;
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« 3u savoir-&tre académique, c’est-a-dira au mode de pensar,
de relier les phénomenes, de discernement des informations
essentielles & la fagon de se situer. C'est en quelque

sorte, avoir une attitude de chercher face & la connalssanc

» enfin au savoir-8tre pédagogiqua, c'est-a-dire & la connais
sance théorigque et pratique des aspects relationnels du gra
pe au sein de 1'institution, de l'importance des phénoménes

affectifs, psychosociaux, sociologiques etc.

IT.3 - LA FORMATION DES MAITRES O'EPS AU CNEPS

Les &tudes durent treois ans et se d8roulent an deux cycles :

- Un cycle de deux ans pour la formation des maitres adjoints d’'EPS
qul vont enseigner dans le premier cycle des établissements d'en-

seignement secondaire.

- Un second cycla d'un an ou 1'éleve-maitre prend deux options : un
sport collectif et un sport, individuel. Ce cycle correspond a
1'année gui prépare & 1'exercice des fonctions de maltres d'EPS
dans le second cycle des établissements scolaires et a la sp&cia-

lisation par option.

L'enseignement regu dans les sports d'option conduit 1f&léve-~
maitre & un niveau au moins é&pal & celui d'un entrainsur de deuxiéme
degré. Au cours de cette derniére année de formation, lss stages en
club de sport, la pé&dagogile pratique dans les établissements scolai
res/faﬂﬁmation d'écoles de sport leur permsttront d'&tre aptes &
promouvolr et animer ultérisurement une pratique sportive polytech-

nigue au niveau des communautés rurales et urbaines.

IT.4 - LES EQUIVALENCES ENTRE LA QUALIFICATION OFES ENTRAINEURS
FEDERAUX ET LA FDRMATION DES ENSEIGNANTS B'EPS

En considérant la gualité de la formation des enseignants d'El

on se rend compte que ceux-ci sont de véritables cadres sportifs
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capables d'intervenir dans plusieurs milieux sportifs. C'est sans
doute en regard de cela que 1'Arr&té ministériel n®*14-084 du 12
décembre 1973 du Secrétariat d’Etat a la Jeunesse et aux Sports
fixant les modalités st les programmes des diplSmes d'entrainsur
de Foot-ball, Basket-ball, Hand-ball, Volley-ball, Athlétisme et
Judo des fédérations sportives dans son titre quatriéme : les

"6quivalences", stipule dans son article 14 :

Sur propositicon des Directeurs techniques nationaux :

1°/ ~ les maltres d'Education physique et sportive peuvent se pré

-

senter directement a 1l'examen d’entraineur deuxigme degré.

2°/ ~ Les professeurs d'Education physique et sportive qui ont re
gu une formation sans spécialisation (polyvalence) peuvent
se présenter directement & 1l'examen d'entraineur troisiéme

degré.

3°/ - Les prafesseurs d'Education physique et sportive qui ont
regu une formation avec spécialisation (options sports col-
lectif et individuel) sont assimilés au grade d’entralmeur

trolsiéme degré dans la discipline considéréa.

I1.5 - ROLE SOCIAL DES ENSEIGNANTS D'EPS

Nous inspirant des travaux d'Alain MONSELLIER . nous
allans aborder ce théme en nous appuyant sur 1'étude du profll de

1’enseignant d'EPS, son poste de travail et ses fonctions.

A. MDNSELLIER : La formation des enseignants d'EPS au Sénggal
thése de Doctorat de troisiéme cycle des Scie
ces de l’Education = Université tion II, 1885

pp. 114-122.
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IT.5.1.- Prefil de 1'enseignant d’'EPS

Selon G. Mialaret » A. Monseiller soculigne gqu'il existe
plusieurs types d'enseignants, mais il s'appuie sur celui de l'en-
seignant d'EPS. L'image de ce dernier résulte des opinions que se
font de. lui les parents, les €&léves, les administrateurs et les
collégues, L'enseignant d'EPS est un individu gui travaille dans
une classe (ou un groupe) au sein d'un établissement {(en générall

appartenant & une institution et est un citoyen.

Pour Richard Cote , "poser le probléms du ban enseignant
c'est pour lui, dégager des dimensions reliées 3 sa comp&tence,
c'est rechercher des types d'interventions impliguées dans le pro-
cessus d'enseignement, c'est "investiguer” 1'importance de sa con-
tribution face aux effets ou apprentissages visés par 1l'école.
C'est globalement "investiguer” les dimensions impliguéss dans la

situation d’enseignement et les relier aux effets recherchés”.

Le professeur d'EPS travaille a l'extérieur, en plein air.
C’est un citoyen placé dans un contexte culturel, social &conomi-
gue, politigue, en évolution permanente. Pour cerner concrétemsnt
son profil, l'auteur 1l'envisage comme un individu, un professeur
face a 1'&€léve ou & un groupe,un membre d'une institution scolaire

et un citoyen dans son pays.

II.5.1.1 — En tant gqu'individu

L'enseignant d'EPS, au terme de sa formation, doit établir

un projet psrsonnel al 1l s'impligue en faisant preuve d'imaginatic

G. Mialarst : Traité des Sclences pédagogigues Tome 7 page 78.
Fenction et formation des en=zsignants, PUF
Paris 1978, 454 pages.

R. Cote : Le ban enseignant : Edition du Renouveau pédagogique.
Montréal Québec 1971,'po.15-49,
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Cans ce projst, il doit envisager 1'encadrement sportif en vue de

son rayonnement professionnel.

Puisque 1’attitude des enseignants varie entre le dynamisme
et la passivité, 1'enseignant d'EPS doit aveir une solide personna-
lité pour ne pas sombrer dans la passivité, la routine st le laisse:
faire. La mission actuells de 1'éducateur physique au Sé&négal devra:

Btre un véritable sacerdoce.

IT.5.1.2 - L'enseignant d'EPS face & 1'éléve

ou au groupe-classe

Il est 1la pour enrichir le développement psychomoteur affec
tif congnitif, socilal et culturel de 1'éléve. Cela suppose non ssul
ment une bonne connaissance de la psychologie génétique, mails aussi
des compétences dans le domaine de l'animation sportive et de la
communication. Il est en mesure d'évaluer chez 1'apprenant les chan
gements, les gains d'apprentissage consécutifs & son enseignement.I

juge l'individu en action et 1'appréhende dans la globalité de sa

conduite.

Pour le public, 1'image de l'enseignant d’EPS est celle d'u

technicien du sport car il est formé€ dans ce domailne.

IT.5.1.3 - L’enseignant d'EPS dans 1'institution

scolaire et dans la société

Dans l’institution scolaire, ses connaissances en scilences
de 1'éducation et son expérience du "terrain” lul permettent de se

situer dans le contexte social,

Dans la société, la formation de l'enseignant d'EPS est en
liaison étroite avec 1'histoire universelle, 1'histoire d'un pays,
son économie, sa culture. L'enseignant d'EPS est un agent du déve-

loppement. Son acticn actuelle bien gue limitée dans le domaine




scolaire, s'étend dans le secteur sportif & tous les niveaux.

Certains d'entre eux militent dans le secteur extra-scolaira.

IT.5.2 - Etude du poste de travail

TI.5.2.1 - Missions

Selon J. Berbaum . cité par Monseiller, la mission est
"l'activité d'ensemble qui doit &tre réalisée, qui résulte de
1'6tude des besoins, Faire une analyse de mission, c'est détermi-
ner 1'objectif d'ensemble de l'action & entreprendre”. Le rapport
de présentation du décret 82-84 du 25 janvier 1982 fixant les pro
grammes et horaires de 1'INSEPS indique les missions assignées

aux professeurs d'EPS. Ces missions sont les suivantes :

1'enseignament de 1'EPS dans les lycées et colléges, les écoles

de formation, 1l'encadrement pédagogique.;

I

1'entralnement sportif scolaire et extra-scolaire (clubs civils

1'administration et la gestion de 1'EPS dans les services de la

jeunesse et des sparts ;

la recherche multiforme de 1'enseignement supérieur.

IT.5.2.2 - Publics et secteurs d'intervention

Ils sont liés aux diverses missions assignées aux ensei-

gnants d'EPS, Il s'agit

-~ des éleves des lycées et colleges, ;
- des éleves-maitres et éléves-professeurs des éccles de forma-

tion de cedres ;

- des étudiants de 1'enselgnement supériseur,

Jean BERBAUM : étude systématique des actions de formtatian
‘p. 134 . Paris, PUF 1382 239 pages.
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~ tous les sportifs, guels gue soient 1'édge, le saxe, le niveau
de pratique dans les clubs de sport, les fédérations sportives,

les services de la jeunesse et des sports.

I1.5,2.3 - Les taches
Les enseignants d’'EPS ont pour taches :

- 1l'enseignement de 1'EPS,

1'insertion effective de 1'EPS dans le systéme &ducatif,

1'andmation d'une £quipe pédagogique, l'é&laboration de prajets
pédagogiques,

1'encadrement sportif.

IT.5.3.- Fonctions de l'enseignant d'EPS

La fonction est 1s rfle assumé par 1’'ensemble d'actes péda-
gogigues concourant & atteindre un but précis, cela afin de permet-

tre & l'enseignant de s'adapter & la situation pédagogique créde.

Selon Marcel Postic ces fonctilons sont au nombre de
trois : encadrement, information, éveil. Pour 1l'enseignant d'EPS en
particulier, nous rajoutons la fonction d'activation et celle
"d'homme ressource” selon 1'expression de Gaston Mialaret .
D'aprés cet auteur, "1'homme ressource est celui a qui les adoles-
cents, les enfants peuvent ='adresser, sur quil ils peuvent s'appuyer
pour aborder certains problémes personnels, scolaires, familiaux

etc. Chaque enseignant doit avoir cette dimension humaine.

L'snseignant d’EPS doit “8&tre quelqu'un qui est actif, dispo-

nible, conscient de 1l'importance de sa téche.

Marcel Postic : la formation des enseignants - Paris, FUF 1881,
page 1b6.

G. Mialarst : Conférence a 1l'Ecole normale supérieure de Dakar.
30 novembre 1984.
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On voit que 1’Educetion physique, .enselgnée dans les éta-
blissements scolalres, se trouve automatiquement 1ntégrée au sport
car il n'y a pas de rendement et d'amélloration dans le domaine du
sport sans la soumission de 1'individu ou de 1’équipe & une prépara

tion physique assidue et méthodigue.

~

N.B : Les études & 1'INSEPS sont sanctionnées par :

- des Oipldmes d’Etudes universitaires générales en Sciences
de 1'Activité physique et du Sport, DEUG STAPS I et II res-

pectivement en premiére et deuxléme année ;

- deux Certificats : de Spéclalisation (C.S5.) pour les sports

d'option et de Licence [C.L.) en troisigéme année )

- un Certificat de Maitrise en STAPS et 1l'elaboration d’un

mémoire de Maitrise en STAPS en quatriéme année ;

- un Certificat d'Aptitude au Professorat d'EPS (C.A.P.E.P.S.)

en clnquiéme année.

Au C.N.E.P.S5. de Thiés, les études sont sanctionnées en troi-
eléme année par un Certificat d’Aptitude aux fonctions de Maitres

d'EPS (C.A.M.E.P.S.).
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Chapitre IIT -=- METHODOLOGIE, ANALYSE ET OISCUSSION OES RESULTATS -=-




ITI.1 - METHODOLOGIE

Rappelons que notre population cible est constituée de
1'ensemble des enseignants d'EPS en poste dans la Réglan de Dakar
D'aprés les statistiques de la Olvision de 1'Education physique
et du Sport du Ministére de la Jeunesse et des Sports, les ensei-
gnants concernés sont au nombre de 150, répartis dans les diffé-
rents établissements de 1'enseignemant moyen, secondalre et
supérieur, dans les écoles de formation et dans les services cen-

traux et administratifsdu Ministére de tutelle.

Pour les besoins de notre &tude, nous avons choisi un
questionnaire comms outil d'investigation. Celuil-ci est a la fois
semi-fermé et ouvert (cf. modéle en annexes). Au hasard, cet ou
til a été distribué a la majeur partle de la papulatlon concerné
101 enseignants répartls dans 32 lieux de service ont répondu au
questionnaire. Ce nombre nous semble indiquer que notres échantil
lon est largement représentatif de la population cible dont 11

agst issu.

Les différentas données recuelllies aprés un dépouilleme
partiel du questionnaire figurent aux tableaux 1, 2, 3 en annexej

Elles ont &té traitées aux tableaux ci-aprés.

IIT.2 - ANALYSE ET DISCUSSIDN DES RESULTATS

Aprés avoir procédé au dépoulllement total de nos résul-
tats, nous avons constaté que dans notre échantillon, il vy a

89 fois plus d'hommes gue de femmes {cf. tableau 1 en annexe].

Le nombre de maltres est nettement inférieur & celui des

professeurs au niveau des hommes, alors que ces deux nombres son

sensiblement les m@mes au niveau des fammes.{cf.table 2 en annex



Les lieux de service d'ol nous avons récupéré plus de ques-
tignnaires (cf. tableau 3 en annexe) sont : 1"INSEPS, Lycée M.DELA- .
FOSSE, Lycée L. Cueye et le Lycée Blaise Diagne.

Au mdéme titre que le Lycée S. Limamoulaye, les services cen-
traux du Ministére de la Jeunesse et des Sports font partie de ceux

gul ont le plus répondu au questionneire.

N.B 3 La sulte du dépouillement des données a révélé qu'un enseignant

peut &tre impliqué & la fois dans deux ou plusieurs domaings.

Tableau IV : L'implication des enseignants d'EPS

dans le sport clvil -

Nombre tctal ;  Implication : Non Implication
c'enseignants:

Nombra : Pourcentagesg: Nombre : Pourcentages

101 ‘89 68,31 : 32 : 31,68

P Tt B e S S P

Les résultats du tableau 4 ci-dessus montrent que 68,31
des enseignents d'EPS de Dakar sont impliqués dans le sport civil ;

alors que 31, 68 % ne le sont pas.

Tableau V : L'implication des enseignants d'EPS dans le sport civil
selon la fonction -

( . )
( :Nombre ¢ Implicatilon

s . ]
( Fonction :d’ensei- N )
, spants . ombre : Pourcentages |
E Professeurs 74 : 54 ; /2,97 i
( ; ' : )
{ : : 1 )
{ mMaitras s 27 : 15 55,55 )
( : : )
( )

Au tableau 5 ci-dessus, on note une implication plus forte chez les
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professeurs : 72;97 % que chez les maitres : 55,55 %. Ceci semble-
rait etre l1ié a la nature des formations regues d’'une part, et a
un volume horaire hebdomadaire moins important pour les professeurs

d'autre part.

Tableau VI: L'implication des enseignants d'EPS dans le sport

civil selon le sexe -

( . . Nombre : )
( * Nombre { d'enselgnants ; Pourcentages )
( SEXE R . . .z

d'enseignants: impligués ]
( : H : ]
{ : : : )
E HOMMES : a0 : 687 : 74,44 }
( : : : )
( 4 —t x )
{ 3 : : ]
E FEMMES 11 2 18, 18 ;
( ; : : )

Selon le sexe, le pourcentage d'hommes impligqués (74,44 %)

est d'environ 4 fois supérieur & celui des femmes (18,18 %) (cf. ta-

ur

bleau 6 ci-dessusl).Ces derniéres en effet disposent moins de temps

L T T B o T e e T e T e e T T T e T T T o T e T

formation et : 17 : 13 : 76,47 : 4
Université H :
Cheikh A.D. : : : :

consacrer au sport compte tenu qu‘elles ont des charges familiales &
assumer au sortir de leurs lieux de service.
Tebleau VII : L'implication des enseignants d'EPS dans le sport
civil selonleurs lieux de service -
Lieux de f Nombre Implication : Non Implicatiaon
service . d'ensei~’ Nombre ; Pourcentages Nombre : Pourcentages
. gnants . ; : :
Etablissements 72 : 48 : 66,65 : 24 : 33,33
scolaires : : : : :
Services : : : : s
centraux : 12 : 8 : 66,66 H 4 H 33,33
Ecoles de : : : : :
H 23153
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Concernant les lieux de service, on a constaté que les en-

=

seignants d'EPS en poste dans les &coles de formation et & l'Univer-

sits Cheikh Anta Diop (U.C.A.D.) sont les plus impliqués dans le

sport civil : 76,47 %. Le niveau d'implicatian des enseignants des

gtablissements scolaires et celul des services centraux du Minis-

teére dela Jeunesse et des Sports est le méme : 66,66 % (cf. tableau

p. 33) mais il est plus important dans les é&coles de formation et

4 1'U.C.A.D.. En effet, dans ces lieux de service, les enseignants

ont des contraintes moins importantes surtout au niveau de 1'U.C.A.D

ol les ensedgnants d'EPS ne s'occupent gue du sport et pas d'ensei-

gnement de 1'Education physique.

Tablgau VIIT : La nature de 1'implication des enseignants d'EPS

dans le sport civil -

Nature de

{

( : Impliqués

( 1'implication :

( Nombre : Pourcentages

(

{ Entralneurs de club X :

( et/ou d'équipe d'ASC ; >9 : 85,50

( H "

E Pratiquants dans un club : 3 : 4,34

i : f

{ Encadreurs administratifs | i

( de club et/ou : 15 : 21,73

( d'équipe d'ASC ’ .

[ -

¢ . . )
( Membres d'une fédération | g i 13,04 )
{ - - ' )
[ LJ L]

( Membres d'une ligue : 15 : 21,73 ;
( : f )
( Membres d'un CNG . 1 : 1,44 )
( ’ ’ )
[ o ¥

( Membres de 1'ONCAV : 4 : 5,78 ;
( . - )
( Membres d'un ORCAY . 2 : 2,89 )
( ot 4; ]
{ L] L3 ]
( Membres d’'un ODCAV : 2 : 2,83 ]
( H H )
{ Membres d'un OCCAV : 0 : 0 )
( : : : )
( — —t—

( Membres d'un QACAV _ : 2 H 2,849 ;
( : )

et et et Nl N Mt wmd et et A bt e bt eed et

|
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Suivant la nature de l'implication, le tableau 8 (p.34)
montre que la majeur partie des enseignants d'EPS £85,50 %) sont
impliqués dans le sport civil en gualité d'entraineur de club et/ou
d'éguipe d'ASC, Cette forte implication dams le domaine de 1’enca-
drement technique s'explique par la nature de leur formation. Elle
gst nettement molns importante en ce qui concerne l'encadrement ad~
ministratif de club et/ou d’équiﬁe d'ASC et l'appartenance & une
ligue.

Il vy a en fait 4,34 % des enseignants qul pratiquent un spor
dans un club, Le faible taux de pratiquants dans les clubs est 11
en génséral, au fait gu'au terme de leurs études, 1ls perdent la con

dition physique requise en-compétition.

Quant au niveau des organismes d'organisation du sport, 1'im
plication est nettement moins importante. Elle est plus faible au
niveau des organismes de coordination des activités de vacances car
le réglemant de 1'ONCAVY n'accepte pas d'8tre 2 la fols membre d'un
organisme en tant que représentant d'une ASC ou d'une zone st snca-

dreur d'équipe d'ASC.

Tableau IX : L'implication des enseignants d’EPS dans le sport cilvi|
en gualité d'entralneur de club et/ou d'égulpe d’ASC

selon leur foncticn -

E : Nombre : Entratneurs de : ;
( Fonctions : d’enseignants: club et/ou : Pourcentages. )
< : impliqués : d'éguipe d'ASC (%) )
E Professeurs : 54 : 50 : 92,59 ;
¢ : H ' ) H )
( : : : )
C Maltres : 15 : 9 1 B0 }
£ _ ' : ' :

Le tableau 8 "ci-dessus montre gque les professeurs sont plu
impliqués dans 1s sport civil en qualité d'entrainsur : 92,58 %
que les maitres 60 %. Ceux-ci semblent présenter un meilleur profi

de compétence et au désir de vouloir mettre en application la form

tion regue.
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Tableau 18 : L'implication des enseignants d'EPS dans le sport civil

an gualité d'entralneurs selon les catégoriss entralnés

Catégories : Entraineurs de :

entratnement : Crub et/ou : Pourcentagss

{ )
[ )
( ) . y a J
( : d’'équipas d’ASC. (%] )
( : : )
( Minimes : 14 : 23,72 )
( : : ]
{ . : : )
( Benj]amins : 12 : 20,33 )
( : : )
( : : )
( Cadsts : 18 : 30,50 )
{ : : ]
{ : : ]
( Juniors : 25 : 42,37 )
( : : )
( ! : )
( Séniors : 56 : 94,91 )
{ : : )

Au tableau 10 ci-dessus, on peut constater que les enseignant
d'EPS dans leur implication dans le sport civil en qualité d'sentral-+
neurs, ne commencent & s'impliquer réellement qu’a partir de la catég
gorile junior. Ce niveau d'implication qui est de 42,37 % est presqu
maximal (94,91 %) chez les séniors. Cet état de fait montre que les
petites catégories que constituent les minimes, les benjamins et le
cadets semblent manquer d'intérdt pour ces enseignants, alors qu'ell

constituent une base de développement du sport.

Tableau 11 : L'implication des enselgnants d'EPS dans le sport civil
en qualité d'encadreursde club et/ou d'éguipe d'ASC

selon leur fonction -

( :Nombre d'ensei- : Encadreurs de : ]
( Fonction :gnants impliqués - : club et/ou : Pourcentages)
( T : d'équipe d’ASC': (%) ' )
( : : : )]
( Professeurs : 59 : 10 : 18,51 )
( - - ]
E Maitres : 15 : 5 : 33,33 i
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51 au niveau de l'encadrement technique, les professeurs

eétaient plus nombreux que les maitres (cf. tableau 9), 1l n'en est

pas de méme en matiére d’encadrement administratif ol ces derniers

sont presque deux fols plus impliqués (33,33 %)} par rapport aux

premiers (18,51 %),

Tableau XII : - L'implication des enseignants d'EPS dans le sport

civil en qualité d'encadreurs administratifs de club

et/ou d’'équipe d'ASC selon la fonction occupée -

: Encadreurs admiﬁistratifs
* de eclub et/ou d'équipe d'ASC

J

Fonction occupée :

(

( )
( )
( + Nombre : _Pourcentages )
( : : )
( Président : 3 : 20 )
( - - ]
E Secrétaire : 3 H 20 i
( : : )
[ Membre d'une commission : 2 : 13,33 }
( ]
E Conseiller technique ; 6 : 40 %
( : : ]
(  Commissaire aux comptes: 1 : 6,66 )
( ]
{ . . A - ]
( Vice - Président : 0 : 0 )
L : 1 ]
( Tré&sorier : 0 0 )
[ )
E Chargé du matériel : 0 0 i

Les fonctions occupées par les enseignants d'EPS dans

drement administratif de club et/ou d’éguipe d'ASC figurent au ta-
bleau 12 ci-dessus, On constate que la fonction préférée des esnsei-
gnants dans cet encadrement est celle de conseiller technique (40 %].
Ceci est en rapport avec leur profil de formation. Il y*a cependant

des fanctions non occupées par les enseignants (cf. tableau 12).

1'enca-
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Tableau XIITI : - L'implication des enselgnants d'EPS dans le sport civil en qualite

de membre d'un orpganisme du sport selon la fonction occupée -

E ORGANISMES FONCTIOCNS OCCUPEES ; ;
( : Officlel : Qirecteur : Membre de : Vice : :Membre d’1: Commis— :Conseil-: Secré-:Repré--: P
({ technique: Recherche/: Commission: Président: Trésorier:direction : saire aux:ler tech: taire :sentant:TOTAUX:
( : Faormation : : s:technigue : comptes :nique tgénéral:de club: it
{

( ; : : : H : : : : : : :
([ FEDERATIONS: 4 H 1 : 3 : 1 : : : : : : : 9 31
( : H : : H : : : : :

( : : : ' : : : : : : : s

( LIGUES : 3 : 2z : 2 : : 1 : 2 : 1 : 1 : 1 2 : 15 72
( : : : : : H U : : :

{ : : : : : : : : : : : :
( DNCAV : : : 2 : H : : H : 1 : : 3
( : : : : : : : : : H : :
( : r : H : H : : :

( ©DDCcav H : : 1 : : : H : 1 : : : 2

( : : : : : : : H H : :
( : : : : : : : : : : : :
( ORCAV : : : : H : : : H ¢ 1 : 1
( : : : H : : : : : : : s
( : : : : : : : : : : :
( DCCAV 1 : 3 : : H : : : : 1
( : : : : : : : : : : :
( : s : : : : : : : : : :
( OACAV : : : 1 : : : : : : : 1
{ : : : : I : i H : : : :
{ : : : : : : : : : : :
( CNG : : : 1 : : : 1. : : : : : 2 12
( - - - - - -

C H : : H : : s : : :
[ TOTAUX ! 8 : 3 : 10 : 1 : 1 : 3 H 1 H 2 H 2 : 3 : 34 <4




39

Le tableau 13 (p. 38) montre que prés de la moitié des
enseignants impliqués (48,27 %) occupent des fonctions au niveau
des différents organismes du sport sénégalals. Mals cette implica-
tion est molns marqués au nlveau des organismes de coordination des
activités de vacances ol 8 enseignants (11,59 %) seulament sont

concernés.
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-=- CONCLUSION ET RECOMMANDATIONS ===
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CONCLUSTION

Au terme de notre étude, nous nous sommes rendus compte
gque les enseignants d'EPS de Dakar sont impligqués & tous les ni-
veaux dans le sport civil. En effet, un peu plus de la moitié de
ceux-cil y militent (68,31 %). Cette implication devait 8tre plus
forte compte tenu de la formetion qu'ils ont regue. Elle est ce-
pendant assez remarguable ay niveau des écoles de farmation et &
1'Université Cheikh A. Diop. Dans cet effectif, les professeurs
sont de loin plus nombreux & s'intéresser au sport civil. D'une
maniére générale, les professeurs s'impliguent plus dans les tache
d'encadrement technique gue dans celles de l'encadrement adminis-
tratif ol le: taux de présence des maltres est deux fols plus im-

portant gue celui des professeurs.

Parmi les enseignants impligués, les pratiquants sont
trés peu nombreux (4,34 %) pour des raiscns de mangue de candition

physigue.

Il a2 été aisé de noter gue les enseignants impligués dans
le spart civil en tant gqu'entraineur de club st/ou d'équipe d*ASC,
sant peu nombreux & s'intéresser aux petltes catégorles gue sont
les minimes, les ben]Jamlns et les cadets. Ceci conforte les propos
que nous avans avancés.dans nolre introductlon. Celles-ci, souvent
inexistantes, sont laissées & elles-m@mes ou aux mains de ceux qui
n*ont aucune compétence professionnelle. Ceci constitue 1'un des
maux dont souffre notre sport dans le domalne de la détection et
de la formation & la base de nos jeunes talents. Cette situation
est alarmante et nécesslite en conséguence une nouvelle politique
du sport sénégalais gui puisse rendre réelleament compétitives aux
plans continental et international nos différentes équipes nationa

les.
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Au niveau des organismes, moins de la moitié des en-
selgnants militent en faveur du sport plus particulidrement dans
les organisngs de coordination des activités de vacances oo le
taux d'implication est trés faible (11,59 %).

Dans ces ofganismes, 1'on peut remarquer que les ensei-

gnants n'occupent jamais certains postes comme celul de trésarie

de vice-président et de chargf du matériel.

RECDMMANDATIONS -

Nous recommandons :

x Aux formateurs et & 1'administration de 1'INSEPS et du CNEPS

- de sensiblliser et d’encourager davantage les élaves-profes-
seurs et 6léves-maitres & respecter les stages en club afin

de parfalre leur formation ;

- de favoriser l'anlmation d'écoles de sport et de blen enca-

drer les étudiants,

x Aux enseignants d'EPS :

- de s'impliquer davantage dans le sport civil sn s'intéres-

sant surtout aux petites catégorilss.

x Aux chercheurs :

- d'étendre notre travail aux autres régions du Sénégal.

% Aux autorités politigues :

- de mettre en place des structures d’accueil fonctionnelle

et des moyens financiers et logistiques adéquats & un déve

loppement & la base du sport sénégalais.
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Tableau IT : Répartition des enseignants selon leur fanctien.

U concTION SEXE TOTAL )
( : Hommes : Femmes : |
( - )
C eROFESSELRS @ 68 6 : 74 !
( ) ) )
( }
( : ]
( MAITRES s 22 . 5 : 27 |
( : : )
[ H o 4 ]
(TOTAL : 8 : 1 : 101 |
{ 3 )
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Tableau IIT : Répartition des enseignants d'EPS selon
leurs lieux de service -

Lisux de servica SEXE

L A S ey e Sy ey i Sy ey P A L P e e ey L ST A AR T T TR T P T R T T T T ST S L P T S P P S T T T T s ey

) : ]
; Hommas : Femmes ;TDTAL;
1. INSEPS t 10 = 1 ¢ 11 3
2. INSPECTION REGIONALE DE LA JEUNESSE ° :°° 6 " : ~0° : B )
3. MINISTERE DE LA JEUNESSE ET DES SPORTS : " 4" "z 2" "3 6 )
‘4, UNIVERSITE C.A.O. C - 4 pon oz 4
5. ECOLE NORMALE SUPERIEURE o : 1 : @ 7}
6. C.F.P.T. S -y 4 5@ i 1)
7. LYCEE LAMINE GUEYE : 8 : 0 : 8}
8. LYCEE M. DELAFOSSE c 9 c: 1z 10)
9. LYCEE J. F. KENNEDY R L
10. LYCEE T.S. NOUROU TALL 23 P g
11. LYCEE NGALANDOU DIOUF : 3 P o1t g
12, LYCEE S. LIMAMOULAYE R 0 6 )
13, LYCEE- BLAISE DIAGNE : 7 ¢ 1 ' )
14. LYCEE ABDDULAYE SADJI : 2 T 3 ;.
15. CES MDMAR SENE (R} : 1% o0 ' 1)
16, CEM EL H. B. MBAYE KABA I
17. CEM ALIOUNE DIOP : 1 ¢ o ¢ 1)
48. CEM MACTAR SECK (R} : 1 0 P o1y
1g, CEM A. SADJI (R} - 1 * 0 T 3
20 . CES ISAAC FOSTER 2 ' 0 2)
21. CES JOSEPH CDREA : 2 ¢ o+ 2]
7. CEM GRAND YOFF : 2 ' 0 P o2,
23, CEM SALDIA : t * o 1j
24. CES ARSENE FRIDOIL : 2 0 2y
25, CEM DUSMANE S, DIOP : I fij
25. CEM MAURICE GUEYE(R) S T
27. CEM SERIGNE C.A. MBACKE : 1 % o ¢ 1)
28. CEM MANSOUR SY g R
29. CEM THIAROYE = 1 o ¢ 4]
30. CEM CHEIKH A.B. MBACKE t 2 g oz,
31, CEM SERIGNE A.” SY MALICK 1 ¢F o ¢ 1)
32 . CEM AMADDU TRAORE o2 gt o2y
TOTAL * om0 o1 ¢ 101;
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TaN.S.EJF.S,
- DAKAR =~

Ce guestionnaire s'inscrit dans le cadra de la réalisation
d'un mémoire de maltrlse en Sciences st Techniquas de 1'Activité
physique et du Sport (STAPS) et s'adresse aux enseignants d'EPS.
Veuillez, s'11 vous plalt, 1e remplir en mettant une croix dans la
case carrespondant & votre choix ou en répondant aux questions dans
1'espace prévu & cat effet.

Mercl d’avance !

Age : ——-mmm——————e o Sexg 1 ~==r-—v---—- Professeur ( )
Lieu de service ; ----------=-—--smmmm Maitre ()

( - Sport collectif ------=----=--
Optians @ | o coliectd
{

- Sport individuel ---r-——-—m==-

Etes-vous impliqué dans lc sport civil (club de sport ou équlpe

d'ASE "navatane” T

out () NON ()
Si UL : Nans guelle{:} disciplinel(s) ? ;1/-———===————-mo——mmee—ma
i

Quelle est la nalure de votre implicAaticn ¢ %

- Fntraineur de club () et/ou d'une équipe d'ASC "navétane" [ )
Catitoorie(s) encraindels]) : - fenjamin (1

- Minime ()

- Cadet ()

- Juniar )

- Senior ()



- Encadreur administratif de club { ) et/ou d'équipe d'ASC "navétane”
en gualité de (fonction) :

- Membre d’upe ligue ( }, d’une OACAV ( ), d’une ADCAV ( ), d'une
DCCAV (), d'une DRCAY ( ), d'une fédération ou de 1°ONCAV ( ]
an gqualité de (fonction)

———— e

—

S1i non : Quels sont les motifs de votre nan implication ?

LEGENDE :
DACAY : Organisme d'arrondissement de coordination des activités de
vacances

QOCAV : Drganisme départemental de coordination des activités de

Vacances
DCCAV : Drganisme communal de coordination des activités de vacances

DRCAV : Drganisme régional de coordination des activités de vacances

ONCAV : Organisme national de coordination des activités de vacances.




