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Assurément la jeunesse est devenue aujourd'hui 1'une des préoccupa-
tions mhjeures de toutes les sociétés, de tous les gouvernements. Préocupa-
tion parceque leur proportion devient de plus en plus importante dans la
plupaft des sociétés; au Sénégal par exemple,les moins de Vingt (20) ans
représentent 57,5 % de la population alors que 65,6% se situent entre zéro
(0) et wvingt quatre (24) ans (1), Mais aussi parceque ccs mémes sociétés
ont entre autres devoirs de 1'éduquer, c'est a dire de lui permettre de
s'insérer harmonieusement, de s'adapter a elles, l'éducation étant prise
ici, & la suite de DURKHEIM, dans le sens d'une "socialisation ... de la

jeune génération"{2)

I1 est clair que 1'insertion ne peut é&tre saine, heureuse que si
celui-13a méme que l'on veut insérer a2 un emploi qui lui permette
véritablement de satisfaire ses besoins les plus élémentaires, mieux
de fonder un foyer pour &tre en adéquation avec les valeurs de sa société,

C'est 13 une tache trés difficile si nous en jugeons par le fait que
les niveaux de qualification demandés sont de plus en plus élevés, les
employeurs de plus en plus exigeants quant au recrutement de leurs
employés,

Aussi sommes nous en droil de nous inquiéter pour les sportifs de

haut niveau qui sont dans des cags assez particuliers et méme Ctrés

complexes,
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{1)-Recensement national réalisé en Mai 1988:Cf Direction de la.Statistique
.

{2)-Education et socinlogie, Paris. 5éme Edition P.U,F,Septembre 1%85, p:51
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Le sport connait indiscutablement un essor fulgurant eu égard a

1'importance de 1'investissement dont 11 fait 1'objet aussi bien sur

les plans matériel, financier qu'humain. Cet engouement pour le sport

semble concerné plus la jeunesse qui aurait méme tendance a reléguer

son " avenir social " au second
pour reprendre les mots de Pier
haute compétition avec tout ce

quotidien, déplacements pour

plan au profit de ce "présent sportif"
re LEBLANC (1). Et ceci parceque la
que cela comporte comme entrainement

les compétitions nationales ou

internationales, stages... serait difficilement compatible avec la

poursuite d'é€tudes jusqu'a un certain niveau ou avec 1'occupation d'un

emploi & temps plein.

Le probléme est d'autant

plus réel que déja en 1981 Madame

Edwige AVICE, alors Ministre Délégué chargé de la jeunesse et des

Sports en FRANCE, 1lancait dans - le journal "L'EQUIPE" du 28 Novembre:

"Nous voulons en finir avec cette image de 1'athléte qui ne peut pas

s'intégrer dans la vie sociale".
ment parceque, comme Jle dit si
sement technique et physique du
pas en soi un débouché sur le

sons des champions échoués sur la

Cette réaction se justifie parfaite-
bien Robert BOBIN, "l'énorme investis-
sportif de haute compétition n'assure

plan socio-professionnel...Nous connais-

rive".(2)

Au delid de toutes ces raisons objectives, le fait que nous soyons

un pratiquant d'élite et

en méme temps éléve  professeur

d'Education Physique et Sportive (EPS) & 1'Institut National Supérieur

L N T NI R P I R R i R N L R

I T T T T S R R A I A S U T B I S S Y

(1)-Introduction a une problématique de lfinsertion

socio-professionnelle et du suivi social des sportifs de haut niveau,

document, publications INSEP, Paris.

(2)-In Education physique et

L'INSEP/EPS interwiew Robert BOBIN.

sport n® 161 Janvier-Février 1980 p:8
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d'Education Populaire et du Sport (INSEPS), nous aura permis de
mesurer la complexité du probléme ainsi posé du fait des exigences le
plus souvent incompatibles. Cette expérience aura pesé lourd dans le
choix d'un tel sujet

g G'est a partir des constats de ce genre que nous avons voulu faire
une étude sur le probléme de 1'insertion soc¢io-professionnelle des sportifs
d'élite au Sénégal, en nous intéressant plus précisément au cas des
footballeurs
. Nous prenons ivi le rterme d'insertion socio-professionnelle dans
le sens de l'obtention d'un emploi permetiant de gagner normalement sa vie;
alors que sont considérés vomme joueurs de 1'élite tous les footballeurs
qui ont joué'ou qui jouent en ce moment au haut niveau national, c¢'est a
dire en premiére division , internationaux ou pas.

Ge qu'il faudrait déplorer peut étre, c'est la rareté des études
faites A ce sujet, surtout au Sénégal. La seule étude véritablemept que
nous pouvons relever est celle de Gamou THIONE (1984) intitulée 1"INSERTION
S50CI0-PROFESSIONKELLE DU SPORTIF D'ELITE AU SENEGAL (mémoire de
maitrise,INSEPS,DAKAR).-Cependant c'est une étude qui ne s'est limitée qu'a
1la seule région de Dakar et qui a eu comme population cible les joueurs de
premiére division de vc¢ing (5) disciplines différentes, a savoir
lrathlétisme, la natation, le basket ball, le football et le valley bhall.
Dans cette étude, nous n'avons pas eu le privilége de trouver une
présentation de la méthodologie de maniére explicite.

4 Nous avons choisi, pour ne pas nous investir daﬁs une étude trop vaste et
qui demanderait beaucoup de moyens et de temps, de nous limiter aux seuls
footballeurs; le football étant 1'un des sports les plus prisés, sinon le
plus pratiqué au Sénégal. Ceci se justifie peut &tre par le fait qu'il se
pratique trés facilement sans beaucoup trop de conditions matérielles, mais

aussi par 1'audience qu'il a avrguise a Lravers presgue toute la plandte,
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$ Nous 'recunnaissons par ailleurs que cette étude ,pour étre
réellement exhaustive, devrait s'intéresser 3 tous les sportifs, & quelque
niveau qu'ils soient, en lére division, 2éme division ou division
régionale, de_toutes les régions et de tous les sports sans tenir compte de
leur popularité.

Mais nous allons nous contenter. pour les raisons évoguées un
peu plus haut, des anciens footballeurs de 1'élite et des foothalleurs
d'élite actuels de trois (3) rvégions diffirentes que annt celles de Daka:,
Thiés et Saint-Leouis.

Notre travail cowmporte trois grandes divisions. Au  dela Jde 1.
méthodologie qui fait 1'objet du premier chapitre, pous nous attacherons
d'abord A exposer l'historique et le champ d'étude de notie sujel avant
d'en arriver a la présentation et & l'analvse des vésultats issus de notre
questionnaire d'enquéte au troisiéme chapitie. Celul ¢i se  terminera  sur
des propositions de solutions devant aboutii sur des perspectives d'avenii.

Quoi qu'il en soit. nous essaverons d'indiquer les difficultds

gue nous avons rencontrées pour mener cette recherche.



CHAPITRE PREMIER

METHODOLOGTITE
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1- Objectifs de la recherche

L'objectif général de notre étude est de prouver que la
reconversion socio-professionnelle des Foothalleurs d'élite au Sénégal est
un robléme réel tout en essayant d'en wesurc: 1'ampleur et d'en cerner les
différentes dimensions.

De maniére plus spécifique, nous veulons mettie en évidence
1'itinéraire socia~-professionnel des anciens foorballeurs de 1'élite tout
en mettant au  jour des indicateurs significatifls pour celui des
fuotballicurs 1'€lite actuels., Du wime coup, nous tenterons de décrire les
conddtions de 1'insertion soclv-pirolessivonelle de ces foothalleurs et de
mesurcy 1'écart qu'elles accusent vis-a-vis de leur statut soc¢ial de
pratiquant,

Au plan pratique, nous avens l'ambition d'atteindre deux abjectifs
spéciaux

- Amener les gens, au terme de la lecture de ce document, 3 se faire
une meilleure représentation des difficultés socio-professionnelles des
footballeurs d'élite au Séndégal:

- Contribuer 3 explurer des solutions pertinentes et praticables qui

pourraient ¢tre mis cn oeuvre par les autorités compétentes.

2~ Les Hypothéses dc la recherche

L'hvpothése principale de 1'étude est que les foothalleurs de
1'élite au  Sénépal ont de séricuses difficultés de reconversion
professivnnelle aprés leur cariiére sportive. Ils ont. cen d'autres termes,
des difflculrds pour troaver un  ewmplol rémunéré en  rapport avec leurs
viéritables attentes dans la graude majorité,

La véritication de celte hypothése va  passe;  par la vérification
d'hyvpotlifses scecondaires.

- TLe piveau drinstruction des anciens sporlifs et des sportifs

d’élite acluels cst trés {aible;



- Ils n'ont pas de qualification professionnelle;

-~ les anciens fcotballeurs n'ont pas ohtenu un emploi aprés leur
carriére;

- les footballeurs d'élite actuels n'ont pas d'emploi;

- TIls n'ont pas de plan de carriere défini. précis;

- Les anciens footballeurs d'£lite qui ont pu obteni:t un ewmploi n'ont
pas cu celui qu'ils préféraient réellement ;

- Les anciens footballcurs comme les footballeurs actuels d'élite ne
croient pas & la compatibilité du travail et du sport ou des études et du
sport.

~ La majeure partie d’entre eux scuhaite s'insérer dans le sport,

3- Les variables.

Les différentes variables de 1'étude sont:
- Variable indépendante : Le football d'élite.
- Variables dépendantes
- Age
- Région d'origine
- Niveau d'études
- Qualification professionnelle

- Emploi occupé

4- Population et échantillons de 1'étude

Notre population d'étude est composée de deux catégories de sujets

de trois (3) régions différentes : celles de Dakar, Thiés et Saint-Louis.

Ce sont d'abord les anciens footballeurs qui ont eu a évolucr au

haut niveau naticonal. c'est~a-dire en premiére division. qu'ils aient €té



interpnationaux ou pas.
Et les footballeurs actuels gqui évoluent en premiére division.

Les premiers devront nous permettre, 3 l'aide des questionnaires
qui leurs sont soumis, de voir si réellement ils ont tous obtenu un emploi
aprés leur carriére sportive ou non, et qu'est ce qui a favorisé ou
défavorisé lecur insertion professionnelle.

Les derpiers, eux, devront nous renseigner sur leur situation
sociale actuelle en période de pratique sportive. 5i leurs conditions.
leur situation , sont favorables ou non & wune bonne recunversion, a
1'obtention d'un emploi.

Le choix des trois régions est motivé par le fait que, d'abord,
ce sont la les régions qui nous sont matériellement accessibles. Le temps
et les movens dont nous disposons ne nous permettant pas de couvrir la
totalité du pays. Meme au niveau de la région de Thiés, nous n'avons pu
soumeltre le questionnalre destiné aux footballeurs d'élite qu'a deux
équipes sur les quatre que comptent la région: 1'Union Sportive du Rail
(U.s. Rail) et 1'entente Talba-Tndustries Chimiques du Sénégal
(E.T.I.C.5.). Mais aussi parce gue ce sont la les régions qui ont produit
le plus de footballeurs d*élite au Sénégal. Aujourd'hui treize (13) des
seize (16) équipes que comptent la premiére division, soit 81,25 % du total
national, se trouvent dans ces trois régions avec une plus grande
concentration 4 Daka:r (8 soit 50%) et a Thies (4 soit 25%).

On peut constater aussi gqu'en Coupe d'Afrique des Nations (C.A.N)
par cxemple organisée au Sénégal en Janvier 1992, cn dehors des expatriés,
tous les autres joueurs qui y ont pris part{0(DIX) sont de la Région de
Dakar .,

Concernant 1'échantillonnage pour les foothalleurs d'élite nous
avons déterming, avee 1'aide des entraineuwrs d'équipe. un  "groupe de

performance”  composé de 12 (douze) joueurs les plus répuliers et les plus
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performants dans chaque équipe.
Nous avons par ailleurs, choici onze (11 équipes sur les treize

(13) qui se trouvent dans les trois régions

Huit (8) €quipes & Dakar soit 8§ X 12 26 individus

]

Deux (2) équipes a Thiés soit 2 X 12 = 24 individus

Une (1) équipe a Saint-Louis soit 1 X 12 = 12 individus

Nous avons donc 132 sujets pour la catégorie des footballeurs

d'élite actuels.
p Le nombre 15 (Douze) a été choisi a cause dc 1'importance numérique
des équipes a couvrir. Nous n’avons pas voulu choisir wun nombre plus
important de peur de ne pouvoir, Vvu nos moyens limités, le nombre de
questionnaires dont nous disposouns, satisfaire toutes les "demandes™.

Pour les  anciens  footballeurs d'élite, le probléme de
1'échantillonnage ne s'est pas vriaiment posé, sauf pour la région de Dakar
oli la situation était un peu plus délicate. En effet pour les régions de
Thiés et Saint-Louis, nous avons profité de l'occasion qui nous a été
offerte par le "Tournoi des anciennes gloires"” otganisé dans le courant du
mecis de Décembre 1991 & Dakar pour nous procurer les listes des joueurs
résidents dans ces régions avec leur adresse. Et du moment que le nombre
n'était pas assez important (30 a Thiés et 28 & Saint-Louis), nous avons
envoyé autant de questionnaires au niveau de chaque région.

Par contre, dans la région de Dakar, nous ne disposons pas de liste
exhaustive parce que le nombre d'anciens footballeurs se trouvant dans
cette région est assez important,

Aussi avons-nous procédé ici par une distribution accidentelle,
c'est-a-dire que nous avons soumis le questiounaire aux sujets qui nous
étaient plus facilement accessibles sur la base de 1la méthode dite de la
"Boule de neipge". Nous avons distribué d'abord Trente cing (35)

questionnaires, puis seize (16) autres pour toucher le plus de sujets

possibles au niveau de la végion.



5- Instrument de mesure : Le Questionnaire

5.1~ Elaboration
Pour élaborer les questionnaires, nous avons organisé des entretiens
avec trois anciens footballeurs d'élite Saint-Louisiens. Nous avons par la
suite exploité un document de Pierre LEBLANC qui est en fait une
"Introduction a une problématique de 1'insertion socio-professioﬁnelle et
du suivi social des sportifs de haut niveau™ (1)

Nous avons ainsi relevé un certain nombre d'assertions formulées
par les anciens footballeurs sénégalais d'un ¢dté et, de l'autre, par
Leblanc 4 pattir de plusieurs travaux d'études réalisés en Frauce méme

Partant de 13, et tenant compte de nos hypothéses de départ, nuus
avons élaboré des questionnaires qui doivent nous permettre de voir si les
assertions soutenues par les anciens footballeurs sénégalais se vérifient
réellement et si celles avancées par Leblanc et valables en France, le sont
aussi iei au Sénégal.

Ainsi nous avons élaboré un questionnaire pour les footballeurs de

1'élite actuels et un questionnaire pour les anciens footballeurs d'élite.

5.2- GConditions d'administration des questionnaires

Nous avons testé d'abord la wvalidité des questionunaires sur les
joueurs de 1'Association Sportive des Douanes (A.S. Douanes), équipe dans
laquelle nous évoluons et sur deux anciens footballeurs d'élite résidents &
Dakar. Ce pré-test a été concluant, nous donnant ainsi l'autorisation de
1'administrer aux échantillons de notre population d'enguete.

Pour les footballeurs d'élite actuels. c’est & l'occasion des

regroupements de la plupart des équipes que nous avons administié le

1 - Doc. précité
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questionnaire. Le lieu de regroupement nous a semblé le lieu le plus
favorable, ou le joueur ne fait pratiquement rien et a le teuwps de remplir
correctement le questiomnaire; mais aussi ou les risques de déperdition
nous ont semblé les plus faibles l'entraineur se chargeant de 1écupérer les

formulaires avant que les joueurs n'aillent au stade.

Pour les régions de Thiés et Saint-Louis, nous avons remis les
formulaires aux entralneurs respectifs des équipes tirées, & gui nous avons
expliqué ce que nous en attendons et qui devront se charger de la

distribution et de la récupération.

Pour 1les anciens footballeurs et notamment dans les régions de
Thiés et Saint-Louis, nous sommes nous méme parti dans ces deux régions
pour remettre la liste accompagnée des adresses et des formulaires a des
amis résidents dans les régions qui devront se charger de la distribution

et de la récupération.

Quant a la région de Dakar, nous avons distribué le questionnaire

aux sujets gque nous avions repertoriés, avec l'aide de quelques amis.

Mais le probléme majeur, en fait, s'est situé au niveau de la
récupération des questionnaires a Dakar comme dans les autres régions, pour

les footballeurs actuels d'élite comme pour les anciens footballeurs.
Nous avons en effet perdu au total huit (8) questionnaires gui
stadressaient aux footballeurs d'élite actuels au niveau des régions de

Dakar et de Thiés.

I]1 s'en suit donc une restructuration de 1°échantillon
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Tableau 1 : Structure de 1'échantillon des foothalleurs d'élite actuels

— =T EE—T
|| EQUIPES | Nbre questionnaives rendus||
I— 1 -l
|| Jeanne d'Arc | 11 I
It Sotrac | 11 |
| Jaraaf | 09 I
” U.S. Rail | 09 ||
| Port Autonome Dakar | 12 |
]| Union Sportive Gorée| 12 I
|| pial Diop | 12 | I
I ouakan IR ||
I} A.S. Douanes | 12 i
I E.T.T.C.5S. | 12 1
| Lingudre f 12 I
— | !
| ToTAL | 124 I
\ — |

En c¢e qui concerne les questionnaires adressés aux ancicns
footballeurs d'élite c'est a Saint-Louis que la déperdition est la plus
élevée. Notre correspondant avait des difficullés énormes peour retrouver
les sujets et récupérer les questionnaires. Certains des enquétés éraicnt
fréquemment en wvoyage sur Richard Toll ou Louga, par cxemple. Xous n'avons
pas pu ¥y envover d'autres questionnaircs vu la distance ot notire mawque  de
disponibilicé, mais aussi parce gu'élant cantraing par e tewp-. Toogqu

fait que sur vingt huit (28} questicmnailes envords, nous Qlavons |eguoque
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onze (11).

Au niveau de la région de Dakar la premiére tiranche des trente
cing (35) questionnaires a été récupérée en intégralitlé. mais nous n'avons
récupéré que cing (5) Fformulaires sur les seize (16) de la deuxiéme
tranche.

Pour la région de Thiés, par contre, tous les formulaices
distribués ont été récupérés.

Cela nous fait donc
- 40 pour la région de Dakar,
- 30 pour la région de Thiés,
- 11 pour la région de Saint-Louis, soit au total Quatre vingt ei un
(B81) questionnaires rendus sur cent neuf (109) administrés.
Ainsi donc, en définitive, nous avons din travailler pour les deux

catégories, avec un échantillon global de deux cent ¢ing (205) personnes.
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1- Le boom spuroisl

Ce qui est incontestable, o¢'est gue le sport est devenu
aujourdhui wun véritable phénoméne social, "découverte majeure des temps
modernes" dira Aldous HUXLEY (1). Il se caractérisc fondamentalement par
la recherche constante de la performance. Et comme l1'affirme Michel BOUET;
"sans viséce de performance., on ne fait encore que jouer ou gue ™ prendre de
1'exeicice”, ou reste au bord du sport et 1'on en est méme loin™ {2). Ceci
explique aussi que trés tdt il ot l'objet de spectacle et de paris.

Le sport. est donoe pour reprendre Pierre PARLEBAS, "un ensemble
de situations motrices codifiées SL0S forme de compétitions et
institutionnalisées (3}.

Ainsi défini. le sport moderne a cunmnu  une expaision
considérable et a gagné presque tout le monde depuis  1'avénement de
l'industrialisme et des démocraties industrielles.

Son expansion servait liée 4 plusieurs facteurs associés. Cest

d'abord la réduction du temps de travail qui a propulsé 1'humanité

(1) cité par Coulibaly .G.in "statut social des sportifs d'élite
en Afrique". conférence prononcée a 1'vccasion du séminaire des secrétaires
généraux des confédérations sportives et des zones C.5.5.4, Quagadougou
(18 au 22 Juin 1984).

(2) Signification du sport, Paris, Seéeme édition, Editicns
Universitaires 1968, p:37
(3) Contribation & un lexigue commenté en science de 1'action

motrice, Paris, Publications INSEP, 1981, p;237
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"vers oo gque Joffre DUMAZEDIER a appelé, une civilisation des loisits™ (1).

C'est aussi le developpement des communications et des
transports qui a permis selon BOUET "le contact entre pratiquants de pays
ou de régions différentes”(2)

C'est également l'acciroissement des 1richesses dont dispasent les
hommes ce gqui a permis vraisemblsablement 1'augmentation des réalisations au
plan infrastructurel comme au plan materiel. C'est ce gue Mac Intosh a bien
saisi, lui gui affirme qu'"en résumé, le progrés de la prospérité se
traduit par la prolifération des sports et pat le plus grand nombre de gens
qui les pratigquent”(3).

C'est enfin et surtout 1'augmentation de la proportion des
jeunes dans la société., Ils sont comme attirés par le sport généralement
poutr satisfalre lcur bescin de mouvement et d'affirmation de leur
personnalité. BOUET dira a ce sujet gque " dans une société ou les jeunes
générations prédominent. le sport devieant comme un symbole de leur
exXistence"{4).

Le sport doit aussi cet essor particuliérement au foothall et
au rugby qui sont les premiers jeux sportifs de balle dérivés des jeux
anciens comme la Soule, le Hurling (5)

Ainsi constitué, le sport moderne, le football en particulier
va comnaitre une organisation et des répglementations rigoureuses dans leur
gestion a travers toute la planéte. devenant un phénoméne mondial. T1 fera

a cet effet 1'objet de relations internationales. Pour le football, cela

{1) -C'est le titre de son ouvrage paru aux éditions du SEUTL, Paris 1962.
(2) -0p il p:367

(3) -Cité par BOUET .M op cit p:l68

{(4) -0p vit p:368

{3)-Cf Bourdieu P, Coumen! peut-on &tre sportif?, in Questions de

sociclogie, Paris, Fditions de Minuit.
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se traduit par la mise en place de la Fédération Internationa* de‘gbotball

- - A . - - *
Association (FIFA) au niveau mondial, de la Confédération

¥

“em . ¥
Football (CAF) au niveau du Gontinent et des fédérations ou comfaéﬁfﬂe
gestion au niveau des différentes nations affilides & la FIFA.

2-L'évolution du football au Sénégal depuis les indépendances(1)

Nous pouvons déceler treis grandes phases dans 1'évolution du
football au Sénégal depuis les [ndépendances.

2.1 - De 1960 2 1969

Cette phase constitue une sorte de continuité de la grande
période faste du football sénégalais du temps colonial avee 1'avénement de
la ligue d'Afrique Occidentale Francaise (A.O.F) sous la tutelle de la
Fédération Francaise de Football (F.F.F). C'est ainsi que le Sénégal
maintiendra cette position de pays de football au plan continental gquelques
années apreés 1'indépendance. Période a laguelle ont été créces de
nouvelles structures comme le Ministére de 1la Jeunesse et des Sports, la
Fédération Sénégalaise de Football avec survivance des mémes clubs déja
créds aux temps coloniaux comme la J.A, 1'U.S. Goréenne, le Réveil de
Sgint~Louis, les Espoirs de Saint-Louis, la Saint-Louisienne, le Club
Olympique Thiessois (C.0.T) auxquels vont s'ajouter d'autres,

Le dynamisme de cette période s'est manifesté par une victoire

aux Jeux de 1'Amitié en 1963 A Dakar et des participations somme toute

(1)-¢f "Le Football dans 1'évolution du sport sénégalais”,
mémoire de stage présenté par C€issé.M.D, Séme promotion des I.A.E.P.J.S5.

81-82
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honorables en 1965 & Tunis (4éme place) et 1968 3 Asmara (ler Tour) dans le
cadre de la Coupe d'Afrique des Nations.

I1 faut reconnaitre quand méme que durant toute cette période
le sport national, 1le football en particulier n'était organisé autour
d'aucune orientation définie, vu 1'absence de toute politique sportive et

de jeunesse, -

Le gouvernement s'est alors engagé a prendre des mesures allant
tdans le sens d'une meilleure organisation du sport national, partant du
fouthall., pour qu'il retrouve véiitablement son lustre d'antan, et ceci A

travers tout le contineat.

2.2 De 1969 a 1973

L avénement de la " réforme Lamine DIACK *, déja en 1969,
devait doter notre sport de nouvelles structures plus viables avec la
fucion de nombreux clubs pour en faire des entités solides, compétitives et
pluridisciplinaires. C'est la naissance du Jaraaf, du Ndiambour de la
Linguére, du Brack...

Mais il fallait trés tot se rendre & 1'évidence avec un constat
amer, la 1éforme n'a été que 1'ombre d'elle méme. Aussi une réunion élargie
des responsables du sport sénégalais va-t-elle &tre convoquée par 1'Etat en

AoGt-Septembre 1973. Ce sont " Les états généraux du football sénégalais ".

2.3 De 1973 i pos jours

C'est donc la tLroisiéme période qui verra, 24 1'issue des
"états généraux"”, la mise en place de nouvelles structures de gestion
dirigées sur la base d'une cogestion appelée ™ Participation respoansable -
gui veut que lc tiers des membres du comité directeur de la structure soit
désigné par 1'Erat représenté ici par le Ministére de la Jeunesse et des

Sports.
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Depuis, plusieurs structures de gestion se sont succédées 3 la
téte du football sénégalais. Ce sont la Fédération Sénégalaise de
Football (F.8.F) {(1973-1986), le Comité National Provisoire
(C.N.P),(1986-1988), et depuis Novembre 1988 le Comité Natiomal de
Gestion (C.N.G) qui devra probablement é&tre remplacé d'ici  Juillet
1992 par une nouvelle fédération dont la structure et le

fonctionnemenl. restent encore & déterminer.

3~ Le club au Sénégal

3.1- Définition et rdles

Le club sportif est au sens premier " une association librement
choisie, constituée dans le but de faire du sport et de nouer des contacts
sociaux " (1)

Mais avec le developpement du sport, du football en particulier
et les énormes moyens surtout financiers qu'il draine, 1le choix des clubs
est devenu de moins en moins désintéressé et donc trés étudié.

L'ayant compris, les dirigeants sportifs ont commencé a
intéresser financiérement certains talents pour s'octroyer leurs services.
Ceci pose aujourdhui de maniére trés aigie le probléme du statut social du
joueur au Sénégal qui sépare les clubs traditionnels et ceux dits
d'entreprise.

3.2- Le statut des joueurs au sein des clubs. (2)

Le mouvement des joueurs obéit aujourdhui & un souci
d'appartenir & un cadre plus viable. Nous sommes bien loin de 1'époque
(1)-Dictionnaire des Sciences du sport,1987 By Verlag Karl Hofmann Germany.

(2)}-CE:GNING, B, Gros plan sur la situation des joueurs, in Hebdowadaire

sportif "Le Sportif" n® 2 du 17.09.91 p:3
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ou le fait de jouer au football constituait un simple plaisir pour le

joueur sé€négalais.

Au dela, le foothall est pergu comme un créneau a partir duquel
il peut népocier son quotidien et éventuellement réver d'une réussite au
plan social. Aussi les clubs sont-ils obligés dans une Certainewmesure
d'intégrer cet aspect du probléme dans leur politigque. Mais plutdt qu'un
fontball professionnel, «<'est une véritable politique promotionnelle que

nous sommes en train de vivre au Sénégal.

Ainsi deux types de contrat sont en vigueur dans nos clubs;
I'un sportif, 1'autre professionnel déterminant le statut des joueurs au
sein de ces clubs.

Concernant le contrat sportif, c'est généralement la signature
de la licence qui lie le joue;r au c¢lub lui donnant le statut de
sociétaire devant jouer sous ses couleurs. Le club étant tenu ipso facto de
lui offrir un cadre d'épancuissement et de performance.

F Mais dans certains clubs, d'entreprises comme traditionnels,
la signature de la licence peut étre subordonnée a la signature d'un
contrat de rémunération ou de salaire qui peut aller de 30.000 a 80.000
francs CFA dans 1les clubs les plus structurés. Ce a quoi s'ajoﬁteﬁt
éventuellement les primes de matchis qui peuvent varier de 3000 a 15.000

francs cfa selon les clubs et selon l'issue des matchs.

Nous pouvons relever aussi les sursalaires qui sont destinés a
récompenser le ou les joueurs les plus méritants au cours de 1'annde.
C'est le cas au P.A.D ot le montant peut s’'élever jusqu'a 35.000 francs CFA
par aunée ocu la J.A qui récompense chaque mois le joueur le plus méritant

aver un montant de 50.000 francs CFA plus un trophée.
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Quant au contrat professionnel il permet 1'insertion des
joueurs dans 1'entreprise qui gére le club. Par exemple au P.A.D, une ou
deux années sont indispensables pour prétendre au contrat professionnel
stipulant 1ltembauche dans ltentreprise, alors qu'a 1'ETICS., 1'iusertion
dans les deux usines (Taiba-T1.C.5) ne s'obtient qu'aprés quatre années

passées dans le club.

Et selon le c¢lub en 9question aussi le travail peut étie
privilégié ou le sport lui méme,

o

AN Dans ces conditions généralement la présence aux entrainements

A, §
o

comme la participation aux compétitions nationales sont soumises a une

autorisation de libération accordée par l'entreprise aux joueurs concernés.

4- L'entrainement, les compétitions nationales ,intermationales

Au Séndégal, l'entrainement des édquipes se fait généralement du
lundi au vendredi, et durant l'aprés-midi pour la plupart. Il y a guand
meme des équipes comme le P.A.D par exemple qui s'entrainent le matin.
Mais rarement 1'entrainement excéde trois heures de temps par jour.
L'aprés midi il débute a 16 heures pour certaines équipes, 16 heures 30
minutes ou 17 heures pour d'autres et méme parfois 17 lheures 30 minutes
pour se terminer au plus tard 4 19 heures ou 19 heures 30 minutes si le

temps le permet,

Fn fait il n'y a pas au S€négal, une seule équipe qui posséde
un terrain d'entrainement doré de projecteurs lui permettant de ¢'entvainer
au deld de 19 heures. Aussi les équipes ne sont pas encore i  méwe de
prendre en charge complétement les joueurs. Par exemple, «ertaines

conditions d'entrainement demanderaient une alimentation adéquate que les
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équipes ne maitrisent pas encore financiérement. Cela demanderait aussi que
les joueurs soient réellement disponibles pour 1'équipe. ce qui n'est pas
encore effectif.

Les compétitions nationales de haut niveau au Sénégal sont
dtabord le championnat national entre les seize éguipes qﬁi composent la
premiére division dont huit a Dakar ( Jaraaf. P.A.D, A.S. Douanes. Sotrac,
J.A, Ouakam, Corée, Dial Diop ), quatre a4 Thiés ( ETICS, U.S. Rail, Mbour,
Tivaouane ), une a Saint-Louis (Linguére). wune & Ziguinchor (Casa-Spoit),
une a Louga (Ndiambour) et une & Kaolack (MBDSSE). Ce championnat se joue
généralement du mois d’'Octobre jusqu'au mois de Juillet. coincidant ainsi

avec l'année scolaire et universitaire sénégalaise.

C'est aussi la Coupe du Sénégal sénior a laquelle peuvent
prendre part toutes les équipes affiliées & la Structure de Gestion du
football national, le C.N.C depuis Novembre 1988; ce sont donc les éguipes
de premiére et de deuxiéeme division et c¢elles de division 1égionale. Flle

débute généralement au milieu de 1'année sportive.

A ces compétitions s‘ajoutent la Coupe de 1’Assemhlée
Nationale devant opposer les quatres premiéires équipes du championnat de
1'année sportive écoulée avant 1l'ouverture officielle du Champiomnat. la
Super Coupe qui doit opposer aprés chaque année 1'équipe détent:ive e la
Coupe du Sénégal et celle soitie premiére a 1'issue du Championnat
National.
Concernant enfin les compétitions internatiunales. nous pouvons
relever decux types
- Ce sont drahord celles auzquelles prennent patt les clubs
cux-méme en Afrique : La Coupe d'Afrique des clubs champions, la Coupe des
vainqueurs de Coupe, ¢elle de 1'Union des Fédérations Quest Africaines

(UFOA), A laguelle peut prendre part 1'équipe finatiste de la Coup- du
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Sénégal et que jouait auparavent l'équipe soitie deuxiéme du championnat.
Cette derniére joue a partir de l'année sportive 1991/1992, 1l1a Coupe de la

CAF dénommée "Chief ABIOLA".

- I1 v a ensuite les compétitions auxquelles doivent prendre part
1'équipe nationale.
Ce sont les éliminatoires et phases finales de la Coupe du
Monde qui ont lieu tous les quatre ans et qui vecoivent a compter des
prochaines phases finales de 1994 aux Etats Unis, trois équipes afiicaines
au lieu de deux, Ce sont également les éliminatoires et phases finales de
la Coupe d'Afrique des Nations qui ont lieu tous les deux ans avec douze
équipes présentes aux phases finales depuis la CAN de Dakar 1992 et non
plus huit. C'est la Coupe Amilcar CABRAL jouée toutes les années entre les
équipes de la sous région que sont : le Cap-Vert, la Guinée, la Guinée-
Bissau, la Mauritanie, le Mali, la Gambie, le Sénégal et la Sierra-Léone.
Ce sont aussi les éliminatoires et phases finales de la Coupe
de la Communauté Economique des Etats de 1'Afrique de 1'Quest (CEDEAQ) qui

ont lieu tous les deux ans.
Ce sont enfin les éliminatoires et phases finales aux Jeux
Olympiques en football qui ont lieu tous les quatre ans et qui concernent

généralement l'équipe nationale des espoiis ou des moine de 23 ans.

5 - Les infrastructures du football au Sénégal

Au point de vue infrastiuctuorel, ¢'est véritablement la région
de Dakar qui a le privilége de bénéficier rde plus d'installatious
sportives. Sur les quelques 14 stades véellement fonctionnels au Sénégal, 6

sont a Dakar, soit 42,8 % sur U cusemble du pays. On peul citerv le stade de
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1'Amitié, le stade Demba DIOP, le stade Iba Mar DIOP, le stade Assane
DIQUF, 1le stade Galandou DIOUF de Rufisque et a un moindre depré le stade

Amadou BARRY de Pikinc

Les autres régions sont en  général trés pauvres en
installations sportives, Seules les capitales répionales possédent chacune
un stade vériftablement foncrionnel, fruit d'un cadeau de fére de
1*indépendance du & Avvil pour la plupart.

T1 v a dans cerraines tégions des stades peut dtie moins
fonetionnels comme le stade Maniang Soumaré a Thies 3 oOté  du stade
LAT-DIOR, le stade Néma a c6té du stade Aline SITOE DIATTA & Ziguinchor,

La région de Tambacounda est peut étre la seule " qui ne
dispose pas d'un stade dipne de ce nom...Ce dont la ville dispose tient &
peine d'un terrain de foothall & cdté d'un autre de hand-ball et de
basket-ball..."(1)

Le déséquilibie est encole plus aceentué entre les villes et

la campagne ou il n':s & presgue rien.

(1)- SEYF. M. TAMBA: Le mal vivre des jeunes. In "Le

Soleil™, quotidien National. Jeudi 1% Mars 1992, page:8
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1- PRESENTATION DES RESULTATS

!.1- Premicre catégoric d¢ population: Les sportifs d'élite actuels

Tal.lean n? O Répartirtien selan L'age des [ootkalleurs dtélite
5

T T H
Tranche tage (ans; o | Effectif. | Pourcencage || :
| — |
1T - 19 | 03 | C4.03 |
% 1 i
26 - 24 | (4 ! 51.61 !
'r — |
35 - 29 | 39 | T14S I
i — |
TWo- | 14 | 11.29 I
i i |
3T - % | 02 | 01,61 ‘||
| - !
T BEEEREE | 100 n
l _

- T1onlr % dee fonthallrane d0Clite actusls sont dgés entre 20 et 24 ans:

1 pom

3V 04T K oentee 25 00 29 ans,

S Bl L
vong

Tnte o7 HE ane,

.

oY epntrae 10 0 1T A

- o ol PG W entre TRocb TV ppe,
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Tab:lean n® 3: Répartition selon le statut soclo-professionnel des

foathalleurs d'élite.

fr = ! —
fj “tatut sociv-professiunnel | Eftectifs | Pourzentage ||
I —+ i —
i Frudiants «r Gléves | 28 | 22.38 I
| —— % |
I Travailleurs | 17 | 13,79 I
n a *r |
il Chimeurs | 79 | 63,70 I
= —— = —|
I Total | 124 | 100 I
[ - L L 1]

nr

- 22,98 % des foorballeurs d'élite fréquenteut 1°48cole jusqu'a présent;

- 12,7 % ont obtenu un emploi:

Parmi c¢ette wéwe catégoric
- 82,30 % d'ent:e ocux recomnaissent gque le sport a favorisdé 1obtention o
Teur emplol
- Contre 17,04 % qui ne doivent pas leur empdol ag sport.

ffin 63,7 des foothalleurs d°Elite n'ont pas d’emploi et ne frdguentons

wus Vecold,

- 07 dtentre ocun, wait 32,27 % attoibuent celte situastbion Ay sport

- Tandig gque 14, soit 17,72 % trouvent que oo n'est pas 3 sause du sy

gu'ils sont dane wune Lelle situation.



Tableau n® 4 ;

Répartition selon le niveau d'détudes.

fr T

T T T
” Statut lEtudlants—El&vcs | Travailleurs l Chéueur s i
| | 1 i I l r |
u Niveau ]Eftectifs[ yd !Effectifs! % |EftQCLifb1 Lo
|| i L i i 1 - L ’;|
| T | 1 | 1 b 4
| Ecole coranique | 00 | 60.00 | 0o | ©0.00 | 04 | vroez |
L~ L
‘l | ! | I ! ! lr
i —f 1 ] ' { q I
|| Primaire | 0o | 00.00 | 0o | 00.00 | 19 | 15.32 |
= e — —
I ler cycle | oo {000 | 05 }oa02 | 35 | 28,22 |
| secondaire | | | | | i f
|| | | | | | | ||
] L t ] t | | |
| 2nd eyele | 14 | 11.29 | 08 0645 | 20 ] 1c.12
I secondaire | | | | I | I
‘I 1 f I | - | | 1|
! L] [ ] i i ! il
Supérieur 08 06.435 04 03,22 01 00 .80
? |
I | L | } | L |
| L 1 L I t t 1
[|[Ecole de formation | 00 | 04.8% | GC | 00,00 | 00 | na.on |l
I | ) ! ! L | | 0
] I i ] 1 | | 1]
{ Total ‘ 28 | 22.58 1 17 13,70 | 79 | eao7n )
L 1 L L L i i 1t

Parmi les [ootballeurs d'élite et dans la catéporie des

Témcurs .

- 28,22 % ont arrété leurs étules au niveaw du ler evele du socendafn o

« 15,32 % au niveau du primaire ;

- 16,12 % au niveau du second cycle du sccondaire;



3.22 % n'auvront fait gue 1'écoule coranique;
- Enfin, 0.8 % ant acteint l¢ niveau des études supéricurcs,
Dans la catégofie des travailleurs;

- 6,45 % ont atteint le niveau du second cyvole du gecondat: o

1

4,03 % le niveau du premier cvele du secondaire;
Enfin 3.22 % ont atteint l¢ niveau des Studes supdrieur -~
- Par contre. 11.29 % fidquentent toujours 1'¢cole et =0mt nn nisvena o

2nd cyele du secondaire!

- 6,45 % sont au niveau des études supéricures

~ Enfin 4.83 % sont dans des écoles de formation.

Tableau n® 5 : Répartition selon la qualification prolessivcnueile.

ir T T !
| Qualification professionnelle | Effectifsa Pourcentag. ||
| _t | 1
[ 1 ! I
i oUT | 2° ! 18.54% |
Il 1 | f
If { ! 1
i NON | 101 } 81.47 i
I — —+ {
| | | r
“ Total | 124 E 1t H
|I | b i

- 18.%4 % des foothallcurs ' ¢Tits ont ane qaal:ficatZan 52 ofe oo U

- Par contre 81,45 n’ont aucun. qgualiTivatzeo g feas o1l



Tableau n® 6 : Compatibilité ; sport—-études: sport-travail

- T 7 il
I Réponses | Effectifs | Pourcentag. ||
| | . —
I oUI | 72 | TH.05 i
I { : il
I NON | 52 | 41.93 i
l | i i
| Total | 124 i 106 i
14 i i i

- 58,06 % des footballeurs d'élite pensent gue le sport et los études,

le sport et le travail sont compatibles.

les raisons évoquées sont

~ Le football sénégalais n'étant pas professiannalisé, le joueur poul

trouver assez de temps pour s'occuprr de acs ftuwle- au de owon travall,

- Le sport participe au développewent de 1 onprat.

- I1 v a d’anciens foothalleurs gei o 1 =i 4 1o falve

~ Par contre 41,93 % penscnt gu'idl oo ook T 0 e ez o g0
disent-ils
- Le sport. demande heaucouy de socr ificesn fnoongat 7N ca e Tey ol LR

ou le travail.

- Le sport est un Lravail.



Tableau n® 7 : Inguiétude de 1'"apreés carrierc sportive”

i T — =
i Réponses | Effectifs | Pourceatage ||
I — — —
il oUT | 93 g 7%.00 I
[ | | —i
r I iR 1
I NON | 21 25,00 i
| | ! )
]| Total ! 124 | 100 |
It I | ] ]

réellement ingquiects quant a leur

Les trois quarts, soit 75 % des foothalleurs d'élite,

Les justifications qu'ils donnerl sont

La carrifre du footballeur n'ewl pas Lrop longuc
Ils n'ont pas de gqualificatiovn jielessioumeilo:
Ils n'ont pas d'emploi;

Ils doivent vepondie aux cxjigen-es de Toar fraille,

Yapres carricre sportive™.

st
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Par contro, 25 % ne sonl pas- dogpnoe s ool e mengle Ceol pale oo

Tls nr pensen? fos cviooais oo leur “eplon s arlicie -p
Ils érudienr et ant confine o  tours Gipldmes

I1s ont du Lravail on oo mows ot
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Tableau n B: Les idées des focotballeurs sur la maniére de trouver un emploi

ir 1 T =
I Réponscs ] Effectifs | Pourcentage ||
- | : y
| Aucune idée sur la question | oK | 52.41 I
| 1' % |
| Insertion dans 1'entreprise qui les | 07 | 05.64 I
H utilise comme joucurs i | "
11 | ] I|
1! [ ] 1
” Par des cours de correspondance ] 07 ! 05,64 H
I 1 } |
| Par les études qu'ils font . | 11 | 08 .87 fi
I ! | I
It | | L
|| Avec leur qualification | 05 ! 04,03 ”
“ professionnelle i i ”
I 1 | 2
H Par les relations qu'ils ont dans le | 12 ‘ 09.67 “
I sport | : | |
| I 1 |
| sans réponscs | 17 | 13,70 I
I I i —
u Total | 124 I 100 "
! ! ! ]

ar

- 52.41 % des footbazlleuvs d4'élite n'ont er; fait aucune idée sur la
maniére de troover wn emploi:

- 5,64 % peasent s'ingcrer Jdans 1Tentreprise yuio les utilise coume
Towthallaeur s

- 3.6& % pensent trougver do travail avee les cours de correspondance



qu'ils suivent ou qu’ils vont suivre;
- 8.87 % de par les duudes qutils suivent en ce moment
- 9,67 % de par les 1elations qu'ils out cu dans le milieu du sport:
- Enfin 13,7 % u'oul pas €] mdu parce qu'avant sffecrivement un emploi

en ce moment .,

Tahleau n®9 : Képarcitiunie selen le tyvpe d'emplol gqu'ils voulaient avoir

[ T =T I
| Emploi ehoisi [ Effectifs | Pourcentage ||
| i I I
|| Emploi dans le sport 73 | 58,87 I
I — | |
” Cadre supérieur hors sport| 40 I 32,25 I
I i 1 |
| { L i
)| Emplei qu'ils ont déja eu | 06 | 04.83 I
— - z n
|| Pas de choix | 05 | 04,03 I
! - | i
Il Total 124 | 100 I
it L _ L Iy

- 58.87 % des footballeurs d'élite veulent vécllement s’insérer dans le
sSport:
- 32,25 % ont choisi des métiers de cadres supérieurs hors du sport;
- 4,82 % les emplois qu'ils ont déja eu;
- Enfin 4,03 % n'ont pas de préférence. l'essentiel est pour cux d'avoir

un emploi.
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1-2 Deuxiéme catéporie de population : Les anciens footballeurs d'élite

Tableau X© 10 : Répartition seloun le niveau d'études

= T T 1l
it Niveau ] Effectifs | Pourcentage ||
I I — |
| Eeole coranigue | 02 ! G2, 46 {
I I — |
| Primaive | 12 | 14.81 I
I— ¥ -1 |
H Secondaire ler cvcle 1 23 | 28.39 “
I— + - — |
" Secondaire 2rd cvcle | 27 ] 33.33 "
- : . H
| Superieur | 17 | 20,98 I
= | : n
i Total | 81 | 100 I
It L = —

-33,33% des anciens footballeurs d'élite ont atteint le niveau du second

cvele du secondaire:

-20,98% le niveau des éludes supérieures;

-28.39% le niveau du premier cycle du sccondaiie;

- 14,81% n'ont atteint que le niveau dv primaire;

- enfin 2,46% n'auront fréguentdé que 1'école coranique.



Tableau n©li:

Répartition selon le

nombre

d'années de pratique

division

Années

Effectifs

11

15

10

24

+10

31

Total

81

_q
Pourcentage ||
i

13,58 “
i

18.51 I
{

29.62 ”
!

38,27 Il
|

100 "
_ﬁ

premiére division;

Tableau N° 12 :

-29.62% des

anciens footballeurs

ont pratiqué pendant

-38.,27% auront joué pendant plus de dix (10) ans.

Répartition selon la qualification professionnelle

Réponses

Effectifs

1
Pourcentage "

il

OUT

65

80, 24 I

NON

16

19,75 I

Total

81

100 I

dix (10) ans en
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-80,24% des anciens footballeurs d'élite ont pu obtenir une gualification
professionnelle. Parmi cette méme catégorie,
-63,07% 1'ent obtenu durant la carriére spoertive;
-18,46% aprés la carriére sportive;
-et 18.46% aussi avant la carriére sportive;

-19.75% n'ont aucune qualification professionnelle,

Tableau N¥? 13 : Répartition selon 1'emploi des anciens Foothalleurs d'élite

fr T 1
it Réponses | Effectifs |  Pourcentage ||
|l 1 L 1!
I T ) |
I ht | 52 | 64,19 I
|| 1 4 S|
I I 1 L
# NOX | 29 | 35,80 il
I - — ~
| Total | 81 | 100 I
(L i 1 B

~64.,19% de la population totale des anciens footballeurs cnguétés ont ¢u
ve moment un emploi;
~51,92% d'entre eux. ont obternu ce travail durant 1a
carriére sportive;
-40,38% aprés la carriére sportive;
-enfin 7,69% avant d‘entaﬁer la carriére spoitive;
- par contre, 35.8% ntont pas d'emploi ea e moment., et parmi eur 11, nuil

72, 461% des non travaillcurs. sont tout simplement en retraite actocilewent
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Tableau n®l4 : Pratique sportive et emploi

I L T 2
I Réponses | Effectifs |  Pourcentage ||
- + b .
|| A favorisé 1'obtention de leur emploi| 33 | 40,74 Il
I + 1 -
| A été un obstacle a l'obtention de | 06 | 07,40 I

Il leur emploi (

l

|I | !

- 1 T 1
P

1
I N'a eu aucune incidence sur ] 40 49,38 I
| l'obtention de leur emploi | | I
I s — |
" K'a eu aucune incidence sur la | 02 | 02,46 "
" non obtention d'emploi | | I
! P - s
I Total | 81 | 100 I
I|_ — i | S | —— ]

-Pour 49,38% des anciens footballeurs d'élite, la pratique du <poit n's oy
aucune incidence sur l'ohtention de leur emploi;
=40,74% affirment,quant & cux. que la pratique du sport o faverisé
1*obtention de ieur emploi:
-7,4% affirment que la pratigue du sport a été un véritable ohota.le, poug
eux, pour l'obtention d'emploi;

-enfin 2,46% trouvent que la pratique du sport n'a eu aucunc influence sur

le fait qu’ils n'aient pas d'emploi.



Tableau N° 15 : Compatibilité Sport - Etudes; Sport - Travail

I — 1 T u
I Réponses | Effectifs | Pourcentage ||
p 1 t i
— I ] \
|| oUT | 59 | 72.83 I
p ) ! AJI
[ T { i
I NON | 20 | 24,69 I
p 1 i I
i —T —

" Cela dépend | 02 | 02,46 |
P 1 ! 1
i —T i —
|| Total | 81 | 100 I
I — 1 |

-72.83% de la population des anciens fuuthalleurs d'élite affi:mert que
le sport et les €tudes et méme le sport et le travail sont compatibles;
Les justifications avancéces soul:
~I1 s'agit simplement de savoir s'uvrganiscr.  1'cnemple de

Mr.Lamine DIACK(1l) a été donné;

..... L I T T T T T T T S T T T T T T TR

1 - Il 2z mené de pair une brillante carriére scolaive ot universitaiie of
une carriére spertive au haut niveau avec un palmareés  &logiou Jdans
différentes disciplines comme le foutball. 1l'athlét.sme. le volley-hall, 11
est actuellement inspecteur des impits ot Jdomaines «t <amule u ¢ monend
les postes de président. du cowmitd national olvupique  sporiif ~Sndpatais
{C.N.0.5.5.). de président de 1i contidd-ation trooains L NET fanee
amateur (C.,A.4.A.) et de prewier  vico-adaident dee 1.0 SO atian

internationale drathldétiswe amaten: {(F.7T.A 000



-Ce sant la des activités qui sont étroitement

principe:"un esprit sain dans un corps sain®;

lides selou
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le

-Cette compatibilité est souhaitable pour unce bonus Lolwation.uno

bonne éducation des jeunes.
-24,69% pensent pour leur partt., qgue le spert et les dtudes
et le travail ne peuvent pas €tic associds:

Ceci. disent-ils, patceque:

-Ce sont 1ld des choses différentes,  loure exipels

compatibles;

NS HITTEN

ECIR I

boospe b

ol

ll:_.?':

A -I1 o'y a pas, au Sénégal, de structures appriprides pour 311i¢m

sport et études.

-enfin, 2,46% fout la différence entre spori-frudez € spurt-toawail., Le

sport et les études peuvent etre alliés. wais non ras 1o

travail.

St b

ot 1o

Tableau N° 16 : Répartition des anciens footballeurs Jd*élice sclun le

nétier gqu'ils préféreraient avoiv

fi — T 7 —1
I} Emploi choisi | Effectifs | Pourcentage ||
— i ~ -
{| Leur propre emploi | 36 Yy bk f
— . -t ~
" Emploi dans le sport | 22 | 27 .16 |
| —+- j —
| Autres I A =8.0 ]
— : : .
" Total 51 % IREIH H

It — 1 1 v
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=44, 44% des anciens fuo£balleurs d'élite ont eu le travail qu'ils
voulaient réellement avoir;
-27,16% voulaient avoir un emplei dans le spoart méme.

2- ANALYSE DES RESULTATS

La lecture de certains résultats issus du questijonnaire d'enyuéte csl t16és
inquiétante. 63.7% des footballeurse d'Slite acturls, wmi= & pasb 1os
travailleurs ne fréyuentent plus 1'écule (tableau n®2), poul une populaiicn
dont les 87.09% sont agés entre 15 ct 29 ans (tableau n®2). EU 44.76% de
1'ernisemble des footballeurs d'élite non seulewment ne vont plos 3 1'éccle el
ne travaillent pas mais aussi n'ont pas atteint le nivesu du  second ovele
du secondaire(tableau n®4).

Les cbiffres sont encore plus inquidtants pour ¢ qui concerne la
qualification professionnelle et -1‘occupation d'emploi, puisque parmi les
footballeurs d'élite actuels, seulement 18,54 % ont uae qualification
professionnelle (tableau n® 5} tandis que ceux qui possédent un  ewploi ne
représentent que 13,7 % (tableau n°3). Gependant 82,32 % des fuutballcurs
d*élite qui travaillent reconnaissent devoir cetie promoticn A la pratique
du sport (e¢f. commentaires tableau n® 3).

La situation est d'autant plus grave quc 52,41 % des fuotballeuis Jd'élite
ne savent pas concrétement par quels voies of  movens  Lrouse: ad ewilo i
pourcentapge auguel oun peul ajouter 9,67 % qui ne conptont gue uuL 1o spnont
pour réussir sur le plan professionnel (tablear n®8)ioe gqul o jarboari. uta
aucune garantie réellc.

Ceci, en fait. justifie largement L= tait  que 77 % Jes Loothallenss
d*élite soient effectivement anxieurn, i fait o 1'inccrtatude Jo legy
avenir social qui se profile déja & Y'horizen (r1alleas o= 72
Ce sont donue 13 un ensemble di'indicateuls pelrtinents  yol foumigle L e

confirment, si besoin ea était, des difficultds 1éctles auxguelles o



confrontés les footballeurs d'élitc actucls au Sénégal poul aveir
une insertion heureuse,

Cette situation est d'avtant plus dure 3 accepter,  gqu’ il o stagit
d'individus qui. dans la prande wajorité.  méwe -'ils wont pas de contiat
de rémunération dans  lour club respectif, o gqui owst trde f1équent
avjourd’bhul, jJouissent d'une oortaine tfputation qui les  1end prestigicux
sur le plan sovial du Fait e la o pratiovc sportioee 3o Lel pivenn.
Prestige qu'il leur scra difficile  de Loncervel  apris celie cdairiioro
sportive. s'ils ne trouvent pas wi emplol valurisant  secialewent. 3 lu
hauteur de leur prestipge de pratiguant,

Mais si les footballeurs d'élite sont  dans  une telle sitwition, o'ost
parce que avec 1e  développement du  spe:i.  Les importants Mmoyens qu' il
draine, les jeune: dlavjourd hul. pour ia plupart, cowptent plus sur oe
sport pour réussir gue sur les études  ou sur d'éventuelles qualifications
professionnelles. FEn effct la réussite de certains  joueurs espatriés, qui
sont pavés en Furope, a des coups de willions. a fini par "ensorceller” ces
jeunes qui ne pensent plus qu*A s'expaliier quelles que  solent les
conditions. Ainsi tréds 6t les “tudes sont dflaissées pour se focaliscr
uniquement sur le sport avec toul ce gue ela comporte comme risques. Et
vraisemblablement, les decus sont plus importants, 1'accession aux grands
clubs  européens et notamment francais falsant 1'ubjet d'une selection et
d'une 1églemertation rigourcuses,

Par contre, o'est au piveau de la population des anciens foutballeurs
d'élite que les résultats sont Aasscs  surprenants, allant  nettement a
1'encontre de nos 1éritables attentes. Leur niveau d'édtudes est trés élavé
rar Lappurt a celui des footballeurs d'é¢iite actuels. seuleaent 2,46 %
n'auront pas fréguenté 1'écale francaise  contre 33,33 % gul ont alteint le

nivesn du sececond  eycle du secondaiie et 20,98 % qui oont [ait des études



supérieures (tableau n® 10).

Cela est véritablement sipnificatif dans cette étude, pour ung population
dont 67.89 % nt au moins praliqué dix (10) au niveau de 1'élite nationale
(tableau n® 11).

En plus 80,24 % des anciens foutballeurs dA'élite ant  pu aveir une
qualification professionnelle et 63,07 % d'entre eux, durant la cacriére
spertitc méme {cf. Lableaun u® 12 ¢b commontaires). Micux encoie, ssulement
2¢ es ancicrs foseballeurs J'¢lite.  soient 35,8 % de 1'ensemble des
enquétés, ne travaillent pas onoce mosent ef  d 1'intéricur de  celte méme
catépgoric les 21, solent 72,41 % @'ecntre eux. sont simplement en retraite
{C1. rablcau n® 13 rt commentaires).

Ce gui ext enceve plus frappant J'est que le sport n'a eu aucunc influence
sut l'eobtention d'enpleoi de 49,38 %-dea anciens footballeurs d'élite. alors
que pour 2.4¢ % des engquétés aunssi la pratigue du sport n'aura pas 6Lé la
véritable raisoa de leur mangue d'emploi (tableau n® 14).

Mais CoLte il srmation de nos hypothéses quant & 1'itinéraive
cocio-profossionnel des anciens footballeurs d'élitve peut s'expliquer dans
la mesure on avant, les sportifs ne comptaient absolument pas sur le sport
pour 1eussir dans la  vie m8me $'ils 1'aimaient beauccﬁp( Le sport, ¢n
effct. ntétait Lousldéré ouc conme une distraction. En fait, i1 passait au
gecopn:’ 1 lan patr rappoert & L les dtudes gqui oont togjouwls  constitud poul

Plupa:® der paoeot= 1a vele revale pour acceder & wne vie meilleure. Et le

Lesolin d'allier Lrutite 0 V'agsfabie o fait que  les érudes et lc spork ou
meenrs Le trevail st le st ant toujeurs.  peudant  longtemps.  vécu

cllractemen! wéme =i parfois (10 fallail, délai-aecr ce dernier  poul se
SOnSie Ter 1un Jaesiets cons gt e comme Cesenti Js,

Loy ne
v

Auss® oat—31  vurmal o opne Vo des anviens Tosthallewrs défendent 1la

compat SN0 L apert ot des Ftudes ou du osport ot du travail (tabl. n©ls)
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contro 58,00 % chiee  les foothallewrs 'dlite  actuels (tableau n® 6),
d’autant plus gue peur ces derniers la vdzlité est bien différente de leurs
affivmatZons .,
Ces tésultats o- ceanflrmeat davan!aepe cncore puisque 44,44 % des anciens
foothalleurs 2ifitmont avoil le wétlicr qu'ils préféraient 1éellement

(tahleau n® 163, Ce qui montic encore une {ois gque la pratigque du sport u’'a
pas Deancoup perturbd leur  cursur de fuprwation profescionnelle et nous
aoblige 2ver  les résultats indigqués plus baut. 4 revenir sul toutes les
allégations faites sur la carriéve professionnelle des anciens footballeuis
d'élite au Sénégal pour les infilimer.

Moie cela ne doit pas nous faive oublicr 1. situation alarmante des
fuothalleurs d'élite actuels, Aussi  avuhs-nous voulu Ffaire un ceitain
nonbre de suppestions qui, si elles sont bien étadides par qui de droit.
devront nous permettre de  résoudre 1'éplpneux piobléeme de 1l'insertion
socio-prufessionnellc des foutballears d €lite et partant de tous les
sport ifs J'élite du Sénédpgal.

3 - SUGGESTIONS

la nécessité de trouver des solutiuns justez el définitives au probléme
des sportifs d'élite s'impose aujourd hui plus que jamais, si nous voulons
réduirte le taux de frustrés chez les jeunes et en méme temps mettre un
terme  ou plutét réduire considéiablement 1'exode veis le continent
eurapeen,

Ces  solutions pour eétie efficaces devront passer d'abord par une
information el une conscicntisation des jewnes eux-mémes sur  les dangeis
réels qu'ils encourent. I faut, cn d auties termes, qu'ils sacheut que les
frudes et le sporl sont  pon seulement cowmpatibles chez nous, mais qu'ils
doivent ©&Lyre eftectivement allié: pour que la 1ésolution du probléme de

lt'insertion soit aisée pav 1'Etatl.

i
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Mais elles doivent aussi passer nécessairement, et de maniére
indispensable, par I'Etat qui a l¢ devoir de mettre sur pied des structures
approprides gui auront pour wission essentielle de Ffaciliter les études 3
ceux-1a qui sont cogagés dans le sport de haut niveau au plan national, et

de  trouver des  débouchés en  rapport avec les possibilités et les

compétinces réclles de ves spoitifs d'élite. En vce sens, le sport constitue
“verlaluement le créncau 1c mieuxn  placé pour vecevoir les sportife d'élite
puisyu'il est la seule activité qu' ils sont, pour la plupart. 1éellement
ceNsEs counaitre.  otest sans doute ce gu'ils ont compris dtautant plus que
58.87 % d'eatre cux voudraient effectivement s'inserer dans le sport méme
(tatieau n® 23,
Mais déjd au niveau du secondaire,

- il faut ecréer wun collége ou lycée pour sportifs d'élite qui devia
planifier ses programmes on fonction des exigences du sport de haut niveau,
c'est a dire étalbli: des emplois de temps en fonction des heures
sd'entrainement ot de compétitlions des éléves;

- organiser des scssions de r1euwplacement auxX examens et coumpositions;

- revenir 3 1’internat pour ce collége pour permettre aux éléves d'étie
dane de trés bonnes conditions de récupération et d'avoir une alimentation
adéyuate.

At piveau universitaire aussi, c¢e sont pratiquement les mé€mes solutions
gu'il favdra adopter. avece l'avantage que les structures la-bas, sonl déid
en place. 11 s'agira

- d'attribuer & tous les étudiants gqui sont sportifs au nliveau de
1'élite wue chambre ou unt 1it, s5°1il s'agit de chambres 4 plusieurs lits, ot
31 ponsible de Jeur amfnager un campus a parl;

- do leur octroyer des bourses d'études entiéres;

- de lcur wuwuvrir un restaurant a part, avec une bonne alimeantatjion




tenant comptc des besvins de la diététique sportive;
- de leur organisecr, au besoin, des sessions de remplacement aux
différents cxamens,

Tous ces avantages pourront sirement servir a motiver les jeunes dans le
sens d'unc plus grande adhesion & la pratigue saine du sport, tout en ne
négligeant pas les €tudes gui sont le véritable gage d'une bonne et rdelle
éducation pouvant scrvir la  jeunesse elle-wéme et la société dans sa
globalité,

L' lIniversité de Dakar comme cclle de St Louis, pourvont éventuellement
utiliser c¢e créneau pour mettre sur pied des é€quipes véritablement
compétitives et de niveau continental.

Au niveau des entreprisesaussi, une action est a promouvoir pour prendrc
en charge les éventuels joueurs qu’'elles utilisent dans une équipe
sportive. dans une formation en rappoxt avec les besoins des entreprises
pour pouvoir les utiliser ultérieurement en tant qu'emplovés.

fu niveau des ¢lubs traditionnels, les efforts dovivent se tourner vers la
création de société sous forme peut étre de groupement d'intérét économigue
{G.I.E.); sur laquelle 1'équipe va pouvoir se baser pour se financer
elle-méme, indemniscr les joueurs, et plus tard les insérer dans la
sociéte. Les joueurs pouront méme investir dans la société sous forme
d*actions qui leur permettraient d'en étre des membres & parl entiére. Ils
pourront ainsi tenir des rdles pour la bonne marche de la société onu dans
1'équipe sportive selon leurs compétences.

C'est a noyen tgrme. le seul gage pour tous les clubs traditionnela, &
défaut d'étre prig\én charge par une eatreprise de la place, de rester
encore au niveau de 1'élite. Geci parce que la gestion d'une équipe de haut
niveau demande beaucoup de moyens et ne peut se faire par 1'improvisatlicn

ou par de simples cotisations.

Wooadt
PO




_50_.
C'est dire donc qu'il convient de restructurer, dans le fond, la politique
sportive au Sénégal. N'accepter la création de quelle que entité que ce
solt que sous condition qu'elle ait suffisamment de moyens pour faire face
4 toutes les charges gui lui incombent.

Au niveau de 1'€lite npational, seulement dix (10} c¢lubs foits et
pluridisciplinaires soant suffisants, auxquels vont Stre attvibués les
différents stades s'ils remplissent certaines conditions ygui vestent 3
définir, mais ayant trait a la prise en charge effective des joueurs durant
et aprés la carriére sportive et de 1'équipe elle-méme.

Ces suggestions, si elles sont étudiées et adoptées. devront permettre. a
n'en pas douter au sport sénégalais, au football en particulier, de redorel
son blason au niveau continental av mwéme titre que tous les prands pays
zfricains de football et de résoudre, par la méme occasion, le probléwe e«

ltinsertion socio-professionnelle des sportifs d'élite dans notre pavs.



C O N C I. U S 1T O N

Le probléme de 1'insertion socic-professionnelle des sportifs d'2tite Jduir
étre wune affaire de 1la sociéfé dans sa totalité. Tl en appelle 1 1.
conscience de tous,

Il est evident gque sa résolution ac peut Shre  entizazds gu’uvec une
volonté politique réelle. C'est en fait un contrat moral qui lic la
société, les pouvernants avec la jeunesse, les sporcvifs d'dlite en
particulier; le rdle de la sociétéd étant de faciliteir 1l’adaptation.
l'intégration de la jeunesse gu'elle a en charge, en sun sein.

11 est plus gue dramatique que, des jeunes qui se soient sacvifiéds pendant
les plus beaux moments de leur vie pour se donner en spectacle dang des
stades pour leur société amoureuse du sport et éventuellement pour défeundre
les couleurs de leur Nation., se retrouvent un jour dans la rue, bafoués,
marginalisés par cette méme société qu'ils aurlont servi dignement pendant
aussi longtemps.

Mais nous osons dire aussi que la responsabjilifé des jeunes eux-maues esl
le plus souvent engagée puisqu'il faut qu’ils sachent aussi se¢ premwire cn
charge de maniére rvesponsable. On ne peut absclument pns  compter sur le
sport pour réussir méme si on a des qualités iumenses de footbslleur pav
exemple. 11 est indispensable que parallélenieni d la pratique sportive les
jeunes se consacrent & d'azuties activités, les €tudes par  exemple qui, &
défaut d'une réussite dans le sport, puisscut Jos peumelt e de toujours se

prendre en charge dans cette société, de vestcr Jdigne. Io- sociétés



deviennent de plus en plus individualistes, persome ne peut compter sur
personne pour d'éventuelles aides de maniére durable. L'exemple de certains
anciens sportifs comme M1 Lamine DIACK est foicément & suivre,

C'est donc seulement a c¢e titre que l'action de 1'Ftab peut Ctie facjlitée
et devenir efficace dans le cadre de la résolution du  probléme de
1tinsertion socio-professionnelle des sportifs d'élite.

Xous avons la conviction draveir posé ici un probléme réel. Lids séricus.
mais aussi délicat et auquel solution dolt SLie appottée au plus vitr.

Nous avons conscience aussi que sa résolution ne peut é&tre aisée. Aussi
nous ne prétendons pas avoir proposé les solutions les plus valables ¢t les
plus pertinentes., mais au moins gque cela scrve de point de départ i des
réflexions de fond pour l'adoption et 1 application effective de asolutions

véritablement cfficicntes.
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REPUBLIQUE DU SENECAL
INSTITUT NATIONAL SUPERIEUR
DF L'EDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT

Questionnaire d'enquéte sur la
problématique de 1'insertion socio-
professionnelle des footballeurs de
1'élite au Sénégal.

Le présent questiconnaire qul vous est soumis s'inscrit

dauns le cadre d'une étude sur la problématigue de 1'insertion
socio-professicnnelle des fooballeurs de 1'élite ayw Sénédgal.

11 est destind £ receuillir des informations qui devront
servir & 1'élaboration d'un mémoire de maitiise en Sciences et
Teclmigues de 1'Activité Physigue et Sportive (5. T. A. P. 5)

¥ous vous pricns alors de bien répoundre de la manidre la
plus objective pussible a4 toutes les questions.

En vous parantissant la meilledre utilisation possible nvus
vews remercions d'avance pour votre précieusc collaboration.



_II_
Ce questionnaire s'adresse aux
footballeurs @d'élite au Sénégal

1 - Age
22 - Région d'origine :
3 - Profession des parents Péte
Mére
4 - Est ce gue vous faites des dtudes en ce moment?
Oui [/ [ Nen

Si oui & quel niveau?
Secondaire ler cycle f {
Secondaire ¢?nd cycle f__{
Supérieur [
Ecole de formation I/
Laguelle -

Autres

Sinon gquel est votre niveau d'études ?
Ecole coranique i !
Primaire f:!
Secondaire ler cycle f |/
Secondaire 2nd cyele [ |
Supérieur /
Autres
25 ~ Avez vous €té international "
Oui / |} Equipe A [ | Non [
- Espoir [ [ —
si oui combien de fois avez vous 6té sélectionné
Equipe A :
Espoir :

/

46 Etes vous toujours intermational 7
Oui / | Equipe A /_ [/ Non /_{

Espoir [ |

7 - Avez vous une qualification professionnelle ?
out | |} Ron [_ !/
si oui laquelle

8 - Avez vous un. emploi en ce moment 7
Ooui | _f Non [ |
si oui lequel :

9 - La pratique du sport a t-elle favorisé l'obtention de votre
emploi ?

Oui /_{ Non [ {



- 111 -
10 _ Si vous n'avez pas d’emploi, la pratique du sport a t-elle
constitué un obstacle.
Qui { | Non / |

11 - Pensez vous que le sport et les études ou le sport et le
}“travail sont compatibles 7
Qui /_J Non /| |

Pourquoi 7

12 - Etes vous préoccupé par vatre "aprés carriére" sportive en
e moment 7
oui / Non |/
Pourquoi 7

xiB ~ 5i vous n'avez pas d'emploi en ce moment comment pensez vous
en trouver un aprés votre cartiére sportive ?

A14h - Quel (s) métier (s) préfériez vous avoir réellement ?

Pourquoi 7
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National division 1 [ / -
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International i
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