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INTilODUCTJON

En choisissant ce thème ((les Enseignants d'Education

Physique et Sportive et la Démocratisation du Sport en Républi

que Populaire du Congo», nous avons été guidé par le souci

d'apporter notre modC"ste contribution aUX instances responsa

bles de la promotion du sport scolaire et aUx cnseignaz'lts d'EPS

aYiV'\t la charge de plus de la moiti~ de L} population rassem

blée dans nos differentes structures de fannation (Ecole Mater

nelle, Primaire, Sccond"ire et Univl?rsi t.:Jire).

En effet, le souci consti'lnt du Parti Congolais du Travail

et de l'Etdt à l'heure actuelle est animé pa rIe des-ir de voir

les citovens,. à tous ll?s niveaux, acceder liibrement à la prati

que sporttve d~ leur chai x et faire du sport une partie de 1:03

médecine préventive. Ce qui, Sans nul doute viserait une aUÇJTren

tation de la production économique et permettrait également aUx

citoyens congol·3,Ïs d'l?tre prêts pour la d~fense dc leur patrie.

/JlJssi, c'est pour p.]rer ~ certains m,lnquerncnts pou~"ant

surgir d ...ms l'organi sation , l thannoni sation, 1:.1 coordination

du travail quotidien des Enseignants ayant la délicate mission

de gerer l'en seignement d:: l' éduc",tion phy sique et spo rtive

au sein des étJblisse(Tlents scoléJires que nous ;wons entrepris

ce modeste travail; car. répondre à la pr~ccupûtion du pa r~i

et de l'Et at c' e st ct' ;:jbo-rd se po ser 1 il QlE stion du type dl hom""

mes appelés à animer no s établi ssement s seote-ires.

Ainsi conviendr,lit il' de rioter nos écoles--," pépinières

de l'a future élite sporti ve, des en seignants bien formés et

acquis aux changements souhaités et compris par 1.1 majorité du

peuple. Il' ne sert ~ rien ct 'introduire ries nOUVeaux systèmes et

.../ ...



des nouvellE;s méthod8s d:~n5 dr:;s école~ dont les mi31tres n'ont

p·1S compris la sens des innovations et en ignor nt l'appllca-

tion.

D'<1ucuns oiront cc'rt:1in:~Ment qlJe c'ost poser Hl une pro-

blem:tlaue dont les s,'ntir:rs ont ~t~ déjà mille et une fois

battus; m"is n'emp~che ~'e11e demeure 'd'actuê'llité et susci-

te, interpelle encore dt:' l~ m,lni èr:~ vivace une interrogation.

V r~pondre, nous permettr.:"lit d l ,lccelerer le processus de .la

démocratis;]tion du sport en milieu scolaire qui con st! tue

le fondement du sport extra-scolaire.

Il C' st bien éviden t QUe la pr! se de con science de no 5

enseiqn"nts suscitée d.-ms Ce document et la conduite dans

l'accomplissement effectif de> leurs t~ches journalières doi-

vent ~tre perçues comme un m,:üllon d'un processus. Et l' in

tervention de tous les f,1,;")illons di?v':r~ ~tre synchronisée pOtrlr. ,
que90tant effectivement ,.,tteints les objectifs preetablis.

Pour réalis,~r C12 trùv;ül nous adopterons le plan rjJe

voici :

1 PflEM1EflE PAR.TIE :

1-1 Présentation du systàne scolaire en Hépublique Po

pulaire du Congo, l'orientation de 11 E.P. 5.

1-2 Bref aperçu géographique sur la République Populaire

du Co~go

1-3 Constat SomT'l;~ir0 sur 1,] prati~e d(" llEPS en milieu

seol aire

I-4 Possibilité df; rr'; llisation: de la Démocratisation t.'e

l'Enseignement de l'E.P.~~.

... / ...
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1-1 - Présentgtion du Système scolaire en Républiaue' Populaire

Congo

Le problème de l' Erluc )tion ,) toujours été une des préoc

cupation 5 de' 5 rc span sah!t", 5 pol i ti co-admini stratif 5 en Répu

bli~e popuLJ1re nu Congo.

En effet, dès son .,ccesslon à la souver,1ineté nationale

en 1960, le jeune Et.1t congol ai 5 se (jevai t de répondre à deu~

questions essentielles pout" 1,J pr1si~ en m::lÎn du système éduCi3.-

a) comment f~ire pour nUl: l'ûrlucation et l 'en sei gn'E'ment

soient accQssibles à tous les jeunes congolais?

b) doit-on lai!iser l'enseignement aux mains des Orqafl1lS.

mes l'ri I/é~ ?

Pour répondre à C'~S ('I\Jcstion'i, il fut déoict6 dès 1965

que ((tout cnfi'lnt vivant sur le territoire de L1 Hépublique

Populaire du Congo à ~troit, sans distinction de sexe, de race,

de croyance, d'opinion ou de fortune, à une éduc;·'tion qui aSSU

re le plein épanouissemEnt rl~s ses aptiturhs intellectuelles,

artistiques, morales. physiqui's. ainsi que sa formation civique

et professionnelle»). Ln Ilévolution (j'I\OOt 1963 oUi "vait modi

fié les choix fondamentcJux de 1,"3 politiqJe congolaise de l'épo

ilUe en enqagç;.3T\t le p.·ys sur une voie de l'inrleoendi3nce rA.elle

a influencé IZl 1,"3!ciS-Jtion nC' l'enseignement décidée en J.965.

Depuis lors, tour: L:5 j,:unes congol;.î.s cn ~CJe scol.-1ire

vont à l'l~cole. Poursuivant l,~ poli tinue rl(~ d<fT1ocr.~tisation

de l'ens..ügnGmont, II? Congo s'est -1ttelé à réAliser un ,lutre

... / ...



obj pctif non moin s impo rt;}1l t pour 11 épanoui ssement global de

l'enfant à savoir l"p.xtension de l'obligation scolaire auX

premières années de 11 ancien cycle sécondi3.1re c'est à dire

jUSliJ':t 1.3 fin du collèql2 ..

Cette po!iticrue h,lrdie et couteuse pour un Etat du tiers
a

monde aux ressources fin ,'1nd ères limitée~donné des résultats

que l'on considere :Jujourd'hui comme des acquis nécessaires

à la promotion de l'éduc<ltion l?t à son insertion parmi le5

f,,')cteurs détenninantsde la libération.

,nprès la phtl.se ne la démocratisation de l'enseignement

couronnée par un taux Cl::' scolaris~tion de 1000;' et l"o-bligation'

scolaire atteignant 10 n.ns, le systèmP. 6duc(~tif congolais est

aujourd'hui confrontp à ne nombreux problèmes (Pordre' qual'i

tatif en Ce qui concerne les programmes, le mùréricl didactique,

la fOrID<1tion de c<1dres, les équipements scolaires.

Le dével'oppement exagero{> de l'enseignement général

depuis l;'époque coloniale a emp~ché lla promo,ticn de t'ensei

gnement technique et professionnel.

de
Tous CF:>S f lits ont I2ngendr4 la rupture/deu.( équilibre!

fcnd.;B1lentaux, l'équilitre entre les effectifs formés et les

besoins de li 'emploi d'autre part.

Pour remedir-r AUX nombreuses difficultés clairement

identifiées, la solution f1r~conis4e depuis I~70 est celle do

la mi se en oeuvre d'un8 lkole répondant aux intérêts du peu

ple congoLü so.

Gr~ce à un projet tripartite, fruit de ln coopération

aVec l'Unes<to et le PNUO, on peut dire 'lUe 1,) reforme de l'~n

seignememt est entrée d,1ns Sa phi1se pratique depuis 1977, date

de la sign,1ture et du Lmcement de ce projet qui vi,&€ l-i3. refor-

,
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me des programmes, formation dP.5 martres, 1,'1 construction I1ps

salles dp. classe, la di~cC'ntralisation de l'administration sco

laire, l'am~lioration cic' l'encadrement et la pl.lnificatjon de

l'emploi ain si -'ue l' rirarlication de l t zmalphalhéti sne.

Cette poli ti 'ue 2n m.ltièrl' d',~ducation de 'I-:aS e , de forma-

tian initiale ct continul?, et dans l~ domaine de l'an-,lphabéti

s.:-:tion vise à créer dos conditions f03vorabl~s à l'ppanouissement

total de l'homme con~o13is.

Le nouveau système ·~ducJ.tif congolais doit former des c1

toy(mScê~J;ê" de mobiliser le ootenticl scientifi~e, m<lt.-~rlel.

intellectuel et culturp.l du P<lYs en donnant à chacun la possibi

lité de pa rticiper activement aUx d6cisions et à la reflexion

continue sur 1('5 problèrœ s actuQls du Con-'o et du monde.

Une telle entreprise exige des efforts de tous, la partici

pation des p~rents d'élève's, dl?s r(?spons:~bh's Politico-adminis-

tratifs, des élèves eux mt:'tœ5;
J

dcs Enseignants de tous les ordres

de l' cm s(~i gnemen t.

... / ...
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SlTIhTION ACTUE!.1 F. DU SYSTEMF. sOJI."m F.

•• ëfÎGctif : NO[T1b"c : Per80nnll1
je clesscs f:nsP1QnarU

: ri' çt:~bli 5. • : p~dagcqiQYAS_______________________________________" - ~__~ L _

Deg:t'~ dtGnsr'],qnC'lTlr:nt

·Pri'i-scolair{? (Scolp.s /l,1atf'r) • 35

·•
3900

:

··
15"

:

:
4 21

---------------------------------------------------------------------------
Fonnament;"ll le cycle (Eco10 :
Prim"'ires) ••••••.•••••••.•• J 346

••
419 000

••
I02QO

,
••

7 790

--------------------------- ------------ --------- ----------------------
Fonà:'lmen~al 20 cycle (CEG) •• : 164 ,165 000 : 3 2CXJ

-------------------- : -------_ .. : ---------:--------~ ---------
Cych s,<condairo (1.)<:"" ~

:nseig. G~n'~ral············
··
••

14
··
••

JJ 500 c'J9
:

:
982

--------------------------- ----------- ---------- ---------- ------------
Ecoles de M,~tiers••••••••••

En seinnCl'l'lent sAcond aire
"i'echniquQ (Lyc~.:?) ••••••••••

·•
:

:

4

· •• •
4 520 ID

· •· •

• • •• • •

: 4 6E5 • II7 •• •

312

363

-----------.--------------- :---------- :--------- --:----------:------------
'~,N.I ••••••••••••••••••••••

••
l 600

••
35

••
169

_.•_------------------- --------- --------- ------ --------

-------------------
9 9 440

· .· .
r:.1cultés et Instituts lJni-

v,-rsité ",.,rien NClJllh31 ••.•

Total •••••••••••••••••••.•

:

··
··
:

··
r.6I7

••

,
••

641 645

:

••

••

·•

••
••

l 472
•• --------
:
14 709

••
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BREF APERClJ GEOWi\PHlqJE SUR Li, REl'\IBLl(jJE f'OPVL'mE

CIJ CDNOO

La Républioue Populaire du Congo est si tuée en Afrioue Cen

trale. Son terri taire est limi t ~ à l'Ouest pJr le Gabon, au Nord

p::l!r l!? Cctmeroun et le Centrafrique, ~ l 'f:st et 3U SUd p,)r le Za!re,

au Sud-ou~st ~l'~clave du Cabinda et l'Océan o\tlantiC7U€ qui

forme une côte dp près d~ 100 kilomètres. Elle couvre une super

ficie totale de 342.000 km2 et compte actuellement nrès de

I.~O.()(X) habitants C~ (~ui correspond à un tau. d'accroissement

natur~l de l'ordre dè" 2,4;1 ct une rlensitr? moyenne de 4,8 ha au

km2. Le taux ct", la scolari 5,Jtion est de 100 ~I , cc qui place

le P<JYs en prer'lièr·:' posj tion en AfriQUe 'loire Francophone.

LE 'ŒLIEF : est dominé ~ d.25 massifs mont,Jgneux tels [JUe :

le massif du mayombe (en 1rrièr0 de Pointe~oire) et le massif

du chail lu (pr~s de la frontière Sud du Gabon) dont l'altitude

ne dépa ssc pl s l. SOC mètTGs. La plaine coti ère est basse et mare

cageuse ou tapiss0e d'alluvions se terminant par un littorâl

sablonneux et rectiligne? d'accés malaisé.

LJ: a..DAAT: est /'"uatorial ~ c:'1use de Il pœ ition du terri toirl2'

par rapport à l'EqUateur (entre 3°30 de' latitude Nord et 5°5 de

latitude Sud) 1:-,s tem.pf;,[ëJ.turcs :.5tant très élevée'5(·~5° à 30° c ),

oCCas~ionnent d0s forte~ pluies constantc?s. Deux saisons sont

distingu'5es dans lê~ plupart des r,~g~ons : Une. saison d0s pluies

(de Septembre ~ Mai) ct une 5Oi50n s~che (de Juin à AoQt). Elles

sont intercalées par un..:' n(:tito s:lison sèche (:-k Janvier à F6vrilu).

L'EOO\'OMIE: est basêe 2~sentie11tm)ent sur l'o.qriculture et les

ressources du sous-sol.

... / ...
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P~rmi les produj ts aqricolcs, on peut citer:

arachides, ma'1s, manioc, riz, p~L.l.tC'~ douc~s, ignmes, pomme de

terre, 1 <5gumes, fruits (b<1f1JnGs, or;)llges, citrons etc ••• ), pal

mier à huile, café, Cncao, tah"c, coton G't le boi 5 qui est l'une

dc's principales resSources économiques du pay s.

LG sous-sol est trGs riche e Il rGnfr::ITnP le p«trole, la

potasse, le mnngan~so, le ~inc, le f~r, 10 cuivre, l'or et

l'argent.

LES ProCHES: mnri time et fluvblc sont prQ.tiquées eu Gongc-. Elles

occupent une placE' de choix sur le marché congolais.

L'ELEV:".GE : est peu considér"ble. Tout,'fois, on essaie rl'élever

quelques VC,1UX, agnc,')ux, porcins, chG'vreaux et d~? 1,1 volaille.

L.\ CH,\~~E : est gén r<rûlcment pr ;3ti qu ée dan 5 l,co 5 r-~gion 5 for(~ sti è

r,~s tc'llC's QUI[)U Kouilou (dans 1;1 grandf' for~t rlu j·",ayombe), rlans

1,1 LI;koumou, la Cuvette, 1<1 S,lngha et la Likou.J.la ..

Les multiples richcSSQs congol,ëlises ont f !wnri S0 dans le

P::'lys, l'implantation dl' plusieurs Usines tl?llC's que :

Huilerie, Sucrerie, j,,;jnot0rie, l1sinG' rle Tab,le, Usine rle Scli~ge ~,~

bois, Usj ne des cahiors, n~~i)5s(>ries, Cim~'nter1e, Verrel'le. Scrcir~t,:·~

de foroge de P'trole (ELF -aJNC'JJ et AG1P-~"CHE;ICHES). flnffinerie

~e P,~trole etc. .••

Afin rle permettre l'<5vilcu,Jtion des produits issus dr.-9 usines

pr~~cit0cs, plusieurs voies dl":' communicptions sillonnC"nt ~pays

Il y c1 511 km de' voie f(>rr'~G' (relinnt Brazz'JVillp. C't Poil\t~101re).

285 km d(' voie ferrr5e (reli~nt U>hinrla et lvlont-BG'lo rl,')llS la r ...<qi.on

du NI/\RI pour 12 tr;"nsport du manganèse lm provenance rlu Gabon:.,),

.../ ......



près de 12.000 km d0 voies carrossables et Pistes dont 2.000 km

seule ment de route n:~tionillet et près de I.XlO km de voia flu

viale (reliant Bra?z.:wille et BErOU sur un(.;> pFlrtie du fleuve

OONCJJ et son afluent 1IOuban0ui).

Lr~ territoire congolais s'ouvre '~qalement sur l 'Oc<?an Al1.'m

tinue fonnant une cÔtr..? fic-.' 1'00 km où s'étend la grnnde et modest;:;

ville de Pointc-Noirf'. LINi\-mt,!(l) (lignes na'; iondles ...\ériennes

ConC)o!'')ises) assure ch<~".Ue jour les tranr;ports ar_~riens dans tou-·

tes les R~gions du p,ws.

La f1épubli (lU e Popul airl? du Congo compte neuf Région. qUi

sont du Sud au Nord

I/ Région du Kouilou Chof li cu Poin tu"""":oi re

2/ 11"gion du Niari - .. - Loubomo

3/ R"gion de 1:i L'.~koumou
.. Sibi ti

4/ Rr§Qion do 1" Bouonla " J"l adin CIO u

5/ '-Hgion du Pool .. Kinkala

6/ fl6qion de s PLü c -" u )( " Dj ,-n.bala

7/ R'''fJion de 1 " Cuv tte - " Ow;mdo

8/ 'légion do le1 Sangha _/: " OUesso

9/ R,6gion de l" Likou,üa - .. - Impfondo

Toutes ces R.égions ~ont supervisées pi'lr Br;P7aville qui est

la CMPit~lt' politir'Uc r~t i:"imin' strative du p.1YS.

Pointe-Noire est 1,1 Crtpitale Economi(1J<? du QJngo.

N.. B. : Dans tous los Chefs li0u des Régions et les 2 impœ'rtantes-

villes du pays (Ar~7zaville <?t Pointe-Noire), sont implantées

lc:-s Directions régionales de l'enscignern!:nt et les !Jir(·ctions

Ré(}ionalC's de 1::1 Jpunesse et dr:s Sports. Ob'..'issant "insi à la

d~centr<11is<1tion ':i<? l'enseignement.

1
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l - 3 RIlEF ;.J'ERa! SUR LE /,ili.:I "TEHS DE L" JEJ.!!" S:,SE ET UES SPORTS

La nécessité de donner ~ux jeunes une ~~duc-,tion physill-le au

même ti tre QUe l'Educ;)tion intellectuelle d;~te ne longtemps .. C'~st

ain si (1\J 1 au 1 endemain du ret erendum de 1958, d~n 5 notre semi-liber

té du rJgime de 10:1 communauté, un ministère? chargG des sports vit

li? jour. Mai 5 le rnan....uc ~e cadres nc pr:~ITnettra p;~s à de departe-

mont d'(~laborl:r un proCJ','JmTT1~ dl:'J.ction, ni à promouvoir une? politi-

(l,Je sportive C1Jelconr-uc;. Le "iinistère somnola ainsi jusqu'au jour

où le Pr,"·sldent Fulbl-'rt YC:ULOU d:Scic1a dé? 10 fu sionner aV0C le

Mini stère dè l'Educ"tion ('.,1 éltion ale. Pour Pi?:rmc>t tre à C2 grimd eer
survivre au SG'in de ce grand Ministèr(~,

~-'d,:ce dq/une direction des services dr::: l~ JC2unesc;e et d0S Sports

fut créee par docrot t'O 62/:177 du 31 IIoCt 1962. Cette DirectiOn

tint jusqu'à la rl.volution populilire des 13 - 14 - 15 AoOt 1963.

Elle surve.cue m~c ju squ 1 en F(~vrll?r 1964.

Soucieux d'associcr pleinement la jClJf10SSe ~ l'~dification

et à l:~ r4us'-ite totale de cette r'~volut~on pt pour lui donner une

nouvelle orientation, on remplaça cette dir(~ction par un Haut Com

miss~riat ~ li3 Jl?uncssc et aUX Sports le 10 F4vrier 1964 par decret

N° 64/140. Ce Haut Comr.iss:~riat lui mtmle n'a pu r"pondre ,1UX aspi-

r,1tions de Iêl jeunesose. Il a f,lllu absolulTlf?nt comr.ler les l ~;cunes.

Pour parvenir à CP5 fins l'St.,t conqoli3is ,~rige,1it, huit mois plu-

tard, clest à dire 18 '~p OctobrlO' 1964 le Haut Commissariat à la

J\~unessc ct aux Soort.s en S6crét'~riat d'Etat à la Jeunesse et "ux

Sports. Et, le decret nO ô4/359 portait nomination rie r;onsieur

Mdr,~ t-klmbcss,1, Pr{~sisent do la Jpunesse du mouvcm~nt n.:ltlonal de

la r 6volution (J.M..N.R.) Commc s:krptaire d'Etat à la Pr,:'sidence,

charqé de l~ Jeuncsse ct des Sports.
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Depuis OctohrC' T064, ,)ucune structurE: solld~ n lavait encore

~té mise en pl1ce. Les ~csponsables sfétaiernt toujours h"?urtés à

des difficultés dOes aU man''\Je de cadres. L'exp:msion d~crgraphi

~e qui continuait à sc Llire jour dans le sens d'une pyramide des

~ges renversés , la dirficultr~ d"~laborer une po-litique de jeunes-

se st;::ble à Cause des changements continuels, Ifad.lptation et

l'intégration difficiles de certains jeunes dan 5 1,';1 société nou

Vf<llc , tels sont les ohstacles cui n'ont pas pArrr:is aU Séc::rétariat

d'Et.lt ~ L"l JC?un8~sr: ct 1UX Sports de s'épanouir. ~'~ais le tatonnl'-

ment Va tirér vers Sa fin av.:'c unp. org,)flisation qui vara le jour

avant le moi ~ ct l crctot:re 1965. CGtte organi sation prévoyait le der.J ~-.-

raqe des services indi sp1m sable s au plein 6pënoui ssement du Secré

tariat d1r.:tat à 1.1 Jeuni.'s·(,! et aUX Sports. Il V.-.l ,"}lors continuer
se

à/poser le problàne cruci:ü r:lcs cadrC!s m,;is ~ussi des finances.

::n r2alité, le ti1tonnemen-l- du dépettement de spo'rt en rrratiè-

re de forTllation dE:.' cadres et cl 'O'rganisation de la jeunesse est lié

en partie aux reflexions très diverses e: très fantrlisistes ~e

l'on se f ü t du Mini5tère de 1Ja Jeunesse et des Sports.

En effet, 1 1 employé dro bureau et le fonctionnPlire de's finarr-

Ces, penst:nt ClUe lE" dépArtement de .là Jeunesse et des sports est

un service ITon rentable : où l ton d'~pense de 1: laroent sans contre

partie. L'homme dQ la rue quant à lui, pense mtmP que la: IIIl1ssion

de l'a~ent de la jeunesse (~t des sports se limite à lilorganisation

Les définitinns '.'Ut': l'on entend m~1") chez certains gra,nds

responsatlles denotent d'une manque n'information notoirE>. Ce nran

rtlC d'information est 9"n'Sra.l dans l'adrninistration congoL')1se.

Prentm.s tU!' exempl~ de I t 'nn:e populaire n,"}tionale-.

... / ...
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Les militaires sont surpris dC" const~ter que la masSe acbire plus

lC5 "bercts" rouges que les 'lberets" verts. Pour elle ne? sont

parachutistes qUe ceux oui portent le berets rouge symbole de for-

ce et couraqe. Alors qu'en réalité, il y a bC'-lueoup de pa.rachutis

tes chez les verts. C'est plut~t l'appartenance aU COIlp' donné

qui detennine la couleu,r de la ccriffure ct que tous sont utiles

pour la défense de la patrie en Cas d'aqression. Mais le peuple

a t-il tort de s~ feire cette illusion? Disons non c 'r aucun pa

pier, rri aucune emission d.? radio ne l'informe sur la vie de Cer

tains services complexes.

LG rOle d6volu au riépartement de la Jeunesse et d"s Sports

est d'autant plus rroble qu'il s'adresse essentiellement à la for

ce vive du Congo, à cette fleur de l'humanit~ dont l'adulte est Il

frui t. Cette jeunesse exige la préstmce con stante à seS CÔ't~s des

p'édagogues confirm6s c'est à dirG, des ainés qUi posaedent l'art

d'éduauer physiquement et moralcr:'ent,des a1nés qui b~néficient

eux m~es des qualités de reflexion, de doigté dG finesse et qu'i

peuvent valablement s'occuper d'elle.

A l'heure où le lVlinistère de la Jeunesse et des SpO'rts

doit mettre cn élpplicat~on des dir:'ctives du parti et de ltEt.'1t

sur la redynamiaation du sport, leS cadres enseignants d'EPS ont

un t'Ole à jouer très dètenninant pour 1<1 reus5ite de cette mission.

C'est pourqucri d'ailleurs, les c arencos con statées depui s

1970. trouv.'nt d'ann6e cr) :mn'~(? une l-':qère arn.Hioration •

.../ ...
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En effet, jusqu'en I,970, le Congo souffr,li t de 1.01 pénérie

des (mseignants d'EPS. Les quelques rarC?s enscdgn::mts pr~sûnts

sur le tr:-rrain étaient formr~s dans le tltas ll pour la majorité

(moniteurs). Et ~ l'0.tr,lnQer ('Îlner. Fr~ncC?, Tunis, Cameroun)

4taient formés des Ma"t"cs ct Inspecteurs de LJ Jeunesse et des

Sports. Or, la fOITnéJtion dl's c.'3.drcs s'inscrit toujours -pJ:mi les

impl;ratifs imrnediats pour tout p,JYs qui aspire à une indépnndance

r~elle.

l\lJssi, pour des r-lisons de souverainete? natioanle et ct .ns

la pC'rsp~ctive de L:1. réalisation de l'école du peuple comme nous

l'avont- déj~ énoncé, 1:) n{kes!""it(~ de créer des (kolGS locales

devêjit sc faire sentir, CIGst pour,.,uoi la note de service N° 2758/

MEN-C'\B du 2 Déccrnhr,o lS7T du ;',Snistre de l'Education Nationale

pennettra la cr/ation du centrl? d(·~ formation des Mattres d'EPS

qui ouvrira ses portes officiolll?ment le 6 Décr:mhre 1971 dans lps

locaux du stadl? de 13 r·~volution avec vingt troi 5 élèVl?S (23).

Ce centre apn:"?lé d'~sonn1ais In!'ititut Nation.] des Sports

sera confi rmé par \ocrct N° 79/552 du 10 Octobre 1979 MEN-DI'.M.

Cet Institut se Ch<1Tqe jusnU'alors de Il, fOIm")tion et du r:~cyclaCJe

des 1tudiants et fonctionn,1iros st;1qiaires d'Educations physique

et soortive. 103) cadr(:s ont di~jà ~té fonnés p.1r cette institu-

tion,.

Prenant Il? rel,lis de l ' ..kole moyenne de formation des cadres

(INS) unû autre institution de formation dl?s cadres supérieurs

en !;ciences de l'o?duc3tjnn physi<JJe et sportive (ISEPS) devait

ouvril'Jses portes en 1975 avec 4J 6tudiants. Nous notons Ce jour

... / ,. ..,,,
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l - 4 Œ1NSTAT salMIAIIlE SUi'! L'I pi'!"nqJE ACTUELLE DE L'EPS Dèl!S

LES ELIBLISSEMENTs SCOLAIRES

Si plusieures matières cI'r;nsrüqnement q.Ji concour:mt à l'édu

cation de notre jeunesse, du Pr:~-Scolaire à l'Université semhlent

ne poser aucun problème: d,:m~ leur .1ccr:-ptcJtion qUe dans leur en

seignement, il n'en est p""lS l(~ CnS pour l't?ducation physi~e at

sportive.

En effet, cette activité, ~ partir des observ<ltions simples

faites en milieu scolaire, parait comme une discipline" à pro

blème u :

- Problème de l'ensoiqncment

Prohlème do l'homme d:N,')("lt animer cette disciplin~

- Prohlème dos structures d'accueil, mat,~riel didacti-

ql10. etc •••

l - 4 - l DE L'ENSEIUF.i'ENT OS L'EDUC"nON PHYSI pS ET SPOflTIVE :

Des cycles de formation :

En cxamina.nt 1.1 nyramide de la pr.-,tlquo rie l'EPS d.Jns 1::5

étA.blissements scoLJircsdc: la baSe? ·3U sommet c'e?st ~ dire? nu Pré

scolaire à lIUniv{'?rsit~': nous constatons:

a) ,.0 niveau du Pré-SColaire

Le problèml; rie> l'ons('ignE!Tl1ent de? l'f:PS 3U pr'~-sco)'aire rGste?

e?ntier en RfpublillUC' PopuLür,,~ du Congo.

En effC?t, les cnLmts conl'"'olais ne b;:n(~ficient p.o!s des

bie> nfaits ("!\le' n'?vrait lpur anportcr l'EP.<;:, à l'école maternelle

les cnJc lqu'?s tC'ntativC's de la prati~e de c0tte riiscipline le r;ont

grÀc03ux in~titutricl:s de bonne volonté qui organisent d:::s jeux

mni s souv;~'nt mal compris C?t non adaptés.

... / ...



b) AU niveau du fondamontal 1er degré: (Ecole Prim,ire)

A Cc niveau. nous avohs noté l 'org1nis·tion de cette discipline

par le mouvement n1tional des pionniers (rI'IP) aU moyen de l'ani

mation sportive. Il n'y a pas enCaH] cj'efficacit l-? dans son appli

cation. Cette action P;]ut être ~·valuée à 50 %.

c:) JW, niveau du fondamental 20 cycle du s,?condaire :

C'erl dan~ ces seuls SG'ctc:urs ou l'EPS ::st nr"tiqtJp.c par l'ensem

ble des p.lè,,~s.

ct) @ niveau de l'Univ:;rsit(~ :

La pratiauc de l'EPS C'st inexist,lnte. Le sport introduit dans cC'

secteur ntest l'apanJÇ1e des QUelques "tuctLlnts qui évoluent dans

le club de l'Univ"rsité (Uni.port).

e) fur,Jires de Cours:

Liinstitution de 2 heures d'EPS p,)r classe At par semaine ct OS

heures d'nssocintion STJortive est un bon acquis mais son aoplica:

tion sur le tC'rr?!lin ntest pns respr::,ct'.5e par les responsables dc?s

établissements scolaires ..

f) EXêIi\ens d'E.P.S.

La note d'EPS 6t!1nt facultatil/e aU niveau du s,kondaire 2e cycle

on note la n~gliqcncE:' de cette discipline .~ducativc:· par les élè

ves. Le coefficient? n'ost limit(~ qu'à cl:rtaine& clf'lsses. Les

notes d'EPS ne fi(]ur.":nt O·'S "Lms !(?s examens d'entr6e dans les

écoles de mr1tier.

g) Des ,'; co lE:- s de tom _,tian dGS cadres d'EPS

"anque criard des c;'JdrC's de hnut niveau ch'1rgés rh L1 forrnatinn

des fonn.Jtèurs. ,'; cC'tte pr0mière difficulté S'(ljoutl? le manque de

m?!lterlcl pédaqoqiallC' C't des structures d' f'lccuC'il.
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l - 4 - 2 STRUCTURES D'ACCUEILS ET HATERIEL !.llO/ICT! WE :

a) lnst;tll:'ltions sportiv(,5 :

L~s terrains exist:>nts sont en nombre insuffisant et non

• • Les "spae"s libres rI?Servl!('s à l'EPS sont toujours prisêfI1l::'n.lgps. ... ç

pour lotir des s:111es de classes, foulant "aux pieds" les textes

prevoyant l'obliqation de reservcr des espaces dans les construc

tions !Scolaires. On a noté Il,lbsence des vestiaires, des m~q.1sins,

de points d'e,Ju pour toilettelprès les séances de lIEPE.•

b) Materic l Did1etigue :

On a not[~ la QlL1si-ln2xistencc de m,"lteriel 'iidactlque (hns nO$

structurc'5 de form'1ti~n. C(~ci s'explique par le coQt très 61l'?vé

du m,1teriel d 1EPS Vr:·n,l u sur pL:lcc. Il y :J ainsi impossibilitr_~ de

doter correctCITH?nt les éti'lbli~'5ernents scoLlires du strict min iml,lm ...

Nous "vons p~r contre n('lt(~ aVG'C s,ltisfaction que depuis.

1981 Il' P.~rti Congnl.:3is du Tr,lv,il (PCT) ap'Jo'rte un concoursiort

appréciùhle plr 'ies subventions d'un mont,nt 'mnuel de ~O.OOO.CûO

fr,1nes (C.F.,;.).

Il est S0uhlütablc Que les fiesponsables du U6p""rt~mQnt de
soient

sport reflC'chissent d'avJnt()ge peur que / reselvéeaea f~g'1rd à
1 -

l'imlJortlnce des enveloiJres sp,-5ci'lles des SommAS importantes pour

llactnt du materiel 'i'f:P;:, à nff'.:cter en milieu scr·leire. (cf not(~s ",,'

de rep.1rtition envelop'h: s~,~ci .... lc.).

c) Des Institutions:

Le rn"nnue ·i 1 h'lrmoni s;ti~m 'l, nr0qrimlme ri t acti vi tô entre les, dire

tian s r,i,qion al e 5 rIe 1 a J c'u n :.' S sC:' J les Di rccticm s R:5gion al e s l'je s

Sports et les Oirectic,ns Région:!li':5 '~c l'EnseiqnoMent entr:üne plu

sieurs p~l0's de dC.cisi(lns Sur 10 plrln cie l'EPS.

... / ...



- L,] plGthorc 125 cffr:ctifs ;,l,ln!; les ~t)blissements a obli

gé le p,.~inistère rie l 'E(lUc--;ti'-'n N'1tiC'nale <J orter pour le système

de ll':~cole à mi-temps, d€truic;gnt1jnsi l'association sDortivG s~l

moyen privilegi·.! pour former l"~lité du P_1YS6

--./ --.



;.Jm3TE1E 02 LA JEUNE:>:..-Ë
iT f):3 ':;PORTS
-:-:-:-:-:-

)1 {~CnOH Gt},jt;.~ JilS
SPO.lT-J

Hi:PU?LIQI,f: PQ?lJL,\lRE i);J OON::D
Trav""il- D(..~cratic_ Pal)(

-:-:-:-:-:-:-:-:-:-:-

-:-
JL ,cnON lJ.::5 AFF t]j-U:S !ID;,'J_
;n:.;nATlVES ET FIHN1CI_fl~S

_:_:_: _: 'o. :_: _:_ <:r: LhTlVi A L i\ -(r:p r..HTITION J'~ L 1 Et!\~Lü'?~E

SP~:CIAL'"~ Jt: 2CL.OCO.üCO fJi'; :-°iIJ·!CS 110,:;01{_
DtE Pi,l~ Li\ DIHECnœJ POLIT! \:~: AU U:iIS_
r2ilf: L)i; LA .n.:H, 'EJS:Z ::T I-A::; Sj--'O ;T~:;t AU
7IT!1E :JF L'A';, ,::;E 19nI

-:-:-:-:-:-:-:-:-z-:-:-

:-::n ottenlT;-:nt l' I\"r'I'~t.~ ',n cou!' .. ~'c signntU."'i1 ct en ""P!111cation (!p.~

r6GOlution::: ctu Con;;cil ;'~e.:jo;l'"l ,';: l, Culture Phyr.1~~ :!t des Srorts sur li)
i)ér.toCT.'G.tist::tion c!u SjJort, l'eT"''Ic,'o':'T,(' __'péciele de 2C.,\Ç;'.CCO ..OOO ~le rranc~ C;..:.,\
accord6e prr la Direction ~)lit-i"uc jrlO:~](.Jnale OU >il"!istf:r~ ",è la J.?unp.sse ct
dps Sports, nU titre de l'anr..'c FX;I, (',:t r1p.:-rrtiC' de h f~~or: nuiv2.nte t

Il - OlUpJ\'ES C.2!lT;;'AlI·~ :

I")émoc~'atisation du Sr,or': •.•••••••• 4 •••• 4.4 •••••••••••

DII\i:!L":S HC;U1"f.::,S •••••••••••••••••••••••••••••• 4 .

Stade dE; 1(" :1:6·,olulion ••••••.••••••••••••••••••••••••
Con~cils r.~giOniJI,1>: (10) .• ' •...•.•••••••••• 4 ••• 4 •••••

Comi te'! Dlymp1oue:-.:on(:,o 1ai s ••.••••.• 4 •••••••••••••••••

TotFll ••••••••••••••••••..•••.••..••••••••• 4 ••••••••••

= 3O.CXX).OCû
a ~ ..OCO.(X:o

= lD.acO.OCQ

= lO.CCO.OCO

= 5 .COO.cx.:o
= 01):> .COO.CCO

Total ••••••••••••••••••••.•••••••••••••••••••••••• 4

= <1 ..LW.CCC
= 2.('{O.OCO
= 2.CCO.(.OO

= 2.COO.OC'O

= seo.a 0
= 500'.:CO
= 5CO ..OC:O
= 500.CXXl

• ')C().CCO

= :;OO.OCO

= 5CO.OCO
= 5OO.0C'0
• ôCO.OCO
= SOC.OCQ

= 13.5rCO.CX)O

Judo •••••••••••••••••••••••••••••••••••.•••••••••••

j:oo t~all ••••••••••••••••••••••••••.•••••••••••••••
Daskct-ball ..
flthl ~ti ~',me •••••••••••••••••••••••••••••••••.•••••••
Ilcnd-ball •••••••••.••••••••••••••.•••••••••••••••••
Gyelt st!'.C •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

&xe ••••••••••••••••••••••..•••••••••••.•••••••••••

Karût:: •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
i'J<:lt8tion ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

5

1
2
3
4

6
'1)
D)
9)

10) P6t;1nq\:e •••••••••••••••••.•• 4 ••••••••••••••••••••••

II ) _ Tcllnin 4 •••••••••••••••••••• 4 .121 Vol1:Y-b"'ll ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
13 _ Tcn"!lS de T':Iblu •..•••••••••••••••• 4 ••••••••••••••••

14 _ Ilolt~~rophi11c •••••.••••••••••.•••••••••••.••.•••••

LTlDlSCIPLI1'lAI;~I~':; tIl -f'OOt-'lBll ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• =
2 ')rskc:-bi'!lll ••••••••••••••••..••••••••••••••••••••• =
~J !land-baIl. • • • . • •• • • • • . • • • . .. • ••••••••• 4 •••••••••• =
4 _ VOllcy_b;:ll •••.••.••••.••••••••••••.•••••••••••••• =
:> -AThléti;,me •••••••••••••••••.••••••••••••••••••••••• =

36.0c0.OOO
IO.oco.cm
14.0c0.O a
o.cxo.r:<'o
4.0c0.COO

•••1• .•



Total.(JiJ;..lf;i'/;L ~ •• ~.

IV/ _ Ir.'Pm::vu:; o ..

6)

~~

9!10
II
12
I3
14)

_ ~'Û _

Cycli~mQ ••••••.•••••••••••••••••••••••••••
::0 ·c •••••••••••••••••••••••••• " ••••••••••
Judo ••••••• o ••••••••••••••••••••••••••••••

l(arJSt{~•••••••• , ••••••• o •••••••••••••••••••

Tennis •••••••••••.••••••••••. " •••••••••••
Ten"'i~ èe tB!J1-': •••••••••••••••••••••••••••
!I~lté-:lophl11:,•••.•••••••••••••.•••••••••••
rat~nl'lUG ..
l·~atatlon .

Total ..

~ l.seo.COO
= l.œO.OC<l

= I.C:CO.OCO
.. I.CC,Q.OCO

= 'JeO.OCO
= )OC.OCO
= 1.0'0.000
= 5CO.OCJO
~ I.CCO.COQ

= e O.()C() .()C()

= 9 .. :-,()() .COD

= 'XX> .()(X).O::O

Les Somees ci-:'::,".é;US d.l!;~1fJn-:!'~s ~;(ront v:,~r:~e::; (ln cr; (..ui conc2rne
les CW'::'S 1:Iin1>1 ('Ur! lû~; ConœiL- ;:'~cinn-ltx 2UX C<!fflnr'''i~'J Co;.Jnissai'l"C,j :~ol1U,.,ucs

(ies Héçion:. (~~. de la c.:o:T!l.Iur.~ d~' ~Jl'a7.::avillc. l'''lli êffêctuc~nt la "~;"lrUtion ,-u
niveau des Clubs "ur pl"O;Jo!:.ition:; des Féd ..~rt'd:ion!> Î'irt1on"lcs pour lC!5 Clubs t:'Q
nr~ ~Jivi;;ion ct lD~; Direc+.ion~; :'lf:ç;donalo pour les li~lIes ~~t Club!) ch ~~?mlc Di
vision.

/:fJ 'f'r";n,d (!~::; dl:mo~;idons de l'articlE! 5 du D~c,:t r,4/1I9 riu 9
Avril IÇ64. le klinist?:!.C' è~ 1:0 Jeunesse et ~cs Sports exerce tl tout- moment le
contreh: sur 1 I ud1i!.fl:;ion dcf' SO':'jfêl(;'~ pC'tÇllD Pnr les Org"rtC.s ~iport1fs &:ISlJlen
Uonn&s. nux<fldu 1er. sonctiom, pl." 'wcs P _l' Ldit J6C'l'et peuvent ft-t:-e BPPll,.,Uf!c:;
pOUT fi.,ute grnvc dans ItCXC1'ciC:f~ c'~' le: 'rs activité~;.

de sa
La pr~scnte 10 +,O r1 :'.' S~, J'vi cc ,.,ui prend '"" ffc t flour cOJ!1)te r de la dute

Sio:mêture sera c-n:-ogi:.>L.<c et i'I!~.1.i:~0 partout où !~~soin 'Jéft./-

F21 t ta T1r,,~zûvill(;. le :Xl Lai I9BI

L~. l, PJL,r;':::1;~ ).:' L' jc~U:"E ',S: ET n~.

5rmn3

(é) G. OD ~,- !f0UNOU-

Tl.P •••• ~ ••••••••• ~ •••• ~.IO

I)R •••••••••••••••••••••• 2
PM', 2
1.!F.~ ••••••••••• ~ •••• ~ ••• 2

- ;)3••••••••• ~ •••• ~ ••••• ~ ?
OCF~ ••• ~ •••• ~ ••• ~ •• ~ •• ~. ?

_ ;',:J:J •••••••••• ~~.~ •• ~ •••• 'J

TX:i:j •••••••••••••••• ~ • • •• 2
ilL1I_H!T_~ICU1 •••••••••• )
: :GIOW; ~ ••••• ~~ •• IO

C.O.c •••••••••••••• ~~ •• , :'2
f"ir)EFlATIŒ·rS. ~. 4 •••••••••14

Ai{CIIIVL.:i ••••••••••••••• 3/60



IIWI ..:t'ËRE œ:. L:, JfUi'lE :;;;iE
E'; "ES SPOTrs

_ JI - :;r.:PU!JLI r-,Ji:
Trovoil

f'OPULAIBE DlJ OONGO
üé~ocr~tte _ Paix

-:-:-:-:-1-:- _:_:_:_:_:_:_:_:_:_:_:_
!JI '{:,;CTICN C:::::~,(pJ...E ocs

SPüRlS
-:-

·)I;:i::c....ïIO.~ DES f,FFlJnES ADU_
r:I'JTltilTIV2S ET FIIJ/JK;II: ,:":S

-.1)10 TE

-:-:-:-:-:-:-:-:- J)O.f[MIT :H' /. 'lT!TIOli DI::. L.'. JQf;,;.,E D!~ .?JO.COO.CXX)
FH.Ai!C;, fi :'-.VUS .~u nuJC::T '::.'1"5 L:: ÇfU) '13 !J

L;\ 1l8I'ttR;-,Y13ATIOI·: :)lJ -~"OnT.';lJ -IT~~ :JE
LI N,!,':fl 1(;82

-:-:-:-1-

En attend"nt l'app",:':'ition ~!~ l' :'lr'-~.L ~n COU'.·S dD Vi!;D~ ct r.i!'1'l·turc. la !>omnE!
"S XC.lXlO.COO de t:','anc;; prôvus aU ~:u It;l r:~n 1::- cr-d:C'O ri" 1, :)(~'i'OCI'"'!tisat1on du sport
··U titr,~ de l' ann~c 19::-,.', est r6p:'l":~i2 :~L::: 1:'h'ul'~ or90nismes i:.'C Ir: rn.,.~d.è!'8 ~uivnnte f

Il _ 0 ,GIJ"l2S C::Xfi1/,.UX t

Jewcrati~: 'ltion du sport =
Fonctionncrr:ent sC'C.l.·(~t,,~i'"t Si 'C~ .••••••••••••••••••• =
Achat mat(~riûl è'[PS '"
Con';6ils i\é0ion<lux de.:. Sr,ort" 1
Stade dt? la ,::évolution ••••••••••••••••••••••••••••••
Stade L,VLULALE,'\ =
Comit(i olympiguo Cono:;ol~;i_ ••••••••••••••••••••••••• =
D!:,:JIES 1/CUGI~.). • • • • • • . • • •• •• • • • • • • • • • • • • • • •• • •• • • ... =
Sport h 1 t[ntr~'pt'i..:;e •••••••••••••••••••••••••••••• =
Union Zonale" :JIJortivc"' =
S,ort txtrn-sool?ire ••••••••••••••••••••••••••••••• ~

1',,:. ,UC.CXX)
~.• (:Cü.üCO
··:.QCX).OCO

':<J.OCC.CCO
IO.CXX' ..O::O
5.(X)Q.COO
J.CXX::.OCO

;Xl .OCO.OC'O
s.cœ.cx:o
2.OCO.COO

IO ..((X).COO

Total ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• = 94.otxJ.C()()

Sco.ooo
,3:.:0 ..0c0
,3:.;0.0<:0
~,O.OOO

2Z5.COO
"?.5 .om
2OO.C()()
250.000
~.OOO

'~.(X)Q

"00.(0)
'-.:.().oco
,'OO.OCO
·~(:.COO

>:)D.CCX)
·~SC.CCO

=

=
=

................... ·.1 =
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •• =

.....

Foot-ball =
nnsket-bQll... •• ••••• • ••••••••••••••••••••• =
Ath16ti S~:~ • • • • •• • • • • • • • • •• . . • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •• =
Hand-;)all :::
Cyclisme 1 ..

Boxe 1•.•1............. .. •••.•. ..•.•••.•• 1111
Judo =
K<:lr<:lté " =

Vo lley-b;::ll • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •• • •••••••••••
Tenr.is de t(':hll':.'.......... ••••••••••• . .
flaltérophilic •••••••••••••••••••••••••••••••••••• =
Pongo • • • • • • • • • • • • • • • • • • • ••• ••••••••••••.••••••••• =
J\fl.( i cb • • • • • • • • • • • • •• • • • • • • • •• • • • • • • • • • • • • •• •• • • ••• =

Natation ••••••••••••••••••
PétencflC· •••••••••••••••••

- Tennis •••••••••••••••••••

~I:
~l :
9) _

10!
II
10.)

13
14) _

15
16)

Tot,l ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• :II 4.COQ .or..(;

1111 -

~L
flSsociation cL, t.:,:<1 ei:l(: :>cor',illc •••••••••••••••••• '"
A!:socintion i' '"C"sC :;~)orti\'(; ••••••••••••••••••••••• =
Ct. ntrt:! i·,édi co_~port1 f ••••••••••••••••••••••••••••• =

:œICCO
4.000.0<:'0
.J.3t'C.OtO

Total •••••••••••••••••••• •• ••••••• •• •• •• •• •••••••••••• ... El .000 .OC-O

. .Il. ..
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~l
4)

~l
e
9

10
Il
I~

1:;
I~

... Foot-baIl (14 club.'::) e, lOlO •••• lOlO .. lOlO =

... l'!nn(:_ball ...
- Jaskot-IJall =

Volley-baIl =
A~hlc;;tisr.le lOlO c lOlO =
otcll~mc =
!'oxc """ =
Judo .. .. .. .. .. .. .... .. .... • .. .... .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. =

- Kart.té - Tac Kv-.enc1o =
Hal tt1rophilic lOlO =
N~tation ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• =
Tennis ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• =
T~nnis de ta:.)l~ ••••••••••.••••••••••••••••••••••••••• =
P1it.ennue ••••• 00 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••• =

To 'i:a1 ••••••• " • •• • •• • • • • • •• • • • • • •• • • • • • • • • • • • • • •• •• .",

30.HOO.GCO
10.0'.X).COO

n.DOO.DOO
5.CCO.OCC
5.0CO.0:.'û
?.ooo.cm
.~. O:-O.(X)()
'~. OC;O .OCO
1.500.OC'O
1.Œ:'o.OOO
J .cr-o.OOO

')(XJ .coo
500.000
!'Kû.o<'û

70.(;00.000

vi -
a) ImprévuH •••• 0 ••• '" •• o ••••••••••••••••••••••••••••••••• :::

Total ••••••••••••••••••••••••••••••• " •••••• , •••••• =
~2."t .OC().OCO
24.CCO.OCO

TOTAL G:NEI:AL = :&:O.lXXJ .000

hJ regord d;:!; drpo;iiions r1'2 l'al'ticle 5 du Décret M/ll9 ctu 9 avrl:
1964, le iliinht:rc de la JeurlC's,S( et c.; Spo!t~ ~xercc h touJ~ moment le eont~l~ sur
l'utilis;;;tion df'S sor.tnC:> pcrçUC$ PRr les or'rrane~ sportif!'; susme·ntior:n<s l'u)(nuel~ les
sanctions prévues Pt\T ledit D(6c]:c>t ~y;uv"-nt ~Ll'~' opplinuéc.s DOU-'~ f.:>ute grave dalle
l'exercice' de leurs ac',;.ivit:<J!l.

Le p.!'é!ientc l'Jo',:e d ~ Sc-vir'· .\.li p':'n:] effet pOil,' Compt~T de la date
de' sa :;Ïgnctur0 sera enrcf:'ir:tr6e ~t pl'hI ilL P;:l'toUt. où !Jc'";oln s :ra.

pf!li t ~ D"<lZ7 avU le, le IT Octohro 1982

pJ-!PLl /"Tlm:; :

B.P •••••••••••••••••••••IO
PR•••••••••••••••••••••• 2
Pl~'i•••••••••••••••••••• ~

N.F ••• o., ••••••••• 0 • o.. •• ,
DR•••••••••••••••••••••• 2
OC::' ••••••••••••••••••• 'O. 2
M.JS ••••••••••••••••• " •• 2
DGS ••••••••••••••••••••• ~

MI:'ll_I;rI'E:~IEU1•••••••••• 2
~GION) •••••••••••••••••IO
C.O.C•••••••••• ~ ••••••••• 2
A:JJ~fll,TIO[JS ••••••••••••• 1~

ARCHI V2S• • •• • • • • • •• •• • •• JI00
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L'insuffis,)flce de 1,1 scnsihills"tion ,lU nivelU -les p,lrcmts

d'laèv"s cnqcn.jrc 1'" m:fi~nc,' mlniff.;ste : {acci'lents, risQUe de

\_L~b,luchc, négligenc,::, des (Stu )'-,,5) .. La rûticencc ,-IDe '3U coat (Hevé

:1(" l' (~ClUipcment s')ortif, tL]n srort sunplement:üre à Cause de la

m:)uvaisc i1L1Ce quloccu'Je l'heure c1(~ l'EPS pt'.r r",pport aux ,;utres

discinlinps. Le m"lT\qu(~ des (:missions r,Jdio-télévisées rl'éduc.ltirm

spDrtive oouv-nt motiver l'ensG'mble ,!u pcunle à e.irnor le sport

entr,inG ùu cC'ntr~ire un scntirvmt de rp-jet rle cette 'lisciplinc.

Pour ce oui est "L' lC"l rcticc:ncc '-l~~s pé"lrcnts t:fi est souv"ent

dOe à l'iqnor:-nce qu'ils nnt rle llarrortunité et ,~le 1,1 n'~ce5s1t6

des chan<1ements intro{.luits -l"'ns Il)r\ucation (le leurs enfants, il

f"u'ira lES (mtretcnir et ~tre ;~ttL'ntifs à leurs critiques souvent

pleines le slqeSSG et ,le justesse.

l - 4 - 4 DES 8'J'·,ErrlL;NT~. D'EPS

Les r:ns(;iqn;mts srnt victimes d'une 1Tl'Juvaise perception .,te

l.Jur fonnltion, C',. qui c·ntr;"inC' l'absence -l'assist;)nce et le l1I1.n

que r1'~g1rd de l",-lmini~tr,ltion -les établissements scolaires. Le

m"n,.,ue r1c form..,tion c()ntinu,,-, et 'Iii suivi "ks enseignants nar les

Inspecteurs et Con seil1ers P,:-d.1qogi QUi? s, acti ve l:) rlf'lTli ssion ne

ceux-ci rJ!.?v1nt le~rs r,:spons.,bllit!·s Juxquel1es ils n'ont c1'ailleur~

p~s suffi slment -l' ,_lmour.

P"'r1,lnt .. le 1:1 cu1turl! f)(:-rsonnel1G, nos jeunes enseignants

~1'EPS s ' ab.lnJonnent à 1, f,lcilitJ t110rs QlIt~ tnut instants l',Uu

cat",r 21 L: -ll-~vS'ir ;l'uti1iser à 'Jlein 1('s ressources qui lui sont

propres, mettre à j0ur Sl<S connaiss<:lnces scii~ntifiques et techni

ques et se tenir <1U c-ur ....nt :e l'évolution .Ju sport:L::ms le mon·\~.

,. ~ ./ ...



/J,U reg2.rd 'lf's effectifs actuels et r:l8- la m,1nière dont Se

comportent les ensoignants, "ll'?s result,1ts q.J1ils obtif"nnent sur

le terr<1:in, le spntirnr:'nt qui se degalJe "i~:: cc triste constat nous

amène à ..-lire Sans tro[1 le risque de nous tromper, que 1<1 m.3joriti!

r1e nos enseign<Jnts ne m.~njf;.st,;nt p_s 'J'amour pour leur metier.

PnurrtUoi nos "';tablisseml'?nts, nos Districts, Régions et

Communes ne retrouvent ils nlus l'ambLmce ,-\1'.) 1." vif"' sportiy,€, :.les

qu'au nombre Je 28, f(lrm'~s '.hns le "t3S 11 aupràs '_1esq.Jels vrenaient

stajouter les quelques r<Jres j',i;:l1tres rl'EPS qui recevéli2nt 1(~\Jr

•foIm3tion : (au Za1re, CamC:L'oun et France) qu,- as~urnüent pour

l~ 1"lupart lps fr:·nctions dl: concf_'rtion : Chefs rie service, Inspec

teurs P "-]"'gogiques.

L,' conscience pr0fcssionncllc s,"ns faille le cp. groupe

restreint a pcnnis l'ecloision ''-.lu sport .:lU Congo. Plusieurs athlft

tes 'J(., h.~ut niveau aV"'ir.:nt ut' .-lôcelés en ville comme en campagr:e.

Le snort collectif se pr.Jti(jUJit efficassr.'ment lI<1ns toutes les

R(~gions. Des rencontres Intcr-Et-;blisseme nts ou Inter-RégionAles

aV'Jiant touj~urs dnnn'~ r:l.r?S occùsitlns dP.' selection ·le plusieurs rie

nos joueurs qui ont LJit les bcûux j0urs du Foot-B<Jl1, Basket-B'Jll,

Voll ey-Ball Congol ai s.

Aujnurd'hui le Conqe' compte le minimum qu'il faut pour que le

sport dem lrre de "r 1ein niecl Sil ..

C;\!lŒS EN EXE~C1CE : J. 140

InsfJccteurs Pr.incî.r,lux ~\c la Jeunesse et j~s Sports ..... 9

Inspocteurs .!tE .. P.. S••.••••••••••••••••• w ••••••••••••• 36

Professeurs :-!'E.P.f::> 152

Conseillers P: L:1<)oqiqucs d'E.P.S•••••••••••••••••••• 56

"iattres dl F. .. P. S ••••• w ••••••••••••••••••••••••••••••• A41

Professeurs ,'\.-lj8ints rl'E.P.S••••• w •••• ••• •••••••••• :29
M.:lttres ,I\djr~ints dl E.P ..S............................ ri
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1-5 POSSID IL !TE DS :IS!\lISITION DE LA DEMOcK/)TISr,TION !Je L '00 EI

rna,IENT DE L' F.lJUc.TIDN PHY'iI.QJS ET SPORTIVE

Comme éaonco1 plus haut .'lr:mocratis·<'r l'EPS siqnifie faire

pra.tif)lJer cette disciplinL~ p,lr tout notre- fJc~uple et plus p3rticu_

l1èrement p,r toute notre jeunesse dl:puis le pr,:-scolaire jusqu'à

l'Univr.rsité.

Ce qui n~cC'ssitc LJ. faIm,ltian ;k's c,.'ldres compétents, l'ap

plication stricte dl:S instruction 5 officielles reI1tivcs à l'en

seignement 00 l' l:.PS nt à l'implantation d:-: 5 in stDll ation 5 sporti'l0S

d;ms tous les projets Je construction ~colairQ.

OJe l'on se plJce l'un i;oint de vue quantit<1tif ou qualita

tif. le f;,cteur C'ss(?nti~;l FSt2, pour le dévclopnement 1e 1 l en_

sci(Tnement d tEPS, la F"'.i sc:! en ol<JCc d'un corp"s en saignnnt dont

d6pend le succ·!S oU l'échec ries programmes <Jctul211emeRt en cours

de r,:hlis~tion. On a ,1ssist4 aU cours dl?s riix dcrnièrGs années :.

un effort accru en m-ltièrC' de foITn1tion des enseign.mts Ct1r il

s'agiss.:lit de p<111i<?r IGS insuffis"nc0s J'un certain nombre rl1en

seiQnents non OUnlifiôs. ll2s stratc'gies ,ldopt;:~0S ~ cot effet ont

dcbouch6 sur des r0sultats aSsel positifs, noto"1l1ncnt en cc qui

conCGme- 1,1 fonnJtion (bs moniteurs, m,,1tres adjoints au niva<1u

dos Mattrt:'s dIEP,".· et des r'.a1tres <1U nivGau nc.>s Profpsseurs n'EPS.

Le nombre de c~,drl?s à Cl.' IjcTtlicr niveau rGstl? toute fois encore

in5Uffis~nt.

L'objectif essentil'l 6têlit de former d::s C.1rir<~s c'est li dir_=

d,;s citoyens qui ont b:~n,',fici4 d'une formùtion ct f.lccumulé une

somml? n'expériences. Ce sont '::5 ,~l~mts aqup.rris, des "Meneurs

d'hommes".

. . •1 •••



_ 36 -

LI ôt<Jpe actuelle '-le 1., Dratique du sport au Congo ne peut

s'operer que gràcG à un cncadrGncnt efficace.

Or les c"ldres achtcls tels QU'ils existG'nt, rl?pondent-ils

au nouveaU schéna pro('l()$(" p,'")r le 31? Con'1rès r::xtr,10rjinaire du P1rti

Congolais du Tri"lvail (p.C.T.) 7 Le recî'nsement des cadres de 5por~

tonnés jU5.,u 'ici à l'int,~r) L'Ur nu là l'extérieur n 1,~t,1Îent orirmtés

aUe dans le r10mélinc de l'cn scil)n,'_ment de l'(~ducltion physi(jJ e et

sportive alors dJ'il nous f,1udr''''it des c?lores d~ns d'autres dom2inGs

tels nue

L' ;~dmin i stration sportive

L., m,~decine de sport

Los techniA'JOs or? 5 in~tallation <; sportives

- Les entrainemen~ de haut niV0au

La Di(H.]tiquc, L1 psycholoqie et la socioloq te cleo

sport

La plnnificltion et l~ Qestion

La rcch{)rchc'

Au vu oa toute cet te li St0, notre con st,t n,' peut ~tre! dJ{2

déploL';ble. Aussi, ;:jvon c;-nC'us pen s~ que les Ecoles dp formation

actuüllesde notrr~ P'-W5 ,)"vr('i· nt, en mltière ,je formation, reponr..r:

à la lcmgue, au schem; propo 5'-J Ci-dessus ..

Un accent rnrticulier rlevrCl ~tre mis sur 11 fonnation dc)s

Carlres competents I?t en nombre suffisant. Lns jcun0s formés I:i

l'LN.S .. , I.~hE.t) .. S. ou oans des 6coles 6tr''''lngères tellG's our::

(F ran ce, S\~n,_5gal, Tuni s, tù.qer, J'JJidj an. C,lflle mun. U.. H.. S .. ~)., Rou-

mùnie, R.D.,'.. etc .... ) doivent dot'cn:Jvnnt subir une fozmatiol"":l cap,-·-

h10 de leur pf?nnettre Il'ôtre imfl1:~di.1tcment rentables S1ns trol' de

t0tonnemcnt d'act~pt,tion.
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l'ensemble du pc;rsonnel -lp'),::-lé a asc:;urer 1'1. respons-3,bilité

prof~ssionnË'lle de l'llc\uç.,tion physique et sportive devra possed.g,.r

des t}J<11ifications et la fOrffi"3.tion appropriées. JI sera recruté

avec soin et br?néficièr.l ~jlune fonnation prtJalable. d'un perfec

tionnement continu afin ,:lo g.J.r:'i\tir L:5 nive~ux rlr::s spéci,lli Srl-

tiens ",dequats.

Le personnel b'~nevole (professeurs d'.lnglais, ('j'histoire,

maths, survtüll,Jnts etc ••• ) conven,blement encadr'2s et fonnas

apoortera UITe contribution inestimable au d'~veloPPI'lfl6Q·t dusport

scoJ.e1re et encourJ.gera ainsi L, p·~rticip~1tion de la popul.ltion

à la pratiqUe et à l 'orQ<3nis,Jtion d(~s activités physi'fes et

spa rtivQ s.

Il {l'st recomm;'3ndable de t,lire larQcrnC'nt ~pr)(?l à la par tici

pation et à l'initiatl'le d,~s élèves aptcs et inaptes qui pou~ront

se voir confier des tâches rn;~tc'rielles d'orgarnis:lticrn.

l':investissemc..,nt hum15n riE:vra ~tr(l considE::r:0 Comme une prl0·

rité, en vue de doter le Llinistère dG la Jeuncsse et dË's Spor"ts

d'une admlnistr,Jtion tochnique compétente

... / ...
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l - 5 - 2 I\CQlISITION JV L.,TE!HF.L , TF.Cf!'JI 0a ET IJID,;CnrpE :

Lf?5 nouveaux objectifs et contenus d'enseiC)nement d'~P~; ne

pourront produire léS ['ffûts souhaités ql"w dans d05 école s dotées

de toutes les infriJstructu!'l'S ;~p:)ropriées. Aussi est il ind1Spen

s~ble rl.e reflechir à CQS QUE-sti.ons aU moment ~Q l'élabor'lt1on des

obje ctifs (:!t contenlJs de l'cneE'ignement et d' ~vt1ir à coeur 1J. né

cr.:ssit é de ;t§souqre lEs: problèmes ~ 'elles impliquent.

Cepend.,1nt, il convien t également de souligner quf~ le mdteriel et

intrastructures indispensables 02 peuvent contribuer à la trans

forrtP- ticm ffUalitative du systèmG éducatif que s'ils sont pl!acés

entre des ffi-1îns ex~ rtes et sont manupul'és par des enseiqn~nts

consci(mts et bien fonnés.

Il est emin0.ment souh~i table rfe la Uirec'ti on de l'EQUipe

ment ct installations sporti ves soit tranliJonnée en une veritablo

entreprise pour :

1°/ l.a fabri "ue des (;rr.Jiperncnts immobilier: hiües demontables,

poteaux de AB, \/[" Tennis, Buts da FI.', HB, - la fa-brL.rue d:.:s

filets de tennis, Lh, vn_rJ..L ..

2°/ La vente de 11 équipement sportif: maillŒts, chronos, Ballon:;-

dcc.1JT\ètrc Sr chau sc;u r0S".

3 U
/ La construction des pt::tits stades à l'image- du petit comple

xe sportif de Ouesw d1ns la Sangha.

Un effort con.üdérable d'oit être enq.1gé d,ln s l a con struction

d'une unité de fabrinuc d'articles de sport qui entrainera

l'aCftUisttion à bon prix j'équipe1'71ent à mettre à la disposition

des ma s~,es en vue de 1...-' n"ë11e vulqari sation du sport ..

.. ../ ...
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l - 5 - 3 DES INSTAbLATION~ SPORTIVES ET EI+JIPEI'ENTS

Envisager des installations sportives, supaose avoir prévu

des espaces libres. jI.'alhcurC?usement, la construction actuelle des

villes et des quartiers qtÜ se resurne en un €nsœlble de m,1isons

entrecoupées des rues, nf~ s'aurait concourir au développement des

acti vit/:s soclo-cul turelle••

Ce tri ste phénomène qui ne 5Q préoccupe J:ES du souci de

creer des lo-isirs s,)ins et la motiVation est ausr:i à 1.3 base du

deploiement de la delinqUancC' juvenile • Si les enfants 50 lassent

de jouer dMS lz rue pour autant de dernnqcments, ils créent des

loisirs à leur volonté et génér'Jlerent malsains.

Les <lctes de vemd.îlisne perpetrés dans quelques établ.isse-

rnents scolaires encore dotés d'installations sportives de fo:ltune

sont éq,llement l.~ cons6qucmce du manque d'espac0s libres danc; (los

qu"rtiers et nos villes.

Aussi pour l''>rondrC' ,lU sDuci con stant de la pr<3tique

r~li S0C' du sport Pé), Itou t ct r ~r tou s.

. .gcno-

Il est Souhlitnhle d~ rrivileqiC'r lé' s infrastroctures

sportives dans les (~t;]blissernents seoLlir(~s qui sont un milieu

propice pour 1<1 vulg;;.. ri5<ltion des discipljnes sporti'lJ'~S telles que

le "Fr.',IIN.I\-FOOT " , l:~ llX<iLPN/\-H,'.ND", 11 Athleti Sl1E' etc ••• Les Etablis

sement scoL1ires devront ~trG dL~S cen+:rcs, des pJpinièrcos du

soorts d'·?!i. te.

L<:?s équipe ments at le JT!Jt'~riGl ilpproprir5s doi. vent ~tre

preVlJs et instalL~s i?n quantité suffisante pour pcnnettre en toute

.../ ...
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sécurité une parttcip(]tion int.::!nsive aux progr,Tnmes scolaires en

educ~tion nhysique et sportive. Il ec:;t entendu nue pour répondre

à des structures soortivC's éjrj(>quates, j 1 f ',ut indubi tableJ'T':ent des

moyens finDnciers import~nts.

P.ussi, l'Etat dev!" continuer à conS,~Clr'er C1{~S efforts consi

d~rables pour subvenir aux 1 ('soins requis Dour un ... politique rj'in-

frastructure sportivo vi lh18.

},'ai 5, conn,lis"",::mt les r~,11ités r~conomico-financièr(1sdù notre

pays, nos et.corts doiv;mt conver'!Gr VC,r'S une r!H?illeure utilisabi-

sation de 5 coti sation 5 existante 5 : coti s;,tion 5 de p,lrf~nt 5 dt élèves,

les frais d'inscriptions iJUX divers exame9s, cotisations pour 1€5

associations sportiv'~s, le? financc'mmt p"lr lec; entreprises, le

concours de l' arm(~e populêüre national~ ~t le s organisation s di?

mLlSSe p,)rticulièrement Il conféderation syndicale congolaise (c.s.e.)

dans le cadre du chek-oFf pr~t2rc3ient mê.lins fe rtes ,:lU P<lrti et à

l'Etat pour l'aboutisscTTl ent du rroc\?s~US •

Lee; élèves qUilnt à eux, sous 1", con nui t2 des chefe d'éta

blissements et d4s enseignants, organiseront d'un(1 f.Jçon continue,

dŒS opérations "retroussons les Tn-lnches ll intitul,~C's :

(( Bei'!uté muscul,ùre)) pOUT 1<1 création des infr,lstructures simolj.·

fiées: Pl.1teau d'E.P.~-., terr:3În Hand-Ball, Volley-nall etc •••

Les plans d'urban.; S!T1G et d';mIr.:naol2r.l·'1nt rur,ll doivent inclure

les besoins ~ long t~:ml\-' en matière d'in~talléltions, d'8Cfui pement

et de m;;tteriel pour la prltiQUG sportive en tenant compt(~· des pos

sibili tés offerte s par l' environnr:ment n è~tur,:?l.
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CllEUX1EME '--!tT1E

-:-: -:-: -:-: -t'-

PROPoa TIaNS SU~ L' EXEŒJTION DU FROCES,US DE LA

DEMOCRATISATION DE L '8§ EJGJI~;,QlT UEcl'EPS ev SEItJ

D,S ETJlJlLISSB-E NTS SCXJLA1flES

Le redres!'>ement du système d'enseignement en ~ducation

physique et sportive d~ns Sa ohase actuelle de Il;~morçage dû 1\1

mise en oeuvre de la dômocrat1sat1on de cet enseignement exigent

la prise de con sceince q'~n '~rale et la participation de tau s, par

ticulièrement de celle rie ceux qui, à tous les niveaux exercent

le metier d'éducateur~

Dan s l'invent.;ire des méthodes et moyens à mettre en

oeuvre pour atteindre cC's objectifs, il y a l'encadr.ement pédago

gique, techniQUe, administratifs et la coordin.ation des acttv'it4-s

physlr-ues et sportives dans tous les secteurs d'1n.ervention : du

Pré-scclal re ~ l'Université.

II - l SECTEURS D' INT ŒVENTION

al Le Pr('-scolairrt' (l'école maternelle)

En accueillant le tout peti t. l'4cole maternelle complète

la mère et attenue l'intensit.? du dré'lme que nous vivons en ce

moment.

A c;~t 1lge. ltenfant est essentiellem ent "jeu et mouve

ment" .. L'enseignement en m,ltière d'EPS doit alors se baser l!IJ r

l'éducation psychomotrie e et sur l'expression coorporelle •

.../ ...
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La jardinière doit former l'enfant ct ans sa totalit6 et

ne plus dispenser un en'-,(?i~nement ë.tnalytique de type "LING" mais

plut~t utiliser la méthodG amen~nt llenf~nt a pt' endre dl abord

conscience de son corns, de <;on mil ieu socj al, de son environne

ment et de ses responsahilit6s.

Ainsi l'enseigner"c-nt à Ce nj.V0au se b,lSer<lit sur:

- Les jeux spontan(~s avec rfes objets usuels et du materiel

varié

Les jeux traditic.nnels, folklorit1ues, fais.]nt appel au pa

trimoine cultur'?l, jeu':< rythmés, chantés et dans~s.

- JGUX dirigés Ctl SG développent des gestes pree!s ainsi que

les premiers ~lement5 d'unf? vie de qroupe orqanis6e.

A C;'luse de lA, complexité du travail devFlnt se r~allser

dans ce secteur, il app ,r;:)i t n(kessaire qlIe soient formés des

enseign.nts spécial1s~s et OllJilf\i gnr OIlS çt")1QS ~ dominante essen~

tiellement p-édagoglques pour toutes le s jardinières.

b) Le cycle fond;mental Ter degré (Ecole Prim,ire)

L'EPS devra I}tre enS(ügn8e au même titre nUe la lecture, le cal-

cul, 1;J géometrie etc.,.

Il faudra :rdnstituer le Brevet-sportif populair e (BSP)

moyen et supérieur,. in sl2rer l' f:PS aU progr<'lTlme du C. E.P.E.

A ce niveau la finalité Gst l'acQUisition par l'enfant

des éléments de base de l'édUcation physiQ\Je et sportive et de

sa famatian de ci toyen.

... / ...
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Le but sera de développer les capacit(~s psychomotrice et le

sens de l'esthetl~e •

c) Le cycle fondamental 2e degre!

L'EF:S est rr<qulièrement enseign'~~e dans le secondaire gràce à la pr6

sence des enseignants d'EPS.

La finalité en ce milieu est de former des jeunes suscep

tibles de rentrer d<:lns le monde du trav;ül.

Le but sera d1él:Tqir ct ~pprofondir la formation géné

rale donnée au fondamental Jer degré et éh~vpr le niveau des c:on

nai ssances

Les actlvi té s con cour,," t au développement phy si que, me raI

et intellectuel de l'enfnnt devront ~tre pr~ti()J6es.

d) Le Cycle Supérieur (Université)

Il ne s'agira pas ici de l'enseignement classique de

l'EPS, mais de l'introduction de l'association sportive qui doit

~tre rendue obllg;ltoire pour concerver Je s ae~lsitions de l'école

secondaire.

... / ...
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II - 2 J.l!S 6'lSEIGlI)NTS D'=PS ET L'ACOOMPLISSF.I,IENT IJE L:1Jf\ HISSION

Les enseignants d'EPS son'; les seuls à qui ont exige en

(dehors des qualités de mor,]lit,~ et de honne tenue), une culture

physi(}Ue douhlée d'une culture intellectuelle serieuse.

En effet le "Prof de gym" comme les ap?ellent familière

ment les élèves, ne sont P,lS les "hommes <lU sifflet" ou Ceux qui

comptent un, deux, trois toute la journ~e. Ils sont aVant tout des

psychopédagogoos et sont les seuls enseignants qui peuvent se re

jouir de connattre les enfants di1ns leur plenitud<: taT, ces der

niers ne s'expriment vérit<1blement '"lue lors"1J'ils sont livrés à

eux m~mes, au contr::lct de l~' n,lturc:. C'est l~ le moment privilegié

de les observer attentivement.

Appelés ~ mettre cn QXI;cution le s orientations du Parti

et (je l'Etat sur la mise en o~uvre du processus dn la d~ocratis,~

ticn du sport en milieu sco!:ürc, les enseignants d'EPS do'·ven"
"

prendre à cOGJr 1" mission coml}icm delicate ~i est la leur p~r un

travail soutenu ..

Ce ttav'ai.F ne PJ'\,DII'I' av/oir plus de ctBm:'es d'aboutir aUX

obJectifs fixAs que le jour 01" toutes 110S'8tructures de fOI1Tlation

des cadres (INS. ISEP,';, et autres scoleSc étrangères mettrat à notrE<

dispositidm d~s "produits" immédiatement rentabl'es sur le terrain;

des Cadres aim::nt leur metier et m,:ütris,1l1t surtout toutes lJes'

techni que s du meti cr.

Il faut en plus de Ce qui vient dl~tre enoncé plus

hiJut, qu'il y ait une bonne gestion du personnel au niveau des

établ issement s.

... / ...
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L'etab11sseme nt, cellule de base dG 1;] prilti....ue de l'EPS doit

à l'avenir ~tre h~.rmonieusement geré par des cadres qui .::luront

subis une formation adequate. C'est pourCJ,loi il Gst incontesta

blement indiqué qUe soient nomP.If~s comme coordonnateurs des acti

vités physiques et sportives des étal!11issernents à grands effectifs

tels les Lycées des Con",etllers Pédagogiques d'EP~ qui semnt

d'office dispensés des cours pratinues. Ceux-ci s'occuperont de

la gestion, la coorctin'ltion, l'orient,3tion du tr,lvail quotidien

de tous les enseignants qu'ils pourront suivre et conseiller dès

que le besoin se fair e 52n ',ir.

Nou 5 propo sm s i ci pour 1 t interêt dp 5 Conr4onnat8'.ir5

d'EPS nouvelle formule, représentants directs des tnspGcteurs,

une m<1thodelogie il suivre afin qu'ils fassent pêlrticitEr tous les

él~ves aptes et inaptes et 1'2S enseignants à l'.::lccelération du

proces"'us de démocr.lti s tion du sport.

Le r~le de "meneur d'homme8" ne s'impronise pas. Bien

au contraire, ce r~le QUi exige br7aucoup de qualités et de sacri

fices impo se au p4dagogue la clairvoYêlnce Eit la patience, doit

Si apprendre ..

Une c(')op~raticn sincère de tous les enseignants aux

t~ches communes est indi spensûble car elle installe chez eux un

esprit de corps et accroit l'efficacité de l'enseiqnement. \bilà

la préoccupation premièrG du coordonnateur..

... / ...
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al - PROPOSITION DU SERVI"E HEBOOMADAIt<E J)IJ PEiJ.

SONN EL 8'1 SEI G'J l'IH

•• •• ••
Titulaires Séances l'angues Associa- Sport Total: ...

et courtes Otton sp .. ° Extra-Sc• •
· . scolalre. •. 0---------- -_-0_---_----0.--------0--------

Professeurs d' E.P. S. •• 15 h •• 3 h 2 h •• Alh

.--------------------------- ---------------- ----------------------------
Professeurs de Sports

••

••
Wh

:

··
Wh

:

, Alh

----.----------------------- ---------------- ---------- -----------------
Professeurs Adjoints D'EPS

:

••
16 h

••

··
3 h

••
3 h

••

••
22 h

---------------------------- ---------------- --------- --------- --------

• •• •
Conseillers Sportifs

••

:
9 h

•• ••
13 l'r, 22 h

---------------------------- ----------------- --.----- --------- --------
Maitr,,. d'E.P.S.

••
19 h

••
3 h

:
3 h

:
25 h

----------------------------:----------------:---------~---------:--------

Ma1tres Adjoints d'E.P.S. •• J9 h : 3 h : 3 h : 25 h

----------------------------:----------------:---------:---------:---------
Moniteurs d'E.P .. S. 19 h : 3 h J h : 25 h

----------------------------:----------------:---------:---------:--------

~ . •1. .•
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b) - CH!IMP D'INER'!'1HION ET W'LITE D'INTERVENPNTS,

(propositionà)

Etablissements

• Enseignants à Y affecter .Service hebdoma-
._-------------------------------_. daire au cluh ou
• Priori tr1ires • Necessité con- •
• • joncturelle 'à l'entreprise

------------------------:----------------:----------------:------------------
Pré-Scolaire (Ecole :,1,- PfQfesse4rs "dj. :(,:a1\r~s 9'EPS

:d !:.VS speclù- ; speclallsés)
temelle) lisés Institutrices

·•
3 heures

------------------------:----------------:----------------:------------------
Ecole Primaire : Ma1tr(!s d'EPS : Instituteurs

( spécialisés)
·· 3 heures

---------------------: -------------: ---------------: --------------_.-
College d'enseignement
g<5n éral et techn ique
(C.F..G. et C.E.T.)

; Professeurs ; Aiia1.tres dl i:PS
adjoints dlEPS

: Conseilll~rs sp.:

•• 3 heures

------------------------ -------------- ----------------;------------------
Lyc~~e Enseignement
rcJl et technique

·•géné- Profes'eurs cer- Professeurs Adj: Prof .. 2 heures
: tifiés dll::P~-: : r.laltres d'EPS Prof. Adj et

: Ma1 tre 3 heures

------------------------:----------------:---------------- -----------------_.

· .---------------------- ._------------- .
Ecole Normale des Insti-: Professeurs cert
tuteurs dIE.P.S.

Institut National des
Sports (IoN 0 S. )

- In spccteurs
- Prof. cert

; d'EPS :
- Con seil. Pédag.

••
Conseillers Prof. 2 heures
Pédagogique ••
dIE.P.S. ------------------••

Professeurs Adj Prof 2 heures
•·Con seillers Spo Prof. Adj 0 3 H
·0· .------------------------ .----------------.---------------- ------------------

Facult"s et Instituts
(Universit~ Marien
NmUI>B 1)

- Prof. cert EPS

: - Insp. d'EPS :
: Prof. Cert. 3 t!

o
o

------------------------------------------------------------------------------
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II - 3 LE <XJOROONnATEUH ilS ,CTIVlTES PHYsr <liES ET SPORTIVES DNiS

UN ET ABU SsemJT

C'est l'enseignant qui est le olus direct~ment confronté

aux r,:~elités euotidiennGs dt? l'(~tablis8Clment scolaire .. Et ces

ré~lit~s sc si tuent à troi s grands niveaux.

Au ni veau de s autor i tés :

Ses fonction s admini strati ves lu~ :Im?O sent dili gence et

r4gularité.. Il filut nu'il tienne à jour la correspondance admi

nistrative, les reqistres, le fichier, les cahiGrs de texte, de

llassocia.tion sportive, les proqrammCltions, les rcp-.Jrtitions etc ••• '

Ce travail bureaucr:.Jtique est parfoi 5 tellement lourd ~e

le coordonnateur devicmt vite inl'fficace dans d'autres domâines

si l'on n 'y prend garde. Ctir il a autre chose ~ faire.

Au ni veau du personnGl

Le coordonnat~ur est censé ~tre 1 t r1gen t le plus QUalifié

sur le plan professionnûl. /\ Ce titre, il est le oraier conseil

ler pédagogique et, If? miell x pL1cé pour apporter aux enseign~nts

aide et assistance dan s lJ pratique quotidiûnne du metier : Il

vise les préparations des mJ1tres et donne quûlqUes consc-il.s pilr

écri t chaque fin de semaine. Il v~ sui vre les leçon s, redre .se

s'il y a lieu les m~ladresses, programme les journées pédagtogicpJes.

Au niveau des Parents d'élèves

A ce nive<1u. le coordonnateur sera le tampon natuarel

entre- l'établissement et la f~ille. Il infoI1Tlera les parenifls du

comportement dQ leurs enf1.nts. Il leur donnera tout conseil sus

ceptible d'améliorer le rendement df?s élèves. Il sera conseiller

technique de l'association des P:~ rents d'élèves en mat!~re dÉ?

sport.

J
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II - 3 - l ORGr/IIIS"TION PR ,TIQiE UU TRAVAIL DE COORD~'\TION

L 1organist1tion des activités physiques- et sportives au

sein des ét<1blissements scolair05 exiqe qu'un enseignant soit spé-

ci.:Jlement chargé rie b co,rciinatlon et cie l'hannoni s.Jtlon des t~-

chcs des Enseignants ct des rapnorts aV:~C l' ,ïdministration de

l'établissement et dG la Di:r~ction Réglonale.

Le Coordonnateur dl~':PS est un manager QUi a pour mission

de donner aux forces potentielles eue repr~sente chPlcun de ses

colli'lborateurs (enseignrJ.nts), le moyen d'~tre productif ...

a) Differents aspects du RÔle du Coordonnateur

L.e Coordonnrltet\r et. les :enseignants d'EPS:

Le Coordonnateur C''',t le chef d'orchestre, le Président de

la séance nU cours dp.s r{~unjons c10nt li) périodicitr~ a été arrêt~e

en tomnn:ln au debut~ de l'annaè .." Elles peuvent être hebdonadaires,

bihebdomadaire. ou mensuelles .. Il ne faut pas ~e le coordonnateur

supporte seul la charge d 'S t'5chee, inherentes à 1<1 fonction ..

La coordination ét:1nt l'affaire· de' tous les fnseignants

..i doivent en semble :

- Dresser le planing ct 'utilis,~tion de l'équipement
repartir les in st al l:Jtir ns, le materiel, sportif de façon ~

donner ~ chaque classe les mêmes moyens de travail en fonctic"l
des cycles chai sis

- Elaborer le contenu de l'enseignement afin d'harmoniser les

points de vue et d'unifier l'action pédagogique: Le proqramme du

travail, les barèmes de notation, le s c"lendriers de rencontres

inter-classes et inter-clubs

- Rechercher pa r tous les mOYf'mS a pallier l'insuffisance des
installations et du matériEl ..

Enfin sur le pl~n soci~:I, le coordonn,:1teur doit savoir
user de ses qualités hum<1ines (autorité, justice, tolerance etc ••. )

pour qUe soi t favori s6e l,) communicLltion i]U sein du collectif et
soient reglés les diffcrcnts intr;rncs qui peuvent surgir en cours

..... / ......
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ct' année

- d'encadrer et de consniller le p~~rsonnel non t1tl2.J1elre

d'entretenir p,Jnni ses collègues un esprit d'éq.lipC'

Les ASpects Administratifs. techniques et Péd~go9 igues

Si on considère le: rÔle riu coordonnateur n'~finl plus haut,

~lors qU'attendent les cm seiqnants ct 1EPS du coor'ionn,lteur ?

Aspects Administrotlfs :

Le Coordonnatéur e'3t le représentant l'~gal des autres

Enseignants n'EPS auprès 11(~ l'administration; il repond dpvant

l'aetninistration '~e la bonn0 ou d~~ l:'! mauv"lise marche du dnparte

ment d'EPS. Il siège aVeC les a:utres chefs de dépertcments pour

reflechir sans complexe sur les r:uestions inheTPntcs à li'! bonne

mc1rd\e rles activités pédélgogirrues de l'établisstô'fTI('nt •

..•1•••



b) Les aspects techniques et P6dC)oogit1Ues

Il doit repartir les t~chl?s quant à l'animation de l'éta

blissement .. Il assure le sGcrétariat général de l'association spor

tiV'e de l '~aablissement, est resPonsable de l'entra1nement dans

differentes spécialit6s prati:!Uées aU sein de l'ONsSU en fonction

des disoositions de ch:cun.

Il devra surveilll?r 1<'1 bonne tenue des differents regls-

tres p3r chacun des en'·elgn<1nts dans lwrs spéci.llit6s r

- Cahiers des entraînements

- Résultô:lts O.N .. S.~;.U. inter-classes en inter-établissements

- Cahiers d'inV'entaire de matériel et d'équipements. Il aura

le deV'oir d'assurer une communication intéressante qui puisse

contribuer ~ cr2er un climat sportif aU sein de l'établissement

- I\ssurer le strict respect des textes relatifs à l'P.PS

- Veuillez à III mise en place d'une proqramation générale de

l'établissement, afin de les .Ji der à déV'elopper leurs aptitudes

dl auto-encadrerre nt de coll aborC)tion par une in teraction saine et

soutenue.

Enfin contrôler le s activités ot 1 s t!lches attribuées li cha

olle enseignant et faire de son mieux pour éleV'Gr le niveau techni

que et pédagogique p:'1r un encadrement adequat.

En dehors des séanc~s de IIE.P .. S. le Coordonn~teur ~ell-

lera à associer le plu~ possible les élèves aux differentes tl.lc:hes

en succitant leurs ini tiatives et en domaine de camaraderie entre

les ensoignants c'est à lui QUe rCNiont en somme la responsabilité

de faire promouV'oir l' 1 (V'olutj'"n cP s Enseignant. d'EPS dans "'1'ét a

blissement en créant un système de Canaux dans lesquels doivent

..... / ....
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circuler les informations positives ~ la vie t'lnt ries Enseignants

QUe de l' ~cole.

c) Aspects 0 rgani s'ltionnels ~t de COQ rd!" ation :

Une des t~chcs les plus importantes du coorrionnateur dans

un établissement scolë.1ire l?st de proposer une organisation pédago

gique des activités diE. P.S.

Ces propositions sont ensuite discutée p;"'Ir le co~lect1f

des enseignants, modifiées, et établies de façon ~ organiser défi

nitivement les activités pédagogiques des Professeurs dans l'éta

bli ssemen t.

OJand sera aloIs Lü t CG trav,,,!il 7

Il est génér,lement falt à la rentrée: Rentrée dos Enseignants 5

jours aVant les élèves C8 qui pe nnettra ct t établir une organisation

définitive autoris"nt un tr,vnil efficac:e qui doit 5Cientifi~e

ment ~tre: instauré dès octobre.

QJelles qu al i tés essen tielles doi t no sseder une réparti

tion ? Elle doi t Hre un c,dre qui permet à l'éducateur d' appliq. er

IfenseignCfrlent défini par les options générales des 1.0. et celles

plus p~rticuli~res à san établissement; la répartition ne doit

j<JTJais être un carreaU fif)(j. Elle doit dans toutes la mesure du

possible, laisser ~ l'ens,_'ignant la liherté, 1<.1 l:ltitude d'organi

ser, d'innover, de chercher, de modifier. en un mot de chercher à

f <,ire élever progressivement le c0ntenu de son ense-ignement ..

..../ ...
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Un enseignant conscientieux n'enseigne p.==I:S au jour le jour. Il lui

est absolument n~c'3ssairc de prévoir qlobalement son ttavail de

toute l tann(~e scolairc,du Dremier au dernier jour. l'enseignant

ayant défini des objectifs éducatifs préci s en fonction de Sa clas

se doi t savoir avant le debut de l' ann,~e Ce qU'il Va f;~ire afin de

pouvoir reflechir, discuter, modifier et organisaniser p~dagcrgi... 

nuement son ë]11née sur des b,lSr:-S solides.
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II - 3 - 2 ORGJIN ISATION DES COMPETIONS SPORTIVES 1 DIFfERENTS

NIVEPlJX

La pratique de 11 activité sportive comprend 2 moments

essentiels que tout on seiqn ant 'i 1 EPS doi t connat tre.

Il s'agit:

- de l'entratnement ou l:~ prépar'1tion physique et psychologique

d'un ou de plusieurs SUj8ts dont le but est de r~aliser une p-er

fonnance ou un rendr:oment optimum~ C' e st le moment ct 1 apprenti S;'1ge

d'un certain nombre de techni,-,ues sportives

- de la comp~tition. c'est à diro du moment de la r~alité obJec

tive de l'activité, le moment de verité indispensable à la connais

sance des sujets. Ceci ét?-nt , voyons comment peut-on organiser

une cornp~tition au nivQ~u d'une cl~sse à l'échelle d'une zone d'une

région,

Il-3-2-I PjJ NIVEPIJ D'UN ET/\[lU,iSEM8'H SCOLAIRE

La p4dagogie de l'EPS offre à l'enseign'3nt deux techni

ques fondr:JTlentales pour apnTecier la valeur des sujets dont il a

la charge .. D'une part il s'aqit pour l'~nseign.mt de chercher à

savoir ce que les élèves ont mc11trisé au cours d'une activité,

quels obstacles ils ont rencontré, qu'elle a été leur manière

d'aborder et de resoudrc les protlèmes ; ceci dans le souci de

mieux connaltre les élèves et, en retour, de miE''Ux adapter la pra

tiqUe pédagogiaue à l8Jrs b:?soins4 C'est cela l'éveluation ~i

doit nonnalement se faire au nive:~u d'~s établi!'sements. O'autre

part, l'enseignant peut organiser des compétitions typiquement

.../ ...



classiaues pour contrtHer le~ perfonnances que peuvent réaliser

les ~lèves. Il s'agit de connattre lEUrs acquis; mais les condi

tions actuelles d'enseignement ne pennettent pas de chercher ~

connal tre comment les élève sont réu ssi leurs perfonnances Cl esll:.

pourquoi il est dr:mandé ~ l'enseignant de bien maltriser le systè

me d'organisation de s compétitions classiques parceaue c'est le

grand moment du controle.

QJelgues éléments essentiels à connattre pour l'ah:>u

tissement d'une compétition:

a) le réglement : Toute compf:titi. on Sans réglement n lest pas une.

Il dei t être cl air, préei s, comprehen sible et f acilen ent inter

pretable p~r le~ élèves. Il faut toujours le redigpr parcec1J'il

fai t partie des documents du cycle.

h} la fiche d'observation: Elle pennet ~ l'enseiqnant d'avoir

en main ce qu'il aura observé de bon, rie mieux orienter les séan

ces futures ..

c) La fiche de perf0tmonce : Elle pennet aU debut du "'fcle de pro

poser un schema modèle d'évaIUi'ltion du travail à faire pendant Ile

cycle-. Ex : Lors de la première séance de' compéti tian de hauteur,

l'élève aura franchi l,X) m, à la dernière compétition sliJl réalise

1,25 m cela suppose que les techniques d'entrainement de l'ensei

gnement ont été efficaces.

... / ...
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ct) le Bilan de la compétition: C'est l'analyse d'une s4an·ce de con

trOle de niveau. L'ensciqn,1nt "décortiquell la fiche d'obsf?rvation

pour voir ce aue les élèves ont rl;ussi et Ce au'ils n'ont p3 5 rrral

tris~~. c~, n'est qu'après Ce travail e:u'il pourra choisir les élé

ments à tr<Jvr=!i!ler.

Il - 3 - 2 - 2 L, rol·.PETITION tIJ NIVE,,u D'UNE 'ONE OU D'UNE nEGm

Pour organi ser une mani f (? st i'lt ion à ce ni veau avec plu s

de chance de réussite, il faut d'"bord se poser trois questions

esc:entiels : QJand 7 Ou ? Col'!1ment •

a) QJ.J>/'JD 7 Préei ser l a d~t" i: l aqueUe la ma nif est.}tion se' dérou

lera. C'est en fonction de celle-ci que s'organiseront les prépar:lI

tifs ClJi pcrurront connattre- un rythme plus ou moins acceleré dans

!<?s d(march<?s entreprises pour la bonne réussite rte la manifesta

tion. Pr'~ciser également l'he?url2 du debut des festivités. Cela doit

~tre? mis sur papier e?t di st ribué à qui dG droit.

b) ill!. 7 Oe?term-iner le lieu de ICi manifestation. H~ter la procédure

d-acquisition du te?rrain retenu pour lA circonstance. Prép.:arer

des lettres aux autoritr5s lo::ales pour o-btenir llautorisation

d'occuper le terrain indiquer la d7lte et le tenps pendant lequel

le terrain ser~ occupé.

c) COMf,leJT 7 Prf~ciser AU pr(~alable la nature de l~ man'ifestation

sportive à organiser avant dG. penser à son organis1tion et conn.t

tre le nombre? des p,3rticipants et la durée.

... / ...
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Trois ét~p8S seront à considerées

Il - La Prép"r~tion

2/ - Le lJéroulememt

3/ La fin de la manifest ...,tion suivie du Bilan _

II - 4 - TRAVAIL lJJ COCIiOO1""ATBJR, L' EG'\Rll DES ELEVES INAPTES

1\ LA PRATIqJE DE L' EWCc\TIüN PHYSI gJE ET SPOIHIVE

Tous les élèvC's rl0c13r'~s inaptes à l '6duc.tion physiqJ e

par un certificat mt1rlic-.l1 émarL1nt soit du service de 1 'hygi~ne

scolatre, SJit du c(·mtre modico-sportif seront orqanisés s:lon leur

1napti tude à des occupa.tion 5 ayant trai t aU diverti SSCfT1Qflt et

n'entraina nt pas dos efforts physiQUes important. :

(Jeux-de boules, Jeux de dames, Jeux dl:? c'1rtes etc ••• ), h l'entre

tien des installations sportives (Hanrl-Ball, Volley-BalI, Basket

Ba11. sautoirs).

Outre ces quelques jeux enumert:s Dlus haut pOUvant

d(!itendre les enLmts ;:tores leur travail intellectuel, il est néc.Cos

s,lire QUe le Coordonll~tcur prévoit dans s,'" programmation, des

CoUTS thf~oriques donnant une Vue globale;> du sport : Son origine,

son organisation, ses bi0nfaits, sa pr~tique:- ldéale.

x
x x

Les résult"1ts de nlDtre travail nous ont t ..üt apparaltrG:"

~e les fonctions du Coorlonnateur ne sont pas de tout repos. Car,

san s Cesse ballotté entre 10 personnel ensC'iqnant, les parent s

d t 6lèves, l'Inspecteur P.thioniJl, les ligues et le-s Féd2rations

sporti veS.

... / ...
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Le Coordonnateur doi t alors avoir un sen s aigus des rélation 5 hu

rnf'lÎnes. Sur le pilan professionnel, loin de sien lai sser camper,

il doit precher ntexemple ..

La grande e)(p_~rj ence du CommerCe des hommes, U"le compé

tencl'ô' profe~sionnelle sans conteste, un sens aigu des responsabi

litp.s tels nous p.lraissent lC's critères qui doivent présider au

choix et à la nomminntion d'Un coordonnateur d~5 a.ctivités phys1'

qucs et sportivps.

... / ....
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CONCLUSION

Depuis l'accession à l'ind~pûndance, diverses actions ~nt

ét,~ men~es p.]r la R-"publiqu2 Populai re du Congo en direction du

monde sportif en gr5n'''rEll et de Sa jeunesse en particulier.

A cet effet, diffûrentes fonnes de projets destinés à la

démocratisation de l 'cmsaiqnernent de l'éducation physique et spor··

tive afin d'améliorer 1,) santé de la jeunes~e ont été initiés_

Ce problème est, en effet, l'un d,~s plus préoccupant pour

la natif.ln, puisqu'il concc.'me ses f01rccs vives, numt~riQUement 18s

plus importantes sur le plan danographique.

La prise de conscience de tous: Respons;jbles politico

administratifs, EnsGigniO\nts, Elèves, Parents d'élèves, conduirait

inévitablement à la rC'chcrche cie solutions dans un delai aSSez

bref.

Une '.les dem îrchps ~ pr.-',coni ser serai t QUO :

L'E.P.S. qui vise l'<1I!l,aiori:ltü_'n des données phys~_ques, physiolo-

giques et psychomtrices de l'enfant, debute- desormais dès le pr6

scoln:ire et soit enseignée méthodiquement et C)r,)ducllement jus

qut~ li'l fin de la scolarité. Ce, gràcl? à unr> coordination et une

hannoni sation des tâches r1C?s enseignants et aux bons rapports

aVec l'administration et les _ p;~rcnts d'élèves.

Les enseignants d'EP.s conscients de leurs responsabilit{~s

devront être des hommp.s préoccup6s par ce problème de la vie n.::-

tionale. C'est ce comportement qui devra les amener à aSsurer

correctement leur mi ssion délicate, complexe et obligera Sans nul



doute 1'1 société à les rGspGctGr c.=.r de leur travail dependra

l'avenir de tout IG peuplG. Il s rir:vront être (-m effet, ~ la fois

eux m@mee et rjes citoyens qui dojvent imaginer ce QUe d'autres

doivent ~trc pour exerCGr des t~ches et des professions autres

que les leurs.

Un contrOle sysV",atiOUe ~ 10us les échelbhs_ sera effec

tué réguli~remmt pour slossuret de l'bfficaCi té du travoil des

en seignants et dU tespect de la ptogtalnmilHon de cet en seignement.

Pour ce faire, les Inspecteurs d'EPS, Ip.s Conseillers

Péd.1.gogiaues, dans l'exercice de leur fonction mettront dorena

Vtt1\t· un accent particulier sur la bonne gestion pédagoginue,

aàninistrative, technique et organisationnelle de toutes les stroc.

tures de base. les établissements scolaires qui ont, non seule

ment la noble mi ssion d,; former physiauement et morollement tous

lec; jeunes en vue d'une honne santé, mais aussi, doivent servir

de p~pinière Dour l'élite sportive du paY$.

Il ne f ai t p 1S de doute que le seul moyen de depasser

les insuffisances du passé est de recourir à C:t:5 solutions rai

sonnables à la lumière des expéric:nces mul tipi es qui se sont

succedées • Ainsi pourra-t-on par~ r de ln pratique du sport

Partout et pi1r tous en milidu scolaire en République Popul,nre

du Congo.
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