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Il me .serait impossible de débute:.:' cette .lE~Q..~lO.Rraphie sans

aborder les événements douleureux et déplorables qui se sont paSS(~8

entre la l':lauri tanie et le Sénégal.
Ces deux pays, uni3 par des liens historique, géographique, avec
des populations brassées, ont subi U.'1C déchirure regrettable à 18..

suite de l'incident de Diawara du 9/CA/1 989. Et qui pourrait pré

dire INl mi:.l1tip10S conséqu·~'nces néfastes allant du rapatriement,

de la dépossession des biens jusqu'à la déportation des négro-'
mauri taTlJens vers le Séné gal terre ct 1Qccueil et de démocratie.

Occasion de plus à l 'honneur du Sénégal 'lui a joué Uil rôle pré

pondérant et déterminant dans la déculoni:.}ation des pays de la

sous--r6gion et sa contribution particuii,="rc ob. 11 existence de la

Mauritanie n'est plus à démontrer.

Ille trouvant parmi les raaurité1ni(m~ dont lr2 seul tort est

dl avoir la peau noire et Il origine s6n~gal[ü.se dont je nie pas de

plus i'n toute i'ierté, victime de 18 pcli-cique ségrégationniste

des autorités de Nouakchott, mes tr2tv2tu~:_ de recherche ne portero:1"t

plus sur la f'·1auri tanie.

CE! deuxième thème choisi et qui portera sur notre formati:::n

vise pr.l.ncipaleiJJent

à inci te!~ le;} fonllateun; cl porter une réflexion cri tique sur
leur action

pré:::0I~ter une base de clébélts constructifs sur 11 action des

pouvoirs Publics en direction de la ,JeLE1eJSe.

insuffler aux cadres la :ferme volonté de redynamiser la for

mation grâce ~l une acti.on conséquen-l;e, planifiée, conforme

au" objectifs as:-ügnés.

A travers une brève étude, nous t8nterons cependant de

présenter les idée,,,; ,..ssenti(üles en espérant qu 1 elle suscitera tZ'.

débat cont-"adictoire nous permettant de DOW:; dép8.sser.

... /
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Ce document abordèra'-,. dans la premH~re partie la situation

par une présentation de l'Institution et les différentes missions
qui lui sont assignées.

La deuxième partie sera consacrée aux perspectives.

Il slagira

D8 déterminer lE- profil de 11 Inspecteur d'Education

Populaire 1 de la Jeunesse et des Sports après un

essai de définition des différents thèmes que sont

Education Populaire _0 ,Jeunesse - Sport.

de suggérer une meilleure démarche pour plus d'effi

cacité à 10.. Ionnation.

de souligner l'importance des organismes-~-:ie Coopér2.tio~'l.

Nous e5p-21'OnS que ce prés(:;nt document contribuera tant soit peu

à 11 amélioration de la formation des cadres cl. 1 éducation populair"~..

de la ,Jeunesse et des Sports pour un0 intervention efficace et

effectiv(~ dans les multiples champs d'action •
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La Jeunesse, notre Capital le plus ~)ûr doit tiénéfici(;..::'

d'une éducation permanente, fondée sur Il? travail collectif, l' C:Y,,'3

prentissage du savoir-fD..ire, lianimation à dominante socio-écor,c.,·
que et l'animation sacia-culturelle. Ce sont les jeune!;: qui dDl"

vent, par leur dynamisme, :leurs capacités créatrices et leurs tt:::i

dances vers le progrés, constituer l'élément essentiel dans le

processus engagé par toutes 125 nations con'tre le sous-clévl~lo1-~-:)E:;ft.

ment.

Cette ....'oune55e, l'une df~.s couches la plus importante .-',:....:'

sociétés, <8st devenue la préoccupation majeure de tous les canU."

ments notammGnt l'Afrique.

Elle, qui se veui: responsable et déterminée à participGr à 11 ef··

fort de développement, au pouvoir de déci,""ion est conf!'ontée à l~'~'

nombrGux problèm~s ~ le Chômage, la délinquanoe, llacculturatioI",

la drogue, llambiguité.

L'avenir de notre Jeunesse se retrouve donc lié ù 10

façon dont seront résolus les problèmes, de 11 enracinement de la

Jeunesse dans la Communauté Nationale, dt~ la prise de conscieJ-~ '

de ses devoirs et responsabil.i-tés vis à vis de celle-ci, de :::.'.

participation effective à toutes les entreprises nationales ét ~~'c'

sa capaci'cé a assumer le:; charges qui lui reviennent dans le pr,~

sent ou qui lui incomlx:.nt dans le lutur.

Comme tüut 1!ays n(: ,sera ce qu 1 c:m fera sa Jeunesse f )_él

nécessité de son encadrement pour une meilleure orientatio:n C,'~-L:

une priori té. [",_\'::12 à cette situation inquiétante que vit cctt:~,

Jeuness~, le bGsoin urgGl1t dé formation est apparu, et nous ~)<:\-,r(!l:~;

qUe les premiers cél(ll"es dans oe domaine furent fermés dans lC':s

Ecoles de la l'Iétl'opole.

Certes un appoint bénéfi'~.Lue qui s'es·t heurté à pa~ mal d'obst8.é>_ê:C:'

entrainant parfois une inadéquation sur le terrain.

... /
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- la non conformité aux réalités africaines

- les besoins énormes en cadres qualifiés que les bours83

offertes par la Coopération ne comblent pas.
- la formation sur place moins onéreuse qu'à l'étranger.

Et pour ces multiples raisons, que les pays africains ont déci-

dé dél.ns leur programme de développement ct 1 effectuer la forrnatio~n S~l:C

place .. Ainsi naissent les Instituts, d'Abidjan, de Yaoundé E:t

de Dakar pour pallier,:) ·tous IGG inconv~nients.

La formation des Cadres à tous les niveaux est tme prio k
<

rité permanente. Elle rendrél. les responsables de plus en plus

motivés et capables d'asswner leurs fonctions.

Compte tenu de l'importance de la formation des Cadres

qui garantit largement le succès de l'ensemble des Insti tutiOîlS,

ces Instituts jouent lm rôle fondamental dans la p18nification,

11 impulsion et la coordination dp. l'action des services de J eUl':!.i2S

3e - Ils sont chargés de :

- préparer sur le terrain. l'ensemble des stages et

séminaires de recyclage en aSsl~nnt l'organis8tion matérielle ~w

pédagogique.

- veiller à l'c§laboration des documents de Synthè~l

cours de chaque stage.

- coordonner les staees

confronter le.::; réalisEltions, cxperlences, succès, écl1~_'cs,

par des stages, sc§minaires et évaluations périodiques.

- former des Cadre<3 qualifiés intervenant _ dans les dÇ:.i2j.

nes de la Jeunesse et dGS Sports.

Ces actions permettent lme recherche perm8nente dC? tec~ll-:è~_

ques d'animation ad8pté~s 8. nos réalités socio-culturelles, 8f~11

qu'à chaque niveau. les Pouvoirs Publics contribuent à 11 épanoui.s·~

sement de la J elmesse.

'..
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1. 3ITUATION

1 · 1. -

'1 · 2. -
1 · .:.) . -
1 · h.

1. J.

OrB;anigramme

Rôlé de l' INSEPS

l'ü,ssion de llINSEPS

Conditions d'Accès

A - Pour h.'s Insp0ctcurs ct 'Education Populaire 1 r:

la Jeunes3e et des SportG

B. - Pour les Professeurs ct 'Ed1lcation Physique et

Sportive.

Contenu Pédagogique

A - Pour les Inspecteurs d'EducQ:tion PopulalI'e t ::L·._'

la. Jeunesse et des Sports

B - Pour les Professeurs d'Education Physique ct

Sportive.

1. 6. - Cadres formés.
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ORGANES m: L'IN SEPS- -...__._-~_.-
- Conseil d'Ad~inistration

- Conseil 3cienti[ique

- Le Directeur
~ Chefs des serviceS-administratiîs
- Conseil de Discipline

f-~:~:::~::~~:-~:=~::~:;~::~c__ ___ _._._. __J

N.B.: Le Conseil d'Administration est présidée par le Recteur de l'Université.
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réforme' française (DEUC)

La loi 79--65 du 16 JUllll:t "1979 J complé-téc par le decrl2t ct' appli

cation 79--1012 du 30 Octot're "1979, portent création êt fonctiom:e:::'"

ment ct 'un Insti tut National Supérieur ct 1Education Populaire et ~:u

Sport (INSEPS).

Cette préoccupation répond à la néc;~ssJté d:o: faire face au défi ':::: i t

en Cadres Supérieurs de l'Education Populaire; t;!t du Sport.

IIEtablissenJ(2nt public à caractère adminlGtl~atifj lié par une COL--'

vention à l'Université de Dakar, l'INSEPS r~,st un institut supéri.2u:'

ct 'enseignement et de recherche, dont les ob.jectifs sont, entre

autr8s, la formation des Cadres de l'Educ2Ition Populaire~ de l,Jo

Jeunesse et d<?,3 Sports.

Sa cr'éation~ ramenant la formatJon des Cadres de la Jeun8sse ei:

des Sports sur leur terrain d'intervention, est motivée par dE,s

impératifs de trois (3) ordres :

-- évolution des Connaissances techniques

-> revalorisation du StCitut du Personnel de la Jeunesse

et des Sports.
contraintes extérieures
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Sa mission très importante dans l'encadrement de la Jeunesse, l~

Promotion et la Vulgarisa tian des activités ct 1Education Fhysic['..l:":'

et Sportive pour un développememt ho.rmonieux dE.' la société cor~,'~J.::.;··

te

a) - Former des Inspecteurs

Former des Profa,sseurs certifiés E ? S

Former des technicien:J supérieurs de l'animetio;',

Sociale et Culturelle.
Fc)rmer des entraineurs de Sport de Haut ni veau

b) - Eïfee-tuer d0::..i r'GohC'rchcs ct réunir ID ùOCLU;lenta"l.;:L(',l

et l'informa"tian concernant l'AdministriJ.tioï!. €.~

l'Animatio~ du Sport, la Médecine Sportive, le~

tcchniquf.'s ct métl,odcs des activi tés socio··éduc~~,··

tivcs et dus loü;il's, ct 'éducation corporelle et c1.(;

leur pédagogie.

c) - Etre un lieu de formation continue pour les re.c,: ..

ponsables j les a!ÜlllGteurs 1 les Cadre.s techniqu02~

ries associations et groupements dl éducation pOIlU·'

loire et de Sport, les personnels et fonctionnai··

l'~S des départcm.:·nts ministériels, les masseurs

kin6si thérolJcutes, en collaboration avec les d2··

partements spécialiséz de l'Université.
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1. 4. CON0ITIONS D'ACCES

Il est institué à l'Institut National Supérieur de l'Education

Populaire et du Sport (INSEP3) dc DA!::AR

- A - Un Cycle prépa:catoirG QU Certificat dlAptitude Q-L:~':_

fonctions dl Inspecteur de l'Education Populaire, :L:

la Jeunesse ~t des Sports (CAIEPJS)

- B - Un Syc18 préparatoir2 au

fonctions de ProfcssC'11l

Sportive (CAPEPS).

Certificat d'Aptitude <:HL

d'Education Phy::;iquc ct
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A.. Pour ~,~ç.J:.s..lt?.4.r::..~'p_arato_ireau Certifi..ç;.e..t._~~A.Rtit1?~lLE-~

aux fonct~.9n~; d.~1.Q.speEteld.Lde l' Education _-E..O.PU.l~~2:c;.f

ge la J e\l.l)_~s..:;;_E!~ _~! des 3Qortê..

Les Epreuves de Concours direct et professionnel

d'entrée au cycle préparatoire au CAl E P J S

comprennent deu~: épreuves écrites et une épreuve c

orale conformément au "tableau ci-dessous

),
)
)

<;
4 H, 1,,,.,

l
i
<

220
Composition sur un sUjet
d'ordre général (sujet
unique)

Composi tiDn portant sur :
- un svjet se rapportant à
l'éducation populaire,d la
Jel.messe et aux Sports

EPREUVE ORALE

- un sujet se rapportant ~

l' organisatior politique 0;t i !
adminis'trative du Sénégal )

:===(=a=u=c=h=O=i=X=d=u=c=a=n=d=~.~~)_,_-.,:=:::::_, =2=0===.:.===2===-::;:=:.-
4
~::.~:~,J

Interrogation par le Jury :
.. Cette éprè'uve a pour objet

d'évaluer les connaissances dui
Candidat dans les domaines de i

<l'Education. de la Jeunes:",e et i \
du Sport ainsi que ses réac~· ! )
tians, sa personnalité, et sa 1<
capacité d'expression orale 20 2 30 ®l

---------_-==-::.~:::._:=-_-::._-_.__.-_-._-_-_-_--_~-=~:,' _._,::::-l

2 -

1 -

(
(,,

~
(
(,,
(
(
(

~
'J .. _._
1

( .. :;:, •.= -:= -::::-::::-= -:-= -::: -:::: -= -=-= -= -=-= -=T=-= -= -= -;:: -=r -= -= -:::: -= -=-1'-= -=-::::-:::: ~.= .. oc: a)

( COi1cours Direct et Professionnel : Note !Coefficient! Durée "
( • __ 0 ------,-- 1 ."~-.._- - -1 -"._-- (\ -~~__~_ ..._.~ ._~_===:::::::====== __._ ~ .~.~ o.__ }

C --'-'--'.' - ';-- -~-.-.• ----- ,..
\,
(,
(
(
(
;,
\
1
(,
\
(
(

(
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Sont déclarés admis et classés par ordre de mérite jusqu'à ::ipuise-
ment du nombre de places mises au concours, les candidats ayant OlJ

tenu une moyenne générale au moins égale à 10/20.

Toute note inférieure à 07/20 avant l'application des Coefficien-~.s

est élimina-taire.

Peuvent se présenter au concours direct, les candidats titulairL2s
de la Hattrise d'Université, DU de tout autre diplôme reconnu éLJ.,-,t-

valei1t~ âgés de '18 ans au moins et de 23 ans au plus, au 1 el' JQn\;'~_c:"Y'

de l'armée du Concours. ..
Peuvent se présenter au Caneau!':::; professionnê"l

a) -

b) -

c) -

d) -

e) -

les professeurs ct 'EPS titl:.laires du CAPEPS~

les Inspecteurs adjoints de l'Education Populaire~

de la Jeunesse et des Sport::;

les Conseillers, d 'Education Populaire~

les Professeurs adjoints d'Education Physique et

Sportive:
les fonctionnaires appartenant au corps de la

hiE:'I'archie B ~ directement concernés par des activ it~·,3

dl Educatio!1 populaire ou Sportive) dans des candi··

tions fixées par arrêté du l'1inistre chargé de la

Jeunesse et ùes Sports.

le Corps.

Les fonctionnaires des

neté de CJ.uatre

titulai.re dan3

(4 ) ans

Corps cités doivent justifier d'une ancic~>

dans l'AdminLo-trLltion dont deux (2), COiTli::e
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B" PC(lJ.~E .CX_CLE.YREPAIl,Al.QI.Fi.E:.. AV_..Ç]':I:iT}EICN1~D. '.APTITUDE AUX

FONCTIONS DE PROFESSEUr D'EDUCATION PlflSHlUE ET SPORTIVE

- Les épreuves de CQl1C'.jtir.s direct et })i'é.Jl'essi::mnel ct 1 entré'~'

au Cycle pl'éparatoir0 8.11 CAPEPS comprennent ~

1. - COnCOURS DIRECT

Test;:; fjs>,chotechniques par le Centre dlOrier.tation de D2~1\.é;'.

SClet'.CQS Naturelles (programme Terminale D)

Contraction ct Commentaire de Texte

1 H

2 H.

.EjJI.~.~V_E;_~_.jJ.~lY..:§.+y'1.~~_~ ~

Au Choi:~ (Foot·-ball~ Volley-bal1 1 Basket--Balljl Hand-ball)

P. thl{'li srne

la:r'.cc'r ùu palds

Sprin.-i: ùe 2. .. 000 mètres

Saut erl longueur

GJil1ma3tü~ue

Grî.iJ[Jer"

Sont déclarés admis et classés par Ordl"e de m6rite jusqu1à épuj~~

lllent du nOlilb:ce de places I,üses a1J cJnçOl.lrS
j

le::; r.andidats ayant

obtenu une Eloyenn(~ générale au tilDij1t, éga'le Ù 1 U/2.0.

Toute note ini'érlel1re à 07/20 avant l' appli ciJ.tiun des coeffici:.?'~T,-'

est éliminatoiJ:"G.

Peuvent se 1Jl'êsenter au concours din:ct> lu; ca.ndidats titulai~'"2'-;

. du Baccalaur6a-c) ou de tout autrG diplôme J"':;CûüllU é',Juivélli2nt, {t;:~,~.';

de 18 ans au moins et de 28 ans ElU plus 1 2lîJ 1 el' Janvier de llali"il2~

du Concours.

'''/
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_0 les candidats en classe de TcnlLinale 50'-.15 réserve de l'obt.:=ntt'-J.ol

du Baccalauréat

Peuvent se présG:nter En] concours professionnel

... les Agents de la Hierarchie B d.e J.8. Fonction Publique.



2. CONCOURS PROFESSIOrITIEL

A~A~~ibilill

- Interrogation sur

- Ii~stoire de l'E P S
Anglais

- Entretien avec le Jury

••• 1 6/

- Dissertation

- Sciences Naturelles

- Mathématique

3 H

3 H

2 H

~E~~~ves pratiques :

_ At:\létlsme

- Réslstanc e -

- Vi.tesse

- Lancer

- Saut; en -ri duteur

- Natation (50 m de naGe libre)

- Gymnastique
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1.5 CONTENU PEDAGOCIQUE

.fé... _ C~rtificat ct 1ADtitud~.aux ...:t:.o.uc.ti ons ct 1 Inspecteur d~

l'Education Popula~re de l.€!. J:eul1esse et des Sports

- La Durée de la Scolarité il l' Insti tut national S'.:,~·

rieur de 11 Education populaire et ùu Sport est de ch:"..-'-..
ans .

.. La formation comporte de:.; cours théoriques et de:"

stages pratiques.

- L'examen en vue de llobtention du CAl E P J·.S co'>

prend trois (3) épreuves écri-ces, Wle épreuve Ora!_0 et

deux épreuves pratiques 1 conformément au tableau c5··

dessous.

4 H

-_._-_._---

2

3

2ll

20

Rédaotion d'Wle monographie
Sur un th6me chai si par le
Calldidal parmi plusieurs
se rappo r'tant à l'Education
Populaire) b la Jeunesse et
au~~ Sports

(··=·-=·'·=··==·-·=··=-=-=-=-~-=-=-=-·=-=T=-=-=··=···=-·=T=-=-=-=-=-=-f-=-=-=-~··~:'--=)

( .EPREU~.~ ! NOTE ! C.~O~E~F~E'I~C~I~EN::,:T:-. Ql[~J~ Î
( ! )
.' -------,--_..~_. --- ----~_ - --_._--_ "i .Il.PR)',UVES ]ÔCRITES !)
( 1··· Rédaction d'une note après '
( 11 étude ct 1 un dossier ct 1 équi )
( pement ou du dossier ct 1 un cas ))
~ entrant dans le cadre des at!
'( tributions normales de l' Ins- ? 4 <

pecteur ! 20 _ ,."
( r \

( 2 _. Composition po rtant SUI' les 1 ~
( sciences sociales et humaines
( en vue de juger des qualités!
( ct 1 analyse et de synthése du
( Candidat

~ 3
(

\,
(
(

i. . .._._. ._. .... __ ..

.. -/
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(.: :::: ,.=-:::; ...:::;_.:::; -:::; -= -::::-=-::::--= -= -=-=-=~=-'=7=-='-=-=-=-=ï=-=-=--= -=-=r=-=-=--= .-::::. '-'
DUREE

30 Iml

EPREUVES ! Nom ! COEFFICIENT
(('.~ ..:.~~~~-==------- ' ._---~.-.____ _o"~_~~~_ ..__. ..._'~ __~_; . ! . . .L ,

( E?REUVES ORALES

f -1·, '~'n'~l~etie~::~-le Jury sur les!
.. connaissances relat:i-vEs aux pra
( tiques l?t techniques profession
~ nelles

,
\

)
-.
!

-.,

,30 Dm

2

2

3

20

20

20

-,
_.~_ .._~_.•_._,__. .__• ~__. ..,•. . .i

..', _- ---

continu des con-

LJtelTogation sur tm sujet de
droit Constitutionnel, de droit
administratif, de législation (
et gestion financière Ou de lé
bislation sociale. !

STAGES PRATIQUES

Contrôle
nai.s::;ances

,,
;,
1

(

i
;

~.

(
(

( a)

[
~ b) ,- Note de ~ynthèse des
( ients stages effectués

~' .._ '..-,:-.-.----.._---~---_.---=------
-- --- - ----- -- -- .... --~ .. _.. __.__..__.---------,...

- sont déclarés admis, les candidats ayant obtenu 1.'(

moyenne au moins 6,z,üe ~: 10/20 110ur 11 ensemble des

épreuves.

- Toute note infériel.lI'e 8. 07/20 avaYJt l' applicatiol\ ;l,:~~;

co~~ ficients est él:~liünal;oirc, :3auf décisior.. contl'ai.:'l_

du Jm'y.

- En cas ct 1 échec; le Candid:::tt peut ~tr~ autorisé i:. ,3'c'

présenter un8 S"-''..Ile fOÜj ,cl l'ex8!:ien.

.. '/
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•

Des étrangers peuvent être adu1is dans la section

préparatoire au CAl E P J .S~ sous réservE: que leL~~-'

candidature soi t !.Jré[:")entée par les 8.utorités campé l~'2.. !. "c;'::

de leur pays d'origine c-l; qu'ils soient titulaires de

diplôme équivalents à eeu.;: ex.igés aux Sénégalais.

- .Au tenne de leur l'onjjatJ.on~ les étangers subissent

lez épreuves en vue de l'obtention du C AIE P J.S

clans les ïl1êil1eS condition,o; l'Jue les Sénégalais .

.- En cas de réussite~ il;::; reçoivent le diplôme a ti'i.T:~

étranger.
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PROGFù\r-1I'1E DE FORMATION 01':,0 IlISPECTEURS DE...__.__ .__...- ....- ._- -.' .._..•.. - ...... '~'- ' .... -_.'-'--'-~-

L ' ED.l!.CATH~r,-~O PU~.!.1.\1'~, .DE., L,A .J'KU,N.ESSE: &

OreS ~J:Q!l'!:?'. ~ (1. 500 H)

l, ,I,NT.R.Q.I21!.~~.r_0'I~UX S9EN.cE·'LP,~h'qJuq',r.I9!J ( 260 H).

1. 1. J_i~:~t9.~.~_de_~'Educati0l.:!(80)

." Problér:latique de l'éduCQ"ti0ïl:

_. Ev 'lution de la PédQgot;il2~

.. Educa tion traditionnelle au Sénégal;

Le s'yistème scolaire Sénégnlcüs " l:';enèse 1 organisél~c,:.,·J~"

actuelle f problèI:les majeur:, ct -(JerspectiveSi

.. La Formation professionnelle et t/.::chnique;

.. LI Educati.on perGlélnente

1. 2 ..~I.~i!!.§:1J..tS c:t_~E~ÇX1.Q.~QgJ_f7.._1.~.).:.E,c:t.~.c.~t~2n (80)
.. Introduction à la PsycholoGie~

Eléments de psychologie généti'1ue; étapes du dévelor

peme~t; inadaptés sociaux~

Psycho-pédagogle des anadap'cr?s soclaux

Psycho-péda8ogie des adultes;

Problèmc\-r:lque de la Communication, technologie éduc;l

tive et rôle des moyens audio-visuels dans l'EducatiŒI.

1. 3. Soc~ologlc de l'Educ~t~~~ (100)

_. Ini tiation il la soc ioloo;ie;

- Elément de Sociologie de l'Education et notions d! :-:21

thropologie culturelle;

- La fürmatlon des fonnElteurs

- Analyse des Institutions de IOI'mation~ structures,

programmes, méthodes pédagoGiques?

- Eléments de psycho-sociologj.c ~ techniques dl anim~rU.,:)l::'

de groupe; enquêtes psycho-sociales; évaluation)

... Problèmatique de la Communication : rôle pédagogLluL.!

des médiats.

'''/



II. ELEplliNTS DE DROII (200 H)

2. 1. Généralités (40 H)

- Défini tian du Droit

sciences hunaine,s J

ct l'Clpport du drai t avec les

- Différentes branches du Droit;

_. La régIe dE: DrGit~ caracti,re, but et fondement.

2. 2. .§.~~..E~~Q.~3 de~pro"tt_Sg~Q.sJ~~L}.tl'~-lJ.;.(~n.~t.el (60B)
- Gbjel et Méthode du Droit Ccnstitutionnel

- La N'JUan d'Etat et de:.> différentGs formes d'Etat:

- L'EICl.boration et la révision des pouvoirs exécutif,

législatif et jl)tiiciaL'c ct les Institutions Polit.l,

ques du Sénégal.

2. 3. Eléments de Dr?i t.2..ntçDlCl~_i5!nal (à l'appréciation

Direction ŒtJ l' Il'J:3EPS) 20 H

2. 4. Elél!!5~2!l~..dG--proi~·,l:..-.~..1t~2~n.i.0~Ei?~li)~ (60 H)

- L'Organisation admillist~cative : l'Etat Gt le pou'JcL-'

cel.ltrQl~ les collect,iv:i.tés locnlcs p ll?s établisscml):'-~·:_·_~

publics~

- les actes de l'J\dml.nistrnt.iol1: les décisions u.nilên~,~·

ral'2s~ 12 ,jurisprUc1(:Ec8 adEiinistrative, la procé'.'-~I.: ',,~.

admini.s ~ "ative 1 ll?S contrats de: l' administration~

- Ll? Contl?nticux administro.tiJ -

2. 5. Eléments de .0iQs~~tt9XL_~~?_çA9}.~ (à l' apprécio.tion dc ::_~l

Direction de l'Il'J,sEPS) 20

••• 1
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III. ELEr1ENTS D'ECONOI1IE ET DE .[I~AJ.~~ES PUBLIQUES (200 H)
3. 1. Economie (100 H)

3. 1. 1. La Form~.tion ~g,I..!...?.I:0duit National

- Les facteurs de production : la po;,'\lation active, le

Capital;

- la Combinaison de Cl.O.'G facteurs dans llEntreprise. L23

divers types d'entrci)l'üjes industrielle, agricole, .:>.:::,

merciale;

- les formes de la conCUl're!"lcej la concentration;

- la Consommation, l T épargne et l'investissement;

- le Produit National, sa détermination, ses variatin,;~

(fluctuations cycliques, croissance) ~

- Les éléments de la Comptabilité nationale.

3. 1. 2. Le mécanisme .de.~_échangesl les prix, la mor!".'[.i.'~

- L'Offre, la demande et la formation des prix~

- Les Marchés du Tl~avail, des Capitaux. des marChal1di:-;,~::

et leurs relations~

La Monnaie, le Crédi"t, les zystèmes bancaires et Ji···
nanciers;

3. 1. 3. La RéDarti !i~n'L~q..s.~ revenus
- les Salaires, les profits, 11 intérêt, la rente;

- la redistr~ibution des l'evenus.

3. 1. 4. Problémati9..1:!.,?_d"l SOB,s-développementj

3. 1. 5. Elément~de.._çtérn?.fr~aphie

3.1. 6. ~~éments de,f~antLication

3. 1. 7. EC.2D.,omie l~...l)j.L~'±.~._.e·t_~Q.onornie sociaJ:iste

- Les grandes lignes de la polj,-tique économique du
depuis 1960

... /
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3. 2. F~~1.S..~ PuI-:)jE..t.)es (100 I-I)

3. 2. 1. Le Prob~è~~~~~~~FiE~~ces Publ~gue5

Aspects politiques, économiques et sociaux, '2t rap

ports avec le Plan.

3. 2. 2. Le budAet-9~ lIE~~t

- Aspects politiques Gt économiques du budget de llE-t~,..;o·

- Principes tr5ditionn~ls du Droit budGétaire;

Contenu du budget : le~; reSSOUrces publiques~ les dC

penses publiqües, nature et pcctée des autorisation,::'

budgétaires;

- La Préparation du budget;

- La Loi des Finances de lrannée I2t les lois de finances

restiI ica-tives ~

Il exécution du budge"t : les principes généraux de 1::.

Comptabili tC§ publique et 112 Plan Comptable Sénégal'li.::-,·

- Lr, Contrôle de l ' 8XC§cution du Dudeet : caractére.s Ge::-p(;·~

raux du Contrôle.

:3. 2. 3. Les FiIlB..DÇ.Q..s..J.•9E..~Jt:s.

- Ressources et dépenses des Collectivités locales;

- Budget des Collectiv:Ltés locales;

.- Principes généraux : a.l1nualité; universalité J équilil:'~'c ï

- Elabcration, é.x6cution r;;;t contrôle du budget dGS ColJ._,_~c-

tlvités locales;

~spects économique et social du budget des collecti--i-~:6,s

locales.

JEUNESSE ET ACTIVITES socreIV. - CONNAISSANCES PROFES:ggpNl:;.lebES:
EDUCATIVES (120 H)

.~ Problème;:; généraux: de la ~TeunGssej

- Le rôle de l' Etat et du département de la Jeunesse COl.

des Sports dans le domaine de la Jeunesse et des Acti

vités socio-éducativr;;;s~
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- L'Education Permanente et le développernent~

- Education non conventionnelle

- Sig~üfication buts et moyens techniques de l'Education

Populaire

- Problèmatique de loisirs i

- Les problèmes de ll~~imation socia-éducative;

- Les Collectivités éducativr=s~

- Le Tourisme éducatif;

- Place et rôle de l'animatioll socia-éducative dans la so,,::i,~··

té actuelle~

- La formation des cadres de l'animation socia-éducative

- n.e théâtre populaire,

Les Activités de plGirl air

- Les Organismes internationaux de Jeunesse;

- Les Equipements socio·~éducatifs;

- Let! Probl~mes générau;-;: de l'inl'ormation et de la DOCl.llîK'i>-

tation;
- L'Exode rural et les activités de développement;

- Les problèmE:::> généraux de l'Alphabétisation~

- Les échanges de Jeunes;

- Les CentrEB départementaux dlEducation Populaire et SPQ~'~,.~.-;l{,:'

(CDEPS)

- Les QlJinzaines :-:.ationales de la Jeunesse et de la Cul t<';I·c~

- Les t'1ouvements nationJ.u:: ct associntions nntionaie.s lil~

Jeunesse et d'Education Populai:ce.

régissal""!.tet textes

Sénégal.

V. CONNAISSANCES PROFESSIO.!'~ir:LU;;S_ EDUCATION PHYSIQUE ET SPO}'I.ë.(121

- Buts, justifications, moyens de l'Education Physique;

- Historique de l'EPS: é'iolution des conceptions pédagog~;_"

que de lIE P S;

- L'Education physique à llEcole~

Organisation de lIE.P.S. au Sénégal

l'Educati.on physique: et Sportive au

... /
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- Les Organismes internationaux d1Education Physique et

Sportive;

L'Organisa-tion du Sport au Sénégal:

- Les Sports au Sénégal : Hü~torique et Pr'oblèmatique;

Rôle d~ l'Etat dans le développement du Sport~

Les Fédérations p ligues, associations j

Problèmatique de l'animation Sportive au Sénégalï

Le Sport scolaire~ le Sport milj.taire, le Sport COrpOE'L-b.L::

Sport de masse, Sport d'élitc 9
La protection dE:'s pratiquants::

- La formation des Cadres sportifs au Sénégal

- Le Mouvement Sportif inteIT,ational ~ Olympisme (philc,'jopl;~~)

organisation, persp(;'ctives) et Organisation internatÜ.'~·:2:Lc c

du Sport;

- Les Sources dE.' Financement de.':; Activités Sportives;

- Le Fonds d'Aide au Sport et d l'Education Populaire {

(F A SEP) ,
VI. .CONrIAISSANq:§.l'ROPESSI.0l!N!;'L.lf..'Ll!DGINI_STJ'~TIVES(100 H)

- Analyse E't rédaction des docur"2nts et textes adminisb'?-ciis:

- Etude des documents de: témoignage : Procès-verbal~ CCj,":,~-t2

rendu, rapport;

- Elaboration des dOCu.l1ents de synthèsl?i

- Entrainement à l'expression écrite et orale;

-" Techniqu8s de Conduite des réluüons;

- l"léthodologie ct 1 organisation des fllanifestations SpDr'ti ""':-;,'0

et Culturelles;

- Problèmes g8néraux d'Administration et de gestion des

Services;

- E".:..i:ÔJ;ents de fJ1an8gement~ direction par objectifs;

- Déontologie professionnelle.
,.. "
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VII. STAGES.j:N SITUATION (500 H)

B. C~EL!-Ji.2B.t ct' aptitudG aux fonct~t~n.E-.jl2 Professeurs ct 1~9..!J

~ati~~-E~si~ue et Sportive.
- La durée du la scolarité est scindée en 2 cycles:

1) Le 1er cycle est sanctionné par W1 diplôme d'étudef; UL:!--'

vcrsitaires gé::1éralGs er: sciences et techniques de ~ r

llactivi.té physique et du Sport (DEUGSTAPS). La duré','

des études cst de deux années .

•
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- La Nature et la durée des épreuves écrites) orales et

pratiques ainsi Clue les coefficients des épreuves d 1 ':F.'i··,

missibilité ('t d'admission sont, pour chaque épreuve ct.

chaque matière, indiquée dans les tableaux ci-après

prmmEflE ANNEE'--'--_._-.. ~.

,
, ! J

.. ' .. - ..- - - .,..---- -- . ' .. ------------ ---- ..-.. -, ' -"-- ~--- - -

!

•
~
1

(
;

~
!

j
!

!

1,

!

f,
!

i,
(
i
)

2

2

2

4

4

1

Athlétisme : con
trôle de Performan
ce en course, en
saut et cn lancer
Jeux Sportifs Col
lectifs : démons
tration et jeux ds
chacun dES sports
pratiqués
Sports aquatiques
2 parcours de SOm
chronométrés dans
deux nages au choix
du candidat, une !
épl'euve de sauveta
ge !
Sports de Combat !
lutte judo) démons- i
tration et co~éti!

tion 1

GYllmastique Spa rti
ve ,

4' )

L~o) Interrogatlon lan-!
gue ou statistiques,,

B.. E.Qreuves pratiques !

2')

8

2

1

1

1

2 H

2 H

3 H

3 H

2 H

,..

!
StatistilJues !
R?-thématl}lq~j,

~ 0) .J-"..~'1.&~.Y.i vant e,

2') fl:!Ysiq,logie

3') Psychologi~

5')

!Coéffr"':·-T·~·----·~·-~--- ! )

Nature ds Eprcu- Durée ! cient i Nature des Epreuves lCoefficiEl1~
~_.__ ..__v:g_,,- .__ . !.. . ..~.-.- .. )

~; 1 <
1 0

) ~nat..Q.mic 2 H 2 11.- ~*cuves Orales! '
1 0

) .J-nterrogation dl a-! ;
natomie ! 1 '

2 0
) Interrogation de ! )

physiologie 1 1
3°) Interrogation de )

psychologie ou de ! )
sociologie (nu sort 1 l

1 (,
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DEUXIEME ANNEE

",

l
l
j2

4

EprE:.,uves pratiques

r

! !
r,
!

1

1

! 1 !B-
I 1 1 !

!:----_!
! !, 8

2 H
2 H

3 H

3 H

3 H

3 H

'p_s ycl1ologie 1

!
1

!
-Statistiques !
~Lathêmatiques !
Langue Vivante

1

~o) Anatomie

4 0
'-: .Sociologie

-= ._= .."" ...-;; -= -= -= -=-= _:::t_=_= -=-= -=-= -= -= r=-= -=-=-=-= -= -=-= -= -= -= -=-= -=-=-=-= - '., ,
EPREUVES ECRITES D'ADMISSIBILITE! EPREUVES ORALES ET PRATIQUES J., \

.._--------,,----,,---;-- ,-~
~ature ds épreuves! Durée !Coefcnt! Nature des épreuves !Coefcnt )

, ,1 l ,"
- ----- ----- -----' "._._-- , ,----_.,

!. .)
1 2 ! A- r"' reuves orales ! Î
, ! 1 0 lnterrogation dl anator.Jie 1 i
1 2 ! 2° Interrogation de phy-! )

siologie ! 1 ~
3°) Interrogation de Psy-! t

chologie (au sort) ! 1 )
4°) Langue vivante ou sta- ~

tistique ! 1 .1
r .,

i \
i j

1 0
) Athlétisme ! <

- contrôle ds performances 3 )
- Interrogations écrites ! )

ou orales ! 1 )
2 0

) :!eux Sportifs Collec-! 1

tifs : Interrogation ! ~,
orale ou écrite, dé- ! 1
monstration et jeu !
dans chacun des sports
pratiqués. !

3°) ~ports aquatiques :
Interrogation orale !
ou é~rites, démonstra
tton et parcours du !
100 m chronométré ds !
2 nages au choix du !
candidat !

4°) Sport de Combat (lut-!
te- Judo) '2

50) Gymnastiques Sportive! .~
---rnterrogation écrite )
ou orale !)
- Présentation d'un! ,!
C?ncha!.nement sur cha-! / "
cun des agrés du pro-! )
gramme ! 1 j

" ,, ;--- ~-)

! ! 1 1e '1
\--.:======!==="--------"--'-----(-,-----------~)

\
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2 D
) La durée des études du 2e cycle est de deux années. La pre

mière sanctionnée par Wle licence es-sciences et teclmiques

de 11 activité physique et du Sport~ la deuxième par une mal·

trise es-sciences et techniques de l'activité physique et du

Sport.

La composition de la licence est fixée comme suit :

a) Certificat d'étudC'5 supérieures de licence (CL) sanc

tionnant un senseignernent général.

b) Certificat de spécialisation (C 3) sanctionnant un en

seignement spécifique.

EXAJ1EN DE LICEnCE

2

2)

~-~;;;;;;;:;=~:;;;;;;;;-;~;;;;;~;~= ~; -'f-~;;;;;;;;.;=-~;=-;;;;~~~;~;~~~=-= -= <.

(--- LICENCE ------- j
( .. '.
(-----! - -._- ! ' --1
( !Durée !Coefcnt lDurée icoe·iC~lt~
( !! 1 ! .
( -II)) Epreu,:€s écrites ! 1 0

) ~Pt~Jd.veê..~écrit~s! r
( ~'Anatomre ! 2 H! 1 n errogation e-! i
( - Physiologie! 2 H r·1 cri te sport 003::-! !
( - Sces humaines 4 H' 3 lectif ! 2 H !
( - Histoire de !! - Interrogation é-!
( llEP et ~.u! r cri-cé spart in- !
1 Sport ! 2 H 1 1 dividuel 2 H

! '

1

E12f-~~1V~s__orales r
_ .nterroGation f

orale Sport !
Collectif r
Interrogation !
craIe sport in
dividuel )

- Contrôle des :
performances !
et aptitudes !

h . 1P YSlques, .
sport indivi
duel démonstra!
tian !
Coni:rôle dGS !
T)l2rformances !
ct antitudes !
ph:{.slques sport
collectif + dé l
monstration

2 0 )

1

1

1

Histoire de
l'EP et du
Sport

Epreuves orales
Anatomie ou
Physiologie !

J

Sees hlUDalne$
!
!
!
!
!

! 1

; ~

: l
, Î
! 2 1,
! )
! \
!

:_-,2~_l
! .
! 1 C ~

C_ ===.. _==::=t===t===t:=._-::---=_-=-=!===t=='~j
1:
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EXAMEN DE MAITRISE

Llexamen du Certificat ct 'Etudes Supérieures de ma!tr1se és ,;..
sciences et techniques de llactivité physique et du sport

comporte
-. tll1e épreuve écrite po;:--tant sur les problèmes contempo

rains de l'Education physique et du Sport: durée 4 H .

coefficient 4
- une épreuve orale de sciences humaines : coefficient 2

- une épreuve orale de sciences biologiques : coeffi-
cient 1

- une épreuve de méthodologie : coefficient 1

- une épreuve pratique se rapportElYlt a l'option de sport

indi"fiduel : coefficient 2

- LU1e épreuve pratique se rapportant 8. lloption du Sport

collectif : coefficient 2

.. La présentation et la soutenance du mémoire sont affecté c:

respectivement des coefficients 2 et 1
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PROGRAMME DE FORè~TION DES PROFESSEURS D'EDUCATION
-~_.~-.-

PHY SIQUE ET DES SPORTS

80 H 2 H 45 l'ln

80 li 2 H 45 mn

40 '"' 1 H 30..
40 H 1 H 30
40 H 1 H 30

L,o H 1 !1 30

- .-=._=-= -=-=-=-=-= -=-=-=-=-= -=-=-=-: -T"-=-=-=--T-= -=-= -=-= -=-=-=-=-=-=-=-=-=-=,
" r . ~ Horaires maximums par semai.!l''':'

PnEJ~ïIERE ANNEE iHoraJ.re1_· l ,(

;Armuelsj Enseignement jEnseignemen-t
. ; théorique ,pratique.. A-· .?orlDation...!h~<?Ii~~€,

~ l Scl.ences biologiques
Anatomie
Physiologie, hygiène trauma·
tologie Secourisme

II SCj ences 11umaines
Psycll010aie

... Sociologie
.'111 Langue vivBIlte (anglais) !

Rappel de données sci2ntifi~ues!

(matllérnatiques et statistiques !
B·· _~.ormatiDn~ Tesh-'Ü~es & ..E..hysique!

E
. 1

nselgnement des techniques et .
m4tllOdes propres aux activités

physiques et Sportives

2 H

4 H

1 H 30

2 H

,,

60 Ii!

60 H!,
,
!

120 H!

120 Hl
1

1

!
!

~ports aquatiques !
3ports de coniliat (le Judo et la!
l1:tte obligatoirement pratiqués!
par les garçons). La boxe an- !
glaise ;era ltobjet d'un stage
cl' information

l Athlétisme
II Jeux Sportifs collectifs (les

Sports suivant sont obligatoire·-!
ment pratiqués : basket-ball p

hand--ball, foot·-ball, volley
ball)

III
IV

.....•..•..._---~_. _.-----_._.. --._._-_.- •.....~_.._.._-------- .... '
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,
\
\
i
)
)

~
j

,
(

j
Î
)
)

)
),,

\
!

i

)

mn

3 li

30 H
30 H

4 Il
2 H
2 H
3 H

45 mn
45

30
30

2 H
2 li

Garçons
HIles

1 Ii 30
1 Il 30

1 H
1 Il

90 H

40 Il
4ü Il

80 Il
80 Il

120 Il
60 Il
60 Il
90 Ii

120 Il

j !

Formatioll-théorique
Sciences biologiques
Ar.atomie

.. Physiologie
- Sciences humaines
- Psychologil:~

Sociologie
Rappel de données scientifiques(bio-!
métrie et mécanique)

-, Langue vivante

nruXIEME ANNEE

Formation technique et physique
- Ênseignement des technlql:2s~ et métho!

des propres aux activités physj,ques 1!
et tiportives

- Athlétisme
- Jeux sportifs collGctifs (1GB sports:

suivants sont obligatoires: pour les!
garçons baslcet-ball, (hand-ball, Vol
ley-baIl, pour les filles : basket-
baIl; hand-ball et vollf!"· -baIl
Sports aquatiques ~

Sports de combat
Gymnastiq1..ie sportive (hommes)
Gynmastique sportive moderne, danse
et mouvement: expressif (femmes) le
yoga fera l'objet d'lm stage.

( -:-:: ._=-= ..:= .,.:=-:::: ._= -= -=-:= -= -= -= -= -:= -= -= -:::: -:::: -::::-1' -oc..: -= ~,=-=-7'-= -:::: -:= -:::: -1" -= -=-= -,= •.= ;,

(v Gymnastique Sportive 90 1") ! 3 H
( ,
(VI - Gymnastique Sportive moderne danse ] !!
( et mouvement ~ expressif (jeunes fi1- i

l, les) le yoga fera l'objet dlun sta- j
~ ge ct 1 information 90 H

1
(
( A 
( l

III
(
(III-

13
~
( l

~II
(
(
(

[

III-
IV
IV

( V-

i
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,,,
!

c='=' .=-=-= -= ._=-=-= -= -=-= -= -= -= -= -= -= -1-=-= -= -= -T;;=-= ~= -= -= -=~= -=p-=/-=-='~="= )

!
~Horair8S ~ O1'a1.1'e:::.: maxlma sem(:ü-n,.::"

D: sci!2J-ine_~ ! !Ën~[~ignëffien-nEnseignê~:G'rlt')
~ ~theorique !pratiqu~' 1

(-- ; -._-' -:~ -; --'.;:~::::\

(1 Formation Théori9..ue i . 1 )

( - 'AnaEornfe ! /+0 H 1 H 30 mn )
~ ~. Physiologie ! /1-0 H 1 H 30 mE )
( Histoire de l'Education physi- ! ';
( que et du Sport 1 30 H 1 H \
( .- Sciences hwnaines et sciE,nces ~,
( de ItEducation (seminaires in-
(terdisciplinaires) 120 H 4 H j

~ ' ))
'~'I" P tocoI10_1q.- '._ ~~~Jion hysigue et G '< __.-

(
~ .i2-que cours ontj.onnel ! r r ~

Optior: jeux ~psrt~[E-C~le_ctifs[ ~
( T"ëêhïnque et methOdologlCè cl' Wl ! <)

( sport collectif au choix d~ l'é_

(
c tudiant parmi basket-baIl, hand-

ball~ foot-baIl, volley-baIl ! ,
( pour les garçons basket, hand, ! ~
~ volley pour les filles. 120 II 1 H 3 JI <

, 91)ti~l~.1eux Sports individue]& )
( Technique et méthologie ct' un )

f
c sport individuel au choix de ! \

11 Gtudiant parmi athlétisme, 1)
è gymnastique sportive, natation !!.
~ combat danse '120 H '1 H i 3 E

( Polyvalence
( '::-.Erï:::>e[gnement complémentaire
( portant sur les techniques et ! !
( méthologie de sports autres que f !
( ceux choisis en option. ! 60:i !

L~--·- __~ -==--:-=_:~ ==~~

"
,,'
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PRCGRAMl1E DE LA..tIA.I.1:.RJSE ( 4e année)

3 H
2 H

3 H

30 mIl

1 H

4 H

1 H
1 H

1 H

1 H

30 fI
30 II

40 H

'120 H
60 fI

12CJ H

(-= -~ -= -0 -0"= -= -= -= -= -=-=-= -= -= -= -= -= ro -= -= -= -0 r= -=-= ..=-- -= -= -= -=-= -= -=. "••.

( !Horaircs ! Horaires maxima par St:,·
(Discipline !Annuels ! maine

(-------==--=====~=-=.=--===-=--;::==
f-----·~·- --;En~eignement !Ensei~~~'!~l~:i~:! 1. _ !:.?21'lation théoriq'"e ,théorique '_"T!_p_r_a_t_i_~_~,._... 0"

( - Sciences biologiques
«( - Sciences humaines et scien-

ces de 11 éducation 120 H
( Histoire et méthof.101ogie
( de liE P S
( .- Initiation à la Recherche
( Théorie et méthodologi e
( des sports collectifs

(
Théorie et méthodologie
des sports individuels

( .- Animation

\=~_~__~~ -=:==-_-.-9-_-f_l-_,~- _-'- -_8-=--=.H}~
Il faut noter tlIle 512 année pratique da..""13 les Ecoles ct 1applicatioi'l

exi~te et obligatoire pour les Sénégalais. Cependant les Etudi:mts
étrangers ne sont pas tenus de sc cOj,former à cette règle.
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1. 6. CADRES FORMES

LI Institut National Supéri.eUl~ ct' Education populaire et des SpOl"~t;;.~

a formé depuis son ouverture 156 professeurs ct 1 Education physiq'...,e

et des Sports et 33 Inspecteu:~s ct 1Education Populaire de la Jeu··

nesse et des Sports répartis en plusieurs promotions.

Paroi ces cadres fonnés, il est à noter la forte présence d'au

tres nationalités.

- Pour les professeurs d'E~~~t~o~~sique et des Sports.

Année 1980

1982

1983

1984

1985

1986

1987

1988

1989

··
··

:

16 Sénégalais

10 Sénégalais

19 Sénégalais

15 Sénégalo.is
20 Sénégalais

15 Sénégalais

22 Sénégalais + 1 r1auritanien

22 Sénégalais

15 SénégaL:üs + 1 Nalien

Douze professeurs sont Rn formation et leur sortie est prévue en

Juillet 1990.

- Pour les ',InspeGteurs~E..~ionPopul&re. _de la Jeun.t.S..§..~~.t

des S.Qorts.

N. B. : La formation des Inspecteurs a débuté en AoOt 1982.

1982 - 1984 9 Sénégalais

1
11 diplômés.-

2 Congolais

1984 - 1986 4 Sénégalais

1-
1 Togolais

1 Bissau Guin';en

2 Nigériens 10 diplômés.

1
·1 R. C. A.

1 Malien
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1986 - 1988 7 Sénégalais )

1
1 Togolais

r diplômés
2 Guinéens ~

1 Béninois

1 Tchadien l
13 Inspecteurs sont en formation et la sortie est prévue en

Juillet 1990.

Cette promotion est composée de

5 Sénégalais

1 Béninoi3
1 Burillidi

1 IVJauri tanie

1 R. C. A.
1 GaboniJ.i.s

3 Togolais
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OEUXIEME ~RTIE

2. , ~I. Essais de Définitian

a) Education Populaire

b) Jeunesse
c) Sport

2. 2. Profil de l'Inspecteur drEducation Populaire, la Jeunessc:
et dCG Sports.

2. 3. Contribution à la ForllJation.

2. lI-. Place des Organismes de Coopération

A CON F E J E S

B HF A C

CONCLUSION
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2.1. Essais de définition--- ~---

a) .~ducation E~lair~

l'Education populaire. moyen d'éducation et de formation,
doit tendre à favoriser une animation permanente au sein
des populations afin de permett~e leur épanouis3ernent to
tal à la pratique d'activités à la fois éducatives, uti

litaire et ludiques.

Nous pouvons dire qu 1 elle est à l'origine de 11 action cul·

turelle et de l'animation socio--culturelle et ses objec

tj.fs et pratiques propres sont :

la prise de conscience individuelle et civique

- le développement de l'Es~rit critique et d'ini

tiative.

-- l' acquisi tian ct 1 outils dl analyse pratique

Tous ces procédés pédagogiques techniques et d'animation

visent à améliorer le niveau çulturel, moral, économlque

des populations.

L'Education populaire qui, s'adresse au peuple, prend

naissance au peuple I.Ô!t véllic'J.I<2 par le peuple ~ prépare

les ci toyen5 à devenir actifs et responsables d'une com

nauté en perpétuelle mutation. Il s'agit en définitive

de former un horruJle nouvl.Ô!au.

Nous pouVons citer ses structure.s d'intervention et d'en

cadrement qui sont f!1ultiples :

- les mouvements de Jeunesse, les associationS

.- les foyers (ruraux, l..lr;)ain:>, scolaires)

~. les collectivité::; éduca-tive.s:

les C D EPS
et tant d'autres etc •••
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Jeune5~

Il n'est pas aisé de donner une définitie;n unique à la

Jeunesse. Essayer de la définir souleve d€' !ni..lltiples inter

loc;ations.

Doit· Où percevoir la Jeunesse comme un regroupement spé
cifique. autonome et anonyme ?

Faut-il ou ne faut-il pas considérer la Jeunesse comme un
tout ?

qui est jeune?

- Quel âge a la Jeunesse?

la réponse à ces questions risque d1engendrer un débat

sans 1'in et il serait plus opportun ct 1 insister' sur les be

soins et les préoccupations de la Jetmesse, le l~oyen de la

consulter pour corma!tre ses aspirations.

La question est donc de savoir comment donner la possibilité

aux jeW1es de mieux 5' exprimer, de mieux communiquer à la

société en Général.

Pour cela des méthodes ont été entreprises :

.. faire participer le::> jeunes et des représentants

des jeunes à des réunions nationales, régionales,

et internationales.

- mener des enquêtes sur le terrain effectuées par

des jeill1es dans leur propre milieu sans forme de chan

tiers d'études par exemple. Ces enqu~tes doivent

~tre préparées avec la participation des jeunes .

.- faire des consultations auprès des mouvements de

jeW1esse.

- la problèmatique de la participation des jeunes au

développement se pose donc en termes de choix poli

tique. Elle consiste :
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- soit à postuler la mobilisation de la Jeunesse en vue

de lui permettre dlapporter sa contribution à illl prog>.:..L:l"

me pré-établi.

- soit l.me volonté de libération pour que puissent SI ex;)!':"·

mer des exigences réelles, imprévisibles.

Il faudrait surtout retenir que les besoins de la jeunesse

sont désormais d'une toute autre ampleur et qui nécessitent

d'autres politiques, d'autres actions.
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c) Sport

Le Sport tient dans notre Univers familier une place impor

tante. Elle est à la fois
- un spectacle de la haute compétition par l'extraor-

dinaire médiatisati.on qui est faite.

- une pratique quotidienne pour le loisir qui entre dans

le cadre des banalités des modes de vie.

Fréquemment réduit à son seul aspect sport, sa vitalité est

couramment appréciée à la lwnière des performances de llélite

sportive. Et avec cette appréhension se masque illle dimension

fondamentale: la réalité de llaction socia-éducation.

L'Activité sportive, spécialisée et partielle, mais sectoriel

le aussi, présente des points positifs contribuant à l'épa-

nouissernent de Il homme.

A travers le Sport collectif pratiqué dar.Ls les équipes, les

associations sportives, ressort la coopération. Les person

neS fraternisent dans cette corm:rwüon.

Le sport est un apprentissage de la Gestion autonome par son
organisation, de l'entr'aide par l'esprit de groupe, ainsi de

la concurrence par l'émulation.

Il facilite des contact.s, des rencontres et surtout un rap

prochement, illle meilleure connaissance des uns et des autres.

Le Sport est aussi illl cadr~ de tolérance et de respect mu

tuel. Par sa pratique Se forge le r8sp~ct du partenaire, de

Il adversaire et Fe dégage illle compréhension r.mtre tous les

pratiquants.
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A,:;:; ceté de ces multiples avantages, nouS devons noter aussi

l~s aspects pervers, négatifs ou déformateurs ùans le Sport actu2}.

- le productivisme

- le rô18 des médiats

- le Culte du record exagéré

- le Chauvirüsllle

Par sa popularité et son impact dans la société, le Sport est

utilisé à diverses fins (politique, économique? etc ... )

Par sa capacité de mobilisatior:, il peut jouer sur un double

rôle : pc.si til' allant du renou~ment des relations diplomatique:3

entre deux pays, négatif engendrant lies spectacles dramatiques

exempl~ : Heysel (Finale entre Juventus et LiveY})ool).
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2. 2. Profil de llInspe~ur de l'~d~?ai~Populaire,'de la

Jeunesse~t des Sports

L'Inspecteur a une fonction dl évaluation, de Conception.

de gestion, la formation pour toutes les actions d'Educa

tion populaire ou Sportives menées dans les secteurs en

question. Comme le nom l'indique~ l'Inspection consiste à

savoir obsGrver, analyser pour mieux orienter les conseils

et directives.

Les différent€.'3 tâches assigné€'s à cette fonction impliquent

des actions de promotion de la ,r)ratique des activités spa],

tives, culturelles, socic-éducativ>2s, des échanges, des

actions de développement et de formation reconnues dans

leur dimension éducative et culturE:,lle.

Il s'agira pour l'Inst"'ecteur d'avoir:

- une maîtrise des contenus de l'Education populaire 0~

du Sport

- une maîtrise des connaissanoes fondamentales en r~g2.;:<t

d~s Ulchl2s de programmation, d' intervention, dl éva

luation des activités de l'EJucation populaire et d'.\

Sport.

- W1e maltriso des diverses techniques d'inter'venticl"l

pédagogique ou d'entrain~ment sportif et d'animation.

- Wle connaissanCI2 et une approche du milieu de l'indi

vidu, du groupe, des relations humaines et des Corn",

munications.

W1e maîtrise des moyens d1action de l'Education des

maS3es



• . .441

2. 3. C~tribut~.à la F9rmati~~

La Formation di:spcnGée 3. llheure actur?11e à l'INSEPS perme:t

dt avoir une vue ct' ensemble, W1C approche globale àes rnulti".<L:':3

contours de la Jl;!UnessE;. L'onseigni.?ment général riche et V(-L~.é:

offre diVer312[; connaissances à l'Inspecteur; certes un appr.,,-;,l

po.:::::;itif pour sa culturc générale, mais qui risque dl aboutir

à l'inéfficacité dant3 l'action - dans le souci de lui doter

l(!s meilleurs élément,g pour llile intervention fructueuse c-t, C::>l

crête, la réalisation de taches ponctuelles, il est urgeE-~

de procéder à IG.'ur spécialisation. Pour W1 rendement ratio:]···

nel nous aurons à proposer :

- des Inspoctcurs de la J(;unesse

- des Inspecteurs de Sports

Ces Inspecteurs doi'/e:nt être de::: forrn;::ltcurs ct surtout des

hommes de relation. Il::; sont oeE; 3gents de développement "l.'-'.J.

doivent établir les cool"d1.natlon.'.> uti105, (.'TI fonction de }L?W:'

cOill1aissllilu; du milieu et de leur compétence sur les difï'é

rents pT'obl~Hles posés quI ils SOÜi!at ''3ociaux J culturels ou

économique.s - leur action globale dl éducation et ù 1animatic:~.'

dci t se si tuer a'-1ssi bien au nivent! dG la famille, de l'Ecolr~,

du post-scoJ.aire dû la f:Jrùfcssion que de l'occupation de,::

temps li.bres, cc qui nécessit~nt la détermination et la c:::::::.~·

viction de leur part.

LI enseignement ccmpor-tera les points .suivants :

connaissance générale de la ;;;;ituation économique,

sociale, historique, ùe l'évolution j des besoins,

des problèmes de nos pays.

- Initiation aux méthodos de contact, deG relation0

humaines, dl animation des groupes avûc des expér.i.~'"j·

ces pratiquc<; variées selon les milieux ct les p.':.
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- Formation en matière de tectmlques diverses (Utilisation

des mé'thodes audio-visuels, expression écrite e't orale, con··

duite de réunion, ateliers, sports d'Equipe, Gestion et
Administration des Associations et Coopératives etc •••

Il s'agira de scinder l'enseignement en 3 parties

* Dans la 1ere partie, la formation sera uXé~ sur l'enseignement

des disciplines suivantes

- le Droit

- la Sociologie

- llEconomie

- Psycho sociologie
- Psychologie

- Fir.ances

- les Relations internationales.

* Dans la 2e partie, l'étude portera sur:
- la Connaissance de techniques de Communication
- Connaissance de la législation des Institutions Nationa18s,

ln'ternatlonales d'Education Populaire, de la Jeunesse et ~GS

Sports.

- Administration, Gestion. 'l'eclmiques dl Organisation prévi::dor",
nelle, rationnalisation et contrôle des objectifs.

Ces deux parties se feront cn tronc COlnDl\.U1 et Cl est dans la der
nière rubrique qui interviendra la spécialisation.

a) Pour les Inspecteuf's de J euness~, 11 accent sera mis sur les tl;~···

mes suivants :
- les problèmes auxquels sont confrontés les jeunes
- les systèmes d'Education pour une étude bien comparée
- les politiques nationales de jeunesse
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- l'Education non conventionnelle

- le Théâtre et ses différents aspects

- les Semaines de la Jeunesse
- les Echanges

- les Collectiv5.tés Educatives

- les Chantiers

- les grands principes de l'Education PeITIlanente

- les moyens d'action de: l'Education Populaire (expres-
sion artistique, corporelle, activités manuelles au

dio-visuelles, activités de développement)

- les Institutions d'Education Populaire

b) Pour les Inspecteurs des Sports, la tâche implique la connais ..

sance des thèmes suivants et cela d'une manière approfondie

- la Place du Sport dans un système éducatif

- Organisation et réglementation Sportive

.. Relations entre les lnstitt:tions, (ligues, Fédération.:

C NOS S etc ... )

+. les Institutions nationales, Internationales et SE.':

attributions

- les Moyens d1action du Sport

-- la Charte du Spor"t

- L'Education Physique (Définition, buts, moyens, objQc-

tifs)

- les Techniques d 1acc~s (Bibliographie, dossiers dl 0::")

mentaires etc ... )

Il revient aux Insoecteurs des Sports de concevoir et dl élabol",:",C "-me

une politique saine d'autofinancement des Clubs et des fédérat.-io.i'"ls.

En cette période de médiatisation du Sport et du Sponsoring, C0~;

Inspecteurs dai vent acquérir dGS tecbniquGI.:; de management t,t ç, ('
marketting. Il est nécessairG d'introduire d~~s la formation l'In

formatique outil dl enquête pour mieux entr'8T avec le peuple.
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Pour une assimilation parfaite des multiples connaissances ensei··

gnées, la formation de ces Inspecteurs (Jeunes3e- Sport) se recc-·J.

pere en deux temps : la IJartie théorique et la partie pratique ct

Administrative.

"1 0
) La Partie Théorique Elle permettra de cerner las thèmes cen-

traux de la formation - les Inspecteurs doivent acquérir la

meilleure compréhension possible de leurs pays et de l'envi

ronnement international dans lequel ils 51 insérent.

d'étudier l'action socia-éducative et Educative. Il s'agira

de voir comment le secteur de 1 1 nnirnation s'insére dans la

la situation sociale pour mieux relativiser les problèmes d0

l'action socia-Educative. L'Ecole et toutes les formes d1édu

cation extrascolairBG S0 passent en revue.

L'Action sportive où les différents aspects du Sport et de

l'Education physique sont traités- (sport de masse ou d 1 élit8

sport national et International, activités physiques, médecin",

du Sport etc ... ).

Les problèmes administratifs - les Inspecteurs doivent conn::~~~

tre le Ministère de tl~telle, ses structures et SGS activités.

Ils doivent SQ familiariser à la gestion administrative, au

travail administratif en général.

2°) Partie pratiCl.ld§ et A~~istratlve

Les sto.g.~s dans les s'?l-..rlces centraux et départementaux m[?ttror.t

les Inspecteurs en sib...w.tion professionnelle. Ils se confror.
teront aux problèmes quotidiens : gestion financière et Adrni

nistrative, In::;pecti0!1 des collectivités, des réunions d1é"cude,

visite d'équipe~ents sportifs et socio-culturels, instruction

de dossiers, coordination des actions etc ..• ).
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Dans cet ordre ct' idées, la réalisation de mémoire a la so~,tie

est dema'1dée.

-=-=- * -:::-=-

Bien que l'INSEPS soit un Institut National, il accucill!2
des étudiants des différ8nts pays dG l'Afrique francophone,

ce qui lui donne son cachet d'Institut régional. C'est pOl.:~,·"

quoi je demanderai aux dirigeants de lIINSE?S de tenir CC:.',-,·t~!

dans l'élaboration dos pr0f,l'ammes dG form2l.tion les diverse:;

sensibilités qui constituen"t une richesse. A 11 instar des

organisations sous-régionale et régionale telles que la

.CEDEAO,la CEA0.l il nous Gerait possible de transformer

l' INSEPS en Institut International Supérieur répondant a"o.l::

objectifs comm~ns des fifférents pays.
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2. 4

1. PLACE DES OnGANISA'l'IONS DE COOPERATION

Il est à saluer une fois de plus la contribution

combil:m précieuse de CGS orgatl.i.. ';ution ùe CoopénüJon qUe: :Jont·:

la conférence des Ministres de la Jeunesse èt des Sports et 18

Nission Française d'Aide et de C·:.apération (!'1FAC)

Ces deux OI'canismcs jouC'nt lm rôle déterminant d;~;'L,'~

la formation des Cadres en Afriqu~ et mènent des actions conel-"')'!;':;:;

et efficaces ùe développemen-l::.

A. - CON FE J E S

C'est une QI'gsnisEltion proll CG aux Hinistres de la

Jeunesse col des Sports des pays ct 1e;~pre:::L3ion française née à 1:,

session de Paris des 5 et 6 Décembre 1969.

Elle sIest donnC§e un s·tatut définitif sous 10. for-i;;

mule ct 'un 'Iprotocole ct 'Accord ll lors de la 612 session de Kigalj. el}

10/75. Vin&t-cinq (25) pays sont membres et les réunions sont é1.;l··

nuelles.

B U 'r

Il Si agi t ùe mettre en COHU:ILU1 les moyens pour :

1 0) promouvoir les programmes d'activités physique<;,

SportivC:!s et socio-éducatives.

2 0
) Renforcer les liens de Solidarité et de Coopé

ration entre les jeunes dE:' Communautés franco

phone dans le cadre dtaction de développement

et de formation permanente
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ORGANISATION

Elle est structurée de la manière suivante :

- un Organe de décision : la session ministérielle

se réunit une fois par éU1 dans W1 pays membre pc;.":,,

déterminer les grandes orientations et arrétC'l~ lE<.

progr~nmes à réaliser pour l'aru1ée à venir.

La Présidence est assurée par le Chef de la délégG.""

tion du pays hôte jusqu'à la session suivante. Le Président en

exercice assure un rôle de coordination générale.

Une corrunission techniqU(~ qui a pour rôle d'étudier

les documents, de rédiger des rapports de présentation et d'éla

borer des projets sur lesquels les ~'linistre5 auront à se prononc:~:c

créees

Des Commissions spéciQles ou ad-hoc peuvent être

pour étudiGC des problèmes spécifiques dans 12 domain8 dl'

de l'Education non oonventionnelle ou de la formation de:::;

formateurs.

Un secrétariat technique pCrmal18nt (5 T p) à Dakar

assure l téxécution E·t la Coordination générale des tâches qui lui.

sont confiées sous l 1autorité du Pré.sident en exercice. Cependan·:~

ce secrétariat sert à deux confércncc3 : celle dGS Ministres de

l'Education Nationale (CONrE~mN) ct üellG d~s Ministres de la

Jeunesse et des Sports d' QXpr0SS1.0n française.

Chaque Conférence garde son autonomie et se rGunit séparément.
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B. - LA 11ISSrOll FRAllCAl~s. D'AlDE F;! D_~ COOPERAT12"

(M.F.A.C.)

La Mission Française ct lAide et de Coopération déno!r~'

mée Mission de Coopération et d'Action Culturelle dépend du Mini:~·"

tre de la Coopération et du DévGloppement. Cette mission intGrvi",-,'~

à différents niveaux et dispose d'ill1 organe compétent, le CIES ci::,,~-'"

gé de la gestion des Etudiants et Stagiaires.

A Dakar, elle est structurée de la manière suivffilte

- le~ services extérieurs

- Un bureau chargé de la Gestion des boursiers

FAc qui viennent étudier à Dakar.

- Un bureau chargé d~ la G~stion des boursiers Sé~é

galais qui partent en France~ au service CUlt1.F"C: 1.

à Lomé J à Oua~adougou, à l' Institut Africain ct 1 Ill'"

formation de l,ibreville.

L'Attribution des bours~s vise à doter les pays 2l"~

voie de développemc=nt dl? cadres compétrmts dans tous les secteui',s

et à relever progressiveme·nt l'assistance tl2chnique étrangère.

Dans le cadre des activités, sont prévus des progranunes, deos pLl ,J,

des projets~ des aides dirc:'ctG5 ou indirectes, tout ceci dans le::

domaines économique, financier, culturel social et tedmiq'Lle.

La l'1ission de Coopération et d'Action Culturelle a

pour r81e de contribuer à la. mise el'. oeuvre des actions qui part-L"

cipent au développc:'ment dans 10 Tiers-monde.

Par ailleurs, el12 conduit les nég''Jciations internationales reL>

tives aux questions de développement.
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Il est à noter la dichotomie entre relations diplo

mat:i.qucs relevant de l'Ambassadeur ct Action de développement du

chef de la Mission.

Si la vie diplomatiqu0 tire sa source d'W12 situation de fait. ::::'.'.

voir la coexistence d'Etats, les relation~ de CoopérQtion~ sont

exclusivement le résulté.t d'un choix d<:: type bilatéral slexprim,lnt

solermellement à travers un corpus dG coc.ventions.
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En cette période ou nous assistons à W1 boulL:."i-:.~"'S~'~

ment dans les pays dE' l'Est, à une demRndc plus accrue de liberté

et de partictpation plu3 effective des population.'..' aux prlsc's des

décj.sions, la y·éussi te de toute poli tique cl8 dév(.' lOPPE'ment passe

inéluctablement pRr 13 maîtrise de C2S donnés.

Ce théâtre ct 1événements ::>ociaux 13 ' accompagne toujours ct 'UI1 phéncl

mène : la dégradation des moeurs et l'agn::.?ssicn cultm'elle qUl ::-;"

traduisent par une c risG ct' identité.
D'autre part, il faudrait voir en faCt~ le5 problèmes auxquels s'.'J·:l',

confrcntés les jeunes

-- Uae démission parentale

.- Une négligence üu disJ..-ari tion d.:::- l'éducation traditionncl~Lc'

J.'Echec de l'Ecole Classique qui se résurn8 à la prolifc?-c':o:-'

tion des diplômés cnômcurs ~ la d(:pcrdition scol8.ire et ~~

l'instruction sans une vocation dl éducation. CI est pourr.;\!ci;

il est plus 'lU 1urgent d'oeuvrer pour l'encadrement pen;12J'lC;;',.'d:

de cette ,Jc'uTIosse - LII N SEP S, en tcmt que respons.:J.l:-:L:

d~ la formation des Cadres doit êt:rc url support tlynamiqv"

d'Education populaire visEmt ~l con3cü;ntü";l2r l~s jeW1e,s ;:Ot,:.,

les conditions réelles de leur' milieu afin d(O contribuer cf···

ficacement à sa transformation qualit3tive. L'OricntatiaL

vers des act.iODS éducatives, de protection de la Jeunes.s2

contre les factc:urs de déviCltion de tous ordres et son lX>·

sertlon socio-économiC{uc; l't'st ..::; uno donnée fondamentale cl c:

la Formation.

Cette démarche néc.essi t2 l'aypui dl une poli tique claircr""> ,'L

définie. d'un progr'amme übjc'c:lf pour une réponse posi ti-;'~

aux multiples défis qui int~.qli:;J.lent les Encadreurs de 1;::,

Jeunesse E':t des Sports. Il nOll::'; appartient de faire corii 

prendre aux pouvoirs publias le rôle combien important d~

de la profe::;sion par son .impact et son apport._
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dans la société pour plus dG considération a cette

mission noble et. camp J.2::e: dl éducateur.

Les Aspirations de la Jeunesse, la méthode de plarüfic.:.c· o

tian, de contrôle ~ ct t évaluation exigent que l' Inspectc-~'

soit ,m iJmovat€'ur capable d'aller au. devun"t des préoc"

cupationG de tous les jewles.

- Cette étude contribuera tant soit peu .'} la reCherCf18 de

solutions original(;'s dynamiques aux problèmes que pOSelY::

l'éducation ct 11 encadrer.1e:~t penna"Ylent de la J eUIleSSe

ct' une part "ct dl autre part à Il instauration ct 'un déba-c

constructif '1121'3 uno meilleure apprcche de la formation

des Cadres ùe la Jeunesse et des Sports.

Il faut SE: dire que la revalorisation de la fonction

d'lnspGctcur d'Educatiolï Populaire, de la JeuneSse et ci :.~.

Sports est un paliel' incontournable pour la réussi tEè dL'

notrl: mis sion dl éduca-tion. Cela exige une consci ence

élevée de.:;, no::; respo:nsabilités, '...ule attitude ccnstante

de recherche. CI est donc par l' cngagemer.t, la persévér8.L·~

.cc et les résultats concrêtr que nous justifierons net:,',:"

contribution à l'édification de nos Sociétés.
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- B l B L lOG rr A PHI E -

Les Cahiers de l'Animation n Q 18 du 4e trimestre 1977

Les Cahiers de l'Animation n Q 49··50 de 1985

Entretien avec fl1ichel DIOUF Directeur des Etudes de llINSEPS

Entretien avec rtlITle Renée HIDAIR. Déléguée du CrES

Commission Nationale de HéfoJ'J'l12 de l'Education et de la For .,

mation (CNREF) - Rapport Annexe Tome 6

Decret 82 -24 du 25/01/82 fixant les :çrogrammes ct t enseignement

de l'Education Physique et des Sports à l'INSEPS.

Decret 81-870 du 3î Août 198'1 in3tituant un C€'l'tificat drAp~·

ti tude aux fonctions cl' Inspecteur de l rEduc~tion Populaire. cl::::

la Jeunesse et des Sports. (CAIEPJS) et fixant les Conditions,

modalités et programme de préparation et d'obtention du dit

cGrtificat.
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